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Voorwoord  
 

Voor u ligt het afstudeerwerkstuk van Daan Feddes, 23 jaar en woonachtig in Dronten. Dit 

afstudeerwerkstuk is geschreven in het kader van mijn afstuderen aan de opleiding Dier- en 

Veehouderij op Aeres hogeschool in Dronten. Dit afstudeerwerkstuk bevat een literatuurstudie die 

de invloed onderzoekt van de bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op 

sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien. Door dit inzichtelijk te 

maken kunnen rundveespecialisten sensordata correct interpreteren en aan de hand daarvan advies 

maken voor de melkveehouder. Ik heb dit afstudeerwerkstuk geschreven om mijn kennis over de 

toepassing van sensordata in de Nederlandse melkveehouderij te vergroten. Sensordata in de 

melkveehouderij vind ik namelijk een interessant en boeiend onderwerp waarvan ik denk dat het in 

de toekomst een steeds belangrijkere rol gaat spelen.  

Ik wil een woord van dank richten aan mijn afstudeerdocente Geronda Klop voor haar begeleiding en 

feedback op mijn afstudeerwerkstuk. Daarnaast wil ik ook mijn stagebegeleiders A. Geurtsen, M. van 

de Pas en T. van der Weiden van De Heus Voeders bedanken voor hun begeleiding en hulp bij het 

maken van dit afstudeerwerkstuk.  

 

Daan Feddes 

Dronten, mei 2020 

  



3 
 

Samenvatting  
 

Rundveespecialisten van De Heus Voeders hebben aangegeven dat het juist interpreteren van 

complexe sensordata als lastig kan worden ervaren. Uit vooronderzoek is gebleken dat het gebruik 

van sensordata heel nuttig kan zijn bij het managen en sturen van een melkveehouderij. 

Rundveespecialisten kunnen op basis van gemeten sensordata passende adviezen maken voor 

veehouders. Uit enquêteonderzoek onder de rundveespecialisten van De Heus Voeders is gebleken 

dat hun klanten het meeste werken met sensoren die herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag 

meten. Om het vraagstuk op te lossen omtrent complexe sensordata interpreteren, is dit onderzoek 

uitgevoerd. Om dit vraagstuk te beantwoorden is de volgende hoofdvraag opgesteld: 

Welke mogelijkheden zijn er om bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op 

sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien te beïnvloeden? 

Om deze hoofdvraag te beantwoorden is de hoofdvraag opgesplitst in drie deelvragen: 

1. Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de 

herkauwactiviteit van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

2. Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de 

ligtijd van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

3. Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van het 

vreetgedrag van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

Alle drie de deelvragen zijn in het hoofdstuk resultaten beantwoord doormiddel van een 

literatuurstudie. De bronnen die gebruikt zijn binnen de literatuurstudie zijn gewaarborgd op  

betrouwbaarheid en herkomst. In de literatuurstudie zijn verschillende factoren gevonden die 

invloed hebben op sensordata. Naast de beschrijving van deze factoren is ook de invloed van de 

factoren beschreven. Hierdoor is aangetoond welke factoren er invloed kunnen hebben en hoe 

rundveespecialisten deze kunnen beïnvloeden door middel van adviezen.  

In de discussie van dit onderzoek zijn de resultaten beoordeeld op bruikbaarheid en 

betrouwbaarheid. Hieruit blijkt dat de aanpak voor deze studie correct en betrouwbaar is maar dat 

de resultaten erg breed zijn. Er zijn velen factoren waaruit een rundveespecialist kan kiezen om 

afwijkende sensordata te onderbouwen. Hiermee is de hoofdvraag wel beantwoord maar om de 

resultaten efficiënt te kunnen gebruiken is er een aanbeveling op gesteld. Rundveespecialisten van 

De Heus Voeders wordt aanbevolen om de resultaten van de literatuurstudie (bijlage 3), het format 

(bijlage 4) en de drie checklists (bijlage 5) te combineren met eigen kennis en zintuigelijke 

waarnemingen in de stal. Op deze manier heeft de rundveespecialist het meeste kans om complexe 

sensordata op een juiste en makkelijke manier te interpreteren. De checklists vatten de factoren uit 

de resultaten samen en geven daarbij signalen en richtlijnen over wanneer een factor afwijkend is. 

Het format geeft optimale waardes weer van herkauwactiviteit, liggedrag en vreettijd en geeft aan 

wanneer deze afwijken.  
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Summary  
 

Cattle specialists at De Heus Voeders have indicated that correctly interpreting complex sensor data 

can be experienced as difficult. Preliminary research has shown that the use of sensor data can be 

very useful in managing and steering a dairy farm. Cattle specialists can make appropriate advice for 

dairy farmers based on measured sensor data. Survey research among the cattle specialists at De 

Heus Voeders has shown that their customers work the most with sensors that measure 

recuperation activity, lying down time and eating behavior. In order to solve the problem of 

interpreting complex sensor data, this research was carried out. In order to answer this question, the 

following main question has been formulated: 

What possibilities are there to influence farm-specific and cow-specific factors that influence the 

sensor data of rumination activity, lying down time and eating behavior of dairy cows? 

In order to answer this main question, the main question has been divided into three sub-questions: 

1. Which farm-specific and cow-related factors influence the sensor data of the rumination 

activity of dairy cows and what exactly does this influence mean? 

2. Which farm-specific and cow-related factors influence the sensor data of the lying time of 

dairy cows and what exactly does that influence mean? 

3. Which farm-specific and cow-related factors influence the sensor data of the feeding behavior 

of dairy cows and what exactly does that influence mean? 

All three sub-questions were answered in the results chapter by means of a literature study. The 

sources used in the literature study are guaranteed for reliability and origin. In the literature study, 

various factors were found that influence sensor data. In addition to the description of these factors, 

the influence of the factors is also described. This has demonstrated which factors can influence and 

how cattle specialists can influence these by means of advice. 

In the discussion of this study, the results were assessed for usability and reliability. This shows that 

the approach for this study is correct and reliable, but the results are very broad. There are many 

factors from which a cattle specialist can choose to substantiate deviating sensor data. This has 

answered the main question, but a recommendation has been made to use the results efficiently. 

Cattle specialists at De Heus Voeders are recommended to combine the results of the literature 

study (Appendix 3), the format (Appendix 4) and the three checklists (Appendix 5) with their own 

knowledge and sensory observations in the stable. In this way, the cattle specialist has the best 

chance of correctly and easily interpreting complex sensor data. The checklists summarize the factors 

from the results and provide signals and guidelines for when a factor is different. The format shows 

optimal values of rumination activity, lying behavior and eating time and indicates when these 

deviate.  
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1 Inleiding  
 

1.1 Leeswijzer  
In dit eerste hoofdstuk ‘inleiding’ is het onderwerp ingeleid. De context rondom het onderwerp is 

beschreven en de aanleiding waarom er voor dit onderwerp is gekozen. Doormiddel van 

achtergrondinformatie is de relevantie van het onderwerp aangetoond en is er duidelijk gemaakt 

welke informatie er nog ontbreekt. Aan het einde van de inleiding krijgt het onderzoek vorm 

doormiddel van een onderzoeksvraag, deelvragen en doelstelling. In hoofdstuk twee ‘aanpak en 

planning’ is de juiste wijze beschreven voor het zoeken, selecteren en gebruiken van bruikbare 

bronnen voor het onderzoek. Daarnaast is er een planning weergegeven voor het onderzoek. In het 

derde hoofdstuk ‘resultaten’ zijn de resultaten weergegeven van de literatuurstudie. De resultaten 

geven antwoord op de deelvragen die systematisch bijdragen aan het beantwoorden van de 

hoofdvraag. ‘Discussie’ is de titel van het vierde hoofdstuk waarin de methode en de resultaten van 

de literatuurstudie zijn beoordeeld en bediscussieerd. Daarnaast is er beschreven wat de 

beperkingen van de literatuurstudie zijn en hoe de resultaten toegepast kunnen worden in de 

praktijk. Tot slot is in het laatste hoofdstuk ‘conclusie en aanbeveling’ het vraagstuk van het 

onderzoek beantwoord op basis van de gevonden resultaten in de vorm van een conclusie. Aan de 

hand van de conclusie is er een aanbeveling geformuleerd die beschrijft wat men aan de gevonden 

conclusie heeft  en hoe men dit kan toepassen. Na hoofdstuk 5 is de bibliografie van dit 

vooronderzoek weergegeven. In deze bibliografie staan alle bronnen vermeld die gebruikt zijn bij het 

schrijven van dit afstudeerwerkstuk. Tot slot heeft dit afstudeerwerkstuk vijf bijlages, bijlage één is 

de uitslag van een enquête waarnaar verwezen wordt in de tekst, bijlage twee bevat de Checklist 

Schriftelijk Rapporteren, bijlage 3 bevat de uitgebreide versie van de uitgevoerde literatuurstudie, 

bijlage 4 bevat het Format sensordata interpreteren en bijlage 5 bevat de drie Checklists factoren, 

invloeden, richtlijnen en signalen. 

 

1.2 Opkomst van sensortechnologie  
Sensordata is een onderwerp dat in de afgelopen jaren steeds belangrijker is geworden. Dit komt 

vooral door schaalvergroting, automatisering en digitalisering binnen de Nederlandse 

melkveehouderij. In de afgelopen 17 jaar heeft de melkveehouderij te maken gehad met een 

schaalvergroting, het aantal veehouderijbedrijven nam af maar het aantal koeien per bedrijf nam 

toe. In 2000 waren er nog 30.000 bedrijven met gemiddeld 51 koeien per bedrijf, in 2016 waren er 

nog maar 18.000 melkveehouders met gemiddeld 97 koeien per bedrijf (CBS, 2017). Deze 

schaalvergroting was vooral mogelijk door de toenemende automatisering en digitalisering in de 

melkveehouderijsector. Doordat de gemiddelde veehouder tegenwoordig meer koeien houdt daalt 

de beschikbare tijd per individuele koe en wordt er meer op koppelniveau naar dieren gekeken. Dit is 

niet altijd gunstig voor de individuele koe (Koopman, 2014). Er zijn wel steeds meer technologische 

hulpmiddelen op de markt om de veehouder te helpen om zowel het hele koppel als wel ieder dier 

apart in de gaten te houden (Lokhorst, 2016). Zo hoort men ook in de Nederlandse melkveehouderij 

sector steeds vaker de term ‘’Smart Dairy Farming’’ langs komen, dit is een containerbegrip dat 

eigenlijk alles omvat op het gebied van moderne informatie- en communicatietechnologieën binnen  

de melkveehouderij (Smart-Akis, 2019).  

Big Data is een groot onderdeel van Smart Dairy Farming. Big Data is een hoeveelheid gegevens van 

verschillende bronnen, met verschillende meetfrequenties en van verschillende kwaliteit (Kamphuis, 

2017). Zo zijn er bijvoorbeeld sensoren die data generen over stalklimaat, melksamenstelling en 
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dieractiviteiten. Dit zijn allemaal verschillende sensoren, die verschillende parameters meten en op 

verschillende manieren. Al deze sensordata samen is een voorbeeld van Big Data. Door de 

verschillende soorten data (Big Data) met elkaar te combineren, in bijvoorbeeld een management 

systeem, kunnen afwijkingen gemakkelijk opgespoord worden (Koopman, 2014). Op dit moment zijn 

er sensoren op de markt die data generen over: 

- Tochtdetectie  

- Temperatuur  

- Geboorte activiteit  

- Pens verzuring  

- Positie  

- Precisievoeding   

- Lichaamsconditie score 

- Herkauwactiviteit  

- Mastitis  

- Melkanalyse  

- Liggedrag en activiteit (4D4F, 2018): 

 

Al deze sensoren generen data die niet alleen bruikbaar zijn voor het management van de  

melkveehouder maar ook voor derde partijen zoals: 

➢ Dierenartsen die de data gebruiken voor advisering over gezondheid 

➢ Onderzoeksinstellingen die de data gebruiken om onderzoeken mee uit te voeren 

➢ Zuivelafnemers die de data gebruiken om melkkwaliteit te bepalen (Müller, 2003) 

 

Ook in de diervoedersector is sensordata erg handig. Het kan gebruikt worden om problemen binnen 

een veestapel op te zoeken en aan de hand daarvan adviezen te maken (Bikker, 2014). In bijlage 1 

staat de uitslag van de enquête ‘’Het belang van sensordata voor rundveespecialisten van De Heus 

Voeders’’. Uit dit enquête onderzoek, met een respons 50% van de rundveespecialisten van De Heus 

Voeders in Nederland, is gebleken dat rundveespecialisten niet alle sensoren even bruikbaar en 

belangrijk vinden bij de advisering aan de melkveehouder. Uit de enquête kwam naar voren dat er 

drie sensoren zijn die de rundveespecialisten van De Heus het meest gebruiken en het belangrijkst 

vinden bij de onderbouwing van adviezen aan de melkveehouder. Dit zijn de sensoren die data 

generen over ligtijd, herkauwactiviteit en vreetgedrag.  

 

1.3 Ligtijden  
Ligtijd is de tijd dat een koe ligt en in rust is. De manier waarop een koe normaliter ligt is 

weergegeven in figuur 1.  

Figuur 1: Afbeelding van de normale positie van 
een liggende koe. (Zalix) 
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Liggen heeft voor een melkkoe verschillende functies: 

• Als een koe ligt kan ze spieren ontspannen en rust geven die ze anders gebruikt bij het staan 

en bewegen (Munksgaard, 2005). 

• Een koe heeft ongeveer 45 minuten remslaap nodig per dag. Deze remslaap kan alleen plaats 

vinden in de lighouding (Ternman, 2019). 

• Een koe herkauwt het best en langst in een liggende positie. Herkauwen is nodig voor een 

goede vertering van het voedsel en een betere opnamen van voedingstoffen (Cooper, 2007). 

• Als een koe ligt, liggen de poten horizontaal waardoor de klauwen minimaal belast worden. 

Hierdoor heeft de koe minder klauwproblemen (Rushen, 2007). 

Als een koe te veel of te weinig ligt kan dit effect hebben op het welzijn, productie en de gezondheid 

van de koe (Maselyne, 2017). Een koe kan bijvoorbeeld te lang liggen door letsel of klauwproblemen. 

Ze kan dan moeilijker opstaan en zal langer blijven liggen dan normaal. Hierdoor zal de koe ook 

minder vaak gaan vreten, minder voer opnemen en daalt de melkproductie . Een koe kan ook te kort 

liggen door bijvoorbeeld overbezetting. Bij overbezetting zijn er niet genoeg lig- en/of vreetplekken 

beschikbaar voor alle koeien in een koppel waardoor er altijd onderlinge concurrentiestrijd is tussen 

de koeien. Een gevolg van deze onderlinge concurrentiestrijd is een daling in liguren per koe per dag 

(Fregonesi, 2007). Als koeien te lang staan en te weinig liggen kunnen er problemen ontstaan als 

daling in productie, daling in voeropname, klauwproblemen en stress (Maselyne, 2017). Door de 

ligtijden van melkkoeien in kaart te brengen kan men zien of de koeien teveel of te weinig liggen en 

of er dus een probleem is (Vasseur, 2012, Maselyne, 2017). Een normale gezonde koe ligt tussen de 

11 en 14 uur per dag. Ligtijden van individuele koeien kunnen variëren door lactatiestadium, 

productieniveau en pariteit (Vasseur, 2012). In de melkveehouderij deelt men de lactatie van een koe 

vaak op in vier delen. Bij elk deel van de lactatiecyclus hoort een optimale ligtijd (Steensels, 2012, 

Maselyne, 2017, Ito, 2009, Jensen 2005): 

- Groep 1 = 0 tot 99 lactatiedagen – Optimale ligtijd ligt tussen de 10.5 en 12 uur 

- Groep 2 = 100 tot 199 lactatiedagen – Optimale ligtijd ligt tussen 11.5 en 13 uur 

- Groep 3 = 200 > lactatiedagen – Optimale ligtijd ligt tussen de 12 en 13 uur 

- Groep 4 = Droogstand – Optimale ligtijd ligt tussen de 13 en 15 uur 

Groep 1 ligt het minst. Dit komt omdat de koeien aan een nieuwe lactatie beginnen. Hierbij vindt 

vaak een wisseling van diergroep. In deze eerste 100 lactatiedagen stijgt de productie tot een 

piekniveau en zal de koe dus ook meer en vaker naar het voerhek komen. Al deze factoren zorgen 

voor een onrustiger patroon in de ligtijden in vergelijking met de andere lactatiegroepen. De koeien 

uit groep 2 dalen vaak gestaag in productie, zitten al langer in dezelfde diergroep en zijn al 100 dagen 

gewend aan het rantsoen en de andere dagelijkse gebeurtenissen. Om deze redenen is de lengte van 

de ligtijden van groep 2 langer dan groep 1. Koeien uit groep 3 liggen het langst van de lacterende 

koeien. Dit heeft dezelfde reden als bij groep 2 alleen daalt de productie nog meer en zal de koe nog 

minder vaak naar het voerhek komen en dus meer tijd over houden om te liggen (Løvendahl, 2016, 

Munksgaard, 2005). Groep 4 zijn de koeien in droogstand. Droge koeien liggen meer dan lacterende 

koeien omdat deze niet gemolken hoeven te worden en dus ook geen sta-tijden tijdens en rondom 

het melken ervaren. Ook vreet een droge koe minder lang en minder vaak omdat het dier geen melk 

produceert en dus minder voer hoeft op te nemen (Beauchemin, 2018). 

Samenhangend met het lactatiestadium heeft het productieniveau van een koe ook invloed op de 

ligtijd. Een koe met een hoge productie moet meer voer opnemen om deze productie te realiseren. 

Meer opname betekent langer en vaker aan het voerhek staan (Løvendahl, 2016). Naast 

productieniveau, kan de ligtijd ook beïnvloed worden door pariteit. Uit onderzoek is gebleken dat 
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alleen de eerste pariteit invloed heeft op het liggedrag van een koe. Tussen pariteit 2 en hoger is 

geen verband aangetoond in verschil in ligtijden. Tussen pariteit 1 en pariteit 2 of hoger is wel een 

verband gevonden. Koeien met pariteit 1, vaarzen, liggen gemiddeld een half uur minder lang per 

dag in vergelijking met koeien van een hogere pariteit (Vasseur, 2012, Jensen, 2005). 

 

1.4 Herkauwactiviteit  
Herkauwactiviteit is de tijd dat een koe actief aan het herkauwen is. Herkauwen is een mechanisch 

proces waarbij de koe een opgerispte voerbolus tussen onder- en bovenkaak kleiner maakt zodat een 

betere vertering kan plaatsvinden in de magen. Bij het herkauwen komt speeksel vrij, dit speeksel 

bevat natriumbicarbonaat en ureum. Natriumbicarbonaat fungeert als buffer in de pens, want het 

verhoogt hiermee de pH in de pens. Het ureum is een voedingsbron voor de bacteriën in de pens en 

onderdrukt de schuimvorming zodat de koe kan blijven boeren. Herkauwen is dus voor een koe 

noodzakelijk voor een goede vertering van het voedsel en optimale werking van de pens 

(Beauchemin, 2018). 

Een koe herkauwt gemiddeld 30 tot 70 seconden per bolus, daarna rispt het dier de volgende bolus 

op. En koe maakt gemiddeld 60 kauwslagen per bolus / per minuut. Dit proces kan zich blijven 

herhalen tussen de 0 en 2 uur achter elkaar. Een koe kan fysiologisch maximaal tot 10/12 uur per dag 

herkauwen. Deze uitschieters kunnen voorkomen bij koeien die een zeer vezelrijk dieet krijgen. De 

gemiddelde herkauwtijd van een koe is gemiddeld 7 uur per dag met een spreiding van 2.5 uur tot 

10.5 uur per dag. Optimale herkauwtijd ligt tussen de 7 en 11 uur per dag. Een plotselinge daling in 

de herkauwactiviteit kan duiden op ziekte en of een verlaagde voerinname. Herkauwactiviteit is 

daarom een goede indicator om diergezondheid mee te monitoren  en om de kwaliteit van het 

rantsoen in de gaten te houden. (Beauchemin, 2018). 

 

1.5 Vreetgedrag 
Vreetgedrag heeft betrekking op het voeropnamepatroon gedurende een etmaal. Anders dan bij 

herkauwen, verblijft het voer tijdens het vreten maar even in de bek van de koe en wordt het vrijwel 

direct doorgeslikt. Tijdens het vreten worden de lippen, tanden en tong van de koe gebruikt om voer 

in de mond te brengen, waar het wordt gekauwd. Bij grazen gebruikt de koe vooral de tong om het 

gras af te grazen terwijl bij de inname van een TMR rantsoen of krachtvoer voornamelijk de lippen 

worden gebruikt. Gemiddeld vreet een koe zo’n vijf tot acht maaltijden per dag en besteed ze 4.5 uur 

aan vreten, met een spreiding tussen de 2,4 en 8,5 uur per dag (Beauchemin, 2018).  

Een vezelrijk rantsoen levert minder vreettijd op dan een vezelarm rantsoen omdat de koe sneller 

verzadigd is en langer over de vertering doet (Mertens, 1997). Analyseren van vreetgedrag is een 

goede indicator om diergezondheid te monitoren en om de kwaliteit van het rantsoen in de gaten te 

houden (Huzzey, 2007).  

 

1.6 Data interpretatie  
Door ligtijden, herkauwactiviteit en vreetgedrag te monitoren kunnen afwijkende situaties als 

diergezondheidsproblemen en rantsoen afwijkingen snel en gemakkelijk in kaart worden gebracht. 

Sensortechniek kan nuttig en waardevol zijn voor verschillende doeleinden, mits men de data goed 

kan analyseren en interpreteren. Indien sensordata correct en eenvoudig gelezen kan worden, 

kunnen rundveespecialisten gemakkelijker afwijkingen binnen een veestapel of rantsoen vinden en 

op basis daarvan passend advies geven aan de melkveehouder. Rundveespecialisten van De Heus 
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Voeders hebben aangegeven dat het uitlezen en interpreteren van sensordata erg complex is. Door 

de complexiteit van de informatie wordt sensordata van melkkoeien nu niet of nauwelijks gebruikt in 

de advisering aan de melkveehouder. Dit komt ook omdat er bij afwijkende data geen eenvoudige  

‘handleiding’ bestaat waarin men de oorzaak van de afwijkingen kan zoeken. 

Om het interpreteren van de complexe sensordata te vereenvoudigen moet men begrijpen welke 

factoren er invloed hebben op het dataverloop, maar ook wat deze invloed inhoud. Het gaat hier om 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op de gedragingen van de melkkoe 

waardoor de herkauwactiviteit, ligtijd of vreetgedrag  verandert en dus ook het dataverloop van deze 

parameters verandert. Men mag dit niet verwarren met factoren die invloed hebben op de 

betrouwbaarheid van verzamelde data als bijvoorbeeld niet geijkte sensoren. Als de 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren bekend zijn en men begrijpt wat de invloed van deze 

factoren is, kan men complexe data beter en gemakkelijker verklaren. Het niet goed kunnen 

interpreteren van complexe data, door gebrek aan informatie, is op dit moment één van de 

voornaamste redenen waarom veel vergaarde data onbenut blijft. Er zijn bijvoorbeeld veehouders 

die gebruik maken van activiteitsensoren om alleen tochtigheden bij de koeien te signaleren, terwijl 

er veel meer informatie uit de activiteitmonitoring van koeien kan worden gehaald. Bijvoorbeeld de 

gezondheidsstatus en locatie van het dier. Sensordata blijft vaak onbenut of veehouders gebruiken 

geen sensoren omdat het lastig is om data correct te interpreteren en te vertalen naar attenties, 

praktische adviezen en werkinstructies (Koopman, 2014).  

Als men zeker weet dat data op een technisch betrouwbare manier verzameld is kan er naar het 

verloop van de data gekeken worden. Het verloop van de data bepaalt of data afwijkt of niet. Als 

data afwijkt moet men nagaan waarom dit zo is. Er moet gekeken worden naar welke 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren er invloed kunnen hebben op het dataverloop en of deze 

aan elkaar te koppelen zijn, om zo tot een goed antwoord te komen waarom de sensordata afwijkt. 

Als men de oorzaak van afwijkende data begrijpt, data correct interpreteert, kan er een oplossing 

geformuleerd worden om afwijkende data te verbeteren. Juist dit aspect is heel belangrijk voor 

rundveespecialisten om data op een goede manier te interpreteren en op basis daarvan passende 

adviezen te formuleren. 

 

1.7 Factoren en invloeden   
In hoofdstuk 1.6 is beschreven dat rundveespecialisten data van ligtijden, herkauwactiviteit en 

vreetgedrag kunnen gebruiken bij de advisering aan melkveehouders en waarom dat zinvol is. In de 

hoofdstukken 1.4 tot en met 1.5 zijn de meest voorkomende bedrijfsspecifieke en koegebonden 

factoren beschreven die invloed hebben op het dataverloop van herkauwactiviteit, ligtijd en 

vreetgedrag van melkkoeien. Dit zijn enkel de bekendste bedrijfsspecifieke en koegebonden 

factoren. Er zijn echter velen andere minder bekende bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die 

invloed kunnen hebben op het dataverloop. Deze literatuurstudie onderzoekt niet alleen alle 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop, maar ook wat de 

invloed van deze factoren dan precies is en hoe deze dus beïnvloed kan worden. Voor dit onderzoek 

is daarom de volgende hoofdvraag opgesteld: 

Welke mogelijkheden zijn er om bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op 

sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien te beïnvloeden? 
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Om deze hoofdvraag te beantwoorden zijn de volgende drie deelvragen opgesteld: 

1. Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de 

herkauwactiviteit van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

2. Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de 

ligtijd van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

3. Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van het 

vreetgedrag van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

De doelstelling van deze literatuurstudie is een informatiebron creëren voor rundveespecialisten en 

andere belanghebbende waarmee het uitlezen van complexe sensordata van herkauwactiviteit, 

ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien vereenvoudigd wordt en men op een correcte manier de 

sensordata kan interpreteren. Dit moet er voor zorgen dat sensordata beter toepasbaar wordt voor 

rundveespecialisten bij de advisering aan de melkveehouder. Deze informatiebron beschrijft naast 

bekende bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren ook bedrijfsspecifieke en koegebonden 

factoren die voor rundveespecialisten vaak minder bekend zijn. Doordat ook de invloed van deze 

factoren beschreven is, is de informatiebron een goed hulpmiddel om afwijkingen binnen de 

sensordata te verklaren en op te lossen. Sensordata in de rundveevoeding advies sector is een 

relevant onderwerp omdat steeds meer melkveehouders in Nederland met sensoren gaan werken 

(Koopman, 2014).  
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2 Aanpak  
 
In dit hoofdstuk is beschreven hoe de literatuur in deze literatuurstudie is verzameld. 

2.1 Literatuur vergaren en selecteren 
Deze literatuurstudie hanteert een kwalitatieve onderzoeksmethode om informatie te vergaren. In 

deze literatuurstudie zijn voornamelijk wetenschappelijke bronnen geraadpleegd om zo de 

betrouwbaarheid van de studie zo hoog mogelijk te houden. De gevonden informatie komt naast 

wetenschappelijke bronnen ook uit andere bronnen als vakbladen, hbo-lesboeken en een enquête. 

Bij het zoeken naar literatuur zijn vier wetenschappelijke databanken geraadpleegd om de benodigde 

literatuur te verzamelen, dit zijn: Google Schoolar databank, Science Direct databank, Springer 

databank en Wiley databank. Bij het zoeken naar de juiste literatuur is er gebruikt gemaakt van 

verschillende zoektermen. De zoektermen zijn in het Engels geformuleerd omdat het merendeel van 

de wetenschappelijke artikelen in het Engels gepubliceerd zijn. Per deelvraag zijn er verschillende 

zoektermen gebruikt: 

- Deelvraag 1 (Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op 

sensordata van de herkauwactiviteit van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in?) 

Lying time dairy cows, optimal lying time dairy cows, influences lying time dairy cows, lying 

time cows, Daily lying time dairy cows, lying time cow, lying time parity, lying time 

lactation stage cow. 

- Deelvraag 2 (Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op 

sensordata van de ligtijd van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in?): 

Average rumination time of dairy cows, ruminate influences, ruminating, influences 

rumination dairy cows, rumination cow, rumination cow parity, rumination cow lactation 

stage. 

- Deelvraag 3 (Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op 

sensordata van het vreetgedrag van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in?): 

Eating bahavior dairy cows, cow eating time, average eating time cow, eating bouts dairy 

cows, eating time parity, eating time lactation stage.  

De zoektermen zijn apart, gecombineerd en in delen opgezocht. Als er na de zoekopdracht een 

artikel gevonden was werd er gekeken of het artikel geschikt is om op te nemen als bron. Dit 

gebeurde in verschillende stappen: 

1. Stap 1 is het beoordelen van de titel, past de titel bij de informatie die gezocht wordt? Nee is 

verwerpen en ja is door naar stap 2. 

2. Is het artikel peer-reviewed? Nee, ga na hoe betrouwbaar de bron is (uit welk vakblad komt 

het artikel, wie is de auteur, welke bronnen worden gebruikt in het artikel, etc.). Ja, dan 

wordt er gekeken naar stap 3. 

3. Is het artikel relevant. Alles na 2010 is geschikt. Is het artikel van voor 2010 dan wordt er 

gekeken naar het onderwerp van het onderzoek en nagegaan of dit onderwerp in de 

afgelopen 30 jaar drastisch is verandert. Is het nog relevant? De onderzoek factoren van het 

onderzoek worden vergeleken met de huidige onderzoek factoren, als deze overeenkomen is 

het artikel geschikt. Als het niet overeen komt wordt er gekeken of recentere onderzoeken 

van na 2010 het oudere onderzoek geciteerd hebben en of deze recentere onderzoeken dan 

wel relevant en geschikt zijn. 

4. Als het artikel betrouwbaar en relevant is wordt er verder gekeken naar de inhoud. Allereest 

worden de onderdelen ‘’Abstract’’ en ‘’Introductie’’ van het artikel gelezen. Met deze twee 
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delen kan er worden bepaald wat er ongeveer in de rest van het artikel staat en of het deze 

informatie bruikbaar is voor de literatuurstudie. Nee, dat is het artikel niet geschikt. Ja, dan 

wordt er gekeken naar de ‘’Resultaten’’ en ‘’Discussie’’ van het onderzoek. Als het niet 

bruikbaar is wordt het artikel verworpen en als het wel bruikbaar is wordt het hele artikel 

gelezen.  Niet wetenschappelijke artikelen worden helemaal gelezen en er wordt nagegaan 

of de bron betrouwbaar genoeg is. 

5. Tijdens het lezen van het gehele artikel wordt er gekeken naar de bronvermeldingen van 

referentie artikelen. Als er in de tekst interessante of bruikbare feiten worden onderbouwt 

met andere bronnen kunnen ook die bronnen bekeken worden om te kijken of die ook 

geschikt zijn.  

6. Tot slot wordt er gekeken naar de referentielijst van het wetenschappelijk artikel, deze staat 

vaak onderaan het artikel. Dit zijn vaak bronnen die over hetzelfde onderwerp/vakgebied 

gaan. Door de titels van de referentiebronnen te bekijken kan er gemakkelijk beoordeeld 

worden of er eventuele gelijksoortige bruikbare artikelen tussen zitten. 

Als een bron helemaal goedgekeurd was en geschikt werd bevonden werd het opgenomen in de 

literatuurlijst van de literatuurstudie. Het noteren van de bronnen gebeurde volgens de APA-stijl. Er 

is voor deze onderzoeksmethode gekozen omdat deze methode goed past bij een literatuurstudie en 

omdat men met deze methode bruikbare en betrouwbare bronnen kan vinden.  
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3 Resultaten 
 

In dit hoofdstuk zijn de resultaten weergegeven van de literatuurstudie waardoor er antwoord is 

gegeven op de hoofdvraag van het onderzoek. Het hoofdstuk resultaten is ingedeeld op basis van de 

drie deelvragen. Elke deelvraag is uitgewerkt en beantwoord. De antwoorden van de drie 

uitgewerkte deelvragen vormen samen het antwoord op de hoofdvraag - Welke mogelijkheden zijn 

er om bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op sensordata van 

herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien te beïnvloeden?. De factoren zijn 

samengevat in tabelvorm. In bijlage 3 staat de complete literatuurversie waarin alle factoren en 

invloeden uitgebreid staan beschreven. De resultaten in dit hoofdstuk zijn een samenvatting van de 

literatuurstudie. 

In dit hoofdstuk staan de factoren beschreven die invloed hebben op herkauwactiviteit, ligtijd en 

vreetgedrag. Echter is alleen beschreven of tijden en activiteiten toenemen of afnemen. Er is niet 

beschreven in welke maten iets toeneemt of afneemt. Hier is bewust voor gekozen, omdat de 

spreiding van de toename of afname die wordt veroorzaakt door de een factor geen vaste waarden 

heeft en kan variëren. Als een koe bijvoorbeeld klauwproblemen heeft kan de totale ligtijd per dag 

toenemen, maar hier kan geen vaste waarden aan worden verbonden. Er kan niet worden 

vastgesteld dat een koe altijd drie uur langer ligt per dag als ze kreupel is maar wel ‘’dat’’ een koe 

langer ligt door kreupelheid.  

 

3.1 Factoren van invloed op herkauwactiviteit 

De deelvraag die in deze paragraaf wordt behandeld is deelvraag 1 - Welke bedrijfsspecifieke en 

koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de herkauwactiviteit van melkkoeien en 

wat houdt die invloed precies in?. Om deelvraag 1 te beantwoorden is er literatuuronderzoek gedaan 

naar het vraagstuk: welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op de 

herkauwactiviteit van melkkoeien en wat houd die invloed in? Als er factoren zijn die 

herkauwactiviteit beïnvloeden betekend dit dat die factoren ook invloed hebben op het verloop van 

de sensordata van de herkauwactiviteit. De verschillende factoren met bijbehorende invloed zijn in 

tabelvorm beschreven en onderverdeeld in bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren.  

3.1.1 Bedrijfsspecifieke factoren herkauwactiviteit 
Er zijn verschillende bedrijfsspecifieke factoren die invloed kunnen hebben op de herkauwactiviteit 

van melkkoeien. In tabel 1 is beschreven welke factoren dit zijn en wat voor invloed deze factoren op 

de herkauwactiviteit kunnen hebben. 

Tabel 1: Bedrijfsspecifieke factoren herkauwactiviteit 

Factor Beschrijving Invloed op dagelijkse 
herkauwactiviteit 

Bron 

Kwaliteit voer  Bestaat uit 
- Smakelijkheid: NH3, boterzuur, 
geur, melkzuur, suiker, RAS  
- Conservering: DS-gehalte, 
melkzuur, azijnzuur 

Kwaliteit voer daalt → 
voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt  

Aerden & Hulsen, 
2013 

Structuur voer Bestaat uit NDF, ADF, ADL en 
deeltjesgrootte  

Structuur stijgt → 
verzadigingswaarde stijgt 
→ voeropname daalt → 
herkauwactiviteit stijgt 

White, 2017 
Beauchemin, 2018 



16 
 

Koecomfort  Bestaat uit hygiëne ligbox, 
afmetingen ligbox t.o.v. grootte 
koe, boxbedekking 

Koecomfort daalt → 
ligtijd daalt → 
herkauwactiviteit daalt 

Cooper, 2007  
Van Raalte, 2013 

Beschikbaarheid 
voer  

Voer ligt te ver van het voerhek 
af, te laat voeren of 
onvoldoende hoeveelheid 
voeren 

Geen of onbereikbaar 
voer → opname daalt → 
herkauwactiviteit daalt 

Aerden & Hulsen, 
2013 

Wijzigingen 
rantsoen  

Structuur en kwaliteit voer 
veranderen 

Opname daalt of stijgt → 
herkauwactiviteit daalt of 
stijgt 

Aerden & Hulsen, 
2013,  
Beauchemin, 2018 

Melk- en 
wachttijden  

Perioden waarin koeien 
verplicht moeten staan wachten 

Melk- en wachttijden 
stijgen → 
herkauwactiviteit daalt 

Beauchemin, 2018 
Munksgaard, 2005  

Voerselectie  Smakelijke kleine componenten 
worden uit voer geselecteerd  

Voerselectie stijgt → 
→ herkauwactiviteit daalt 

Aerden & Hulsen, 
2013  
Beauchemin, 2018 

Overbezetting  Minder vreetplekken of 
ligboxen dan koeien. Rangorde 
conflicten nemen toe 

Overbezetting stijgt → 
veroorzaakt stress en 
daling voeropname → 
herkauwactiviteit daalt  

Aerden & Hulsen, 
2013  
Grant, 2001 
Müschner-Siemens, 
2020 

Waterbeperking  Koe heeft water nodig voor 
melkproductie, vertering en 
stofwisselingprocessen  

Wateropname daalt → 
voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt  

Burgos, 2001 

 

3.1.2 Koegebonden factoren herkauwactiviteit 
Er zijn verschillende koegebonden factoren die invloed kunnen hebben op de herkauwactiviteit van 

melkkoeien. In tabel 2 is beschreven welke factoren dit zijn en wat voor invloed deze factoren op de 

herkauwactiviteit kunnen hebben. 

Tabel 2: Koegebonden factoren herkauwactiviteit 

Factor Beschrijving Invloed op dagelijkse 
herkauwactiviteit  

Bron 

Nieuwe 
omgeving 

De eerste uren in een nieuwe 
omgeving is de koe 
voornamelijk bezig met 
verkennen 

Eerste uren in nieuwe 
omgeving → geen of 
weinig voeropname / 
herkauwactiviteit → 
herkauwactiviteit daalt  

Aerden & Hulsen, 2013 
Hulsen, 2016 

Stress  Pijn, angst en plotselinge 
veranderingen veroorzaken 
stress 

Stress neemt toe → 
voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt 

Aerden & Hulsen, 2013  
Barragan, 2018 
Hulsen, 2016 

Pensacidose  Evenwicht in pens verstoord 
door daling pH in de pens 

Voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt  

Krause, 2006 
Van Raalte 2013 

Afkalven  6 uur voor en na afkalven 
besteed koe meer tijd aan 
staan en ervaart stress 

Voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt. 
Onder het afkalven 
helemaal geen 
herkauwactiviteit 

Pahl, 2014 
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Tocht  Een tochtige koe besteed 
meer tijd aan socialiseren en 
minder aan vreten 

Voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt. 

Hulsen, 2016 

Klauwproblemen  Koe is minder mobiel en heeft 
moeite met opstaan en liggen 

Aantal vreetbeurten daalt 
→ voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt. 

Aerden & Hulsen, 2013 
Norring, 2014 

Hittestress  Koe kan warmte niet kwijt en 
lijdt hierdoor aan stress 

Stress neemt toe → 
voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt 

Aerden & Hulsen, 2013 
Müschner-Siemens, 
2020 

Ras Door fysiologische verschillen 
tussen koe rassen is er ook 
verschil in herkauwactiviteit   

Kleine koe → kleine 
mond → langer 
herkauwen op voer dan 
grote koe (bij zelfde 
hoeveelheid DS opname) 

Aikman, 2008 
Beauchemin, 2018 

Productieniveau Hoge melkproductie vergt 
een hoge voeropname 

Productie stijgt → 
voeropname stijgt → 
herkauwactiviteit stijgt 

Johnston, 2018 
Stone, 2017 

Ketose  Energiebehoefte van de koe is 
hoger dan de energie inname, 
koe breekt lichaamsvet af 
voor energie 

Voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt 

van der Drift, 2012 
Kaufman, 2016 

Ziekte  Er zijn verschillende ziektes 
die een koe kan oplopen. Veel 
voorkomend ziektebeeld is 
daling in de voeropname 

Voeropname daalt → 
herkauwactiviteit daalt 

Hulsen, 2016 
Shirmann, 2016 

 

3.2 Factoren van invloed op ligtijd 

De deelvraag die in deze paragraaf wordt behandeld is deelvraag 2 - Welke bedrijfsspecifieke en 

koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de ligtijd van melkkoeien en wat houdt die 

invloed precies in?. Om deelvraag 2 te beantwoorden is er literatuuronderzoek gedaan naar het 

vraagstuk: welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op de ligtijd van 

melkkoeien en wat houd die invloed in? Als er factoren zijn die de ligtijd beïnvloeden betekend dit 

dat die factoren ook invloed hebben op het verloop van de sensordata van ligtijd. De verschillende 

factoren met bijbehorende invloed zijn beschreven in tabelvorm en onderverdeeld in 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren.  

3.2.1 Bedrijfsspecifieke factoren ligtijd 
Er zijn verschillende bedrijfsspecifieke factoren die invloed kunnen hebben op de ligtijd van 

melkkoeien. In tabel 3 is beschreven welke factoren dit zijn en wat voor invloed deze factoren op de 

ligtijd kunnen hebben. 

Tabel 3: Bedrijfsspecifieke factoren ligtijd 

Factor Beschrijving Invloed op dagelijkse ligtijd Bron 

Koecomfort  Bestaat uit hygiëne ligbox, 
afmetingen ligbox t.o.v. 
grootte koe, boxbedekking 

Koecomfort daalt → ligtijd 
daalt  

Fregonesi, 2001 
Manninen, 2002 
Tucker, 2003 

Beschikbaarheid 
voer  

Voer ligt te ver van het 
voerhek af, te laat voeren 

Koe gaat staan wachten bij 
voerhek → ligtijd  

Cook, 2009 
Cooper, 2007 
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of onvoldoende 
hoeveelheid voeren 

Voerselectie  Smakelijke kleine 
componenten worden uit 
voer geselecteerd 

Koe gaat van vreetplek naar 
vreetplek om overal voer uit 
te selecteren → ligtijd daalt 

Munksgaard 2005 
King, 2016 
De Vries, 2005 

Vers voer 
aanbieden 

Vers voer aanbieden 
doormiddel van voeren of 
voer aanschuiven is een 
trigger voor koeien om 
naar het voerhek te komen  

Vers voer aanbieden met 
een tussenperiode korter 
dan een uur → koeien 
blijven bij het voerhek staan 
wachten tot er weer vers 
voer aangeboden wordt → 
ligtijd daalt  

Cook, 2009 
Cooper, 2007 

Overbezetting  Minder vreetplekken of 
ligboxen dan koeien. 
Rangorde conflicten nemen 
toe 

Lage rangorde koeien 
hebben geen plek om te 
liggen of voelen niet veilig 
om te gaan liggen → ligtijd 
daalt 

Fregonesi, 2007 

Melk en 
wachttijden 

Perioden waarin koeien 
verplicht moeten staan 
wachten 

Koe moet verplicht wachten 
en kan niet liggen → 
wachttijden nemen toe → 
ligtijd neemt af 

Beggs, 2018 
Munksgaard, 2005 

Beweiding  Bij beweiding hebben 
koeien meer tijd nodig 
zelfde DS inname te 
realiseren als bij 
stalvoeding 

Aantal uren beweiding 
neemt toe (door bijv. korte 
dun staand gras) → ligtijd 
neemt af 

Aerden & Hulsen, 2013 
Ketelaar-de Lauwere, 
1999  
Thompson, 2019 

 

3.2.2 Koegebonden factoren ligtijd 
Er zijn verschillende koegebonden factoren die invloed kunnen hebben op de ligtijd van melkkoeien. 

In tabel 4 is beschreven welke factoren dit zijn en wat voor invloed deze factoren op de ligtijd kunnen 

hebben. 

Tabel 4: Koegebonden factoren ligtijd 

Factor Beschrijving Invloed op dagelijkse 
ligtijd 

Bron  

Pensacidose  Evenwicht in pens 
verstoord door daling pH in 
de pens 

Eetlust en voeropname 
daalt → traagheid / koe 
blijft langer liggen → ligtijd 
neemt toe 

Krause, 2006 
De Vries, 2009 

Ketose  Energiebehoefte van de 
koe is hoger dan de energie 
inname, koe breekt 
lichaamsvet af voor energie 

Eetlust en voeropname 
daalt → traagheid / koe 
blijft langer liggen → ligtijd 
neemt toe 

Van der Drift, 2012 
Kaufman, 2016 

Ziekte  Er zijn verschillende ziektes 
die een koe kan oplopen. 
Veel voorkomend 
ziektebeeld is toenemende 
ligtijd 

Eetlust en voeropname 
daalt → traagheid / koe 
blijft langer liggen → ligtijd 
neemt toe 

Hulsen, 2016 
Shirmann, 2016 
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Klauwproblemen  Koe is minder mobiel 
waardoor het moeite heeft 
met opstaan en liggen 

Koe met klauwproblemen 
staat niet gemakkelijk op 
en blijft langer liggen → 
ligtijd neemt toe 

Ito, 2010 

Afkalven  Dag voor en na afkalven 
besteed koe meer tijd aan 
staan en beleefd stress 

Ligtijd neemt af rondom 
afkalven  

Jensen, 2012 

Tocht Koe besteed in tochtigheid 
meer tijd aan socialiseren 

Meer tijd socialiseren 
(staand) → ligtijd neemt af 

Hulsen, 2016 

Stress  Pijn, angst en plotselinge 
veranderingen veroorzaken 
stress 

Stress neemt toe → koe 
wordt onrustig → ligtijd 
neemt af 

Aerden & Hulsen, 
2013 
Barragan, 2018  
Hulsen, 2016 

Nieuwe omgeving  De eerste uren in een 
nieuwe omgeving is de koe 
voornamelijk bezig met 
verkennen 

Lopend / staand nieuwe 
omgeving verkennen → 
ligtijd neemt af 

Aerden & Hulsen, 
2013 
Hulsen, 2016 

Hittestress  Koe kan liggend warmte 
niet kwijt en lijdt hierdoor 
aan stress 

Warmte stijgt → koe blijft 
staan om af te koelen / 
stress stijgt → ligtijd neemt 
af 

Aerden & Hulsen, 
2013 
Heinicke, 2018 

Pariteit  Koeien van eerste pariteit 
(vaarzen) hebben meer 
ligbeurten maar liggen per 
ligbeurt korter dan koeien 
met pariteit ≥ 2 

Totale ligtijd vaarzen 
gemiddeld 30 minuten 
korter 

Vasseur, 2012 

Lactatiestadium  Eerste 100 dagen lactatie 
veel  stress momenten als 
nieuw rantsoen en nieuwe 
omgeving gecombineerd 
met top in melkproductie 

Lactatiestadium neem toe 
→ ligtijd neemt toe 

Steensels, 2012 
Vasseur, 2012 

Productieniveau  Hoge melkproductie vergt 
een hoge voeropname 

Melkproductie stijgt → 
voeropname stijgt → 
vreettijd stijgt→ meer 
ligbeurten → totale ligtijd 
blijft gelijk 

Løvendahl, 2016 
Munksgaard, 2005  

 

3.3 Factoren van invloed op vreetgedrag 
De deelvraag die in deze paragraaf wordt behandeld is deelvraag 3 - Welke bedrijfsspecifieke en 

koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van het vreetgedrag van melkkoeien en wat 

houdt die invloed precies in?. Om deelvraag 3 te beantwoorden is er literatuuronderzoek gedaan 

naar het vraagstuk: welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op het 

vreetgedrag van melkkoeien en wat houd die invloed in? Als er factoren zijn die vreetgedrag 

beïnvloeden betekend dit dat die factoren ook invloed hebben op het verloop van de sensordata van 

vreetgedrag. De verschillende factoren en bijbehorende invloed zijn beschreven en onderverdeeld in 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren.  
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3.3.1 Bedrijfsspecifieke factoren vreetgedrag 
Er zijn verschillende bedrijfsspecifieke factoren die invloed kunnen hebben op het vreetgedrag van 

melkkoeien. In tabel 5 is beschreven welke factoren dit zijn en wat voor invloed deze factoren op het 

vreetgedrag kunnen hebben. 

Tabel 5: Bedrijfsspecifieke factoren vreetgedrag 

Factor  Beschrijving  Invloed op dagelijks 
vreetgedrag 

Bron  

Kwaliteit voer  Bestaat uit 
- Smakelijkheid: NH3, 
boterzuur, geur, melkzuur, 
suiker, RAS  
- Conservering: DS-gehalte, 
melkzuur, azijnzuur 

Kwaliteit voer daalt → 
opname daalt → vreettijd 
daalt 

Aerden & Hulsen, 
2013 

Structuur voer  Bestaat uit NDF, ADF, ADL 
en deeltjesgrootte 

Structuur voer stijgt → 
verzadigingswaarde stijgt → 
opname daalt → vreettijd 
daalt  

Beauchemin, 2018 
White, 2017 

Koecomfort  Bestaat uit hygiëne ligbox, 
afmetingen ligbox t.o.v. 
grootte koe, boxbedekking 

Koecomfort daalt → koe gaat 
minder goed liggen / opstaan 
→ aantal voerbeurten neemt 
af → opname daalt → 
vreettijd per vreetbeurt neemt 
toe  

Aerden & Hulsen, 
2013 
Cook, 2004 

Beschikbaarheid 
voer  

Voer ligt te ver van het 
voerhek af, te laat voeren 
of onvoldoende 
hoeveelheid voeren 

Geen voer → geen opname → 
vreettijd daalt → aantal 
vreetbeurten neemt af 

Aerden & Hulsen, 
2013 
King, 2016 

Wijzigingen 
rantsoen 

Structuur en kwaliteit voer 
veranderen 
 

Verandering structuur en 
kwaliteit voer kunnen 
vreetgedrag positief en 
negatief beïnvloeden 

Beauchemin, 2018 

Melk en 
wachttijden 

Perioden waarin koeien 
verplicht moeten staan 
wachten 

Verplichte wachttijden buiten 
het bereik van voerhek → 
periodes zonder opname → 
opname daalt → vreettijd 
daalt 

Aerden & Hulsen, 
2013 
Munksgaard, 2005 

Voerselectie Smakelijke kleine 
componenten worden uit 
voer geselecteerd 

Koeien selecteren voer → 
vreettijd per vreetbeurt en 
totale vreettijd nemen toe 

Aerden & Hulsen, 
2013 
Beauchemin, 2018 

Overbezetting Minder vreetplekken of 
ligboxen dan koeien. 
Rangorde conflicten nemen 
toe 

Overbezetting → rangorde 
conflicten → vreettijd / aantal 
vreetbeurten / opname 
ranglage dieren daalt 

Grant, 2001 
Müschner-Siemens, 
2020 

Vers voer 
aanbieden 

Vers voer aanbieden 
doormiddel van voeren of 
voer aanschuiven is een 
trigger voor koeien om 
naar het voerhek te komen 

Frequentie vers voer 
aanbieden stijgt → opname 
stijgt → aantal vreetbeurten 
stijgt → vreettijd stijtgt 

Aerden & Hulsen, 
2013 
King, 2016 
De Vries, 2005 

Beweiding  Bij beweiding hebben 
koeien meer tijd nodig 

Koeien die vers gras moeten 
weiden voor DS opname 

Aerden & Hulsen, 
2013 
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zelfde DS inname te 
realiseren als bij 
stalvoeding 

hebben gemiddeld een uur 
meer vreettijd  

Beauchemin, 2018 

Waterbeperking  Koe heeft water nodig voor 
melkproductie, vertering 
en stofwisselingprocessen 

Wateropname daalt → 
vreettijd / aantal vreetbeurten 
/ opname daalt 

Burgos, 2001 

 

3.3.2 Koegebonden factoren vreetgedrag 
Er zijn verschillende koegebonden factoren die invloed kunnen hebben op het vreetgedrag van 

melkkoeien. In tabel 6 is beschreven welke factoren dit zijn en wat voor invloed deze factoren op het 

vreetgedrag kunnen hebben 

Tabel 6: Koegebonden factoren vreetgedrag 

Factor  Beschrijving  Invloed op dagelijks 
vreetgedrag 

Bron  

Nieuwe 
omgeving  

De eerste uren in een nieuwe 
omgeving is de koe 
voornamelijk bezig met 
verkennen 

Vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt  

Aerden & Hulsen, 
2013 
Hulsen, 2016  
Müschner-Siemens, 
2020 

Stress Pijn, angst en plotselinge 
veranderingen veroorzaken 
stress 

Eetlust daalt → 
vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt 

Aerden & Hulsen, 
2013,  
Barragan, 2018,  
Hulsen, 2016 

Pensacidose  Evenwicht in pens verstoord 
door daling pH in de pens 
Energiebehoefte van de koe is 
hoger dan de energie inname, 
koe breekt lichaamsvet af 
voor energie 

Eetlust daalt → 
vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt 

Krause, 2006 
Van Raalte, 2013  

Afkalven  6 uur voor en na afkalven 
besteed koe meer tijd aan 
staan en beleefd stress 

Vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt 

Jensen, 2012 

Tocht  Koe besteed in tochtigheid 
meer tijd aan socialiseren 
i.p.v. vreten en liggen  

Vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt 

Hulsen, 2016 

Klauwproblemen  Koe is minder mobiel 
waardoor het moeite heeft 
met opstaan en liggen 

Vreettijd per vreetbeurt 
neemt toe → aantal 
vreetbeurten daalt → 
totale vreettijd en opname 
daalt  

Aerden & Hulsen, 
2013 
Norring, 2014 

Hittestress  Koe kan liggend warmte niet 
kwijt en lijdt hierdoor aan 
stress 

Temperatuur stijgt → 
stress stijgt → eetlust daalt 
→ vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt 

Aerden & Hulsen, 
2013 
Müschner-Siemens, 
2020 

Ras  Door fysiologische verschillen 
tussen koe rassen is er ook 
verschil in vreetgedrag   

Grote koe / kleine koe met 
zelfde DS inname → Grote 
koe kortere vreettijd door 
grotere bek 

Aikman, 2008  
Beauchemin, 2018 
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Productieniveau  Hoge melkproductie vergt 
een hoge voeropname 

Productie stijgt → 
energiebehoefte stijgt → 
vreettijd, vreetbeurten en 
opname stijgen 

Johnston, 2018  
Stone 2017 

Ketose  Energiebehoefte van de koe is 
hoger dan de energie inname, 
koe breekt lichaamsvet af 
voor energie 

Eetlust daalt → 
vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt 

Van der Drift, 2012  
Kaufman, 2016 

Ziekte  Er zijn verschillende ziektes 
die een koe kan oplopen. Veel 
voorkomend ziektebeeld is 
negatief effect vreetgedrag 

Eetlust daalt → 
vreetbeurten daalt → 
vreettijd daalt → opname 
daalt 

Hulsen, 2016,  
Shirmann, 2016 
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4 Discussie 
 

In dit hoofdstuk is de doelstelling herhaald en zijn de resultaten van het onderzoek beoordeeld. De 

resultaten zijn geïnterpreteerd en gereflecteerd. Daarna is de reikwijdte van de resultaten 

beschreven. Ook is de onderzoeksmethode en het onderzoeksproces beoordeeld. Tot slot is de 

terugkoppeling met te praktijk uitgelegd.  

De doelstelling van dit onderzoek is een informatiebron creëren voor rundveespecialisten van De 

Heus waarmee het uitlezen van complexe sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag 

van melkkoeien vereenvoudigd wordt en men op een juiste manier de sensordata kan interpreteren. 

Om deze doelstelling te behalen is de volgende hoofdvraag voor dit onderzoek opgesteld: 

Welke mogelijkheden zijn er om bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op 

sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien te beïnvloeden? 

Om de hoofdvraag te beantwoorden is deze opgedeeld in drie deelvragen. De deelvragen en 

hoofdvraag zijn beantwoord doormiddel van een literatuuronderzoek. De interpretatie en reflectie 

van de resultaten van de deelvragen zijn in de volgende paragrafen weergegeven.  

 

4.1 Interpretatie resultaten deelvragen  
In hoofdstuk 3 zijn de resultaten van de drie deelvragen in tabelvorm opgesomd. Er zijn verschillende 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren gevonden en beschreven. Ook is de invloed van de 

factoren beschreven en onderbouwd met betrouwbare bronnen. Tabel 1 tot en met 6 in het 

hoofdstuk resultaten geven een samenvatting weer van de resultaten en vormen een informatiebron 

over de factoren die sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag kunnen beïnvloeden. 

Het is een informatiebron die bruikbaar is voor rundveespecialisten maar er zit geen gradatie in de 

factoren. Er zijn twee vragen die belangrijk zijn voor een rundveespecialist, twee vragen die gradatie 

kunnen brengen binnen de factoren: 

1  Welke factoren hebben veel invloed op de sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en 

vreetgedrag en welke minder?  

2 Op welke factoren kan een rundveespecialist veel invloed uitoefenen en op welke minder? 

Door het beantwoorden van de twee vragen ontstaat er een beeld over welke factoren veel invloed 

hebben op sensordata en of deze ook goed beïnvloedbaar zijn voor rundveespecialisten. Dit is 

interessant om te weten voor een rundveespecialist omdat de rundveespecialist met deze vragen 

kan bepalen welke oorzaken (factoren) het effectiefst verholpen kunnen worden door middel van 

advies. Op deze manier kan de effectiviteit van de adviezen vergroot worden. Door het 

beantwoorden van de twee vragen kan een rundveespecialist bepalen waar de risico’s of kansen 

liggen bij het adviseren over het verhelpen van de oorzaak. In de volgende sub-paragrafen zijn de 

twee vragen toegepast op de resultaten van de drie deelvragen van het onderzoek.  

Er zijn factoren die wel invloed hebben op de sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag 

maar die die niet beïnvloed kunnen worden door een rundveespecialist. Bij het bepalen van de 

oorzaak van afwijkende sensordata moet wel rekening worden gehouden met deze factoren maar dit 

zijn dus factoren (oorzaken) waar een rundveespecialist geen advies voor kan maken. Een 

rundveespecialist kan wel aan de veehouder verklaren waarom deze factoren invloed hebben op de 

sensordata maar de rundveespecialist kan deze factoren niet beïnvloeden door middel van advies. 

Deze factoren zijn niet meegenomen in de volgende sub-paragrafen. Het betreft de factoren: 

afkalven, tocht, ras, pariteit, lactatiestadium en productieniveau.  
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4.1.1 Interpretatie resultaten deelvraag één  
In de resultaten van deelvraag één zijn er zeven factoren die er uit springen en extra interessant zijn 

voor rundveespecialisten, dit zijn: kwaliteit voer, structuur voer, beschikbaarheid voer, wijzigingen 

voer, voerselectie, ketose en pensacidose. De resultaten van deelvraag één bevatten de 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op de sensordata van 

herkauwactiviteit. De factoren zijn in tabel 7 onderverdeeld in vier categorieën om te bepalen welke 

factoren een grote invloed hebben op de sensordata van herkauwactiviteit en of een 

rundveespecialist grote invloed kan uitoefenen op deze betreffende factoren.  

Tabel 7: Categorisatie resultaten deelvraag 1 

Factor Invloed op 
sensordata van 
herkauwactiviteit:  
klein 

Invloed op 
sensordata van 
herkauwactiviteit: 
groot 

Mogelijke invloed 
van 
rundveespecialist op 
de factor: groot 

Mogelijke invloed 
van 
rundveespecialist op 
de factor: klein 

Kwaliteit voer   x x  
Structuur voer  x x  
Koecomfort x   x 
Beschikbaarheid 
voer 

 x x  

Wijzigingen 
rantsoen 

 x x  

Melk- en 
wachttijden  

x   x 

Voerselectie  x x  
Overbezetting  x   x 
Waterbeperking   x  x 
Stress  x   x 
Pensacidose   x x  
Klauwproblemen  x  x  
Hittestress  x  x 
Ketose  x x  
Ziekte   x  x 

 

De factoren kwaliteit voer, structuur voer, beschikbaarheid voer, wijzigingen voer, voerselectie, 

ketose en pensacidose zijn factoren die een grote invloed kunnen hebben op de sensordata van 

herkauwactiviteit en daarnaast ook goed beïnvloedbaar zijn voor rundveerspecialisten. Bij het 

adviseren over deze factoren is de kans het grootst dat het advies effectief is.  

4.1.2 Interpretatie resultaten deelvraag twee  

In de resultaten van deelvraag twee zijn er vijf factoren die er uit springen en extra interessant zijn 

voor rundveespecialisten, dit zijn: voerselectie, beweiding, pensacidose, ketose en klauwproblemen. 

De resultaten van deelvraag twee bevatten de bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die 

invloed hebben op de sensordata van ligtijd. De factoren zijn in tabel 8 onderverdeeld in vier 

categorieën om te bepalen welke factoren een grote invloed hebben op de sensordata van ligtijd en 

of een rundveespecialist grote invloed kan uitoefenen op deze betreffende factoren.  
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Tabel 8: Categorisatie resultaten deelvraag 2 

Factor Invloed op 
sensordata van 
ligtijd: klein 

Invloed op 
sensordata van 
ligtijd: groot 

Mogelijke invloed van 
rundveespecialist op 
de factor: groot 

Mogelijke invloed van 
rundveespecialist op 
de factor: klein 

Koecomfort  x  x 
Beschikbaarheid 
voer 

x  x  

Voerselectie   x x  
Vers voer 
aanbieden 

x  x  

Overbezetting  x  x 
Melk- en 
wachttijden 

x   x 

Beweiding  x x  
Pensacidose  x x  
Ketose  x x  
Ziekte  x  x 
Klauwproblemen  x x  
Stress  x   x 
Nieuwe omgeving  x  x 
Hittestress  x  x 

 

De factoren voerselectie, beweiding, pensacidose, ketose en klauwproblemen zijn factoren die een 

grote invloed kunnen hebben op de sensordata van ligtijd en daarnaast ook goed beïnvloedbaar zijn 

voor rundveerspecialisten. Bij het adviseren over deze factoren is de kans het grootst dat het advies 

effectief is.  

4.1.3 Interpretatie resultaten deelvraag drie  
In de resultaten van deelvraag drie zijn er tien factoren die er uit springen en extra interessant zijn 

voor rundveespecialisten, dit zijn: kwaliteit voer, structuur voer, beschikbaarheid voer, wijzigingen 

rantsoen, voerselectie, vers voer aanbieden, beweiding, pensacidose, klauwproblemen, hittestress 

en ketose. De resultaten van deelvraag drie bevatten de bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren 

die invloed hebben op de sensordata van vreetgedrag. De factoren zijn in tabel 9 onderverdeeld in 

vier categorieën om te bepalen welke factoren een grote invloed hebben op de sensordata van 

vreetgedrag en of een rundveespecialist grote invloed kan uitoefenen op deze betreffende factoren.  

Tabel 9: Categorisatie resultaten deelvraag 3 

Factor Invloed op 
sensordata van 
vreetgedrag: klein 

Invloed op 
sensordata van 
vreetgedrag: groot 

Mogelijke invloed 
van rundveespecialist 
op de factor: groot 

Mogelijke invloed 
van rundveespecialist 
op de factor: klein 

Kwaliteit voer  x x  
Structuur voer  x x  
Koecomfort x   x 
Beschikbaarheid 
voer 

 x x  

Wijzigingen 
rantsoen  

 x x  

Melk- en 
wachttijden  

x   x 

Voerselectie   x x  
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Overbezetting  x  x 
Vers voer 
aanbieden 

 x x  

Beweiding   x x  
Waterbeperking   x  x 
Nieuwe omgeving  x   x 
Stress x   x 
Pensacidose   x x  
Klauwproblemen   x x  
Hittestress  x  x 
Ketose   x x  
Ziekte   x  x 

 

De factoren kwaliteit voer, structuur voer, beschikbaarheid voer, wijzigingen rantsoen, voerselectie, 

vers voer aanbieden, beweiding, pensacidose, klauwproblemen, hittestress en ketose zijn factoren 

die een grote invloed kunnen hebben op de sensordata van vreetgedrag en daarnaast ook goed 

beïnvloedbaar zijn voor rundveerspecialisten. Bij het adviseren over deze factoren is de kans het 

grootst dat het advies effectief is.  

 

4.2 Reflectie resultaten   
In paragraaf 4.1 zijn de resultaten van de deelvragen geïnterpreteerd en is beschreven bij welke 

resultaten (factoren) de grootste kansen liggen voor de rundveespecialisten van De Heus. Bij de 

bepaling van de hoeveelheid invloed die een rundveespecialist op een factor heeft, in tabel 7,8 en 9, 

is aangenomen dat de hoofdexpertise van een rundveespecialist kennis over veevoeding is. Dat 

aangenomen, is het aannemelijk dat een rundveespecialist de meeste invloed kan uitoefenen op 

factoren die in verband staan met de veevoeding, bijvoorbeeld kwaliteit voer, ketose, pensacidose en 

voerselectie. Als deze factoren ook nog eens veel invloed uitoefenen op de sensordata van 

herkauwactiviteit, ligtijd of vreetgedrag zijn dit de factoren die het best als eerst kunnen worden 

verholpen. De adviezen die een rundveespecialist maakt om deze factoren te verhelpen hebben de 

grootste kans op effectiviteit. Ook de factoren die veel invloed hebben op de sensordata maar lastig 

beïnvloedbaar zijn voor rundveespecialisten, zijn de moeite waard om te bekijken. De kans dat een 

advies op deze factoren effectief is, is kleiner maar mag daarom niet worden genegeerd. 

Desondanks is bij het zoeken naar de oorzaak van afwijkende sensordata belangrijk dat een 

rundveespecialist alle factoren uit de resultaten in acht neemt, ook deze die minder invloed hebben 

op sensordata of factoren waarop rundveespecialisten minder invloed kunnen uitoefenen. Tenslotte 

is het van belang voor een rundveespecialist om te bepalen of de afwijkende sensordata op 

koppelniveau heerst of op individueel dier niveau. Dit is belangrijk voor de advisering over de 

oplossing van de oorzaak. Als bijvoorbeeld 60 procent van de dieren afwijkende sensordata ligtijd 

heeft door klauwproblemen is de kans groot dat het een voedingsprobleem is (Ito, 2010). Als maar 

één koe van de koppel afwijkende sensordata ligtijd heeft door klauwproblemen is de kans groot dat 

het incidenteel is en hoeft er niet direct naar het rantsoen van de gehele groep gekeken te worden. 

De resultaten van de deelvragen geven antwoord op de hoofdvraag waardoor de doelstelling van dit 

onderzoek behaald is.  
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4.3 Reikwijdte resultaten  
De resultaten van dit onderzoek vormen een overzichtelijke informatiebron over welke 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren invloed hebben op sensordata van herkauwactiviteit, 

ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien. De invloed van de factoren is ook beschreven waardoor 

duidelijk is gemaakt hoe men deze factoren kan beïnvloeden. Dit alles zorgt ervoor dat het uitlezen 

van complexe sensordata vereenvoudigd wordt en rundveespecialisten van De Heus op een juiste 

manier de sensordata kunnen interpreteren. De informatiebron die door de resultaten is gevormd is 

dus een hulpbron voor het vergemakkelijken van het uitlezen en interpreteren van complexe 

sensordata. De rundveespecialisten van De Heus kunnen met de resultaten van dit onderzoek 

verklaren waarom sensordata afwijkt en wat hier aan gedaan kan worden. Oftewel welke 

mogelijkheden er zijn om de factoren te beïnvloeden. 

Naast afwijkingen in sensordata verklaren is het voor de rundveespecialisten ook van belang om te 

weten waarom de gedraging van een koe afwijkt. Door afwijkingen binnen het verloop van 

sensordata te analyseren kunnen rundveespecialisten velen ziekten, voedingsproblemen, 

ongemakken, en andere bedrijfsproblemen in kaart brengen en verhelpen.  

De resultaten van dit onderzoek zijn onderbouwd met bronnen die voornamelijk onderzoeken 

bevatten die gericht zijn op  lacterende Holstein melkkoeien die jaarrond gehuisvest zijn in vrijloop 

stallen en gevoerd worden vanaf een voergang. De bevindingen in de resultaten zijn dus het best 

toepasbaar bij lacterende Holstein melkkoeien die jaarrond gehuisvest zijn in vrijloop stallen en 

gevoerd worden vanaf de voergang. 

 

4.4 Reflectie onderzoeksmethode en proces 
De methode waarmee dit onderzoek is uitgevoerd is een literatuurstudie. Bij het literatuur 

verzamelen voor dit onderzoek is het zoekplan aangehouden dat is beschreven in hoofdstuk 2 - 

Aanpak. Hierdoor zijn er voldoende wetenschappelijke bronnen gevonden om de resultaten te 

onderbouwen en is de betrouwbaarheid van de resultaten gewaarborgd. Dit rapport is geschreven 

als informatiebron voor de rundveespecialisten van De Heus die werkzaam zijn in de Nederlandse 

melkveehouderij. Desondanks is meer dan de helft van de bronnen onderzoeken die zijn uitgevoerd 

in het buitenland, in een ander milieu en in andere omstandigheden dan in Nederland. Hierdoor 

daalt de toepasbaarheid van die bronnen in dit onderzoek. Toch is er voor gekozen om deze bronnen 

te gebruiken, omdat er niet voldoende in Nederland uitgevoerde onderzoeken beschikbaar waren 

om de resultaten te onderbouwen. Door het gebruiken van de buitenlandse onderzoeken is er toch 

genoeg literatuur verzameld om alle factoren te beschrijven.  

Een ander aandachtspunt binnen de onderzoeksmethode is dat er gebruik is gemaakt van bronnen 

uit studieboeken voor het hbo. Men mag er van uit gaan dat er in dit soort boeken geen 

onwaarheden staan maar deze boeken hebben niet dezelfde betrouwbaarheid als bronnen van  

wetenschappelijke peer-reviewed onderzoeken. Het gebruik van studieliteratuur als bron is niet 

meteen nadelig voor het onderzoek maar kan wel de betrouwbaarheid van het onderzoek verlagen. 

Bij het schrijven van dit onderzoek zijn er geen ernstige belemmeringen geweest en is alles volgens 

planning verlopen. Er was meer dan voldoende literatuur voorhanden maar de moeilijkheid zat in 

alles tot in één overzichtelijke literatuurstudie verwerken. Vooral het afbakenen van de te 

behandelen factoren was een kritiek punt en duurde langer dan gepland.  
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4.5 Terugkoppeling praktijk  
De informatiebron die is ontstaan uit resultaten van deze literatuurstudie is een hulpmiddel voor het 

verklaren van oorzaken van afwijkende sensordata. Er kan niet gegarandeerd worden dat door 

middel van de informatiebron, de oorzaak van een afwijking zeker weten verklaard kan worden. De 

informatiebron dient als hulpmiddel maar uiteindelijk moet de  rundveespecialist zelf de beslissing 

afwegen om welke factor(en) het gaat. Als bijvoorbeeld de ligtijd van een kreupele koe extreem hoog 

is kunnen er bepaalde factoren, op basis van de resultaten van deze literatuurstudie, uitgesloten 

worden. Toch blijven er dan nog meerdere factoren over. Het is aan de rundveespecialist om zelf het 

dier te bekijken en vast te stellen dat het om kreupelheid gaat. De resultaten kunnen dus gebruikt 

worden als hulpmiddel maar niet als handleiding om met zekerheid de oorzaak van de afwijking vast 

te stellen. Het beste resultaat wordt behaald als de rundveespecialist door middel van de 

informatiebron, eigen expertise, eigen zintuigen en door gesprekken met de melkveehouder bepaalt 

welke factor(en) de afwijkende sensordata veroorzaakt. Als de sensordata afwijkende factoren zijn 

vastgesteld kan de rundveespecialist bepalen welke factor verhelpen het meest effectief is. Hier is 

geen vast protocol voor omdat elke melkveehouderij, melkveehouder en bedrijfssituatie weer 

anders. Deze afweging moet de rundveespecialist zelf maken op basis van eigen inschattingen.     

Dit onderzoek maakt deel uit van een afstudeerstageopdracht van De Heus. Deze opdracht  heeft een 

soortgelijke doelstelling als van dit onderzoek: hulpmiddelen creëren die het uitlezen van complexe 

sensordata vereenvoudigd waardoor rundveespecialisten van De Heus deze sensordata juist kunnen 

interpreteren. De opdracht bestaat uit drie onderdelen; een literatuurstudie, een format en drie 

checklists. Het format bevat de optimale herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien, zie 

bijlage 4. Doormiddel van het format kan een rundveespecialist bepalen of de gemeten sensordata 

van een melkveehouderij in de buurt komt van de optimale tijden of dat de sensordata juist afwijkt. 

Als bepaald is dat de sensordata afwijkt moet men zich afvragen waarom dit zo is. Om deze vraag te 

beantwoorden zijn er drie checklists opgesteld, één voor de herkauwactiviteit, één voor de ligtijd en 

één voor het vreetgedrag, zie bijlage 5. Elke checklist bevat de factoren die invloed hebben op 

sensordata, de beschrijving van de invloed van die factoren en tot slot richtlijnen en signalen per 

factor. De rundveespecialisten kunnen met het format bepalen of sensordata afwijkt en vervolgens 

de oorzaak van de afwijkende data verklaren met de checklists. De informatie in de checklists en het 

format zijn gebaseerd op de literatuurstudie uit dit onderzoek. De literatuurstudie is onderdeel van 

het eindproduct van dit onderzoek en dus de basis van het format en de checklists. De combinatie 

van format en checklists, met de literatuurstudie als achtergrondinformatie, moet er voor zorgen dat 

sensordata beter toepasbaar wordt voor rundveespecialisten bij de advisering aan de 

melkveehouder.  
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5 Conclusie en aanbevelingen 
 

 

5.1 Conclusie 
Dit onderzoek is opgezet om een vraagstuk te beantwoorden op het gebied van sensordata van 

melkkoeien. Rundveespecialisten van De Heus voeders hebben aangegeven dat het interpreteren 

van complexe sensordata van melkkoeien lastig en complex is. Hierdoor is de vraag ontstaan naar 

een informatiebron die het juist interpreteren van complexe sensordata vergemakkelijkt. Om 

sensordata juist te interpreteren moet men weten wanneer sensordata optimaal is en wanneer iets 

afwijkt. Als data afwijkt moet men nagaan waarom het afwijkt, door welke factoren wijkt het verloop 

van de data af? Tot slot komt dan de vraag; hoe kan ik deze factoren beïnvloeden zodat het verloop 

van de data weer optimaal wordt? Om dit vraagstuk omtrent complexe sensordata te beantwoorden 

is dit onderzoek opgezet met de hoofdvraag:  

Welke mogelijkheden zijn er om bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op 

sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien te beïnvloeden? 

Door het beantwoorden van de hoofdvraag is de doelstelling van dit onderzoek behaald: ‘Een 

informatiebron creëren voor rundveespecialisten van De Heus waarmee het uitlezen van complexe 

sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien vereenvoudigd wordt en 

men op een juiste manier de sensordata kan interpreteren’. De hoofdvraag is in drie deelvragen 

opgesplitst. De antwoorden op de drie deelvragen samen vormen het antwoord op de hoofdvraag 

waarmee de doelstelling behaald is. De antwoorden op de deelvragen zijn gevonden door middel van 

een literatuurstudie.  

Deelvraag 1 luid:  

Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de 

herkauwactiviteit van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

Uit de literatuurstudie kwamen de volgende koegebonden factoren naar voren die invloed hebben 

op herkauwactiviteit:  

- Kwaliteit voer – Invloed: smakelijkheid en conservering  

- Structuur voer – Invloed: NDF, ADL en deeltjesgrootte 

- Koecomfort – Invloed: boxafmetingen, bedekking en hygiëne 

- Beschikbaarheid voer – Invloed: hoeveelheid beschikbaar voer  

- Wijzigingen rantsoen – Invloed: wijziging in fysische eigenschappen  

- Melk- en wachttijden – Invloed: perioden van gedwongen wachten 

- Voerselectie – Invloed: inname eenzijdige voercomponenten  

- Overbezetting – Invloed: stress en niet genoeg lig- en vreetplekken  

- Waterbeperking – Invloed: water nodig voor voeropname en herkauwen 

Uit de literatuurstudie kwamen de volgende bedrijfsspecifieke factoren naar voren die invloed 

hebben op herkauwactiviteit: 

- Nieuwe omgeving – Invloed: toename gedraging verkennen 

- Pensacidose – Invloed: traagheid, daling voeropname en herkauwactiviteit  

- Afkalven – Invloed: daling voeropname en herkauwactiviteit 

- Tocht – Invloed: uitzonderlijk veel tijd besteden aan socialiseren  
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- Klauwproblemen – Invloed: verminderde mobiliteit  

- Hittestress – Invloed: ongemak, daling voeropname en herkauwactiviteit 

- Stress – Invloed: ongemak, pijn en angst  

- Ras – Invloed: fysiologische verschillen tussen rassen 

- Productieniveau – Invloed: hoge voeropname nodig voor hoge productie  

- Ketose – Invloed: traagheid, daling voeropname en herkauwactiviteit 

- Ziekte – Invloed: traagheid, daling voeropname en herkauwactiviteit 

Deelvraag 2 luid:  

Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van de ligtijd van 

melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

Uit de literatuurstudie kwamen de volgende bedrijfsspecifieke factoren naar voren die invloed 

hebben op ligtijd: 

- Koecomfort – Invloed: boxafmetingen, bedekking en hygiëne 

- Beschikbaarheid voer – Invloed: hoeveelheid beschikbaar voer 

- Voerselectie – Invloed: langere tijd aan voerhek om te selecteren 

- Vers voer aanbieden – Invloed: langere tijd aan voerhek aan het wachten op voer 

- Overbezetting – Invloed: stress en niet genoeg vreet- en ligplekken 

- Melk- en wachttijden – Invloed: perioden van gedwongen wachten 

- Beweiding – Invloed: meer tijd nodig voor droge stof opname 

Uit de literatuurstudie kwamen de volgende koegebonden factoren naar voren die invloed hebben 

op de ligtijd:  

- Pensacidose – Invloed: traagheid en minder vreettijd  

- Ketose – Invloed: traagheid en minder vreettijd 

- Ziekte – Invloed: traagheid en minder vreettijd 

- Klauwproblemen – Invloed: verminderde mobiliteit  

- Afkalven – Invloed: daling in andere gedragingen dan liggen  

- Tocht – Invloed: uitzonderlijk veel tijd staand besteden aan socialiseren 

- Stress – Invloed: ongemak, angst en pijn 

- Nieuwe omgeving – Invloed: toename gedraging verkennen  

- Hittestress – Invloed: ongemak en staand afkoelen 

- Pariteit – Invloed: eerste pariteit koeien liggen minder 

- Lactatiestadium – Invloed: late lactatie langere ligtijd dan vroege lactatie 

- Productieniveau – Invloed: hoge productie vraagt veel vreettijd  

Deelvraag 3 luid:  

Welke bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren hebben invloed op sensordata van het vreetgedrag 

van melkkoeien en wat houdt die invloed precies in? 

Uit de literatuurstudie kwamen de volgende bedrijfsspecifieke factoren naar voren die invloed 

hebben op vreetgedrag: 

- Kwaliteit voer – Invloed: Smakelijkheid en conservering  

- Structuur voer – Invloed: NDF, ADL en deeltjesgrootte 

- Koecomfort – Invloed: boxafmetingen, bedekking en hygiëne 

- Beschikbaarheid voer – Invloed: hoeveelheid beschikbaar voer 

- Wijzigingen rantsoen – Invloed: wijziging in fysische eigenschappen  
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- Melk- en wachttijden – Invloed: perioden van gedwongen wachten  

- Voerselectie – Invloed: lange tijd aan voerhek door selectie 

- Overbezetting – Invloed: te weinig vreet- en ligplekken 

- Vers voer aanbieden – Invloed: stimulans om naar voerhek te komen 

- Beweiding – Invloed: meer tijd nodig voor droge stof opname 

- Waterbeperking – Invloed: water nodig voor voeropname  

Uit de literatuurstudie kwamen de volgende koegebonden factoren naar voren die invloed hebben 

op vreetgedrag:  

- Nieuwe omgeving – Invloed: toename gedraging verkennen 

- Pensacidose – Invloed: traagheid, voeropname en vreettijd daalt  

- Afkalven – Invloed: daling in andere gedragingen dan liggen 

- Tocht – Invloed: uitzonderlijk veel tijd besteden aan staand socialiseren 

- Klauwproblemen – Invloed: verminderde mobiliteit  

- Hittestress – Invloed: ongemak, daling opname  

- Stress – Invloed: ongemak, daling opname 

- Ras – Invloed: fysiologische verschillen  

- Productieniveau – Invloed: hoge productie vraagt hoge voeropname 

- Ketose – Invloed: traagheid, voeropname en vreettijd daalt 

- Ziekte – Invloed: traagheid, voeropname en vreettijd daalt 

Uit dit onderzoek is naar voren gekomen waarom complexe sensordata juist interpreteren, als lastig 

wordt ervaren. Zoals in de literatuurstudie te zien is kan afwijkende sensordata veroorzaakt worden 

door veel verschillende factoren, waardoor het vaststellen van de oorzaak bij afwijkende data als 

complex kan worden ervaren. De resultaten van dit onderzoek vormen een samenvattende 

informatiebron van alle bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed kunnen hebben op 

het sensordata verloop van de herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien. Deze 

informatiebron kunnen rundveespecialisten van De Heus gebruiken om de oorzaak van afwijkende 

sensordata beter te verklaren om zo de complexe sensordata op een juiste manier te interpreteren. 

In de discussie wordt aangegeven dat de informatiebron een hulpmiddel is en geen handleiding, 

omdat het gebruik van de informatiebron niet gegarandeerd lijdt tot het vinden van de oorzaak van 

afwijkende sensordata. De informatiebron dient als hulpmiddel maar uiteindelijk moet de  

rundveespecialist zelf de beslissing afwegen om welke factor(en) het gaat. Het beste resultaat wordt 

behaald als de rundveespecialist door middel van de informatiebron, eigen expertise, eigen zintuigen 

en door gesprekken met de melkveehouder bepaalt welke factor(en) de afwijkende sensordata 

veroorzaken. Als de factor(en) zijn gevonden die de afwijkende sensordata veroorzaken kan er naar 

een oplossing worden gezocht. Oftewel, op welke manieren kan de betreffende factor beïnvloed 

worden? 

Bij de interpretatie van de resultaten van het onderzoek in de discussie kwam naar voren dat niet 

elke factor even veel invloed heeft op herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag. Ook kan een 

rundveespecialist niet altijd evenveel invloed uitoefenen op een factor. Deze twee aspecten zorgen 

ervoor dat niet elk advies altijd even effectief kan zijn. Elke melkveehouderij, melkveehouder en 

bedrijfssituatie zijn verschillend. De rundveespecialist moet zelf de afweging maken welke factor 

aanpakken het effectiefst is. Tot slot is in de discussie beschreven dat dit onderzoek onderdeel is van 

een afstudeeropdracht van De Heus. Deze opdracht heeft een zelfde soort doelstelling als dit 

onderzoek; hulpmiddelen creëren die het uitlezen van complexe sensordata vereenvoudigd 

waardoor rundveespecialisten van De Heus deze sensordata juist kunnen interpreteren. De opdracht 
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bestaat uit drie onderdelen; een literatuurstudie, een format en drie checklists. Het format bevat de 

optimale herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien. De drie checklists bevatten de 

factoren die invloed hebben op sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedag, beschrijving 

van de invloed van die factoren en tot slot richtlijnen en signalen van de factoren. De 

rundveespecialisten kunnen met het format bepalen of sensordata afwijkt en vervolgens de oorzaak 

van de afwijkende data verklaren met de checklists. Een combinatie van format en checklists, met de 

literatuurstudie als achtergrondinformatie, kan er voor zorgen dat sensordata beter toepasbaar 

wordt voor rundveespecialisten bij de advisering aan de melkveehouder. 

 

5.2 Aanbevelingen  
Op basis van de conclusies zijn de aanbevelingen opgesteld. 

De resultaten van het onderzoek zijn een samenvatting van de literatuurstudie en vormen een 

samenvattende informatiebron. De informatiebron bevat alle bedrijfsspecifieke en koegebonden 

factoren die invloed kunnen hebben op de sensordata van herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag. 

Als sensordata afwijkt is de aanbeveling aan de rundveespecialisten van De Heus om de 

informatiebron uit dit onderzoek te raadplegen. Omdat de informatiebron een overzicht geeft van de 

factoren en de invloed van de factoren, is de kans op het succesvol verklaren van de oorzaak van de 

afwijking groter. Daarnaast is de aanbeveling om bij het zoeken naar een oorzaak niet alleen te 

vertrouwen op de informatiebron omdat dit niet gegarandeerd lijdt tot het vinden van de oorzaak. 

Rundveespecialisten hebben de meeste kans op het vinden van de oorzaak van afwijkende 

sensordata, als deze de informatiebron gebruiken in combinatie met eigen zintuigen, met eigen 

expertise en met gesprekken met de veehouder. De aanbeveling is om deze combinatie te hanteren 

omdat dan de kans het grootst is op het vinden van de factor(en) die de afwijkende sensordata 

veroorzaakt.   

Als eenmaal bekend is welke factor de afwijkende sensordata veroorzaakt kan de rundveespecialist 

een advies creëren waarmee de factor positief beïnvloed kan worden om zo de oorzaak te verhelpen. 

Nu kan het ook voorkomen dat afwijkende sensordata door meerdere factoren wordt veroorzaakt. 

Logischerwijs moeten alle factoren worden beïnvloed om er voor te zorgen dat de sensordata niet 

meer afwijkt. Toch is de aanbeveling aan de rundveespecialisten om eerst na te gaan bij welke 

factoren verhelpen, de kans op effectiviteit het grootst is. De aanbeveling is om eerst de factoren aan 

te pakken die het meeste invloed hebben op de sensordata en het best beïnvloed kunnen worden 

door de rundveespecialist. Er kan worden aangenomen dat adviezen die juist deze factoren 

aanpakken een grote effectiviteit hebben. Elke melkveehouderij, melkveehouder en bedrijfssituatie 

is anders, waardoor het kan zijn dat factoren niet altijd dezelfde mate van invloed hebben op het 

verloop van sensordata en dat rundveespecialisten niet altijd dezelfde mate van invloed hebben op 

de factoren. Om deze reden wordt de rundveespecialisten aanbevolen om zelf elke situatie  goed in 

te schatten en te bepalen of factoren veel of weinig invloed hebben op de sensordata en of de 

rundveespecialist deze factoren goed of slecht kan beïnvloeden.  

Tot slot worden de rundveespecialisten van De Heus aanbevolen om de informatiebron uit deze 

literatuurstudie te combineren met het format (bijlage 3) en de drie checklists (bijlage 4). Met het 

format kunnen de rundveespecialisten bepalen of sensordata afwijkt en vervolgens de oorzaak van 

de afwijkende sensordata verklaren met de checklists en informatiebron als achtergrondinformatie. 

Door deze drie te combineren wordt het uitlezen van complexe sensordata van herkauwactiviteit, 

ligtijd en vreetgedrag van melkkoeien vereenvoudigd en kan men op een juiste manier de sensordata 

interpreteren. 
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Bijlage 1 – Uitslag enquête 
 

Het belang van sensordata voor rundveespecialisten van De Heus Voeders  

Deze enquête heeft Daan Feddes afgenomen bij rundveespecialisten van De Heus Voeders. Er was een 

respons van 50%, 25 specialisten. Deze enquête is afgenomen als onderdeel van de afstudeeropdracht 

van Daan Feddes voor de opleiding Dier- en Veehouderij aan de Aeres Hogeschool in Dronten.  

 

  



38 
 

   



39 
 

Bijlage 2 – Checklist schriftelijk rapporteren  
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Bijlage 3 – Literatuurstudie  
 

In deze bijlage zijn de uitgebreide resultaten van de literatuurstudie uitgewerkt. Alle 

bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop van 

herkauwactiviteit, ligtijd en vreetgedrag zijn in deze literatuurstudie beschreven. Hoofdstuk 3 

‘Resultaten’ bevat de beknopte versie van deze uitgebreide literatuurstudie. De literatuurstudie is in 

drie delen verdeeld:  

- Deel 1: Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop 

van de herkauwactiviteit van melkkoeien. 

- Deel 2: Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop 

van de ligtijd van melkkoeien. 

- Deel 3: Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop 

van het vreetgedrag van melkkoeien. 

 

Deel 1: Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren herkauwactiviteit  
 

Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop van de 

herkauwactiviteit van melkkoeien. Beschrijving van welke factoren er invloed hebben en wat die 

invloed dan precies inhoud. 

1.1 Bedrijfsspecifieke factoren herkauwactiviteit  

Kwaliteit voer: Herkauwactiviteit staat in verband met de voeropname van een koe. Als een koe 

minder voer opneemt door slechte kwaliteit van het voer zal het dier ook minder herkauwen, omdat 

er minder voer is om te herkauwen. De voeropname van een koe wordt voor beïnvloed door de 

kwaliteit van het voer. De kwaliteit van het voer bepaald men door de smakelijkheid (NH3, boterzuur, 

geur, melkzuur, suiker, RAS) en conservering (DS-gehalte, melkzuur, azijnzuur) van het voer te 

beoordelen. Goed geconserveerd voer ruikt fris en zurig. Rotting, schimmel, ammoniak en boterzuur 

zijn signalen dat de conservering niet goed is gelukt. Rotting, broei en schimmel bederven de smaak 

van het voer omdat ze de smaakvolle suikers in het voer consumeren en een muffe rottende geur 

produceren. Ook grond in het voer vermindert de voeropname en smakelijkheid (Aerden & Hulsen, 

2013). 

Structuur voer: Naast de kwaliteit van het voer wordt de voeropname ook beïnvloed door de 

structuur van het voer. De structuur van het voer beoordeeld men door het NDF, ADF en ADL gehalte 

(ruwe celstof) van het voer te bepalen en de deeltjesgrootte. De structuur van voer wordt uitgedrukt 

in structuurwaarde en is gekoppeld aan het ruwe celstofgehalte. De structuurwaarde is een bepaald 

procentueel deel van het ruwe celstofgehalte van een voersoort. Bijvoorbeeld, de structuurwaarde 

van kuilgras is 1.15% van het ruwe celstofgehalte in kuilgras. Hoe hoger het ruwe celstofgehalte, hoe 

hoger de structuurwaarde en hoe langer een koe moet herkauwen op een voerbolus. Naast structuur 

heeft ook deeltjesgrootte invloed op de herkauwactiviteit van melkkoeien. Een koe herkauwt om de 

deeltjesgrootte van het ingenomen voer te verkleinen. Als men de deeltjesgrootte van het voer 

verkleind door bijvoorbeeld hakselen of snijden zal de herkauwactiviteit verminderen, omdat de 

deeltjes kleiner zijn en de koe er dus minder lang op hoeft te herkauwen. Groote deeltjes en een 

hoger ruw celstof gehalte zorgen ook voor een hogere verzadigingswaarde waardoor een koe minder 

voer opneemt maar wel meer herkauwt (White, 2017, Beauchemin, 2018). 
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Koecomfort: Koeien herkauwen het best in een liggende, comfortabele rust-positie. Koeien liggen 

het meest en langst in een comfortabele ligbox die voldoet aan de juiste box afmetingen met zachte 

box bedekking en voldoende box hygiëne. Als een koe niet goed kan liggen vertoont ze 

rusteloosheid, zoals veel bewegen onder het liggen (andere ligpositie aannemen). Een koe die 

rusteloos is herkauwt minder lang en vaak. Slecht koecomfort kan er ook toe leiden dat koeien 

moeite hebben met opstaan of niet gemakkelijk kunnen gaan liggen. Op deze momenten twijfelt een 

koe, is ze rusteloos en herkauwt ze minder (Cooper, 2007, Van Raalte 2013).  

Beschikbaarheid voer: Onder juiste stalomstandigheden vreten koeien 10 tot 14 maaltijden verdeeld 

over de dag. Op deze manier is de pens doorlopend goed gevuld en kan de koe het gewenste 

herkauwpatroon vertonen van 7-10 uur per dag herkauwen, verdeeld over 11 periodes. Als de koe 

beperkt wordt in de voeropname zal dit ook effect hebben op de lengte en tijdstippen van 

herkauwen. Als er bijvoorbeeld maar de helft van de dag voer ligt voor de koeien zullen de koeien 

maar een bepaalde periode voer opnemen en dus ook maar een beperkte periode herkauwen. Om 

de koeien het gewenste herkauwpatroon te laten vertonen moet er de hele dag door voldoende 

vers, smakelijk worden aangeboden (Aerden & Hulsen, 2013). 

Wijzigingen rantsoen: De herkauwactiviteit van koeien kan veranderen door plotselinge wijzigingen 

in het rantsoen, bijvoorbeeld door het starten met voeren van een nieuwe graskuil. Wijzigingen in 

het rantsoen betekent vaak ook wijziging in structuur, smakelijkheid, hoeveelheid, samenstelling en 

deeltjesgrootte waardoor de herkauwactiviteit ook wijzigt. Daarnaast is een koe een gewoontedier 

en heeft elke verandering invloed op de gesteldheid van de koe. Koeien moeten dus niet alleen 

wennen aan de voer-technische wijzigingen in het rantsoen maar ook aan het feit dat er iets 

veranderd in de dagelijks routine (Aerden & Hulsen, 2013, Beauchemin, 2018). 

Melk- en wachttijden: Melktijden en wachttijden zijn onvermijdelijk als een koe in lactatie is, maar 

deze tijden hebben wel een negatieve invloed op de herkauwactiviteit. Dit komt omdat de koe 

gedwongen moet wachten. De koe krijgt in deze periodes beperkt de mogelijkheid om natuurlijk 

gedrag te vertonen als herkauwen, vreten en liggen. Lange wachttijden rondom en tijdens het 

melken zorgen dus ook voor lange periodes waarin herkauwactiviteit negatief beïnvloed wordt en 

daalt (Beauchemin, 2018, Munksgaard, 2005). 

Voerselectie: Om er voor te zorgen dat een koe de gewenste herkauwactiviteit laat zien moet het 

rantsoen voldoende structuur, smakelijkheid en de juiste deeltjesgrootte bevatten. Het kan zijn dat 

een rantsoen dit allemaal bevat maar dat de variatie in herkauwactiviteit tussen de koeien toch 

varieert. Dit kan komen doordat de koeien voer selecteren. Koeien kunnen voer selecteren doordat 

de verschillende componenten binnen het rantsoen niet goed gemengd zijn of een grotere 

deeltjeslengte hebben. Hierdoor kunnen de koeien de meest smakelijke en kleine componenten uit 

het rantsoen selecteren. Het gevolg is dat de koeien snel te veel of te weinig van een component 

innemen, waardoor bijvoorbeeld het aandeel ruwe celstof dat een koe inneemt kan variëren en dus 

ook de herkauwactiviteit verandert. Door voerselectie verliest de veehouder het overzicht op wat en 

hoeveel een koe opneemt (Aerden & Hulsen, 2013, Beauchemin, 2018). 

Overbezetting: Men spreekt van overbezetting als er meer koeien aanwezig zijn dan dat er 

vreetplekken of ligplaatsen zijn. Binnen een veestapel heerst altijd een rangorde. De volgorde binnen 

de rangorde komt tot stand door onderlinge conflicten tussen dominante en minder dominante 

koeien. Als er overbezetting is zorgt dit er voor dat deze rangorde bepalende conflicten vaker plaats 

vinden omdat koeien met elkaar moeten concurreren om een vreetplek of ligplaats. Deze conflicten 

zorgen voor stress waardoor het welzijn vermindert en de herkauwactiviteit afneemt (Müschner-

Siemens, 2020). Overbezetting heeft een negatieve invloed op de voeropname van ranglage koeien. 
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Rangordestrijd zorgt ervoor dat ranglage dieren sneller en minder eten, in minder maaltijden in 

vergelijking tot ranghoge dieren. Minder voeropname zorgt voor minder voer om te herkauwen en 

dus verlaagt ook de herkauwactiviteit bij overbezetting (Aerden & Hulsen, 2013, Grant, 2001). 

Waterbeperking: Een koe heeft een bepaalde water behoefte om stofwisselingprocessen in het 
lichaam te reguleren, voer te verteren en melk te produceren. Uit onderzoek van (Burgos, 2001) blijkt 
dat een tekort aan waterinname bij een koe invloed heeft op de voerinname. Als de koe niet 
voldoende water op kan nemen daalt de voeropname per maaltijd en ook de totale voeropname per 
dag. Minder voeropname betekend ook daling in herkauwactiviteit.  
 

1.2 Koegebonden factoren herkauwactiviteit 
Nieuwe omgeving: Het welzijn van koeien staat in verband met rust en regelmaat. Nieuwe situaties 

of plotselinge veranderingen in de omgeving of dagindeling van een koe kan leiden tot 

nieuwsgierigheid en stress. Nieuwsgierigheid levert geen stress op maar de koe is dan wel afgeleid en 

besteed minder tijd aan vreten, liggen en herkauwen en meer tijd met verkennen. Als een koe 

bijvoorbeeld in een nieuwe huisvesting is geplaatst is het te verwachten dat herkauwactiviteit de 

eerste uren na verhuizing lager is dan normaal. Stress is een factor die het welzijn van de koe aantast. 

Een verminderd welzijn van de koe heeft een negatieve invloed op de herkauwactiviteit (Aerden & 

Hulsen, 2013, Hulsen, 2016).  

Stress: Pijn, angst en plotselinge nieuwe veranderingen veroorzaken stress. Pijn kan veroorzaakt 

worden door bijvoorbeeld ziekte, klauwproblemen, stofwisselingsziekte of verwondingen. Pijn 

veroorzaakt stress bij een koe en stress beïnvloed het welzijn van een koe op een negatieve manier. 

Hierdoor vermindert de herkauwactiviteit. Pijn kan er ook voor zorgen dat een koe minder gaat 

vreten waardoor de herkauwactiviteit daalt. Angst veroorzaakt net als pijn stress. Ook dit heeft een 

negatief effect op het welzijn en dus de herkauwactiviteit (Aerden & Hulsen, 2013, Barragan, 2018, 

Hulsen, 2016). 

Pensacidose: Pensacidose ook wel pensverzuring genoemd, is een daling van de pH in de pens van de 

koe. Bij de fermentatie van snel fermenteerbaar en koolhydraat rijk voer komen vluchtige vetzuren 

vrij. Overtollige vluchtige vetzuren die de pens niet kan opnemen zorgen voor een daling van de pH 

in de pens. Daling van de pH in de pens compenseert de koe met speeksel productie die bicarbonaat 

bevat en de pH buffert. Herkauwen bevordert de speekselproductie en dus de pH buffer in de pens. 

Als een koe te veel overtollige vluchtige vetzuren in de pens heeft en te weinig herkauwt bestaat de 

kans op pensverzuring. Pensverzuring veroorzaakt verminderde herkauwactiviteit, diarree, een 

lagere voeropname en een lagere melkgift. Een verlaagde herkauwactiviteit door een tekort aan 

structuurrijk voer kan de oorzaak zijn van pensverzuring maar een verlaagde herkauwactiviteit kan 

ook een indicator zijn van pensverzuring. Ook extreem veel herkauwen op een voerbolus kan duiden 

op pensverzuring, omdat de koe dan doormiddel van extra herkauwen de pH van de pens probeert te 

verlagen (Krause, 2006, Van Raalte 2013). 

Afkalven: De herkauwactiviteit van een koe daalt aanzienlijk in de 24 uur voor en na afkalven. 

Gemiddeld twee uur voor het afkalven stopt de koe helemaal met herkauwen. Zes uur na afkalven 

begint de koe weer met herkauwen (Pahl, 2014).  

Tocht: Een koe in tocht besteed minder tijd aan vreten en herkauwen en meer aan sociaal gedrag, 

springen op andere dieren en staande toch. Hierdoor neemt de herkauwactiviteit sterk af of stopt 

zelfs helemaal in de tochtperiode. Na de tochtperiode kan de herkauwactiviteit ook minder zijn, 

omdat er in de tochtperiode minder voer is opgenomen (Hulsen, 2016).  
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Klauwproblemen: Klauwproblemen veroorzaken pijn, stress en verminderen het welzijn van 

melkkoeien, waardoor de herkauwactiviteit afneemt. Het belemmert de koeien in het lopen, liggen 

en opstaan. Het gevolg hiervan is dat de koe minder mobiel is. Een gezonde koe eet tien á 14 

maaltijden per dag. Een kreupele koe komt door moeite met opstaan en liggen en slechte mobiliteit 

minder vaak naar het  voerhek en neemt dan meer voer op dan normaal om zo toch genoeg binnen 

te krijgen. Toch daalt de opname van een kreupele koe omdat het in de mindere voerperiodes niet 

lukt om genoeg voer op te nemen. Een mindere voeropname lijdt tot een verlaging in de 

herkauwactiviteit. Ook hebben koeien een verhoogde kans op pensacidose omdat kreupele koeien 

enkele keren op een dag vreten en dan meer voer dan normaal opnemen (Aerden & Hulsen, 2013, 

Norring, 2014). 

Hittestress: Hittestress kan ontstaan door warme tempraturen en een hoge luchtvochtigheid.  

Koeien gedijen het best tussen de -5°C en 18°C. Boven de 20°C  en 60% luchtvochtigheid bestaat het 

risico op hittestress. In deze omstandigheden bestaat de kans dat een koe niet voldoende kan 

afkoelen en hierdoor stress ervaart. Stress vermindert het welzijn van de koe en de 

herkauwactiviteit. Naast het negatieve effect van stress op de herkauwactiviteit gaat een koe door de 

warmte ook minder vreten. Bij hogere temperaturen heeft de koe meer energie nodig om het 

lichaam af te koelen, maar gaat juist minder voer opnemen door de warmte. Hierdoor vergroot de 

kans op pensacidose. Hittestress lijdt tot verminderde opname, conditie, weerstand, 

herkauwactiviteit, productie en vergroot de kans op pensacidose (Aerden & Hulsen, 2013, Müschner-

Siemens 2020). 

Ras: Volgens (Aikman, 2008) verschillen koe rassen onderling van elkaar in mate van 

herkauwactiviteit. Dit komt door de fysiologische verschillen tussen de rassen. Een Jersey koe heeft 

bijvoorbeeld een hogere herkauwactiviteit dan een Holstein koe als deze twee dezelfde droge stof 

inname (DMI) hebben. Dit komt omdat bij een gelijke DMI de Jersey koe vaker kleinere bolussen 

moet herkauwen omdat de Jersey koe kleiner gebouwd is en dus ook een kleinere bek heeft 

(Beauchemin, 2018).  

Productieniveau: Hoog productieve koeien hebben dagelijks een hogere herkauwactiviteit dan laag 

productieve koeien. Dit komt omdat hoog productieve koeien meer voer opnemen en dus ook meer 

moeten herkauwen. Dit geld alleen als de hoogproductieve en laagproductieve koeien op de zelfde 

manier gehuisvest zijn, hetzelfde rantsoen krijgen en van hetzelfde ras zijn (Johnston, 2018, Stone, 

2017). 

Ketose: Ketose, ook wel slepende melkziekte genoemd, ontstaat als de energieopname minder is dan 

de energiebehoefte. Dit komt vaak voor in de eerste maanden na afkalven, omdat de 

energiebehoefte in die periode omhoog schiet door de stijgende melkproductie. Om het 

energietekort aan te vullen breekt de koe lichaamsvet af waarbij giftige ketonen vrij komen. Door het 

energietekort kan het lichaam de ketonen niet meer afvoeren en ontstaat er ketose. Koeien met 

ketose verliezen eetlust en nemen minder voer op, waardoor ook de herkauwactiviteit daalt. 

Verschijnselen van ketose zijn verminderde voeropname, conditie, productie, herkauwactiviteit en 

traagheid. Door de ketonen ruikt de uitgeademde lucht van koeien met ketose naar aceton (van der 

Drift, 2012, Kaufman, 2016). 

Ziekte: Er bestaan naast de veel voorkomende pensacidose en ketose nog veel meer soorten ziekten 

die een koe kan oplopen. Een ziekteverschijnsel dat in veel gevallen voorkomt is een vermindering 

van de voeropname en dus de herkauwactiviteit of helemaal stoppen met herkauwen (Hulsen, 2016, 

Shirmann, 2016). 
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Deel 2: Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren ligtijd 
 

Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop van de ligtijd van 

melkkoeien. Beschrijving van welke factoren er invloed hebben en wat die invloed dan precies inhoud. 

2.1 Bedrijfsspecifieke factoren koecomfort 

Koecomfort: De mate van koecomfort heeft invloed op de ligtijd bij koeien om verschillende 

redenen. Koecomfort in verband met ligtijd betreft onder andere de afmetingen van een ligbox, het 

soort ligbox en de bedekking in de ligbox. Door box afmetingen die te krap zijn of door box 

bedekkingen die niet comfortabel liggen of smerig zijn kan een koe afwijkend liggedrag vertonen. De 

koe zal minder snel gaan liggen en sneller opstaan als ze ligt, hierdoor daalt de ligtijd van de koe. 

Verschillende onderzoeken als (Tucker, 2003), (Manninen, 2002) en (Fregonesi, 2001) tonen aan dat 

koeien voorkeur geven aan huisvesting met hoog koecomfort en hierdoor ook langer liggen.  

Beschikbaarheid voer: In deel 1.1 is beschreven wat het effect is van wel of geen continue 

beschikbarheid van voer op het gedrag van de koe. Onderzoek van (Cooper, 2007) toont aan dat als 

er periodes zijn waarin de koe geen toegang heeft tot voer dit zal leiden tot afwijkend liggedrag. Als 

voer niet beschikbaar is en de koe wel hongerig is kan dit er tot leiden dat de koe bij het voerhek 

blijft staan wachten tot er weer voer beschikbaar is. Dit resulteert in een dagelijks kortere ligtijd en 

kan er voor zorgen dat er periodes ontstaan waarin de koe ongewenst lang in een aaneengesloten 

staande positie doorbrengt (Cook, 2009). 

Voerselectie: In deel 1.1 is beschreven wat de kwaliteit van voer inhoud en wat voerselectie is. Als de 

kwaliteit van het voer minder is zal de koe langer aan het voerhek staan om smakelijk voer uit te 

selecteren. Als de koe niet voldoende opneemt door mindere kwaliteit voer zal de koe ook vaker dan 

wenselijk naar het voerhek terug komen om te vreten. Hierdoor zal de totale ligtijd per dag dalen, zal 

het aantal sta periodes toenemen en zal de tijd van de sta periodes toenemen (Aerden & Hulsen, 

2013, Beauchemin, 2018). 

Vers voer aanbieden: Uit het onderzoek van (DeVries, 2005) en (King, 2016) blijkt dat het aanbieden 

van vers voer een grootte invloed heeft op het vreetgedrag. Aanschuiven van voer of nieuw voer 

voeren is een stimulans voor een koe om naar het voerhek te komen. De frequentie van nieuw voer 

aanbieden kan invloed hebben op de ligtijd van koeien. Bij een hoge frequentie van nieuw voer 

aanbieden bestaat de kans dat koeien lange op één volgende periodes aan het voerhek blijven staan 

wachten op nieuw voer. Deze situatie kan ook plaatsvinden als men afwijkt van vaste voertijden. Als 

men bijvoorbeeld altijd vlak na het melken nieuw voer aanbied raken de koeien aan dit patroon 

gewend en verwachten de dieren ook vers voer na het melken. Als men van deze situatie afwijkt 

binnen het voermanagement en de koeien op een ander tijdstip voert kan de situatie ontstaan dat 

koeien na het melken gaan staan wachten of het nieuwe voer dat niet komt. De totale dagelijkse 

ligtijd zal hier niet onder lijden, omdat koeien liggen meer prioriteit geven dan vreten of andere 

gedragingen volgens (Munksgaard, 2005). Wel kunnen deze ‘wacht situaties’ leiden tot ongewenste 

lange aaneensluitende sta periodes. 

Overbezetting: In deel 1.1 is beschreven wat overbezetting en rangorde inhoud. Volgens het 

onderzoek van (Fregonesi, 2007) heeft overbezetting invloed op het liggedrag van koeien. Koeien 

hebben binnen een veestapel een duidelijke rangorde die bepaald wordt door onderlinge conflicten 

en confrontaties. Door overbezetting bij ligboxen of vreetplekken nemen deze onderlinge conflicten 

en confrontaties toe waardoor koeien die laag in rangorde zijn belemmert worden om een natuurlijk 

gedrag te uiten. Dit houd in dat een koe die laag in rangorde is niet altijd kan vreten of liggen op 

eigen tijd. Dit levert stress op en zorgt ervoor dat ranglage dieren vaak lang moeten wachten om te 
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gaan vreten of liggen. Hierdoor neemt de totale dagelijkse ligtijd af en ontstaan er ongewenste 

periodes waarin ranglage dieren lange aaneengesloten periodes staan en maar korte periodes liggen.  

Melk- en wachttijden: In deel 1.1 is beschreven dat wachttijden rondom en tijdens het melken 

invloed hebben op het gedrag van melkkoeien. Als een koe meer dan drie uur per dag beperkt is in 

de tijd om te gaan liggen, vreten, drinken en socialiseren zal de ligtijd hier in eerste instantie niet 

onder lijden volgens het onderzoek van (Munksgaard, 2005), omdat liggen de hoogste prioriteit 

heeft. Echter als de periodes van verplicht wachten meer dan vier uur in totaal duren zal ook de 

totale dagelijkse ligtijd hier onder lijden omdat er dan niet genoeg tijd over blijft om voldoende te 

liggen en te vreten. Lange wachttijden rondom en tijdens het melken leveren stress op (Beggs, 2018). 

Beweiding: Koeien gehouden in een systeem met weidegang hebben minder ligtijd dan koeien die 

die gehuisvest zijn in een systeem met stalvoedering. Dit komt omdat koeien die vreten van een 

voergang sneller en meer kunnen vreten dan een koe die in de weide gras vreet. Grazende koeien 

nemen kleinere happen vers gras en moeten afstanden afleggen om het weidegras tot zich te 

nemen. Hierdoor houden koeien die voorraad vreten van een voergang meer tijd over om te liggen 

(Aerden & Hulsen, 2013, Ketelaar-de Lauwere, 1999, Thompson, 2019).  

 

2.2 Koegebonden factoren ligtijd 

Pensacidose: Wat pensacidose inhoud en hoe het ontstaat is beschreven in deel 1.2.. Pensacidose 

veroorzaakt een verminderde eetlust waardoor voeropname daalt en de koe langer ligt per ligbeurt 

(Krause, 2006, DeVries, 2009).  

Ketose: In deel 1.2 is beschreven wat ketose inhoud en wat de oorzaak is. Een gevolg van ketose is 

verminderde eetlust en traagheid. Hierdoor blijft een koe met ketose lang liggen. Het aantal 

ligbeurten neemt af maar de ligtijd per ligtijd neemt toe. Hierdoor neemt de totale dagelijkse ligtijd 

ook toe (van der Drift, 2012, Kaufman, 2016). 

Ziekte: Er bestaan naast de veel voorkomende pensacidose en ketose nog veel meer soorten ziekten 

die een koe kan oplopen. Een ziekteverschijnsel dat in veel gevallen voorkomt is een toename van 

totale dagelijkse ligtijd en een toename in ligtijd per ligbeurt (Hulsen, 2016, Shirmann, 2016). 

Klauwproblemen: Zoals al is beschreven in deel 1.2, zorgen klauwproblemen voor pijn en stress bij 

koeien. Ook beperken klauwproblemen koeien in mobiliteit. Koeien hebben door de 

klauwproblemen vaak pijn bij liggen, opstaan en staan. Koeien met klauwproblemen gaan daardoor 

minder snel liggen en opstaan. Hierdoor ontstaan ongewenst lange periodes van aaneengesloten 

staan of liggen. Aantal ligbeurten daalt, maar de keren dat een koe gaat liggen met klauwproblemen 

ligt ze erg lang. Dit geld ook voor de sta periodes. Deze nemen ook af maar als de koe gaat staan blijft 

ze een lange periode achter elkaar staan. Een koe met klauwproblemen heeft hierdoor of een hele 

korte totale dagelijkse ligtijd of een hele lange totale dagelijkse ligtijd (Ito, 2010). 

Afkalven: Uit onderzoek van (Jensen, 2012) blijkt dat het liggedrag van een koe veranderd in de 

periodes voor en na het afkalven. In de 24 uur voor afkalven en de eerste zes uur na afkalven daalt 

de ligtijd van een koe maar gaat de koe wel vaker liggen. Zes uur na afkalven gaat de koe minder vaak 

liggen maar de ligtijd per ligbeurt neemt wel toe. 24 uur na afkalven pakt de koe haar normale 

liggedrag weer op. 

Tocht: Een koe in de tochtperiode besteed minder tijd aan vreten, liggen en meer aan sociaal gedrag, 

springen op andere dieren en staande toch. Hierdoor neemt de totale dagelijkse ligtijd af, gaat een 

koe minder vaak liggen en daalt de ligtijd per ligbeurt (Hulsen, 2016). 
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Stress: Pijn, angst en plotselinge nieuwe veranderingen veroorzaken stress. Pijn en angst kunnen 

verschillende oorzaken hebben zoals is beschreven in 1.2.. Pijn kan een koe hinderen in mobiliteit 

zoals bij klauwproblemen maar kan ook net zo als angst ervoor zorgen dat een koe bepaalde plekken 

vermijd. Stress tast het welzijn van een koe aan waardoor het dier belemmert wordt in het uiten van 

haar natuurlijk gedrag als liggen, vreten, drinken en socialiseren. Een koe die pijn heeft bij het 

opstaan kan heel lang blijven liggen maar de koe kan ook heel lang blijven staan omdat de pijn een 

belemmering is om te gaan liggen. Een koe in angst kan wel een gewenste totale dagelijkse ligtijd 

halen maar gaat door de angst veel vaker staan, waardoor het aantal ligperiodes stijgt maar de ligtijd 

per ligbeurt daalt. Een koe met stress of angst kan afwijkend liggedrag vertonen door lange 

ongewenste periodes aaneengesloten te blijven staan (Aerden & Hulsen, 2013, Barragan, 2018, 

Hulsen, 2016). 

Nieuwe omgeving: In deel 1.2 is uitgelegd wat voor invloed nieuwe omgevingen en stress op het 

gedrag van een koe kunnen hebben. Door nieuwe omgevingen, situaties of gebeurtenissen kunnen 

koeien nieuwsgierig raken en dit kan het liggedrag van de koe beïnvloeden. Als een koe bijvoorbeeld 

is verhuisd naar een nieuwe omgeving is het  mogelijk dat het dier de eerste uren naar verhuizing 

niet gaat liggen, vreten of drinken maar eerst alles gaat onderzoeken uit nieuwsgierigheid (Aerden & 

Hulsen, 2013, Hulsen, 2016). 

Hittestress: In deel 1.2 is beschreven wat hittestress inhoud en wat de oorzaak is. Uit het onderzoek 

van (Heinicke, 2018) blijkt dat koeien met hittestress minder liggen. Hoe warmer de temperatuur en 

hoe hoger de luchtvochtigheid, hoe minder de koeien gaan liggen. Warmte heeft effect op het aantal 

keren liggen en de lengte per ligbeurt. Koeien die hittestress ervaren liggen in totaal dagelijks minder 

omdat de koeien sneller opstaan en dus de ligtijd per ligbeurt daalt. Dit komt omdat koeien staand 

de warmte in het lichaam gemakkelijker kwijt kunnen raken (Aerden & Hulsen, 2013).  

Pariteit: Uit onderzoek van (Vasseur, 2012) blijkt dat ligtijden verschillen tussen koeien van 

verschillende pariteit. Koeien van eerste pariteit hebben meer ligbeurten, maar deze zijn korter dan 

die van koeien van hogere pariteiten. Hierdoor is de totale dagelijkse ligtijd van eerste pariteit koeien 

lager dan die van hogere pariteit koeien.  

Lactatiestadium: Uit onderzoek van (Vasseur, 2012) blijkt dat ligtijden verschillen tussen koeien van 

verschillend lactatiestadium. In de eerste 100 dagen na afkalven (vroege lactatie) vertonen koeien 

een lagere totale dagelijkse ligtijd in vergelijking met koeien boven de 100 dagen na afkalven 

(midden en late lactatie). De koeien in vroege lactatie liggen minder lang per ligbeurt maar hebben 

wel meer ligbeurten. Het onderzoek van (Steensels, 2012) benadrukt het grote verschil in ligtijd 

tussen koeien in de eerste 100 dagen lactatie en koeien die 100 dagen of meer in lactatie zijn.  

Productieniveau:  Het onderzoek van (Løvendahl, 2016) toont aan dat koeien met een hoge 

melkproductie meer ligbeurten hebben dan koeien met een lage melkproductie. Dit komt omdat een 

koe met een hoge productie meer voer moet opnemen en daarom vaker aan het voerhek staat. Dit 

heeft geen invloed op de totale dagelijkse ligtijd tussen hoog en laag productieve koeien. Volgens het 

onderzoek van (Munksgaard, 2005) komt dit doordat koeien liggen als hoogste prioriteit hebben. 

koeien met een hoge productie hebben een hogere totale dagelijkse vreettijd. Deze vreettijd gaat ten 

koste van andere gedragingen als socialiseren maar niet ten koste van de totale dagelijkse ligtijd. 

Hoogproductieve koeien liggen in totaal dagelijks evenveel als laag productieve koeien maar hebben 

meer ligbeurten die korter duren.  
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Deel 3: Bedrijfsspecifieke en koegebonden vreetgedrag  

 
Bedrijfsspecifieke en koegebonden factoren die invloed hebben op het dataverloop van het 
vreetgedrag van melkkoeien. Beschrijving van welke factoren er invloed hebben en wat die invloed 
dan precies inhoud. 
 

3.1 Bedrijfsspecifieke factoren vreetgedrag 

Kwaliteit voer: In deel 1.1 staat beschreven wat de kwaliteit van het voer bepaald. Bij voer van lage 

kwaliteit zal een koe langer aan het voerhek staan dan bij voer van hoge kwaliteit, omdat de koe dan 

meer tijd besteed aan het uitselecteren van smakelijk voer. Door de lage kwaliteit van het voer zal de 

koe zich niet helemaal vol vreten en vaker terug komen naar het voerhek door hongergevoel. Lage 

kwaliteit voer zorgt voor meer en langere vreetbeurten, minder opname per vreetbeurt, in totaal 

minder opname en in totaal langere vreettijd (Aerden & Hulsen, 2013). 

Structuur voer: In deel 1.1 staat beschreven hoe men de structuur van voer bepaald. Als de 

deeltjesgrootte toe neemt binnen een rantsoen zal de koe een langere vreettijd hebben, omdat de 

koe er langer over doet om het voer op te vreten. De deeltjesgrootte heeft geen invloed op het 

aantal vreetbeurten. Volgens het onderzoek van (White, 2017) heeft het ruwe celstofgehalte 

(structuur) van een rantsoen weinig effect op de vreettijd. Wel heeft het ruwe celstofgehalte van een 

rantsoen effect op de verzadigingswaarde van het rantsoen. Bij een hoog ruwe celstofgehalte heeft 

het rantsoen een hoge verzadigingswaarde en zal de koe sneller vol zitten dan bij een rantsoen met 

een laag ruwe celstofgehalte, waardoor de vreettijd afneemt. Het ruwe celstofgehalte heeft geen 

invloed op aantal vreetbeurten (Beauchemin, 2018). 

Koecomfort: In deel 1.1 staat beschreven wat koecomfort inhoud. Een matig koecomfort kan de 

oorzaak zijn van afwijkingen binnen het vreetgedrag van koeien. Als de ligbox bijvoorbeeld verkeerd 

is afgesteld kan dit er toe leiden dat de koe slecht kan opstaan of gaan liggen. De koe zal hierdoor 

minder vaak naar het voerhek komen, de vreettijd per vreetbeurt zal toenemen maar de totale 

vreettijd zal afnemen, de opname per vreetbeurt zal toenemen maar de totale opname zal dalen. 

Slecht koecomfort is dus een belemmering voor de koe om het gewenste vreetgedrag te vertonen 

(Aerden & Hulsen, 2013, Cook, 2004). 

Beschikbaarheid voer: Een koe kan het gewenste vreetgedrag vertonen als er de hele dag vers, 

kwalitatief en voldoende voer voor het voerhek ligt. Als dit niet het geval is en de koeien hebben een 

tijd niet gevreten dan kunnen de koeien na het voermoment in één keer heel veel voer opnemen. Dit 

verhoogt de kans op pensverzuring, wat een negatief effect heeft op de voeropname. Wisselende 

beschikbaarheid van voer geeft ook wisselende voerpatronen waardoor de pens niet altijd optimaal 

gevuld is. Dit heeft een negatief effect op de werking van de pens. Als men in bepaalde periodes de 

beschikbaarheid van voer ontneemt van de koe kan dit resulteren in afwijkend vreetgedrag als 

langere vreetperiodes, vermindering van vreetperiodes, stijging in opname per vreetperiode (Aerden 

& Hulsen, 2013, King, 2016). 

Wijzigingen rantsoen: Een rantsoenwijziging kan afwijkend vreetgedrag veroorzaken. Als 

bijvoorbeeld de kwaliteit van het nieuwe rantsoen minder is of de structuur gewijzigd kan dit lijden 

tot afwijkend vreetgedrag. Dit is beschreven in deel 1.1 (Beauchemin, 2018). 

Melk- en wachttijden: Zoals is beschreven in deel 1.1 zijn wachttijden tijdens en rondom het melken 

perioden waarin een koe niet haar eigen gang kan gaan. Als een koe bijvoorbeeld wilt vreten maar dit 

niet kan, omdat het dier in de wachtruimte staat voor de melkstal, is de koe beperkt in het uitvoeren 

van natuurlijk gedrag. Uit onderzoek van (Munksgaard, 2005) blijkt dat als koeien beperkt worden in 



48 
 

het tijdsbudget voor de uiting van natuurlijk gedrag de vreetsnelheid hier onder lijdt. Dit komt door 

de prioriteit die een koe geeft aan liggen, vreten, drinken en socialiseren als het tijdsbudget van deze 

activiteiten gedwongen beperkt wordt. Deze prioriteit begint een rol te spelen als een koe meer dan 

drie uur per dag niet vrijuit kan liggen, eten, drinken en socialiseren. In deze beperkende situaties 

geeft een koe altijd de prioriteit aan liggen en daarna pas aan eten, drinken en de minste prioriteit 

aan socialiseren. Het beperken van het tijdsbudget voor de uiting van natuurlijk gedrag heeft tot 

gevolg dat de tijd per vreetbeurt afneemt, maar de opname niet veranderd omdat de koe bij 

tijdgebrek sneller gaat vreten (Aerden & Hulsen, 2013). 

Voerselectie: Voerselectie kan er toe lijden dat dominante koeien langere periodes aan het voerhek 

staan dan andere koeien. De dominantere koeien gaan van voerplek naar voerplek om telkens het 

smakelijkste voer uit te selecteren. Dit smakelijke voer is vaak het krachtvoer, mais en bijproducten, 

waardoor structuurrijk ruwvoer overblijft. Als voerselectie toeneemt neemt ook de variatie in 

vreetpatronen tussen de koeien binnen een koppel toe. Minder dominante dieren krijgen na de 

dominante dieren het minder smakelijke voer dat nog voor het voerhek ligt wat vaak bestaat uit 

ruwvoer met minder smakelijkheid, meer structuur, hogere verzadigingswaarde en een andere 

samenstelling. Deze voereigenschappen geven een ander vreetgedrag, deze zijn beschreven in deel 

1.1 (Aerden & Hulsen, 2013, Beauchemin, 2018). 

Overbezetting: Overbezetting heeft een negatieve invloed op het vreetgedrag van ranglage koeien. 

Rangordestrijd zorgt ervoor dat ranglage dieren sneller en minder eten, in minder maaltijden in 

vergelijking tot ranghoge dieren. Overbezetting zorgt voor meer rangorde bepalende conflicten die 

veel stress opleveren. Stress verminderd het welzijn, voeropname en vreetmomenten van de koe. De 

keren dat ranglage koeien wel aan het voerhek staan vreten ze sneller dan normaal (Grant, 2001, 

Müschner-Siemens 2020). 

Vers voer aanbieden: Uit het onderzoek van (DeVries, 2005) en (King, 2016) blijkt dat het aanbieden 

van vers voer een grootte invloed heeft op het vreetgedrag. Als voer net aangeschoven is of er is net 

nieuw voer gevoerd, is dit een grote trigger voor koeien om naar het voerhek te komen om te vreten. 

Met meerdere keren per dag voeren of voer aanschuiven komt de koe vaker naar het voerhek 

waardoor de koe meerdere kortere vreetperiodes heeft en minder voer opneemt per portie. Dit 

zorgt er voor dat de pens doorlopend goed gevuld is, waardoor de kans op pensacidose vermindert 

(Aerden & Hulsen, 2013). 

Beweiding: Het vreetgedrag van een grazende koe verschilt van een koe die voer opneemt via 

stalvoedering, dit is beschreven in deel 2.1.. Bij stalvoedering kan de koe het voer direct opnemen 

van de voergang. Bij weidegang moet de koe al grazend hap voor hap kleine beetjes opnemen. 

Hierdoor is de totale dagelijkse vreettijd bij weidegang langer dan bij stalvoedering (Aerden & 

Hulsen, 2013, Beauchemin, 2018). 

Waterbeperking: Een koe heeft een bepaalde water behoefte om de metabolische processen in het 

lichaam te reguleren, voer te verteren en melk te produceren. Uit onderzoek van (Burgos, 2001) blijkt 

dat een tekort aan waterinname bij een koe invloed heeft op de voerinname. Als de koe niet 

voldoende water op kan nemen daalt de voeropname per maaltijd en ook de totale voeropname per 

dag.  
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3.2 Koegebonden factoren vreetgedrag 
Nieuwe omgeving: Het welzijn van koeien staat in verband met rust en regelmaat. Nieuwe situaties 

of plotselinge veranderingen in de omgeving of dagindeling van een koe kan leiden tot 

nieuwsgierigheid en stress. Nieuwsgierigheid levert geen stress op maar de koe is dan wel afgeleid en 

besteed minder tijd aan vreten (Aerden & Hulsen, 2013, Hulsen, 2016). Als een koe bijvoorbeeld in 

een nieuwe huisvesting is geplaatst is het te verwachten dat de vreettijd de eerste uren na verhuizing 

lager is dan normaal. Stress is een factor die het welzijn van de koe aantast. Een verminderd welzijn 

van de koe heeft een negatieve invloed op de voeropname en vreettijd (Müschner-Siemens 2020). 

Pensacidose: In deel 1.2 is beschreven wat pensacidose is en wat het veroorzaakt. Het gevolg van 

pensacidose is een verminderde eetlust. Hierdoor daalt de voer opname, daalt het aantal 

vreetbeurten en daalt de vreettijd (Krause, 2006, Van Raalte 2013). 

Afkalven: Volgens het onderzoek van (Jensen, 2012) daalt de vreetactiviteit in de eerste twee uur 

voor afkalven, dit komt voornamelijk doordat de weeën de laatste twee uur voor afkalven een piek 

behalen en de koe gaat liggen om te persen. Ook de eerste uren na afkalven komt een koe minder 

naar het voerhek en is de vreettijd per vreetbeurt korter dan normaal. Dit komt omdat de koe na 

afkalven de prioriteit geeft aan het verzorgen van het kalf.  

Tocht: Een koe in de tochtperiode besteed minder tijd aan vreten en meer aan sociaal gedrag, 

springen op andere dieren en staande toch. Hierdoor neemt het aantal vreetbeurten af, de lengte 

per vreetbeurt en de opname per vreetbeurt (Hulsen, 2016).  

Klauwproblemen: Klauwproblemen veroorzaken pijn, stress en verminderen het welzijn van 

melkkoeien, waardoor de herkauwactiviteit afneemt. Het belemmert de koeien in het lopen, liggen 

en opstaan. Het gevolg hiervan is dat de koe minder mobiel is. Een kreupele koe zal minder vaak naar 

het voerhek komen, de tijd per vreetbeurt stijgt hierdoor en de opname per vreetbeurt ook. De 

totale opname zal dalen door de verlaging in het aantal vreetbeurten (Aerden & Hulsen, 2013, 

Norring, 2014). 

Hittestress: In deel 1.2 is beschreven wat hittestress inhoud. Door de hittestress zal de koe minder 

voer gaan opnemen. Met hoge temperaturen heeft het lichaam van de koe echter meer energie 

nodig, maar door de warmte gaat de nog minder voer opnemen. Bij warme temperaturen en 

hittestress zal een koe minder vaak vreten, minder voer opnemen per vreetbeurt en minder tijd per 

vreetbeurt besteden. Hierdoor zal de totale voeropname per dag ook verminderen (Aerden & 

Hulsen, 2013, Müschner-Siemens 2020). 

Stress: In deel 1.2 is beschreven wat stress inhoud. Pijn en angst veroorzaken stress en pijn kan een 

koe belemmeren in mobiliteit. Hierdoor zal een koe minder vaak vreten, minder voer opnemen per 

vreetbeurt en minder tijd per vreetbeurt besteden. Hierdoor zal de totale voeropname per dag ook 

verminderen (Aerden & Hulsen, 2013, Barragan, 2018, Hulsen, 2016). 

Ras: In deel 1.2 is beschreven dat koeien rassen fysiologisch van elkaar verschillen, waardoor ook het 

vreetgedrag kan verschillen. In het onderzoek van (Aikman, 2008) is aangetoond dat Jersey koeien 

met soortgelijke productie als Holstein koeien evenveel voer kunnen opnemen in totaal. Jersey 

koeien herkauwen langer waardoor het voer het lichaam sneller passeert en er nieuw voer kan 

opgenomen worden. Vreettijd per vreetbeurt verschilt niet omdat de Holstein koe sneller eet maar 

ook meer voedsel per vreetbeurt opneemt. Jersey koeien kunnen door kleinere bekken minder snel 

vreten dan Holstein koeien maar kunnen ook minder opnemen per vreetbeurt (Beauchemin, 2018).  
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Productieniveau: Hoog productieve koeien hebben dagelijks totaal een hogere voeropname dan laag 

productieve koeien. Dit komt omdat de koeien niet sneller eten of meer eten per vreetbeurt, maar 

omdat hoog productieve vaker naar het voerhek komen om te vreten en dus meer vreetbeurten 

hebben dan laag productieve koeien. Door de stijging in vreetbeurten stijgt ook de totale tijd per dag 

van vreettijd (Johnston, 2018, Stone 2017).  

Ketose: In deel 1.2 is beschreven wat ketose is en wat de oorzaak is. Ketose vermindert de eetlust 

van koeien. Hierdoor verminderd de opname per vreetbeurt, daalt het aantal vreetbeurten, daalt de 

tijd per vreetbeurt en verminderd de totale opname per dag (van der Drift, 2012, Kaufman, 2016). 

Ziekte: Er bestaan naast de veel voorkomende pensacidose en ketose nog veel meer soorten ziekten 

die een koe kan oplopen. Een ziekteverschijnsel dat in veel gevallen voorkomt is een vermindering 

van de voeropname, het aantal vreetbeurten en een daling in de tijd per vreetbeurt (Hulsen, 2016, 

Shirmann, 2016). 
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Bijlage 4 – Format sensordata interpreteren 
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Bijlage 5 – Checklists factoren, invloeden, richtlijnen en signalen 
 

Checklist factoren die invloed hebben op herkauwactiviteit  
 

Bedrijfsspecifieke factoren  

Factor Beschrijving invloed Richtlijnen 

Beschikbaarheid 
voer 

Geen of onbereikbaar voer → minder opname 
→ minder herkauwact. 

Minimaal 22.5 uur/dag bereikbaar voer voor 
voerhek, 5 - 10% restvoer en dat max. 90 min. 

Koecomfort Passende boxafmetingen, bedekking en 
hygiëne. Hoog koecomfort → langer liggen → 
stijging herkauwact. 

Boxafmetingen en hygiënescore zie bijlage 
5.1 CCI: > 85% (berekening bijlage 5.1) 

Kwaliteit voer Smakelijkheid (NH3, boterzuur, geur, melkzuur, 
suiker, RAS) en conservering (DS-gehalte, 
melkzuur, azijnzuur). Kwaliteit stijgt → opname 
stijgt → herkauwact. stijgt 

NH3= ≤ 8       //     Boterz.= ≤ 3   
Geur= fris, zurig      //      Azijnz.= 10-20     
DS-gehalte= 35-45%     //    Melkz.= 10-40       
Suiker= 60-120      //      RAS= 90-120 

Overbezetting  Overbezetting stijgt → stress en ongemak 
neemt toe → herkauwact. daalt 

Melkkoeien max. bezetting: 100% 
Droge koeien max. bezetting: 90% 

Structuur voer NDF, ADL en deeltjesgrootte (DG) 
Structuur neemt toe → herkauwact. stijgt 

NDF= 420-500    //     ADL= 20-25 
DG= 0-25 mm. Bepaling d.m.v. schudbox 

Voerselectie  Voerselectie stijgt → opname vezelrijke 
componenten daalt → herkauwact. daalt 

Max. 5% selectie, controleren d.m.v. 
schudbox op 4 plekken toe te passen  

Wachttijden  Wachttijd stijgt → gedwongen wachten stijgt → 
herkauwact. daalt 

Max. 3 uur / dag, max. 1.5 uur per 
wachtbeurt 

Wijzigingen 
rantsoen 

Wijziging in kwaliteit en structuur → 
herkauwact. daalt of stijgt 

Max. 10% afwijking herkauwact. na wijziging 
t.o.v. voorgaande 24u 

 

Koegebonden factoren  

Factor Beschrijving invloed T.o.v. voorgaande 24 uur 

Afkalven  24 uur voor en na afkalven daalt de 
herkauwact. 

Herkauwact. kan dalen t/m 130 min./24u. → 10 - 
25%  

Hittestress  Hittestress / ongemak neemt toe 
→ herkauwact. daalt 

Herkauwact. kan dalen t/m 60 min./24u. → 0-15% 
Koeien ervaren hittestress bij THI ≥ 68 

Klauwproblemen (KP) Minder mobiel → daling opname 
→ daling herkauwact.  

Beginnende KP: geen effect op herkauwact. 
Signaal gevorderde KP: daling herkauwact. ≥ 10% 

Pensverzuring  Pensverzuring neemt toe → 
herkauwact. daalt  

Signalen: 10-25% daling herkauwact., ≥ 0.2 punten 
daling in melkvet, meer dan 70 herkauwslagen op 1 
herkauwbolus 

Productieniveau  Productie stijgt → opname stijgt → 
herkauwactiviteit stijgt 

Richtlijnen binnen bedrijf: 
≤ 20 kg melk/dag = 500 min. herkauwact. 
30 kg melk/dag = 550 min. herkauwact. 
≥ 40 kg melk/dag = 600 min. herkauwact. 

Slepende melkziekte Vermindert opname  → 
herkauwact. daalt 

Signalen: ≥ 0.2 punten daling in melkeiwit, ≥ 0.2 
punten stijging in melkvet, vet/eiwit-verhouding  
≥ 1.5, daling herkauwact. ≥ 10-20%, 

Stress  Pijn, angst en nieuwe situaties → 
ongemak → herkauwact. daalt 

Signaal: 10-20% daling in herkauwact.  

Tocht  Meer socialiseren → herkauwact. 
daalt  

Signaal: 10-30% daling in herkauwact. 

Verschillen tussen  
rassen 

Verschil in fysiologie → verschil in 
herkauwact. 

Holstein 480 – 600 min herkauwact. 
Jersey 420 – 540 min herkauwact.  

Ziekte  Vermindert opname  → 
herkauwact. daalt 

Signaal: daling herkauwact. ≥ 10-30%, 
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Checklist factoren die invloed hebben op ligtijd 
 

Bedrijfsspecifieke factoren  

Factor Beschrijving invloed Richtlijnen  

Beweiding Meer tijd nodig om DS op te nemen → 
gem. 1 uur minder ligtijd t.o.v. 
stalvoedering 

Dagelijkse ligtijd mag max. 1.5 uur afwijken 
door weidegang t.o.v. ligtijden bij 
stalvoedering  

Beschikbaarheid voer Geen of onbereikbaar voer → koe gaat 
staan wachten → ligtijd daalt 

Minimaal 22.5 uur/dag bereikbaar voer voor 
voerhek, 5 - 10% restvoer en dat max. 90 min 

Koecomfort  Passende boxafmetingen, bedekking en 
hygiëne. Hoog koecomfort → langer liggen  

Boxafmetingen en hygiënescore zie bijlage 
5.1, CCI: > 85% (berekening bijlage 5.1) 

Overbezetting  Overbezetting stijgt → stress neemt toe, 
aantal ligplaatsen neemt af → ligtijd daalt 

Melkkoeien max. bezetting: 100% 
Droge koeien max. bezetting: 90% 

Vers voer aanbieden   Te vaak of op onregelmatige tijdstippen 
vers voer aanbieden → koeien gaan staan 
wachten op nieuw voer → ligtijd daalt 

Optimaal 1 keer/2 uur, max. 1 keer/90 min., 
min. 1 keer/4 uur 

Voerselectie  Koe selecteert →  meer tijd aan voerhek 
→ ligtijd daalt 

Max. 5% selectie, controleren d.m.v. 
schudbox op 4 plekken toe te passen 

Wachttijden  Lange wachttijden → minder tijd over om 
te liggen → ligtijd daalt 

Max. 3 uur / dag, max. 1.5 uur per 
wachtbeurt 

 

Koegebonden factoren  

Factor Beschrijving invloed T.o.v. voorgaande 24 uur 

Afkalven  24 uur voor en na afkalven daalt ligtijd maar 
stijgt het aantal ligbeurten 

Het aantal ligbeurten kan stijgen tot 21 
keer/24u. en de ligtijd dalen tot 2u./24u.  

Hittestress  Liggend warmte niet kwijt → veroorzaakt 
stress → ligtijd en ligbeurten dalen 

Ligtijd kan dalen tot 3u./24u. en 
ligperiodes kunnen afnemen tot 33 min./ 
ligbeurt. Koeien ervaren hittestress bij THI 
≥ 68 

Klauwproblemen (KP) Minder mobiel → opstaan/liggen kost moeite 
→ ligtijd stijgt / ligbeurten neemt af 

Beginnende KP: ligtijd daalt met ≥ 1.5 uur 
Gevorderde KP: ligtijd stijgt met ≥ 1.5 uur 

Lactatiestadium (LS) Lactatiestadium neemt toe → ligtijd neemt 
toe 

0 – 60 dgn =  10.5 – 11.5 uur  
60 – 120 dgn = 11 – 12.5 uur  
> 120 dgn 12 – 13.5 uur.  
Max. afwijking omlaag: 1 uur 

Pariteit  1e pariteit vaarzen liggen gemiddeld half uur 
korter dan pariteit ≥ 2 

Verschil ligtijd tussen pariteit 1 en ≥ 2 
max. 45 min 

Pensverzuring  Vermindert opname → minder energie, 
activiteit → ligtijd stijgt / ligbeurten neemt af 

Signalen: toename ligtijd met 60 – 90 min  

Productieniveau  Productie neemt toe → vreetbeurten en 
ligbeurten nemen toe → ligtijd blijft gelijk  

Richtlijn binnen bedrijf: 
≤ 20 kg melk/dag = 8 ligbeurten 
30 kg melk/dag = 9 ligbeurten  
≥ 40 kg melk/dag = 10 ligbeurten  

Slepende melkziekte  Vermindert opname → minder energie, 
activiteit → ligtijd stijgt / ligbeurten daalt 

Signalen: ≥ 0.2 punten daling in melkeiwit,  
≥ 0.2 punten stijging in melkvet, vet/eiwit-
verhouding ≥ 1.5, ligtijd toename ≥ 1.5 – 3 
uur,  

Stress  Pijn, angst en nieuwe situaties → ongemak → 
ligtijd daalt  

Signalen: ligtijd afname ≥ 1.5 - 3 uur  

Tocht  Meer socialiseren → ligtijd daalt / ligbeurten 
daalt  

Signaal: ligtijd afname ≥ 1.5 - 5 uur 

Ziekte  Opname daalt → minder energie, activiteit → 
ligtijd stijgt / ligbeurten daalt 

Signaal: ligtijd toename ≥ 1.5 - 4uur 
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Checklist factoren die invloed hebben op vreetgedrag 

 

Bedrijfsspecifieke factoren  

Factor Beschrijving invloed Richtlijnen  

Beschikbaarheid 
voer 

Geen voer → geen opname → vreettijd 
daalt  

Minimaal 22.5 uur/dag bereikbaar voer voor 
voerhek, 5 - 10% restvoer en dat max. 90 min 

Beweiding  Meer tijd nodig om DS op te nemen → 
gem. 1 uur meer vreettijd  

Totale dagelijkse vreettijd mag max. 1.5 uur afwijken 
door beweiding t.o.v. vreettijden bij stalvoedering  

Koecomfort  Koecomfort daalt → aantal vreetbeurten 
neemt af / vreettijd stijgt 

Boxafmetingen en hygiënescore zie bijlage 5.1, CCI: > 
85% (berekening bijlage 5.1) 

Kwaliteit voer  Smakelijkheid (NH3, boterzuur, geur, 
melkzuur, suiker, RAS) en conservering 
(DS-gehalte, melkzuur, azijnzuur). 
Kwaliteit stijgt → opname stijgt  

NH3= ≤ 8        //      Boterz.= ≤ 3   
Geur= fris, zurig     //     Azijnz.= 10-20     
DS-gehalte= 35-45%    //     Melkz.= 10-40       
Suiker= 60-120       //     RAS= 90-120 

Overbezetting  Overbezetting neemt toe → opname / 
vreettijd daalt 

Melkkoeien max. bezetting: 100% 
Droge koeien max. bezetting: 90% 

Structuur voer NDF, ADL en deeltjesgrootte en (DG). 
Structuur neemt toe → opname daalt 

NDF= 420-500    //     ADL= 20-25 
DG= 0-25 mm. Bepaling d.m.v. schudbox 

Vers voer 
aanbieden  

Frequentie voer aanbieden daalt → 
aantal vreetbeurten / vreettijd daalt 

Optimaal 1 keer/2 uur, max. 1 keer/90 min., min. 1 
keer/4 uur 

Voerselectie  Voerselectie neemt toe → vreettijd stijgt Max. 5% selectie, controleren d.m.v. schudbox op 4 
plekken toe te passen 

Wachttijden  Wachtperiode = geen opname → 
vreettijd daalt 

Max. 3 uur / dag, max. 1.5 uur per wachtbeurt 

Water 
beperking  

Water aanbod beperkt → water opname 
beperkt → voeropname / vreettijd daalt 

Schoon helder drinkwater met doorstroomsnelheid 
≥ 15 L. / min., 10% koeien kunnen tegelijk drinken 

Wijziging 
rantsoen 

Wijziging kwaliteit en structuur → 
opname / vreettijd daalt of stijgt  

Max. 10% afwijking herkauwact. na wijziging t.o.v. 
voorgaande 24u 

 

Koegebonden factoren  

Factor Beschrijving invloed T.o.v. voorgaande 24 uur 

Afkalven  24 uur voor en na afkalven daalt de 
opname en de vreettijd  

De vreettijd kan dalen tot 80 min./24u. en de 
opname kan dalen tot 3.8 kg/24u. 

Hittestress  Opname / aantal vreetbeurten / vreettijd 
daalt 

Opname kan dalen tot 40%. Signalen: daling 
vreetbeurten ≥ 3, daling vreettijd ≥ 1 uur 
Koeien ervaren hittestress bij THI ≥ 68 

Klauwproblemen 
(KP)  

Aantal vreetbeurten / vreettijd / opname 
daalt 

Signalen gevorderde KP: opname daalt met ≥ 15%, 
Vreetbeurten daalt met ≥ 3 beurten  

Pensverzuring  Opname en vreettijd daalt maar aantal 
vreetbeurten neemt toe 

Signalen: voeropname kan dalen tot 40%, 
vreetbeurten daling van 1 - 6 

Productieniveau  Productie stijgt → voeropname, vreettijd 
en vreetbeurten nemen toe 

Richtlijn binnen bedrijf: 
≤ 20 kg melk/dag = 15 kg DS – 10 vreetbeurten 
30 kg melk/dag = 20 kg DS – 12 vreetbeurten  
≥ 40 kg melk/dag = 25 kg DS – 14 vreetbeurten  

Slepende 
melkziekte  

Opname / aantal vreetbeurten / vreettijd 
daalt 

Signalen: daling opname ≥ 0-30%, daling 
vreetbeurten ≥ 1- 6 beurten  

Stress  Pijn, angst en nieuwe situaties → 
ongemak → opname / aantal 
vreetbeurten / vreettijd daalt 

Signalen: 10-20% daling opname, 1-3 vreetbeurten 
daling, 0-1 uur daling vreettijd  

Tocht  Meer socialiseren → opname / aantal 
vreetbeurten / vreettijd daalt 

Signalen: 10-40% daling opname, 1-5 vreetbeurten 
daling, 0-2 uur daling vreettijd 

Ziekte  Opname / aantal vreetbeurten / vreettijd 
daalt 

Signalen: 10-30% daling opname, 1-4 vreetbeurten 
daling, 0-1.5 uur daling vreettijd  
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Bijlage 5.1 - Aanvullende informatie checklists  

 

Boxafmetingen    

Globale boxafmetingen van R-afscheiding ligbox, voor een gemiddelde HF koe met een schofthoogte 

van 148 cm en romplengte van 177 cm.  

(Bron: Gezondheidsdienst voor Dieren). 

Onderdeel Norm Wanneer afwijkend 

Netto lengte ligbed 177 tot 180 cm < / > 25 cm 

Knieboom plaatsing 1,75 tot 1,80 meter vanaf de 
achterrand box, onder de 
schoftboom. 

< / > 25 cm 

Knieboom  ±15 cm hoog < / > 5 cm 

Kopruimte vanaf knieboom Min. 99 cm < / > 15 cm 

Totale boxlengte Min. 177 + 99 = 276 cm < / > 30 cm 

Box breedte melkkoe 115 – 120 cm  < / > 10 cm 

Box breedte droge koe 130 cm < / > 10 cm  

Schoftboom plaatsing, recht boven de 
knieboom 

118 tot 120 cm hoogte < / > 15 cm 

Afstand schoftboom tot achterrand box 177 tot 180 cm < / > 25 cm 

Hoogte van ligbed boven de stalvloer 15 tot 20 cm < / > 5 cm 

Hoogteverschil voorin en achterin ligbox: 8 tot 10 cm 
(afschot van 3 – 4%) 

< / > 5 cm 

 

 

Hygiëne score  

Door het scoren van het aantal besmeurde ligboxen kan men bepalen of de boxmaten goed zijn 

afgesteld op de koeien. Het kan ook zijn dat er heel veel variatie zit tussen de grootte maat van de 

koeien binnen de veestapel. De hygiënescore wordt 5 uur na het boksen schoonmaken uitgevoerd. 

% Bevuilde boxen Score  Actie ondernemen 

10% 10 - Uitstekend  Nee 

20% 8 - Goed  Nee 

30% 6 - Voldoende  Nee 

40% 4 - Zorgwekkend  Ja 

 50%  2 - Slecht  Ja 

 

 

Berekening CCI 

CCI staat voor Cow Comfort Index. De CCI is een methode om et koecomfort in de stal te monitoren. 

De CCI wordt 1 tot 2 uur voor de normale tijd van melken berekend: het aantal dieren dat ligt in de 

box gedeeld door het aantal dieren dat geheel of deels in de boxen staat. Bijvoorbeeld: in een stal 

met 100 dieren, 15 koeien aan het voerhek, bij de drinkbak of daartussen in en de andere (85) dieren 

zijn deels of helemaal in de ligboxen. Als er 70 dieren in de boxen liggen is de CCI: 70/85= 82%. 

 

 


