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Bijlage 1: Krantenartikelen pesten 
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Bijlage 2: De zelfbeeldtest 
 

1. Ik kom met ideeën in de klas 
 

Ja 
Nee 
Soms  
Altijd 

 
2. Ik vind het leuk om zelf iets te kiezen 

 
Ja 
Nee 
Soms 
Altijd 

 
3. Ik zeg eerlijk wat ik van iets vind 

 
Ja 
Nee 
Soms 
Altijd 

 
4. Ik voel me fijn in de klas 

 
Ja  
Nee 
Soms 
Altijd 

 
5. Ik vind het leuk om een beurt te krijgen 

 
Ja  
Nee 
Soms 
Altijd 
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6. Ik vind het erg als ik een fout maak 

 
Ja 
Nee 
Soms 
Altijd 

 
7. Vinden de kinderen jou aardig? 

 
Ja 
Nee 
Soms 
Altijd 

 
8. Word jij wel eens gepest? 

 
 Ja 
 Nee 
 Soms 
 Altijd 
 

9. Wat zeggen of doen de kinderen dan die jou pesten? 
 

 
 
 

10. Welk cijfer geef je aan jezelf? 
 
      

 
11. Dingen die ik goed kan (je mag meerdere antwoorden geven) 

 
 
 
 
 
 
 

12.   Dingen die ik niet goed kan (je mag meerdere antwoorden geven) 
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Bijlage 3: Hoe leuk vind jij school? 
 

1. Ga jij graag naar school? 
o Ja 
o Nee 
o Soms 
o Altijd 

 
2. Waarom ga jij graag naar school? Geef 2 antwoorden 

 
 
 
 
  

3. Hoe leuk vind jij het om naar school te gaan? 
  
            1= helemaal niet leuk 
            2= een beetje leuk 
            3= leuk 
            4= heel leuk 
 
 
  
 

4. Wat vind jij het leukste aan school? 
 
  

 
 
 
  
 

5. Wat vind jij het minst leuke aan school? 
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6. Hoe leuk vind jij het op school? 
 
Zet een rondje om het cijfer 
 
1 2  3  4  5  6  7  8  9  10 

 
 

7. Hoe graag ga jij naar school? 
 
Zet een rondje om het cijfer 
 
1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 
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Bijlage 4: Interesse in de vakken 
 
Hoe goed ben jij in de vakken op school 
 
 Kleur één of meerdere vakjes in en geeft zo aan hoe goed jij in de vakken op school bent 
 Geef aan hoe goed jij denkt dat je in een vak op school bent. 
 
                                             
                                            Dit gaat niet goed 
 
 Dit gaat gewoon 
 
 Dit gaat goed 
 
 Dit gaat heel goed 
 
 
 
 Rekenen 
 
 Taal 
 
 Spelling 
 
 Technisch lezen 
 
 Begrijpend lezen (Nieuwsbegrip) 
 
 Schrijven 
 
 Aardrijkskunde 
 
 Geschiedenis 
 
 Schooltuin 
 
 Muziek 
 
 Tekenen 
 
 Handenarbeid 
 
 Gymles 
 
 Bijbel les 
 
 Pauze 
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Hoe vind jij je vakken op school? 
 
 Kleur één of meerdere vakjes in en geef zo aan wat je van de vakken op school vindt.  
 Geef aan hoe jij de vakken op school ervaart. 
 
                                             
                                            On prettig 
 
 gewoon 
 
 prettig 
 
 zeer prettig 
 
 
 
 Rekenen 
 
 Taal 
 
 Spelling 
 
 Technisch lezen 
 
 Begrijpend lezen 
 
 Schrijven 
 
 Aardrijkskunde 
 
 Geschiedenis 
 
 Schooltuin 
 
 Muziek 
 
 Tekenen 
 
  Handenarbeid 
 
 Gymles  
 
 Bijbel les 
 
 Pauze 
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Hoe vind jij je vakken op school                        
 
 Als jij de vakken die je krijgt op school een cijfer zou mogen geven, welk cijfer zou jij ze dan  
 geven? Je mag kiezen uit de cijfers 1,2,3,4,5,6,7,8,9 en 10. 
 10 is het hoogste cijfer dat je kunt geven. 1 is het laagste cijfer dat je kunt geven. 
 Schrijf achter elk vak het cijfer dat jij kiest in het vakje 
 
 
Rekenen 
 
Taal 
 
Spelling 
 
Technisch lezen 
 
Begrijpend lezen 
 
Schrijven 
 
Aardrijkskunde 
 
Geschiedenis 
 
Schooltuin 
 
Muziek 
 
Tekenen 
 
Handenarbeid 
 
Gym 
 
Bijbel les 
 
Pauze 
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Hoe vind jij je vakken op school? 
 
 Kijk op het andere blad, waar je de cijfers hebt gegeven, om te zien uit welke vakken je kunt  
 Kiezen. 
  
 
Maak een top drie van de vakken die jij het leukst vindt. 
 

1.  
 

2.  
 

3.  
 
 
 
Maak een top drie van de vakken die jij het minst leuk vindt. 
 

1.  
 

2.  
 

3.  
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Bijlage 5: Gezinssamenstelling 
 

Hoe ziet jouw gezin eruit? 
 
Ouders: 
 

 
Samen met papa en mama 
 
Alleen met papa 
 
Alleen met mama 
 
Met iemand anders namelijk 
 
 

 
Broer/zus 
 
           Broer(s) 
 
 

          Zus (sen) 
 
 
 
Kinderen thuis 
 
Hoeveel kinderen wonen er bij jullie thuis? 
 
 Broer(s) 
 
  
 Zus (sen) 
 
 
Anderen 
 
Wonen er nog anderen mensen bij jullie thuis 
 

Ja 
 
 Nee 
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Als je ja hebt ingevuld wie wonen er dan bij jullie thuis? 
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Bijlage 6: Thuissituatie 
 
Thuis……. In het gezin 
 
 Geef aan hoe het thuis met je gaat. 
 
                                             
                                            Dit gaat niet goed 
 
 Dit gaat gewoon 
 
 Dit gaat goed 
 
 Dit gaat heel goed 
 
 
 
 Slapen 
 
 Eten 
 
 Voelen 
 
 Gezellig zijn 
 
 Denken 
 
 Huiswerk maken 
 
 Praten over persoonlijke dingen 
 
 Spullen opruimen 
 
 Praten 
 
 Spelen 
 
 Sociaal zijn 
 
 Rust 
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Bijlage 7: Gevoelsdagboek en emotie plaatjes 
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Bijlage 8: Kubus 
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Bijlage 9: Gaven en talenten 
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Bijlage 10: Onderzoek Unicef 


