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Voorwoord
Bedoeling en ideaal van deze studie

In ons leven als christen vraagt het evangelie voortdurend om een vertaling naar de 
hedendaagse cultuur. Eddie Gibbs en Ryan K. Bolger stellen in hun boek Emerging 
Churches de vraag: ‘Why must the western church today study culture?’ Eén van de 
antwoorden die ze daarop geven is ‘because of the Incarnation’. In Johannes 1:14 staat: 
Het Woord is mens geworden en heeft bij ons gewoond, vol van goedheid en waarheid. 
‘As Jesus did’, vervolgen Gibbs en Bolger hier over: ‘we must immerse ourselves in the local 
cultures of our time’1.  

Ik heb opgemerkt dat er veel uitgesproken thema’s zijn waar we als christen ten opzichte 
van de heersende cultuur ‘geheel anders’ in willen zijn. Ik noem ethische thema’s als 
omgang met seksualiteit, abortus, euthanasie, zondagsrust, (in toenemende mate) 
omgang met het milieu en dergelijke. Ik ben gegrepen door de vraag of we ook ons 
wonen kunnen heiligen. En als wij dat doen,  kunnen wij onze directe leefomgeving dan in 
aanraking brengen met een alternatieve manier van leven, die haar de ogen opent voor 
de hoop die in ons is? 

De mogelijkheid om je terug te trekken en af te zonderen speelt een belangrijke rol in 
het bestaan van ieder mens2. Hierin vervult de woning een cruciale functie en door onze 
welvaart hebben we genoeg mogelijkheden om een afgeschermd leven te leiden in een 
eigen huis. 
Idealen van gemeenschap en broederschap die wij als christenen in woord en belijdenis 
delen, zouden kunnen leiden tot een verrassend contrast met deze tendens van ‘ieder 
op zichzelf’. Maar, hoe gehecht zijn wij geraakt aan de comfortabele afscherming die het 
privéleven ons biedt? Eigenen ook wij onszelf het recht toe vreemdelingen voor elkaar te 
zijn? 

Plekken waar mensen ervoor kiezen elkaar zowel fysiek als emotioneel dagelijks mee te 
maken, zijn leefgemeenschappen. Dit is een spannend gegeven in een tijd waarin het 
makkelijk is de deur achter je openbare leven van werk en sociale contacten dicht te 
trekken. In een leefgemeenschap kies je er voor die mogelijkheid te verkleinen of zelfs 
helemaal in te leveren. Waarom zou je dat doen? Wellicht om de woorden die Henri 
Nouwen schreef in het voorwoord van het boek In broosheid dragen van Jean Vanier: 

1  Gibbs, E., Bolger, R.K., Emerging Churches (Grand Rapids: Baker Academic, 2005), 16
2  Pennartz, P.J.J., De kern van het wonen op het spoor, (Muiderberg, Dick Coutinho, 1981), 18
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‘Gemeenschap is de ware leerschool van de liefde’3. Deze overtuiging maakt me nieuwsgierig 
naar hoe kundig we in deze individualistische samenleving nog zijn in de liefde. 

In deze studie wil ik je meenemen op een verkenningstocht die draait om de vraag welke 
invloed heeft christen zijn op mijn woongedrag? Wellicht is deze vraag nieuw terrein voor je. 
Het kan zijn dat je voor het eerst stil staat bij het feit dat er zoiets bestaat als woongedrag; 
iets dat bewuste keuzes veronderstelt. In dat geval hoop ik dat je naar aanleiding van wat 
je leest nieuwe inzichten en uitdagingen opdoet die je leven met God zullen verbreden en 
verdiepen. 

Ik schrijf deze publicatie als afstudeerproject van de opleiding Godsdienst en Pastoraal 
Werk aan de Christelijke Hogeschool te Ede en in opdracht van stichting Elim.     
     
Elsa Voorberg, Oktober 2009

3  Vanier, J. In broosheid dragen - Gemeenschap beleven vanuit de spiritualiteit van de Ark (Averbode: Averbode, 1994), p.5
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Entree
Aanleiding, probleemstelling, hypothese, relevantie 

en opbouw van deze studie
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Aanleiding  
De vraag ‘welke invloed heeft mijn christen zijn op mijn woongedrag’ begon bij mij te spelen 
toen mijn vriend Mark en ik toekomstplannen begonnen te maken. Al snel dacht ik aan 
gangbare woon- en gezinsvormen die vergaand worden gekleurd door een geschiedenis 
van individualisering. Woon- en gezinsvormen waarbij ieder gezin een eigen huis heeft, 
met eigen bloedverwanten, het liefst tussen vier eigen gekochte muren. 
Kennismaking met het fenomeen christelijke leefgemeenschap heeft dit toekomstbeeld 
redelijk opgeschud en heeft me midden in een zoektocht geplaatst naar een manier 
om mijn christen zijn ook te integreren in mijn keuzes rondom wonen. Deze zoektocht 
wil ik door middel van deze studie delen met lotgenoten in dezelfde levensfase: jonge 
christenen van 20-30 jaar die aan het begin van hun ‘wooncarrière’ staan. Ik doe dit 
in opdracht van stichting Elim, die een platformfunctie vervult onder christelijke 
leefgemeenschappen in Nederland. Stichting Elim zal haar netwerk in dienst stellen 
voor de verspreiding van deze studie, met als doel dat hiermee de aandacht voor de 
leefgemeenschap zal toenemen onder jonge christenen. 

Probleemstelling en deelvragen
In verband met de breedte van deze vraag welke invloed heeft het christelijk geloof  op het 
woongedrag van christenen heb ik het onderwerp afgebakend. Ik heb ervoor gekozen mij 
te richten op twee thema’s die naar verwachting een spannend stel vormen: privacy en 
gemeenschap. De probleemstelling die ik aan het eind van de studie beantwoord wil zien, 
is de volgende:

Hoe verhouden de idealen die reden zijn voor de vorming van christelijke leefgemeenschappen 
zich tot de waardering van privacy zoals deze zich uit in hedendaags woongedrag, en voor 
welke uitdagingen plaatst dit jonge christenen in deze tijd? 

Deze vraag heb ik opgedeeld in de volgende deelvragen:

1. Welke historische wortels heeft de waardering van privacy in de 21e eeuw?
2. Hoe uit deze waardering zich in hedendaags woongedrag? 

3. Welke idealen liggen ten grondslag aan (vorming van) christelijke leefgemeenschappen 
in de 21e eeuw? 
4. Hoe worden deze idealen zichtbaar in het woongedrag?

5. Hoe verhouden de waardering van privacy en de idealen van christelijke 
leefgemeenschappen zich tot elkaar?
6. Voor welke mogelijke keuzes plaatst dit jonge christenen in deze tijd?
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Hypothese
Ik verwacht dat het antwoord op deze vraag, net als de vraag zelf, veel invalshoeken 
zal hebben.  Ik ben dan ook niet op zoek naar een ‘ja’ of ‘nee’ antwoord, maar naar een 
verhouding. Deze zal ongetwijfeld meerdere kanten hebben. Ondanks de breedte van de 
vraag verwacht ik dat de studie een eenheid vindt in de spanning die ontstaat tussen de 
twee ‘polen’: de idealen van leefgemeenschappen en het hedendaagse privacyideaal. In 
principe heb ik al een stuk hypothese in de probleemstelling verwerkt met de woorden ‘en 
voor welke uitdagingen plaatst dit jonge christenen in deze tijd?’ Hiermee ga ik ervan uit dat 
uit de ontmoeting van de twee onderwerpen uitdagingen geboren zullen worden. Of dit 
het geval is, zal gaan blijken. 

Relevantie
De studie met bovengenoemde vraagstelling is relevant omdat:

Ik geloof dat het van belang is dat jonge christenen steeds meer gaan beseffen dat ook • 
hun keuzes rondom wonen onderdeel zijn van leven in het licht van Gods Koninkrijk. 

Ik hoop dat door middel van deze studie  de leefgemeenschap, in plaats van een • 
onbereikbaar fenomeen, voor jonge christenen een reële optie wordt om te overwegen. 

Ik besef dat het thema privacy snel onder de aandacht komt als het leven in • 
een leefgemeenschap overwogen wordt. In deze studie verken ik hoe leden van 
leefgemeenschappen omgaan met privacy en in hoeverre de angst voor het moeten 
inleveren van privacy gegrond is.

Opbouw
De titel van deze studie ‘Samen één deur’ kent verschillende lagen. De uitdrukking 
‘zij kunnen niet samen door één deur’ wordt gebruikt om spanning tussen bepaalde 
personen te verwoorden. In deze studie verken ik de spanning tussen privacy en 
gemeenschap, kunnen deze twee samen door één deur? Tevens slaat het samen één deur 
hebben op samen wonen. Mensen die ervoor kiezen in een leefgemeenschap te leven, 
delen dagelijks dezelfde deur; voor ieder van hen is de overgang van ‘thuis’ naar ‘buiten’ 
(en andersom) dezelfde. Ten slotte slaat ‘samen één deur’ op de basis die de gemeenschap 
der heiligen kent. Als kudde4 vinden we allemaal redding en rust in Hem, zoals Hij zelf 
belooft: 

4  Een interessant taalfeitje met betrekking tot de spanning tussen individu en gemeenschap, is dat in het Engels enkelvoud en meer- Een interessant taalfeitje met betrekking tot de spanning tussen individu en gemeenschap, is dat in het Engels enkelvoud en meer-
voud in het woord Sheep samenvallen. Met dit ene woord wordt zowel één schaap als een meerdere schapen aangeduid. Een mooie 
metafoor voor de gemeenschap waarbij eenheid en individualiteit samen mogen gaan.
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Waarachtig, ik verzeker u: ik ben de deur voor de schapen. (…) Ik ben de deur: wanneer iemand 

door mij binnenkomt zal hij gered worden; hij zal in en uit lopen, en hij zal weidegrond vinden5.

Hoofdstukindeling
In het Voorwoord en de Entree schets ik als eerste kennismaking de aanleiding en 
bedoeling van de studie. Vervolgens schets ik in hoofdstuk 1 de culturele ontwikkelingen 
rondom privacy in de 20e eeuw en hoe dat ons wonen vandaag in de 21e eeuw heeft 
beïnvloed. Hier vandaan vervolgen we onze weg naar hoofdstuk 2, waar we deze realiteit 
overwegen aan de hand van een tweetal Bijbelse waarden. Vervolgens nemen we 
in hoofdstuk 3 een kijkje in de keuken van de idealen en praktische vormgeving van 
christelijke leefgemeenschappen in de 21e eeuw.  In hoofdstuk 4 schets ik de verhouding 
tussen de idealen van de leefgemeenschappen met het hedendaagse privacyideaal. Wat 
gebeurt er als deze twee in contact met elkaar komen? Of deze twee samen door één deur 
kunnen, stellen we ten slotte vast in hoofdstuk 5 die met haar conclusies en uitdagingen 
tot een einde komt. 

5  Johannes 10: 7,9 
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Hoofdstuk 1: over 
privacy en wonen in 
de 20e en 21e eeuw
Waar komt de waardering van privacy in de 21e eeuw 

vandaan en op welke manier wordt dit zichtbaar in 

hedendaags woongedrag?
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1.1 Inleiding
Er was een tijd waarin privacy schaars was voor de gewone burger. De wereld was klein 
en je deelde je levensruimte met meerdere mensen. Jean-Paul Sartre omschreef een 
Napolitaanse volksbuurt begin 20e eeuw als volgt: 

Gelijkvloers is in ieder huis een groot aantal vertrekjes uitgespaard die meteen op straat 

uitkomen, en in elk vertrekje woont een heel gezin (…) Het zijn kamertjes die overal tegelijk 

voor dienen, om te slapen, te eten en te werken.(…) Gisteren zag ik een vader en een moeder die 

buiten zaten te eten, terwijl binnen de baby lag te slapen in een wiegje naast het grote bed van 

zijn ouders en aan een andere tafel de oudste dochter die bij een olielamp haar huiswerk zat te 

maken.(…) Als een vrouw ziek is en overdag in bed blijft, gebeurt dat openlijk en kan iedereen 

het zien.6  

Deze tijd is grotendeels voorbij. In de 20e eeuw hebben we de persoonlijke ruimte7 
massaal ontdekt en ingenomen in ons wonen en gezinsleven. Het is vanzelfsprekend 
geworden om een afgeschermd leven te leiden naast je openbare leven. Privacy is 
een gemeenschappelijk goed waar we gehecht aan zijn en dat ook wettelijk wordt 
beschermd8. We hebben onszelf the right to be let alone9  toegeëigend, en het vergt niet 
veel speurwerk om dit in het dagelijkse straatbeeld bevestigd te zien. De witte dopjes van 
de IPod en de mobiele telefoons versmolten met onze oren geven het signaal: laat me 
met rust.  Naast dat we een gevestigde persoonlijke ruimte hebben in de vorm van een 
eigen huis, is de persoonlijke ruimte door deze technologische ontwikkelingen draagbaar 
geworden. De hele wereld is mijn persoonlijke ruimte als ik mijn muziek luister en mijn 
vrienden bij me heb, in de contactenlijst van mijn telefoon.

Antropoloog Robert F. Murphy deed in de jaren zestig onderzoek naar de Tuareg stam 
uit de Noord Afrikaanse Sahara. Hij bestudeerde de gewoonte van Tuareg mannen om 
een sluier te dragen. Hij concludeert: ‘the social distance set in some societies by joking 
and respect or avoidance behavior (…) is accomplished here through the veil’10. In onze 
samenleving hebben we onze eigen sluiers: manieren om onze (behoefte aan) privacy 
veilig te stellen. Dit kan door middel van communicatie: het aansnijden van een neutraal 

6  Uit: Sartre, J.-P. Lettres au Castor et a quelques autres, aangehaald in: Prost, A., Geschiedenis van het persoonlijke leven – De twintigste 
eeuw: de verovering van de persoonlijke ruimte (Amsterdam: Agon, 1994), 14, 17
7  Omschrijving is ontleend aan de subtitel van de serie ‘Geschiedenis van het persoonlijk leven’: De twintigste eeuw: de verovering van de 
persoonlijke ruimte van Georges Duby en Philippe Ariès. 
8  Volgens o.a. artikel 10, lid 1 en 2 van de grondwet: 1. Ieder heeft, behoudens bij of krachtens de wet te stellen beperkingen, recht op eer-
biediging van zijn persoonlijke levenssfeer. 2. De wet stelt regels ter bescherming van de persoonlijke levenssfeer in verband met het vastleggen 
en verstrekken van persoonsgegevens.
9  Definitie van privacy, afkomstig uit het artikel ‘The Right to Privacy’ (1890) van Samuel Warren en Louis Brandeis
Online: http://groups.csail.mit.edu/mac/classes/6.805/articles/privacy/Privacy_brand_warr2.html
10  (R.F.Murphy, zoals aangehaald in) F.D. Schoeman  (R.F.Murphy, zoals aangehaald in) F.D. Schoeman Philosophical Dimensions of Privacy: an Anthology (Cambridge: Cambridge Univer-
sity Press, 1984), 62

http://groups.csail.mit.edu/mac/classes/6.805/articles/privacy/Privacy_brand_warr2.html
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onderwerp, het welbekende ‘praten over koetjes en kalfjes’. Tolerantie kan ook een 
verkapte vorm zijn van het veilig stellen van privacy, hoe tegenstrijdig ook. Politiek 
filosoof T.W.A. de Wit noemt dit ‘trivialisering van de tolerantie’: ‘verdraagzaamheid als 
een technische regeling voor het ongestoord naast elkaar bestaan van individuen’.11 Ook 
ontwijkend gedrag is aan de orde van de dag. In de bus of trein betrap ik mijzelf geregeld 
op het bezet houden van de passagiersstoel naast me, door mijn eigen bagage er neer 
te zetten. Uit dit gedrag blijkt dat ik fysiek of sociaal contact met een wildvreemde 
schuw. Dwing ik mijzelf er toe mijn spullen op de grond te zetten, dan nog komt er in 
een betrekkelijk lege bus niemand naast me zitten. Zo zijn er talloze gebieden waarop de 
waardering van privacy zichtbaar wordt. In dit hoofdstuk ga ik op zoek naar de aanleiding 
van de hedendaagse waardering van privacy, en hoe deze zich uit in hedendaags 
woongedrag. 

1.2 Definitie van privacy
Voordat we ons gaan buigen over de ontwikkelingen rondom privacy in de 20e en 
21e eeuw is het noodzakelijk privacy te definiëren. De breedte en veelkleurigheid van 
het begrip kan er vrij makkelijk voor zorgen dat we elkaar niet goed verstaan. Maar 
het valt zwaar om een definitie te geven voor privacy, omdat het zó tot de dagelijkse 
werkelijkheid behoort. C.K. Chesterton schreef over een vergelijkende inspanning: 
‘Daarom zal een doorsnee weldenkend mens, aan wie je plotsklaps vraagt: ‘waarom verkies 
jij een beschaving boven een primitieve maatschappij?’, verwilderd om zich heen kijken, en 
slechts in alle vaagheid kunnen antwoorden: ‘nou, vanwege die boekenkast... en de kolen in 
de kolenkit...en piano’s...en politiemensen’12.’ Zo is ook privéleven als vrucht van de moderne 
beschaving een dusdanig geïntegreerd geheel dat het moeilijk is het met een aantal 
woorden te pakken. Daar komt bij dat privacy vaak een gevoelskwestie is, waar mensen op 
verschillende manieren mee omspringen, afhankelijk van hun opvoeding of karakter. 

In zijn boek Het recht op privacy heeft Peter Blok een lijst met uitspraken opgenomen 
van auteurs die, soms zwaar gefrustreerd, de ongrijpbaarheid van het begrip privacy 
verwoorden. Zo ook Anne W. Branscomb: ‘The good news about privacy is that 84 percent of 
us are concerned about privacy. The bad news is that we do not know what we mean.’13

Gewaarschuwd door de beschrijving van het zoeken naar een juiste definitie als exploring 
an unknown swamp14, ben ik vastberaden niet weg te zakken in dit moeras. Juist vanwege 
de breedte en ongrijpbaarheid van het begrip privacy dwing ik mijzelf eerder tot een 
werkbare dan een wetenschappelijke definitie te komen. Hiervoor moet ik keuzes maken, 

11  Wit, T.W.A., de, in Wit, T.W.A., de, in ‘Vrijheid, gelijkheid, eenzaamheid’, Trouw, december 1999
12  Chesterton, G.K., Chesterton, G.K.,Orthodoxie (Kampen: Kok, 2001), 111
13  Blok, P.,  Blok, P., Het recht op privacy (Den Haag: Boom Juridische Uitgevers, 2002), 321
14  Iness, J.C.,  Iness, J.C., Privacy, Intimacy, and Isolation (Oxford: Oxford University Press, 1996), 3



15

en dat doe ik allereerst door een aantal categorieën te onderscheiden en vervolgens er 
één te kiezen waar ik mee aan het werk ga.

1.2.1 Onderscheid
In mijn research naar een definitie van privacy vond ik diverse pogingen om de veelheid 
aan definities te categoriseren. Zo vond ik de volgende driedeling van de term privacy15, 
waar ik in mijn studie gebruik van zal maken:

Lichamelijke privacy• 
Lichamelijke privacy waarborgt het recht op lichamelijke bescherming en tevens het recht 
om niet aangeraakt te worden. 

Ruimtelijke of relationele privacy• 
Dit is het recht om de eigen (leef ) ruimte af te schermen tegen inbreuken van buiten. Het 
geeft je dus recht om in de gekozen leefruimte zelf te bepalen welke andere individuen 
daarin worden toegelaten. Binnen dit begrip valt de eerder voorbij gekomen definitie: the 
right to be let alone van Warren en Brandeis. 

Informationele privacy• 
Dit behelst het recht om zelf te bepalen wat er met gegevens over onze persoon gebeurt. 

1.2.2 Afbakening
Omdat ik me in mijn studie zal richten op wonen, ben ik op zoek gegaan naar het 
privacybegrip met de meeste ruimtelijke implicaties. In het geval van genoemde 
driedeling kom ik uit op de ruimtelijke privacy, waar lichamelijke privacy ongetwijfeld ook 
bij in beeld zal komen. In deze studie laat ik informationele privacy dus grotendeels buiten 
beschouwing16. Woorden die vallen binnen het gebied van het ruimtelijke privacybegrip 
zijn: afzondering, afscherming, en anonimiteit. Tevens vervult het woord selectie voor mij 
een belangrijke rol. Ik zie het recht op privacy als het recht op selectie 

van wie je wel en wie je niet in je persoonlijke ruimte binnen laat• 
van wat je wel en wat je niet van jezelf laat zien.• 

Ik maak door de studie heen afwisselend gebruik van de woorden privacy en privéleven. 
Deze hebben in het kader van deze studie geen verschillende betekenis. In de paragraaf 
die volgt beschrijf ik hoe de behoefte aan persoonlijke ruimte is gegroeid in de 20e eeuw. 

15  Blom, T.,  Blom, T., Drugs in het recht, recht onder druk  (Rotterdam: Proefschrift Erasmus Universiteit Rotterdam, 1998), 83
16  Dit, ondanks het feit dat deze vorm van privacy, gezien het huidige informatietijdperk en blijkens het aantal boeken erover versche- Dit, ondanks het feit dat deze vorm van privacy, gezien het huidige informatietijdperk en blijkens het aantal boeken erover versche-
nen, verreweg het meest actueel is. 
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1.3 De ontdekking van de persoonlijke ruimte in de 20e eeuw

1.3.1 Inleiding

In dit opzicht is de 20ste eeuw inderdaad de eeuw van de verovering van de ruimte, en dan niet 

alleen met de ruimtevaart: de hele (…) bevolking veroverde in deze eeuw de ruimte die nodig is 

voor de ontplooiing van een persoonlijk leven17.

Norbert Elias, een socioloog uit de 20e eeuw, analyseerde zogenaamde ‘manierenboeken’ 
over etiquette, met het oog op het proces van privatisering18. Hij omschreef dit proces als 
volgt: ‘Een aantal menselijke activiteiten werd op den duur achter coulissen geplaatst19’. De 
opkomst van het toilet is een voorbeeld van zo’n ‘coulisse’. Een ander voorbeeld vinden we 
op het gebied van slaapgewoontes. Pieter Spierenburg20 omschrijft dit als volgt: ‘Aan het 
eind van de zeventiende en in de achttiende eeuw breidde het gebruik van eigen slaapkamers 
zich uit. In onze tijd is het slapen zo vanzelfsprekend een privégebeuren dat de uitdrukking 
‘naar bed gaan met’ een specifiek sexuele betekenis heeft21.’ 
De scheiding tussen publiek en privé in de 21e eeuw kent haar wortels in 20e eeuw, 
namelijk in de overgang van een agrarische naar een industriële samenleving. 

1.3.2 Afhankelijk naar onafhankelijk, collectief naar individu
De industrialisatie, zoals die in Nederland rond 1860 op gang kwam, bracht de machine 
en daarmee de maakbaarheid  van het productieproces. Zo afhankelijk een agrarische 
samenleving was van de vaak grillige opbrengst van het land, zo onafhankelijk werd de 
industriële samenleving door nieuwe technologie en latere globalisatie. Dit had niet 
alleen economische maar ook ingrijpende sociale consequenties: zo afhankelijk de 
ambachtsfamilie was van elk gezinslid om onderdeel te zijn van het productieproces, 
zo onafhankelijk werd vader die de machine bediende en hoofdkostwinner werd. Deze 
beweging van afhankelijk naar onafhankelijk gaat gelijk op met de beweging van 
collectief naar individu. Zo heeft de industrialisering ook vaart gezet achter het proces 
van individualisering. De eerste uiterlijke manifestaties van dit proces vonden plaats in 
de stad. De industrialisatie heeft, zo zouden we kunnen zeggen, een snelkookpanfunctie 
gehad in het scheppen van contrasten tussen stad en platteland. De Duitse socioloog 

17  Prost, A.,  Prost, A., Geschiedenis van het persoonlijke leven – De twintigste eeuw: de verovering van de persoonlijke ruimte (Amsterdam: Agon, 
1994), 51
18  Pieter Spierenburg schetst in zijn boek  Pieter Spierenburg schetst in zijn boek De verbroken betovering – Mentaliteitsgeschiedenis van preïndustrieel Europa een aantal 
algemene ontwikkelingen op mentaal gebied. Privatisering is daar één van. Hij brengt tevens onder de aandacht dat het woord ‘pri-
vatisering’ ten onrechte gebruikt wordt in economisch-financiële sfeer. Het woord privatisering heeft volgens hem van oorsprong een 
mentale betekenis. (p. 14 de verbroken betovering)
19  (Norbert Elias, zoals aangehaald in) Spierenburg, P.C.  (Norbert Elias, zoals aangehaald in) Spierenburg, P.C. De verbroken betovering -  Mentaliteitsgeschiedenis van preïndustrieel Europa 
(Hilversum: Verloren, 1988), p. 14
20  Professor Geschiedenis aan de Erasmus Universiteit Rotterdam Professor Geschiedenis aan de Erasmus Universiteit Rotterdam
21   Spierenburg, P.C.,   Spierenburg, P.C., De verbroken betovering – mentaliteitsgeschiedenis van preïndustrieel Europa (Hilversum: Verloren, 1988), 15
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Ferdinand Tönnies vatte dit contrast samen met zijn onderscheid tussen Gemeinschaft en 
Gesellschaftt of gemeenschap en organisatie:

‘Gemeinschaft’ staat voor verwantschap, vriendschap en dorpse kleinschaligheid, ‘Gesellschaft’ 

voor zakelijke verhoudingen, berekening en grootstedelijke onoverzichtelijkheid. Waar in de 

agrarische, dorpse samenleving iedereen elkaar kende en veel voor elkaar over had, wordt men 

in de industriesteden vooral geconfronteerd met vreemden die in de eerste plaats uit zijn op 

eigen gewin, zo suggereert Tönnies22.

Door de grote trek naar de stad, waar de fabrieken stonden, is er onder sociologen 
groeiend aandacht gekomen voor het fenomeen ‘stedelijke cultuur’. Zo publiceerde Louis 
Wirth in 1938 het artikel ‘Urbanism as a Way of Life’ waarin hij de stad definieert als: een 
betrekkelijk grote, dichte en permanente vestiging van sociaal heterogene individuen’.23 Eerst 
in de steden, later steeds meer op het platteland heeft individualisme als levensbepalende 
visie zich dan ook verregaand ontwikkeld. Toch kleeft er bij veel mensen bezwaar aan 
individualisme als levensvisie, omdat het vaak lijkt te strijden met andere idealen zoals 
solidariteit en betrokkenheid24. Een klaaglied over het verloren gaan van deze idealen in 
een stadsbuurt in Utrecht, vond ik in het toneelstuk ‘Nee, dan wij vroeger’ (1981) van de 
Utrechtse toneelgroep Stut: 

En een ding is zeker: 

Je hebt minder armoe

Maar ook dat gevoel niet

Van: wij zijn het eens

De wijk is verdeeld

En de deur is gesloten

En heb je problemen 

Dan sta je alleen.

Wanneer komt een einde

Aan al die verdeeldheid

Of komt dat nooit weer?25

Ondanks een kritische houding is het echter vrijwel onmogelijk onszelf buiten het proces 
van individualisering te plaatsen. Verzet hiertegen zou wel eens net zo weinig zin kunnen 

22  Komter, A.E., Burgers, J. e.a.,  Komter, A.E., Burgers, J. e.a., Het cement van de samenleving (Amsterdam: University Press, 2000), 61
23  Hoof, J.van, Ruysseveldt, J. van,  Hoof, J.van, Ruysseveldt, J. van, Sociologie en de moderne samenleving  (Amsterdam, Uitgeverij Boom, 1996), 375
24  Hoe valt het individualisme inderdaad te rijmen met Hoe valt het individualisme inderdaad te rijmen met ‘solidariteit, naastenliefde of vriendschap, waarden die tot nog toe een substantieel 
onderdeel van op gemeenschap geörienteerde concepties van goed leven uitmaakten?’ Aldus Frits de Lange in Ieder voor zich? Individualise-
ring, ethiek en christelijk geloof:  http://home.hetnet.nl/~delangef/iedervoorzich/iedervoorzichinh.htm
25  Toneelbegeleidingsgroep Stut,  Toneelbegeleidingsgroep Stut, Nee, dan wij vroeger – verhalen over het gezinsleven in de buurt, vroeger en nu  (Utrecht: Stut, 1981), 117
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hebben als voor of tegen een regenbui of aardverschuiving zijn26. Waarden die samenhangen 
met individualisme als levensvisie zijn autonomie, vrijheid en zelfontplooiing. Deze 
waarden zijn onlosmakelijk verbonden met de samenleving waar we deel van uit maken. 

1.3.3 Functie van relaties: van nut naar affectie
De industrialisatie heeft ook invloed gehad op de functie die relaties voor mensen hadden. 
In de agrarische samenleving werd de functie van huwelijk, sociale contacten en gezin 
veel meer gekenmerkt door haar nut. Het huwelijk bood economische veiligheid en 
grotere overlevingskansen omdat het hele gezin meedraaide in de productie van voedsel 
of ambachtsproducten. Vandaag de dag wordt de functie van huwelijk en gezin veel meer 
gekenmerkt door affectie27. De noodzaak is er gedeeltelijk af, trouwen en het stichten van 
een gezin is gebaseerd op vrijwilligheid en vriendschappelijkheid. De groeiende nadruk 
op affectie is een mooie ontwikkeling, maar heeft er ook toe geleid dat de duurzaamheid 
van relaties er op achteruit is gegaan. ‘Als mensen moreel niet langer levenslang tot elkaar 
veroordeeld zijn, kan een onbevredigende relatie sneller worden opgezegd’28. Een voorbeeld 
van deze mentaliteit kwam ik ‘op straat’ tegen in de Metro van vrijdag 12  juni 2009. Hierin 
antwoordt ‘scheidings- en relatiecoach’ Mariska Hulscher op de vraag ‘waarom scheiden 
mensen?’: ‘We hebben allemaal onze eigen doelen. Als die binnen een relatie zijn bereikt, 
willen we alleen verder. Wanneer we van werkgever veranderen, omdat we niet verder kunnen 
groeien, vindt iedereen dat heel normaal. Maar als we die reden aangeven voor het beëindigen 
van een liefdesrelatie wordt je kop eraf gehakt.’29 De vergelijking tussen een werksituatie en 
een liefdesrelatie vind ik vrij stuitend. Blijkbaar is het richtpunt van affectie verlegd van de 
persoon aan wie je je levenslang verbindt, naar persoonlijke doelen waar je je levenslang 
aan verbindt. T.W.A. de Wit koppelt deze ontwikkeling aan eenzaamheid: ‘Autonomie, 
zelfontplooiing, zelfbeschikking, het zijn begrippen waarmee individuen zich van elkaar 
afgrenzen. Ze passen in een samenleving met het adagium vrijheid, gelijkheid, eenzaamheid.’’30 

1.3.4 Keuzevrijheid
De industrialisatie zoals het onafhankelijkheid en individualiteit bracht, heeft de 
keuzevrijheid van mensen stevig verhoogd. Charles Taylor schrijft over deze keuzevrijheid: 

Wij leven in een wereld waarin mensen het recht hebben hun eigen levenspatroon te kiezen, 

bewust te beslissen welke overtuigingen zij zullen aanhangen, de vorm van hun leven te bepalen 

26  De Lange, F., (1993), De Lange, F., (1993), Ieder voor zich? Individualisering, ethiek en christelijk geloof,  http://home.hetnet.nl/~delangef/iedervoorzich/ieder-
voorzichinh.htm
27  Hier stuiten we op een paradox: in de als warm en betrokken getypeerde agrarische samenleving waren relaties een noodzaak  Hier stuiten we op een paradox: in de als warm en betrokken getypeerde agrarische samenleving waren relaties een noodzaak 
terwijl in de als koud en onpersoonlijk getypeerde industriële samenleving de relaties veel meer stoelen op affectie.  
28  Komter, A.E., Burgers, J., e.a.  Komter, A.E., Burgers, J., e.a. Het cement van de samenleving – Een verkennende studie naar solidariteit en cohesie (Amsterdam: Amster-
dam University Press, 2004), 67
29  Metro, 12 juni 2009, p.13 Metro, 12 juni 2009, p.13
30  Wit, T.W.A., de, in Wit, T.W.A., de, in ‘Vrijheid, gelijkheid, eenzaamheid’, Trouw, december 1999
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op een menigte manieren die hun voorouders niet in de hand hadden.31 

Deze keuzevrijheid werd zichtbaar in relaties, maar werd ook op andere terreinen 
belangrijk. Technologische ontwikkelingen zoals de auto vergrootte de leef- en 
beweegruimte van mensen. Dit zorgde ervoor dat mensen minder gebonden waren aan 
een bepaalde plek. Een andere mijlpaal is de komst van de televisie. Deze was in haar staat 
van nieuwe bezienswaardigheid nog een bron van ‘gemeenschapsvorming’ aangezien 
hele buurten samenkwamen in het huis met de televisie32. Later vormde de televisie de 
aanleiding om je terug te trekken: ‘de televisie heeft de spelletjes die vroeger in de huiselijke 
kring gedaan werden, verdrongen. Het onderlinge contact en de conversatie lijden hieronder 
(…)’33  Wat de scheiding tussen privé en publiek ook sterk heeft bekrachtigd, is het 
ontstaan van de vrije tijd. In de agrarische samenleving was je huis tevens je werkplek, 
waardoor werk en ontspanning veel meer door elkaar liepen. Door de industrialisatie is 
er een scheiding ontstaan tussen die twee. Door buitenshuis te werken, kon je de deur 
achter je werk dicht trekken34 en ontstond er ruimte om de vrije tijd daarbuiten in te 
vullen met dat wat jij leuk vond. Dit vergrootte weer het zelfbewustzijn van mensen en 
de mogelijkheid om zichzelf te ontplooien (steeds meer door middel van buitenshuis 
amusement), en zo staan al deze ontwikkelingen in verbinding met elkaar in een 
ingewikkeld vlechtwerk waarvan ik niet de pretentie heb het in deze studie te ontrafelen.  

1.3.5 Samengevat 
Er is in de 20e eeuw door een aantal ingrijpende maatschappelijke en technologische 
ontwikkelingen ruimte voor het individu ontstaan die ruimschoots is ingenomen. De 
industriële revolutie zorgde voor een groeiende onafhankelijkheid als het ging om 
overleven. Deze onafhankelijkheid leidde tot een beweging van collectiviteit naar 
individualiteit. De beweging van collectief naar individualistisch is niet zonder kritiek 
voorbij gegaan. Zowel grote sociologen ten tijde van de industriële revolutie (Tönnies’ 
gemeinschaft & gesellschaft) als Utrechtse amateurtheatermakers (‘Nee, dan wij vroeger’) 
merkten de verkilling van de samenleving op en stelden er kritische vragen over. De 
nieuwe maakbaarheid van het productieproces heeft zich voortgezet in een nieuwe 
maakbaarheid van een persoonlijk sociaal leven: een huwelijk en een gezin waren niet 
langer noodzakelijk, maar een persoonlijke keuze gegrond op affectie. Door diverse 
technologische ontwikkelingen als de auto en nieuwe media (televisie) is de persoonlijke 
keuzevrijheid en beweegruimte van mensen verder vergroot. De individu heeft zichzelf 

31  Taylor, C.  Taylor, C. De malaise van de moderniteit (Kampen: Kok Agora, 1994), 16
32  Je zou kunnen zeggen dat eenzelfde proces zich heeft voltrokken met de komst van de computer in de jaren ‘80 en de opkomst van  Je zou kunnen zeggen dat eenzelfde proces zich heeft voltrokken met de komst van de computer in de jaren ‘80 en de opkomst van 
het internet in de jaren ‘90. Ook deze begonnen in het klein en waren als bezienswaardigheid een bron van ontmoeting, terwijl ze nu 
veelal een bron van isolatie vormen. 
33  Stokvis, P.,  Stokvis, P., Huishouden, huwelijk, gezin – huiselijk leven in de 20e eeuw, (Rotterdam: Donker, 2002), 48
34  Vandaag de dag wordt de mogelijkheid om thuis te werken overigens weer groeiend benut door technologische ontwikkelingen  Vandaag de dag wordt de mogelijkheid om thuis te werken overigens weer groeiend benut door technologische ontwikkelingen 
zoals het internet.
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tot eigenaar van deze ruimte gemaakt. De schaduwkant van dit eigenaarschap is dat de 
persoonlijke ruimte continu gewaarborgd en bewaakt dient te worden, en hier komt de 
waarde van privacy in beeld. Hoe zit dit in deze tijd? Ik ben op zoek gegaan naar hoe de 
waardering van (ruimtelijke) privacy zich vandaag de dag uit in woongedrag.
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1.4 Waardering van privacy zoals dit zich uit in hedendaags 
woongedrag.

1.4.1 Huisrecht
Het woord privé of privaat komt van het Latijnse privare, wat onttrekken betekent. De 
meest tastbare mogelijkheid in ons leven om ons te kunnen onttrekken van de wereld 
om ons heen is onze eigen kamer, onze eigen woning en eventueel de aansluitende tuin. 
We komen nu op het gebied van het huisrecht. Deze ‘beschermt sinds mensenheugenis 
de vrijheid te doen en laten wat je wilt in eigen huis. Je doet de gordijnen dicht en niemand 
die weet wat er zich afspeelt in de woning’35. ‘Sinds mensenheugenis’ is in ieder geval sinds 
de 18e eeuw, waar artikel 39 van de ‘Staatsregeling voor het Bataafsche’ Volk luidde: 
‘Iedere Burger is onschendbaar in zijne Wooning. Zijns ondanks, mag men nimmer in dezelve 
treden, ten zij uit kragt van een order, bevel of dekreet van gijzeling, eener daartoe bevoegde 
Magt.’36  Deze wet is nog steeds aanwezig in de Nederlandse Grondwet, zij het in meer 
hedendaagse taal37. In het nadenken over privacy speelt de woning dus een cruciale rol.

Het ministerie van Volkshuisvesting, Ruimtelijke Ordening en Milieubeheer (VROM) kijkt 
in haar Nota Mensen, Wensen, Wonen (2000) vooruit op wonen in de 21 eeuw. Een tendens 
die sterk wordt benadrukt is de groeiende behoefte aan keuzevrijheid: ‘Na honderd jaar 
Woningwet willen burgers in hun algemeenheid niet meer gehuisvest worden, maar willen zij 
zichzelf huisvesten.’38 De woningmarkt wordt opgeroepen om de burger in staat te stellen 
zo veel mogelijk zelf vorm te geven aan het eigen wonen. Als hier meer ruimte voor komt, 
ben ik benieuwd hoe de waarden waar een mens door gedreven wordt zichtbaar worden 
in zijn woongedrag. 

1.4.2 Schuttingen in de bloemkoolwijk
Tussen 1970 en 1985 werden in Nederland een heel aantal zogenaamde bloemkoolwijken 
(in de volksmond ‘verdwaalwijken’) gebouwd. Deze wijken met hun doodlopende 
woonerven en vele openbare groen hadden als speerpunten: verkeersluwte en sociaal 
contact39. Ter stimulering van dit burencontact, werden de huizen binnen deze wijken in 
hoeken van 45 graden richting elkaar gebouwd. Vandaag de dag is de tevredenheid over 
hoe dit sociale ideaal vorm krijgt minder dan gemiddeld:  

35  Koops, B.J., Prinsen, M.M.  Koops, B.J., Prinsen, M.M. ‘Glazen woning, transparant lichaam. Een toekomstblik op huisrecht en lichamelijke integriteit’, Nederlands 
Juristenblad 12 maart 2005, pp. 624-630 http://arno.uvt.nl/show.cgi?fid=27191, p.2
36   idem  idem
37  Nederlandse Grondwet artikel 12, lid 1:  Nederlandse Grondwet artikel 12, lid 1: Het binnentreden in een woning zonder toestemming van de bewoner is alleen geoorloofd in de 
gevallen bij of krachtens de wet bepaald, door hen die daartoe bij of krachtens de wet zijn aangewezen.
38  Ministerie van Volkshuisvesting, Ruimtelijke Ordening en Milieubeheer (2000),  Ministerie van Volkshuisvesting, Ruimtelijke Ordening en Milieubeheer (2000), Nota Wonen – Mensen, Wensen, Wonen, wonen in de 
21e eeuw, http://www.vrom.nl/pagina.html?id=2706&sp=2&dn=13542 
39  Putter, E. de, Putter, E. de, ‘Bloemkoolwijken onder vuur’, Eigen huis magazine, juli/augustus 2008, 
Online: http://krekenbuurt.nl/archief/bloemkoolwijk/info-archief-bloemkoolwijk-02.htm 

http://arno.uvt.nl/show.cgi?fid=27191
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Sien Morees heeft een hoekhuis in Amsterdam-Noord. Rond haar tuin staat een hoge zwarte 

schutting. Anders vraagt iedereen die langsloopt: Smaakt het? als je in de tuin zit te eten, zegt 

Sien. En daar heeft ze niet altijd zin in. Zo gezellig is het in de buurt toch al niet meer, vindt ze. 

Mensen zijn vooral met zichzelf bezig40. 

Jeroen Singelenberg van Stuurgroep Experimentele Volkshuisvesting bevestigt dit: 
‘Eigenlijk komt het erop neer dat mensen de wijken fijn vinden, maar niets met hun buren 
te maken willen hebben. Omdat de wijken gericht zijn op sociaal contact, gaan mensen 
die heggen of schuttingen plaatsen.’41 Het NRC Handelsblad bevestigt deze ‘schuttingen-
trend’: ‘Schuttingen rond tuinen worden hoger en dichter, zeggen verkopers en bouwers 
van schuttingen. De reden daarvoor is dat mensen langer worden (…) maar er is ook meer 
behoefte aan privacy. De tuin is een verlengstuk van de huiskamer, zegt Pim Hoffs, hoofd 
inkoop van doe-het-zelfketen Praxis, en daar willen mensen privacy.’42 Zo zien we dat het 
ideaal van een bloemkoolwijk gemaakt of gekraakt wordt door de bereidheid van 
bewoners om voor elkaar open te staan.  
 
1.4.3 Krimpende huishoudens 
In verhouding is het aantal eenpersoonshuishoudens de laatste jaren sterk toegenomen. 
Tussen1978 en 2006 is het percentage van de eenpersoonshuishoudens verdubbeld 
(zie tabel 1) en het ministerie van VROM voorspelt dat dit in 2030 nog eens met een 
derde is toegenomen (zie tabel 2). Deze toename ligt voor een deel in de vergrijzing 
van Nederland, waardoor het aantal alleenwonende weduwen of weduwnaren 
toeneemt. Maar het CBS schrijft de groei van eenpersoonshuishoudens ook toe aan de 
individualisering van Nederland43. In de jongere en middelbare leeftijdsgroep groeit het 
aantal alleenwonenden omdat mensen op steeds latere leeftijd gaan samenwonen en 
samenwoonrelaties eerder en vaker verbreken. 

40  Thie, M.,  Thie, M., ‘Privacy in de verlengde huiskamer’, NRC Handelsblad,  21–02–09, p.2
41  Putter, E. de, Putter, E. de, ‘Bloemkoolwijken onder vuur’, Eigen huis magazine, juli/augustus 2008, 
Online: http://krekenbuurt.nl/archief/bloemkoolwijk/info-archief-bloemkoolwijk-02.htm
42  Thie, M., Thie, M., ‘Privacy in de verlengde huiskamer’, NRC Handelsblad,  21–02–09, p.2
43  http://www.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/bevolking/publicaties/artikelen/archief/2009/2009-2845-wm.htm http://www.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/bevolking/publicaties/artikelen/archief/2009/2009-2845-wm.htm
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Tabel 1, bron: Cijfers over Wonen, Wijken en Integratie 2009 (VROM), p.105

Tabel 2,  bron: Cijfers over Wonen, Wijken en Integratie 2009 (VROM), p.102
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Het CBS presenteerde tevens een rapport waarin enkele toekomstige huishoudscenario’s 
voor de Europese unie worden geschetst (tot 2025). De drie scenario’s zijn the 
individualisation scenario, the family scenario en the baseline scenario44. De eerste twee 
zijn uitersten van elkaar, de laatste vormt een soort gemiddelde, en dus de meest 
aannemelijke. Ik ga de scenario’s hier niet verder uitwerken. Voor een meer uitgebreide 
studie hiernaar verwijs ik naar de publicatie zelf welke in PDF te downloaden is.45 Wat 
ik hier alleen mee wil aanstippen is dat individualisering en community nog steeds twee 
zeer actuele thema’s zijn die sociale denkers over het heden en de toekomst flink bezig 
houden. Het is ook een thema dat op de sterke betrokkenheid van menig christen kan 
rekenen en daarom rijst bij mij de vraag: wat zal ons aandeel zijn in de richting die de 
samenleving zal opgaan? En welke rol speelt het goede nieuws van het Koninkrijk van 
God hierin? Beleidsmakers op het gebied van wonen, spreken van jonge mensen die 
wooncarrière willen maken46. Het woord carrière impliceert een actieve houding en 
bewuste keuzes. Het denken in termen van wooncarrière of woongedrag kan een eerste 
stap zijn in een zoektocht naar ons christen-zijn vertaald in ons wonen. Het zet ons 
namelijk in de positie van mensen die actief zoeken naar iets beters. Daarbij laten we ons 
leiden door de vraag: welke Bijbelse waarden raken ons in de keuzes die we maken in ons 
woongedrag?

44  Een gemiddeld, of meest aannemelijk scenario Een gemiddeld, of meest aannemelijk scenario
45  ‘Household scenarios for the European Union, 1995-2025’ publicatie van het CBS  http://www.cbs.nl/NR/rdonlyres/EF9974D0-C3A5-
4BEF-A898-FF57B67C18FF/0/householdscenarios.pdf
46  ‘Wonen op een rijtje’ publicatie van het ministerie van VROM: http://www.vrom.nl/pagina.html?id=2706&sp=2&dn=6360, p.40
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Hoofdstuk 2: 
Bijbelse waarden 
die ons raken in ons 
woongedrag.
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2.1 Inleiding
In de Bijbelse overlevering en hoe deze zich vertaald heeft in de christelijke traditie door 
de eeuwen heen, komen we veel waarden tegen die ons dagelijks bestaan diepgaand 
raken. Voordat ik twee waarden met betrekking tot wonen uitwerk, begin ik met een korte 
uiteenzetting van mijn overtuiging dat het geloof naast veel invloed te hebben op de 
innerlijke mens, ook materiële consequenties heeft. Na deze uiteenzetting kies ik er met 
het oog op wonen voor de waarden gastvrijheid en gemeenschap kort uit te werken47. Deze 
twee heb ik genomen omdat ze allebei in meerdere of mindere mate een beroep doen op 
(persoonlijke) ruimte of een gebouw.

2.2 De spanwijdte van het Koninkrijk

Er bestaat onder christenen een bijna onuitroeibare neiging de omvang van het Koninkrijk te 

beperken, een neiging die parallel loopt met de neiging de wereld te verdelen in een gewijd, 

heilig gebied en een ongewijd, profaan gebied48.

Wat heeft ons geloof te maken met onze manier van wonen? Wanneer wij beseffen hoe 
groot de spanwijdte is van het Koninkrijk, moeten wij zeggen: veel. In de hierboven 
weergegeven kritiek van Wolters raakt het woord beperken mij vooral. Wij kunnen 
blijkbaar het Koninkrijk beperken door het van kracht te laten zijn in bepaalde delen van 
ons leven, terwijl het getuigenis van een christen juist is dat hij de heerschappij van Jezus 
aanvaardt over alle terreinen van het leven49. Wat is dan de omvang van het Koninkrijk? 
Als we kijken naar het woord, gebruikte Jezus het niet zozeer in de politieke zin alsof 
het een plek is die je op een kaart kunt aanwijzen. Het is veel meer ‘een werkwoord van 
het daadwerkelijk regeren in de trant van een koningschap of heerschappij. Zoals wij zeggen 
bij het zien van de sneeuwklokjes “het rijk van de winter is nu gebroken”. We bedoelen geen 
plaats maar het daadwerkelijk krachtdadig overheersend zijn van de kou’ 50. Er zou dus een 
nieuw Koninkrijk komen die totaal nieuwe dynamiek aan het leven geeft in een wereld 
die gebroken is. Niet alleen de relatie tussen God en de schepping (waaronder de mens) 
is verstoord, ook de relatie tussen de schepping en de mens is zichtbaar gebroken: on 
the one side, there is brutal human exploitation and destruction of the natural environment; 
on the other side, there is tragic human suffering at the hands of destructive forces of nature; 

47  Lees voor verdere verdieping in Bijbels-geestelijke waarden die vorm krijgen in gemeenschapsleven (zoals vergeving, geduld en het  Lees voor verdere verdieping in Bijbels-geestelijke waarden die vorm krijgen in gemeenschapsleven (zoals vergeving, geduld en het 
inzetten van je gaven) de ’10 geestelijke stappen naar gemeenschap’ van Jean Vanier, zoals uitgewerkt in het boek ‘Evangelische leefge-
meenschappen’, PDF: http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf vanaf blz. 16
48  Wolters, A.M.,  Wolters, A.M., Schepping zonder grens (Amsterdam: Buijten & Schipperheijn, 1997), 85
49  Brink, G. van den,  Brink, G. van den, De christelijke leefgemeenschap als intentionele gemeenschap: http://www.elim.nl/nl/lifestyleintentionele-gemeen-
schap.html 
50  Rietkerk, W.,  Rietkerk, W., Het geheim van het koninkrijk: http://www.labri.nl/Lev%2012-3/Wim%2012-3%20koninkrijk.pdf 

http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
http://www.elim.nl/nl/lifestyleintentionele-gemeenschap.html
http://www.elim.nl/nl/lifestyleintentionele-gemeenschap.html
http://www.labri.nl/Lev 12-3/Wim 12-3 koninkrijk.pdf
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(…) cancers, earthquakes, hurricanes, and draught (…)51 Gepaard met de aankondiging 
dat het Koninkrijk dichtbij was (of zelfs gekomen), demonstreerde Jezus herhaaldelijk 
dat deze verhoudingen hersteld zouden worden. Dit deed hij zelf door het doen van 
wonderen, maar ook later draagt hij tweeënzeventig anderen op: ‘genees de zieken die 
er zijn en zeg tegen hen: “Het koninkrijk van God heeft jullie bereikt.”’52 Zo wordt het goede 
nieuws van het Koninkrijk keer op keer écht zichtbaar in genezingen en bevrijdingen. 
Maar ook de heersende sociale wetten die de omgang tussen mensen verregaand 
kleurden werden uitgedaagd. Jezus bleef de rollen van slaaf en meester, van eerste en 
laatste, van machtig en zwak omdraaien. Hij waste de voeten van zijn leerlingen53, hij 
temperde de trots van zijn gekozen twaalf door hen een kind tot voorbeeld te stellen54, 
hij sprak woorden als ‘gelukkig zijn de zachtmoedigen, want zij zullen het land bezitten’.55 
Hoe zichtbaar wordt de impact van dit Koninkrijk in onze levens? Zijn wij ons werkelijk 
bewust van de bedoelingen van God met deze wereld, waar Hij duur voor heeft betaald 
om deze mogelijk te maken? Welke sociale structuren gaan onbewust schuil achter 
onze keuzes rondom wonen, en welk geloof belijden we daarmee? Het geloof in een zo 
comfortabel mogelijk leven? Het geloof in luxe? In selectie van wie we wel en wie we 
niet in ons leven willen? Of het geloof in de werkelijkheid van een nieuw Koninkrijk dat 
ons grijpt en transformeert? Deze transformatie, deze beweging van het Koninkrijk, is 
als het zuurdesem dat het deeg doortrekt56 en het mosterdzaadje dat een groeiproces 
doormaakt.57 Het is de drijvende kracht achter ons christelijk leven en wij blijven bidden 
‘Laat Uw Koninkrijk komen en Uw wil gedaan worden op aarde, zoals in de hemel58’. De 
procesmatige kant van het Koninkrijk houdt ons echter niet tegen om een aantal Bijbelse 
waarden apart te bestuderen en te praktiseren. De spanwijdte van het Koninkrijk hoeft ons 
niet te verlammen omdat we niet weten waar we moeten beginnen. In het kader van deze 
studie voel ik mij daarom vrij om twee parels van waarden uit het christelijk leven apart te 
bekijken: gastvrijheid en gemeenschap.

2.3 Gastvrijheid
Een huis is een prachtig bezit. Het is als het goed is een plek vol vertrouwdheid, een plek 
waar je je veilig voelt, die je kent. Het kan een oase van rust en overzichtelijkheid zijn in 
een onbekende wereld die veel vragen en spanningen kan oproepen. Paulus stelt in zijn 
brief aan Timotheüs: wij hebben niets op de wereld medegebracht; wij kunnen er ook niets uit 

51  Migliore, D.E.,  Migliore, D.E., Faith seeking understanding: an introduction to Christian theology (Grand Rapids: Eerdmans Publishing Company, 1991), 
99
52  Lucas 10:9 Lucas 10:9
53  Johannes 13:5 Johannes 13:5
54  Mattheüs 18:2 Mattheüs 18:2
55  Mattheüs. 5:5 Mattheüs. 5:5
56  Mattheüs. 13:33 Mattheüs. 13:33
57  Mattheüs.13:32 Mattheüs.13:32
58  Mattheüs. 6:10 Mattheüs. 6:10
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medenemen. Als wij echter onderhoud en onderdak hebben, dan moet ons dat genoeg zijn59. 
We hebben weinig dingen écht nodig (al houdt ons hart ons daarin regelmatig voor de 
gek), maar onderdak is één van die essentiële dingen die een mens goed doen. We mogen 
ons dan ook gezegend voelen met een huis, een eigen plek, warmte, een dak boven ons 
hoofd. 

Het woord ‘wonen’ is verwant met het oud-saksische ‘wunon’ of ‘wunian’ (blijven of zich 
ergens ophouden). Het Gotische ‘wunian’ heeft echter de betekenis van tevreden zijn of tot 
vrede gebracht zijn. Hierin ontdekken we een stukje van de kern van het wonen waar we 
ons in mogen verheugen60. Een huis kunnen bezitten is dan ook het ideaal van menig 
Nederlander. Eerder genoemde wooncarrière stevent vaak af op het kopen van een huis61. 
Met dit eigenaarschap kunnen verschillende dingen gedaan worden. In grove stroken: 
je kunt het claimen voor jezelf of je kunt erin laten delen. En hier komen we op het punt 
van gastvrijheid als christelijke waarde. In de Bijbel wordt verschillende keren een oproep 
tot gastvrijheid gedaan. In het Oude Testament werd het volk Israël er herhaaldelijk aan 
herinnerd dat zij ooit vreemdelingen waren in Egypte. De dankbaarheid voor de verlossing 
uit de slavernij mocht nooit verschralen, en daarom benadrukte God in zijn wet: ‘behandel 
vreemdelingen die bij jullie wonen als geboren Israëlieten. Heb hen lief als jezelf, want jullie zijn 
zelf vreemdelingen geweest in Egypte.’62 God blijft op weg naar Kanaän zeggen: ik geef je het 
land in bezit63. Hier zit een spanning in die ook voor ons actueel is: van hun bezit moesten 
ze nooit vergeten dat het hen gegeven was. 

In het Nieuwe Testament stuiten we op het Griekse woord voor gastvrijheid philoxenia. 
Als we dit woord in tweeën delen ontdekken we de strekking ervan: philo (van philia: 
vriendschappelijke, broederlijke liefde) en xenia (vreemdeling of gast64). Gastvrijheid 
zoals daartoe in het Nieuwe Testament wordt opgeroepen komt dus neer op liefde 
voor vreemdelingen of het zijn van een vriend voor de vreemdeling. Deze naastenliefde, 
zoals die volgens Jezus zo ver gaat als liefde voor je vijand, vertaalt zich onder andere in 
gastvrijheid65. 

Gastvrijheid speelt zich vandaag de dag vaak af in homogene groepen mensen die elkaar 
al kennen en leuk vinden. Christelijke gastvrijheid voert veel verder. Het is een liefde voor 
de vreemdeling, zonder commercieel belang. Hierin schuilt een grote uitdaging. Zoals ik 

59  1 Timotheüs 6: 7,8 (NBG’51) 1 Timotheüs 6: 7,8 (NBG’51)
60  Pennartz, p.j.j.,  Pennartz, p.j.j., De kern van het wonen op het spoor  (Muiderberg: Dick Coutinho, 1981), 19
61  http://www.vrom.nl/pagina.html?id=2706&sp=2&dn=6360, p.40 http://www.vrom.nl/pagina.html?id=2706&sp=2&dn=6360, p.40
62  Leviticus 19:34 Leviticus 19:34
63   Gen.15:7, 17:8, 48:4, Ex. 6:8, 13:11, 32:13, Lev.14:34, 20:24, 25:38
64  Al wordt enkel  Al wordt enkel xenia ook wel gebruikt voor gastvrijheid
65  http://www.elim.nl/nl/lifestylegastvrijheid.html http://www.elim.nl/nl/lifestylegastvrijheid.html
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in het begin van deze studie schreef: privacy heeft te maken met selectie. We hebben de 
mogelijkheid te selecteren wie we wel en wie we niet binnen laten. We selecteren snel 
op basis van vertrouwen of vermaak: wie we kennen en met wie we het leuk hebben. 
Dit selectiecriterium maakt de mogelijkheid dat we een volstrekte vreemdeling binnen 
laten erg klein. Daar komt bij dat wij ons lang niet meer zo goed kunnen identificeren met 
vreemdelingen zoals het volk Israël dat wel kon. Zijn wij ooit vreemdeling geweest? De 
meeste van ons zijn autochtonen en eigenaars. Dit alles kan gastvrijheid tot een moeilijke 
opgave maken. Petrus onderkent dat met de woorden: wees gastvrij voor elkaar, zonder te 
klagen66. 

Gastvrijheid vervulde in de beginfase van de verspreiding van het christendom een 
cruciale rol. In de eerste 150 jaar van onze jaartelling vond het gemeenteleven plaats 
in particuliere huizen67, en ook werden huizen in heel het gebied waar zending werd 
bedreven opengesteld voor de apostelen. We kunnen ons afvragen of gastvrijheid en de 
verkondiging van het evangelie niet nog steeds samen horen te gaan. Is het niet juist het 
evangelie dat bomvol staat van gevende liefde? Is het niet juist het evangelie dat sterk 
gekleurd wordt door nederigheid en dienaarschap? Niemand dan Jezus zelf kon de relatie 
tussen gastvrijheid en geloof scherper stellen: ‘Jullie zijn door mijn Vader gezegend, kom en 
neem deel aan het koninkrijk dat al sinds de grondvesting van de wereld voor jullie bestemd 
is. Want ik had honger en jullie gaven mij te eten, ik had dorst en jullie gaven mij te drinken. Ik 
was een vreemdeling, en jullie namen mij op, ik was naakt, en jullie kleedden mij. Ik was ziek en 
jullie bezochten mij, ik zat gevangen en jullie kwamen naar mij toe.’68 We leren uit dit uiterst 
scherpe beeld dat aan gastvrijheid de rechtvaardigen te herkennen zijn en dat zij zich daar 
niet eens zo bewust van zijn. Het is als het ware vergroeid met hun toewijding aan God. En 
zonder dat ze het weten hebben ze hiermee engelen gastvrij ontvangen, zegt een ander 
gedeelte69.

Als we gehoor geven aan de oproep tot gastvrijheid, zullen we ons een ander beeld gaan 
vormen van ons huis. We mogen het bezitten, om er in te laten delen. Niet slaafs en uit 
plichtsbesef, maar onbevangen en vreugdevol. Dit is alleen mogelijk vanuit het besef 
dat we eerder vreemdeling dan burgers zijn op deze wereld70, eerder ontvangers dan 
bezitters71.

66  1 Petr.4:9 1 Petr.4:9
67  http://www.elim.nl/nl/lifestylegastvrijheid.html http://www.elim.nl/nl/lifestylegastvrijheid.html
68  Mattheüs 25: 34b t/m 36 Mattheüs 25: 34b t/m 36
69  Hebreeën 13 :2 Hebreeën 13 :2
70  1 Petrus 2:11 1 Petrus 2:11
71  Mattheüs 10 :8 Mattheüs 10 :8
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2.4 Gemeenschap

2.4.1 Inleiding
Voor menig christen is het enige gebouw dat een speciale rol speelt in de vormgeving 
van de christelijke gemeenschap, het kerkgebouw. De overheersende vorm van kerk zijn 
in Nederland is dan ook nog steeds de wekelijkse zondagse ontmoeting in dit gebouw. 
Het kerkgebouw is echter geen voorwaarde voor of etalage van een goede gemeenschap. 
De functie die de materiële Joodse tempel had, is onder het nieuwe verbond niet langer 
nodig: het voorhangsel is gescheurd, God wil woning in ons maken! Daarom wordt ons 
lichaam tempel van de Geest genoemd72, en wil God uit ons als levende bouwstenen 
een geestelijke tempel maken73. Maar staat het gebouw daardoor helemaal buiten 
beschouwing? Deze vraag komt aan bod in het volgende uitstapje dat we gaan maken, 
waarin de geestelijke functie van materie overdacht zal worden.

2.4.2 Excurs: De geestelijke functie van materie in tempel en kathedraal
In de geschiedenis van het Joodse volk was de architectuur van de tabernakel Goddelijk 
doordacht. Tegen Mozes zegt God: ‘Ik zal je een ontwerp laten zien van de tabernakel en 
van alle voorwerpen die bij deze tent horen; houd je daar nauwkeurig aan’74. Jaren later, 
als het volk van Israël niet langer een nomadenvolk is maar het land bewoont dat de 
HEER hun gegeven heeft, wordt de eerste tempel door Salomo gebouwd. De indeling 
van de tempel is praktisch hetzelfde als die van de tabernakel. Ook hier is er sprake van 
een voorhof, het heiligdom en het Heilige der Heilige. In deze architectuur was sprake 
van een zekere opbouw van collectiviteit naar intimiteit: van de algemene voorhof, via 
het heiligdom waar alleen priesters kwamen naar het Heilige der Heilige waar slechts 
één keer per jaar op Grote Verzoendag de hogepriester kwam75. Dit afgesloten karakter 
van het Allerheiligste (en daarmee dé Allerheiligste) is door het lijden en sterven van 
Jezus Christus teniet gedaan. Dit is ingrijpend geïllustreerd door het scheuren van het 
voorhangsel na Zijn sterven.76 Toch zien we vandaag de dag ook in oude kathedralen nog 
iets terug van de opbouw van de tabernakel en latere tempel. Toen ik in het voorjaar van 
2009 de kathedraal van Canterbury bezocht (zie figuur 1), vielen verschillende gradaties 
van collectiviteit en intimiteit me voor het eerst op. Het gebouw begint met een breed 
schip waar de stoelen of banken staan opgesteld en waar de gelovigen samen komen. 
Hoe dieper je de kathedraal ingaat, hoe hoger je klimt. Dit heeft te maken met gerichtheid 
op God. Over de opbouw van deze kathedraal is goed nagedacht: het materiële staat 

72  1 Korinthiërs 6:19 1 Korinthiërs 6:19
73  1 Petrus 2:5 1 Petrus 2:5
74  Exodus 25:9 Exodus 25:9
75  Leviticus 16: 29 – 34, Hebreeën 9:7 Leviticus 16: 29 – 34, Hebreeën 9:7
76  Mattheüs 27:51, Marcus 15:38, Lucas 23:44 Mattheüs 27:51, Marcus 15:38, Lucas 23:44
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in dienst van het spirituele, en dat vind ik zeker in het kader van deze studie een mooi 
gegeven. Waarom zouden stenen muren dood en zonder betekenis zijn? Ze kunnen een 
prachtig doel dienen.

Figuur 1. Oorspronkelijke plattegrond van Canterbury Cathedral77. Ingang rechts.

In het boek A Pattern Language wordt gesteld dat voor alle culturen geldt: het heilige zal 
alleen als heilig ervaren worden als het in zekere zin moeilijk te bereiken is; if it requires 
layers of access, waiting, levels of approach, a gradual unpeeling, gradual revelation, passage 
through a series of gates78. Elk niveau kent een groeiende privacy en is heiliger dan het 
eerdere, maar kan alleen bereikt worden als men een doorgang heeft gemaakt door alle 
eerdere niveaus (figuur 2). 

Figuur 2. Schematische opvatting over een universele opbouw van heilige gebouwen.79

77  http://www.mainlesson.com/books/lord/canterbury/zpage020.gif http://www.mainlesson.com/books/lord/canterbury/zpage020.gif
78  Alexander, C., Ishikawa, S. e.a.,  Alexander, C., Ishikawa, S. e.a., A pattern language (New York, Oxford University Press, 1977), 333
79  Alexander, C., Ishikawa, S. e.a.,  Alexander, C., Ishikawa, S. e.a., A pattern language (New York: Oxford University Press, 1977), 334
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Hoewel ik niet geloof dat bepaalde plaatsen op zichzelf heiliger zijn dan andere - de mate 
van heiligheid hangt immers geheel af van de aanwezigheid van God -, zie ik hierin wel 
een mooie samenhang tussen collectief en privé. Het één wordt niet in de plaats gesteld 
van het andere, er is geen short cut naar enkel een intieme ontmoeting met God: we 
komen en verlaten die plek gewoonlijk via ontmoeting met elkaar. Gebouwen als de 
vroegere tempel en hedendaagse kathedralen kunnen ons daar een mooie les in leren 
en tevens vergroten ze ons bewustzijn dat gebouwen van steen en hout wel degelijk een 
functie kunnen hebben in ons geestelijk leven. Dit besef is relevant in het kader van deze 
studie over christen zijn en wonen. Dat het gebouw ondanks dat geen doel of eindideaal 
vormt, ontdekken we in het volgende punt. 

2.4.3 ‘Wijzelf zijn de tempel van de levende God80’
De tabernakel en later de tempel zijn in de christelijke traditie buiten beeld geraakt 
en Jezus heeft dat in zijn onderwijs mijns inziens niet tegengewerkt81. Integendeel, Hij 
benoemde zichzelf als tempel en maakte hiermee het statement (dat pas later door zijn 
volgelingen werd begrepen) dat de gehele tempel - van offercultus tot het allerheiligste 
- door Hém belichaamd werd82. Hij vereenzelvigde zijn lichamelijke dood met de afbraak 
van de tempel, waarmee Hij duidelijk wilde maken dat alles waar de tempel voor diende 
door Hem verwezenlijkt zou worden: verzoening en intieme ontmoeting met de Vader. 
Met deze woorden van Jezus is weer benadrukt wat God door de Bijbel heen steeds 
duidelijk heeft gemaakt, namelijk dat Hij niet gebonden is aan een bepaalde plek of een 
gebouw. In het boek Deuteronomium is het bijvoorbeeld opvallend dat God nooit de 
tempel of Jeruzalem noemt, maar altijd ‘de ene plaats, die de Heer, uw God, zal uitverkiezen 
om er zijn naam te laten wonen’.83 ‘God verkiest/bepaalt zelf waar Hij woont, wanneer Hij 
komt en wanneer Hij weer vertrekt. (…)De kerk is niet maakbaar’84. Nu komen we op het 
gebied van de ekklesiologie, namelijk de leer over de kerk. Onder dit kopje zal ik een visie 
op kerk-zijn verwoorden die in de afgelopen jaren steeds meer onder de aandacht is 
gekomen: de organische of vloeibare kerk. Deze kerkvisie grijpt terug op hoe de kerk ooit 
begonnen is als dynamische groep geroepen mensen. In de tweede brief aan de Korintiërs 
lezen we dat God zijn gemeente heeft uitgekozen om er zijn naam te laten wonen: 
‘Wijzelf zijn de tempel van de levende God, zoals God heeft gezegd: ‘Ik zal bij hen wonen en in 

80  2 Korintiërs 6:16 2 Korintiërs 6:16
81  Dit betekent overigens  Dit betekent overigens niet dat de tempel Hem niet na aan het hart stond. Er spreekt veel liefde voor de bedoeling van de tempel als 
gebedshuis uit de woede waarmee hij de handelaren van het tempelplein verdreef.
82  Johannes 2 : 19 t/m 22 Johannes 2 : 19 t/m 22
83  Onder andere in 12:11, 18, 21, 26; 14:23; 15:20; 16:2, 6, 7, 11; 17:8, 10; 18:6; 26:2; 31:11, ontleend aan publicatie ‘de kerk op haar  Onder andere in 12:11, 18, 21, 26; 14:23; 15:20; 16:2, 6, 7, 11; 17:8, 10; 18:6; 26:2; 31:11, ontleend aan publicatie ‘de kerk op haar 
smalst’ van Teun van der Leer. 
84  Leer, Teun van der (2006),  Leer, Teun van der (2006), De kerk op haar smalst, http://www.jezusvolgen.nl/nederlandverandert/dekerkophaarsmalst_vanderleer.
pdf, p.79

http://www.jezusvolgen.nl/nederlandverandert/dekerkophaarsmalst_vanderleer.pdf
http://www.jezusvolgen.nl/nederlandverandert/dekerkophaarsmalst_vanderleer.pdf
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hun midden verkeren, ik zal hun God zijn en zij mijn volk’85. Het feit dat God in ons woning 
maakt, heeft verregaande consequenties voor ons leven, dit staat in hetzelfde gedeelte 
beschreven. We kunnen ons leven niet meer verbinden aan ongeloof en aan afgoderij. Ons 
hele leven wordt geheiligd, alle vrijblijvendheid is verdwenen, we kunnen de plaats waar 
God woning maakt niet in- en uitlopen; we zijn het zelf! In die zin is de tempel van de Heer, 
de plek waar Hij heeft verkozen Zijn naam te laten wonen, vloeibaar, organisch en zeker 
een stuk mobieler geworden. In zijn boek Liquid Church vergelijkt Pete Ward deze vloeibare 
kerk met de lavalamp van zijn dochter: 

“First it was a round, egglike shape, and then a large piece broke off and began to float up 

toward the top of the lamp. And then that piece formed a heart shape, and so on”. The repeated 

use of “and then” is essential because, like all fluids, the lava in the lamp constantly changes. 

(…) If we are to envisage a liquid church, then movement and change must be part of its basic 

characteristics.86

Maar het kerkgebouw is voor veel mensen nog steeds the place to be als het gaat om 
de ontmoeting tussen gelovigen onderling. Wekelijks zeg ik ‘ik ga naar de kerk’, en 
onvermijdelijk komt het moment dat ik zeg ‘ik ga weer naar huis’. In zekere zin kunnen we 
stellen dat de samenkomsten van gelovigen geïnstitutionaliseerd of gekanaliseerd zijn in 
de wekelijkse zondagse eredienst. Welke opvattingen over ‘kerk’ gaan schuil onder zinnen 
als ‘ik ga naar de kerk’ of ‘wat gaan we na kerktijd doen’?  Voert het begrip kerk niet verder 
dan een aanwijsbare plek en tijdstip? Het Griekse woord voor kerk (ekklesia) leert ons daar 
meer over. In de Romeinse wereld van de eerste eeuw werd het woord ekklesia gebruikt 
voor de dorpsvergadering van vrije mannelijke burgers, zoals bijvoorbeeld in Handelingen 
19:32 te lezen is: ‘Nu riep de een dit, de ander dat, want de volksvergadering [ekklesia] was 
verward en de meesten wisten niet eens, waartoe zij samengekomen waren’87. De Grieks-
Joodse christelijke gemeenschappen waren de eerste die de term ekklesia op zichzelf en 
hun eigen samenkomsten betrokken. De christelijke ekklesia is uit de wereld geroepen ‘to 
be the sign of the dawning new age in the midst of the old, and as such the vanguard of God’s 
new World.’ 88 De gelovigen werden niet bijeengehouden door het gebouw waar ze elkaar 
in ontmoetten, maar door hun gedeelde identiteit: ‘They are called “saints”, the “elect”, those 
“called”, “loved”, and “known” by God.’89 De kerk is oorspronkelijk een groep van deze bijeen 

85  2 Korinthiërs 6: 16-18 2 Korinthiërs 6: 16-18
86  Ward, P.,  Ward, P., Liquid Church (Peabody Massachusetts: Hendrickson Publishers, 2002), 40, 41
87  Opvallend is dat een initiatief als de website ‘indehuizen.nl’ (een informatiepunt voor ‘organisch kerk zijn’) in haar waardedocument  Opvallend is dat een initiatief als de website ‘indehuizen.nl’ (een informatiepunt voor ‘organisch kerk zijn’) in haar waardedocument 
noemt: De Kerk is geen organisatie waarin je collega’s bent, maar een plaats waar ‘dorpsleven’ is: hechte relaties met elkaar, waar jong en 
oud zich veilig voelt, iedereen zichzelf kan zijn en waar iedereen zich kan ontwikkelen. Niet alleen is hierin een (bewuste?) verwijzing te 
ontdekken naar de oorspronkelijke lading van het woord ekklesia als dorpsvergadering, ook herkennen we hierin de eerder genoemde 
scheiding tussen organisatie en gemeenschap van Tönnies.
88  Bosch, D.J.,  Bosch, D.J., Transforming mission (New York: Orbis Books, 1991), 169
89  Bosch, D.J.,  Bosch, D.J., Transforming mission (New York: Orbis Books, 1991), 166
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geroepen speciale mensen. Maar het bestaan van de christelijke kerk is volledig afhankelijk 
van de aanwezigheid van de Heer: 

Waar twee of drie mensen in mijn naam samen zijn, ben ik in hun midden’. (…) Het gaat om 

de belofte van zijn tegenwoordigheid. Daarmee staat of valt de kerk; daarmee staat of valt 

het geloof. Die belofte heeft oud-testamentische wortels, waar in feite alles draait om diezelfde 

belofte dat Hij ‘erbij zal zijn90.

De belofte van God, dat Hij erbij zal zijn geldt zowel in een kerkgebouw als in een 
huiskamer.  Het ontvangen van broers en zussen in je huis is in die zin een manier om je 
eigen woning in dienst te stellen van God en zijn gemeente. Ook dit veronderstelt een 
andere kijk op eigen ruimte: je bent als rentmeester gesteld over de ruimte die je van God 
hebt gekregen om in te wonen; wat doe je ermee? Is het mogelijk om de kloof tussen 
‘naar de kerk’ en ‘naar huis’ stukje bij beetje te dichten door je huis open te stellen voor de 
ekklesia en zo steeds meer alledaags kerk te zijn met elkaar? De hele week door? Drs. Gijs 
van den Brink schrijft over de lading van het woord ekklesia: ‘we kunnen twee roepingen 
van de kerk onderscheiden, de roeping tot zijn en de roeping tot doen. De laatste is ons 
niet onbekend, maar de eerste lijkt vergeten’91. 

Gemeenschap zijn, dat is het doel van veel hedendaagse christelijke leefgemeenschappen. 
Elke gemeenschap geeft daar haar eigen kleur aan, en ook de leden van de 
gemeenschappen zijn daar met ieder zijn of haar eigen beweegredenen. Als ik in het 
komende hoofdstuk een aantal typeringen van zulke gemeenschappen schets, zal ik dus 
niet volledig zijn. De lat van een volledig beeld ligt als het gaat om leefgemeenschappen 
erg hoog: om écht te weten te komen hoe het er aan toe gaat, zul je er toch echt zelf 
onderdeel van moeten worden. Maar in het kader van de grote vraag in deze studie ‘hoe 
verhouden de idealen van leefgemeenschappen zich tot de hedendaagse waardering van 
privacy’ volstaat een kijkje in de keuken. 

90  Leer, Teun van der (2006),  Leer, Teun van der (2006), De kerk op haar smalst, http://www.jezusvolgen.nl/nederlandverandert/dekerkophaarsmalst_vanderleer.
pdf, p.77
91   http://www.leefgemeenschappen.nl/artikelen/intentionele_gemeenschap.htm 

http://www.jezusvolgen.nl/nederlandverandert/dekerkophaarsmalst_vanderleer.pdf
http://www.jezusvolgen.nl/nederlandverandert/dekerkophaarsmalst_vanderleer.pdf
http://www.leefgemeenschappen.nl/artikelen/intentionele_gemeenschap.htm
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Hoofdstuk 3: een 
kijkje in de keuken 
van christelijke 
leefgemeenschappen
Welke idealen liggen ten grondslag aan (de vorming van) 

christelijke leefgemeenschappen aan het begin van de 21e 

eeuw?
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3.1 Inleiding
Dit hoofdstuk vertelt over mensen die geïnspireerd door hun geloof alternatief wonen, 
namelijk in een leefgemeenschap. Zowel de literatuur als een ontmoeting met mensen 
die onderdeel zijn van een leefgemeenschap geven ons zicht op de beweegredenen en 
idealen die reden zijn geweest tot de vorming van of het leven in een leefgemeenschap. 
Ik heb van beide bronnen gebruik gemaakt door literatuur te bestuderen en een viertal 
diepte-interviews te houden. 

Vanuit de literatuur laat ik Francis Schaeffer en Jean Vanier aan het woord, je zou deze 
twee ‘kopstukken’ van christelijk gemeenschapsleven in de 20e eeuw kunnen noemen92. 
Vanuit de interviews komen Frank Mulder, broeder Luc Tanja, Karel Smouter en Frank van 
Vredendaal aan het woord93. Ik sluit het hoofdstuk af met een schets van de actualiteit 
rondom leefgemeenschappen. Hierbij draait het om de vragen: wanneer is er sprake 
van een leefgemeenschap, kunnen we het aantal leefgemeenschappen in Nederland 
vaststellen, en in welke vormen kun je ze aantreffen? Wat deze laatste vragen betreft heeft 
stichting Elim al veel onderzoekswerk verricht, en op dit werk val ik dan ook voor een 
groot deel terug. 

3.2 Typeringen van christelijke leefgemeenschappen vanuit de 
literatuur en ontmoeting

3.2.1 Hoop voor Overvecht in woongroep Overhoop 
In Overvecht, een typisch naoorlogse Utrechtse hoogbouwwijk, is woongroep Overhoop 
gevestigd. Volgens de wijkenmonitor 2009 is Overvecht de ‘minst gunstig scorende wijk 
van Utrecht’94. Als reden hiervoor wordt aangedragen dat bewoners minder zelfredzaam 
en zijn en minder persoonlijk en maatschappelijk welbevinden ervaren dan gemiddeld in 
de stad. Ook is men aanzienlijk minder gehecht aan de buurt en is er sprake van een relatief 
lage sociale cohesie. Zo’n 11% van de bewoners geeft aan onvoldoende sociale contacten 
in de buurt te hebben95. De wijk kent een bovengemiddelde hoeveelheid mensen van 
allochtone afkomst. Tevens ligt het gemiddelde aantal werklozen hoger dan elders in de 
stad. Te midden van deze realiteit wil Overhoop hoop bieden. Als relatief jonge groep van 
negen personen bewonen ze een aantal appartementen boven (voormalige) winkels en 

92  Met deze selectie weet ik dat ik anderen, wellicht even belangrijk, passeer (bijv. Henri Nouwen, Dietrich Bonhoeff er en Frère  Met deze selectie weet ik dat ik anderen, wellicht even belangrijk, passeer (bijv. Henri Nouwen, Dietrich Bonhoeffer en Frère 
Roger van Taizé etc.). Voor een meer uitgebreid zicht op wat er zoal is geschreven, verwijs ik daarom naar de literatuurlijst. Ook zal het 
gedachtegoed van de genoemde kopstukken veelzijdiger zijn dan nu naar voren zal komen. Ook hiervoor raad ik aan de literatuurlijst te 
raadplegen voor een beter zicht.
93  De reden waarom ik juist deze personen heb benaderd ligt in het feit dat ze alle vier onderdeel zijn van een leefgemeenschap in de  De reden waarom ik juist deze personen heb benaderd ligt in het feit dat ze alle vier onderdeel zijn van een leefgemeenschap in de 
stad. In de sterk geïndividualiseerde stad vormt de leefgemeenschap als sociaal alternatief een groot contrast, en juist het kunnen bie-
den van dit contrast vormt een te overwegen uitdaging voor jonge christenen vandaag de dag. Deze uitdaging wordt vergroot door het 
feit dat de gemeenschappen zich alle vier sterk verbonden voelen met de buurt waar ze in wonen. Zo is het geboden sociale alternatief 
geen afstandelijk ideaal, maar een hele concrete gewaarwording voor de directe leefomgeving van de gemeenschap.
94  http://www.utrecht.nl/smartsite.dws?id=12603 http://www.utrecht.nl/smartsite.dws?id=12603
95  Wijkenmonitor 2009,  Wijkenmonitor 2009, http://www.utrecht.nl/images/Secretarie/Bestuursinformatie/Publicaties2009/pdf/WMOvervecht2009.pdf, p.7

http://www.utrecht.nl/images/Secretarie/Bestuursinformatie/Publicaties2009/pdf/WMOvervecht2009.pdf
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één voormalige winkelruimte aan de Camera Obscuradreef. Met het doorbreken van een 
aantal muren werden vier appartementen getransformeerd tot één gemeenschappelijk 
huis. Het samen leven in Overhoop staat in het teken van er zijn voor elkaar en voor anderen 
in navolging van Jezus. ‘Elkaar’ slaat op de in totaal negen bewoners waarvan vier mannen, 
vijf vrouwen waarvan zeven single en één getrouwd stel (met een kind). ‘Anderen’ slaat 
op de bewoners van de wijk Overvecht. Overhoop geeft haar visie vorm door middel 
van het tonen van gastvrijheid, het intern bouwen aan de onderlinge relatie door de 
gezamenlijke maandagavond en het vrijdagmorgengebed en het bouwen aan een 
relatie met de buurt door middel van open maaltijden en hun moestuintje (wat een zeer 
goed aanknopingspunt is gebleken voor de allochtone buurtbewoners). De oprichting 
van woongroep Overhoop is geboren uit een gezamenlijk verlangen om niet alleen iets 
christelijks te doen voor de ander, maar er echt te zijn. Christen zijn kun je volgens Frank 
Mulder van de woongroep onder andere vormgeven door de scheiding tussen blank en 
zwart, zoals deze in Utrecht duidelijk zichtbaar is, te doorbreken. Dit doet hij als onderdeel 
van Overhoop bewust door als blanke Hollander in het overwegend allochtone Overvecht  
te gaan wonen. Waarom de visie er zijn voor elkaar en voor anderen in navolging van Jezus 
in de vorm van een woongroep waargemaakt wordt, heeft volgens Frank Mulder alles te 
maken met het feit dat het gemakkelijker is deze visie samen te dragen dan alleen.
 
3.2.2 Francis Schaeffer: Een demonstratie
Francis Schaeffer benadrukt aan het begin van zijn bekende boek ‘Leven door de Geest’ 
dat onze geestelijke geboorte slechts een begin is van wat daarna komt: geestelijk leven. 
Dit geestelijk leven bestaat volgens Schaeffer uit ‘het proces der heiligmaking, vanaf de 
wedergeboorte ons hele verdere leven door, tot Jezus’ wederkomst, of tot ons sterven.’96 
De nadruk op het geloof in het dagelijks leven, onderstreept Schaeffer onder andere 
door te wijzen op de feitelijke opstanding van Jezus. Bij de verschijningen aan zijn 
discipelen stond Hij steeds ‘in hun midden’, hij was er écht. Hoewel de discipelen dat wat 
ze zagen probeerden te verklaren door te verwijzen naar een ‘sfeer’’97 haalt Jezus hen uit 
deze droom98. Hij demonstreert aan zijn leerlingen zijn echte aanwezigheid: ze mogen 
hem aanraken en hem eten geven. Daaruit blijkt: dit was dezelfde Jezus, ‘opgestaan en 
verheerlijkt, niet ergens ver weg, maar hier, in deze wereld, in onze geschiedenis.’99 Schaeffer 
benadrukt de feitelijkheid van dit soort Bijbelse gebeurtenissen en roept daarmee op 
intellectueel vlak vragen op. De spanning tussen geloof en intellect zoekt Schaeffer 
bewust op. Het zijn vooral de (jonge) mensen die worstelen met deze spanning die 
zich dan ook aangetrokken voelen tot l’Abri, de leefgemeenschap die Schaeffer heeft 

96  Schaeff er, F.A.,  Schaeffer, F.A., Leven door de Geest (Amsterdam: Buijten & Schipperheijn, 1992), 15
97  Lukas 24:37: ‘verbijsterd en door angst overmand, meenden ze een geestverschijning te zien’ Lukas 24:37: ‘verbijsterd en door angst overmand, meenden ze een geestverschijning te zien’
98  Schaeff er, F.A.,  Schaeffer, F.A., Leven door de Geest (Amsterdam: Buijten & Schipperheijn, 1992), 44
99  Schaeff er, F.A.,  Schaeffer, F.A., Leven door de Geest (Amsterdam: Buijten & Schipperheijn, 1992), 44
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opgericht. L’Abri is een Frans woord voor schuilplaats. De l’Abri-gemeenschap wil een 
spirituele schuilplaats zijn ‘for those seeking the answers to the basic philosophical problems 
with which all who care about finding a meaning or purpose in life have to struggle’100 In hun 
Zwitserse chalet werden Francis en Edith Schaeffer in toenemende mate bezocht door 
jonge mensen, en Francis kwam op een naam voor de chalet: ‘let’s call it l’Abri, and let 
those people know that they are welcome to come back and bring friends with them.’101 Dit 
dynamische komen en gaan is tot op de dag van vandaag aan de orde binnen de l’Abri 
gemeenschap die sinds de start in 1955 ook wereldwijd in tien andere landen102 te vinden 
is. Mensen kunnen voor korte of langere tijd bij l’Abri terecht om te studeren op bepaalde 
geloofsthema’s. Studietijd wordt afgewisseld met werktijd, bijvoorbeeld in de Nederlandse 
l’Abri103 in de Betuwe (Eck en Wiel) waar altijd genoeg te doen is in en om het huis. Zo 
biedt l’Abri een plek voor ontmoeting en persoonlijke groei met als doel ‘de eigentijdse 
medemens door gastvrijheid en open gesprek te brengen tot het serieus nemen van Bijbelse 
antwoorden op de vragen van de moderne samenleving.’104 

3.2.3 Oudezijds100: Het evangelie present stellen
Midden op de Amsterdamse wallen is woongemeenschap Oudezijds100 gevestigd. 
Halverwege de jaren ’50 startten dominee Rolf en zijn vrouw Georgine Boiten105 aan 
de Ouderzijdse Achterburgwal nummer 100, tussen de bordelen en sekstheaters 
een inloophuis voor de buurt. Beide hadden in Parijs theologie gestudeerd, maar de 
kloof die ze ervoeren tussen de kerk en het alledaagse leven weerhield hen er van 
om in een gewone kerkelijke gemeente aan de slag te gaan.106 In de binnenstad van 
Amsterdam vond het echtpaar een pand waar ze besloten zich te gaan vestigen. Door de 
armoedige staat van het huis moesten zij zich eerst richten op een grote opknapbeurt. 
De manier waarop ze dit met twee linkerhanden aanpakten, trok al snel de aandacht 
van de buurtbewoners. Deze vroegen naar hun plannen, waarop het paar antwoordde 
dat dit pand een huis moest worden waar de mensen uit de buurt terecht konden. 
De buurtbewoners besloten te helpen met de klus, en broeder Rolf heeft regelmatig 
benadrukt dat het door de inzet van de buurtbewoners komt dat Oudezijds100 is 
ontstaan. Het doel van de woongemeenschap, sinds de start uitgebreid met zo’n tien 
panden, is vanaf het begin af aan tot op heden geweest: het evangelie present stellen. En 

100  Schaeff er, E.,  Schaeffer, E., l’Abri  (Wheaton Illinois: Crossway Books, 1992), 13

101  Schaeff er, E.,  Schaeffer, E., l’Abri  (Wheaton Illinois: Crossway Books, 1992), 75 
102  Engeland, Nederland, Amerika (Massachusetts, Minnesota), Zwitserland, Zweden, Canada, Korea, Duitsland, Australië en Brazilië. Engeland, Nederland, Amerika (Massachusetts, Minnesota), Zwitserland, Zweden, Canada, Korea, Duitsland, Australië en Brazilië.
103  Voor informatie en programma, zie  Voor informatie en programma, zie www.labri.nl 
104  Brink, G.van den, Dorsman, W., e.a.,  Brink, G.van den, Dorsman, W., e.a., Evangelische leefgemeenschappen (Kampen: Uitgeverij Kok, 2003), 99
105  Dominee Boiten wordt ook wel aangesproken of aangeduid met broeder, of frère Boiten, voor zijn vrouw geldt dat zij ook wel  Dominee Boiten wordt ook wel aangesproken of aangeduid met broeder, of frère Boiten, voor zijn vrouw geldt dat zij ook wel 
wordt aangesproken of aangeduid met soeur of zuster Boiten. Dit kent zijn wortels in hun Franse verleden en ook in het spreken van 
‘gemeenschapstaal’: je bent familie, broers en zussen, in Christus.  
106  Uit een radio-interview voor het EO programma  Uit een radio-interview voor het EO programma Kerk in Beweging met fr. Rolf Boiten, 10 mei 2008 http://www.oudezijds100.nl/
multimedia/radio-interviews.html 

http://www.labri.nl
http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
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dan wel op zo’n manier dat de mensen uit de binnenstad (waar de kerk geen enkele rol 
meer speelde) zouden zeggen: ‘maar als dát aan de orde is in het evangelie, dan willen we 
daar nog wel eens over praten.’ 107 

De manier waarop Oudezijds100 het evangelie present wil stellen, is vooral ontvangend 
van karakter. Broeder Luc Tanja, zelf sinds 1991 lid van Oudezijds100 zegt daarover: ‘We 
zijn hier, dat op zich kan een teken zijn voor de mensen om ons heen. Onze voordeur moet 
laagdrempelig zijn’. Het middelpunt van activiteit in Oudezijds100 is de Allemanskapel, 
een voormalig sekstheater. Een gelijkenis, volgens broeder Rolf, van hoe een plek van 
duisternis kan veranderen in een plek van licht. Het is een plek van verandering geworden. 
Een meisje dat daar binnenkomt en zegt ‘ik ben een hoer’, wordt uitgenodigd te bedenken: 
‘dat was misschien zo, maar er is geen enkele reden dat je het mórgen ook weer zou zijn. Dat 
is het voortdurend in beweging zijn door het evangelie: alle dingen kunnen veranderen.’108 De 
bewoners van Oudezijds100 wonen samen op basis van wederkerigheid. ‘In ons samenzijn 
wordt iedereen geholpen, dus niet alleen de hulpbehoevenden, maar ook de hulpverleners’, 
aldus broeder Luc. Hierin ontmoeten de mensen van Oudezijds100 elkaar op volstrekt 
gelijkwaardige basis. 

Ook de eenheid in de verscheidenheid van mensen uit verschillende hoeken van de kerk, 
is iets waar Oudezijds100 zich in verheugt109. ‘We zijn geen nieuwe kerk’, zegt broeder 
Luc daarover: ‘maar een plek waar mensen uit verschillende kerkgemeenschappen elkaar 
kunnen ontmoeten en hun geloof handen en voeten geven’. Het handen en voeten geven 
van het geloof heeft volgens broeder Luc het doel om bepaalde details in de onvolmaakte 
maatschappij te herstellen. Hij spreekt bewust bescheiden over ‘details’: ‘dit is denk ik 
alleen te begrijpen vanuit de gedachte dat wij uiteindelijk niet de wereld ten diepste kunnen 
veranderen, maar dat ons dat overkomt in het Koninkrijk dat komt. Daar wachten we op door 
nu al iets te doen, al weten we dat dit uiteindelijk niet meer dan details zijn.’ Voorbeeld van 
deze ‘details’ zijn: mensen zonder verblijfsvergunning ontvangen, mensen helpen die 
niet in staat zijn om hun kinderen op te voeden en werken aan dingen in jezelf die niet 
goed zijn. Dit alles gebeurt in de context van een zeer diverse groep mensen die zich van 
hogerhand geroepen weet om elkaar vast te houden110.

De kern van Oudezijds100 wordt gevormd door communiteit Spe Gaudentes. Deze 
kern, die bestaat uit 12 leden waarvan er 8 op Oudezijds100 wonen, draagt de 

107  Uit een radio-interview voor het EO programma  Uit een radio-interview voor het EO programma Uit een radio-interview voor het EO programma Kerk in Beweging met fr. Rolf Boiten, 10 mei 2008 http://www.oudezijds100.nl/
multimedia/radio-interviews.html  
108  Uit een radio-interview voor het EO programma  Uit een radio-interview voor het EO programma Kerk in Beweging met fr. Rolf Boiten, 10 mei 2008  http://www.oudezijds100.nl/
multimedia/radio-interviews.html 
109   http://www.oudezijds100.nl/onze-inspiratie/werkplaats-voor-oecumene.html 
110  Uit een radio-interview voor het EO programma  Uit een radio-interview voor het EO programma Kerk in Beweging met fr. Rolf Boiten, 10 mei 2008  http://www.oudezijds100.nl/
multimedia/radio-interviews.html 

http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
http://www.oudezijds100.nl/onze-inspiratie/werkplaats-voor-oecumene.html
http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
http://www.oudezijds100.nl/multimedia/radio-interviews.html
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verantwoordelijkheid voor de woongemeenschap in al haar facetten. In een beeld gevat 
is Oudezijds100 met haar gemiddelde van 60 bewoners de druiventros, en vormt Spe 
Gaudentes hiervan de steel 111. 

3.2.4 Samen het goede leven in Stadsklooster de Warmoestuin
Een leefgemeenschap in oprichting is Stadsklooster de Warmoestuin in Amsterdam. De 
projectgroep Nieuwe Christelijke Gemeenschappen in Amsterdam heeft het plan opgevat 
om in het pand van de Zusters Augustinessen van st. Monica in de Warmoesstraat een 
leefgemeenschap te starten, waar in eerste instantie 21 mensen kunnen gaan wonen. 
De initiatiefnemers maken op dit moment een spannende fase door, omdat ze niet de 
enige zijn die meedingen naar de herbestemming van het pand waar de Zusters uit zullen 
vertrekken.  In de aanloop tot het moment dat hier uitsluitsel over wordt gegeven, zitten 
de jonge initiatiefnemers (gemiddelde leeftijd 23-30 jaar) echter niet stil. In januari 2009 is 
een doordacht plan afgerond, waarin het ideaal van het stadsklooster in spé is uitgewerkt. 
Ik spreek Karel Smouter, één van de initiatiefnemers en lid van de projectgroep Nieuwe 
Christelijke Gemeenschappen over dit ideaal. Het woord ‘nieuw’ in de benaming van de 
projectgroep is bewust gekozen: ‘de kerkgemeenschap schiet met haar pogingen mensen te 
bereiken vaak rakelings langs de stadsbewoners. Als projectgroep zoeken we naar een nieuwe 
definitie van gemeenschap’. Deze nieuwe definitie zal idealiter belichaamd worden door 
Stadsklooster de Warmoestuin. De visie voor de leefgemeenschap is: ‘samen het goede 
leven’. Voor de realisatie hiervan vormt Augustinus een bron van inspiratie. Hij sprak de 
woorden: 

Hoe ziet liefde eruit? Het heeft de handen om anderen te helpen. Het heeft de voeten om zich te 

kunnen spoeden naar de armen en behoeftigen. Het heeft ogen om verdriet en behoefte te zien. 

Het heeft oren om de zuchten en zorgen van mensen te horen. Dat is hoe liefde eruit ziet112.

‘Als gemeenschap’, vult Karel aan: ‘willen we leren wat het is om christelijke liefde te geven en 
te ontvangen’. Met christelijke liefde doelt hij niet alleen op de woorden van Augustinus, 
maar ook op de agapè-liefde; onvoorwaardelijke liefde. Deze liefde ‘werkt niet volgens een 
contract, maar volgens een verbond. We maken een ‘sacrale afspraak’ met elkaar: je besluit om 
van elkaar te houden. Een leefgemeenschap heeft wel iets van dit verbond. Het is een plek voor 
de agapè liefde als waarde waar je in moet groeien’. Dat dit rebels is in tijden van vergaande 
individualisering beseft Karel Smouter al te goed: ‘zelfs trouwen is vandaag de dag rebels te 
noemen. Maar wij willen laten zien dat de som der delen groter is dan het individuele deeltje.’ 
Met een combinatie van wonen, werken, dienen, bidden en leren willen ze dit in het 

111   http://www.oudezijds100.nl/samen-leven/communiteit-spe-gaudentes.html 
112  Augustinus, bisschop van Hippo, zoals geciteerd in het plan Augustinus, bisschop van Hippo, zoals geciteerd in het plan ‘Stadsklooster de Warmoestuin’, een plan in ontwikkeling van de Project-
groep Nieuwe Christelijke Gemeenschappen

http://www.oudezijds100.nl/samen-leven/communiteit-spe-gaudentes.html
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bijzonder voor hun nabije omgeving doen. Het stadsklooster zal zich dan ook met name 
richten op het zorg bieden voor wat kwetsbaar is in het ‘Postcode 1012-gebied’113.
Om dit waar te maken zijn ze onder andere van plan om een cursus ‘spiritualiteit’ aan te 
bieden voor de mensen die werken op de Beurs, maar ook zijn ze op zoek naar manieren 
om iets te kunnen betekenen voor uittredende prostituees. De beoogde 21 bewoners (7 
stellen met eventueel later kinderen en 7 singles) kijken uit naar de verwezenlijking van 
hun droom.

3.2.5 Jean Vanier: Gemeenschap boven gulheid
In 1964 start Canadees Jean Vanier samen met zijn twee verstandelijk gehandicapte 
vrienden Philippe en Rafaël leefgemeenschap l’Arche (de Ark). De aanloop hiertoe wordt 
gevormd door een periode van 1945 - 1950 waarin Vanier marinier is, maar toch besluit 
dat dit niet zijn weg is. In Parijs studeert hij daarna filosofie en het was tijdens deze studie 
dat hij Dominicaanse pater Thomas Philippe ontmoet, die zijn beste vriend en mentor 
wordt. Na een korte periode van doceren aan de universiteit van Toronto, besluit Vanier 
zich bij zijn vriend Thomas Philippe te voegen die als geestelijke betrokken is geraakt bij 
een instituut voor verstandelijk gehandicapten in Trosly-Breuil (Noord Frankrijk).  Niet 
lang daarna is de Ark gemeenschap geboren. Wat begon met drie personen in één huis 
is uitgegroeid tot een wereldwijde organisatie met 131 gemeenschappen in meer dan 30 
landen verdeeld over 5 continenten114. Jean Vanier is naast initiator ook grote inspirator 
voor de Arkgemeenschappen. Hij weet als geen ander de visie van de gemeenschappen 
te verwoorden. ‘De Ark’, zegt hij, ‘verdedigt het gedachtegoed dat elke persoon belangrijk is. 
Elke persoon legt de weg af naar zijn persoonlijke ontwikkeling. Je groeit in de liefde en leert 
om jezelf beter te aanvaarden en om de anderen beter te aanvaarden’115. Het samen leven 
met gehandicapte mensen stoelt ook op deze aanvaarding van elkaar en aanvaarding 
veronderstelt gelijkwaardigheid. Vanier verwoordt deze gelijkwaardigheid met het maken 
van een onderscheid tussen gulheid en gemeenschap: 

In de Ark merk je het grote verschil tussen gul zijn en gemeenschap. Een gul persoon voelt zich 

superieur. Hij geeft iets aan iemand die minder heeft, iemand die ondergeschikt is. Bij gulheid 

buig je je voorover en geef je iets. Geld, kennis, tijd en zo meer. Maar jij hebt de controle en de 

macht. Bij gemeenschap van hart, verlies je die macht. Je bouwt een relatie op van wederzijds 

vertrouwen waarin iedereen evenwaardig is.116 

Het verliezen van macht, het afbreken van muren rondom gevoelens van angst, is een 

113  Uit het plan ‘Stadsklooster de Warmoestuin’, een plan in ontwikkeling van de Projectgroep Nieuwe Christelijke Gemeenschappen. Uit het plan ‘Stadsklooster de Warmoestuin’, een plan in ontwikkeling van de Projectgroep Nieuwe Christelijke Gemeenschappen.
114   www.larche.org 
115  Uit de dertiendelige documentairereeks  Uit de dertiendelige documentairereeks Lopend Vuur, uitgezonden door KRO/RKK (Nederland) en KTRO (Vlaanderen), op DVD 
verkrijgbaar.  
116  Uit documentaire  Uit documentaire Lopend Vuur

http://www.larche.org


42

groot thema binnen het gedachtegoed van Vanier. Eén van de personen wiens leven 
opzienbarend veranderd is door het leven in de Ark is Henri Nouwen. Hij schrijft in het 
voorwoord van Vanier’s boek In broosheid dragen hoe deze een keer tegen hem zei: 
‘Mocht je ooit de bekoring hebben over jezelf als een heilige te denken, ga dan maar een tijdje 
in gemeenschap leven.’117 Maar confrontatie met eigen zelfzuchtigheid, gevoelens van 
superioriteit en zo meer, is niet het uiteindelijke doel van het leven in gemeenschap. De 
omgang tussen de verstandelijk gehandicapten (‘huisgenoten’) en de mensen zonder 
zo’n handicap (‘assistenten’) biedt een weg uit deze confrontatie. Zo verwoordt Lydwine, 
assistent in Trosly-Breuil: 

De assistenten hebben een bijzondere band met de gehandicapten. (…) Loïc [een huisgenoot, ev] 

moet geholpen worden bij alle dagelijkse handelingen. Hij heeft veel hulp nodig om te kunnen 

leven. Maar ik besef  dat hij me ook een leven geeft. Dankzij hem leer ik veel over de eenvoud van 

het kind ten overstaan van God, zonder er iets speciaals voor te doen of je anders te gedragen 

dan je bent. Loïc geeft zich volledig over. Hij voelt zich veilig bij ons. Op dat vlak leer ik een 

heleboel bij. Ik word gevormd als mens en voel de aanwezigheid van God 118

In de Ark wordt ieder mens gestimuleerd om tot rijpheid te komen door in een liefdevolle 
omgeving op te groeien. Het mysterie van de onbaatzuchtige, onvoorwaardelijke liefde 
verweeft zich in de Ark met alles wat daar gebeurt; in het samen zingen, het samen eten 
en samen werken in één van de werkplaatsen (‘ateliers’). Een gemeenschap is namelijk pas 
op weg een echte gemeenschap te worden ‘als de leden niet per se grote dingen willen doen 
of helden willen zijn, maar als zij iedere dag willen beleven met nieuwe hoop, zoals kinderen 
met verwondering naar de zonsopgang kijken en dankbaar zijn bij zonsondergang.’119

3.2.6 Gemeenschap Ki Tov: En God zag dat het goed was
Een gemeenschappelijk verlangen naar dagelijks gebed heeft er toe geleid dat in mei 
2005 een groep van vier personen de gemeenschap Ki Tov startte. In de Utrechtse 
Tuinwijk vestigden ze zich in een voormalig huis van de Fraters van Tilburg aan de Grave 
van Solmstraat. De initiatiefnemers kenden elkaar niet, maar hun verlangen bracht hen 
samen. Eén van hen is Frank van Vredendaal. In een ruime woonkamer met openslaande 
deuren naar de grote tuin spreek ik hem over de oprichting en het reilen en zeilen 
binnen Gemeenschap Ki Tov. Hij vertelt hoe ze er als groep naar streven zo min mogelijk 
discrepantie tussen hun geloofsleven en dagelijks levensritme te hebben. Hij illustreert 
dit met een ervaring: ‘toen we een keer met elkaar op vakantie gingen en in een boerderijtje 
verbleven, maakten we van de schuur een kapel. We baden drie keer per dag. Ons verlangen 

117  Vanier, J.  Vanier, J. In broosheid dragen - Gemeenschap beleven vanuit de spiritualiteit van de Ark (Averbode: Averbode, 1994), p.5
118  Uit documentaire  Uit documentaire Lopend Vuur
119  Vanier, J.  Vanier, J. In broosheid dragen,  (Averbode: Averbode, 1994), p.115
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werd bevestigd: zo zou het iedere dag moeten zijn!’  De bevestiging dat iets goed is, vormt 
de rode draad door het bestaan van Ki Tov. Net zoals in het scheppingsverhaal in Genesis 
het refrein is: en God zag dat het goed was, vertrouwen zij er op dat het goed is (Ki Tov!) om 
samen te zijn. Op dit moment bestaat de gemeenschap uit acht personen waaronder één 
kind, twee mannen en zes vrouwen met een gemiddelde leeftijd van 32 jaar. De ervaring 
die Frank opdeed tijdens een jaar in Taizé smaakte naar meer: ‘ik concludeerde dat het zo 
gek nog niet was om samen te wonen. Zou dit niet de maat moeten zijn?’ Sinds zijn bekering 
en het moment van zijn doop in 1999 houdt deze vraag hem bezig: ‘na mijn bekering ging 
ik dingen vanuit het perspectief van het geloof bezien. Ik ontdekte dat geloof en gemeenschap 
samen gaan, en dat individualisme en gemeenschap elkaar bijten.’ 

Het doel van Ki Tov is het zijn van een veilige en inspirerende gemeenschap voor 
bezoekers en elkaar, door te leven in de Geest van Jezus Christus. De manier waarop Ki Tov 
dit doel wil bereiken is onder andere door gebed, speciale dagen voor bezoekers (zoals 
een tuindag, klusdag, filmavonden, zangavonden) en het twee keer per jaar ontvangen 
van mensen van de Arkgemeenschap. De verkondiging van het evangelie krijgt vorm 
doordat de gemeenschap het evangelie probeert te leven: ‘Elke avond bidden we voor de 
buurt. Fransiscus van Assisi inspireert daarin: verkondig het evangelie, desnoods met woorden. 
Wij doen het door gastvrijheid, samen bidden, een gemeenschap te vormen (ook met de buurt) 
en door vereenzaming en uitsluiting tegen te gaan’. 

3.3 Kleine schets van christelijke leefgemeenschappen in 
Nederland: definitie, aantallen en praktische vormgeving.

3.3.1 Inleiding
In Nederland wordt niet alleen vanuit religieus oogpunt gekozen voor het leven in een 
leefgemeenschap. Er zijn ook een heel aantal vormen van gezamenlijk wonen (meestal 
woongroep genoemd) die gedragen worden door andere motieven dan het Bijbelse. 
Centraal Wonen is daar een voorbeeld van120.  Vanuit sociaal en economisch perspectief 
kiezen mensen er tegenwoordig voor om een gedeeltelijk gezamenlijk huishouden te 
hebben. Internationaal staat deze beweging bekend als Cohousing. Aanleiding tot de 
ontwikkeling van het Cohousing-idee is volgens The cohousing handbook onder andere: 

We don’t know our neighbors, and have solved our need for privacy and security through 

independance and isolation. Our rugged individualism has led us to the point of feeling detached 

from the world around us, as if somehow we don’t belong anymore121.    

120  Voor meer informatie zie de website van de Landelijke Vereniging Centraal Wonen:  Voor meer informatie zie de website van de Landelijke Vereniging Centraal Wonen: http://www.lvcw.nl/ 
121  Scotthansen, C., Scotthansen, K., Scotthansen, C., Scotthansen, K., The cohousing handbook (Gabriola Island: New Society Publishers, 2004), 1 

http://www.lvcw.nl/
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Een gevoel van onthechting kan een belangrijke reden zijn voor nieuwe 
gemeenschapsvorming in deze tijd. Frits de Lange zegt daarover: ‘Wordt deze hernieuwde 
nadruk op gemeenschap (…) niet vooral ingegeven door een machteloos heimwee naar 
vroeger tijden, toen nog onomstreden vaststond wat het leven de moeite waard maakte?’122 
Deze vraag bevestigt het verlangen van ieder mens om een leven te leven dat de moeite 
waard is. Om dit te bereiken gaan soms hele taaie geijkte levenswijzen ingrijpend op de 
schop, niet alleen vanuit religieus motief. Toch kies ik er in het kader van deze studie voor 
mij in deze paragraaf te richten op de christelijke leefgemeenschap in Nederland. Hierbij 
draait het om de vragen: wanneer is er sprake van een leefgemeenschap, kunnen we iets 
zeggen over het aantal christelijke leefgemeenschappen in Nederland, en in welke vormen 
kun je ze aantreffen? 

3.3.2 Definitie
In voorgaande paragraaf hebben we gekeken naar de idealen die ten grondslag liggen 
aan enkele christelijke leefgemeenschappen. In principe definiëren deze idealen de 
leefgemeenschap al voor een gedeelte. Toch wil ik ook kort aandacht besteden aan een 
wat meer technische definitie voor de leefgemeenschap. Deze is niet zo makkelijk te 
formuleren. Zo lees ik in het boek Evangelische Leefgemeenschappen: ‘Omdat er zoveel 
manieren zijn waarop mensen samen een gemeenschap kunnen vormen is het haast niet 
mogelijk om een sluitende definitie te geven van het begrip leefgemeenschap. (…) Daar 
komt bij, dat een gemeenschap een dynamisch gegeven is en voortdurend aan verandering 
onderhevig.’123 Uiteindelijk is er wel een algemene omschrijving te geven die ons een kader 
biedt. Ik citeer nogmaals uit voorgaand boek: 

Een leefgemeenschap is een verband van drie of meer volwassenen die geen familie van elkaar 

zijn, die vrijwillig bij elkaar wonen en een gezamenlijke huishouding voeren. Evangelische 

gemeenschappen hebben daarbij een doel dat het samenwonen met elkaar overstijgt [ook wel 

‘intentionele leefgemeenschap’ genoemd, ev]. Zij zoeken bepaalde sociale problemen op te lossen 

en willen een sociaal alternatief zijn. De basis hiervoor is hun geloof in Jezus Christus.124

Het gebruik van het woord ‘Evangelisch’ wil niet zeggen dat deze definitie alleen geldt 
voor leefgemeenschappen die zich vereenzelvigen met de evangelische denominatie. 
Binnen deze definitie kunnen ‘evangelische leefgemeenschappen’ zich vinden in de 
beginselverklaring van de Evangelische Alliantie. Dat ligt dus een stuk breder en kan 

122  De Lange, F., (1993),  De Lange, F., (1993), Ieder voor zich? Individualisering, ethiek en christelijk geloof,  http://home.hetnet.nl/~delangef/iedervoorzich/ieder-
voorzichinh.htm 
123  Brink, G. van den, Dorsman, W., e.a.  Brink, G. van den, Dorsman, W., e.a. ‘Evangelische Leefgemeenschappen’, http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf, p.6
124  Brink, G. van den, Dorsman, W., e.a.  Brink, G. van den, Dorsman, W., e.a. ‘Evangelische Leefgemeenschappen’, http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf, p.6

http://home.hetnet.nl/~delangef/iedervoorzich/iedervoorzichinh.htm
http://home.hetnet.nl/~delangef/iedervoorzich/iedervoorzichinh.htm
http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
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zowel gelden voor een gereformeerde, hervormde, katholieke125 als charismatische 
leefgemeenschap126. 

3.3.3 Aantallen
In grote lijnen is er wel iets te vertellen over de hoeveelheid leefgemeenschappen die 
op basis van een religie bestaan. Harrie Jansen, ervaren onderzoeker op het gebied 
van leefgemeenschappen, schrijft hier over: ‘Along with the development of secular 
communal households and Centraal Wonen, there has been an upsurge of non-church and 
para-ecclesiastical religion based communities. (…) Mostly these religious communities 
share a social function in giving relief to people in trouble.’127 Jansen schat het aantal van 
deze gemeenschappen in Nederland (let wel: religieus is breder dan christelijk-religieus) 
onder de duizend128. De Federatie Gemeenschappelijk Wonen (FGW) heeft het aantal 
woongemeenschappen in Nederland geschat op zo’n 10.000 en er wordt tevens geschat 
dat dit aantal jaarlijks met 100 toeneemt129. Maar verder dan schattingen komen we niet. 
Wereldwijd geldt dit ook. Er zijn complete organisaties die zichzelf bepaalde aantallen in 
kaart gebrachte gemeenschappen ten doel stellen, zoals de International Communes Desk 
die er naar streeft 12.000 gemeenschappen in hun bestand te krijgen. Ze zitten nu op een 
totaal van 3300 130 wereldwijd, op Zuid-Amerika en India na131. Qua harde cijfers kunnen 
we dus niet in details treden. 

Een heel aantal evangelische leefgemeenschappen zijn in de vorm van profielschetsen 
opgenomen in het boek Evangelische Leefgemeenschappen, een uitgave van stichting 
Elim. Stichting Elim vervult een belangrijke rol in het in kaart brengen van christelijke 
leefgemeenschappen in Nederland. Een herdruk van het boek uit 2008 is nu ook in PDF 
te downloaden132. Toen in het najaar van 1988 binnen evangelische leefgemeenschap 
Elim de visie ontstond om iets voor het gemeenschapsleven in Nederland te betekenen, 
was het eerste doel: onderzoeken hoeveel evangelische leefgemeenschappen er in 
Nederland bestonden. Ze vonden er toen ruim twintig.133 Het in kaart brengen van 
leefgemeenschappen in Nederland heeft met name als doel gemeenschappen met elkaar 

125  Brink, G. van den, Dorsman, W., e.a.  Brink, G. van den, Dorsman, W., e.a. ‘Evangelische Leefgemeenschappen’, http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf, p.6
126  Kloosters en abdijen vormen volgens deze defi nitie dus ook een leefgemeenschap, ook al wijken ze qua vormgeving en bestaans- Kloosters en abdijen vormen volgens deze definitie dus ook een leefgemeenschap, ook al wijken ze qua vormgeving en bestaans-
duur soms behoorlijk af van de in de regel kleinere en wat lossere gemeenschappen binnen het protestantisme. 
127  Poldervaart, S., Jansen, H., e.a.,  Poldervaart, S., Jansen, H., e.a., Contemporary Utopian Struggles, communities between modernism and postmodernism (Amsterdam: 
Aksant, 2001), 214
128  Poldervaart, S., Jansen, H., e.a.,  Poldervaart, S., Jansen, H., e.a., Contemporary Utopian Struggles, communities between modernism and postmodernism (Amsterdam: 
Aksant, 2001), 214
129   http://www.gemeenschappelijkwonen.nl/?choice=85 

130  Dit getal is erg laag, aangezien Jansen alleen voor Nederland al op een totaalschatting van 3000 komt (zowel religieus als niet-
religieus). Het boek ‘Evangelische Leefgemeenschappen’ biedt een verklaring, namelijk omdat internationaal geen rekening gehouden 
wordt met de vele kleine Nederlandse woongroepen van vier tot tien mensen. (p.6)
131  Zie  Zie http://communa.org.il/e-world.htm 
132   http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf 
133  Brink, G. van den, Dorsman, W., Brink, G. van den, Dorsman, W., Evangelische leefgemeenschappen, http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf, p.39

http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
http://www.gemeenschappelijkwonen.nl/?choice=85
http://communa.org.il/e-world.htm
http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
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en belangstellenden in contact te brengen om zo  elkaar te stimuleren en te motiveren. 
De lijst van gemeenschappen die in dit proces participeren is van 1988 tot 2008 gegroeid 
van 20 naar 35. Van deze 35 gemeenschappen zijn eerder genoemde profielschetsen 
gemaakt. Deze profielschetsen geven qua harde cijfers geen volledig beeld, maar voor 
kennismaking en het kunnen netwerken spelen ze een belangrijke rol. 

3.3.4 Verscheidenheid in praktische vormgeving
Leefgemeenschappen zijn er in alle soorten en maten. Hoewel christelijke 
leefgemeenschappen qua intentie en doelstelling goed in elkaars verlengde kunnen 
liggen, is er qua praktische vormgeving veel onderscheid te maken. Als we daar zicht 
op krijgen, kunnen we niet langer spreken van ‘de’ leefgemeenschap, want deze kan op 
talloze manieren vorm krijgen. Zo kun je onderscheid maken op de volgende gebieden:

Geografisch gebied•  : stads- of landelijke gemeenschap? Voor deze studie heb ik mij door 
middel van interviews verdiept in vier stadsgemeenschappen: Overhoop, Oudezijds100, Ki 
Tov en Stadsklooster de Warmoestuin. Voorbeelden van meer landelijke gemeenschappen 
zijn l’Abri in Eck en Wiel134 (al hebben ze een sterke link met Utrecht) en Maria ter Claesze135 
(buitencentrum van Oudezijds100) op het Friese platteland.  

Grootte van de gemeenschap•  : is er sprake van een grote of kleine gemeenschap? 
Verreweg de meeste christelijke gemeenschappen in Nederland zijn klein, en bestaan 
uit één of meer gezinnen en enkele alleenstaanden, Enkele bestaan uit drie of meer 
alleenstaande jongeren of studenten. Dan zijn er nog enkele die groter zijn en bestaan 
uit 20 tot 60 personen met een gevarieerde samenstelling: gezinnen, alleenstaanden, 
zowel jongeren als ouderen, en één-ouder gezinnen. Voorbeelden zijn de B’Ulah hoeve en 
Evangelisch Begeleidings Centrum (EBC) de Schuilplaats136.

Kerkelijk gebied:•   is de gemeenschap tevens een huiskerk, of gaan de leden naar een 
externe, bestaande gemeente, of meerdere kerken of gemeentes? Een voorbeeld van een 
gemeenschap die tevens kerk is, is leefgemeenschap Elim te Doorn137. 

Op het gebied van dagritme•  : Heeft de gemeenschap vaste tijden van gebed, 
bijvoorbeeld gebaseerd op een monastieke traditie of gaat dit meer spontaan? Een 
voorbeeld van een gemeenschap die haar dagritme duidelijk in drie getijdendiensten 
heeft afgebakend (’s ochtends, ’s middags en ’s avonds) is de Nikola-kommuniteit uit 

134  Website:  Website: www.labri.nl 
135  Website:  Website: http://www.oudezijds100.nl/samen-leven/buitencentrum.html 
136  Uit ‘Evangelische Gemeenschappen’  Uit ‘Evangelische Gemeenschappen’ http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf , p.39
137  Website:  Website: www.elim.nl 

http://www.labri.nl
http://www.oudezijds100.nl/samen-leven/buitencentrum.html
http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
http://www.elim.nl
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Utrecht138.  

Op het gebied van goederen•  : Is er sprake van gemeenschap van goederen of heeft ieder 
zijn eigen bezit? Een voorbeeld van een leefgemeenschap die leeft in gemeenschap 
van goederen is o.a. woongemeenschap de Wonne met locaties in Almelo, Enschede en 
Glanerburg139. 

Op het gebied van leeftijd en sekse:•   is er sprake van een homogene oudere of jongere 
groep, of is de gemeenschap qua leeftijd gemengd? Bestaat de gemeenschap uit een 
homogene mannelijke of vrouwelijke groep of is deze gemengd? Een voorbeeld van 
een gemeenschap waar alleen vrouwen wonen is de gemeenschap van de Zusters 
Augustinessen van st. Monica in Utrecht140.

 

138  Website:  Website: www.nikola-kommuniteit.nl 
139  Website:  Website: http://www.wonne.nl 
140  Webiste:  Webiste: www.zustersaugustinessen.nl 

http://www.nikola-kommuniteit.nl
http://www.wonne.nl
http://www.zustersaugustinessen.nl
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Hoofdstuk 4: 
Over privacy en 
gemeenschap in 
vier christelijke 
leefgemeenschappen 
in Nederland.
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4.1 Inleiding 

Mythe 4. Gemeenschapsleden hebben weinig privacy

Feit: Zoveel soorten gemeenschappen als er zijn, zo sterk varieert de mate van privacy en

zelfstandigheid. Soms hebben de afzonderlijke huishoudens hun eigen huis en inkomsten met 

enkele gemeenschappelijke ruimten. In religieuze gemeenschappen zoals kloosters zijn de 

privacy en zelfstandigheid vaak beperkter in overeenstemming met het doel waarvoor men leeft. 

De meeste groepen zitten tussen deze twee uitersten in. Er is een trend naar steeds meer privacy 

en zelfstandigheid. (…). Het vinden van een gezonde balans tussen de individuele behoeften en 

die van de gemeenschap zal een hoofdthema zijn voor de komende tijd141.

Bovenstaand gedeelte uit het boek Evangelische Leefgemeenschappen suggereert dat 
het veel voorkomende idee dat gemeenschapsleden geen privacy hebben, er één van 
een serie mythes is. Terecht wordt gewezen op het feit dat de mate van privacy per 
gemeenschap verschilt. Dit is een conclusie waar ik verder niets meer aan wil veranderen. 
Waar ik wel naar op zoek ben gegaan is hoe vier gemeenschapsleden uit verschillende 
leefgemeenschappen de verhouding tussen hun idealen en behoefte aan privacy 
ervaren142. De ontdekkingen die ik hier aan de hand van vier diepte-interviews over heb 
gedaan en de bevindingen die ik hierop gebaseerd heb, werk ik uit in dit hoofdstuk. De 
antwoorden van de verschillende respondenten geef ik geïntegreerd weer aan de hand 
van verschillende thema’s. De personen die mij te woord hebben gestaan, zijn: 

Frank Mulder van woongroep Overhoop te Utrecht • 
Broeder Luc Tanja van Oudezijds100/communiteit Spe Gaudentes te Amsterdam • 
Karel Smouter van Stadsklooster (in ontwikkeling) de Warmoestuin te Amsterdam • 
Frank van Vredendaal van leefgemeenschap Ki Tov te Utrecht • 

4.2 Resultaten van de interviews over omgang met privacy in vier 
leefgemeenschappen.

4.2.1 Beperking
Ik heb interviews gehouden met vier leden van vier verschillende leefgemeenschappen. 
Onderstaande resultaten van de interviews zijn dus niet representatief voor de gehele 
gemeenschap. Dit omdat de behoefte aan privacy en de ervaringen rondom privacy in 
een leefgemeenschap voor de verschillende leden heel anders kunnen zijn. Dit zorgt dat 

141  Brink, G. van den, Dorsman, W., Evangelische Leefgemeenschappen: http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf, 16
142   De hoeveelheid jaren ervaring in een leefgemeenschap kan een factor van invloed in het omgaan met privacy. Zo heb ik het idee   De hoeveelheid jaren ervaring in een leefgemeenschap kan een factor van invloed in het omgaan met privacy. Zo heb ik het idee 
dat in het denkproces rond het nog in opstart zijnde Stadsklooster de Warmoestuin, privacy een stuk grotere plek heeft dan in het al 
jaren draaiende Oudezijds100.

http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
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de resultaten wat beperkt zijn. Ondanks dat zal onderstaande weergave van de onderling 
verschillende omgang met het thema, een te algemeen beeld verbreken dat kan heersen 
over leefgemeenschappen en privacy. En daarmee is de winst al behaald.
 
4.2.2 In hoeverre maakt de vastgestelde visie het samen wonen noodzakelijk?
Om de fysieke implicaties van de visie te peilen, stelde ik bovenstaande vraag. Hierop 
gaven twee respondenten een resoluut ‘noodzakelijk’ als antwoord. Br. Luc Tanja (OZ100) 
zegt daarover: ‘Het maakt uit of je samen ontbijt. We delen lief en leed op een volstrekt 
alledaagse manier. Ook in een gezin merk je dat het uitmaakt dat je samen woont: als de 
kinderen de deur uit gaan verandert het gezin.’ Frank van Vredendaal (Ki Tov) zegt hier 
verder over: ‘Als je intensief met de ander wordt geconfronteerd ga je de ander echt begrijpen. 
Je kunt ook jezelf minder goed ontlopen. Als individu kun je jezelf afsluiten. Gemeenschap 
is intensiever, echter.’ Karel Smouter (de Warmoestuin) wijst op het gevaar dat het 
samenwonen de visie ook juist in de weg kan staan: ‘kom je in een leefgemeenschap nog 
wel aan anderen toe?’ Dat het ook voor de visie van de Warmoestuin toch noodzakelijk 
is dat ze samen wonen, moet vooral geen algemene wet worden van het samen leven: 
‘we hopen dat deze vergaande vorm van christelijke gemeenschap niet een model maar een 
spiegel zal zijn: zo kan het ook! Wat je aan inspiratie oppikt, kun je dan integreren in je eigen 
context.’ Frank Mulder (Overhoop) ervoer het samenzijn met zijn huidige huisgenoten al 
als gemeenschap voordat ze het huis samen betrokken. ‘Fysiek samenwonen hoeft niet’ zegt 
hij daarom: ‘Maar, het gaat wel makkelijker als je samenwoont. Je kunt je visie samen dragen.’ 

4.2.3 Hoeveel mensen kunnen er in het huis wonen, en op basis waarvan is dit 
aantal vastgesteld?
De rol die privacy speelt in de vormgeving van de gemeenschap, valt eigenlijk al zonder 
woorden af te leiden uit de manier waarop het huis van de gemeenschap is ingedeeld. 
Heeft iedereen een eigen kamer, een plek waar men zich in kan terugtrekken? Worden 
kamers gedeeld door meerdere personen? Moet de deur op slot kunnen of kun je 
willekeurig bij elkaar in- en uit lopen? Ik stelde de vier respondenten de vraag: ‘Wat is de 
capaciteit van het gebouw, hoeveel mensen kunnen er in wonen? Op basis waarvan hebben 
jullie dit aantal vastgesteld?’ Een antwoord op de eerste vraag is in een getal te vatten, de 
tweede vraag gaat in op de motivatie achter dit getal. In het geval van Overhoop, waar 
12 personen kunnen wonen, is het aantal gebaseerd op de oorspronkelijke grootte van 
de groep en de keuze voor in ieder geval één slaapkamer per persoon. Frank Mulder 
verwoordt de motivatie: ‘Voor iedereen, met name gezinnen, is het belangrijk om een 
uitwijkmogelijkheid te hebben’. Privacy en de rust die dit kan geven speelt dus expliciet een 
rol in de vaststelling van de capaciteit van het gebouw. Dit geldt ook voor (toekomstig) 
Stadsklooster de Warmoestuin, waar het maximaal aantal bewoners op dit moment is 
vastgesteld op 21. Karel Smouter zegt hierover: ‘We hebben ervoor gekozen iedereen een 
privé-leefruimte te geven. Niemand zit te wachten op ‘met z’n tweeën op één kamer’. Er komt 
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een slot op de deur en er is dus de mogelijkheid om je terug te trekken. Je hebt altijd een 
ruimte voor jezelf nodig.’ Broeder Luc Tanja noemt een andere motivatie voor het feit dat er 
maximaal 60 personen in de Amsterdamse grachtenpanden kunnen wonen: ‘Dit aantal is 
gebaseerd op de hoeveelheid aandacht die gegeven kan worden. Ook de ruimte speelt mee: 
mensen hebben nu al een kleine kamer’. Hier weegt de hoeveelheid te verdelen aandacht 
mee in de vaststelling van de capaciteit van het gebouw. Gezinnen en mensen die langere 
tijd in Oudezijds100 wonen hebben naast een eigen slaapkamer ook een eigen badkamer 
en keuken. Mensen die kortere tijd in Oudezijds100 wonen hebben een kleinere kamer en 
delen de badkamer en keuken. Hier vallen volgens broeder Luc ‘pedagogische argumenten’  
voor aan te dragen: ‘het is belangrijk voor de mensen die we helpen in de richting van 
zelfstandig wonen, dat er tussenstappen zijn. De stap van een studentenkamertje naar een 
eigen groot huis is vaak te groot.’  In het geval van Ki Tov heeft het oorspronkelijke doel van 
het huis de specifieke bouw bepaald: ‘Het gebouw is voor fraters gebouwd, dus de meeste 
kamers zijn kleine kloostercelletjes, geschikt voor één persoon.’ In Ki Tov is het maximaal 
aantal bewoners van 16 personen daarom gebaseerd op het aantal slaapkamers. 

4.2.4 In hoeverre is het thema privacy meegenomen in persoonlijke 
overwegingen die leidden tot de toetreding van de leefgemeenschap of 
woongroep?
In de opsomming van de redenen waarom deze studie relevant zou zijn, noemde ik 
onder andere: ‘omdat ik besef dat het thema privacy snel onder de aandacht komt als het 
leven in een leefgemeenschap overwogen wordt.’ Door het stellen van bovenstaande vraag, 
wilde ik er achter komen in hoeverre dit het geval is geweest bij mijn vier respondenten. 
Drie van de vier gaven aan bewust te hebben stilgestaan bij het thema, ieder met zijn 
eigen redenen. Frank van Vredendaal vertelt dat het thema privacy belangrijk was bij 
de oprichting van Ki Tov: ‘Hoe ga je het aanpakken? De één eet het liefst zeven dagen per 
week samen, de ander vindt dat te veel. Er komt ook allerlei volk over de vloer. Hoe vind 
je evenwicht?’ Frank Mulder van Woongroep Overhoop geeft aan dat het thema meer 
procesmatig heeft gespeeld: ‘Je voelt dat je vastzit aan je privacy, en het samenleven met 
anderen is dan zeker een kwestie van wennen.’  Wat bij Overhoop de omgang met privacy 
kleurt is het feit dat de leden van de woongroep al een vriendengroep vormden voordat 
ze met elkaar in één huis gingen wonen. Frank Mulder geeft aan dat het thema wel eens 
heel goed nieuw leven ingeblazen zou kunnen worden op het moment dat de twee 
gastenkamers in gebruik genomen worden:  ‘Wat gebeurt er als de vriendengroep hierdoor 
openbreekt? Hoe gaan we dan om met thema’s als privacy? Dat is toch anders als je elkaar al 
goed kent.’ Broeder Luc Tanja vertelt dat het thema voor hem geen issue was: ‘Ik begon er 
later over na te denken omdat andere mensen het blijkbaar als een probleem zagen’. Eerdere 
woonervaringen kunnen de weg al voor je banen, zo geeft broeder Luc ook aan dat een 
studententijd gewenning kan geven op het gebied van privacy. Ook je ervaringen met 
het gezin waar je uit komt kunnen je flexibiliteit en kijk op privacy kleuren. Zo vertelt Karel 
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Smouter: ‘Zelf kom ik uit een domineesgezin, wat ook de privésfeer stevig kleurde. Het gezin 
stond in dienst van het werk van pa, en mijn moeder had een hart voor alleenstaanden. Dit 
leverde regelmatig gasten aan de eettafel op. Toen ik ouder werd begon ik daar wel vragen 
over te stellen: waarom moeten die mensen er altijd bij zijn?’ Bij het prille ontstaan van het 
idee om een leefgemeenschap te vormen, kwam ook in het geval van Stadsklooster de 
Warmoestuin privacy aan bod. Karel Smouter zegt daarover: ‘De angst leefde wel dat je geen 
persoonlijk leven meer zou hebben.’ In de gesprekken met de architect wordt daarom goed 
nagedacht over de vraag ‘wat hebben mensen nodig in een leefgemeenschap?’, en dan is 
ook privacy een voorwerp van aandacht. 

4.2.5 Wordt het samenleven ervaren als het opofferen van persoonlijke privacy?
Deze vraag zoekt heel direct een antwoord op de vraag ‘kunnen gemeenschap en privacy 
door één deur?’. Of moet de behoefte aan privacy wijken voor het overstijgende doel dat 
wordt gediend door het samenwonen? Broeder Luc Tanja van Oudezijds100 reageert op 
de negatieve lading van het woord opoffering: ‘Opoffering is lijden. Ik zie het [inleveren van 
persoonlijke privacy, ev] meer als een beperking van je leven om er gelukkiger van te worden.’ 
Ondanks het feit dat Karel Smouter (de Warmoestuin) realistisch is over het feit dat het 
samen leven vroeg of laat offers zal vragen, kiest ook hij voor een positieve benadering: 
‘Je gaat een avontuur aan waarin je ontdekt wat christelijke liefde is. Je moet het in ieder 
geval bespreekbaar maken. Misschien kun je opoffering beter vervangen door transactie: je 
ruilt privacy in voor een stuk levensgeluk. Je hebt de kans om op te bloeien in de omgeving 
van anderen.’  Frank Mulder van Overhoop spreekt meer in termen van ontwennen dan 
opofferen: ‘We moeten uitzoeken hoe veel privacy en afstand gezond is, en hoe veel je wil 
ontwennen. Maar we willen de woongroep wel zo organiseren dat iedereen het volhoudt. 
Daar is voldoende afstand en eigen ruimte onmisbaar voor.’  Wat Frank van Vredendaal 
(Ki Tov) betreft hoeft het niet zo ver te komen als opoffering: ‘Je ruilt wat privacy in voor 
gemeenschap. Daarin ligt voor een ieder een bepaalde grens, die moet je duidelijk maken, en 
daarover moet je afspraken maken. Dan voorkom je dat het een opofferen wordt.’ Hiermee 
komen we al op het gebied van het vinden van evenwicht tussen het gemeenschapsleven 
en de behoefte aan privacy. Hierover stelde ik de volgende vraag:

4.2.6 Is er evenwicht in de gemeenschap m.b.t. privacy en idealen en wat zorgt 
hiervoor?
Afspraken, afspraken, afspraken. In drie antwoorden op deze vraag klonk de noodzaak van 
afspraken duidelijk door. Binnen Oudezijds100 zijn er afspraken over in hoeverre mensen 
buiten de persoonlijke ruimte meedoen in de gemeenschap. Deze afspraken worden 
gemaakt op basis van eigen behoeften. Er ligt binnen OZ100 wel een accentverschil tussen 
de leden van de woongemeenschap en de mensen die hulpverlening ontvangen. ‘Binnen 
de hulpverlening hebben we wel een bepaalde verwachting met betrekking tot openheid’, 
aldus broeder Luc Tanja.
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De afspraken binnen Ki Tov vormen volgens Frank van Vredendaal een ‘minimum van 
gemeenschapsleven’ die verplicht is gesteld. ‘Dat minimum houdt in: sowieso één dag in 
de week samen eten en één avond per week samen doorbrengen.’ Daarnaast is er regelmaat 
aangebracht in het gebed. De reden voor dit duidelijk afgebakende minimum van 
gemeenschapsleden heeft alles te maken met het feit dat iedereen binnen Ki Tov zijn 
eigen werk en avondactiviteiten heeft; ‘het is ondoenlijk om het precies af te stemmen, 
daarom biedt dit duidelijkheid.’ Over een soortgelijke afbakening binnen Stadsklooster 
de Warmoestuin spreekt ook Karel Smouter: ‘Er moeten heldere afspraken zijn over wat 
de gemeenschap van mij verwacht. Je moet weten waar jouw huis begint en waar de 
gemeenschap begint, anders heb je het gevoel dat je altijd tekortschiet.’ In de plannen voor de 
Warmoestuin wordt daarom gespeeld met het idee dat iedereen een bepaalde dag aan de 
gemeenschap geeft: ‘Op die dag kan er altijd een beroep op je worden gedaan.’  Frank Mulder 
vat in de woorden ‘vriendschap, vertrouwen en een gezamenlijk doel’ samen hoe Overhoop 
het evenwicht tussen privacy en idealen probeert en weet te behouden.
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Hoofdstuk 5: 
Conclusies en 
uitdagingen.
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5.1 Inleiding

‘Hoe verhouden de idealen die reden zijn voor de vorming van christelijke leefgemeenschappen 
zich tot de waardering van privacy zoals deze zich uit in hedendaags woongedrag, en voor 
welke uitdagingen plaatst dit jonge christenen in deze tijd?’ 

Met deze vraag heb ik de studie waarvan dit hoofdstuk het slot vormt, afgebakend. Van 
tevoren was mijn hypothese dat het antwoord op deze vraag veel invalshoeken zou 
hebben. Sterker nog: een stukje hypothese had ik al verwerkt in de probleemstelling 
met de woorden: en voor welke uitdagingen plaatst dit jonge christenen in deze tijd? 
Hiermee ging ik ervan uit dat uit de ontmoeting van twee uiteenlopende onderwerpen 
– de idealen van leefgemeenschappen en het privacyideaal van tegenwoordige tijd – 
uitdagingen geboren zouden worden. Deze verwachting is uitgekomen. In dit laatste 
hoofdstuk zal blijken waarom. Voor de beantwoording van de probleemstelling heb ik 
ervoor gekozen deze in twee gedeelten op te delen, namelijk: deel I – de verhouding en 
deel II – de uitdagingen.

5.2 Conclusie deel I: Hoe verhouden de idealen die reden zijn 
voor de vorming van christelijke leefgemeenschappen zich tot 
de waardering van privacy zoals deze zich uit in hedendaags 
woongedrag?

Op basis van de interviews die ik heb gehouden met individuele leden van vier 
verschillende leefgemeenschappen vat ik de verhouding waar we in bovenstaande vraag 
naar op zoek zijn samen in de woorden bevestiging en alternatief.

Bevestiging• 
Over het algemeen zijn alle vier de vertegenwoordigers van de leefgemeenschappen 
realistisch in het erkennen dat de behoefte aan privacy er is. Niet alleen wordt deze 
behoefte erkend, deze wordt ook positief bevestigd. Waar ik persoonlijk aan het begin 
van het onderzoeksproces de neiging had de behoefte aan privacy te ‘demoniseren’ als 
zijnde egoïstisch en afstandelijk, heb ik in de vier gesprekken die ik heb gehad geen 
wanklank over privacy an sich gehoord. Over het algemeen wordt er gewaakt voor het 
verlies aan persoonlijke privacy. In die zin staan de idealen die de basis vormen voor de 
leefgemeenschap niet vijandig of afkeurend tegenover de hedendaagse waardering van 
privacy. Op het moment dat gemeenschapsleven en de behoefte aan privacy met elkaar 
in het gedrang komen, worden er geen grote woorden zoals opoffering gebruikt, maar 
genuanceerde alternatieven zoals ontwenning, een vrijwillige beperking en transactie. 
Blijkens de resultaten van mijn onderzoek hangt er geen gespannen sfeer rondom 
het thema privacy. Dit komt deels door positieve bevestiging van de behoefte en ook 



56

door bedachtzaamheid op de gevaren rondom het thema die in de door hun gekozen 
woonvorm aanwezig zijn. Er wordt namelijk wel gekozen voor een manier van wonen 
waarin er onvermijdelijk aan privacy ingeleverd moet worden. Maar de behoefte aan 
privacy heeft niet het laatste woord in hun woongedrag; er is een overstijgend doel die 
de behoefte aan privacy te boven gaat. Er is dus ook sprake van een alternatief dat ons 
uitdaagt in ons denken over wonen en privacy. 

Alternatief. • 
Qua hoeveelheid bewoners die één huis bewonen vormt de leefgemeenschap  
(op de gezinnen na) een opvallende uitzondering op de - in deze samenleving  
geldende - regel. Gezien het groeiende percentage eenpersoonshuishoudens nu en 
in de toekomst levert de keuze om in een leefgemeenschap te wonen een contrast. In 
die zin zou je de leefgemeenschap maatschappijkritisch kunnen noemen. Of zoals Karel 
Smouter verwoordt: ‘We zijn in ieder geval niet typisch, we bieden dus een alternatief.’ 
Frank Mulder van Overhoop geeft aan dat de woongroep maatschappijkritisch is ‘op een 
maatschappij die verslaafd is aan individualisme’. Ook broeder Luc Tanja stelt dat leven 
in de gemeenschap van Oudezijds100 blootlegt waar het misgaat in de samenleving. 
Het wonen en werken vanuit de christelijke spiritualiteit is werken vanuit de gedachte 
‘dat we uiteindelijk de wereld niet ten diepste kunnen veranderen, maar dat ons dat gebeurt 
in het Koninkrijk dat komt. Daar wachten we op door nu al iets te doen, al weten we dat 
dit uiteindelijk niet meer dan details zijn’. Het herstellen van details, het bieden van een 
alternatief of de samenleving confronteren met haar verslaving aan individualisme; alle 
verwoordingen hebben zichtbare implicaties voor het persoonlijke leven van de leden van 
een leefgemeenschappen. Implicaties omdat ze bereid zijn hun leven in te richten op hun 
idealen. Het is door de roeping die ze ervaren of de drang die ze hebben voor het leven 
van een authentiek christelijk leven, dat thema’s als privacy het hoofd geboden worden. 
En in dit licht is het zoeken naar een gezonde weg hierin zeker niet onoverkomelijk.  

5.3 Conclusie deel II: De uitdagingen waarvoor jonge christenen in 
deze tijd geplaatst worden.

Zoals de verschillende lagen van de titel al verraadden: dit onderwerp strekt zich van 
het geestelijk passeren van die Ene deur tot het fysiek passeren van dezelfde voordeur 
zoals dagelijks in de leefgemeenschap gebeurt. De spanning die ontstaat bij het in 
contact brengen van deze twee uiteenlopende ‘krachtenvelden’ in ons leven, namelijk de 
geestelijke werkelijkheid en ons dagelijks ‘met de voeten in de modder staan’ fascineert 
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me eindeloos. Dat verklaart ook mijn interesse in de leefgemeenschap, waar hoge 
christelijke idealen op een alledaagse, bescheiden en mijns inziens daarom eerlijke manier 
worden vormgegeven. Haast gewoon. Om dit ‘gewone’ verwijs ik nog een keer naar de 
incarnatie van Jezus, waar ik in het voorwoord ook mee begon. Ik maak hierbij graag 
gebruik van de woorden van Annie Dillard:

Dat de vleeswording van Christus, de zoon van God, zo onwaarschijnlijk was, onder zulke 

belachelijke omstandigheden plaats vond, in die-en-die tijd, op die-en-die plaats, wordt als 

een ergernis ondervonden – zelfs door gelovigen – ‘een ergernis dat alles zo gewoon was, zo 

banaal’. Maar, ‘dat gewone banale’, is de enige wereld die ik, een gewoon mens, ken. (…) We 

zijn allen tot onze nek in het ‘gewone’ gedompeld143.

Het is de goede wil van God geweest om het grote verhaal dáár te laten afspelen; in 
het gewone dagelijkse leven. Voor dat dagelijks leven wil ik naar aanleiding van mijn 
onderzoek een viertal uitdagingen formuleren:

Bewustwording: Denk in termen van woongedrag. • 
Hoofdstuk 1 sloot ik af met de woorden: ‘Het denken in termen van wooncarrière of 
woongedrag kan een eerste stap zijn in een zoektocht naar ons christen-zijn vertaald in ons 
wonen.’ Het denken in termen van woongedrag is voor mij de eye-opener geweest die de 
aanleiding vormt voor deze studie. Onbewust had ik namelijk maar één weg te gaan op 
het gebied van wonen: een eigen huis (gehuurd of gekocht) delen met mijn aanstaande 
en eventueel later kinderen. Dat is toch hoe het gaat? Het feit dat niemand in mijn directe 
omgeving andere keuzes maakte op het gebied van wonen, had me blind gemaakt voor 
de opties die ik had. Tot het moment dat ik kennis maakte met de leefgemeenschap. Het 
is belangrijk om zoiets als wonen, wat je manier van leven en je levensritme zo bepaalt, 
actief te overdenken in het licht van het evangelie. In hoofdstuk 2 bracht ik hiervoor de 
spanwijdte van het Koninkrijk onder de aandacht. Daarbij wees ik op de geestelijke functie 
die gebouwen kunnen hebben (tempel en kathedraal), maar het feit dat wij nu zélf de 
tempel van de Heer vormen heeft nog grotere implicaties voor ons leven: ‘we kunnen 
de plaats waar God woning maakt niet in- en uitlopen; we zijn het zelf!’144 Hoe maakt God 
dan woning, ook in ons woongedrag? Beantwoording van deze vraag begint met het 
besef dat jij je eigen woongedrag kunt sturen. Dit kan spannend zijn, een stap buiten je 
comfortzone, zoals Frank Mulder van Overhoop verwoordt: ‘Waak voor de comfortzone. Na 
je afstuderen rol je zo in het werk- en gezinsleven met de drukte en zoektocht naar privacy die 
daarbij horen. Je verliest dan de aandacht voor Gods koninkrijk, daar waar aandacht, liefde en 

143  Dillard, A.,  Dillard, A., Waterspiegelingen, (Haarlem: Uitgeverij J.H. Gottmer, 1978), 71
144  ‘Samen één deur’ Hoofdstuk 2.4.3 ‘Samen één deur’ Hoofdstuk 2.4.3
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kwetsbaarheid is. Daarop focussen lukt niet als je rijk en druk zit te wezen.’ 

Demonstreer: Het evangelie zichtbaar maken. • 
Het goede nieuws vraagt er om gedemonstreerd te worden, en dat kan op talloze 
manieren. De leefgemeenschap is daarvoor niet hét model, zoals Karel Smouter al 
verwoordde: ‘het leven in een leefgemeenschap is geen algemene wet. We hopen dat deze 
vergaande vorm van christelijke gemeenschap niet een model maar een spiegel zal zijn: 
zo kan het ook! Wat je aan inspiratie oppikt, kun je dan integreren in je eigen context.’ Stel 
jezelf de vraag welke waarden in jouw leven ‘geïncarneerd’ zijn in de manier waarop je 
woont, je je werkt doet, je voedselpatroon, je uitgaven etc. De missionaire kracht van 
de leefgemeenschap zit hem in het authentiek zijn. In het leiden van een leven dat 
demonstreert wat de bedoelingen van God zijn. In deze tijd van individualisme is het 
leven in een leefgemeenschap een uitgelezen manier om een contrast neer te zetten. Een 
contrast dat corrigeert, ook een contrast dat hoop en troost biedt. Het kiezen voor uitleven 
in plaats van uitspreken van hoge christelijke idealen maken deze idealen alledaags, 
bereikbaar en aanstekelijk voor de gewone mens.  

Experimenteer: ergens anders zijn. • 
‘Het is buitengewoon verrijkend om tijdelijk ergens anders te zijn. Voor iemand van het 
platteland kan dat een tijd in de stad zijn, voor iemand die op zichzelf woont kan dat een tijd 
in een leefgemeenschap zijn. Ergens anders zijn helpt je om je eigen keuzes beter te begrijpen 
en te beoordelen.’ Aldus broeder Luc Tanja. Ook hieruit spreekt dat de leefgemeenschap 
geen voorwaarde is, maar een mogelijkheid om tot verrijking en verdieping van je geloof 
te komen. Bescheiden en bijna onzichtbaar als de christelijke leefgemeenschappen hier in 
Nederland zijn, is het heel goed mogelijk dat je de optie om een tijdje in gemeenschap te 
leven nooit overwogen hebt. De ene leefgemeenschap heeft een meer open karakter dan 
de andere, maar er zijn er zeker een aantal die ruimte bieden voor tijdelijke bewoners. In 
Bijlage I geef ik schematisch enige informatie weer die je in de vorm van profielschetsen 
aantreft in het boek Evangelische Leefgemeenschappen.145 

Kies: Maak onderscheid tussen •  comfort en comfort.  
Het Nederlandse woord comfort heeft een bijklank van gerieflijkheid, gemak, 
ontspanning. Als we naar het woord in het Engels kijken, zien we dat het woord 
comfort troost betekent. Aan de hand van deze twee betekenissen wil ik de laatste 
uitdaging schetsen. Net als ik heb kunnen concluderen bij conclusie deel I, kan ik ook nu 
concluderen dat de behoefte aan privacy aan de ene kant bevestigd mag worden en aan 
de andere kant uitgedaagd door een alternatief. In paragraaf 2.3 over gastvrijheid schreef 

145  Brink, G. van den, Dorsman, W., Brink, G. van den, Dorsman, W., Evangelische leefgemeenschappen, http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf

http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
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ik: ‘Een huis is een prachtig bezit. Het is als het goed is een plek vol vertrouwdheid, een plek 
waar je je veilig voelt, die je kent. Het kan een oase van rust en overzichtelijkheid zijn in een 
onbekende wereld die veel vragen en spanningen kan oproepen.’ De mogelijkheid om je te 
kunnen terugtrekken, alleen of met mensen die je vertrouwt, liefhebt en kent, is troostrijk 
in deze wereld die ons in al haar gevaren, omvang en onvoorspelbaarheid soms flink 
kan intimideren. Veiligheid vinden we in de wetenschap dat God onze Vader is en dat Hij 
ons aan elkaar heeft gegeven tot kracht en troost. Deze ‘comfort’ krijgen we uit genade, 
deze is niet vanzelfsprekend. Zoals ook Dietrich Bonhoeffer verwoordt over het zijn in het 
gezelschap van broeders en zusters: ‘De lichamelijke aanwezigheid van andere christenen 
is voor de gelovige een bron van onuitputtelijke vreugde en versterking. (…) De gelovigen 
hoeven er zich niet voor te schamen, alsof ze nog te zeer aan het vlees gehecht zouden zijn, 
wanneer zij ernaar verlangen andere christenen werkelijk bij zich te hebben.146’ Deze vorm 
van comfort past bij hen die weten dat zij geen vreemdelingen of gasten meer zijn ‘maar 
burgers, net als de heiligen, en huisgenoten van God’147 In deze vorm van comfort; genaderijk 
en troostvol mogen we ons verheugen. Je comfortabel voelen in de wereld daarentegen, 
vertegenwoordigt een luie, onverschillige en angstige variant. Vanuit de Bijbel worden we 
regelmatig opgeroepen tot waakzaamheid: wees waakzaam, volhard in het geloof, wees 
moedig en sterk,148 laat uw geest voortdurend paraat zijn!149 Wij zijn geen vreemdelingen 
en gasten meer bij God, maar des te meer in deze wereld. De aanhef van Petrus vat de 
warmte van de relatie die Gods kinderen samen hebben en daarop volgt de oproep tot 
waakzaamheid: Geliefden, ik vermaan u als bijwoners en vreemdelingen, dat gij u onthoudt 
van de vleselijke begeerten, die strijd voeren tegen uw ziel150. Het vergt constante reflectie, 
in nederigheid en gebed, om inzicht te krijgen in waar we onze comfort, onze troost op 
baseren.  
 
Het daadwerkelijk samenleven in een woning, verkleint de mogelijkheid om te selecteren 
wat je wel en wat je niet van jezelf laat zien: je zult échter worden voor jezelf en voor de 
ander. Dit is spannend, dit daagt je uit in je angst om afgewezen te worden. Tegelijkertijd 
verkleint het leven in een leefgemeenschap ook de mogelijkheid dat anderen je selectief 
en dus gebrekkig beoordelen. En dat is bevrijdend. We zullen elkaar nooit zien zoals God 
ons ziet, maar als de liefde overeind blijft op het moment dat we elkaar daadwerkelijk 
leren kennen, dan is gemeenschap echt een leerschool van de liefde.

146  Bonhoeff er, D.,  Bonhoeffer, D., Verborgen omgang (Baarn: Ten Have, 2003), 15
147  Efeze 2:19 Efeze 2:19
148  1 Korinthiërs 16:13 1 Korinthiërs 16:13
149  1 Petrus 1:13 1 Petrus 1:13
150  1 Petrus 2:11 1 Petrus 2:11
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Naam Ontstaan Adres/website Denominatie Bewoners Doel

L’Abri 1971 Eck en Wiel, 
www.labri.nl Interkerkelijk

3 echtparen, een 
alleenstaande, 
parttimers, gasten.

De eigentijdse mens 
door gastvrijheid en open 
gesprek te brengen tot een 
serieus nemen van Bijbelse 
antwoorden op de vragen 
van de moderne samenleving

De Akker 2006 Amerongen, 
www.deakker.net Interkerkelijk

12 leden, gezinnen en 
singles, in de toekomst 
een nieuw te bouwen 
appartementen-
complexje 

Ondersteunen van 
de gemeenschap van 
Zendings-Diaconessen, 
kringloopwinkel, 
begrafenisonderneming.
Ruimte voor enkele jonge 
mensen om te participeren.

B’Ulah Hoeve 1970 Onderduikersweg 6, 
De Bult (Steenwijk)

Eigen 
samenkomsten 
op basis van 
Bijbels realisme

65 vaste bewoners 
van alle leeftijden. 
In weekenden en 
vakanties vaak veel 
gasten

Oprichten en in stand 
houden van woon- en 
werkgemeenschappen 
waarbinnen mensen tot 
ontspanning en ontplooiing 
kunnen komen in een veilige 
en inspirerende omgeving

Bij de Bron 2004 Frankrijk, 
www.eventjesfrankrijk.nl Evangelisch

1 echtpaar met drie 
kinderen, drie tot vijf 
gasten van 14 tot 30 
jaar

Jongeren wonen met ons 
samen, we delen lief en leed 
en helpen ze op weg zodat 
ze in Nederland weer de 
draad kunnen oppakken.

Brandpunt 
Gemeen-
schapshuis

2002 Rotterdam, 
www.gemeenschapshuizen.nl Interkerkelijk

Team van 4, 1 echtpaar 
met drie kinderen, 2 
alleengaanden
4 plaatsen voor 
doelgroep,  2 voor 
noodopvang

Het begeleiden van (4) 
jonggelovigen die moeite 
hebben met een christelijke 
levensstijl in hun eigen 
woonomgeving. Noodopvang 
(2 plaatsen) bieden voor 
korte termijn. Gastvrijheid 
bieden aan ieder die daaraan 
behoefte heeft. In iedere 
wijk van Rotterdam een 
huis opzetten met deze 
doelstelling.

Casella 2001 Utrecht, 
www.casella.nl

Katholiek, 
openstaand voor 
alle levens-
beschouwingen

Vier katholieke zusters, 
en vier vrouwelijke 
tijdelijke bewoonsters

Door samenkomen van 
twee verschillende werelden 
elkaar verrijken. Naast 
studie/werk zetten we 
ons in voor een sociaal 
vrijwilligersproject.

Cornerstone 1989 Beugen, 
www.cornerstone-mtc.com

Evangelisch, 
interkerkelijk, 
internationaal

5 stafechtparen, 
maximaal 45 
studenten, 1 
stafechtpaar extern

Leefgemeenschap waar 
mensen een bijbelschool- 
en missiologische training 
ontvangen die geheel 
gericht is op de zending. Het 
leven in een multiculturele 
leefgemeenschap is een 
wezenlijk onderdeel van de 
training.

Bijlage I: Schematische weergave van een aantal christelijk 
leefgemeenschappen in Nederland

http://www.labri.nl
http://www.deakker.net
http://www.eventjesfrankrijk.nl
http://www.gemeenschapshuizen.nl
http://www.casella
http://www.cornerstone-mtc.com
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Naam Ontstaan Adres/website Denominatie Bewoners Doel

EBC – 
Evangelisch 
Begeleidings 
centrum

1973 ’t Harde, 
www.ebc.st Interkerkelijk

40 vaste diaconale 
medewerkers 
waaronder echtparen 
met en zonder kinderen 
en alleengaanden
Circa 75 
medebewoners 
verdeeld over vijf 
locaties 

Tijdelijke opvang en 
begeleidingsactiviteiten 
op de Schuilplaats en de 
Eikenhorst.
Begeleid Zelfstandig Wonen 
op De Kade en De Pal en het 
EBW in Oldebroek

Elim 1981 Doorn, 
www.elim.nl Evangelisch

3 echtparen, 1 
alleenstaande, 3 
kinderen, gasten, 
vrijwilligers

Het zijn van een christelijk 
gemeenschap, een wijze van 
leven. Een open huis, een 
wijze van evangelisatie. Een 
huisgemeente, een wijze van 
gemeente zijn. Een derde 
wereld partner, een wijze van 
zending.

Haiku 
Woongroep 1996 Doesburg, 

www.woongroephaiku.nl Interkerkelijk 8 volwassenen, 7 
kinderen

Samen leven in de Geest 
van Jezus tot opbouw van 
elkaar en de wereld

De Hooge 
Berkt 1967 Bergeijk, 

www.hoogeberkt.nl

Katholiek, alle 
stromingen 
welkom

125 geëngageerden, 
waarvan een deel 
onderdeel van de 
leefgemeenschap

Een plaats zijn waar mensen 
met elkaar
een gemeenschap vormen 
om christelijk leven concreet 
te maken. De gemeenschap 
wil een vindplaats zijn voor 
geloof en een plek voor 
geloofsontmoeting voor 
iedereen
die zich hiertoe aangetrokken 
voelt.

In de vrijheid 1991 Wemeldinge, 
www.indevrijheid.nl Evangelisch Fulltimers, parttimers, 

vrijwilligers, stagiaires

Opvangcentrum voor alcohol 
en drugsverslaafden. 
Capaciteit van 27 
bedden. Drugspreventie, 
straathoekwerk en 
evangelisatie activiteiten

Klein 
Heideveld 2002 Heelsum, 

www.kleinheideveld.nl Protestants
2 gezinnen met 2 
kinderen, 2 meewoners 
en ruimte voor 2 gasten

Een open huis zijn waar de 
relatie met God, met elkaar 
en met de ander centraal 
staat.

Lighthouse 2003 Dordrecht, 
www.lighthouse-krispijn.nl Interkerkelijk 5 jongeren tussen 18 – 

25 jaar

Onderdeel van Youth for 
Christ. De liefde van Christus 
voor mensen te laten zien in 
de wijk Krispijn.

De Lindenhorst 1997 Driebergen, 
www.yfc.nl Interkerkelijk 3 (vaste) kernbewoners, 

maximaal 10 jongeren

Jongeren een jaar lang 
toerusten en opbouwen 
tot discipelschap en 
evangelisatie, door 
middel van werken, 
training en wonen in de 
leefgemeenschap

Marcushoeve 2001 Antoniusplein 6, Lomm

Evangelisch met 
aandacht voor 
Joodse wortels 
v/h evangelie

1 echtpaar, 1 
alleenstaande

Plaats bieden aan 3 
alleenstaanden voor 
beschermd en/of begeleid 
wonen. In de zomermaanden 
vakantie- en retraitegasten.

http://www.ebc.st
http://www.elim.nl
http://www.woongroephaiku.nl
http://www.hoogeberkt.nl
http://www.indevrijheid.nl
http://www.kleinheideveld.nl
http://www.lighthouse-krispijn.nl
http://www.yfc.nl


65

Naam Ontstaan Adres/website Denominatie Bewoners Doel

Nikola 
Kommuniteit 1964 Utrecht, 

www.nikola-kommuniteit.nl Oecumenisch
15 personen, vrouwen 
en mannen, gehuwd en 
alleenstaand

Geïnspireerd door het 
leven van de eerste 
christengemeenschap 
willen we het leven samen 
delen, samen bidden, 
mediteren en gastvrij zijn.

Oasis Trails 1997 Cothen, 
www.oasistrails.nl

Interkerkelijk, 
charismatisch \

Onderdak en toerusting 
voor pelgrims in een 
huis gevestigd aan de 
pelgrimsweg Santiago de 
Compastella

Oudezijds 100/ 
Communiteit 
Spe 
Gaudentes

1955 Amsterdam, 
www.oudezijds100.nl Oecumenisch

50 leden van de 
woongemeenschap, 12 
leden van de communiteit

Hulp bieden aan mensen 
aan de zelfkant van het 
leven in de binnenstad van 
Amsterdam 

Revival Joy 1994 Utrecht, 
www.revivaljoy.nl Evangelisch

3 gezinnen met kinderen, 
6 alleenstaanden, 
externe leidersechtparen

De leefgemeenschap 
Filadelfia is bedoeld als 
ondersteuning

Sandenburg 
38

1997, 
2003 
nieuwe 
start

Sandenburg 36/38, 
Vlissingen Interkerkelijk

3 mannen, 
opvangmogelijkheden en 
ruimte voor mensen die 
aan de doelstelling mee 
willen werken

Het opvangen en het 
brengen tot geestelijke 
en sociale ontplooiing 
van mensen die in 
crisissituaties verkeren 
of geen uitweg zien of 
het werkelijke doel en de 
zingeving in hun leven 
missen. Het evangelie van 
Jezus Christus is hierbij de 
richtlijn

De Terebint 1982 Puntweg 9, 
Punthorst

Evangelisch/ 
charismatisch

Drie leidinggevende 
volwassenen, veel (jong) 
volwassenen, enkele 
gezinnen en onvolledige 
gezinnen, kinderen

Door een praktisch 
geloofsleven in 
gehoorzaamheid aan het 
Woord van Jesaja 61 te 
worden tot ‘terebinten 
der gerechtigheid, een 
planting des Heren tot Zijn 
verheerlijking’, persoonlijke 
problemen te overwinnen 
en dienstbaar te zijn in het 
Koninkrijk van God

Timon 
Woongroepen 1985

www.timon.nl
woongroepen in Amersfoort, 
Culemborg, Houten (3x), 
Rotterdam, Zwolle, Zeist, 
Amsterdam, Enschede. Twee in 
oprichting: in Utrecht (2009) en 
Amsterdam (2008)

Interkerkelijk

Samenstelling van 
10 woongroepen met 
jongvolwassenen 
tussen de 18 – 30 jaar 
die maximaal 2 jaar in 
de woongroep blijven 
en door ambulante 
begeleiders wekelijks 
bezocht worden.  

Het bieden van sociaal 
kader en support geven 
aan tijdelijke bewoners 
(meewoners) op hun weg 
naar zelfstandigheid.

http://www.nikola-kommuniteit.nl
http://www.oasistrails.nl
http://www.oudezijds100.nl
http://www.revivaljoy.nl
http://www.timon.nl
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Naam Ontstaan Adres/website Denominatie Bewoners Doel

De Trekvogels 1990 Pastor August Janssen straat 1, 
Dornum

Interkerkelijk, 
internationaal

Kerngroep van 10 
personen, meelevenden: 
1 echtpaar met 3 kinderen 
en 3 alleenstaanden.

Gastvrijheid verlenen. Een 
luisterend oor hebben voor 
mensen die hulp zoeken 
en hen door pastorale 
hulpverlening ter zijde 
staan. De mogelijkheid 
bieden om een bepaalde 
tijd met ons mee te leven. 
Mensen bekend maken met 
Jezus Christus.

Vrijheid in 
Christus 2004 Commissieweg 13, 

De Wijk Evangelisch Twee gezinnen, 8 
tijdelijke bewoners

Een open huis zijn voor 
ieder mens die om wat 
voor reden dan ook in de 
wereld is vastgelopen en/
of op zoek wil gaan naar 
de wil van God in zijn of 
haar leven, gedurende een 
in overleg vast te stellen 
periode.

Werkelijkheid 
in Christus 
(W.I.C.) 
Evangelie 
Centrum

1978 Coevorderweg 6, 
Balkbrug Interkerkelijk

Huisouders en een 
twintigtal bewoners intern 
en een zestal bewoners 
extern

Onderdak bieden aan 
mensen in nood en 
‘beschermd zelfstandig 
wonen’ voor mensen 
op weg naar volledige 
zelfstandigheid.

De Wittenberg 1972 Zeist, 
www.dewittenberg.nl

Gereformeerde 
gemeente tot 
evangelisch

50 studenten en een 
aantal stafleden met hun 
gezinnen

Het vormen van jonge 
christenen, zodat zij in 
staat en bereid zijn om in 
de maatschappij en in de 
kerk als christen te leven 
en Jezus Christus als hun 
Heer na te volgen.

Zendings- 
Diaconessen 1935 Amerongen, 

www.zdh.nl Interkerkelijk

23 diaconessen 
(diaconale) medewerkers 
en vrijwilligers in diverse 
locaties

Actief in diaconaat, 
pastoraat, evangelisatie en 
zending

Zilt 1999 Gorichem, 
www.leefgemeenschapzilt.nl Interkerkelijk 3 gezinnen, 2 singles (8 

volwassenen, 8 kinderen)

Zilt is een christelijke 
leefgemeenschap waar 
gastvrijheid centraal staat. 
We hebben ruimte voor 
vier á vijf gasten om tijdelijk 
mee te wonen.

http://www.dewittenberg.nl
http://www.zdh.nl
http://www.leefgemeenschapzilt.nl
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Bijlage III: Aanbevelingen voor stichting Elim

Als stichting vervult Elim een unieke rol in het inspireren tot gemeenschapsleven en 
het verbinden van verschillende leefgemeenschappen. Een aantal sterke punten van de 
stichting zijn: 

De verbindende factor. • 
Vanaf het begin van het bestaan van de stichting is het doel geweest om naast het 
in kaart brengen van Evangelische leefgemeenschappen in Nederland, deze ook 
met elkaar in contact te brengen. Door middel van de website en het kwartaalblad 
‘Samenleven’ levert stichting Elim een bijdrage aan de onderlinge betrokkenheid van 
de leefgemeenschappen in Nederland. Dit ter bemoediging en inspiratie voor zowel de 
betrokken leefgemeenschappen als de mensen die daarbuiten staan en misschien enkel 
interesse hebben. Deze verbindingsfactor is wat christelijke leefgemeenschappen betreft 
uniek in Nederland. 

De integrale benadering. • 
Er wordt niet alleen aandacht besteed aan gemeenschapsleven an sich. Gezien de 
uiteenlopende onderwerpen onder de kopjes theologie151 en lifestyle152 op de website, staat 
het gemeenschapsleven met veel zaken uit de Bijbel en de maatschappij in verbinding. 
Het benadrukken van de relatie tussen gemeenschapsleven en actuele thema’s ook buiten 
de gemeenschap, spreekt van een open blik en ontkracht elke opvatting die zou kunnen 
leven over dan leefgemeenschappen wereldvreemd zouden zijn.   

De know how: uit ervaring kennis delen over gemeenschapsleven. • 
De kennis die wordt gedeeld over gemeenschapsleven, komt ook voort uit ervaring. 
Er wordt niet alleen over gemeenschapsleven geschreven en gedacht, er wordt vanuit 
gemeenschapsleven geschreven en gedacht. Het feit dat stichting Elim zelf ook haar 
basis kent in een leefgemeenschap, vergroot de geloofwaardigheid van wat er wordt 
geschreven en gesproken. 

Bredere interesse in kerkelijke ontwikkelingen in Nederland.• 
Naast betrokkenheid op de leefgemeenschappen beweging in Nederland, is stichting 
Elim ook breder betrokken bij de kerkelijke ontwikkelingen in Nederland. Zo wordt 
er medewerking verleend aan een onderzoek naar huiskerken (of ‘simple church’)153 
en is er inhoudelijke betrokkenheid op nieuwe kerkelijke stromingen als de emerging 

151  Zie  Zie http://www.elim.nl/nl/theologie.html 
152  Zie  Zie http://www.elim.nl/nl/lifestyle.html 
153  Zie  Zie http://www.elim.nl/nl/huiskerken.html 

http://www.elim.nl/nl/theologie.html
http://www.elim.nl/nl/lifestyle.html
http://www.elim.nl/nl/huiskerken.html
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church154. Door op een kritische manier mee te denken neemt stichting Elim in deze brede 
ontwikkelingen een constructieve plaats in. 

Eén van de doelstellingen van stichting Elim is om gemeenschapsleven te stimuleren 
binnen Nederland. Mijn studie richtte zich op jonge christenen, een doelgroep die binnen 
het werk van stichting Elim tot nu toe nog niet echt is aangesproken. Als de stichting 
er voor kiest om dit in de toekomst meer te gaan doen, zal er nog wel het één en ander 
moeten gebeuren. Ik hoop dat de geschreven studie in ieder geval een onderdeel kan zijn 
van eventuele stappen die ze daarin nemen. 

Onderstaande aanbevelingen richten zich op een drietal gebieden waarvan ik naar 
aanleiding van mijn studie denk dat het goed is dat de stichting zich hier óf verder in 
verdiept, óf verder in verbetert:

Aanbevelingen met betrekking tot het stimuleren van jonge christenen om de 
leefgemeenschap te overwegen

De leefgemeenschap uit de fenomeensfeer in de optionele sfeer plaatsen. • 
Het is heel waarschijnlijk dat jonge christenen de leefgemeenschap over het algemeen 
zien als een fenomeen, dat ver van ze af staat. Mede door het in de studie beschreven 
denken in gewoontes als het gaat om wonen, zal de leefgemeenschap een onwennige 
andere voor hedendaagse jonge christenen zijn. Als de leefgemeenschap een fenomeen 
blijft voor het grote deel van de jonge christenen, zal het slechts door een klein deel 
bevlogen christenen omarmd worden. Het in deze studie aanbevolen denken in termen 
van woongedrag zal dit deels kunnen tegen gaan. Als jonge christenen groeiend bewust 
worden gemaakt van hun christelijke verantwoordelijkheid, óók op het gebied van wonen, 
is mijn verwachting dat de leefgemeenschap groeiend overwogen zal worden. Stichting 
Elim kan het werk van deze studie voortzetten door jonge christenen te benaderen 
met materiaal (Bijvoorbeeld een speciale uitgave van ‘Samenleven’ of presentaties/
voorlichtingen in kerken of studentenkringen) dat het gemeenschapsleven in een groter 
perspectief stelt. Daarover het volgende punt. 

Koppel de leefgemeenschap aan bredere maatschappelijke thema’s. • 
Vandaag is er onder jonge christenen een groeiende betrokkenheid merkbaar met 
betrekking tot belangrijke maatschappelijke thema’s. Deze betrokkenheid komt onder 
andere tot uiting in bevlogen groepen die zich inzetten voor sociale cohesie, natuur en 

154  Zie  Zie http://www.elim.nl/nl/nieuws/nieuws/emerging-church-50-jaar-oud.html 

http://www.elim.nl/nl/nieuws/nieuws/emerging-church-50-jaar-oud.html
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milieu en sociale gerechtigheid. Stichtingen als Present155, Serve the City156, Tijd voor 
Actie157 en stichting HiP (Hulp in Praktijk)158 zetten zich in voor een positieve sociale 
cohesie, praktische hulp waar dat nodig is en onderlinge betrokkenheid. Het christelijke 
jongerenproject Time to Turn159 zet zich in voor verbeterde omgang met milieu en 
armoede, en ‘internationale coalitie’ Stop the Traffik160 vormt, evenals internationale 
organisatie Fairfood,  een vuist tegen mensenhandel, onverschillig consumentisme 
en andere sociale ongerechtigheden. Gezien de opkomst en groeiende zichtbaarheid 
van deze veelal jonge organisaties, kunnen we stellen dat thema’s als sociale cohesie, 
ecologie en gerechtigheid groeiend onder de aandacht komen onder jonge christenen. 
Samengevat zouden we kunnen stellen dat er een groeiende behoefte is aan een 
authentiek christelijke lifestyle, waarmee we ons niet langer richten op ‘onze eigen club’, 
maar ons vanuit het evangelie van het Koninkrijk gedreven voelen ons in te zetten voor de 
samenleving en de mensen om ons heen. Hier sluit de leefgemeenschap prachtig bij aan! 
De leefgemeenschap biedt bij uitstek mogelijkheden om een authentiek christelijk leven 
te leiden, waar steeds minder discrepantie is tussen wat we belijden en wat we doen. Ik 
wil stichting Elim dan ook aanbevelen om duidelijk te wijzen op de sociale, ecologische en 
positief kritische functie die de leefgemeenschap in kan nemen in de samenleving161. Daar 
is, naar ik verwacht, zeker oren naar onder jonge christenen vandaag de dag. 

Aanbeveling met betrekking tot het verbeteren van het overzicht van de 
christelijke leefgemeenschappen in Nederland

Een ander punt waar ik een aanbeveling over wil doen is het zicht op het aantal 
christelijke leefgemeenschappen in Nederland. Tijdens mijn onderzoek stuitte ik op het 
probleem dat er eigenlijk helemaal geen actueel overzicht is van het aantal christelijke 
leefgemeenschappen in Nederland. De profielschetsen in het boek Evangelische 
Leefgemeenschappen geven voor een deel een goed zicht, maar deze zijn niet 
uitputtend. Van de oorspronkelijke doelen die de stichting in 1988 stelde, was de eerste 
het onderzoeken hoeveel evangelische leefgemeenschappen er in Nederland bestaan. Het 
tweede dat aan het eerste werd gekoppeld, was het nagaan of deze gemeenschappen 
belangstelling hadden om een netwerk te vormen162. Is het duidelijk waar het zwaartepunt 
vandaag de dag ligt wat betreft deze doelstelling? Op het in kaart brengen of het 

155   www.stichtingpresent.nl 
156   www.servethecity.nl 
157   www.tijdvooractie.nl 
158   www.stichtinghip.nl 
159   www.timetoturn.nl 
160   www.stopthetraffik.nl 
161 Stichting Elim demonstreert dit zelf ook door hun betrokkenheid op de derde wereld door middel van diverse projecten
162  Brink, G. van den, Dorsman, W., Brink, G. van den, Dorsman, W., Evangelische leefgemeenschappen, http://www.elim.nl/files/boek%20lgs%202008.pdf, p.39

http://www.stichtingpresent.nl
http://www.servethecity.nl
http://www.tijdvooractie.nl
http://www.stichtinghip.nl
http://www.timetoturn.nl
http://www.stopthetraffik.nl
http://www.elim.nl/files/boek lgs 2008.pdf
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netwerken? Wat mij betreft zou het in kaart brengen geactualiseerd mogen worden. En 
dan is het niet alleen belangrijk om harde cijfers te kunnen geven, maar in het kader van 
het stimuleren van jonge christenen om de leefgemeenschap te overwegen, zou het ook 
veel waard zijn om ook te onderzoeken op welke kenmerken de hedendaagse christelijke 
leefgemeenschappen zich onderscheiden. Er zou dan een schematisch overzicht 
gemaakt kunnen worden die aangeeft of de gemeenschappen wel of niet samenleven in 
gemeenschap van goederen, wel of niet een vast dagritme hebben, wel of niet tijdelijke 
bewoners hebben etc. Dit maakt het toegankelijker om de verschillende opties te 
overwegen.

Aanbevelingen met betrekking tot betrokkenheid bij jonge christelijke 
leefgemeenschappen in Nederland

Onderzoek of jullie een coachende rol kunnen vervullen onder nieuwe christelijke • 
leefgemeenschappen in Nederland. 
Ik beveel stichting Elim aan om na te denken over een eventuele coachende rol die ze 
kunnen vervullen als het gaat om net gestarte, jonge christelijke leefgemeenschappen 
in Nederland. Dit zorgt ervoor dat de know how en levenswijsheid van de wat ‘oudere’ 
(lang bestaande) leefgemeenschappen kan worden ingezet ten behoeve van de jonge, 
zoekende gemeenschappen. Stichting Elim zou één op één een bepaalde nieuwe 
gemeenschap kunnen coachen (bijvoorbeeld door middel van bezoeken eens in de zoveel 
tijd, of bepaalde gesprekken waar stoom afgeblazen kan worden). Maar het zou ook heel 
goed kunnen dat de stichting haar netwerk inzet om bepaalde oudere gemeenschappen 
te koppelen aan bepaalde nieuwe gemeenschappen. Op deze manier wordt er een 
brug geslagen tussen de oude generatie gemeenschappen en de nieuwe generatie 
gemeenschappen, en gaat er geen uiterst relevante en bemoedigende levenswijsheid 
verloren.  

Onderzoek of jullie een verbindende rol kunnen vervullen speciaal onder jonge christelijke • 
leefgemeenschappen in Nederland. 
Naast het verbinden van oudere en nieuwere leefgemeenschappen, zou de stichting ook 
een rol kunnen spelen in het verbinden van nieuwe leefgemeenschappen onderling. Ik 
weet niet of zij al weet hebben van de verbindende rol die stichting Elim vervult. Nieuwe 
gemeenschappen kunnen onderling veel herkenning vinden en ervaringen uitwisselen, 
die ze inspireren en sterken. Stichting Elim zou dus ook op dit gebied een speciale rol 
kunnen vervullen. 
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Bijlage IV: Namenlijst Geïnterviewden

Naam Leefgemeenschap Adres 

Frank Mulder Woongroep Overhoop
Camera Obscuradreef 120, 
Utrecht 

Karel Smouter Stadsklooster de Warmoestuin
(o.v.b.) Warmoesstraat 159, 
Amsterdam

Luc Tanja Oudezijds100/Spe Gaudentes
Oudezijdse Achterburgwal 100, 
Amsterdam

Frank van Vredendaal Gemeenschap Ki Tov
Grave van Solmstraat 4, 
Utrecht
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Bijlage V: Verbatims van de gehouden interviews

Verbatim van het interview met Frank Mulder, woongroep Overhoop 
te Utrecht, Donderdag 13/08/09

I Gegevens en context

1. Hoe lang bestaat de gemeenschap waar u lid van bent? 
Sinds 1 januari 2009. De aanlooptijd tot de oprichting is ongeveer 2 jaar geweest. 

2. Kunt u iets vertellen over de oprichting van de leefgemeenschap? Wie is/zijn 
de oprichter(s) geweest en was er een speciale aanleiding tot oprichting? 
Een groep van 5 personen heeft ooit het initiatief genomen om erover na te denken, een 
groep van 9 personen heeft uiteindelijk de woongroep opgericht. De aanleiding was het 
verlangen om als christenen niet alleen zo nu en dan christelijk te doen, maar er echt te 
zijn. Dit is moeilijk om in je eentje te doen. Als woongroep heb je daarin steun aan elkaar. 
Voor iedereen is de aanleiding natuurlijk anders. Wat voor mij meespeelde was de schei-
ding tussen blank en buitenlands, zoals die in Utrecht duidelijk zichtbaar is. Je zou kunnen 
zeggen dat het spoor daar de grens tussen vormt. Ik leefde in een studentenhuis in het 
centrum, het viel op dat daar alleen maar blanken leefden. Door in Overvecht te gaan wo-
nen, ook al voordat de woongroep bestond, wilde ik deze scheiding doorbreken.

3. Kunt u iets vertellen over de (herkomst van de) naam van de gemeenschap?
Overhoop is gevestigd in Overvecht en wil hoop bieden in een omgeving waar veel sprake 
is van werkloosheid en criminaliteit.

4. In welk jaar en met welke reden bent u zelf lid geworden van de 
gemeenschap?
Zie antwoord bij vraag 2.

5. Heeft u hierbij speciale aandacht gegeven aan de vraag of u hierbij uw privacy 
zou moeten opgeven?
Dit is wel onderdeel geweest van een denkproces. Toen mijn vrouw werkte met illegale 
vluchtelingen stelden we onszelf ook wel eens de vraag: waarom zouden we ze niet in 
huis nemen? Als je net getrouwd bent moet je eerst wennen aan elkaar. Toen kwam er een 
kindje, dat is ook een soort nieuwe huisgenoot. Maar door onze achtergrond van grote ge-
zinnen en studentenhuizen leer je er wel mee omgaan. Ook daar was het een kwestie van 
de deur achter je dichttrekken als je ruimte wilde hebben. Privacy vormt wel een uitdaging 
als het gaat om je comfortzone. Je voelt dat je vastzit aan je privacy, en het samenleven 
met anderen is dan zeker een kwestie van wennen. 
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6. Hoeveel leden kent de woongroep op dit moment (Aug ’09)?
9 leden

7. Kunt u iets vertellen over de samenstelling van de gemeenschap qua
a. Gemiddelde leeftijd
26 – 31 jaar
b. verdeling man/vrouw
4 mannen, 5 vrouwen
c. Gezinnen/alleenstaanden
7 alleen, 2 getrouwd met 1 kind
d. opleidingsniveau/beroepsgroep leden
HBO/WO geschoold. Er zijn de laatste tijd veel mensen geswitcht van beroep. Veel zitten 
nu in de zorg.

8. Wat is de capaciteit van het gebouw, hoeveel mensen kunnen er in wonen? Op 
basis waarvan hebben jullie dit vastgesteld?
Op het moment van het interview staat er een verbouwing op de planning. Straks bestaat 
het gebouw uit 4 appartementen waar 10 volwassenen kunnen wonen. Daarnaast zijn er 
dan 2 gastenkamers, goed voor 2 personen. De capaciteit is vastgesteld op basis van de 
grootte van de groep. Eerst was de groep er, daarna pas het huis. We willen in ieder geval 
één slaapkamer per persoon aanhouden. Voor gezinnen is het belangrijk om de mogelijk-
heid te hebben je terug te trekken. Maar voor iedereen is een uitwijkmogelijkheid van belang.

9. Uit welke wooneenheden bestaat het gebouw?
a. Privékamers
10 x slaapkamers, 2x gastenkamers
b. Keukens
5 keukens
c. Badkamers
4 badkamers
d. Gezamenlijke ruimtes (wat is de functie van deze ruimtes?)
2 woonkamers. In de woonkamer wordt 3x per week gezamenlijk gegeten, 1x per week 
gezamenlijk geluncht en 1x per maand is er een open maaltijd voor de buurt. Het wordt 
langzaam een activiteitenruimte, onder andere voor een meidenclub.

10. Staan er binnen nu en 2 jaar (grote) veranderingen te gebeuren wat betreft 
koers of vormgeving van de gemeenschap? Zo ja, welke?
Het is wel spannend dat we gastenkamers gaan krijgen. Wat gebeurt er als de vrienden-
groep hierdoor openbreekt? Hoe gaan we dan om met thema’s als privacy? Dat is toch 
anders als je elkaar al goed kent.
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II Visie/idealen van de leefgemeenschap

11. Heeft de gemeenschap een visie/ideaal vastgelegd? Zo ja, hoe luidt deze?
De visie van woongroep Overhoop is: er zijn voor elkaar en voor anderen in navolging van 
Jezus. Als groep zijn we bezig met het ontwikkelen van kernwaarden.

12. Is de visie sinds het ontstaan hetzelfde gebleven, of is hier verandering in 
gekomen? Onder invloed waarvan?
De visie is 1,5 jaar geleden bedacht door de groep die de woongroep is gestart. Deze is 
nog steeds hetzelfde.

13. Op welke manier(en) proberen jullie de visie te realiseren?
Onze strategie bestaat uit drie punten:

Gastvrijheid• 
Intern aan relatie bouwen met elkaar door middel van de (verplichte) gezamenlijke • 

maandagavond en het vrijdagochtendgebed
Extern aan relatie bouwen met de buurt door middel van open maaltijden, ons • 

moestuintje en deelname aan andere activiteiten in de wijk

III Achtergrond en onderbouwing van de visie/idealen

14. Waaraan dankt jullie visie haar bestaan? Wat is de rol van de Bijbel hierin?
Er komt en is een nieuw koninkrijk. We geloven in een andere wereld waarin we een 
nieuwe familie met elkaar zijn. We verwachten iets nieuws, en dat nieuwe wil je delen met 
elkaar. Hierin wil God zich laten kennen.

15. Kunt u de belangrijkste keuzes noemen in de vormgeving van de leefgemeen-
schap die hiernaar verwijzen?

de gastenkamers (vanaf volgende maand)• 
de open maaltijden• 
open lunch• 
taallessen• 
het uitnodigen van hangjongens uit de buurt als onverwachte reactie  • 

op hun negatieve gedrag

Deze keuzes vormen samen aspecten van het koninkrijk, op zichzelf vormen ze nooit het 
hele verhaal. Zelf ben je onderdaan van dat koninkrijk.
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IV Praktische consequenties van de visie/idealen m.b.t. woongedrag

16. Hoe noodzakelijk is het voor de realisering van boven genoemde visie om 
daadwerkelijk fysiek samen te wonen?
Fysiek samenwonen hoeft niet. Er was namelijk al een soort gemeenschap tussen ons voor-
dat we samen woonden. Maar, het gaat wel makkelijker als je samenwoont. Je kunt je visie 
samen dragen. 

17. Zijn er volgens u bepaalde christelijke waarden die alleen (of vooral) binnen 
de context van een leefgemeenschap vorm kunnen krijgen?
Ja, je zou als christenen een leefgemeenschap moeten vormen. Maar om een leefgemeen-
schap te zijn hoef je niet noodzakelijk in één huis te wonen. Het maakt het alleen wel mak-
kelijker.

V De leefgemeenschap in relatie tot de maatschappij

18. Zou u uw leefgemeenschap in wezen als maatschappijkritisch willen om-
schrijven? 
Ja. We zijn kritisch op een maatschappij die verslaafd is aan individualisme.

19. Kunt u de relatie van de leefgemeenschap met de directe leefomgeving 
(straat/buren) kunnen omschrijven?
a. M.b.t. transparantie over de visie
We zijn duidelijk geweest over onze visie richting de woningcoöperatie die ons aan dit 
pand geholpen heeft. Richting buren zijn we voor duidelijk in ons doen. We spreken niet 
over onze visie, we doen het.
b. M.b.t. onbegrip/vooroordelen
Er zijn wel vooroordelen, bijvoorbeeld over dat we geen privacy zouden hebben en men-
sen begrijpen niet dat je er voor kiest altijd met mensen te zijn. Er is ook wel eens sprake 
van jaloezie of er zijn mensen die denken dat je niet goed voor jezelf zorgt door te kiezen 
voor het leven in een woongroep.
c. M.b.t. vragen over jullie woongedrag
We hebben wel eens vragen gekregen van mensen van de wijkkrant. De buren vragen 
weinig. Die vinden het wel leuk en bijzonder dat we er bewust voor kiezen hier te komen 
wonen en dat je iets maakt van de plek waar je woont.
d. M.b.t. de verkondiging van het evangelie
We organiseren soms een viering, rond een bepaalde gebeurtenis, en daar nodigen we 
kennissen uit de buurt dan wel eens voor uit.
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VI De leefgemeenschap in relatie tot het thema privacy

20. Wat is jullie visie op persoonlijke privacy in relatie tot de idealen van de ge-
meenschap? Zijn er spanningen tussen persoonlijke privacy en jullie visie?
Het is wel eens vervelend als mensen zomaar binnen komen vallen in je eigen woonkamer. 
Dan heb je daar gewoon even geen zin in. En toen we terug kwamen van vakantie en nie-
mand was er, vonden we dat toch lekker. Hierin moeten we onze weg zoeken.  We moeten 
uitzoeken hoe veel privacy en afstand gezond is, en hoe veel je wil ontwennen. Maar we 
willen de woongroep wel zo organiseren dat iedereen het volhoudt. Daar is voldoende 
afstand en eigen ruimte onmisbaar voor.

21. Wordt het samenleven ervaren als het opofferen van persoonlijke privacy?
Zie punt a.

22. Is er evenwicht in de gemeenschap m.b.t. privacy en idealen 
en wat zorgt hiervoor?
Vriendschap, vertrouwen en een gezamenlijk doel.

23. Zijn er speciale afspraken gemaakt m.b.t. persoonlijke privacy in de leefge-
meenschap? Zo ja, welke?
Nog niet.

24. Hoeveel ruimte biedt het gebouw voor persoonlijke privacy?
Zie antwoord bij vraag 11

VII Uitdaging doelgroep jonge christenen 20 - 30

25. Zou u vanuit uw ervaring in de leefgemeenschap een uitdaging of aansporing 
kunnen formuleren voor de doelgroep van mijn onderzoek (jonge christenen van 
20 – 30 jaar) en hun toekomstige woongedrag?

Waak voor de comfortzone. Na je afstuderen rol je zo in het werk- en gezinsleven met de 
drukte en zoektocht naar privacy die daarbij horen. Je verliest dan de aandacht voor Gods 
koninkrijk, daar waar aandacht, liefde en kwetsbaarheid is. Daarop focussen lukt niet als je 
rijk en druk zit te wezen. Je moet privacy delen, niet zozeer opgeven. Dan ga je Gods ko-
ninkrijk ontdekken. Zekerheid en zelfvoorzienendheid zijn gevaarlijk. Ze zijn de ‘distels die 
het zaad verstikken’. Wat kerken betreft zou het goed zijn dat ze niet zozeer op meningen, 
maar op wijken worden ingedeeld. De kerk wordt dan een buurtgemeenschap.
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Verbatim van het interview met br.Luc Tanja, Oudezijds100/Spe 
Gaudentes te Amsterdam, Vrijdag 14/08/09

I Gegevens en context

De website van Oudezijds100 (www.oudezijds100.nl) heeft voorzien in antwoorden 
op de vragen 1 t/m 3.

1. Hoe lang bestaat de gemeenschap waar u lid van bent?
Vanaf 1955

2. Kunt u iets vertellen over de oprichting van de leefgemeenschap? Wie is/zijn 
de oprichter(s) geweest en was er een speciale aanleiding tot oprichting?
De communiteit ontstond uit een aantal gedreven mensen , die steeds opnieuw hulpvra-
gen uit de buurt probeerden te beantwoorden. fr Rolf en sr Georgine Boiten vestigden 
zich halverwege de jaren ‘50 in Amsterdam met een idee. Tussen de bordelen en de seks-
theaters bouwden zij een aan inloophuis voor de buurt. Het initiatief groeide uit tot inmid-
dels tien huizen.

3. Kunt u iets vertellen over de (herkomst van de) naam van de gemeenschap?
Oudezijds 100 is met haar naam verbonden aan de plaats waar zij ontstond, namelijk aan 
de Oudezijds Achterburgwal nummer 100.

4. In welk jaar en met welke reden bent u zelf lid geworden van de 
gemeenschap?
In 1991. Een verblijf van een jaar lang in Taizé waar ik vrijwilligerswerk deed, vormde een 
aanleiding tot het ervaren van een roeping tot gemeenschapsleven. Deze roeping kreeg in 
Nederland vorm in Oudezijds100. In de eerste instantie werd ik uitgenodigd om in OZ100 
beter kennis te maken met het gemeenschapsleven, uiteindelijk ben ik er blijven hangen. 
Het oecumenische karakter en de plek van de gemeenschap midden in de stad spraken 
me aan.

5. Heeft u hierbij speciale aandacht gegeven aan de vraag of u hierbij uw privacy 
zou moeten opgeven?
Nee, het was geen issue voor me. Ik begon er later over na te denken omdat andere men-
sen het blijkbaar als een probleem zagen. Een studententijd geeft gewenning, ook toen 
speelde privacy geen rol. 

http://www.oudezijds100.nl/
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6. Hoeveel leden kent de woongroep op dit moment (Aug ’09)?
Hierbij is het belangrijk een onderscheid te maken tussen woongemeenschap en de com-
muniteit (Spe Gaudentes). De communiteit kent 12 leden, 8 wonen op OZ100. Het aantal 
leden van de woongemeenschap wisselt. Nu zijn het er ca.60. OZ100 kent a.200 vrijwilli-
gers/werknemers.

7. Kunt u iets vertellen over de samenstelling van de gemeenschap qua
a. Gemiddelde leeftijd
Het is een vrij jonge groep, met name door het aantal kinderen. Er zijn weinig mensen van 
boven de 60/70. Dit heeft ook te maken met het type woning waar we in zitten, die is niet 
geschikt voor ouderen.
b. verdeling man/vrouw
Binnen de communiteit is de verdeling 50/50 omdat deze vooral bestaat uit echtparen. 
De verdeling binnen de woongemeenschap wisselt. Per saldo zijn er meer alleenstaande 
vrouwen met kinderen.
c. Gezinnen/alleenstaanden
De communiteit bestaat vooral uit gezinnen. De rest vooral uit alleenstaanden.
d. opleidingsniveau/beroepsgroep leden
Dat is niet duidelijk. Wat wel opvalt is dat een christelijke leefgemeenschap over het alge-
meen een buitenproportioneel aantal theologen trekt. De communiteit bestaat voorna-
melijk uit HBO+ geschoolde mensen.

8. Wat is de capaciteit van het gebouw, hoeveel mensen kunnen er in wonen? Op 
basis waarvan hebben jullie dit vastgesteld?
Er kunnen rond de 60 mensen in het gebouw wonen. Dit aantal is gebaseerd op de hoe-
veelheid aandacht die gegeven kan worden. Ook de ruimte speelt mee: mensen hebben 
nu al een kleine kamer. De huidige bezetting van 60  is echt dicht bij of over het maximum.

9. Hoe is de verdeling van de ruimtes in het gebouw?
De mensen die langer in OZ100 wonen hebben een eigen keuken/badkamer. Ook gezin-
nen hebben dit standaard, zij hebben deze ruimte nodig. Beginnende bewoners hebben 
een kleine kamer en een gedeelde badkamer/keuken. Dit is vastgesteld op basis van het 
idee dat je groeit in behoefte aan ruimte voor jezelf, dit geldt met name voor gezinnen. Je 
zou dit pedagogische argumenten kunnen noemen. Ook is het belangrijk voor de mensen 
die we helpen in de richting van zelfstandig wonen, dat er tussenstappen zijn. De stap van 
een studentenkamertje naar een eigen groot huis is (vaak) te groot.
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II Visie/idealen van de leefgemeenschap

10. Heeft de gemeenschap een visie/ideaal vastgelegd? Zo ja, hoe luidt deze?
Er is geen uitgewerkt document. In grote lijnen is de visie: Het present stellen van het 
evangelie. Het evangelie is altijd op verandering en groei gericht. We willen onszelf vooral 
als ontvangend present stellen. We zijn hier, dat op zich kan een teken zijn voor de mensen 
om ons heen. Onze voordeur moet laagdrempelig zijn. 
We wonen samen op basis van wederkerigheid. In ons samenzijn wordt iedereen ge-
holpen, dus niet alleen de hulpbehoevenden, maar ook de hulpverleners. Dit kan uit 
evenwicht zijn, maar beide elementen zijn altijd aanwezig. Oecumene speelt ook een 
belangrijke rol in onze visie. We zijn geen nieuwe kerk, maar een plek waar mensen uit 
verschillende kerkgemeenschappen elkaar kunnen ontmoeten en hun geloof handen en 
voeten geven. 

III Achtergrond en onderbouwing van de visie/idealen

11. Waaraan dankt jullie visie haar bestaan? Wat is de rol van de Bijbel hierin?
Er zit geen uitgesproken Bijbelse theologie achter OZ100. Het oecumenische karakter van 
de woongemeenschap maakt dit moeilijk. Zelf denk ik aan Romeinen 12, waarin staat dat 
we ons moeten verheugen in de hoop. Er staat ook op welke manieren we dat kunnen 
doen; door gastvrij te zijn, te wenen met de wenenden, ons te verheugen met de verheug-
den. Hierin zien we ook de wederkerigheid terug. Maar voor anderen hier kan Handelin-
gen 2 een grote rol spelen, of psalm 133 [hoe goed is het om als broeders samen te wonen 
– EV]. Weer een ander hecht veel waarde aan klooster- en gemeenschapstradities. Vooral 
binnen de communiteit laten we ons daardoor inspireren. De focus op ‘ik & de Bijbel’ is 
een zeer protestants-calvinistische manier van omgaan met de Bijbel. Een beginnende 
gemeenschap met een charismatisch leider kan deze houding nog wel hebben, maar voor 
een oudere gemeenschap is het veel meer wij & de Bijbel. De Bijbel als enige trigger zien 
voor het ontstaan van een gemeenschap is wat geromantiseerd. Mensen laten zich hierin 
leiden door voorbeelden als Calvijn en Luther, wiens leven door een bepaalde Bijbeltekst 
compleet veranderde. In OZ100 kennen we een gezamenlijke start in zowel de Bijbel als 
de christelijke traditie. We vallen niet terug op een eenduidige trigger in de Bijbel.

IV Praktische consequenties van de visie/idealen m.b.t. woongedrag

12. Hoe noodzakelijk is het voor de realisering van boven genoemde visie om 
daadwerkelijk fysiek samen te wonen?
Absoluut noodzakelijk. Het maakt uit of je samen ontbijt. Het maakt uit. Maar het is moei-
lijk om je vinger te leggen op waarom dat zo is. We delen lief en leed op een volstrekt 
alledaagse manier. Je merkt in gezinnen dat het uitmaakt dat je samen woont: als de kin-
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deren de deur uit gaat verandert het gezin. Ook in deze gemeenschap is er een kwalitatief 
verschil merkbaar in relatie als het gaat om medewerkers of wonenden. Dit verschil wordt 
bijvoorbeeld ervaren als iemand verhuist uit de woongemeenschap, maar wel vrijwilliger 
blijft. Er wordt toch afscheid genomen. De band verandert, er ontstaat verwijdering. De 
gemeenschap is namelijk dynamisch, er gebeurt veel. Als je terugkomt van vakantie moet 
je bij wijze van spreken al bijgepraat worden.

13. Zijn er volgens u bepaalde christelijke waarden die alleen (of vooral) binnen 
de context van een leefgemeenschap vorm kunnen krijgen?
Nee, maar er is wel verschil in kwaliteit. Naastenliefde bijvoorbeeld krijgt een andere 
kwaliteit/intensiteit. We kunnen zeggen dat een leefgemeenschap een ‘snelkookpaneffect’ 
heeft op zo’n waarde als naastenliefde, terwijl het in de kerk meer suddert. In een leefge-
meenschap word je snel ‘gaar’, in positieve zin. Het gaat veel sneller, je bereikt sneller een 
volgend stadium. Het gevaar is aanwezig dat het té snel gaat: dat de boel uit elkaar ploft. 
Het kan daarom ook gezond zijn om na een aantal jaren in een leefgemeenschap te heb-
ben gewoond, weer verder te gaan. Dit is in de Kerkgeschiedenis altijd zo geweest, het is 
algemeen menselijk.  

V De leefgemeenschap in relatie tot de maatschappij

14. Zou u uw leefgemeenschap in wezen als maatschappijkritisch willen 
omschrijven? 
Zeker maatschappijkritisch. Het legt bloot waar het misgaat. De christelijke spiritualiteit is 
gericht op de maatschappij die komt. Deze maatschappij is niet goed, laten we een aantal 
details herstellen. Deze details zijn bijvoorbeeld: mensen zonder verblijfsvergunning ont-
vangen, mensen helpen die niet in staat zijn om hun kinderen op te voeden, werken aan 
dingen in jezelf die niet goed zijn. Het contrast tussen goed en kwaad is op deze locatie 
[de Wallen – EV] groter, en daardoor misschien ook makkelijker te maken. Dit is denk ik 
alleen te begrijpen vanuit de gedachte dat we uiteindelijk de wereld niet ten diepste kun-
nen veranderen, maar dat dat ons gebeurt in het Koninkrijk dat komt. Daar wachten we op 
door nu al iets te doen, al weten we dat dit uiteindelijk niet meer dan details zijn

15. Kunt u de relatie van de leefgemeenschap met de directe leefomgeving 
(straat/buren) kunnen omschrijven?
a. M.b.t. transparantie over de visie
We zijn niet doorzichtig, maar wel een veilige plek. We hebben een open deur en bieden 
vriendschap waarin de verschillen blijven staan. Wat onze buren [o.a. een sekstheater – EV] 
betreft: we groeten, nemen normale, kleine kado’s aan, maar we gaan bijvoorbeeld niet 
naar binnen bij ze. Op deze manier blijven de verschillen staan terwijl we ook onze vriend-
schap bieden.
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b. M.b.t. onbegrip/vooroordelen
Mensen zijn vooral geïnteresseerd in wat we doen. Verder is het belangrijk dat we bepaal-
de mensen van buiten structureel laten meekijken. Dit is gezond en vormt een bepaalde 
controle.

VI De leefgemeenschap in relatie tot het thema privacy

16. Wat is jullie visie op persoonlijke privacy in relatie tot de idealen van de ge-
meenschap? Zijn er spanningen tussen persoonlijke privacy en jullie visie?
Ons doel is het present stellen van het evangelie. Dat op zichzelf is een ‘balanceertruc’: of 
meer samenleven of dingen voor jezelf. We moeten constant balanceren. Wat helpt is de 
jaarlijkse zomerretraite van de communiteit. We zijn dan weg uit Amsterdam en reflec-
teren samen. Voor anderen ligt het al dan niet ervaren van spanning tussen privacy en 
idealen aan waarvoor ze komen. De intensiteit van het samen optrekken hangt daarvan 
af. Als je hier tijdelijk komt om hulpverlening te ontvangen, maken we bepaalde afspraken 
bijvoorbeeld rondom maaltijden. Als iemand nooit aanwezig is bij de maaltijd, spreken we 
diegene daar op aan; jij kiest hiervoor, doe dan ook mee. Maar ook het omgekeerde gebeurt: 
iemand die alles zo gezellig vindt, sporen we wel eens aan om nu even op jezelf te zijn. 
Wordt het samenleving ervaren als het opofferen van persoonlijke privacy?
Nee, niet als opoffering. Opoffering is lijden. Ik zie het meer als een beperking van je leven 
om er gelukkiger van te worden.

17. Zijn er speciale afspraken gemaakt m.b.t. persoonlijke privacy in de leefge-
meenschap? Zo ja, welke?
Binnen de gemeenschap heeft iedereen een eigen voordeur. Die kom je niet zomaar bin-
nen. Er zijn afspraken over in hoeverre we buiten deze persoonlijke ruimte meedoen in de 
gemeenschap (maaltijden en kapel). Deze afspraken worden gemaakt op basis van eigen 
behoeften. Binnen de woongemeenschap als geheel delen mensen zoveel als ze zelf wil-
len delen. Binnen de hulpverlening hebben we wel een bepaalde verwachting met betrek-
king tot openheid.

VII Uitdaging doelgroep jonge christenen 20 - 30

18. Zou u vanuit uw ervaring in de leefgemeenschap een uitdaging of aansporing 
kunnen formuleren voor de doelgroep van mijn onderzoek (jonge christenen van 
20 – 30 jaar) en hun toekomstige woongedrag?
Maak je keuzes bewust. Het is buitengewoon verrijkend om tijdelijk ergens anders te zijn. 
Voor iemand van het platteland kan dat een tijd in de stad zijn, voor iemand die op zich-
zelf woont kan dat een tijd in een leefgemeenschap zijn. Ergens anders zijn helpt je om je 
eigen keuzes beter te begrijpen en te beoordelen. 
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Verbatim van het interview met Karel Smouter, mede-initiatiefnemer 
Stadsklooster ‘de Warmoestuin’ te Amsterdam, vrijdag 14/08/09

I Gegevens en context

1. Hoe lang bestaat de gemeenschap waar u lid van bent?
Nog niet, het klooster is nog in oprichting. 

2. Kunt u iets vertellen over de oprichting van de leefgemeenschap? Wie is/zijn 
de oprichter(s) en is er een speciale aanleiding tot oprichting?
Rond november 2008 was er een bijeenkomst van verschillende kerken in Amsterdam. De 
centrale vraag van die bijeenkomst was: zouden we niet in een leefgemeenschap kun-
nen gaan wonen? Het uitspreken van deze vraag was de beantwoording van een langere 
zoektocht. 
Op 31 december 2008 stond er een bericht in de krant over een klooster dat leeg kwam 
te staan. Dit bericht was een antwoord op het gebed waar we de avond in november mee 
afsloten. We belegden een vergadering met 6 personen en stelden vast dat we in deze 
ruimte een leefgemeenschap zouden proberen te zijn. De projectgroep Nieuwe Christe-
lijke Leefgemeenschappen was hiermee geboren. Het woord ‘nieuw’ hebben we bewust 
om de lading gekozen. De kerkgemeenschap schiet met haar pogingen mensen te berei-
ken vaak rakelings langs de stadsbewoners. Als projectgroep zoeken we naar een nieuwe 
definitie van gemeenschap. Op 15 januari 2009 was het plan ‘Stadsklooster de Warmoes-
tuin’ afgerond.

3. In welk jaar en met welke reden bent u zelf lid geworden van de 
gemeenschap?
Zie antw. op 2

4. Heeft u hierbij speciale aandacht gegeven aan de vraag of u hierbij uw privacy 
zou moeten opgeven?
Ja. In november kwam dit al ter sprake: hoe doe je dat? Mensen zaten met die vraag. De 
angst leefde wel dat je geen persoonlijk leven meer zou hebben. We hebben ons al snel 
bezig gehouden met de vraag: wat hebben mensen nodig in een leefgemeenschap? 
Zaken als financiën en ruimte kwamen daarbij aan bod. Over privacy denken we ook na in 
onze gesprekken met de architect. Zoals de tekeningen er nu uitzien, bestaat het gebouw 
uit 7 gesloten units met eigen wc, badkamer etc. en 7 á 8 studioruimtes met gedeelde 
keukens, badkamers etc.
We willen ruimte bieden voor zowel singles als stellen. Veel singles kennen namelijk het 
probleem van eenzaamheid, en stellen kennen het probleem van isolatie; mensen komen 
niet zo snel meer langs als je samen bent. 
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Zelf kom ik uit een domineesgezin, wat ook de privésfeer stevig kleurde. Het gezin ‘stond 
in dienst van het werk van pa’, en mijn moeder had een hart voor alleenstaanden. Dit 
leverde regelmatig gasten aan de eettafel op. Toen ik ouder werk begon ik daar wel vragen 
over te stellen: waarom moeten die mensen er altijd bij zijn?

5. Hoeveel leden kent de woongroep op dit moment (Aug ’09)?
21 personen: 7 stellen, 7 singles. De (toekomstige) bewoners kennen veel onderlinge 
lijnen, maar vormen geen bestaande vriendengroep, We hebben elkaar gevonden in de 
leefgemeenschap als antwoord op een langere zoektocht.

6. Kunt u iets vertellen over de samenstelling van de gemeenschap qua
a. Gemiddelde leeftijd
23 – 30 jaar 
b. verdeling man/vrouw
Onder de singles overheersen de meiden, de rest (gezinnen) is 50/50
c. Gezinnen/alleenstaanden
50/50: 7 stellen, 7 gezinnen.
d. opleidingsniveau/beroepsgroep leden
HBO+

7. Wat is de capaciteit van het gebouw, hoeveel mensen kunnen er in wonen? Op 
basis waarvan hebben jullie dit vastgesteld?
Er kunnen 21 mensen wonen, met eventueel in de toekomst nog 7 kinderen. Dit aantal 
hebben we vastgesteld op basis van de tekeningen. We hebben ervoor gekozen iedereen 
een privé-leefruimte te geven. Niemand zit te wachten op ‘met z’n tweeën op één kamer’. 
Er komt een slot op de deur en er is dus de mogelijkheid om je terug te trekken. Je hebt 
altijd een ruimte voor jezelf nodig. Er moeten heldere afspraken zijn over wat de gemeen-
schap van mijn verwacht. Je moet weten waar jouw huis begint en waar de gemeenschap 
begint, anders heb je het gevoel dat je altijd tekortschiet. Een idee dat leeft is dat iedereen 
een bepaalde dag aan de gemeenschap geeft. Op die dag kan er altijd een beroep op je 
worden gedaan. We willen wel een gezamenlijk ritme opbouwen, bijvoorbeeld door een 
ochtend- en avondgebed. Dit is het hart van de gemeenschap: een gezamenlijk gebedsle-
ven.
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II Visie/idealen van de leefgemeenschap

8. Heeft de gemeenschap een visie/ideaal vastgelegd? Zo ja, hoe luidt deze?
De visie voor de leefgemeenschap is: samen het goede leven. Voor de realisatie hiervan 
inspireert Augustinus: We willen leren wat het is om christelijke liefde te geven en te ont-
vangen. We willen ‘kruisvormig leven’, eerst voor elkaar, daarna voor de buurt.

III Achtergrond en onderbouwing van de visie/idealen

9. Waaraan dankt jullie visie haar bestaan? Wat is de rol van de Bijbel hierin?
We zijn post-dominational: we zijn niet verbonden aan een bepaalde denominatie. We 
staan wel in een 2000 jaar oude christelijke traditie, met al haar schoonheid en pijn. We 
willen een ‘creatieve minderheid’ zijn, een ‘snufje zout’. We keren ons af van het bij Con-
stantijn in zonde gevallen christendom.

IV Praktische consequenties van de visie/idealen m.b.t. woongedrag

10. Hoe noodzakelijk is het voor de realisering van boven genoemde visie om 
daadwerkelijk fysiek samen te wonen?
Niet noodzakelijk. Sterker nog: kom je in een leefgemeenschap nog wel aan anderen toe? 
Dat is een kritische, terechte vraag. Dus het leven in een leefgemeenschap is geen alge-
mene wet. We hopen dat deze vergaande vorm van christelijke gemeenschap niet een 
model maar een spiegel zal zijn: zo kan het ook! Wat je aan inspiratie oppikt, kun je dan 
integreren in je eigen context. Wij krijgen zo een ‘laboratoriumfunctie’. Voor onze visie is 
het wel noodzakelijk om samen te wonen. Het individualisme is doorgeslagen: zelfs trou-
wen is vandaag de dag rebels te noemen. Duurzame toewijding is vandaag de dag het 
meest rebels wat je kunt doen. Wij willen laten zien dat de som der delen groter is dan het 
individuele deeltje. We willen ‘christendom in het wild’ zijn, een ‘glazen huis’, transparant in 
ons gemeenschappelijk leven. Zo hadden we eerst het plan om de kapel aan de voorzijde 
te plaatsen, met tussen de straat en de kapel alleen een glazen pui: alles is zichtbaar. Maar 
we werden erop gewezen dat juist voor bidders privacy belangrijk is. Dus je denkt verder: 
hangen we er lamellen voor? Je moet hier keuzes in maken.

11. Zijn er volgens u bepaalde christelijke waarden die alleen (of vooral) binnen 
de context van een leefgemeenschap vorm kunnen krijgen?
Het christendom heeft geen patent op gemeenschapsleven. Zoiets als Centraal Wonen is 
bijvoorbeeld ook in opkomst in de ‘seculiere’ wereld. We kunnen wel een aantal verschillen 
benoemen tussen een christelijke opvatting van samen leven en een seculiere opvatting. 
Wat bijvoorbeeld opvalt is dat in de seculiere wereld het samenwonen meer voorwaarde-
lijk en contractueel is. Jij bent onderdeel als je je aan bepaalde regels en afspraken houdt. 
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De christelijke waarde van agape liefde werkt niet volgens een contract, maar volgens een 
verbond. We maken een ‘sacrale afspraak’ met elkaar: je besluit om van elkaar te houden. 
Een leefgemeenschap heeft wel iets van dit verbond. Een plek voor de agape liefde als 
ideaal/waarde waar je in moet groeien.

V De leefgemeenschap in relatie tot de maatschappij

12. Zou u uw leefgemeenschap in wezen als maatschappijkritisch willen 
omschrijven? 
We zijn in ieder geval niet typisch, we bieden dus een alternatief. Zo willen we bijvoor-
beeld een cursus ‘spiritualiteit’ bieden aan mensen die bij de Beurs werken. De vraag die 
ons bezighoudt is: hoe kunnen wij hen dienen? Dit houdt ons meer bezig dan kritiek uiten. 
Zo willen we ook iets doen met uittredende prostituees. Hoe kunnen we zorgen en hel-
pen? Dit heeft een andere lading dan kritiek uiten. 

VI De leefgemeenschap in relatie tot het thema privacy

13. Wat is jullie visie op persoonlijke privacy in relatie tot de idealen van de ge-
meenschap? Zijn er spanningen tussen persoonlijke privacy en jullie visie?
Het maken van afspraken en het creëren van ritmes kan helpen. Vroeg of laat zul je ont-
dekken dat het om een offer vraagt. Je gaat een avontuur aan waarin je ontdekt wat chris-
telijke liefde is. Je moet het in ieder geval bespreekbaar maken. Misschien kun je opoffe-
ring beter vervangen door transactie: je ruilt privacy in voor een stuk levensgeluk. Je hebt 
de kans om op te bloeien in de omgeving van anderen. 

VII Uitdaging doelgroep jonge christenen 20 - 30

14. Zou u vanuit uw ervaring in de leefgemeenschap een uitdaging of aansporing 
kunnen formuleren voor de doelgroep van mijn onderzoek (jonge christenen van 
20 – 30 jaar) en hun toekomstige woongedrag?

Als je in een relatie bent: zorg ervoor dat je eerst een paar jaar alleen met z’n tweeën 
woont voordat je toetreedt in een leefgemeenschap. Het huwelijk kan al confronterend 
genoeg zijn, je hebt te maken met een compleet ander persoon.
Als je nog niet getrouwd bent is het onderdeel zijn van een leefgemeenschap een interes-
sante vorm om geschaafd te worden. Zoals het huwelijk mensen heiligt, kan een leefge-
meenschap dat ook. Als appèl wil ik meegeven: probeer je in te denken wat een leefge-
meenschap kan zijn, wat het kan doen. Probeer dit vorm te geven in de gemeente waar je 
zit. Het hoeft niet perse in een leefgemeenschap.
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Verbatim van het interview met Frank van Vredendaal, Ki Tov te 
Utrecht, woensdag 09/09/09

I Gegevens en context

1. Hoe lang bestaat de gemeenschap waar u lid van bent?
4,5 jaar. Aankomend Pinksteren bestaan we 5 jaar.

2. Kunt u iets vertellen over de oprichting van de leefgemeenschap? Wie is/zijn 
de oprichter(s) geweest en was er een speciale aanleiding tot oprichting?
De gemeenschap is oorspronkelijk begonnen met 5 mensen, maar bij de totstandkoming 
van de gemeenschap is er één afgehaakt. De aanleiding tot de oprichting is een gemeen-
schappelijk verlangen geweest. De 4 mensen kenden elkaar niet, maar herkenden in elkaar 
wel het verlangen naar dagelijks gebed. We wilden zo weinig mogelijk discrepantie tussen 
ons geloofsleven en dagelijks levensritme. Uit dat verlangen is iedereen op zoek gegaan 
en via via zijn we op elkaars pad gekomen. Toen we een keer met elkaar op vakantie gin-
gen en in een boerderijtje verbleven, maakten we van de schuur een kapel. We baden 3 
keer per dag. Ons verlangen werd bevestigd: zo zou het iedere dag moeten zijn!

3. Kunt u iets vertellen over de (herkomst van de) naam van de gemeenschap?
Ki Tov is het refrein van Genesis 1 ‘Het is goed’. We vertrouwen er op dat ons samen zijn 
goed is. Maar ook breder dan dat, in een wereld die je niet altijd snapt leef je in de veron-
derstelling dat God de wereld geschapen heeft en dat het oorspronkelijk goed is, en ooit 
eens volmaakt zal worden. Maar nu al kan je samen met God op pad gaan.

4. In welk jaar en met welke reden bent u zelf lid geworden van de 
gemeenschap?
4,5 jaar geleden. Ik had al zo’n 8 jaar een verlangen, eigenlijk vanaf het moment dat ik 
gedoopt werd, in 1999. Na mijn bekering ging ik dingen vanuit het perspectief van het 
geloof bezien. Ik ontdekte dat geloof en gemeenschap samen gaan, en dat individualisme 
en gemeenschap elkaar bijten. Na één jaar in Taizé te hebben gewoond, concludeerde ik 
dat het zo gek nog niet was om samen te wonen. Zou dit niet de maat moeten zijn?

5. Heeft u hierbij speciale aandacht gegeven aan de vraag of u hierbij uw privacy 
zou moeten opgeven?
Tijdens mijn verblijf in Taizé deed ik veel dingen samen. Zo gaat dat daar: samen werken, 
bidden, eten. Maar er was ook ruimte om je terug te trekken op je kamer. Bij de oprich-
ting van Ki Tov was het thema privacy belangrijk. Hoe ga je het aanpakken? De één eet 
het liefst zeven dagen per week samen, de ander vindt dat te veel. Er komt ook allerlei 
volk over de vloer. Hoe vind je evenwicht? Wij streven daarnaar doordat we een mini-
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mum van gemeenschapsleven als verplicht hebben gesteld, de rest moet je zelf kiezen. 
Dat minimum houdt in: sowieso één dag in de week samen eten en één avond per week 
samen doorbrengen. En je bent regelmatig in het gebed. Iedereen heeft zijn eigen werk 
en avondactiviteiten. Het is ondoenlijk om het precies af te stemmen, daarom biedt dit 
duidelijkheid.

6. Hoeveel leden kent de woongroep op dit moment (Aug ’09)?
8 leden.

7. Is daar in de afgelopen 2 jaar (jan.2007 – jan.2009) verandering in geweest, of 
is dit stabiel?
2 personen zijn in de afgelopen jaren weggegaan. Eén persoon is net vertrokken, maar er 
is ook iemand weer teruggekomen. De persoon die net is vertrokken was er bij vanaf het 
begin, maar was de oudste (38 jr.). Hij is naar een andere, meer geconsolideerde leefge-
meenschap vertrokken. Privacy was bij zijn vertrek geen thema. De andere was er ook van 
het begin af aan bij betrokken, maar was meer een beetje opgevangen. Gemeenschaps-
leven was niet de eerste grote passie van deze persoon; haar relatie was net voorbij en ze 
had een soort steun of vervanging nodig.
Bij haar vertrek speelde privacy wel een rol. Als het niet jouw keuze is om in gemeenschap 
te leven, loop je ergens tegen aan. 

8. Wat zijn uw verwachtingen voor de komende 2 jaar (aug.2009 – aug.2011) qua 
ledental?
Waarschijnlijk gaan er mensen weg en komen er weer mensen bij. Wat de kernbewoners 
betreft gaat er sowieso één weg en komt er één bij. Dit hoort bij de aard van dit huis. Je 
leeft een bepaalde periode iets. Waarschijnlijk zitten er over tien jaar allemaal andere per-
sonen. Het zullen in ieder geval jonge personen zijn, want wij vinden het belangrijk dat er 
gemeenschapsleven is voor jonge mensen.

9. Kunt u iets vertellen over de samenstelling van de gemeenschap qua
a. Gemiddelde leeftijd
Ongeveer 32 (waaronder één kind).
b. verdeling man/vrouw
2 mannen, 6 vrouwen
c. Gezinnen/alleenstaanden
Eén gezin, de rest alleen
d. opleidingsniveau/beroepsgroep leden
Iedereen is universitair geschoold.
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10. Wat is de capaciteit van het gebouw, hoeveel mensen kunnen er in wonen? 
Op basis waarvan hebben jullie dit vastgesteld?
Maximaal 16 personen. Dit hebben we vastgesteld op basis van het aantal kamers. Het ge-
bouw is voor fraters opgezet, dus de meeste kamers zijn kleine kloostercelletjes, geschikt 
voor één persoon.

11. Hoe is de verdeling van de ruimtes in het gebouw?
Er zijn 4 keukens, 5 douchegelegenheden, 6 toiletten, 16 privékamers, 3 gemeenschappe-
lijke ruimtes: een bieb/bios, woonkamer en eetkamer.

II Visie/idealen van de leefgemeenschap

12. Heeft de gemeenschap een visie/ideaal vastgelegd? Zo ja, hoe luidt deze?
Samen leven in vriendschap gericht op God en elkaar in vertrouwen dat het goed is. Het 
doel is een veilige, inspirerende gemeenschap te zijn voor bezoekers en elkaar door te 
leven in de Geest van Jezus Christus. 

13. Is de visie sinds het ontstaan hetzelfde gebleven, of is hier verandering in 
gekomen? Onder invloed waarvan?
De visie is procesmatig ontstaan. Gaandeweg hebben we de visie onderkend en vastge-
steld.

14. Op welke manier(en) proberen jullie deze visie te realiseren?
Door gebed, speciale dagen voor bezoekers: tuindag, klusdag, filmavonden, zangavonden, 
het ontvangen van mensen van de Arkgemeenschap 2x per jaar. 

IV Praktische consequenties van de visie/idealen m.b.t. woongedrag

15. Hoe noodzakelijk is het voor de realisering van boven genoemde visie om 
daadwerkelijk fysiek samen te wonen?
Het is noodzakelijk. Het maakt het makkelijker om dingen te organiseren en het gebedsle-
ven vol te houden. Je wordt gedragen. Als je intensief met de ander wordt geconfronteerd 
ga je de ander echt begrijpen. Je kunt ook jezelf minder goed ontlopen. Als individu kun je 
jezelf afsluiten. Gemeenschap is intensiever/echter. Als je bijv. elke avond bij een vriendin 
op de hoek gaat bidden kun je goedgemutster binnen komen. Tijdens het ochtendgebed 
hier komen mensen ook in badjas binnen. Dat is toch anders en meer privé. Daarom is het 
ochtendgebed ook niet open voor anderen, dat zou een inbreuk op de privacy zijn.
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16. Zijn er volgens u bepaalde christelijke waarden die of vooral binnen de con-
text van een leefgemeenschap vorm kunnen krijgen?
Naastenliefde, broederliefde, er voor elkaar zijn. Dat heb je in een gezin ook, alleen daar 
ben je ‘bloedverwanten’ van elkaar. In de leefgemeenschap is dat breder: hier is Christus 
het fundament. In Hem vind je elkaar. 

V De leefgemeenschap in relatie tot de maatschappij

17. Kunt u de relatie van de leefgemeenschap met de directe leefomgeving 
(straat/buren) kunnen omschrijven?
We zijn volledig transparant over onze visie. We krijgen regelmatig vragen. Een goede zet 
is het openingsfeest voor de buurt geweest. We hebben weinig te maken met vooroorde-
len, maar misschien is dat ook omdat je negatieve reacties minder vaak hoort. De buren 
zijn ook blij, als wij er niet woonden was het gebouw waarschijnlijk gesloopt. Sommige 
mensen uit de buurt komen bidden, anderen maken gebruik van de tuin, zoals laatst voor 
een kinderfeestje. Als iemand niets met het geloof heeft, zal hij of zij niet snel aankloppen. 
We kunnen het wel goed vinden met de kunstenaars die in het gebouw naast ons werken. 
Zij staan open voor onze ideeën. We verkondigen het evangelie. Dit doen we door het 
evangelie te leven. Elke avond bidden we voor de buurt. Fransiscus van Assisi inspireert 
daarin bijvoorbeeld: verkondig het evangelie, desnoods met woorden. Wij doen het door 
gastvrijheid, samen bidden, een gemeenschap te vormen (ook met de buurt) en door ver-
eenzaming en uitsluiting tegen te gaan. 

VI De leefgemeenschap in relatie tot het thema privacy

18. Wordt het samenleven ervaren als het opofferen van persoonlijke privacy?
Als je kiest voor gemeenschap kies je om een deel van jezelf te delen met de ander. Je ruilt 
wat privacy in voor gemeenschap. Daarin ligt voor een ieder een bepaalde grens, die moet 
je duidelijk maken, en daarover moet je afspraken maken. Dan voorkom je dat het een op-
offeren wordt. Dit is natuurlijk ook iets dat je moet bewaken als je niet in een leefgemeen-
schap woont. Ook dan kan de telefoon roodgloeiend staan en mensen de deur plat lopen.

19. Zijn er speciale afspraken gemaakt m.b.t. persoonlijke privacy in de leefge-
meenschap? Zo ja, welke?
De privégedeelten in het huis zijn alleen voor kernbewoners. Er is dus onderscheid: op Ki 
Tov bis wonen studenten (die over het algemeen minder strikt zijn als het gaat om priva-
cy). Mensen van buiten mogen niet zomaar door het huis heen lopen. Verder hebben we 
niet zoveel afspraken, het gaat natuurlijk.
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20. Komt dit thema regelmatig ter sprake? Zo ja, wat vormt/vormde hiervoor de 
aanleiding?
Ja, het komt vaak naar voren. Er wordt een aantal dingen van je verwacht in een leefge-
meenschap, zoals gastvrijheid en meedoen in het gebed etc. De één is hier enthousiaster 
in dan de ander (‘niet weer, we doen al zoveel’). Het aankaarten van dingen rondom dit 
thema gaat in de vergadering of anders via email.

VII Uitdaging doelgroep jonge christenen 20 - 30

21. Zou u vanuit uw ervaring in de leefgemeenschap een uitdaging of aansporing 
kunnen formuleren voor de doelgroep van mijn onderzoek (jonge christenen van 
20 – 30 jaar) en hun toekomstige woongedrag?
Mensen in gemeenschapsleven zijn goed in staat om kritisch naar zichzelf te kijken. Je 
wordt je meer bewust van je eigen tekortkomingen en je wordt meer verdraagzaam in de 
tekortkomingen van anderen. Je leert de ander beter kennen. Je wordt geconfronteerd 
met mensen die je niet zelf hebt uitgezocht. Het is goed voor je mensenkennis en samen-
werking, je wordt ook toleranter op bijvoorbeeld je werk.
Bij de oprichting van een leefgemeenschap is het belangrijk om vast te houden aan kin-
derlijk geloof. Geloof is eigenlijk simpel alleen wij maken het leven complexer dan het is. 
Ontdek de schoonheid van eenvoud: wat je gegeven wordt is goed. Dat met elkaar delen 
is essentieel.
Als je een leefgemeenschap wilt oprichten, komen er een hoop complexe dingen op je af. 
Als je bij je startpunt blijft, komt de rest goed. Belangrijk is dat je verwachtingen tijdig naar 
elkaar uitspreekt. Daar kun je later eventueel nog op terugkomen.


