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Inleiding 
 
Voor u ligt de verantwoording op de dagopeningen DVD ‘Bible Breakfast’. Deze DVD is uitgegeven 

door de Christelijke Hogeschool Ede. Deze DVD bevat Bijbelgetrouwe dagopeningen, die aansluiten 

op de jongeren in de onderbouw van de middelbare school. De DVD is niet zomaar uitgegeven. Naar 

aanleiding van veldonderzoek onder docenten en middelbare scholieren en door middel van 

literatuuronderzoek zijn de dagopeningen tot stand gekomen.  

 

In dit document komt eerst naar voren wat Bijbelgetrouw zijn inhoudt en wat dit betekent voor de 

dagopeningen. Daarnaast worden de uitkomsten van het onderzoek over Bijbellezen onder jongeren 

gepubliceerd. Vervolgens kunt u verder lezen over de leefwereld van de jongere, de praktische 

totstandkoming van het product en de reden waarom deze dagopeningen DVD uniek is in vergelijking 

met de huidige dagopeningen. Als laatste volgt een evaluatie. 

 

Samen met de Christelijke Hogeschool Ede, hoop ik dat het een verhelderend product is. Een product 

wat meehelpt aan de taak van iedere (godsdienst)docent om de leerlingen bekend te maken met de 

Heere God:  

 

          Deuteronomium 6: 4-9 Luister, Israël! De HEERE, onze God, de HEERE is één! Daarom zult u de HEERE, uw 

God, liefhebben met heel uw hart, met heel uw ziel en met heel uw kracht. Deze woorden, die ik u heden gebied, 

moeten in uw hart zijn. U moet ze uw kinderen inprenten en erover spreken, als u in uw huis zit en als u over de 

weg gaat, als u neerligt en als u opstaat. U moet ze als een teken op uw hand binden en ze moeten als een 

voorhoofdsband tussen uw ogen zijn. U moet ze op de deurposten van uw huis en op uw poorten schrijven.  

 

 

Nathalie de Heer-Heiboer, Christelijke Hogeschool Ede, juli 2011 
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B) Wat houdt Bijbelgetrouw zijn in?  
 

1) Wat betekent Bijbelgetrouw zijn? 

 

Aanleiding 

De opdrachtgever van de dagopeningen DVD, de Academie Theologie van de Christelijke Hogeschool 

Ede, wil een relatiegeschenk in de vorm van dagopeningen weggeven aan middelbare scholen. Hierin 

stelt zij een aantal eisen. Als eerste stelt zij dat het Bijbelgetrouw product moet zijn.  Allereerst zet ik 

daarom uiteen wat de CHE
1
 zelf verstaat onder Bijbelgetrouw. De dagopeningen DVD, die wordt 

uitgegeven, draagt de naam van de CHE en moet dus ook stroken met haar identiteit. Vervolgens wil 

ik een algemene definitie geven van Bijbelgetrouw zijn en daaruit conclusies trekken voor de 

gemaakte dagopeningen. 

 

1.1 De CHE en haar identiteit 

De CHE verklaart in haar missie dat zij zich bij haar activiteiten stelt onder het gezag van de Bijbel, die 

zij erkent als het betrouwbare en inspirerende Woord van God, zoals verwoord in het gereformeerd 

belijden.
2
 De CHE stelt dat de Drie Formulieren van Enigheid

3
 
4
 het centrale punt van de 

gereformeerde leer vormen. Het belangrijkste vormen daarbij twee aspecten; het genadekarakter 

van het heil en de centrale plaats van Gods Woord. Het identiteitsdocument benoemt dit als volgt:  

 

‘Van daaruit is er de blijde zekerheid over het heil in Jezus Christus, Die in het gelaat van het Woord tot ons 

komt. De mens is en blijft geneigd tot het kwade, maar kan door Gods genade en Geest veranderd worden. 

De echte gereformeerde geloofszekerheid zal daar optreden waar de christen zich midden in de zondige 

werkelijkheid
5
 verkoren en geroepen weet tot rechtvaardigheid en heerlijkheid in Christus Jezus.’ 

6
 

 

Bijbel 

De CHE wil staan in de gereformeerde traditie, wat inhoudt dat geloof in het hoofd en het hart wordt 

erkend (dus niet alleen maar gevoel of verstand). Daarnaast gaat het om vertrouwen. De belijdenis 

wordt gezien als een leidraad. Deze staat zeker niet boven het Woord van God zelf, de Bijbel. Het zijn 

juist geschriften die de Bijbel proberen uit te leggen. In haar document schrijft de CHE al het begin 

van een hermeneutiek, iets wat later in dit document uitgewerkt zal worden.   
 
‘De gereformeerde belijdenissen laten ruimte voor de toepassing van de Schrift op de tijd en plaats. Het 

echt-gereformeerde kenmerkt zich dan ook door voortgang, niet door nadruk op historische, bestaande 

rechten of documenten, maar profetisch gericht. Belijden is ook een werkwoord. Weliswaar is hier de letter 

niet zonder betekenis, maar het is de Géést, die in alle waarheid leidt. De gereformeerde hoofdgedachte is 

dat de kracht der beginselen in hun consequenties ligt (art. 7 NGB), namelijk daar waar zij praktisch 

uitwerken in prediking en pastoraat, in handel en wandel, om mensen voor het Evangelie te winnen.’
7
  

 

 

 

 

                                                 
1
 Afkorting die wordt gebruikt voor Christelijke Hogeschool Ede.  

2
 3 mei 2005, ‘identiteit van de CHE’, opgesteld door college van bestuur.  

3
 Nederlandse Geloofsbelijdenis (1561), Heidelbergse Cathechismus (1563) en de Dordtse leerregels (1618-

1619). 
4
 Selderhuis, H.J. (red) (2006). (Voor meer informatie over de Drie Formulieren van Enigheid in de Nederlandse 

Kerkgeschiedenis.)  
5
 Blz. 2 in het identiteitsdocument: De geloofsbelijdenis gaat die val in al zijn rampzalige gevolgen na, zodat het 

duidelijk wordt dat uit dit massale verderf alleen de goddelijke barmhartige verkiezing redden kan. 
6
 3 mei 2005, ‘identiteit van de CHE’, opgesteld door college van bestuur. Blz. 1 

7
 Idem. Blz. 2 
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In de praktijk 

De CHE en al haar medewerkers belijden Jezus Christus als Heere en Zaligmaker. De Christelijke 

Hogeschool Ede wil haar naam ‘eer’ aan doen. Zij spreekt niet vaag over Christus, maar belijdt Hem 

onder de mensen (studenten). Gods Woord is dé Bron en het criterium van de Waarheid. De CHE 

trekt veel christenen uit verschillende achtergronden. Toch wil zij niet een vaag begrip worden. Zelf 

stelt het identiteitsdocument daarover:  
 

‘In haar onderwijs wil de CHE iets doen tegen het “Bijbels analfabetisme”. De CHE wil in de gereformeerde 

traditie een middenpositie innemen: zij biedt ruimte aan de orthodox-gereformeerde vleugel, alsmede aan 

de bevindelijke of evangelische vleugel, zonder naar één zijde over te hellen (in positionering, in beleid, in 

vormen en gebruiken). Vanuit deze middenpositie zoekt zij actief samenwerking met “gematigde” 

evangelischen. Evangelisch en reformatorisch zijn van Godswege geroepen om elkaar te zoeken in dialoog 

en in vruchtbare samenwerking, om in deze vaak zo donkere, ontkerstende wereld het licht van het Woord 

van God te verspreiden. De CHE ontloopt kerkpolitieke discussies en neemt daarin zeker geen positie in, 

aangezien zij onderwijsinstelling is en geen kerk. Om diezelfde reden en ook weer vanuit haar 

middenpositie bevordert de CHE dat studenten elkaars kerkelijke tradities en gebruiken leren kennen en 

ervaren, zonder dat de één de ander overvleugelt. Ook liturgisch, in haar vieringen, zoekt de CHE een 

middenpositie, waarbij de Bijbel altijd open gaat.’
8
 

 

Daarnaast wordt duidelijk, dat de CHE geen ‘evangelisatie-instituut’ is. Zij wil vooral in het gewone 

werk zichtbaar maken, dat zij getuigt van Christus.  

 

 

Studenten 

De CHE vormt zo een thuisbasis voor christenen van verschillende achtergronden. Na wat korte 

interviews die ik heb gehouden met studenten die op de CHE studeren
9
, blijkt dat zij hierin een goede 

lijn uitzetten. De studenten, die de Bijbel als Gods Woord onderschrijven
10

, merken dat docenten 

hieruit proberen te leven, openstaan voor verschillende meningen, maar daardoor niet zwak worden 

in het erkennen van Christus als Verlosser. De studenten vinden dat er gesteld mag worden, dat de 

CHE hierdoor een dialoog op gang brengt tussen christenen uit verschillende kerkgenootschappen en 

zij hierdoor elkaar beter leren begrijpen. Daarnaast valt wel op dat mensen verschillend reageren op 

vieringen die worden gehouden. 
11

   
 
 

Bijbelgetrouw algemeen 

Naast de specifieke definitie van ‘Bijbelgetrouw’, die de CHE uitdraagt, is er ook een algemene 

opvatting over Bijbelgetrouw zijn. Deze wil ik verbinden met de Apostolische Geloofsbelijdenis, die 

van alle tijden en in alle plaatsen christenen samenbindt.  

 

 

 

 

                                                 
8
 Idem Blz. 3 

9
 Cursusjaar 2010-2011 en eerdere gesprekken met klasgenoten van de opleiding tot Godsdienstdocent. 

10
 Dit is de grootste groep studenten. Een aantal studenten volgt onderwijs aan de CHE, omdat zij als 

Hogeschool goed aangeschreven staat of zich dichtbij de woonplaats van de student bevindt.  
11

 Dit komt terug bij studenten en uit het document ‘Bijeenkomst identiteit’, april 2009, reflectie van L. van 

Hoorn & H. Oevermans De kernnotities over het ‘terug naar de Bron’ als inspiratie waren: 1) Identiteit als 

kwaliteitskenmerk: Waarde van de Bijbel en traditie steeds hernieuwd actueel en relevant maken. 2) 

Herbronnen vanuit de Bijbel, Christus, traditie, Apostolicum. 3) Identiteit, christelijk geloof =/= moraal. 4) De 

fronten doorschouwen en daarin heldere taal spreken. 

Daarvoor is nodig: Kennis van de Bijbel en traditionele bronnen voeden en ondersteunen. 
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Apostolische Geloofsbelijdenis
12

 
13Ik geloof in God de Vader, de Almachtige, Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, Zijn eniggeboren Zoon, onze Heere; 
die ontvangen is van de Heilige Geest, geboren uit de maagd Maria; 
Die geleden heeft onder Pontius Pilatus, is gekruisigd, gestorven en begraven, 
neergedaald in de hel; op de derde dag opgestaan uit de doden; 
opgevaren naar de hemel, en zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader; 
van daar zal Hij komen om te oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de Heilige Geest. 
Ik geloof een heilige, algemene, christelijke kerk, de gemeenschap van de heiligen; 
vergeving van de zonden; 
opstanding van het lichaam; 
en een eeuwig leven. Amen 

 
 
 

1.2 Hoe betrekken we de hermeneutiek hierbij? 

Het identiteitsdocument van de Christelijke Hogeschool Ede beschrijft uitvoerig welke identiteit zij 

aanhangt en hoe zij dit wil vormgeven in de praktijk. Daarnaast is er ook een algemene definitie van 

Bijbelgetrouw zijn. Willen we bij beide definities
14

 de Bijbel gaan uitleggen (die ik nu weer 

samentrek), dan moet er een extra stap gemaakt worden, namelijk die van de hermeneutiek.
15

  

 

Wat is precies hermeneutiek? 

Tussen de Bijbel (in Zijn tijd) en onze tijd zit een enorme kloof. Het is nodig dat die kloof wordt 

overbrugd en dat de Bijbel ook in onze tijd goed wordt begrepen. Het is belangrijk dat Gods Woord 

op de juiste manier wordt vertolkt naar deze tijd.  

 

Het woord hermeneutiek komt van het Griekse woord ‘hermeneuein’
16

. Dit woord heeft drie 

betekenissen: uitzeggen/uitspreken, uitleggen/verklaren en vertalen/vertolken. Algemeen kun je dus 

zeggen dat het erom gaat dat mensen bepaalde dingen leren verstaan. Het woord komt 

oorspronkelijk uit de Griekse mythologie. De god Hermes
17

 boodschapte tussen de goden en de 

mensen. Hij was dus de vertolker. Vandaar dat dit woord van hem is afgeleid.
18

 In de theologie is 

hermeneutiek dus het vak, dat de regels voor een goede Bijbeluitleg probeert vast te stellen 

(klassieke hermeneutiek). Je mag bijvoorbeeld teksten niet zomaar uit zijn verband trekken, Schrift 

moet met Schrift vergeleken worden en de historische context moet worden vastgesteld. Daarnaast 

is hermeneutiek steeds meer het vak, dat niet alleen gaat over de regels, maar ook om het hele 

verstaan van het Woord van God. Dit als een soort sleutel die toegang heeft tot de schatkamer van 

de Schrift
19

. De lezer wordt zo naast de auteur en de tekst ook belangrijk (Moderne Hermeneutiek).    

 

 

 

                                                 
12

 Of ‘De twaalf artikelen van het algemeen ongetwijfeld christelijk geloof’ of ‘Apostolicum’.  
13

 Informatie over de inhoud van deze geloofsbelijdenis: http://home.planet.nl/~apdegraf/apostol.htm#Ik 
14

 Bijbel getrouw algemeen en CHE specifiek. 
15

 Dit document is geschreven als (praktische) verantwoording bij de Dagopeningen DVD. Wilt u juist meer 

achtergrond informatie over hermeneutiek als discipline, dan verwijs ik u naar het boek: Theological 

Hermeneutics, Development and Significance, van Werner Jeanrond.  
16

 Noordegraaf, Dr. A. (1991). Blz. 11 
17

 Jeanrond, W. (1991). Theological Hermeneutics. Development and significance. Blz. 1 
18

 Volgens de Griekse Mythologie werden aan hem alle uitvindingen toegwezen die te maken hadden met ‘het 

verstaan’, zoals letters en getallen.  
19

 Noordegraaf, Dr. A. (1991). Blz. 12 
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Wetenschappelijk onderzoek 

Daarnaast is het ook van belang om aandacht te geven aan het wetenschappelijk Bijbelonderzoek. In 

het historisch-kritisch Bijbelonderzoek zijn er ook verschillende bruikbare dingen naar voren 

gekomen, maar wel moeten we, als we een Bijbelgetrouw product willen maken, de 

vooronderstellingen waarvan de literaire en historische onderzoeksmethoden gebruikmaken, niet 

zomaar overnemen. Die vooronderstellingen hebben vaak een filosofisch en dogmatisch karakter
20

. 

Als men exegese verricht, is het belangrijk om naar de Bijbel te luisteren en daarbij ook naar de 

Auteur te luisteren en eerbiedig Zijn Schrift te volgen. Dit staat voorop in het Bijbelgetrouw 

onderzoek. Als de vooronderstellingen van dit meest belangrijke aspect verschillen, dienen we 

voorzichtig te zijn met de uitkomsten van het Bijbelonderzoek.  

 

Kritisch 

Het is dus belangrijk om kritisch te zijn. Kritisch is afgeleid van het Griekse woord ‘krinein’.
21

 Dit 

betekent: wegen, oordelen of schiften. Een kritisch onderzoek naar de Bijbel houdt dus in dat je het 

onderzoek van anderen (tekstkritisch
22

, literair
23

 of godsdiensthistorisch
24

 etc.) onderzoekt, weegt en 

oordeelt. Daarbij is het van belang om hier zeer bescheiden in te zijn. Zoals hierna nog verder 

uitgelegd wordt, is het werk van de Heilige Geest in de mens subjectief. We moeten dus een 

bepaalde terughoudendheid, maar vooral bescheidenheid hebben in de uitleg die wij aan de Schrift 

toekennen en daarbij blijven we afhankelijk van de verlichting met de Heilige Geest.    

 

 

1.3 Praktische aanwijzingen met betrekking tot de dagopeningen 

Als je bezig bent om het Woord van God door te geven, kom je altijd met hermeneutiek in aanraking. 

Daarbij zijn de belangrijkste vragen: Wat is de boodschap van het gekozen tekstgedeelte? Hoe vertaal 

je dat correct naar de situatie in deze tijd?
25

 Hoe doe je recht aan Gods Woord en kom je daarbij 

dichtbij de doelgroep (in dit geval tieners in een klassensituatie op de middelbare school).   

 

Leesbril 

Naast vooronderstellingen bij de schrijvers 
26

 zijn die er natuurlijk ook bij de jongeren die voor ons 

zitten in de klas en de docenten die de dagopeningen geven. Iedereen heeft een bepaalde ‘leesbril’ 

op tijdens het Bijbellezen. Door onze cultuur, opvoeding en tijd kunnen we nooit onbevangen Gods 

Woord lezen. Het is belangrijk dat iedereen bewust wordt van zijn eigen leesbril
27

, allereerst de 

docent voor de klas, maar die kan dat ook duidelijk maken aan de leerlingen.  

 

Een leesbril kan ook een positieve uitwerking hebben. Als verschillende mensen dezelfde tekst lezen, 

valt hen allemaal weer iets anders op. Dit is belangrijk bij het geven van dagopeningen. De schrijver 

zag weer iets anders, dan de docent in de voorbereiding, terwijl de leerlingen in de klas ook weer een 

ander punt zien oplichten in de Bijbeltekst. Zo kun je dus wederkerig (docent-leerling en leerling-

docent) van elkaar leren.  

 

 

 

 

                                                 
20

 Idem Blz. 27 
21

 Idem Blz. 27 
22

 Onderzoeken wat de meest betrouwbare tekst is.  
23

 Literaire kritisch onderzoek. Bijvoorbeeld: ‘Hoe is een tekst ontstaan? Wat zijn de stijlfiguren/schrijfstijlen?’ 
24

 Onderzo naar de cultuur en godsdienst in het Oosten.  
25

 Noordegraaf, Dr. A. (1991). Blz. 9 
26

 En bij theologen, dogmatici, etc. lees hierboven.  
27

 Wentsel, Dr. B. Dogmatiek (deel 2) blz. 552 
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Gevaren 

Naast het van elkaar leren, schuilt er natuurlijk ook een gevaar in andere aspecten die mensen zien in 

Bijbelteksten. Hoe blijven we toch Bijbelgetrouw in deze verscheidenheid? Een aantal belangrijke 

aspecten worden geschetst: 

 

De Bijbel is één! 

Bijbel is één geheel (Het Oude en het Nieuwe Testament horen dus bij elkaar)
28

. De canonieke 

boeken worden gezien als gezaghebbend deel van het ene Woord van God. Deze erkenning laat zien 

dat de Bijbel wel divers en veelkleurig is. Herman Bavinck stelt hierin als dogmaticus, dat er een 

centrum en een periferie is in de Schrift. Hij zegt: ‘Niet alles ligt even dicht bij het centrum (vooral de 

evangeliën) geschaard: er is een periferie die wijd om het middelpunt zich heen beweegt, maar ook 

zij behoort tot de cirkel der gedachten Gods.’
29

 

 

Sociokritisch, objectief, subjectief 

Iedereen heeft vooronderstellingen met betrekking tot een bepaald onderwerp. Zo ook de schrijvers 

van deze dagopeningen. Zij zijn heel bewogen met een onderwerp of hebben er bijvoorbeeld 

onderzoek naar gedaan. Daarnaast kan het thema wat ze hebben gekozen ook hun eigen 

geloofsvraag betreffen. Voor de schrijvers van de dagopeningen is het dus belangrijk om onderzoek 

te doen naar de achtergronden van het Bijbelgedeelte, maar ook om sociokritisch
30

 te blijven. Het is 

belangrijk om niet zomaar klakkeloos een uitleg na te volgen of om je eigen gedachten van de tekst 

meteen als waarheid te beschouwen. Subjectief is hierbij het werk van de Heilige Geest in de mens. 

Ieder mens is anders en gaat anders met de teksten om. Toch is het werk van de Heilige Geest in de 

Schrift objectief, zodat de openbaring tot stand komt en mensen toch (een groot gedeelte van)de 

Bijbel kunnen begrijpen. Het subjectieve zit in het verstaan van de mens. Oprechte christenen 

proberen Gods Woord te volgen, maar kunnen dus toch in spanning terecht komen over heikele 

punten. 

 

Allegorie en Reader respons theorie 

Wij moeten geen allegorie toepassen, als dit niet duidelijk uit de Schrift naar voren komt. 
31

   

Ook mag je niet zomaar enkel de ‘reader respons theorie’ toepassen. In deze theorie gaat alles uit 

naar de lezer. De tekst en auteur vallen weg. Het is natuurlijk bij vertolking van de Bijbel juist niet de 

bedoeling dat de bedoeling van de Schrift en de Auteur wegvallen. Deze zijn het belangrijkste!
32

 

 

Christus 

De hele Schrift getuigt van Christus. Hij moet centraal staan en alleen door Hem is redding mogelijk. 

Johannes 14:6 (HSV) Jezus zei tegen hem: Ik ben de Weg, de Waarheid en het Leven. Niemand komt 

tot de Vader dan door Mij. Sommige ‘uitleggers’ verdraaien deze tekst en stellen dat er ook redding is 

buiten Christus om. Als we deze uitleg volgen, zullen de dagopeningen niet meer Bijbelgetrouw 

genoemd mogen worden. Daarom erkennen alle schrijvers dit als eerste beginsel.  

 

In de dagopeningen zelf willen we het voorbeeld van Christus volgen. Hij vernederde Zichzelf en 

kwam vanuit de hemel naar ons toe. Hij overbrugde de kloof die er is tussen God en ons.  

 

 

                                                 
28

 In de geschiedenis van de hermeneutiek lezen we dat ketter Marcion twee verschillende goden zag in het 

Oude en het Nieuwe Testament.  
29

 Gereformeerde Dogmatiek I, blz. 465 
30

 Kan de tekst mij wat vragen/niet bevestigen van wat ik dacht? (Collegestof H. de Pater-Bakker, 2010) 
31

 Kerkvaders gaven in de Griekse en Romeinse tijd vaak een zinnebeeldige betekenis aan een Bijbeltekst. Deze 

methode komt voort uit de Griekse cultuur.  
32

 2 Timotheüs 3:16 
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Filippenzen 2: 5-11
33

 

Laat daarom die gezindheid in u zijn die ook in Christus Jezus was, Die, hoewel Hij in de gestalte van God was, 

het niet als roof beschouwd heeft aan God gelijk te zijn, maar Zichzelf ontledigd heeft door de gestalte van een 

slaaf aan te nemen en aan de mensen gelijk te worden. En in gedaante als een mens bevonden, heeft Hij 

Zichzelf vernederd en is gehoorzaam geworden, tot de dood, ja, tot de kruisdood. Daarom heeft God Hem ook 

bovenmate verhoogd en heeft Hem een Naam geschonken boven alle naam, opdat in de Naam van Jezus zich 

zou buigen elke knie van hen die in de hemel, en die op de aarde, en die onder de aarde zijn, en elke tong zou 

belijden dat Jezus Christus de Heere is, tot heerlijkheid van God de Vader. 

 

Hiervan uitgaande willen wij ons ook naar de jongeren toe uitstrekken, hen dienen. We willen 

beginnen in hun leefwereld en vanuit daar de brug maken naar de Bijbel. We proberen aan te sluiten 

op hun leefwereld en zo hen uit te nodigen om met ons de Bijbel te lezen, zo enthousiast te worden 

voor het Woord van God en dit verder te vertellen deze wereld in.  

 

Leessleutels 

Er zijn dus meerdere sleutels nodig voor het lezen van een tekst gedeelte. Eén sleutel is niet 

voldoende. Een aantal voorbeelden van hermeneutische sleutels
34

 zijn:  

Sleutel rechtvaardigheid/heiliging –  rijkdom/armoede 

Je kunt nooit het deel begrijpen zonder het geheel. 

En het geheel kun je niet begrijpen zonder het deel.  

 

 

1.4 Conclusie 

CHE en Bijbelgetrouw 

De CHE wil een dagopeningen DVD uitgeven. Als christelijk opleidingscentrum in orthodox christelijk 

Nederland wil zij dit Bijbelgetrouw doen. De Bijbel erkent de CHE als het betrouwbare en 

inspirerende Woord van God en ook is één van de belangrijkste aspecten het genadekarakter van het 

heil. Daarnaast onderschrijft zij de Drie Formulieren van Enigheid.  

 

De medewerkers van de CHE belijden Jezus Christus als Heere en Zaligmaker. Ondanks dat zij 

openstaat voor christenen van verschillende achtergronden, wil zij als christelijk leercentrum in 

orthodox Nederland niet vaag worden. Dit is ook wat bij de studenten zo overkomt, maar wel is het 

lastig om met de vieringen iedereen aan te spreken.   

 

Bijbelgetrouw algemeen 

Naast het specifieke punt wat de CHE verstaat onder Bijbelgetrouw, onderschrijven alle christenen 

de Apostolische Geloofsbelijdenis. In welke plaats of tijd we ook kijken, wordt door (het grootste deel 

van) de christenen deze belijdenis nagesproken.  

 

Hermeneutiek 

Om de kloof tussen onze tijd en de Bijbel te overbruggen is er ‘hermeneutiek’ nodig. De klassieke 

hermeneutiek stelt regels vast om de Bijbel op een goede manier uit te leggen. Daarnaast is er de 

moderne hermeneutiek. Zij veronderstelt dat de lezer naast de auteur en de tekst ook van belang is.  

 

Niet al het wetenschappelijk onderzoek kan onderschreven worden bij een Bijbelgetrouw product. 

Historisch-kritisch Bijbelonderzoek is vaak geworteld in vooronderstellingen, die niet ervan uit gaan 

dat de Heere God de Auteur is van de Bijbel. Het is dus belangrijk om kritisch en bescheiden te zijn 

als je het Woord van God wilt uitleggen (aan middelbare scholieren).  

 

                                                 
33

 Zie ook Mattheüs 20:28, Johannes 13:14, Hebreeën 2:9, 17 en Hebreeën 12:2. 
34

 Collegestof vak Hermeneutiek en Encyclopedie H. de Pater-Bakker, 2010. 
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Dagopeningen 

Het is van belang om ook de theorie van de hermeneutiek praktisch toe te passen op de 

dagopeningen. Het is van belang om te weten dat iedereen die de Bijbel leest een andere leesbril 

heeft. Dit kan zowel positief (je ziet andere dingen ‘oplichten uit de tekst’) als negatief (je leest je 

eigen ‘verkeerde’ uitleg in de tekst) zijn.  

 

Het is belangrijk om de Bijbel als eenheid te zien, dit onderschrift de Schrift zelf ook. Het Oude en het 

Nieuwe Testament spreekt van dezelfde God, die Zichzelf steeds verder openbaart in de tijd.  

 

Het is belangrijk om niet zomaar je eigen uitleg van de tekst na te volgen, maar te blijven kijken of de 

tekst je niet bevraagt. Er blijft een spanning tussen christenen ontstaan, omdat het verstaan van de 

Geest subjectief is, toch blijft het werk van de Geest in de Schrift objectief. De Bijbel is dus 

betrouwbaar. De Schrift en de Auteur blijven het belangrijkste. Zo zijn er verschillende leessleutels, 

die allen nodig zijn om de Bijbel te verduidelijken.  

 

De hele Schrift getuigt van Christus. Hij staat centraal. Zonder Hem is geen redding mogelijk. In de 

dagopeningen willen we het voorbeeld van Christus volgen. Hij kwam naar deze aarde en diende ons. 

Wij willen de jongeren dienen door in de dagopeningen naar hen toe te gaan en hun leefwereld 

proberen te verbinden met de Bijbel. Dit is een uitdaging, maar we mogen zien op Christus, die 

Zichzelf ontledigd heeft, maar daarna door God is verhoogd en de Naam boven alle naam draagt! 
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2) Hoe lezen jongeren (12-16 jaar) de Bijbel? 

 

2.1 Inleiding op het onderzoek 

 

Deze onderzoeksvraag wordt beantwoord door middel van literatuur en eigen veldonderzoek in het 

onderwijs. Als we allereerst naar Nederland kijken, zien we dat 37% van de jongeren zichzelf als lid 

beschouwt van een bepaalde religieuze nominatie
35

. Daarnaast noemt ongeveer 25% van de 

jongeren zichzelf christen (protestant of katholiek)
36

. Er wordt een nieuwe opleving van religie 

gezien, in de meest uiteenlopende vormen, vooral in de media. Toch gaat dit veelal niet over het 

christendom. Welke resultaten zien we als we op christelijke scholen gaan kijken naar de concrete 

inhoud
37

 wat betreft het christelijk geloof?  

 

Onderzoek 

De CHE wil ook een relatiegeschenk weggeven, dat gericht is op jongeren. Hiervoor heb ik onderzoek 

gedaan op drie verschillende scholen wat betreft Bijbel lezen en dagopeningen. De scholen zijn: Het 

Driestar College vestiging te Gouda, het Ichthus College te Veenendaal en de Passie vestiging 

Utrecht.  Deze scholen zijn gekozen, omdat zij behoren tot de christelijke orthodoxe scholen. De 

identiteit op de scholen is verschillend, van evangelisch tot reformatorisch. Toch onderschrijven alle 

drie de scholen de Apostolische Geloofsbelijdenis en de belangrijkste conclusie dat Christus centraal 

staat in de Schrift. Ook hebben de scholen contacten met de CHE. Veel van de (havo) scholieren 

komen ook een Hbo-opleiding volgen op de CHE.  

 

 Bij het onderzoek heb ik gebruik gemaakt van enquêtes, interviews en peer-group interviews. Ik heb 

de drie scholen bezocht en contact gelegd met leerlingen en docenten over de dagopeningen. Het 

was erg interessant om een kijkje te mogen nemen op deze drie christelijke scholen met allen weer 

een andere identiteit. De onderzoeksresultaten volgen hieronder en voldoen vaak aan de 

verwachtingen (of uitkomsten van eerdere onderzoeken), maar zijn soms ook heel verrassend.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
35

 Dijk-Groeneboer, M.(red) (2010). Blz. 14 
36

 Idem. Blz. 14 
37

 Kerkgenootschap, Bijbellezen in het gezin en zelf en de waardering van de dagopening.  
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Betrouwbaarheid 

Om de betrouwbaarheid van het onderzoek zo groot mogelijk te maken, heb ik gekozen om redelijk 

veel leerlingen
38

 te enquêteren.  De dataverzameling via de enquêtes
39

 was groot. De enquêtes 

waren anoniem en zijn in veel verschillende klassen (zowel 1
ste

 als 4
de

 klassen en zowel VMBO als 

VWO) afgenomen.  

 

Tijdens de enquêtes was het meestal stil in de klas. Zo probeerde ik ervoor te zorgen, dat het eigen 

antwoorden van leerlingen waren. 
40

 Uit de klassen die de enquêtes hebben gemaakt, heb ik 

respectievelijk 2 of 3 leerlingen gehaald om later op de dag een peer-group interview mee te 

houden. Ik besprak een aantal vragen van de enquête en vroeg door, zodat ik meer te weten kwam 

over de gegeven antwoorden.  

 

Resultaten 

De resultaten
41

 hebben nieuwe inzichten gegeven en bevestigden eerder gehouden onderzoeken
42

. 

Allereerst maak ik de resultaten bekend over hoe jongeren de Bijbel lezen. Om de enquête in te 

leiden heb ik de leerlingen ook naar hun geslacht, leeftijd, opleiding en kerkgenootschap gevraagd. 

De eerste drie waren veelal gelijkmatig verdeeld over de gehouden enquêtes
43

. Daarom gaan we 

eerst kijken naar de kerkelijke achterban van de drie christelijke middelbare scholen.  

 

2.2 Kerkgenootschappen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
38

 Driestar College N=237, Ichthus College N=143 en De Passie N=137 
39

 Enquête te vinden in de bijlage. 
40

 Er zijn natuurlijk altijd leerlingen, die antwoorden geven van hun ‘buurman’ of een ander gewenst antwoord. 

Toch zie ik veel dingen terug komen op de drie scholen, zodat het resultaat betrouwbaar genoemd mag 

worden.  
41

 Alle absolute uitkomsten van de enquêtes gehouden op de drie scholen, kunt u terugvinden in de bijlage.  
42

 Vergeleken met: HGJB onderzoek: ‘Leer-me-lezen, Hoe lees jij de Bijbel?’ en de afstudeerscriptie ‘Versta je 

wat je leest?!’van Tonnes M. Blonk en Corien de Wit-Klarenbeek  (2006) 
43

 Zie wederom de uitkomsten in de bijlage.  
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Driestar College 

Op het Driestar College zitten uiteraard veel leerlingen uit 

de reformatorische achterban op school. Toch is 53,6% van 

de ondervraagde leerlingen lid van de PKN
44

. Tijdens het 

houden van de enquête wisten best een aantal leerlingen 

niet in welk kerkgenootschap ze zitten. 
45

 

 

 

Het Ichthus College 

Het Ichthus College in Veenendaal trekt het meeste  

PKN-ers (51%). Het Ichthus College is in de omgeving 

Veenendaal niet de enige christelijke school (op 

reformatorische grondslag). Een leerling vertelde mij dat veel mensen uit de kleine dorpen erom 

heen naar scholen als die in Kesteren
46

 gaan, als ouders hun kinderen op een reformatorische school 

willen hebben. Naast de grote groep PKN-ers, is het aantal kerkgenootschappen verder best divers. 

Bijna 8,4% van de leerlingen is geen lid van een kerk. Tijdens het houden van de enquête viel 

wederom op, dat veel leerlingen niet (goed) wisten in welk kerkgenootschap ze zitten en dit vroegen 

aan mij of hun docent. Toch volgt iets meer dan 86% wel geloofsonderwijs in de kerk in de vorm van 

catechese, club etc. Landelijk gezien is dit veel, omdat 6% van de Nederlandse jongeren actief is in de 

kerk en 14% van de Nederlandse jongeren betrokken is bij een vereniging en/of actief  in de kerk
47

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
44

 In het onderzoek van T. Blonk en C. de Wit betrof dit ongeveer 40%. Een verschil kan zijn dat het Driestar 

College in 5 jaar tijd meer PKN leerlingen heeft gekregen of dat er in de geënquêteerde klassen meer PKN 

leerlingen zitten dan gemiddeld.  
45

 Toch volgt een groot deel (bijna 94%) van de leerlingen wel geloofsonderwijs in hun gemeente. 
46

 Van Lodenstein College in Kesteren - http://www.vanlodenstein.nl/ 
47

 Dijk-Groeneboer, M.(red) (2010). Blz. 42 

Eén leerling van het Driestar 
College vroeg aan mij: ‘Wat 
moet ik invullen bij de vraag 
over kerkgenootschappen, want 
ik zit in drie kerken; de kerk van 
mijn vader, die van mijn moeder 
en van de vriend van mijn 
moeder.’ Dit maakt de 
gebrokenheid in de wereld van de 
leerlingen weer zichtbaar… 
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De Passie 

Een bijzondere ontdekking is dat ook op de Evangelische middelbare school redelijk veel leerlingen 

uit de reformatorische achterban zitten. Namelijk zo’n 45,3% van de leerlingen. Zelfs 14,6% van de 

leerlingen komt uit de Gereformeerde Gemeente. Dit is zeer opmerkelijk voor een school met een 

evangelische achtergrond. Als oorzaak mogen we hier misschien uit trekken
48

 dat de ‘nieuwe’ 

directeur van de Passie (Dhr. Moolenbroek) veel leerlingen uit zijn/de reformatorische achterban 

aantrekt
49

. Zo’n 83% van de leerlingen volgt ook geloofsonderwijs in hun kerk.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
48

 Niet op onderzoek gebaseerd. 
49

 Dhr. Van Moolenbroek is sinds een aantal jaar directeur op de Passie en werkte hiervoor op het Driestar 

College. Ook speelt het denk ik mee dat het reizen met het Openbaar vervoer duur is Ouders beslissen dan om 

hun kind dichterbij naar school te laten gaan nu er toch ook iemand de leiding heeft die uit de reformatorische 

achterban komt, kunnen zij beslissen om hun kind dichterbij op school te laten. Nogmaals: voor officiële cijfers 

zal onderzoek gedaan moeten worden bij de ouders van leerlingen van de Passie.  



 
18 

Verantwoording Dagopeningen DVD - Nathalie de Heer-Heiboer  

ju
li

 2
0

1
1

 

2.3 Bijbellezen in het gezin 

 

Van oudsher is uitgegaan van een driehoek verbinding tussen school-kerk-gezin
50

. Dit heb ik ook in 

het onderzoek terug laten komen. De scholen zijn alle drie uitgesproken christelijk. De meerderheid 

van deze leerlingen bezoekt ook een kerk
51

. Nu nemen we een kijkje in de gezinnen. Voor de 

betrouwbaarheid hiervan moeten we afgaan op de leerlingen. Zij hebben de enquête op school 

gemaakt. Toch door het hoge aantal leerlingen wat de enquête heeft ingevuld krijgen we van (de 

onderbouw) leerlingen wel een duidelijk beeld over het Bijbel lezen in het gezin (bijvoorbeeld aan 

tafel na het eten). Over het algemeen leest 93% van de christenen de Bijbel aan tafel
52

. Klopt dit met 

de achterban van de scholen?  

 

 

Het Driestar College 

Het overgrote deel van de ouders/verzorgers van leerlingen van het Driestar College leest met hun 

gezin uit de Bijbel Dit bedraagt zo’n 96,6%. Daarvan leest een kleine helft één keer per dagdeel en 

een andere kleine helft één keer per dag. Daarnaast is er een klein deel over wat één keer in de week 

de Bijbeleest. Dit komt redelijk overeen met eerder onderzoek
53

 op het Driestar College, waar 

onderzocht was dat bij 5,9% van de leerlingen niet thuis wordt voorgelezen uit de Bijbel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
50

 http://www.drs-online.nl/artikel.php?ID=255 
51

 Op alle scholen is dit percentage hoog: Ichthus College: 91,6%, De Passie: 97,1% en het Driestar College: 

99,1%. 
52

 http://www.aandehand.nl/geloof/overige/56-aan-de-hand-onderzoek-bidden-en-bijbellezen-aan-tafel.html 

(2009) 
53

 De afstudeerscriptie ‘Versta je wat je leest?!’van Tonnes M. Blonk en Corien de Wit-Klarenbeek  (2006) 
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Het Ichthus College 

Op het Ichthus College leest ruim 85% van de ouders/verzorgers met hun kinderen de Bijbel
54

. 

Ongeveer 30% leest ieder dagdeel uit het Woord van God. Daarnaast leest een groot deel (50,3%) 

iedere dag. Een klein deel leest iedere week (4,2%) of een paar keer per jaar(1,4%).  

 

 

De Passie 

Op de Passie zien we aan de resultaten uit de enquête dat de grootste groep de Bijbel één keer per 

dag in het gezin leest
55

. Een redelijke grote groep
56

 leest de Bijbel één keer per dag. Daarnaast is 

echter zeer opvallend dat 25 van de 137 ondervraagden nooit de Bijbel leest met hun gezin. Dit 

bedraagt 18,3 procent en is dus bijna één op de vijf leerlingen! Bijzonder is wel dat van die 25 

leerlingen die thuis niet de Bijbel leest, er wel een meerderheid (namelijk 13!) is, die zelf de Bijbel 

leest. Leerlingen die het van huis uit niet gewend zijn om de Bijbel te lezen, doen dat nu dus zelf wel. 

Mogen wij hieruit voorzichtig concluderen dat de school (en kerk) ook gebruikt wordt om jongeren te 

motiveren om voor zichzelf de Bijbel te lezen?! Dat docenten, medeleerlingen 

(vieringen/dagopeningen…) etc. ook een bepalende bron zijn voor jongeren of ze wel dan wel niet 

zelf de Bijbel gaan lezen. Dit zou een zeer interessant punt zijn om verder uit te zoeken en om hierin 

ook de ouders en de kerk meer in te betrekken. Blijkt de driehoek school-kerk-gezin dan ineens toch 

niet zo achterhaald te zijn?!   

 

 

 

                                                 
54

 De vraag op de enquête luidde of je met één of meerdere gezinsleden de Bijbel las. Het kan natuurlijk 

voorkomen, dat bijvoorbeeld twee zussen samen de Bijbel lezen en hun ouders niet. Maar over het algemeen 

gaan we ervan uit dat ouders/verzorgers hun kinderen zullen voorgaan in het geloof.  
55

 Dit betreft 58,39%. 
56

 Dit betreft 12,4%. 
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Conclusie:  

Als we teruggrijpen naar het onderzoek
57

 waarin werd gesteld dat 93% van de christenen de Bijbel 

lezen aan tafel, dan zien we wel een (klein) verschil met de geënquêteerde scholen. Het Driestar 

College scoort hoger (96,6%) wat betreft Bijbellezen aan tafel. Het Ichthus College scoort 8% lager 

dan de score van christenen algemeen met 85% en de Passie met 81,7% sluit daarin achter in de rij 

aan. Hoe kan het zijn, dat op scholen die zo hun christen-zijn willen uitdragen, de ouders hierin niet 

altijd meegaan, terwijl zij toch vaak de keuze maken voor de middelbare school
58

?  

 

Reformatorisch - Evangelisch 

Daarnaast zien we ook een best groot verschil tussen reformatorisch en evangelisch onderwijs. Dit 

scheelt zo’n 15% (tussen het Driestar College en de Passie). Rekenen we het gemiddelde aantal keer 

Bijbellezen per dag uit 
59

 dan komen we bij de Passie op 132,27 gemiddeld per dag/137 leerlingen is 

0,966x per leerling per dag. En bij Het Driestar College komen we op 446,61 gemiddeld per dag/237 

leerlingen is 1,884x per leerling per dag. Op Het Driestar College wordt dus bijna twee keer zoveel 

thuis Bijbel gelezen als op de Passie. Ook dit zou interessant zijn om verder te onderzoeken. We 

zullen zo zien of het bij het Bijbellezen bij leerlingen zelf ook zoveel verschilt als bij hun ouders…     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
57

 http://www.aandehand.nl/geloof/overige/56-aan-de-hand-onderzoek-bidden-en-bijbellezen-aan-tafel.html 

(2009) 
58

http://www.eo.nl/tijdschriften/visie/11246460/page/Middelbare_schoolkeuze__een_zware_last_/articles/ar

ticle.esp?article=11262596 en http://www.brabantsdagblad.nl/specials/schoolkeuze/ 
59

 Dus 1x per dagdeel is 3x per dag en 1x per week is 0,143 (1/7) per dag en 1x per maand is 0,0333 (1/30) per 

dag etc.   
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2.4 Hoe vaak en hoeveel lezen de leerlingen zelf uit de Bijbel? 

 

Vooronderzoek 

De HGJB heeft in haar achterban ook onderzoek gedaan naar hoeveel jongeren de Bijbel lezen
60

. 

Hieruit blijkt dat 72% van de jongeren zelf de Bijbel leest. 35% doet dit elke dag, 25% elke week en 

12% een paar keer in de maand. Als we terugkijken naar het onderzoek van het Driestar College
61

 

zien we dat de leerlingen (op alle niveaus/ onder- en bovenbouw) hier hoger uitkomen met 83,8%. 

Hoe is dat vijf jaar later?
62

 

 

 

Het Driestar College 

Zo’n 80%
63

 van de leerlingen van het Driestar College leest zelf uit de Bijbel. Daarvan leest het 

grootste aantal (64,6%) deze één keer per dag. Ook leest 19,6% het Woord van God elke week, 7,94% 

elke maand of een paar keer per jaar en een even groot percentage leest de Bijbel ieder dagdeel of in 

ieder geval een paar keer per dag. Dit is iets lager dan vijf jaar geleden, maar dit kan veroorzaakt zijn 

door het verschil in geënquêteerden in de onder- en bovenbouw. 

 

 

Hoeveel lezen 

leerlingen per 

keer?
64

 

 

Eén vers 

 

Een paar verzen 

 

Eén hoofdstuk 

 

Meerdere 

hoofdstukken 

Leerlingen in % 2,65 78,3 17,99 1,06 

 

De meeste leerlingen lezen dus een aantal verzen per keer als ze uit de Bijbel lezen. Toch ook nog 

een best grote groep leest één hoofdstuk per keer.  

 

 

Het Ichthus College 

Op het Ichthus College leest 64,23% van de leerlingen zelf uit de Bijbel. Van die leerlingen
65

 leest het 

grootste gedeelte (54,1%) één keer per dag uit de Bijbel. Daarnaast lezen er ongeveer evenveel 

leerlingen iedere week als één keer per maand/paar keer per jaar. Twee leerlingen lezen ieder 

dagdeel zelf uit de Bijbel.  

 

 

Hoeveel lezen 

leerlingen per 

keer? 

 

Eén vers 

 

Een paar verzen 

 

Eén hoofdstuk 

 

Meerdere 

hoofdstukken 

Leerlingen in % 2,13 73,4 20,21 4,26 

 

De meeste leerlingen lezen dus ook een paar verzen en één op de vijf leest een heel hoofdstuk.  

 

 

 

                                                 
60

 HGJB onderzoek: ‘Leer-me-lezen, Hoe lees jij de Bijbel?’ (2006) 
61

 De afstudeerscriptie ‘Versta je wat je leest?!’van Tonnes M. Blonk en Corien de Wit-Klarenbeek  (2006) 
62

 Let op! Verschillen kunnen ontstaan, doordat dit onderzoek alleen de onderbouw betreft. Schoolbreed 

kunnen dan meer leerlingen de Bijbel lezen, omdat het percentage in de bovenbouw hoger kan zijn.  
63

 Exact: 79,75% 
64

 Dit gaat dus over de 80% leerlingen, die de Bijbel leest voor zichzelf.  
65

 Die zelf lezen, dat zijn er 122.  
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De Passie 

Op de Passie leest bijna 80%
66

 van de leerlingen zelf uit de Bijbel. De meeste leerlingen doen dit één 

keer per week (38,5%). Daarnaast lezen de meeste leerlingen één keer per dag (35,78%). De rest van 

het aantal leerlingen leest één keer per dagdeel (2,75%), per maand (15,6%) of anders (7,3%).  

 

Hoeveel lezen 

leerlingen per 

keer? 

 

Eén vers 

 

Een paar verzen 

 

Eén hoofdstuk 

 

Meerdere 

hoofdstukken 

Leerlingen in % 2,75 64,22 25,69 7,34 

 

De meeste leerlingen van de Passie lezen ook een paar verzen per keer als ze uit de Bijbel lezen.  

 

Conclusie: 

Op het Driestar College en op de Passie leest ongeveer 80%
67

 van de leerlingen de Bijbel. Hier valt het 

verschil wat we in de gezinnen van deze leerlingen opmerkten
68

 helemaal weg! Hier is in deze zin dus 

geen verschil merkbaar tussen reformatorisch en evangelisch onderwijs. Leerlingen van het Ichthus 

College lezen relatief het minste uit de Bijbel. Op de Passie wordt het grootste aantal verzen gelezen. 

Zowel het percentage ‘één hoofdstuk’ als ‘meerdere hoofdstukken’ is bij deze school het grootst.  

Als we dit vergelijken met het onderzoek van de HGJB, zien we dat gemiddeld op deze drie scholen
69

 

gemiddeld 74,5% 
70

scoren wat betreft het zelf Bijbel lezen. Het Driestar College scoort nu 80%, tegen 

83% uit eerder onderzoek
71

. Dit kan eraan liggen dat jongeren minder de Bijbel lezen, maar kan ook 

liggen aan de groep geënquêteerden. Dit onderzoek betreft namelijk alleen de onderbouw.  

 

                                                 
66

 Namelijk 79,56%. 
67

 In het onderzoek ‘Versta je wat je leest?!’van Tonnes M. Blonk en Corien de Wit-Klarenbeek (2006) is deze 

vraag wat anders gesteld, dus is het moeilijk te vergelijken.  
68

 Bij de vraag of er thuis uit de Bijbel werd gelezen.  
69

 Waarvan het grootste aantal leerlingen behoort tot de HGJB-achterban, maar dus niet allemaal.  
70

 HGJB -> 73%, dus dat is bijna hetzelfde.  
71

 ‘Versta je wat je leest?!’van Tonnes M. Blonk en Corien de Wit-Klarenbeek (2006) 
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2.5 En waarom lezen leerlingen niet de Bijbel? 

 

Vooronderzoek: 

In de onderzoeken die geraadpleegd zijn
72

, valt op dat de vraag niet gesteld wordt waarom jongeren 

niet de Bijbel lezen. Wel wordt in het ‘Leer-me-lezen’ onderzoek van de HGJB gevraagd waarom het 

Bijbel lezen soms ‘niet of minder gaat’. Nu er een open scherpe vraag is gesteld waarom de jongere 

niet Bijbel leest, kunnen  ook verschillende en scherpe antwoorden terug verwacht worden.   

 

Het Driestar College 

Ongeveer 20% van de leerlingen op deze school (onderbouw) leest niet uit de Bijbel. Op de vraag: 

‘Waarom niet?’ geven ze hele diverse antwoorden. Er waren meerdere antwoorden mogelijk bij deze 

vraag. De meeste leerlingen (36,23%) vindt het te moeilijk. Veel leerlingen spreekt ook het Bijbel 

lezen niet aan (21,74%). Een andere grote groep vindt het te saai (15,94%). Anderen geven aan geen 

tijd te hebben, hun omgeving te onrustig te vinden, het te vergeten of al thuis/op school met 

anderen te lezen.  

 

Het Ichthus College 

Ongeveer 36% van de leerlingen leest niet zelf uit de Bijbel. Zij hebben allemaal één antwoord 

ingevuld op deze vraag. De grootste groep vindt het te moeilijk en denkt dat ze het niet begrijpt 

(30,6%). Daarnaast vindt ook een heel stel leerlingen het Bijbel lezen saai (24,49%). De rest vergeet 

het, vindt het niet relevant of heeft of neemt er geen tijd voor. Opvallend is dat ook hier weer 

leerlingen aangeven het al prima te vinden om met hun ouders of op school de Bijbel te lezen.  

 

De Passie 

Op de Passie leest de meerderheid (80%) van de leerlingen de Bijbel. Degenen die dat niet doen, 

geven als reden dat het te saai is (33,3%), het hen niet aanspreekt (22,2%) of ze er geen zin in hebben 

(18,5%). De rest van de leerlingen geeft allerlei uiteenlopende redenen als: ‘ik houd niet van lezen’,’ik 

weet toch alles al’, ‘ik ben te druk (met school)’ en ‘ik vergeet het’.   

 

Conclusie 

De grootste groep jongeren op het Ichthus en het Driestar College geeft aan dat ze niet uit de Bijbel 

leest, omdat zij het niet begrijpt. Daarnaast worden op alle drie de scholen veelal redenen als ‘saai’ 

en ‘ik heb geen tijd’ gegeven. Het ‘Leer-me-lezen’ onderzoek van de HGJB stelt dat de meeste 

jongeren het antwoord geven ‘omdat ik te weinig tijd heb of neem
73

’, ‘omdat ik me niet kan 

concentreren
74

’ en ‘omdat er teveel onrust in mijzelf zit
75

’. Deze uitslagen moeten alleen anders 

beoordeeld worden, omdat de vraagstelling hier anders was
76

.  

Ook hebben zij de vraag gesteld aan tieners en jongeren. Bij tieners staat wel op de derde plaats: 

‘Dat ik het niet snap’
77

. In het algemeen mogen we wel concluderen dat jongeren dezelfde redenen 

hebben om niet de Bijbel te lezen.   

 

 

 

 

                                                 
72

 Vergeleken met: HGJB onderzoek: ‘Leer-me-lezen, Hoe lees jij de Bijbel?’ (2006) en de afstudeerscriptie 

‘Versta je wat je leest?!’van Tonnes M. Blonk en Corien de Wit-Klarenbeek  (2006) 
73

 69% 
74

 67% 
75

 43% 
76

 De jongeren moesten bij de redenen die al gesteld waren aangeven in hoeverre (1-5) ze het er mee eens 

waren. 
77

 Dit heeft een score van 39%.  
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2.6 Zijn jongeren tevreden over het wel/niet Bijbel lezen? 

 

Driestar College 

De meeste jongeren zijn tevreden over het Bijbel lezen. Ongeveer 81% stelt dat zij tevreden zijn. Dit 

is iets meer dan het aantal leerlingen dat de Bijbel leest. Een open vraag, die volgde in de enquête 

waarom de leerlingen dan tevreden zijn, gaf de antwoorden: 

 

-Ik lees veel - je leert God kennen (6) - ik vind rust bij God(7) - als ik het niet doe ga ik voor eeuwig 

verloren - het is fijn om te lezen - veel wordt uitgelegd - je moet op het rechte pad blijven - steun in 

moeilijke tijden(2) - het is nodig om God te zoeken(2) - God helpt(3) - belangrijk, maar als het te lang 

duurt verlies ik mijn aandacht (2) - je kunt bekeerd worden - het moet van God en ik gehoorzaam (2)- 

 

Het valt op dat de leerlingen ondanks de open vraag redelijk dezelfde antwoorden geven. Ook valt op 

dat bij best wat leerlingen uit het antwoord je een stukje ziet van het persoonlijk geloof dat ze al 

mogen hebben! 

 

Zo’n 19% is niet tevreden over het Bijbellezen. De meesten (44,4%) geven als reden, dat zij niet vaak 

genoeg lezen, daarnaast vinden sommigen het lastig, hebben ze geen NBV, doen ze het nooit of 

snappen het niet. 

 

Hoe zou de Bijbel 

jou meer kunnen 

aanspreken?
78

 

 

Duidelijkere taal 

 

Makkelijker 

(uitleg) 

 

Speciaal gericht 

op jongeren 

 

Rest* 

Leerlingen in % 46% 16,5% 4,6% 32,9% 

 

*De leerlingen geven ook als suggestie: Plaatjes – ik moet meer gaan lezen – duidelijkere uitleg per 

vers – dagboekje – meer humor – leuke verhalen – interessante thema’s -  ik vind het nu al mooi - 

meer achtergrond informatie - minder saai - als ik meer tijd heb - door Narnia - je kunt ernaar leven - 

door school - opzoeken als je iets niet snapt - als ik bekeerd ben – activiteiten - duidelijkere preek- 
 

Leerlingen geven dus in groten getale aan, dat ze het Bijbel lezen (in de klas) moeilijk vinden. 

Ondanks een open vraag geeft bijna de helft het antwoord dat ze het liefst de Bijbel lezen in een 

duidelijkere taal. Op het Driestar College wordt de Statenvertaling gelezen.  

 

 

Het Ichthus College 

Ook 79% van de Ichthus leerlingen is tevreden met het Bijbellezen. Deze groep is veel hoger dan het 

aantal jongeren dat de Bijbel leest. De redenen, die hier gegeven worden zijn: 

 

-Je hebt een doel - ik vind het fijn om de dag te eindigen - ik hoor het wel in de kerk(2) - niet lezer zei: 

je hebt een kans op eeuwig leven - je leert ervan (2) - je leert over God (4) - het is erg mooi - ik wil 

graag in God geloven - ik vind het wel goed zo - ik heb het er te druk voor - ik put er kracht uit en leer 

het karakter van God kennen – fijn - Jezus geeft ons onderwijs - ik lees met een dagboek erbij - ik lees 

elke dag - ik voel me beschermd bij God - allermooiste boek - het maakt mij rustig - ik lees met 

familie- 

 

Tieners die niet de Bijbel lezen, kunnen daar dus wel tevreden mee zijn. Ook niet-lezers antwoorden 

dus, dat als je de Bijbel leest, je wel ‘kans hebt op het eeuwige leven’. Misschien hebben zij de vraag 

niet goed begrepen of worden ze nu aan het nadenken gezet om wel de Bijbel te gaan lezen. 

 

                                                 
78 Open vraag en meerdere antwoorden mogelijk.  
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Rond de 21% is niet tevreden over het Bijbel lezen. Zij stellen dat ze het meer zouden moeten doen 

(20%), ze het te moeilijk vinden (13,3%), ze er geen zin in hebben, hun gedachten afdwalen, ze er niet 

van houden of altijd meer kunnen lezen dan ze nu doen. Sommige leerlingen zijn dus ook niet 

tevreden, als lezen ze wel, omdat ze het altijd vaker kunnen doen.  

 

 

Hoe zou de Bijbel 

jou meer kunnen 

aanspreken?
79

 

 

Duidelijkere taal 

 

Makkelijker 

 

Plaatjes erbij 

 

Rest* 

Leerlingen in % 60,4% 18% 11,7% 9,9% 

 

*De leerlingen gaven ook antwoorden als: als ik het beter zou begrijpen - voorbeelden erbij - meer 

gericht op jongeren - leuker - als ik meer zou lezen - door goede uitleg erbij - door duidelijker bewijs. 

 

Ook op het Ichthus College zouden veel leerlingen het prettiger vinden als de Bijbel in een 

duidelijkere taal zou worden gelezen. Op het Ichthus College wordt door de school de Statenvertaling 

gesteld, maar sommige docenten lezen een andere vertaling. De top 3 is in vergelijking met het 

Driestar College bijna hetzelfde, behalve dat de leerlingen van het Ichthus College ook graag 

plaatjes/afbeeldingen bij de Bijbel zouden willen hebben.  

 

De Passie 

Leerlingen van de Passie geven ook in grote getale aan dat ze tevreden zijn over het Bijbellezen 

(83,2%). Deze groep verschilt iets in het aantal leerlingen dat ook daadwerkelijk de Bijbel leest. De 

redenen waarom ze tevreden zijn, luiden: 

  

-ik leer ervan(5) - ik vind het wel goed - krijg vaak antwoord - het is fijn - het geeft rust - leert over het 

geloof - over God lezen is fijn - soms boeiend - het helpt mij – geloofsopbouwend - het is nodig - ik 

heb er geen behoefte aan - ik doe het nu wel, eerst niet - geeft troost, rust en moed - ik weet al veel - 

God spreekt door Zijn Woord - je hebt er veel aan met gesprekken met mensen - mooie verhalen, die 

eeuwig leven geven – vrolijk - ik snap het toch niet - even alleen met God - het is belangrijk dat je 

dingen over de Bijbel weet - ik hoor in de kerk en op school al over de Bijbel - Bijzonder boek - geeft 

een goed gevoel - het mag en kan in Nederland- 

 

Zij geven dus hele diverse en ook veel redenen waarom ze tevreden zijn over het Bijbellezen. Degene 

die niet tevreden zijn hierover, geven ook best wat redenen: 

 

-moet vaker lezen, maar geen tijd - moeilijk om alleen te lezen - soms saai - ik vergeet het - het moet 

meer - het is wel belangrijk - je hebt het nodig - ik zou het eigenlijk wel moeten doen - ik wil wel 

bekeerd worden - moeilijk te begrijpen - vroeger las ik vaker- 

 

Veel antwoorden vragen om achterliggende informatie van de leerling. Helaas betreft de 

onderzoeksmethode een enquête en kunnen we de leerling niet meer achterhalen. Naast de 

enquêtes, geven ook de peer-group interviews aan dat veel jongeren tevreden zijn over het 

Bijbellezen. Zij praten ook dieper verder over de redenen waarom en kunnen het goed 

beargumenteren. De meesten vinden het belangrijk om in de Bijbel te lezen en vinden het ook goed 

dat dit op school gebeurt.  

 

 

 

 

                                                 
79 Open vraag en meerdere antwoorden mogelijk.  
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Hoe zou de 

Bijbel jou meer 

kunnen 

aanspreken?
80

 

 

Duidelijkere taal 

 

Makkelijkere/duidelijke 

uitleg 

 

Plaatjes+Speciaal 

op jongeren 

gericht (allebei 

‘plaats 3’) 

 

Rest* 

Leerlingen in % 38,8 11,76 18,8 69,36 

 

 

*Bij rest gaven de leerlingen de volgende antwoorden: leuke verhalen van nu - meer humor -

makkelijkere taal, maar niet ten koste van het verhaal - meer discussie – opdrachtjes - als ik bid van 

tevoren - met dagboekje - meer onderwerpen die mij bezig houden - minder saaie verhalen - leuke 

activiteiten met de Bijbel - als het niet zo gedetailleerd zou zijn - meer over de toekomst - als ik 

problemen heb - meer in lezen – toneelstuk - goede verteller - door uit mijn hoofd te leren. 

 

Nog redelijk wat leerlingen geven aan dat ze de Bijbel liever in duidelijke taal willen lezen, maar dit 

percentage is al een stuk lager in vergelijking met de andere twee scholen. Op de Passie zelf wordt de 

Nieuwe Bijbel Vertaling gelezen. De ‘top 3’ ziet er precies hetzelfde uit als op het Driestar College en 

het Ichthus College. De Passie zet de ‘nummer 3’ van allebei ook op drie. Precies hetzelfde aantal 

leerlingen van de Passie wilden meer plaatjes of dat de Bijbel meer op jongeren gericht zou zijn.  

 

 

Conclusie:  

De meeste leerlingen van alle drie de onderzochte scholen zijn tevreden over het Bijbel lezen. Dit ook 

al lezen ze soms niet uit de Bijbel. Ze hebben heel veel verschillende redenen waarom ze wel dan wel 

niet tevreden zijn over het Bijbel lezen. Hier wordt duidelijk dat er een open vraag was gesteld aan de 

leerlingen. Ze geven persoonlijke, oprechte en ontroerende antwoorden waarom ze wel/ niet 

tevreden zijn over het Bijbel lezen.  

 

Leerlingen geven aan dat de Bijbel hen meer aan zou spreken als de Bijbel in een makkelijkere taal 

zou worden gelezen, vooral op het Driestar College en het Ichthus College komt dit naar voren uit de 

antwoorden van de leerlingen. Voor de scholen is het van belang om na te gaan denken over de 

uitleg van de Bijbel.  

 

Misschien moet er aan gedacht worden om op een andere Bijbelvertaling over te gaan of om veel 

woorden uit de Bijbel letterlijk uit te gaan leggen (jongeren weten er misschien nog minder van dan 

dat in de les doet voorkomen).   

 

Daarnaast zouden leerlingen het fijn vinden als de Bijbel hen aanspreekt door middel van plaatjes en 

op jongeren gericht is. Dit komt op alle drie de scholen naar voren. Ook hierbij is er dus geen verschil 

in evangelisch en reformatorisch onderwijs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
80 Open vraag en meerdere antwoorden mogelijk.  
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2.7 Moedigt de school aan om Bijbel te lezen? 

 

Inleiding 

Na de kerk, het gezin en het zelf Bijbellezen, is het onderzoek nu gekomen bij het Bijbellezen op 

school. Alle drie de scholen willen hun christelijke identiteit uitdragen naar de leerlingen
81

. In de 

enquête is onderzocht in hoeverre de leerlingen dit zelf zo ervaren.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
81

 http://www.driestarcollege.nl/Onze_school/School_met_meerwaarde en 

http://www.ichthuscollege.nl/waardenvolle-school/6-waarom-kiezen-voor-het-ichthus-college en 

http://www.passie.net/PassieRoot/Utrecht/Schoolgegevens/tabid/105/Default.aspx  
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Het Driestar College 

Bijna 74%
82

 van de leerlingen vindt dat de school aanmoedigt om de Bijbel te lezen. Ze geven hier 

verschillende redenen voor. Niet iedereen heeft een onderbouwing gegeven voor zijn/haar mening. 

Het grootste deel wat dit wel heeft gedaan, zegt dat dit door de dagopeningen komt. Ook schreven 

veel leerlingen op, dat dit komt omdat er iedere dag Bijbel wordt gelezen en omdat de leraren 

zeggen dat je de Bijbel moet/kunt lezen. Daarnaast scoren de weekopening en het vak godsdienst 

hoog bij deze (open) vraag.  

 

De 26% leerlingen die de aanmoediging niet ervaren, geven hier veel verschillende redenen voor. En 

aantal vinden het saai. De rest geeft de antwoorden: 

 

-wordt niet door de leraren gezegd - ze doen het zelf niet - het is langdradig - docenten denken 

anders over het geloof - dagopening te snel - eigen keus - altijd de leraar die spreekt - SV is te 

moeilijk - er wordt niet veel nieuws verteld - wordt zeer streng op drammerige manier over 

gesproken - leraren brengen het niet goed over - 

 

 

Het Ichthus College 

Op het Ichthus College ervaart 78,8% van de leerlingen, dat zij worden aangemoedigd om de Bijbel te 

lezen. Het grootste aantal leerlingen zegt dat dit komt door het vak godsdienst, doordat er elke dag 

gelezen wordt en dat het een christelijke school is. Daarnaast worden nog redenen genoemd als: ze 

zouden het belangrijk vinden, als ik zou lezen, door de dagopeningen en dat er enthousiast wordt 

verteld over de Bijbel. 

 

De 21,2% van de leerlingen, die niet ervaart dat de school aanmoedigt, geven vaak geen reden 

hiervoor. Vijf leerlingen stellen dat leraren het nooit zeggen een paar anderen dat ze het zelf mogen 

weten
83

. 

 

 

De Passie 

Op de Passie vindt 70,1% van de leerlingen, dat zij worden aangemoedigd om de Bijbel zelf te gaan 

lezen. Zij hebben hier allerlei verschillende redenen voor.  

 

-het kan je helpen - godsdienst(6) - sing-in(7)- evangelische school - docenten lezen ook zelf uit de 

Bijbel - mentorkwartier(28) - ze zeggen dat het goed is, maar ik doe het nooit - veel mensen lezen het 

hier - we lezen er veel uit - je moet je Bijbel meenemen naar school (2) - het helpt volgens hen - het 

geloof is op onze school belangrijk - de Bijbel wordt betrokken bij de lessen - ik zoek het later weer 

zelf op - leraren zijn christelijk- 

 

De leerlingen die de aanmoediging om de Bijbel te lezen niet ervaren, geven als redenen, dat het 

nooit wordt gezegd, dat er niet extreem veel uit wordt gelezen, dat docenten het niet aanmoedigen, 

dat het verplicht is en saai wordt gebracht en dat docenten niet enthousiast maken. Er worden 

minder redenen gegeven waarom de school niet aanmoedigt, dan waarom de school wel 

aanmoedigt. 

 

 

 

 

 

                                                 
82

 Namelijk 73,84% 
83

 Hierbij de opmerking: ‘Begrepen zij de vraag wel op de juiste manier?’ 
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Conclusie 

De scholen moedigen hun leerlingen voor het grootste deel aan om de Bijbel te lezen. Gemiddeld bij 

deze drie scholen is dit 74,3%. De Passie komt best wat onder dit gemiddelde uit. Leerlingen geven 

veel redenen waarom ze vinden dat de school hen aanmoedigt en aanzienlijk minder redenen als ze 

hebben ingevuld dat de school hen niet aanmoedigt om Bijbel te lezen. Het Ichthus scoort bij deze 

vraag het hoogste percentage, terwijl procentueel gezien het kleinst aantal leerlingen (ven deze drie 

scholen) de Bijbel daadwerkelijk leest. 
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3) Wat betekent dit voor deze dagopeningen? 

 

Conclusie op de kortere conclusies van het onderzoek 

Uit het onderzoek (literatuur en praktijk) wat is gedaan, blijkt dat al best veel leerlingen de Bijbel 

lezen. Dat is heel positief en we mogen dankbaar zijn dat al op deze leeftijd tieners serieus over de 

Bijbel en het geloof nadenken en al een (begin) van een persoonlijk geloof mogen hebben! 

 

Toch leest gemiddeld één op de vijf leerlingen nog niet de Bijbel. Ook voor deze groep willen wij 

verantwoordelijkheid dragen, hen motiveren om de Bijbel toch te gaan lezen en de Bijbel op een 

interessante manier aanbieden. 

 

Leerlingen geven daar zelf ideeën voor. Het grootste deel zou een duidelijkere vertaling willen. De 

scholen wordt hierom aangeraden na te denken over een andere vertaling. Hier zit echter meer 

achter dan de mening van de leerling
84

. Toch is het van wezenlijk belang dat de leerling de Bijbel echt 

kan begrijpen. Andere oplossingen die geboden kunnen worden zijn: twee vertalingen projecteren op 

de beamer
85

. Letterlijk de woorden uit het gelezen Bijbelgedeelte uitleggen, met daarin in het 

achterhoofdhoudend dat leerlingen minder begrijpen dan wordt verondersteld. Of misschien zelfs 

een extra uur ‘Bijbeluitleg’ invoeren in het rooster, als is dit misschien praktisch op de meeste 

scholen niet haalbaar. Belangrijk is om en vanuit de huidige vertaling te denken,maar ook niet 

vergeten om vanuit de leerling te denken, zodat zij de Bijbel wel kan begrijpen. De dagopeningen 

DVD werkt hieraan mee door bij de ‘Tips voor docenten’ dit te noemen en de site aan te geven, zodat 

met één klik de site geprojecteerd kan worden. 

 

Daarnaast geven leerlingen aan, dat er een makkelijkere/duidelijkere uitleg is gewenst. Ook wordt de 

tip gegeven om het meer op jongeren gericht te laten zijn. De dagopeningen DVD geeft hier gehoor 

aan door eerst te beginnen in de levenswereld van de leerling. De ‘intro’ op ‘blad 2’ per dag van de 

week, geeft een voorbeeld weer in de leefwereld van de jongeren. Er wordt kort een situatie 

geschetst, die de leerling herkend uit zijn eigen leven of dat van anderen dichtbij hem. Daarna wordt 

een leesvraag gesteld met betrekking tot het Bijbelgedeelte. De leerling heeft dus alvast een houvast, 

voordat het Bijbelgedeelte daadwerkelijk gelezen wordt en weet waar hij zich op kan richten. Dan 

komt er een korte uitleg van het Bijbelgedeelte. Dit is een hulp voor docenten en kan dus uitgebreid 

worden indien gewenst. In de uitleg wordt één aspect van de tekst naar voren gehaald (er zijn er nog 

veel meer te bedenken!) en dit uitgewerkt. Zodat de leerling één kort maar krachtig punt heeft om 

die dag mee te nemen (en dit dan ook beter te kunnen onthouden).  

 

Ook worden er ideeën gegeven als: plaatjes, filmpjes, opdrachtjes, stellingen, interessante thema’s 

etc. Ook hieraan wordt veel aandacht gegeven bij deze dagopeningen DVD. Overigens is dit niet het 

belangrijkste en staat dit ‘in dienst van’ het Bijbelgedeelte dat op die dag gelezen wordt.  

 

Steeds moet ook weer de waarde van de dagopening gezien worden. Veel leerlingen vinden dat ze 

op school aangemoedigd worden om de Bijbel te lezen. Als één van de redenen noemen ze hier ook 

de dagopeningen voor; ‘De dag beginnen met God.’ Het is dus van belang dat er elke dag een 

dagopening plaatsvindt. Ook kun je tijdens de dagopening als docent laten zien door voorbeelden te 

geven uit je eigen leven, uit de wijze hoe je met de dagopeningen omgaat, wat het geloof voor jou 

zelf betekent en dit wordt belangrijk gevonden door de leerlingen! Leerlingen waarderen de 

voorbeelden van de docenten, het spreekt het aan. Ook uit eerdere enquête vragen van dit 

onderzoek komt dit naar voren. 

                                                 
84

 Is een andere vertaling wel concordant?, welke tekst wordt gebruikt voor de vertaling?, hoe reageert de 

achterban? 
85

 Op de site:  http://www.biblija.net/biblija.cgi?m=Genesis&id42=1&id18=1&id47=1&id37=1&l=nl&set=10      

is dit goed te realiseren.  
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Inhoudsopgave van het hoofdstuk  

 

B) Wat maakt deze dagopeningen gericht op jongeren (12-16 jaar)? 

 
4)  Waarom zijn deze thema’s voor de dagopeningen gekozen? 

1.5 De thema’s 

1.6 Waarom zijn deze thema’s gekozen? 

1.7 Onderzoek naar de thema’s 

1.8 Conclusie 

 

5) Wat zijn de kenmerken in de belevingswereld van de jongeren? 

2.1 Inleiding 

  2.2 Generatie Einstein 

  2.3 Jongeren in kernwoorden 

  2.4 Jongeren in kernwaarden 

  2.5 Jongeren en veranderingen in hun lichaam 

  2.6 Jongeren en veranderingen in hun denken 

  2.7 Specifiek christelijke jongeren 

  2.8 Conclusie 

 

6) Wat betekent dit voor deze dagopeningen? 

Conclusie op de kortere conclusies van het onderzoek 
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C)Wat maakt deze dagopeningen gericht op jongeren (12-16 jaar)? 

 
 

1) Waarom zijn deze thema’s voor de dagopeningen gekozen? 

 

 

1.1 Thema’s 

De thema’s die van te voren voor de schrijver zijn uitgezet waren: 
 

Wonen bij God, geld, zonde, vloeken, je naaste, van God los, je lichaam, vervolgde kerk, gebroken relaties, 

gezondheid en ziekte, vrije tijd, jongeren, school, vrienden, twijfel, talenten, gezin, tijd, waar is God in je leven, 

feest, pijn, hemel, geduld, liefde tot God, seksualiteit, pesten, bidden, het leven van Jezus, way of life 

(christelijke levensstijl), dood en leven (nadruk op dood), leven & dood (nadruk op leven), Bijbelse personen 

OT, Bijbelse personen NT, kerst, Pasen, schepping, muziek, toekomst, andere godsdiensten, rijkdom & 

armoede, oorlog & vrede en volharding.
86

 

 

De uiteindelijke thema’s die gekozen zijn: 

Wonen bij God, geld, zonde, van God los, je lichaam, vervolgde kerk, jongeren, school, vrienden, twijfel, 

talenten, gezin, tijd, waar is God in je leven, feest, hemel, geduld, liefde tot God, seksualiteit, pesten, het leven 

van Jezus, way of life (christelijke levensstijl), dood & leven (nadruk op dood), Bijbelse personen OT, Bijbelse 

personen NT, kerst, Pasen, schepping, muziek, toekomst, andere godsdiensten, rijkdom & armoede, oorlog & 

vrede, Israël & de Bijbel, moeilijke Bijbelteksten, kerk, strijd, bekering, volharding en ‘aller-’. 

 

Zoals opvalt zijn er een aantal thema’s weggevallen. Schrijvers kozen het thema waar zij veel mee 

hebben en zo bleven er thema’s over (er waren er meer dan veertig voorgeschreven). Daarnaast zijn 

er ook extra thema’s bijgekomen. Schrijvers droegen soms hun eigen onderwerp aan, zodat zij op 

jongeren gericht konden schrijven over hun ‘specialiteit’.  

 

 

 

1.2 Deze thema’s zijn gekozen om verschillende redenen: 

a) De thema’s zijn belangrijk om de Bijbel/God te leren kennen. Bijvoorbeeld: relatie met God, 

Pasen etc. 

b) De thema’s komen veel voor in de leefwereld van de jongeren. Bijvoorbeeld: seksualiteit en 

vriendschap etc. 

c) De thema’s zijn van belang in deze maatschappij. Bijvoorbeeld: verschillende godsdiensten, 

rijkdom & armoede etc. 

 

 

1.3 Onderzoeknaar de thema’s 

a) Vergelijken met andere dagboeken/dagopeningen boekjes voor jongeren. 

b) Gesprek met Herman van Wijngaarden en Rika Vliek. 

c) Groepsgesprek/interviews met jongeren over welke thema’s zij besproken willen hebben in 

de dagopeningen. 

 

 

 

 

 

 

                                                 
86

 De doelstellingen van de thema’s zijn te vinden in de bijlage bij de opzet van de dagopeningen, die naar de 

schrijvers zijn gestuurd.  
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a) Vergelijken 

Het is belangrijk om te kijken welke dagboeken voor jongeren er al bestaan en welke thema’s daarin 

gebruikt worden
87

. Daarnaast bestaan er natuurlijk al verschillende andere soorten dagopeningen
88

 

voor jongeren. Na deze bekeken te hebben, kwamen de gekozen thema’s steeds naar voren.  

 

b) Gesprekken 

In gesprekken met Herman van Wijngaarden en Rika Vliek, die zelf ook dagopeningenboekjes hebben 

geschreven, kwamen ook een aantal thema’s naar voren, die worden gebruikt op de dagopeningen 

DVD. Een waardevolle tip is, dat we niet altijd moeten schrijven waar tieners graag over willen 

praten, maar juist ook over andere onderwerpen die hen niet of nauwelijks interesseerden. Dit is een 

grote uitdaging: een thema wat de jongeren niet interesseert zo beschrijven, dat ze het toch voor 

hen gaat aanspreken.  

 

c) Interviews  

Al in het vroegste stadium
89

 van dit project, zijn er groepsgesprekken en interviews geweest met 

jongeren om te vragen naar de thema’s die zij besproken zouden willen hebben bij de dagopening. Er 

kwamen verschillende thema’s uit. Vooral thema’s als ‘toekomst’ en ‘hemel’ werden vaak genoemd. 

Aan de hand van deze groepsgesprekken en interviews is het idee ontstaan voor deze vorm van 

dagopeningen.   

 

 

1.4 Conclusie 

Om te kijken welke thema’s jongeren bezig houden, is onderzoek gedaan naar andere dagopeningen 

en dagboeken. Daarnaast is aan jongeren zelf gevraagd over welke (Bijbelse) thema’s zij meer willen 

weten. Het is belangrijk, dat niet alleen thema’s worden aangedragen die jongeren toch al 

interesseren, zoals bijvoorbeeld seksualiteit. Het is juist een uitdaging om ook andere onderwerpen, 

die verder bij de jongeren vandaan staan zo in de dagopeningen te verwerken, dat de jongeren ook 

aangesproken worden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
87

 O.a. bekeken: ‘4 you’, E. Laninga.  ‘Ook voor mij?’, Jan van Reenen. ‘Duidelijk God’, Rika Vliek (red.). ‘Als je 

het zó bekijkt’ en ‘Daar vraag je wat!’, Herman van Wijngaarden. 
88

 O.a. Oase, de Zoutkorrel en dagopeningenboekjes geschreven door de scholen zelf. Dit wordt later 

uitgewerkt.  
89

 December 2009 



 
34 

Verantwoording Dagopeningen DVD - Nathalie de Heer-Heiboer  

ju
li

 2
0

1
1

 

2) Wat zijn de kenmerken van de belevingswereld van jongeren? 

 

2.1 Inleiding 

Jongeren zijn allemaal verschillend. Zowel in hun uiterlijk, als in hun karakter, in interesses, in 

gewoontes etc. Toch gaat dit hoofdstuk over de kenmerken van de belevingswereld van jongeren. 

Hiermee wordt de ‘gemiddelde’ jongere uit Nederland van de 21
ste

 eeuw getypeerd. Vele jongeren
90

 

zullen zich in een groot aantal kenmerken herkennen, maar vast niet in allemaal. Naast de 

‘gemiddelde’ jongere is er ook nog een gedeelte over de christelijke/religieuze jongere. Dit doe ik, 

omdat de leerlingen van de drie geënquêteerde scholen tot deze categorie behoren. Dit hoofdstuk 

over de kenmerken van de jongerenwereld is maar een klein deel van deze verantwoording.  

Het wordt daarom kort besproken. Ook over dit onderwerp zou een hele afstudeerscriptie 

geschreven kunnen worden. Het belangrijkste wordt in deze verantwoording opgenomen.  

 

 

2.2 Generatie Einstein 

Jongeren in deze tijd worden ook wel de ‘Generatie Einstein’
91

 genoemd. Er zijn veel andere 

benamingen voor de jongeren vanaf ongeveer 1988 tot nu. Vaak hebben deze namen een negatieve 

insteek
92

. Daarom is ook hier bewust gekozen voor Generatie Einstein; jongeren zijn natuurlijk niet 

allemaal geleerden, maar zijn wel creatief en kunnen veel dingen tegelijk.  

 

 

2.3 Jongeren in ‘kernwoorden’
93

 

 

Sociaal en betrokken op de maatschappij 

Jongeren hechten veel waarden aan banden met familie en vrienden. Jongeren zijn op zoek naar een 

veilige plek in deze wereld die steeds groter en commerciëler is geworden. Ze hechten weer meer 

aan traditionele familiebanden. Ook trouwe vriendschappen zijn voor hen heel belangrijk. Echte 

vriendschappen zijn voor hen vrienden die je door dik en dun steunen en die je niet in de steek laten. 

Daarnaast hebben ze contact met veel andere jongeren, dit betreft ook digitaal contact. Jongeren zijn 

zo’n 24-uur per dag online en hebben daarnaast altijd hun mobieltje aanstaan. Jongeren vinden dat 

je voor anderen moet zorgen en dit doen ze dan ook vrijwillig. Zij helpen bijvoorbeeld hun oma in de 

tuin. 

 

Jongeren blijven ook veel langer thuis wonen. Thuis is het gezellig en makkelijk. Het is niet meer 

noodzakelijk dat jongeren altijd een fikse breuk met hun ouders nodig hebben om een eigen 

identiteit te ontwikkelen
94

.  Jongeren kunnen zichzelf zijn door de ruimte die ze krijgen en hebben 

respect voor hun ouders. De intimiteit die jongeren nu meer willen, zie je ook terug in hun 

vrijetijdsbesteding. Steeds vaker zitten zij thuis op de bank om een DVD te kijken met vrienden.  

 

Betrokken op de maatschappij 

Daarnaast trekken jongeren zich het leed aan van deze wereld. Ze zijn betrokken bij grote rampen en 

discussiëren graag over maatschappelijke onderwerpen. Voor jongeren is geld belangrijk, maar niet 

het allerbelangrijkste wat er is. Ze kiezen steeds vaker voor kwaliteit en functionaliteit. Dit kunnen ze 

ook betalten door veel zakgeld van hun ouders en de bijbaantjes die ze doen. Ze hebben vaak een 

bijbaantje om dingen te kunnen kopen en kunnen dus niet bepaald als ‘lui’ worden bestempeld. 

                                                 
90

 Ook hier in uitgegaan van de jongere van 12-16 jaar indien anders vermeld. 
91

 Aan de hand van het boek van: Boschma, J. & Groen, I. (2008).  
92

 Steeds-meergenaratie, patatgeneratie, beeldschermgeneratie etc.  
93

 Boschma, J. & Groen, I. (2008). Blz. 73-77 en uit ervaring met de doelgroep door middelbare school en 

tienerclub. 
94 Idem. Blz. 75 
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To-the-point en mediasmart 

Jongeren houden niet van allerlei bureaucratische rompslomp. Als er iets geregeld moet worden, 

willen ze dat snel en zakelijk afronden. Zij hebben geen geduld om bijvoorbeeld op internet iets lang 

te zoeken. Als het na een aantal seconden niet gevonden is, geven ze het op. Daarnaast zijn jongeren 

ook snel van begrip. Ze snappen de reclames. Ze weten wanneer ze voor de gek gehouden worden 

en wanneer niet en zien zelfs vaak de marketingstrategie van bedrijven.  

 

 

2.4 Jongeren in kernwaarden
95

 

 

Authentiek 

Jongeren willen authentiek zijn (en dit vragen ze ook van hun voorbeeldfiguren, dus ook van 

docenten). Het betekent dat jongeren zichzelf willen zijn en daarvoor is experimenteren 

noodzakelijk. Ze komen er zo achter wie ze daadwerkelijk zijn en wat hun eigen ‘stijl’ en identiteit is.  

Docenten moeten voor hen dus ook authenticiteit uitstralen. Ze moeten zichzelf blijven en niet 

zomaar ‘hip’ spelen.  

 

Respect 

Aan authenticiteit is ook respect gekoppeld. Respect geven jongeren aan iemand of aan elkaar als 

iemand ‘echt’ is en daarin zijn talenten laat zien. Dit kan met je hoofd of juist met je handen zijn.   

Ook willen jongeren graag respect voor hen als ze zich ontwikkelen. Het belangrijkste voor hen is 

plezier hebben en gelukkig zijn/worden. Een baan is daarom niet meer alleen om geld te verdienen, 

de jongere moet er ook gelukkiger van worden. Gebeurt dit niet, dan wisselen ze van baan, omdat ze 

blijven zoeken naar geluk en plezier.  

 

 

2.5 Jongeren en veranderingen in hun lichaam 

De verandering van kind naar jongere blijft niet onopgemerkt. Het lichaam verandert van kind naar 

volwassene, met alle gevolgen van dien. Te denken valt aan de eerste menstruatie, groeispurt, eerste 

zaadlozing, baart in de keel etc. Bij jongens en meiden is er een verschil in ontwikkelingstempo waar 

te nemen. Bij de meiden begint deze ‘puberteit’ meestal eerder en lopen meestal ongeveer twee jaar 

voor op de jongens.  

 

 

2.6 Jongeren en veranderingen in hun denken 

De jongere verandert van denken en kan meer aan wat betreft denken in vergelijking met een kind.
96

 

Het lang- en het korte termijn geheugen kunnen meer vasthouden. Ze beschikken ook over een 

groter werkgeheugen en jongeren kunnen beter systematisch te werk gaan. Doordat hun 

concentratievermogen toeneemt zijn jongeren beter in staat cognitieve inhibitie
97

 en kunnen ze 

informatie efficiënter verwerken. Deze ‘nieuwe’ capaciteiten worden ook vaker automatisch 

uitgevoerd, zodat er meer ruimte is in het werkgeheugen op zich ook op andere zaken te richten.  

 

 

 

 

                                                 
95

 Ook deze zijn afgeleid van het boek Boschma, J. & Groen, I. (2008). 
96

 Boschma, J. & Groen, I. (2008). Blz. 64 
97

 Het onderdrukken van niet-relevante en afleidende gedachten en impulsen bij een taak. 
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De jongere leert ook om meer over abstracte dingen na te denken. Als we daarin een voorbeeld 

nemen uit het christelijk geloof, zien we bijvoorbeeld dat woorden als liefde, rechtvaardigheid en 

vertrouwen. Zij kunnen hier meer over nadenken dan kinderen.    

De ontwikkelingspsychologie heeft veel te danken aan Piaget. Hij is de eerste die verondersteld heeft 

dat kinderen anders denken dan volwassenen. Een probleem bij zijn theorie is wel dat hij kinderen 

formuleerde als ‘tekort’, maar voor dit onderzoek hoeft daar verder geen aandacht aan besteed te 

worden.  

 

Piaget 

Piaget heeft een model ontwikkeld
98

 over de verandering van denken in de jongere. Kinderen denken 

op een concrete manier
99

. Jongeren daarentegen gaan op een abstracte manier redeneren
100

. Deze 

overgang zorgt er in de puberteit voor dat jongeren meer over zichzelf gaan nadenken en over hun 

eigen nadenken. Het kan zijn dat jongeren zo ver nadenken dat dit leidt tot ‘idealisme’. Zij denken 

dat alles mogelijk is en dat de wereld verbeterbaar is. Deze oplossingen zijn eigenlijk altijd naïef, 

omdat hun mogelijkheden voor het oplossen van sociale (wereld) problemen beperkt zijn. Als een 

jongere dit inziet, dan komt hij volgens Piaget een stap dichter bij de volwassenheid.  

 

Ook leidt dit nieuwe denken ertoe, dat jongeren niet realistisch over zichzelf denken. Dit kan té 

positief of té negatief zijn. Ze worden hierdoor een periode erg egocentrisch. Jongeren denken alleen 

aan zichzelf en denken dat hun gevoelens uniek zijn. Zo vermoeden ze dat niemand hen zal 

begrijpen. De jongere ziet ook minder gevaar en denken dat hen niets zal overkomen. Gevaarlijke 

risico’s nemen en onveilige seks kunnen gevolgen hiervan zijn.  

 

Emotie 

Jongeren hebben ook meer impliciete en expliciete kennis over emotie dan kinderen en 

waarschijnlijk speelt die kennis een belangrijke rol in het reguleren van emotie. Deze kennis is 

enerzijds heel specifiek en anderzijds meer van algemene aard. Ook de ontwikkeling van meer 

algemene noties over de aard van emotie gaat door tot in de adolescentie en mogelijk zelfs nog 

daarna.
101

 

 

Erikson  

De theorie van Erikson
102

 vat deze drie grote veranderingen samen: 

Als eerste de groei en seksuele rijpwording, waardoor de jongere lichamelijk volwassen wordt. Ten 

tweede worden er nieuwe eisen gesteld aan de jongere om te gaan functioneren als volwaardig en 

mondig individu in de volwassen samenleving. Als laatste bereikt de cognitieve ontwikkeling in de 

vorm van abstract denken een volwassen niveau (de jongere gaat in gedachte experimenteren over 

oplossingen). 

 

Deze theorie onderschrijft de eerdere gevonden literatuur in dit onderzoek. Jongeren veranderen in 

lichamelijk en cognitief. Dit heeft invloed op de manier hoe ze in het leven staan en hoe ze benaderd 

willen worden.  

 

 

 

 

 

                                                 
98

 Wit, J. de & Slot, W. & Aken, M. van (red) (2007). Blz. 29 
99

 Piaget noemt dit ‘concreet-operationeel denken’. 
100

 Piaget noem dit ‘formeel-operationeel denken’. 
101

 Wit, J. de & Slot, W. & Aken, M. van (red) (2007).  
102

 Idem. 
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2.7 Specifiek christelijke jongeren 

In de 21
ste

 eeuw is religieus zijn geen taboe meer voor jongeren. Alleen de manier hoe het ingevuld 

wordt, is heel divers. Een kaarsje branden, een preek luisteren op internet, bidden; jongeren doen dit 

soort dingen regelmatig, in welke vorm en met welke intentie dan ook
103

. Sommigen noemen dit 

religieus, anderen niet. Er is een typologie van groepen jongeren te onderscheiden, welke zich wel 

binden met een instituut (bijvoorbeeld de kerk) en welke niet (Dijk-Groeneboer, blz. 18). 

 

 

   Actief    inactief 

 

Institutioneel  1. Harde kern   3. Grijs gebied 

 

Niet-institutioneel 4. Grijs gebied   2. Ongelovig 

 

 

De harde kern zijn jongeren, die actief zijn in het instituut (kerk/moskee etc.). Zij hebben vaak in hun 

opvoeding al een geloof meegekregen. De ongelovige jongeren zijn totaal niet met geloof bezig en 

hebben ook geen banden met de kerk o.i.d. Het grijze gebied bestaat uit jongeren, die bij bijzondere 

momenten in hun leven (huwelijk, doop van een kind, begrafenis) wel met een instituut te maken 

willen hebben maar verder niet. De niet-institutionele, actieve jongere zoekt andere vormen om zijn 

religie te uiten. De jongere bedenkt niet zelf. Bijvoorbeeld Wicca is hier een vorm van.  

 

Als de gehouden enquête op de drie middelbare scholen naast dit onderzoek wordt gehouden, valt 

te concluderen dat veel jongeren op deze scholen tot ‘de harde kern’ behoren. De meeste leerlingen 

gaan naar de kerk
104

 en ze zijn opgevoed met het geloof
105

. Desondanks zijn ze nog niet volwassen en 

hebben ze nog niet altijd zelf bepaald wat ze nou eigenlijk echt van het geloof vinden. Jongeren gaan 

in het algemeen wel steeds minder naar de kerk
106

. Religie is steeds meer een persoonlijke 

aangelegenheid geworden. Het is belangrijk dat deze groep jongeren dus vastgehouden wordt, ook 

in de kerk. Als we terugkijken naar het ‘model’ ‘kerk-school-gezin’, heeft de school dan ook een taak 

om de leerlingen te (blijven) motiveren voor de kerk? 
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 Dijk-Groeneboer, M.(red) (2010). Blz. 42 
104

 Driestar College: 99,2% Ichthus College:91,6% Passie: 97,1% 
105

 Driestar College: 100% Ichthus College: 94,4% Passie: 98,5% 
106

http://www.jop.nl/coach/site/uploadedDocs/Download_JCM5___Grijs_en_wijs_op_Flevo___Samenvatting_

rapport_God_in_Nederland.pdf - Onderzoek God in Nederland 2006, Bernts et al. 2007 – 28-04-2011 
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Het Centraal bureau voor de statistiek heeft ook onderzoek gedaan naar de kerkgang onder 

jongeren
107

. Meer jongeren 12-18 jaar hangen in 2009 een geloof aan dan de leeftijdsgroep 18-25 

jaar. Ook het kerkbezoek verschilt. Van de jongeren van 18-25 jaar gaat 11% minimaal eens per 

maand naar de kerk, voor jongeren tussen de 12-18 jaar betreft dit 18%. In de periode 2005-2009 

was 1 op de 7 jongeren protestants. Zij gaan gemiddeld het meeste naar de kerk (52%).  

 

Als christen wordt er verwacht dat de jongere drie keuzes maakt. Dit is als het ware de ‘christelijke’ 

tegenhanger van de theorie van Erikson (paragraaf 2.6)
108

. Zelfstandigheid, verantwoordelijkheid (dit 

kennen, voelen, dragen, nemen en je roeping beantwoorden), mondigheid en aanvaarding (van 

zichzelf, de ander en het andere (de Ander)). De belangrijkste dingen die daaruit voortvloeien zijn dat 

je bezigbent om een baan te verkrijgen, een partner te zoeken en dat de jongere/jong volwassene 

een geloofskeuze maakt.  

 

2.8 Conclusie 

Jongeren in deze tijd zijn sociaal en betrokken op de maatschappij. Dit uit zich wel op andere 

manieren dan de vorige generaties dit zouden invullen. Jongeren hebben veel digitaal contact met 

elkaar en houden niet van allerlei papieren‘rompslomp’, zij willen het zakelijk en snel afgehandeld 

hebben.  

 

De kernwaarden van jongeren zijn authentiek en respect. Dit vragen ze ook van anderen. Het is 

belangrijk voor de jongere dat hij ‘echt’ is en hij heeft respect voor mensen die dat ook zijn. 

 

In de puberteit veranderen jongeren sterk. Naast de veranderingen in hun lichaam, gaan ze ook op 

een andere manier denken. Ze kunnen ook abstract nadenken. Dit gebruiken de jongeren allereerst 

om over zichzelf en hun eigen gedachten na te denken. Piaget stelt dat het abstract nadenken vaak 

leidt tot idealisme. Als een jongere merkt dat het oplossen va problemen een beperking heeft, komt 

hij een stap dichter bij de volwassenheid. 

 

Erikson ziet drie grote veranderingen van kind naar volwassene; de seksuele rijpwording, eisen aan 

functioneren in de samenleving en cognitieve ontwikkeling in abstract denken. Christelijke jongeren 

moeten ook drie keuzes in hun leven maken. Zelfstandigheid, verantwoordelijkheid en mondigheid & 

aanvaarding.  

 

In het algemeen zijn jongeren in te delen in vier groepen wat betreft hun kerkgang en actief zijn met 

het geloof. De jongeren van de drie onderzochte scholen kunnen we waarschijnlijk indelen bij ‘de 

harde kern’, omdat zij relatief vaak naar de kerk gaan en christelijk zijn opgevoed.  

 

Of christelijke jongeren nu echt een verschil maken in de samenleving is erg moeilijk te onderzoeken. 

Er wordt in ieder geval door ongeveer 80% van de jongeren op de drie onderzochte scholen Bijbel 

gelezen. De meeste leerlingen zijn ook christelijk opgevoed en gaan naar een kerk.   
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 http://www.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/vrije-tijd-cultuur/publicaties/artikelen/archief/2011/2011-3368-

wm.htm -Onderzoek in 2009- 28-04-2011 
108

 Collegestof Ontwikkelingspsychologie jaar 1. A.d.h.v. het boek Wit, J. de & Slot, W. & Aken, M. van (red) 

(2007). 
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3) Wat betekent dit voor de dagopeningen? 

 

Conclusie op de conclusies van dit hoofdstuk 

 

Thema’s 

De thema’s, die aangedragen zijn door de leerlingen, de andere dagboekjes en de gesprekken, 

worden gebruikt in de dagopeningen. De dagopeningen zijn geschreven voor veertig schoolweken. 

Een aantal (belangrijke) thema’s blijft nu nog open staan. Als dit product een eventueel vervolg krijgt, 

kunnen die thema’s dan nog gebruikt worden. Veel thema’s zijn ook verweven in andere thema’s. 

Een onderwerp als gebed komt in de dagopeningen aan de orde, terwijl er niet specifiek een week 

over gaat.  In de dagopeningen wordt geprobeerd om de thema’s zo dicht mogelijk bij de leefwereld 

van de jongeren te brengen. De uitdaging van de schrijvers was om ook voor jongeren minder 

interessante thema’s aansprekend weer te geven. 

 

Belevingswereld van de jongeren 

Jongeren zijn sociaal, betrokken op de maatschappij, zijn ‘to-the-point’ en ‘mediasmart’. Ze 

verlangen naar authenticiteit en willen graag respect. Dit zijn in het kort de kernwoorden en –

waarden van de jongeren uit de 21
ste

 eeuw. In de dagopeningen zien we dit terug, doordat het een 

digitaal product is, waar ook ruimschoots gebruik is gemaakt van media. Door middel van sites en 

filmpjes en ook aansprekende foto’s wordt op de belevingswereld van jongeren aangesloten.  

 

Ook worden in de voorbeelden aan het begin van de dagopening situaties aangehaald, die de jongere 

meemaakt. Dit kan dus inderdaad zijn dat hij een familielid helpt met een klusje of op internet iets 

beleefd.  

 

Veranderingen bij de jongeren 

In de leeftijdsgroep, die onderzocht is en voor wie de dagopeningen bedoeld zijn, verandert er veel. 

Zowel lichamelijk als geestelijk. In de dagopeningen komt dit terug doordat situaties worden 

aangehaald waarin jongeren zich bevinden. Ze komen er dan wellicht achter: ‘Ik ben niet de enige die 

dit meemaakt.’ Thema’s als ‘het lichaam’ en ‘seksualiteit’ spelen hier ook op in. 

 

Daarnaast verandert ook het denken van de jongeren. Hier wordt rekening mee gehouden door hen 

uit te dagen abstract te denken en ook meer abstracte begrippen aan te halen dan in een 

‘kinderdagopening’ zou gebeuren. Ook wordt ingegaan op de verantwoordelijkheid die je hebt in 

deze maatschappij en hoe dit staat in de Bijbel. (Dit zijn de drie belangrijkste aspecten van de theorie 

van Erikson.) Christelijke jongeren moeten ook in hun leven geloofskeuze(s) maken. De 

dagopeningen proberen vaak met een vraag de jongere uit te dagen om iets met het geloof, de 

Bijbel, je naaste ook daadwerkelijk te gaan doen, zodat het ook blijft hangen bij de jongeren. 

 

Er wordt bij veel dagopeningen wel een bepaalde voorkennis verwacht van de jongeren. Daarin 

worden vooral jongeren in de ‘harde kern’ en de twee ‘grijze gebieden’ aangesproken (Dijk-

Groeneboer, blz. 18). Zij hebben affiniteit met het geloof; zijn er mee opgevoed, hebben er interesse 

in of zijn daadwerkelijk ook actief in de kerk. De dagopeningen zijn dus vooral bedoeld voor 

christelijke middelbare scholen (actief of in naam christelijk). Op deze scholen weten jongeren veel of 

iets van de Bijbelse geschiedenissen, die in de dagopeningen worden gekoppeld met de praktijk van 

alledag.  
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Inhoudsopgave van het hoofdstuk  

 

C) Waarom is dit product anders en bijzonder in vergelijking met bestaande 

dagopeningen? 

 
5)  Hoe kijken de leerlingen naar de huidige dagopeningen? 

1.7 Inleiding 

1.8 Positieve punten aan de bestaande dagopeningen 

1.9 Wat zou een verbeterpunt kunnen zijn aan de dagopeningen op school? 

1.10 Wordt er later nog teruggedacht aan de dagopening? En waaraan precies? 

1.11 Welke dagopeningen(boekjes) bestaan er reeds?      

1.12 Conclusie 

 

6) Hoe is de kwaliteit van dit product gewaarborgd? 

2.1 Vijf pijlers 

2.2 Hoe zit de redactionele verantwoording in elkaar? 

2.3 Hoe is in de productkant feedback gegeven naar de schrijvers? 

2.4 Hoe is de proceskant verlopen van de dagopeningen? 

2.5 Conclusie 

 

7) Waarom is dit product bruikbaar in de klas? 

3.1 Digitaal product 

3.2 Veelzijdig product 

3.3 Uitproberen van de DVD - de praktijk 

3.4 Conclusie 

 

8) Wat betekent dit voor deze dagopeningen? 

Conclusie op de kortere conclusies van het onderzoek 
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D)Waarom is dit product anders en bijzonder in vergelijking met bestaande 

dagopeningen? 

 
 

1) Hoe kijken leerlingen naar de huidige dagopeningen? 

 

1.1 Inleiding 

Op de drie onderzochte scholen, heb ik gevraagd hoe de leerlingen de huidige dagopeningen 

ervaren. Er bestaan een aantal boekjes met dagopeningen. Hier wil ik later in dit hoofdstuk aandacht 

aanschenken. De drie onderzochte scholen schrijven namelijk zelf dagopeningen. Hier krijgen 

docenten wat uren voor om deze in elkaar te zetten. Op de Passie kiezen docenten ook vaak zelf een 

dagopening uit aan de hand van een dagboek of een Bijbelgedeelte wat ze graag willen bespreken. 

Op het Ichthus College gebeurt dit ook af en toe.  

 

 

1.2 Positieve punten aan bestaande dagopeningen 

Op alle drie de scholen worden verschillende punten genoemd. Deze vraag uit de enquête is een 

open vraag. Als een aantal leerlingen hetzelfde antwoord geven, zegt dat dus relatief meer.  

 

Driestar College 

Op het Driestar College vinden een aantal leerlingen (31) dat ze de boodschap/uitleg van het 

Bijbelgedeelte positief vinden. Een goede tweede is het Bijbellezen zelf (20) en het zingen (10). 

Daarnaast wordt gezegd dat docenten boeiend vertellen (10), dat de schooldag met Gods Woord 

begonnen wordt (9). Het wordt positief gevonden dat er per week één thema is (10).   

Tenslotte worden er nog veel antwoorden gegeven, waarvan deze vaker dan één keer genoemd 

worden
109

;  Het is duidelijk – je leert over God – persoonlijk verhaal is positief – het is elke dag – 

iedereen luistert – bidden – gesprek – er worden voorbeelden gebruikt.  

 

Ichthus College 

De leerlingen van het Ichthus College noemen best veel dezelfde dingen opschrijven. Het was ook dit 

keer een open vraag en sommige leerlingen hebben meer dan één aspect ingevuld, anderen vulden 

niets in.  

 

Op het Ichthus College vinden 50 leerlingen dat er een goede uitleg wordt gegeven. Een aantal van 

38 leerlingen noemt het Bijbel lezen positief en 30 het bidden. Tien leerlingen vinden het positief, dat 

er altijd een dagopening wordt gedaan.  

 

Ook worden meer dan één keer genoemd
110

; we lezen met elkaar – er zijn verschillende thema’s – 

het zingen – iedereen heeft een eigen Bijbel.   

 

Voorzichtig mag geconcludeerd worden dat de leerlingen de dagopeningen waarderen. Ze noemen 

met elkaar 158 positieve punten, terwijl er 143 leerlingen zijn geënquêteerd.  
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 De overige aantallen en positieve punten worden genoemd in de bijlage waar deze hele enquête is 

uitgewerkt.   
110

 Idem 
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De Passie 

Op de Passie komen weer veel verschillende antwoorden naar voren uit de enquête. Het meest 

genoemd (33x) is het Bijbel lezen. Daarnaast het met elkaar het geloof beleven (30x), de uitleg (22x), 

het zingen (19x), het enthousiasme van de docent (16x), het bidden (15x) en de gezelligheid (13x).  

 

Ook worden meer dan één keer genoemd
111

; het is begrijpelijk – je begint de schooldag met God – 

het persoonlijke verhaal – boeiende onderwerpen – tijdsbesteding – discussie – leerlingen worden 

erbij betrokken.  

 

De dagopeningen worden dus ook op de Passie best goed gewaardeerd. De gezelligheid komt 

waarschijnlijk uit het feit, dat de dagopening net voor of net na de pauze wordt gehouden in het 

mentorkwartier. Er worden met de mentor naast de ‘dagopening’ (midden op de dag) ook andere 

zaken besproken.  

 

Conclusie 

Relatief meer leerlingen van het Ichthus College dan van het Driestar College waarderen de uitleg van 

het Bijbelgedeelte. Leerlingen van alle drie de scholen noemen het Bijbellezen, bidden en met elkaar 

het geloof beleven als positieve punten aan de dagopening. Leerlingen merken ook dat de 

dagopening elke dag gebeurd. Het wordt (bijna)nooit overgeslagen of vergeten. In de vorige enquête 

vraag zagen we al dat dit ook de reden was, waarom veel leerlingen de school als ‘christelijk’ 

beschouwen.   

 
 
1.3 Wat zou een verbeterpunt kunnen zijn aan de dagopeningen op school? 

Ook dit was een open vraag in de gehouden enquête op de drie middelbare scholen. De leerlingen 

vulden soms niets in, soms juist meerdere antwoorden. Al deze antwoorden vormen de volgende 

resultaten: 

 

Driestar College 

Op het Driestar College noemen 27 leerlingen, dat zij liever een makkelijkere Bijbelvertaling zouden 

willen gebruiken tijdens de dagopeningen. Daarnaast schreven 30 leerlingen een opmerking over het 

zingen; andere liederen, sneller, niemand zingt mee etc. Nog een aantal leerlingen willen dat de 

dagopeningen meer op jongeren gericht zijn (17) en/of dat er beter/duidelijker wordt uitgelegd (27). 

Wat opvalt is dat uit de vorige vraag van de enquête blijkt dat leerlingen de uitleg tijdens de 

dagopening positief vinden. Een echte conclusie hieruit valt niet echt te trekken, omdat het allereerst 

een open vraag bij de enquête was en misschien hebben 31 VWO leerlingen gezegd dat ze de uitleg 

positief vinden, terwijl VMBO-ers de uitleg  als te moeilijk ervaren.  

 

Hiernaast worden nog redenen genoemd als; het moet korter, er is onrust in de klas, soms reageert 

niemand, meer voorbeelden gebruiken, wordt soms afgeraffeld, filmpje erbij, er dieper op ingaan. 

 

Ichthus College 

Op het Ichthus College waren zoveel verschillende antwoorden, dat ik ze heb samengevat en degene 

die er het meeste uitkwam heb geturfd. Leerlingen geven een aantal verschillende verbeterpunten 

als; Leerlingen zelf dingen laten doen, andere liederen, betere uitleg, niet de dagopening overslaan 

bij een repetitie het eerste uur, meer zingen, langer, niet te lang, meer interactie, filmpjes, zelf 

gebedspunten aandragen, een duidelijker thema. 
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 De overige aantallen en positieve punten worden genoemd in de bijlage waar deze hele enquête is 

uitgewerkt.   
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In totaal zeggen 31 leerlingen, dat zij een makkelijkere Bijbelvertaling zouden willen gebruiken in de 

klas. Zo’n 25 leerlingen noemen de andere verbeterpunten hierboven genoemd. Een heel aantal 

leerlingen ziet dus geen verbeterpunten, bedachten op het moment van de enquête niets of hadden 

geen zin om het op te schrijven.  

 

Uit deze open vraag blijkt, dat veel leerlingen een andere vertaling willen gebruiken, al is het niet het 

overgrote deel. Het zou interessant zijn om in een gesloten vraag de leerlingen te laten aankruizen 

wat zij een verbeterpunt aan de dagopening zouden vinden en te kijken of er dan dezelfde resultaten 

uitkomen. 

 

De Passie 

Op de Passie komen ook veel verschillende antwoorden naar voren. Een aantal heeft te maken met 

de inhoud; uitleg bij de Bijbeltekst, kort maar krachtig, zingen anders, nu geen vast thema dat is 

verwarrend, vers om langer over na te denken. Of de vorm; minder saai, het moet stiller zijn, meer 

stellingen; mentor moet het anders doen, de tijd. 

 

In de enquête hebben zo’n 27 leerlingen opgeschreven dat zij willen dat de dagopening op tijd stopt 

of dat er langer de tijd voor moet worden genomen. Na wat onderzoek op de Passie blijkt dus dat er 

midden op de dag een mentorkwartier is (zoals hiervoor al beschreven). In dit mentorkwartier net 

voor of na de pauze wordt met elkaar Bijbel gelezen en gebeden en ook nog wat praktische zaken 

afgehandeld.  

 

Uit de enquête kunnen we concluderen dat een groot aantal leerlingen vindt dat het Bijbellezen zo 

wat wordt ‘ondergesneeuwd’. Natuurlijk moeten de praktische zaken ook besproken worden, deze 

zijn ook belangrijk, maar mag dit ten koste gaan van het Bijbellezen? ’s Ochtends wordt er meestal 

het eerste uur al begonnen met gebed. Vanuit deze enquête zou ik het advies willen geven aan de 

Passie om ook ’s ochtends een dagopening te gaan geven.  

 

Daarnaast noemen leerlingen, dat zij vinden dat de mentor hen niet aanspreekt bij het Bijbellezen 

(en dat het soms stiller moet zijn of meer georganiseerd). Als de dagopening aan het begin van de 

dag zou zijn, ondervang je ook het probleem dat één persoon (de mentor) een heel jaar (of misschien 

zelfs twee) verantwoordelijk is voor het Bijbellezen in een klas. Een leraar die de klas heeft, kan dan 

’s ochtends een dagopening geven. Dit kan één of twee keer in de week dezelfde docent zijn, maar 

wisselt met het rooster mee. Wel moet er worden opgelet dat als een klas niet het eerste uur begint, 

er dan wel het tweede uur een dagopening wordt gehouden. In de bovenbouw zou misschien door 

clusterklassen wel een mentorkwartier praktisch zijn. Maar bij dit onderzoek wil ik mij richten tot de 

onderbouw en daarvoor een advies geven.       

 

Conclusie 

Op het Driestar College en het Ichthus College zouden veel leerlingen het prettig vinden als er een 

makkelijkere vertaling wordt gebruikt tijdens de dagopening
112

. Daarnaast worden er veel 

verschillende redenen genoemd om de dagopeningen meer aansprekend te laten zijn voor de 

doelgroep. De dagopeningen DVD speelt hierop in door de tips van de leerlingen te gebruiken en dit 

in de dagopeningen te verwerken. Er staan op de dagopeningen DVD; korte quizjes, stellingen, vaste 

thema’s, een duidelijke uitleg richting de jongeren en keuze voor de docent om dieper op een aspect 

in te gaan of juist de leerlingen met elkaar in gesprek te laten gaan, zodat interactie plaatsvindt.  
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 Zie de vraag over het Bijbellezen voor de keuze/gevolgen van deze beslissing.  
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Op de Passie speelt niet dat leerlingen een makkelijkere vertaling zouden willen, wel noemen zij veel 

dezelfde verbeterpunten als op de andere twee scholen. Daarnaast worden er ook wat 

aanbevelingen gegeven om tijd te nemen voor de dagopening. Als conclusie daaraan verbonden het 

advies om de dagopening het eerste (of als dat uitvalt het tweede) uur te geven. Er zijn dan per klas 

ook meer docenten verantwoordelijk in één jaar om Bijbeluitleg door te geven aan de leerlingen.  

 

 

1.4 Wordt er later nog teruggedacht aan de dagopening? En waaraan precies?      

De vraag of leerlingen terug dachten aan de dagopening is een gesloten ja-nee vraag. Als deze vraag 

positief werd beantwoord, moest de leerling de volgende vraag beantwoorden: ‘Waar denk je dan 

aan terug?’ Dit was een vraag waarbij meerdere antwoorden mogelijk waren. Ook was er de 

mogelijkheid om zelf een ander antwoord in te vullen. 

 

Het Driestar College 

Van de leerlingen op het Driestar College denkt 43,5% nog terug aan de dagopening. Op de vraag 

waar ze dan aan terug denken, geven zij de antwoorden zoals vermeld in de grafiek. De leerlingen 

denken het meeste terug aan de uitleg van de tekst en het persoonlijke verhaal van de docent.  
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Ichthus College 

Op het Ichthus College denkt 37,8% van de leerlingen terug aan de dagopeningen. In het 

cirkeldiagram komt terug waar deze 37,8% dan aan terugdenkt. Er mochten meerdere antwoorden 

worden aangekruist. Ook op het Ichthus College denken de meeste leerlingen terug aan het uitleggen 

van de tekst. Daarnaast denken ook veel leerlingen terug aan het Bijbelgedeelte en het persoonlijke 

verhaal van de docent. 
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De Passie 

Op de Passie denkt 56,2% van de leerlingen later (op de dag) nog terug aan een gehouden 

dagopening. Zij denken voornamelijk terug aan het persoonlijke verhaal van de docent en 

daaropvolgend aan de Bijbeltekst en de uitleg van die tekst.  

 

 

 

 

Conclusie 

Gemiddeld denkt een kleine helft (zo’n 45%) van de leerlingen van deze drie middelbare scholen 

terug aan de dagopening. Op de Passie is dit met 56% iets meer dan gemiddeld. De andere twee 

scholen scharen zich onder het gemiddelde. Er wordt het meest teruggedacht aan de uitleg van de 

docent, het gelezen Bijbelgedeelte en het persoonlijke verhaal van de docent. De dagopeningen DVD 

legt een grote nadruk op de Bijbel en de uitleg hiervan. De uitleg is vaak kort en krachtig en geeft de 

docent de mogelijkheid om meer verdieping of verbreding te geven in de klas. Elke klas en iedere 

docent is weer verschillend, daarom zijn er op de dagopeningen DVD ook meerdere mogelijkheden.   
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1.5 Welke dagopeningen(boekjes) bestaan er reeds?      

Om een indruk te krijgen of en waarom deze dagopeningen vernieuwend zijn, heb ik onderzocht 

welke dagopeningenboekjes er nu al bestaan. Hierbij heb ik vijf dagopeningen met elkaar vergeleken.  

Namelijk; de Zoutkorrel, Oase, Dagopeningenboekje van het Driestar College, Dagopeningenboekje 

van het  Ichthus College en Ochtend, een dagopeningen cd ‘Ochtend’. 

 

Inleiding 

Ik geef een beschrijving aan de hand van vier aspecten uit het boek van Geerligs
113

 en het aspect 

Bijbelgetrouw wat ik hiervoor uitgebreid beschreven heb. Deze beschrijving probeer ik zo objectief 

mogelijk te doen door het materiaal dat de dagopeningen zelf aanreikt. Als dit niet kan, doordat 

begrippen anders worden gedefinieerd, bijvoorbeeld het begrip Bijbelgetrouw, dan zal ik de 

subjectiviteit aannemen van hetgeen dat ik hiervoor geschreven heb in dit 

verantwoordingsdocument
114

. 

 

De (zout)Korrel
115

 

Bijbelgetrouw
116

; Er kan in dit boekje een keuze gemaakt worden tussen Bijbelse en algemene 

teksten. De dagopening verloor zijn strikte Bijbelse karakter (Brokerhof 2007). De categorieën per 

dag zijn: Bijbel, algemeen, geloven, vandaag en mensen. Zo’n 20% van de dagopeningen gaat over de 

Bijbel. Er worden allerlei verschillende vertalingen en uitgaven van de Bijbel gebruikt. De 

toepassingen die gemaakt worden over de Bijbelteksten, stroken niet altijd met de Bijbelgetrouwe 

leessleutels. Er wordt bijvoorbeeld over Mattheüs 5:37 gezegd, dat mensen die elkaar trouw 

beloofden er echt voor gegaan waren, maar ze uiteindelijk toch scheiden. Er staat niet beschreven 

wat de Bijbel of God nog meer zegt over scheiding.  

  

Actueel; Het boekje is redelijk actueel, omdat het inspringt op de tijd van het jaar: Pasen, net 

zomervakantie geweest etc. Daarnaast speelt het ook in op de actualiteit door grote ‘rampen’ uit het 

verleden te noemen of over problemen te praten die in deze tijd actueel zijn. Bijvoorbeeld het milieu.  

 

Aansprekend voor jongeren; Het boekje zelf is niet aansprekend voor jongeren, omdat het zwart-wit 

is gedrukt. De inhoud spreekt jongeren aan door eigentijdse onderwerpen te behandelen.  

 

Duurzaamheid; Het product moet ieder kwartaal gedrukt en verspreid worden. Dit kost tijd en wordt 

gedaan door verschillende schrijvers. Er wordt ook geld verdiend, doordat de scholen het product 

bestellen.  

 

Werkvormen en leermiddelen; Op internet heb ik gevonden dat de Zoutkorrel is overgegaan als 

www.zinbox.nu. Op internet is iedere dag een aanvulling op de dagopening te vinden in de vorm van 

een filmpje o.i.d. Iedere twee weken krijgt een docent een nieuwe krant. Omdat ik deze krant niet in 

bezit heb, heb ik de beoordeling gelaten bij de ‘oude’ Zoutkorrel. Er zijn verschillende vormen als een 

gedichtje, interview of ‘preekje’. Ook wordt er een poster meegeleverd met een pakkende tekst om 

op te hangen in de klas. Verder worden er geen werkvormen gebruikt.  
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 Geerligs, T. & Veen, T van der (2007). Blz. 290-292 
114

 Dus ook bijvoorbeeld het begrip Bijbelgetrouw aannemen wat de CHE aanhangt.  
115

 Een zout-Korrel voor elke dag Schooljaar 2007-2008 20-08 tot 16-11 
116

 Brokerhof, D. (2007). Blz. 4 
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Oase
117

 

Bijbelgetrouw; Oase is het relatief nieuwe dagopeningenboekje van Désiré Brokerhof. Het Bijbelse 

karakter is ook in dit dagopeningenboekje losser gelaten
118

. De thema’s worden bedacht met de 

Bijbel ernaast
119

. Hij wil de Bijbel niet laten buikspreken
120

. Op school heeft de Bijbel niet dezelfde 

autoriteit als in de kerk. De Koran kan ook te spreken komen als autoriteit van iemand anders zijn 

geloof. De pluriforme school is een onmiskenbaar component van de pluriforme samenleving 

(Brokerhof 2007). De Bijbel geeft het leven meerwaarde en het geeft het leven in de 21
ste

 eeuw een 

diepere betekenis
121

. Toch blijft het gaan om een christelijke school, want het belangrijkste is de 

liefde tot je naaste. En het visioen van een wereld die goed is en waar mensen tot hun recht komen. 

Dit strookt niet met Bijbelgetrouw wat de CHE schetst in haar identiteit
122

. In de missie van de 

dagopeningen
123

 gegeven op de site gaat het ook niet over God of de Bijbel. 

 

Actueel; Het dagopeningenboekje onderschrijft 3 soorten actualiteit
124

. Actualiteit wat gisteren 

gebeurd is in het nieuws en vandaag gebruikt kan worden in de dagopening. Deze actualiteit haalt 

het dagopeningboekje niet, omdat het iedere twee maanden wordt uitgegeven. De tweede soort 

actualiteit is wat er leeft in de maatschappij. Thema’s als: milieu, geweld op straat en de 

multiculturele samenleving. Over deze thema’s schrijft het dagopeningenboekje veel. Daarnaast is er 

nog de actualiteit in de tienerwereld. Tieners zijn bezig met vriendschappen, seksualiteit, verdriet en 

tegenslag. Het dagopeningenboekje besteed hier ook ruimschoots aandacht aan.   

 

Aansprekend voor jongeren; De binnen- en buitenkant van het blad Oase is heel kleurrijk. Jongeren 

herkennen zich in de verhaaltjes die worden geschetst. Zie ook verder bij ‘Werkvormen en 

leermiddelen’.  

 

Duurzaamheid; Het product moet iedere twee maanden gedrukt en verspreid worden. Dit kost tijd 

en wordt gedaan door verschillende schrijvers
125

. Er wordt ook geld verdiend, doordat de scholen het 

product bestellen.  

 

Werkvormen en leermiddelen; Er worden werkvormen aangeboden op bepaalde dagen. Ook is er 

diversiteit in onder- en bovenbouw. In de praktijkgids
126

 wordt onderbouwd hoe de dagopeningen in 

elkaar zitten en welke werkvormen er nog meer gebruikt kunnen worden. Ook worden er tips voor 

docenten gegeven. De posters zijn functioneel en helpen de leerling om over een thema na te 

denken.  
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 Oase oktober-december 2009 en Oase maart-april 2010 
118

 Brokerhof, D. (2007). Blz. 4 
119

 Idem. Blz. 84 
120

 Idem. 
121

 Idem. Blz. 85 
122

 CHE als opdrachtgever voor de nieuwe dagopeningen DVD 
123

 www.oasedagopeningen.nl/Missie.html 
124

 Brokerhof, D. (2007). Blz. 42 
125

 www.oasedagopeningen.nl/medewerkers.html Klikken we verder op de schrijvers van de Bijbelrubrieken, 

halen veel schrijvers hun inspiratie uit de natuur/omgang met mensen.   
126

 Brokerhof, D. (2007).  
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Dagopeningenboekje van het Driestar College
127

 

Bijbelgetrouw; De dagopeningen op het Driestar College zijn Bijbelgetrouw. Gods Woord is het 

belangrijkste wat een leerling kan meekrijgen tijdens de dagopening. De Heere spreekt in deze tijd 

nog steeds door de Bijbel heen. De dagopeningen worden veelal geschreven door 

godsdienstdocenten en worden bekeken door de identiteitscommissie. De school vindt het belangrijk 

om Gods Woord mee te geven aan de leerlingen en de ouders verwachten dit ook van de school. 

 

Actueel; De dagopeningen zijn een handreiking voor de dag. De Bijbel wordt er uitgelegd en er wordt 

een stap gemaakt naar deze tijd. Er worden geen actuele onderwerpen besproken als nieuwsfeiten 

etc. 

 

Aansprekend voor jongeren; Het boekje is qua uitgave aan de buiten- of binnenkant niet 

aansprekend voor leerlingen. Het is een A5-gekopieerd boekje. De handreikingen zelf geven de 

toegankelijkheid voor jongeren weer door een vraag die zij stellen en jongeren aanspreekt of 

diepgang brengt in het Bijbelgedeelte. Een aantal leerlingen laat in de enquête van dit onderzoek 

naar voren komen, dat ze willen dat de dagopening meer aansprekend wordt gemaakt voor 

jongeren. Het is vooral heel docentbepalend of zij een brug maken naar de jongeren. 

 

Duurzaamheid; Twee keer per schooljaar wordt het dagopeningenboekje uitgegeven. Voor docenten 

en twee redacteuren uit het docententeam is dit veel werk. (Vaak meer werk dan de uren die er voor 

staan.) Wel wordt er gesproken om de dagopeningen opnieuw te gebruiken na ongeveer 5 of 6 

schooljaren. Het boekje sluit hierdoor wel naadloos aan bij de identiteit van de school.   

 

Werkvormen en leermiddelen; Er staan geen speciale werkvormen in het dagopeningenboekje. Wel 

wordt er iedere dag een Psalm aangereikt om te zingen, een vraag gesteld en soms een gebedspunt 

genoemd. Daarnaast wordt een tekstgedeelte uit de Bijbel aangegeven wat bij de etenspauze 

gelezen kan worden. 
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 Handreikingen bij dagopeningen schooljaar 2009-2010 (sept-dec. & jan-juni) en schooljaar 2010-2011(sept-

dec. & jan-juni). 
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Dagopeningenboekje van het Ichthus College
128

 

Bijbelgetrouw; De dagopening handreikingen van het Ichthus College willen Bijbelgetrouw zijn. Een 

aspect van het geloof wordt uitgebreid besproken in de inleiding van het dagopeningenboekje.
129

 De 

identiteit van de dagopening strookt met de school, doordat zij de dagopeningen zelf maakt. De 

school heeft
130

 haar grondslag op de Bijbel en de Belijdenisgeschriften en verwacht van de 

medewerkers dat zij hun werk doen in de overtuiging dat Jezus Christus de enige Weg ten leven is.  

 

Actueel; Het dagopeningenboekje is niet dagelijks actueel, omdat het voor ongeveer twee maanden 

tegelijk wordt gepubliceerd. Onder het kopje ‘inhoud’ en ‘gesprekspunt’ gaat het meestal over de 

Bijbeltekst en niet over een actueel/maatschappelijk onderwerp. 

 

Aansprekend voor jongeren; Het boekje is qua uitgave aan de buiten- of binnenkant niet 

aansprekend voor leerlingen. Het is een A5-gekopieerd boekje. De handreikingen zelf geven de 

toegankelijkheid voor jongeren weer door een vraag die zij stellen en jongeren aanspreekt of 

diepgang brengt in het Bijbelgedeelte. Een aantal leerlingen laat in de enquête van dit onderzoek 

naar voren komen, dat ze willen dat de dagopening meer aansprekend wordt gemaakt voor 

jongeren. Het is vooral heel docentbepalend of zij een brug maken naar de jongeren. 

 

Duurzaamheid; De dagopeningenhandreikingen worden per twee maanden uitgegeven. Ongeveer 

vier scribenten werken hieraan mee
131

. De handreikingen zien er uitgebreid uit en vergen veel 

achtergrondinformatie en dus veel tijd om te maken. 

 

Werkvormen en leermiddelen; Er staan geen speciale werkvormen in het dagopeningenboekje. Wel 

wordt er iedere dag een Psalm of een lied aangegeven om te zingen, een gesprekspunt weergegeven 

en deze ook gekoppeld aan (het geloof van) de jongere. 
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 Handreikingen bij dagopeningen. Schooljaar 2010-2011 25 oktober 2010 t’m 17 december 2010 
129

 Idem 
130

 http://www.ichthuscollege.nl/waardenvolle-school/6-waarom-kiezen-voor-het-ichthus-college 
131

 Lees ik uit de ‘Columnari’ van het boekje tot mijn beschikking.  
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Dagopeningen cd ‘Ochtend’
132

 

Bijbelgetrouw; De schrijver/spreekster grijpt terug op de Bijbel en wil de dag met God beginnen. De 

momenten om stil te staan bij God zijn belangrijk, ook in de ochtend. Deze dagopeningen cd wil de 

kloostertraditie van de getijden in een nieuw jasje steken (A. Leene). De Bijbel wordt niet letterlijk 

voorgelezen. ‘Je zou het nog even terugkunnen lezen.’ Er wordt een toepassing gemaakt naar de dag 

van vandaag. 

 

Actueel; De dagopeningen zijn een tijdje te gebruiken en dus niet actueel wat de nieuwsfeiten 

betreft. Wel bespreekt het onderwerpen die mensen dagelijks mee kunnen maken; ontbijten, 

douchen, fietsen etc.  Ook gaat het soms over bepaalde gevoelens die herkenbaar zijn. 

 

Aansprekend voor jongeren; De dagopeningen cd is niet alleen geschikt voor jongeren. Dit merk je 

uit voorbeeld als ‘werken en ‘ ’s ochtends de krant lezen’, al zullen sommige jongeren dat ook zeker 

doen. Het zijn wel korte dagopeningen, dit zal jongeren waarschijnlijk wel aanspreken. 

 

Duurzaamheid; De cd is heel duurzaam. Het gaat over de Bijbel en dingetjes uit het dagelijks leven 

die er al tientallen jaren zijn en nog wel even zullen blijven. 

 

Werkvormen en leermiddelen; Er staan niet veel werkvormen op de DVD. Per dag duurt de 

dagopening ongeveer 2 minuten. Toch wordt er in die twee minuten wel een toepassing gemaakt 

naar vandaag over het Bijbelgedeelte. Je hoeft deze dagopening niet te lezen, hij wordt verteld via de 

cd. 

 

 

Conclusie     

De vijf besproken dagopeningen verschillen sterk van elkaar. De Zoutkorrel en Oase richten zich sterk 

op jongeren, de Dagopeningen van het Driestar College en het Ichthus College richten zich op de 

Bijbel. Oase is vooral bedoeld voor drukke mensen om de dag te beginnen. De eerste twee 

genoemden zijn niet altijd Bijbelgetrouw als we dit vergelijken met hiervoor genoemde definitie en 

de bijbehorende sites. Er worden wel stukjes uit de Bijbel genoemd en de docent kan kiezen om die 

eruit te halen en aan te vullen. De dagopeningen van het Driestar College en het Ichthus College zijn 

niet direct gericht op jongeren, wel op verdieping van de Bijbel wat jongeren aan zou kunnen 

spreken. Ook hier moet de docent de brug zijn gericht naar de jongere. De dagopeningen cd is kort, 

maar krachtig, leest de Bijbelteksten zelf niet, maar maakt wel steeds kort de toepassing naar 

vandaag.   
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 Leene, A. Ochtend, 100 gedachten om wakker te worden. Luisterboek. Amsterdam: Nuijten & Schipperheijn 

Motief. 
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1.6 Conclusie  

De nieuwe dagopeningen DVD is bijzonder in vergelijking met bestaande dagopeningen om en aantal 

redenen. Allereerst zijn de positieve punten aan de dagopeningen tot nu toe op de drie onderzochte 

scholen verwerkt in de nieuwe dagopeningen. Leerlingen weten haarfijn wat hun aanspreekt en wat 

er positief is aan de dagopening. Er is veel aandacht besteed aan de Bijbel en Bijbeluitleg en ook aan 

variatie voor de docent. Hij/zij kan dus keuzes maken die hij/zij zelf aanspreekt, waardoor de docent 

het enthousiaster kan overbrengen. 

 

Daarnaast is er onderzocht op de drie christelijke middelbare scholen wat verbeterpunten zijn aan de 

dagopeningen. Veel leerlingen noemen een andere Bijbelvertaling, makkelijkere uitleg en meer op 

jongerengericht als verbeterpunten. Als ideeën die hieraan kunnen meewerken worden o.a. filmpjes, 

plaatjes, stellingen, vaste thema’s  en meer interactie met de klas genoemd. Dit is ruimschoots terug 

te vinden op de dagopeningen DVD.  

 

Het blijkt dat ongeveer de helft van de leerlingen terug denkt aan de dagopening van de dag. De 

dagopeningen DVD ‘Breakfast’ wil dit vergroten door korte aspecten langs te laten komen. De 

leerling kan terugdenken aan de voorkant, die past bij het thema, aan het intro praatje, de 

Bijbeltekst, de korte uitleg en toepassing of de ‘uitsmijter’/de vraag/het gebed. Allemaal kansen om 

de jongere kort en krachtig aan te spreken.  

 

Als we de dagopeningenboekjes die bestaan naast elkaar zitten, verschillen ze op een aantal punten. 

Het is lastig om hen te vergelijken, maar sites en achtergronddocumenten van dagopeningen en 

scholen bieden daartoe hulp. Dagopeningenboekjes als ‘Oase’ en ‘de Zoutkorrel’ spreken de 

leerlingen aan door woordgebruik en keuze in thema’s en verhaaltjes daarover. Voor scholen die de 

dag specifiek met de Bijbel willen beginnen, schieten de boekjes te kort aan achtergrondinformatie 

en stukjes over de Bijbel. De dagopeningenhandreikingen van het Driestar College en het Ichthus 

College geven weer veel aandacht aan de Bijbelinhoud en achtergrondinformatie. Toch blijft daar de 

verantwoordelijkheid, om de link naar de belevingswereld van de jongeren te maken, liggen bij de 

betreffende docent die de dagopening voor zijn/haar rekening neemt. De dagopeningen cd maakt 

een toepassing naar vandaag, maar duurt ongeveer 2 minuten en leest het Bijbelgedeelte zelf niet 

voor.    

 

De dagopeningen DVD wil vernieuwend zijn door de Bijbel iedere dag te gebruiken, een 

Bijbelgetrouwe uitleg te geven, maar daarbij ook alvast de stap te maken naar de belevingswereld 

van de jongeren, zodat dit tijd en creativiteit scheelt van de docent die de dagopening geeft. Ook 

wordt een digitale vorm gebruikt. Hier wordt later in de verantwoording meer over geschreven. Er is 

geprobeerd om de positieve punten, die veel naar voren kwamen in de enquêtes te gebruiken en de 

missende delen hieraan toe te voege, zodat het voor de docent een praktische, bruikbare DVD is 

geworden waarbij leerlingen in hun wereld worden aangesproken en deze in verbinding wordt 

gebracht met de Bijbel, Gods Woord, wat ook vandaag nog tot ons en onze jongeren wil spreken.  
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2) Hoe is de kwaliteit van dit product gewaarborgd?  

 

2.1 Vijf pijlers 

De kwaliteit van dit product is gewaarborgd, doordat het staat op vijf pijlers. 

 

Pijler 1 – Format 

Het format is afgebakend en voordat de schrijver begonnen goed doordacht. Er is gekeken naar wat 

de behoefte is vanuit docenten en leerlingen. Het format is ‘kort en krachtig’. Het startpunt ligt in de 

belevingswereld van de jongeren. Ze worden aangesproken doordat ze bij binnenkomst in het lokaal 

direct de ‘voorkant’ zien. Daarna worden ze aangesproken met betrekking op de toepassing van het 

Bijbelgedeelte. Ze lezen het Bijbelgedeelte en krijgen uitleg en toepassing. Door het format strikt te 

houden, is het ondanks de verscheidenheid toch een echte eenheid.  

 

 

Pijler 2 – Schrijvers 

De schrijvers zijn uitgezocht en beoordeeld op een aantal criteria. Allereerst hebben ze een opleiding 

en/of werken ze in een deelgebied van de theologie of het onderwijs. Een aantal schrijvers hebben in 

beide ervaring. In de dagopeningen was vaak terug te zien door theoretisch dan wel praktische 

toepassing in welke groep de schrijver zat. Door tips te geven, is het meer een eenheid geworden, 

maar blijft de verscheidenheid. Uiteraard onderschrijven alle schrijvers de Apostolische belijdenis en 

belijdenis Jezus Christus als hun Redder en Verlosser.  

 

 

Pijler 3 – Deskundigen geraadpleegd 

Er zijn een aantal deskundigen geraadpleegd. Deze opdracht begon met een wens om een dagboekje 

te maken voor de HGJB. Hierdoor is er uitgebreid advies gekomen van Herman van Wijngaarden, die 

veel ervaring heeft met het schrijven en redactie plegen op dagboekjes voor tieners. Hij heeft een 

aantal tips gegeven. Daarnaast heeft Rika Vliek veel tips gegeven voor de dagopeningen. Zij heeft ook 

een aantal dagboeken geredacteerd en zo veel ervaring opgedaan. Zij heeft ook de dagopeningen 

nagekeken die ikzelf had gemaakt (of uitgebreid verbeterd), zodat ik niet zou blijven steken in mijn 

eigen ‘tunnelvisie’.  

 

Voor de spelling- en zinsbouwcontrole heb ik twee gediplomeerde journalisten benaderd, namelijk 

Hillechien Boel-Monsuur en Mariëlle Nobel-de Waardt. Zij hebben veel ervaring in het corrigeren van 

stukken en hebben alle dagopeningen met veel precisie bekeken. Daarna hebben Margreet 

Doornenbal, Roel van Swetselaar en Rika Vliek alle stukken nog extra bekeken
133

, voordat ik het de 

laatste keer doorlas en naar de digitale bewerker opstuurde.  

 

Brigitte Vossepoel heeft de hele digitale bewerking verzorgd. Zo konden ook talenten binnen de CHE 

benut worden.  

 

 

Pijler 4 – Onderzoek 

Door middel van enquêtes, (peergroup) interviews en literatuuronderzoek is de betrouwbaarheid 

van dit product vergroot. Het staat niet zomaar op zichzelf, maar wordt onderschreven door 

literatuur en onderzoek wat is uitgevoerd met betrekking op dit product. Voor de resultaten hiervan 

verwijs ik naar de vorige hoofdstukken van deze verantwoording.  
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 Zij keken kritisch naar spelling, zinsbouw en theologie.  
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Pijler 5 – Aansluiting bij de jongeren  

Het belangrijkste wat dan nog overblijft is de aansluiting op de jongerenwereld. Er kan een 

inhoudelijk goed product worden gemaakt, maar als de doelgroep het niet waardeert, heeft het geen 

enkele waarde. De enquêtes  en interviews, zowel voor het maken als na het testen van de 

dagopeningen, laten zien dat het product aansluiting vindt in de jongerenwereld. De leerlingen zagen 

van te voren een verbetering door o.a. plaatjes, goede uitleg, filmpjes en een duidelijke uitleg. 

Hieraan voldoen de nieuwe dagopeningen. Daarnaast gaven de leerlingen/docenten aan tijdens het 

uitproberen van de dagopeningen, dat zij de nieuwe dagopeningen waarderen en dat het hen 

aanspreekt. 
134

 

 

 

2.2 Hoe ziet de redactionele verantwoording in elkaar? 

Tips van Herman van Wijngaarden en Rika Vliek. 

 

Vooraf: 

*’De instructie aan de schrijvers moet duidelijk zijn, zodat ze weten waar ze aan beginnen en het plan 

goed kunnen uitvoeren.’ Deze tip heb ik goed uitgevoerd. De eerste versie was al verstuurd voor de 

gesprekken. Ik had toen al aangegeven dat het nog niet de officiële versie was, maar dat de schrijvers 

wel alvast konden nadenken over het thema. Ik heb veel precies beschreven en kon zo vaak 

terugverwijzen naar het format.  

 

*’Het is handig om een voorbeeldstukje mee te sturen.’ Het was duidelijk voor de schrijvers waar ze 

aan begonnen, als ze een voorbeeld stukje hebben gezien. In het begin had ik deze nog niet 

meegestuurd, maar na deze tip heb ik veel voorbeeldstukjes en –voorkantjes rondgestuurd naar de 

schrijvers, zodat ze goed wisten wat ze moesten doen.  

 

*’De leesvraag moeten de leerlingen van te voren krijgen, zodat ze voordat ze het Bijbelstukje gaan 

lezen een idee hebben waar ze op moeten letten en in welke richting ze moeten denken.’ Deze tip 

komt ook bij de korte handleiding op de DVD te staan.  

 

*’Theologisch principe -> van de leefwereld naar de Bijbel.’ Deze tip heb ik toegepast door het 

voorkantje en de intro in de jongerenwereld. Zie verder uitgewerkt in de verantwoording.  

 

*’Denk na hoe de voorkant zich tot de achterkant verhoud. De voorkant moet niet meteen de 

conclusie zijn van het Bijbelgedeelte.’ Eerst was het idee een scheurkalender, dan is het lastiger om 

origineel te blijven in spreuken e.d. Met de digitale versie zijn veel verschillende 

filmpjes/plaatjes/werkvormen mogelijk en schrijvers hebben daar ook zeker gebruik van gemaakt.  

 

*’Verkondig niet alleen wat de jongere wil horen.’. Het is belangrijk om met een thema aan te sluiten 

bij de jongerenwereld, maar hoeft niet altijd een thema te zijn wat hen vanaf het begin al 

interesseert. Sommige (geloofs)thema’s moeten ze weten, ondanks dat het hen niet interesseert. De 

uitdaging daarin is dan om juist vanuit de intro en met de uitleg aansluiting te zoeken bij de jongeren.  

 

*’Denk aan de financiële kant.’ De HGJB zou het eerst uitgeven als dagboekje. Zij vroegen hiervoor 

een groot ‘voorschot’ vanuit mijn kant van €3000,-. Ik heb toen een tijd nagedacht hoe ik dit kon 

regelen. Sponsors regelen is in deze tijd ook lastig gebleken. Daarna heb ik toch moeten ‘toegeven’, 

dat het mij niet lukt om dit bedrag voor elkaar te krijgen. Dat was voor mij even een teleurstelling, 

maar daarna kon ik weer verder met het project met de CHE als nieuwe opdrachtgever.   

 

 

                                                 
134

 Hier later meer over. 
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Feedback geven: 

*’De intro is vaak een opstapje.’ Dit heb ik inderdaad vaak gemerkt. (In het begin ook zelf verkeerd 

gedaan en feedback gekregen van Herman en Rika.) De intro ging dan over precies hetzelfde 

onderwerp als het tekstgedeelte uit de Bijbel. Dit is wat ik aan schrijvers het meeste heb moeten 

uitleggen. Sommigen bleven hierin wel eigenwijs of waren het niet eens met het naamkaartje 

‘jongerenwereld’ eraan. Ik heb uitgelegd dat de jongerenwereld echt niet alleen over kleding en 

muziek hoeft te gaan, maar ook over bijvoorbeeld over wachten, een ongeluk, maatschappelijke 

thema’s etc.  

 

*’De schrijver moet toespitsen op één aspect van de tekst.’ Van veel teksten zijn zo veel dingen te 

zeggen. Toch moeten tieners één kort aspect aangereikt krijgen, zodat ze dat mee kunnen nemen die 

dag. Anders wordt het teveel. Ik heb geprobeerd hierop te letten bij het feedback geven van de 

dagopeningen. Vooral theologen vonden deze tip erg moeilijk om mee te nemen en soms stuitte dat 

op feedback op mijn feedback. Ik heb toen deze visie moeten uitleggen. 

 

*’De tiener moet zelf dingen ontdekken.’ Deze tip heb ik in praktijk gebracht door de schrijvers erop 

te wijzen, dat ze de leesvraag niet (meteen) moeten beantwoorden in het uitlegstukje.  

 

*’Richt je op het schrijven op een 14-jarige wat betreft woordgebruik, maar niet wat betreft 

voorbeelden.’ Tieners vinden het natuurlijk leuk om ‘ouder’ te lijken. Als je voorbeelden doet uit de 

kinderwereld (de een te kinderachtige wereld) prikken ze daar doorheen.  

 

 

 

2.3 Hoe is in de productkant feedback gegeven naar de schrijvers?  

De schrijvers hebben een format gekregen en positief gereageerd door mee te schrijven. In het begin 

was het format nog niet officieel. Dit heb ik ook aan de schrijvers meegedeeld. Zij konden wel alvast 

brainstormen over hun onderwerp. Toen het format helemaal was goedgekeurd en het een digitale 

dagopeningen DVD zou worden, zijn de schrijvers begonnen met schrijven.  

 

De eerste inlevertermijn was 1 september 2010. Een heel aantal dagopeningen kwam binnen, een 

aantal schrijvers moest nog geregeld worden. De eerste versie heb ik zeer grondig nagekeken. Ik heb 

erg streng het format gevolgd, zodat het een eenheid zou worden. De meeste dagopeningen konden 

binnen 2 weken worden teruggestuurd, zodat de schrijvers weer snel verder konden om hun 

verbeterde versie 2 in te leveren. 

 

De inlevertermijn voor versie 2 was officieel 1 december 2010. De meeste schrijver waren toen wel 

gevonden en het begon wat uit elkaar te lopen. Sommigen leverden versie 1, anderen al versie 2. Bij 

de tweede versie heb ik nog eens goed gekeken naar de intro (geen opstapje) en de toepassing 

richting de jongerenwereld. Deze versie heb ik snel teruggestuurd, zodat de schrijvers deze binnen 

één of twee weken konden verbeteren en terugsturen.  

 

De laatste versie was de definitieve versie. Hierin heb ik af en toe nog zelf wat (kleine) wijzigingen 

aangebracht. Daarna werd deze versie doorgestuurd naar de spellings- en zinsbouwcontrole.  

 

Een aantal schrijvers had wat vragen over mijn feedback of bekritiseerden het format. Hierdoor ben 

ik scherp gebleven en moest ik af en toe uitleggen ‘wat’ en ‘waarom’. De meeste schrijvers 

waardeerden hierna de dagopeningen meer en ik heb vaak de reactie gekregen dat ze met mijn 

feedback verder konden of de dagopening net weer vanuit een ander perspectief zagen.  
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2.4 Hoe is de proceskant verlopen van de dagopeningen? 

Met de proceskant ben ik tegen een aantal dingen aangelopen.  

 

Schrijvers zoeken 

Het vinden van schrijvers was in het begin erg lastig. Veel mensen zagen het niet zitten om stukjes te 

schrijven of hadden het te druk. Na een eerste reeks van dagopeningen heb ik schrijvers gevraagd 

om nog een week in te vullen. Een aantal wilden dit, sommigen deden beloften, maar konden het 

toch niet waarmaken. Soms was dit voor mij teleurstellend, omdat ik ervan uitging dat ze wel wilden 

schrijven. Met nog een paar extra schrijvers, heb ik uiteindelijk wel alle weken kunnen vullen. Begin 

januari bleek dat er nog vier weken openstonden. Ik heb nog één schrijver kunnen vinden en de 

laatste drie overgebleven weken zelf geschreven.  

 

Deadlines halen 

Van te voren had ik de deadline al ruim gesteld. Schrijvers hadden veel tijd voor de dagopeningen, 

maar ik heb zelf ook extra tijd ingecalculeerd voor uitloop. Ik ben consequent geweest in het sturen 

van mailtjes als mensen het niet op tijd hadden ingeleverd. Toch zou ik de volgende keer nog wel iets 

strenger willen zijn. Ik zag schrijvers bijvoorbeeld ook in persoonlijk verband en vond het dan lastig 

om het werk de dagopeningen te ‘eisen’. Dit heb ik bij de laatste dagopeningen wel meer gedaan, 

omdat ik het allemaal ingeleverd wilde hebben.  

 

Versies 

Ik heb geleerd om niet uit te gaan van het eerste werk wat mensen inleveren. Sommigen hebben al 

een prachtige versie 1, anders komen in meerdere stapjes bij een mooi resultaat. De meeste 

schrijvers die echt door hebben gezet, hebben uiteindelijk zelf een mooie week (of meerdere weken) 

met dagopeningen geschreven.  

 

Opgeven 

Helaas hebben sommige schrijvers de dagopeningen niet tot het laatst afgemaakt. Zij bleken het 

ineens te druk te hebben, gingen op reis, verhuisden of zagen het niet meer zitten. Het was voor mij 

steeds een teleurstelling als een schrijver dit te kennen gaf. Zelf houd ik van doorzetten en doorgaan 

(en zat ik tussen stof en klusspullen in ons nieuwe huis dagopeningen te schrijven), dus vond ik het 

soms best lastig dit te begrijpen. Eén schrijver bleef erg eigenwijs over mijn feedback (schreef hele 

A4’tjes met hoe híj vond dat het moest) en kon ik niet aan zijn hoofd brengen dat iedereen 7 dagen 

moest schrijven per week in plaats van 5. Toch kon ik met behulp van andere schrijvers, deze 

problemen oplossen en zijn alle 40 weken helemaal gevuld.  

 

‘Geweten’ 

Tussen de schrijvers zitten ook heel veel vrienden, kennissen en gemeenteleden hebben. 

Een aantal reacties van toen ik hen tegenkwam op verjaardagen en/of in de kerk:  

‘Mijn man moet van jou steeds dingen verbeteren, nu is het vast wel goed hoor.’ 

In plaats van te feliciteren op een verjaardag: ‘De dagopeningen komen echt deze week hoor.’ 

‘Als ik een mailtje van jou zie, denk ik: “Wat ben ik nu nog vergeten op te sturen?”’ 

‘Ben ik echt de allerlaatste geweest die de dagopeningen heeft ingeleverd?’ ‘O, gelukkig niet!’ 

‘Jij bent eigenlijk mijn geweten, ik ga de dagopeningen nu snel opsturen!’ 

‘O, ik ben de laatste.’ ‘Een tip: volgende keer een deadline maken, die houd ik altijd.’ Nou… 
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Genieten 

Na de redactie hebben gevoerd op al deze dagopeningen, heb ik geleerd hoe je kunt kijken naar 

stukjes in een dagboek/dagopening. Ik heb veel talenten mogen zien. De ene schrijver maakte hele 

sterke toepassingen vanuit het Bijbelgedeelte, de ander bedacht leuke aansprekende intro’s voor 

jongeren en om sommige dagopeningen heb ik gelachen om de creativiteit. Ik zag karakters en 

interesses van schrijvers terug in de geschreven dagopeningen. Ik heb genoten van de verschillen in 

mensen en hun oplettendheid in de Bijbel! 

 
Conclusie 

De kwaliteit van dit product is gewaarborgd, doordat het rust op vijf pijlers. Het format is 

gecontroleerd door ervaringsdeskundigen en (meestal) strikt gehandhaafd. De schrijvers zijn 

christenen, die een opleiding hebben in de theologie of het onderwijs en daar meestal nog steeds in 

werkbaar zijn. Door gebruikt te maken (van advies) van ervaren schrijvers, redacteuren, 

spellingscontroleurs en digitale bewerkers is dit niet een product van één persoon, maar worden veel 

talenten ingezet om het tot een goed en inhoudelijk product te maken. 

 

Ook door middel van veld- en literatuur onderzoek is gebleken dat de dagopeningen niet op zichzelf 

staan. Door enquêtes te houden is de dagopeningen DVD ontstaan en later ook uitgeprobeerd onder 

leerlingen. 

 

Als je werkt met mensen, kom je veel verrassende situaties tegen. Ik heb geleerd dat het belangrijk is 

om strikt het format en deadline aan te houden, ook al is dat soms naar mensen lastig te 

communiceren. Ik heb een aantal keer de keuzes moeten verantwoorden, die ik heb moeten maken 

in het format. Hiervan heb ik geleerd, dat als schrijvers je gedachtegang kunnen volgen, zij zo mee 

kunnen komen in het format. 

 

Het is lastig om alles helemaal ‘perfect’ te maken. Overal sluipen (spellings)foutjes in. Ik heb geleerd 

dat door veel mensen om advies en hulp te vragen, we dit ook met elkaar mochten oplossen om zo 

tot een endresultaat te komen.    
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3) Waarom is dit product bruikbaar in de klas? 

 

3.1 Digitaal product 

Vanaf de negentiende eeuw zijn krijtjes en een schoolbord niet meer weg te denken uit een 

klaslokaal.
135

 Nu is daar echter een verandering ingekomen en in razendsnel tempo komen er steeds 

meer DigiBorden bij in onderwijsland. Voor sommigen een uitkomst, voor anderen een gemis naar 

het ouderwetse krijtje. In 2009 hing er in 93% van de klaslokalen een DigiBord. De verwachting was 

dat in 2011 100% van de scholen over DigiBorden zal beschikken.
136

 Op dit moment zal er dus bijna in 

alle klaslokalen in het voortgezet onderwijs een DigiBord hangen en elke docent probeert zo goed en 

zo kwaad als dat gaat dingen van zijn/haar vak te laten zien op het DigiBord. Er worden steeds meer 

programma’s ontwikkeld
137

, die docenten kunnen gebruiken om de leerstof meer aansprekend te 

maken voor de leerlingen door middel van het DigiBord.  

 

Conclusie 

Als alle vakken in de toekomst overgaan op digitale materialen, blijft tijdens de dagopening dan de 

docent alleen met een boekje voor de klas staan? De dagopeningen DVD is ontwikkeld om ook bij de 

dagopening leerlingen aan te spreken en hen te boeien via de digitale weg. Daarnaast blijft de 

inbreng van de leraar als persoon ontzettend belangrijk. Maar juist door de DigiBorden te gebruiken, 

wordt de motivatie bij docent en leerlingen vergroot.
138

. Voor de dagopeningen zelf is eventueel een 

beamer ook voldoende. De docent moet dan alleen steeds de stap maken naar de laptop om tijdens 

een dag een filmpje op te starten of door te klikken naar ‘blad 2’. 

 

 

3.2 Veelzijdig product 

Dit product is ook bruikbaar, omdat het veelzijdig is. Er zijn veel verschillende vormen mogelijk. Er 

kan veel aandacht besteed worden aan Blad 1/de voorkant als leerlingen dit aanspreekt en er 

gisteren iets gebeurd blijkt te zijn wat er veel mee te maken heeft. Daarnaast kan er veel aandacht 

besteed worden aan het Bijbelgedeelte of aan de uitleg of aan een verbinding die de docent maakt 

met een ander Bijbelgedeelte, omdat dit ter sprake komt in zijn/haar (godsdienst)les. Een docent kan 

dus in de voorbereiding de klas in gedachte meenemen en daarop inspelen. Tijdens de dagopening 

zelf, kan het gesprek natuurlijk een hele andere kant op gaan. Docenten krijgen hier tips voor op de 

DVD en hebben als docent ook vele pedagogische en didactische vaardigheden in huis om hier op in 

te spelen.  

 

De DVD is ontwikkeld voor een aantal verschillende scholen. Het is vooral belangrijk dat een docent 

iets weet over de achtergrond van de Bijbel en het christelijk geloof en dit ook zelf wil uitdragen op 

school. Als de school toestemming geeft, kan ook bijvoorbeeld één docent deze dagopeningen 

toepassen, terwijl collega’s een andere dagopening of misschien zelfs geen dagopening doen.  

 

Daarnaast is deze DVD bedoeld voor scholen die het belangrijk vinden dat hun leerlingen de dag 

beginnen met de Bijbel. Leerlingen hebben dit soms van thuis uit meegekregen, op andere scholen 

wellicht niet.  

 

 

 

 

                                                 
135

 Bijlsma, A. & Mur, J. (2009). 
136

 Bijlsma, A. & Mur, J. (2009). Blz. 8 
137

 vo.digiborden.kennisnet.nl/nieuwsenagenda/nieuwsarchief#ce2350333 
138

 Bijlsma, A. & Mur, J. (2009). Blz. 12 
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Er ontbreken op de dagopeningen DVD specifieke ‘school-identiteits-relevante punten’ als het 

weergeven van een Psalm of lied. De school/docent wordt aangeraden om dit zelf naar de 

schoolidentiteit in te vullen. Er worden op de DVD ook korte tips gegeven hoe je als docent de 

dagopening kunt voorbereiden en kunt uitvoeren in de klas. Zo hebben de docenten een handvat om 

zich aan vast te houden of nog eens terug te lezen.  

 

Conclusie 

De dagopeningen DVD is veelzijdig en op verschillende scholen bruikbaar, doordat de docent de 

dagopening kan vormen naar de identiteit van de school en de populatie in de klas. Een docent kan 

ook zelf de dagopeningen gebruiken op een school, die ‘christelijk’ in haar naam heeft staan, maar 

hier verder weinig mee doet. De docent beschikt dan uit veel dagopeningen en hoeft niet iedere dag 

zelf te bedenken hoe hij/zij de dag kan openen met de Bijbel.   
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3.3 Uitproberen van de dagopeningen – de praktijk 

 

Inleiding 

Het uitproberen van de DVD was het lastigste onderdeel van het onderzoek. Op een school DVD’s 

brengen is niet moeilijk, maar wel lastig is het om docenten aan te zetten tot het gebruiken van de 

DVD. Veel docenten ontbreekt het aan tijd (denken dat het veel voorbereiding kost) of vergeten het. 

Daarnaast waren de weken in april en mei 2011 vol met vrije (Paas/vakantie) dagen en met 

projectweken op verschillende scholen. De dagopeningen zijn daarom vaak maar door een paar 

docenten getest. Hieronder geef ik weer hoe die docenten en hun leerlingen de dagopeningen 

hebben ervaren.  

 

Driestar College 

Op het Driestar College hebben een aantal docenten de dagopeningen uitgeprobeerd. Een paar 

docenten hadden zelfs meegeschreven aan de dagopeningen, dus wisten een beetje hoe het in 

elkaar zat. Eén docent zag ertegenop, omdat zij niet zo goed met een klas kon, maar wilde de 

dagopeningen toch uitproberen. De klas deed goed mee en vonden de dagopeningen interessant en 

leuk. De leerlingen zijn verrast over de vorm en geïnteresseerd. Ook maakte een docent een 

bruggetje van een dagopening naar de kruiswoorden van Christus, zodat de dagopening meer 

theologische verdieping kreeg. De leerlingen en docenten waren positief. Wel vond één klas het 

soms wat lang. Een docent vroeg zich af of de leerlingen geboeid bleven als ze iedere dag een 

filmpje/plaatje zagen. ‘Maar’, zei ze, ‘andere dingen die gewenning zijn moeten ze ook doen, dus dan 

maakt het uiteindelijk niet uit.’ Deze dagopeningen DVD vonden de docenten geschikt voor het 

Driestar College. In de laatste les van het schooljaar had ik nog gevraagd of leerlingen een ‘tip’ of 

‘top’ wilde geven over mijn lessen. Een aantal noemde toen ook als ‘top’ de dagopeningen, terwijl ik 

daar pas laat in het schooljaar mee begonnen was.  

 

Ichthus College 

Op het Ichthus College waren de docenten erg enthousiast over de DVD. Het werd positief gevonden 

dat er een aantal mogelijkheden waren om met leerlingen over te praten. Een docent die het 

uitprobeerde vond de dagopeningen DVD meer aansluiten bij de leefwereld van zijn leerlingen dan 

de huidige methode van het Ichthus College. Hij vulde dit ook vaak op zijn eigen manier in. De 

openingen werden beoordeeld met; gebruiksvriendelijk, helder en goed opgezet. Een verbeterpunt 

was het soms wat te kleine lettertype. Ook werd een tip gegeven om een Psalm of lied toe te voegen. 

De docenten leek het positief om de dagopeningen in te voeren op school. 

 

De Passie 

Op de Passie is het met de verspreiding van de DVD nog iets minder soepel verloren. Dit stukje gaat 

dan over één docent, die de dagopeningen DVD heeft bekeken (en dus niet heeft geprobeerd met de 

leerlingen). Hopelijk wordt op een later tijdstip de dagopeningen nog geprobeerd met de leerlingen. 

De bruikbaarheid werd als goed ervaren, maar de gebruiksvriendelijkheid wat minder, niet alles 

verscheen op het scherm bij deze docent. De inhoud van de DVD werd als goed ervaren, wel zou de 

variatie beter kunnen. Hij vond het wel beter dan de huidige dagopeningen, maar het was wel lastig 

om in ieder lokaal een beamer en laptop te regelen. Toch wil deze docent het alsnog met de 

leerlingen uitvoeren en hoopt hij dat de school de dagopeningen DVD gaat invoeren. 
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Conclusie 

Het was lastig om een groep docenten te bereiken om de proef-dagopeningen te houden in de klas. 

Veel docenten waren druk en er vielen veel lessen uit. De dagopeningen werden als positief gezien. 

Er waren een aantal verbeterpunten. Het kleine lettertype was niet meer te veranderen en de 

digitale bewerker stelde, dat het anders niet meer op één ‘blad’ zou passen. Wel mogelijk is het om 

de instellingen van de computer te veranderen en de lettergrootte te vermeerderen. Het opstarten is 

op wat oudere computers lastig. Dit was een communicatie fout tussen de opdrachtgever/redacteur 

en de digitale bewerker. De opdrachtgever en redacteur hadden steeds over een dagopeningen DVD, 

terwijl technisch gezien een CD-rom beter zou zijn. De digitale bewerker had echter toen dit duidelijk 

werd al 90 DVD’s besteld. Ik heb het opgelost doordat op de hoes van de DVD nu duidelijk wordt 

aangegeven hoe je het beste kunt opstarten, mocht de DVD niet meteen werken op de computer.  

 

Hiervoor is al weergegeven, dat de school zelf een lied of Psalm kan toevoegen, net wat de school 

wenst tijdens de dagopening. Dit is voor iedere school anders. De dagopening kan uitgebreid worden 

met eigen theologische kennis, actualiteiten in het journaal of een grotere weergave op het scherm. 

Dit zag je ook al gebeuren tijdens het uitproberen van de dagopeningen. Bijzonder dat de docenten 

van alle drie de scholen de dagopeningen zouden willen invoeren op school, terwijl de identiteiten 

verschillend zijn. Hierbij te vermelden moet wel, dat maar relatief weinig docenten de dagopeningen 

hebben uitgeprobeerd, andere docenten zullen er misschien anders overdenken. De scholen vinden 

in dit onderzoek dus een aanbeveling om de dagopeningen DVD in te voeren op hun school.  

 

3.4 Conclusie 

Dit product is bruikbaar in de klas, omdat uit onderzoek is gebleken dat op de meeste middelbare 

scholen nu DigiBorden hangen. Verder is er alleen de dagopeningen DVD zelf nodig en een 

internetverbinding voor de sites en filmpjes die worden weergegeven.  Daarnaast worden er voor de 

inhoudelijk kant van het geven van dagopeningen nog wat korte tips gegeven op de DVD. 

 

Het product is ook veelzijdig, doordat er vele mogelijkheden zijn. Hierdoor is de DVD ook geschikt 

voor verschillende christelijke scholen en kan de docent per dag zelf de nadruk leggen op een 

bepaald aspect of zelf verdieping geven bij een Bijbelgedeelte. De DVD is zo ook geschikt voor 

docenten, die op een school waar dit minder wordt aangegeven, zelf de dag te openen en niet iedere 

dag zelf wat hoeven te verzinnen.  De docent kan zo met de aangegeven materialen een dagopening 

geven, die aansluit op de identiteit in de school en de populatie in de klas.  

 

Het was lastig om een aantal docenten te vinden om de dagopening te doen en niet altijd kon dit 

gedaan worden doordat er veel vrije dagen waren. Toch ervaren de docenten de gegeven 

dagopeningen als positief. De veelzijdigheid was ook zichtbaar in de praktijk voorbeelden die de 

docenten aangaven. De tips van de docenten zijn verwerkt of worden extra uitgelegd. Alle docenten 

gaven een enthousiast advies om de dagopeningen in te voeren op hun school, respectievelijk het 

Driestar College, Het Ichthus College en de Passie.     
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4) Wat betekent dit voor de dagopeningen? 

 

De huidige dagopeningen worden best goed gewaardeerd door de leerlingen. Ze merken hieraan dat 

het een christelijke school is. De Bijbel(uitleg), het geloof beleven met elkaar en dat er elke dag 

begonnen wordt met Gods Woord, waarderen de leerlingen. In de dagopeningen komt dit terug 

doordat er een grote nadruk is op de Bijbel. Pas nadat de boodschap van het Bijbelgedeelte was 

bepaald, hebben de schrijvers daar voorbeelden en intro’s bij verzonnen met dezelfde essentie, maar 

een ander onderwerp in de leefwereld van de jongere. Ook zijn de dagopeningen bedoeld voor 

iedere dag. Zo staat het begin van de dag in het teken van Gods Woord.  

 

Een verbeterpunt aan de dagopeningen was een makkelijkere Bijbelvertaling. Ook werden ‘meer 

gericht op jongeren’, ‘duidelijkere uitleg’ en ‘het tijdsbestek’ (Passie). De dagopening richt zich op 

jongere door in hun belevingswereld te beginnen. Eerst zien ze al het thema met een 

plaatje/filmpje/site als ze net binnen komen. Daarna horen ze een kort stukje over iets wat zij 

meestal zullen kennen in hun leven. Er is ook veel aandacht besteed aan de Bijbeluitleg, die het 

Bijbelgedeelte centraal laat stellen tijdens de dagopening. Een andere Bijbelvertaling is mogelijk door 

in het docentengedeelte op de link te klikken. 

 

In de verantwoording is al aangegeven dat de Passie wordt aangeraden de dagopening aan het begin 

van de dag te doen, zodat de tijd van het mentorkwartier niet overgaat in praktische zaken en er 

geen tijd meer is voor de Bijbel of juist minder tijd overblijft om pauze te houden. Hierdoor zullen 

ook meer verschillende docenten een dagopening houden voor een klas. 

 

De leerlingen zeggen relatief weinig terug te denken aan de dagopening (gemiddeld 45%). Het 

meeste wordt teruggedacht aan de uitleg, het Bijbelgedeelte en het persoonlijke verhaal van de 

docent. De dagopeningen DVD geeft een kort en krachtige uitleg, zodat er één aspect belicht wordt 

en dit eerder blijft hangen bij de jongere. Ook verbinden de dagopeningen de Bijbel aan iets in het 

dagelijks leven. Een docent kan de uitleg verdiepen of verbreden en er wordt geadviseerd bij de tips 

voor de docent op de dagopeningen DVD om iets te vertellen uit je eigen persoonlijke leven. Dit 

spreekt de leerlingen aan en versterkt de dagopening. Het is dus belangrijk om de dagopening goed 

voor te bereiden, hiervoor worden ook tips gegeven op de DVD.  

 

De dagopeningen die nu gebruikt worden verschillen veel van elkaar. Er is een grofweg een splitsing 

te zien tussen dagopeningen die zich helemaal op de jongeren richten en daarbij de Bijbel niet iedere 

dag aan bod laten komen en er zijn dagopeningenboekjes die de Bijbel iedere dag grondig 

bestuderen, maar vaak vergeten dat de Bijbel soms ver van de leerling afstaat. De dagopeningen DVD 

speelt hierop in door te richten op de Bijbel en die centraal te stellen, maar ook de toepassing te 

maken naar de jongeren, zodat zij er iedere dag praktisch mee aan de slag kunnen. 

 

Het advies van deskundigen is gebruikt in het format en de uitvoering van de dagopeningen. 

Hierdoor is de kwaliteit van het product gewaarborgd en staat het niet zomaar op zichzelf. Het 

gehouden onderzoek heeft de dagopeningen meestal bevestigd en anders is er geprobeerd om dit 

nog te verbeteren, zodat deze op de doelgroep zouden aansluiten. 
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Door onderzoek is gebleken dat veel scholen een DigiBord hebben, de dagopeningen zijn dus digitaal 

geworden. Leraren en leerlingen waarderen het gebruik van het DigiBord en het vergroot hun 

enthousiasme, ook in de dagopeningen kan hierop ingespeeld worden door deze digitaal te geven. 

 

De dagopeningen zijn op veel scholen bruikbaar door de veelzijdigheid ervan. De dagopening heeft 

veel variatiemogelijkheden. Toch blijft de Bijbel staan als belangrijkste en daarnaast de gerichte 

uitleg aangesloten op de jongeren. 

 

In de praktijk hebben de dagopeningen de ‘vuurproef’ doorstaan. Er is enthousiast gereageerd door 

de docenten die het product gebruikten. Voor de dagopeningen betekent dit dat er een grotere kans 

is dat scholen deze dagopeningen ook daadwerkelijk in gaan voeren en ook dat het niet alleen maar 

een theoretisch product is, maar juist ook praktijkrelevant.  
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E) Evaluatie op product en proces 
 

 

1) Hoe zijn de dagopeningen DVD en de verantwoording tot stand gekomen? 

 

1.1 De opdracht 

In november 2009 vertelde ik aankomende studenten van de CHE over de opleiding 

godsdienstdocent. Aan het begin van deze dag was het nog niet zo druk en had ik een gesprek met 

twee docenten over het afstuderen. Ik had geen idee wat ik moest doen. Ik vertelde dat het me leuk 

leek om een dagboekje voor jongeren te schrijven. Roel van Swetselaar vertelde dat hij nog een 

opdracht had over dagopeningen. Er mocht een relatiegeschenk worden ontwikkeld en ik mocht zelf 

gaan vormgeven en bepalen hoe dit eruit zou komen te zien. 

 

1.2 Ideeën 

Na een tijdje brainstormen ben ik in gesprek gegaan met Rika Vliek, die al meerdere dagboekjes 

heeft geredacteerd. Ik maakte een scherp format en ging ook langs bij de HGJB om te vragen of ze 

het als dagboekje wilde uitgeven. Ik kreeg veel tips van Herman van Wijngaarden en mocht 

voorbeeldstukjes inleveren. Hij vond het goed, maar vroeg zich af of de andere studenten dit ook 

voor elkaar konden krijgen. Ook zou ik €3000,- voorschot moeten betalen of zorgen dat er 1000 

dagboekjes afgenomen zouden worden. Ik probeerde sponsors te vinden, maar uiteindelijk moest ik 

dit idee opgeven. Ik wil graag doorzetten en doorgaan tot het einde, maar ik kwam erachter dat dit 

niet binnen mijn bereik lag. 

 

1.3 Schrijvers 

Uiteindelijk werden het toch dagopeningen en een relatiegeschenk uitgeven namens de CHE leek mij 

ook een hele leuke opdracht. Ik begon schrijvers te vragen en het format nog wat aan te scherpen. 

Het viel niet mee om schrijvers te vinden. Veel van hen leek het teveel werk en ik vond zelf ook niet 

iedereen zomaar geschikt. Uiteindelijk heb ik genoeg schrijvers kunnen vinden. Sommigen wilden na 

het schrijven van de eerste week ook wel meerdere weken doen. Er waren op het laatst nog drie 

weken over, die ikzelf nog erbij kon schrijven. 

 

1.4 Digitaal 

Na gesprekken met Roel van Swetselaar en de opdrachtgever van de Academie van Theologie, Nico 

Belo, zijn we tot een digitaal product gekomen. Samen met de schrijvers bedacht ik hoe we het 

eerste blad/voorkant konden invullen. Veel schrijvers hadden creatieve ideeën en hielpen zo elkaar! 

 

1.5 Feedback 

De schrijvers werkten hard. Sommigen ging het makkelijk af, anderen hadden meer moeite. Ik 

probeerde hen te bemoedigen en de feedback positief terug te geven. Als schrijvers mijn feedback 

niet begrepen, stuurde ik een mail terug om het uit te leggen. Een enkeling bleef (in mijn ogen) 

eigenwijs en wilde niet het format volgen. Anderen gaven het schrijven op, door drukte of doordat ze 

het niet meer zagen zitten. Deze weken heb ik samen met wat andere schrijvers afgemaakt. 

 

1.6 Enquêtes 

Op drie verschillende christelijke scholen (Driestar College, Ichthus College en de Passie) heb ik 

onderzoek mogen doen. Het was interessant om eens op andere scholen mee te kijken en contact te 

hebben met docenten en leerlingen. Wel was het lastig om afspraken te maken. Op het laatst 

werden afspraken afgezet of vielen lessen uit, zodat ik zelf in de school moest zoeken naar andere 

klassen om te enquêteren. Uiteindelijk was dit allemaal gelukt en vond ik het interessant om de 

resultaten te verwerken. De resultaten waren soms verwacht en een andere keer verrassend.  
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1.7 Eerste proef 

Net voor de voorjaarsvakantie had ik alles naar de spellingscontroleurs en de digitale bewerker 

gestuurd. Ik was erg blij dat dit deel van de DVD af was en had de proef DVD aan de opdrachtgever 

en afstudeercoach gegeven. Toen de DVD werd bekeken, bleken er nog veel spellingfouten in te 

zitten. Ik baalde hier erg van. Ik heb zelf best veel aandacht besteed aan de inhoud en als je stukjes 

vaak leest, kijk je over de spelling heen. Ik dacht dat ik dit ondervangen had door mensen het na te 

laten kijken, maar helaas bleven er nog veel foutjes achter. Ik heb een nieuw plan gemaakt om dit op 

te lossen en er waren drie mensen bereid om mee te kijken naar de spelfouten. 

 

1.8 Verantwoordingsdocument  

Na de eerste proef begon ik ook te schrijven aan het verantwoordingsdocument. Ik zag er van te 

voren best tegenop. Het zou ongeveer 30 pagina’s moeten gaan worden en ik vond het lastig om 

eraan te beginnen. Een begin had ik voor onze bruiloft gemaakt en na de bruiloft en de huwelijksreis 

ben ik er vol tegenaan gegaan. Ik had één maand de tijd om alles af te maken voordat de meelezer 

het onderogen zou krijgen. Uiteindelijk mocht dit lukken. (En heb ik zelfs met cirkeldiagrammen erbij 

meer dan het dubbele aantal pagina’s als verwacht.) 

 

1.9 Praktijk 

De dagopeningen werden getest in de praktijk. Ik had al vroeg van te voren de DVD’s laten bezorgen 

bij de Passie. Helaas zijn deze (te) laat verspreid onder de docenten, waardoor ik maar één reactie 

had van het testen van de dagopeningen. 

   

Via contacten op het Ichthus College had ik de DVD laten verspreiden. Helaas viel deze persoon op 

het laatst uit. Gelukkig kreeg ik van een aantal docenten wel reactie terug. 

 

Op het Driestar College hebben een aantal docenten, waaronder ikzelf, de dagopeningen in de 

praktijk uitgeprobeerd. Een aantal docenten viel ook uit door persoonlijke omstandigheden. Ook de 

tijd van het jaar speelde bij alle scholen mee. Veel dingen komen tot afronding, er zijn examens, 

vakantie, projectweken etc. 

 

1.10 Conclusie 

Het is een langdurige, maar mooie weg geweest naar de afronding van dit project. Naast wat 

tegenslagen door schrijvers en verbeteringen, is dit proces wat mij betreft geslaagd. Geslaagd, omdat 

ik persoonlijk veel heb geleerd; Hoe redacteer ik dagopeningen? Hoe ga ik om met tegenslagen? Is er 

een verschil tussen de middelbare scholen? Hoe los ik problemen op?  

 

Nadat het met de HGJB niets werd, zei mijn begeleider: ‘Misschien is dit wel jouw grootste leerpunt 

van dit afstudeerproject.’ Ik dacht toen: ‘Hopelijk leer ik nog heel veel meer…’ En dat is ook gebeurd. 

Ik heb genoten van het schrijven en van de schrijfstijl van mijn medeschrijvers. Ik mocht ook mijn 

geloof verdiepen door bezig te zijn met de Bijbel, voor mijn eigen geschreven dagopeningen en voor 

het corrigeren van dagopeningen van anderen. Hopelijk wordt deze dagopening veel in de praktijk 

gebruikt. De docenten die het tot nu toe hebben gebruikt zijn enthousiast. Ook al is de identiteit van 

de school verschillend, zij denken toch dat deze gebruikt kunnen worden op hun school. Ik hoop dat 

dit product zo iets mag bijdragen aan de eenheid van christenen in Nederland. Want zo kunnen zijn 

aan niet-christenen laten zien wie Christus wil zijn. 

 

Johannes 17:20-21  

En Ik bid niet alleen voor dezen, maar ook voor hen die door hun woord in Mij zullen geloven, opdat zij allen één 

zullen zijn, zoals U, Vader, in Mij, en Ik in U, dat ook zij in Ons één zullen zijn, opdat de wereld zal geloven dat U 

Mij gezonden hebt. 
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2) Wat zou ik een volgende keer anders doen? 

 

In ieder project en in alles wat er gebeurt kunnen we dingen verbeteren, wij zijn niet perfect. In zijn 

algemeenheid ben ik tevreden met de verloop van dit project. In dit hele verslag probeerde ik eerlijk 

te zijn en ook tussendoor al te benoemen wat in mijn ogen achteraf beter/anders zou hebben 

gekund. 

 

In het begin van het project had ik al een proefformat gestuurd met de vraag of mensen alvast na 

wilde denken over het thema; het officiële format zou nog komen. Sommigen begonnen al meteen 

met schrijven en een enkeling verweet mij dat hij zich wel aan het format hield (maar dit was het 

oude format). Als ik weer zo’n opdracht kreeg, zou ik eerst goed het format af hebben, een duidelijk 

voorbeeld(en) maken en deze rondsturen. Gelukkig was het voor de meeste schrijvers wel duidelijk.  

 

De communicatie tussen ons als opdrachtgever naar de digitale bewerker zou beter hebben gekund, 

doordat het nu allemaal op DVD’s staat in plaats van op CD-rom, wat misschien voor computers 

eenvoudiger op te starten was geweest.  

 

Naar de schrijvers zou ik wat strenger en preciezer zijn geweest in de inleverdatum. Het is op tijd 

afgekomen, maar sommige schrijvers waren wel erg laat. Ik vond het lastig om hen steeds tegen te 

komen en voelde me dan heel streng, omdat ik weer een herinneringsmailtje had gestuurd. Maar dit 

is in de schrijverswereld heel normaal. Ook zou ik meteen een telefoonnummer vragen van mensen 

die ik niet persoonlijk ken. Nu was het bij sommigen lastig om contact te leggen, als mensen niet 

reageren op hun mail.  

 

De afspraken met scholen zou ik eerder gemaakt hebben. Scholen hebben vaak weinig tijd of er komt 

onverwachts iets tussen. Ik zou het leuker en voor het onderzoek beter hebben gevonden als er meer 

docenten de dagopeningen hebben getest. Misschien sturen nog docenten mij mailtjes terug of kan 

ik nog een afspraak maken op de scholen, zodat dit in de presentatie nog aan bod kan komen. 

 

 

3) Feedback van de begeleider en opdrachtgever. 

Zie aparte bijlage 
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F) Nawoord 
 

Dit project heb ik niet kunnen volbrengen zonder heel veel hulp van lieve, creatieve mensen, die veel 

talenten mochten krijgen om in te zetten. 

 

Allereerst wil ik de schrijvers bedanken. Suzan, Anja, Cornelis, Elizabeth, Leon, Matthijs, Arnold, Peter  

Klaas, Sander, Hanneke, Henrieke, Jaap, Erik, Janneke, Roel, Theotimus, Willemieke, Henrike  

Agnes en José, heel erg bedankt voor jullie inzet, creativiteit en geduld om sommige dingen steeds 

weer opnieuw te moeten verbeteren (door mijn commentaar;)). 

 

De scholen wil ik bedanken voor hun medewerking aan het onderzoek. Het getuigt van moed om de 

school op deze manier open te stellen. Hartelijk dank ook aan de contactpersonen en docenten bij 

wie ik in de les een enquête mocht afnemen en die de dagopeningen wilden proberen.   

 

Ook de CHE wil ik bedanken, met name Roel van Swetselaar en Nico Belo, voor het vertrouwen en de 

leuke en boeiende opdracht. (En al de docenten voor de goede lessen en leuke jaren op de CHE!) 

 

Daarnaast wil ik de mensen bedanken die de eerste spelling- en zinsbouwfouten eruit hebben 

gehaald, Mariëlle en Hillechien, bedankt voor de tijd en energie in dit project! 

 

Ook de tweede ronde spellings- en vormfoutjes die eruit moesten. Margreet, Roel en Rika, bedankt 

voor jullie precieze en kritische blik! 

 

Brigitte, de digitale bewerking kostte uiteindelijk veel meer tijd dan gedacht. Bedankt dat je het toch 

af wilde maken en zo’n mooie digitale afwerking eraan wilde geven! 

 

Willemieke, de foto’s die je maakte geven kleur aan de dagopeningen.  

 

Rika wil ik speciaal bedanken. Zij heeft mij vanaf het begin van mijn project geholpen; voorzien van 

advies, mijn eigen dagopeningen verbeterd en zij stond klaar toen alles nog eens moest worden 

herzien. Bedankt dat ik mocht delen in alle ervaring die je in het redacteren en schrijven hebt 

opgedaan!   

 

En bedankt lieve Adriaan, zonder jouw steun en bemoediging had ik het allemaal niet kunnen doen. 

En erg fijn dat internet zo snel was aangesloten in ons nieuwe huis, zodat ik tijdens het klussen af en 

toe ook kon studeren;) 

 

Alle dank en eer komt toe aan God, onze Vader in de Heere Jezus Christus, die mij de gezondheid gaf 

om aan dit project te werken. Die mij inzicht gaf en mensen met veel talenten om mij heen met wie 

ik dit samen mocht doen. En dat het ondanks het vele klussen en de bruiloft toch op tijd mocht 

afkomen.  

 

Ik hoop dat u allemaal God (nog meer) zult zoeken en vinden,  

speciaal ’s morgens tijdens uw eigen dagopening. 

 

Psalm 5:4 's Morgens hoort U mijn stem, HEERE; 

's morgens leg ik mijn gebed voor U neer 

en zie ik naar U uit. 
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Bijlage: 
Enquête gehouden op drie middelbare scholen: 
 

Enquête over de Bijbel en school! 
Bedankt dat je meedoet aan deze enquête! 

Je helpt mij om mijn afstudeerscriptie te maken! Ik hoop dat het je ook zelf na gaat denken 

over hoe jij de Bijbel gebruikt! 

Lees precies! Sommige vragen mag je overslaan!  

 

1. Ben je jongen/meisje (omcirkel het goede ‘antwoord’) 

 

2. Hoe oud ben je? 

0 12   0  15 

0 13   0  16 

0 14   0  17 

 

3 Welk opleidingsniveau volg je? 

o VMBO -> Basis/kader/gemengd/theoretisch  (omcirkel wat je doet) 

o Havo 

o VWO -> Atheneum/Gymnasium/tweetalig  (omcirkel wat je doet) 

 

4 Hebben je ouders je christelijk opgevoed? 

O   Ja  O   Nee 

 

5 Welk kerkgenootschap ben je lid van? 

o Gereformeerde Gemeente 

o Hersteld Hervormd 

o PKN/Hervormd 

o Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt 

o Baptistengemeente 

o Vrije Evangelische gemeente 

o Ik ben geen lid van een kerk. (ga naar vraag 7) 

o Overig, namelijk……………………………………………………………………………….. 

 

6 Volg je in de kerk geloofsonderwijs? (bijv. catechisatie/Bijbelkring)  

 

O   Ja  O   Nee 

 

7 Lees je met één of meerdere gezinsleden de Bijbel? (bv. bij het eten) 

o Ja  

o Nee (ga door naar vraag 9) 
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8 Zo ja, hoe vaak? 

1x per…..  

0 Dagdeel       0  Maand of paar keer per jaar 

0 Dag  0  Jaar  

0 Week 

9 Lees je voor jezelf weleens de Bijbel? 

o Ja 

o Nee (ga door naar vraag 12) 

 

10 Zo ja, hoe vaak? 

1x per…..  

O   Dagdeel       O  Maand of paar keer per jaar 

O   Dag  O  Jaar  

O   Week 

 

11 Hoeveel lees je op zo’n moment in de Bijbel? 

o 1 vers 

o Een paar verzen 

o 1 hoofdstuk 

o Meerdere hoofdstukken 

(ga hierna verder met vraag 13) 

 

12  Zo nee, waarom lees je niet? 

o Te lastig/moeilijk, ik snap het toch niet. 

o Saai , te langdradig. 

o Spreekt me niet aan. 

o Niet relevant voor mij, wat heb ik er aan? 

o Ik weet alles toch al. 

o In mijn omgeving is het te onrustig. 

o Anders, namelijk;………………………………………………………………………………….. 

 

13  Ben je tevreden over het wel/niet Bijbel lezen? 

 

o Ja, omdat……………………………………………………………………………………………… 

 

o Nee, omdat…………………………………………………………………………………………… 

 
14 Hoe zou de Bijbel jou meer kunnen aanspreken? 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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15  Word je op school aangemoedigd om zelf de Bijbel te lezen? 

 

o Ja, omdat……………………………………………………………………………………………… 

 

o Nee, omdat…………………………………………………………………………………………… 

16 Wat vind je sterk aan de dagopeningen die je krijgt op school? 

 

a) …………………………………………………………………………………………………………………. 

 

b) …………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

17 Wat zou een verbeterpunt kunnen zijn aan de dagopeningen op school? 

 

a) …………………………………………………………………………………………………………………. 

 

b) …………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

18  Denk je nog wel eens terug (later op die dag) aan de dagopening? 

o Ja (Ga naar vraag 19) 

o Nee (Ga naar vraag 20) 

 

19  Waar denk je dan aan terug? 

o Het gelezen Bijbelgedeelte/stukje uit dagopeningenboekje. 

o De uitleg van de tekst. 

o Het persoonlijke verhaal van een docent bij de dagopening. 

o De reacties van je medeleerlingen. 

o Het gebed 

o Anders, namelijk………………………………………………………………………….. 

 

20  Zou een docent jou kunnen motiveren om uit de Bijbel te lezen? 

o Nee, dat is mijn persoonlijke zaak. 

o Ja, door enthousiast te zijn over de Bijbel tijdens de dagopening en 

de les. 

o Ja, door de Bijbel goed uit te leggen. 

o Ja, anders namelijk door.....………………………………………………………………. 

 

21 Vind je dat een godsdienstdocent een speciale taak heeft hierbij? 

o Nee, waarom? Alle docenten zijn hetzelfde. 

o Ja, hij/zij heeft een speciale voorbeeldfunctie door het vak. 

o Ja, hij/zij hoort goed de Bijbel uit te leggen en enthousiast te zijn 

over het geloof. 

o Ja, anders namelijk……………………………………………………………………………. 
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22 Overige opmerkingen over het Bijbel lezen/dagopeningen -> z.o.z. 

Als je nog een langer antwoord hebt op één van de vragen, mag je ook verder schrijven op 

de achterkant. 
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Bijlage: 
Uitkomsten enquête;  

Driestar College, Ichthus College, de Passie 

 
 
Enquête over de Bijbel en school -> Uitkomsten Driestar College 

Totaal: n=237 

 

A) Ben je jongen/meisje (omcirkel het goede ‘antwoord’) 

 

Jongens: 104 

Meiden: 133 

 

B) Hoe oud ben je? 

11: 1 

12: 52 

13: 83 

14: 67 

15: 27 

16: 7 

 

C) Welk opleidingsniveau volg je? 

VMBO: 72 

Havo: 67 

VWO: 98 

 

D) Hebben je ouders je christelijk opgevoed? 

Ja: 237 

Nee: 0 

 

E) Welk kerkgenootschap ben je lid van? 

Oud Gereformeerde Gemeente/in Nederland:10 

Gereformeerde Gemeente: 50 

Hersteld Hervormd: 31 

PKN/Hervormd: 127 

Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt: 3 

Baptistengemeente: 2 

Vrije Evangelische gemeente: 5 

Christelijk Gereformeerd: 3 

Anders: 4 (Messias belijdende Jood, 7
de

 dagadventist, gereformeerde kerk (2x))  

Geen lid van een kerk: 2 
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*Aantal wisten niet welke kerk ze zaten. 

*Eén meisje vertelde dat ze lid was van 3 kerken. De kerk van haar vader, van haar 

moeder en de vriend van haar moeder… 

 

 

F) Volg je in de kerk geloofsonderwijs? (Leerlingen die lid zijn van een kerk 235 ) 

Ja: 221  

Nee: 14 

 

G) Lees je met één of meerdere gezinsleden de Bijbel? (bv. bij het eten) 

Ja: 229 

Nee: 8 (Waarvan 2 leerlingen wel zelf de Bijbel lezen!) 

 

H) Zo ja, hoe vaak? (Van aantal leerlingen (229) die in het gezin de Bijbel lezen) 

1x per…..  

Dagdeel: 111  

Dag: 113     

Week: 4 

Maand of paar keer per jaar: 1 

 

I) Lees je voor jezelf weleens de Bijbel? 

Ja: 189 

Nee: 48 

 

J) Zo ja, hoe vaak? (Van aantal leerlingen (189) die de Bijbel lezen) 

1x per…..  

Dagdeel: 15     

Dag: 122    

Week: 37 

Maand of paar keer per jaar: 15 

 

K) Hoeveel lees je op zo’n moment in de Bijbel? (Aan de 189 leerlingen die de 

Bijbel lezen voor zichzelf) 

1 vers: 5 

Een paar verzen: 148 

1 hoofdstuk: 34 

Meerdere hoofdstukken: 2 
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L)  Zo nee, waarom lees je niet? ( meerdere antwoorden mogelijk, 48 leerlingen 

lezen niet) 

Te lastig/moeilijk: 25 

Saai, te langdradig: 11 

Spreekt me niet aan: 15 

Niet relevant voor mij, wat heb ik er aan: 

Geen tijd: 4 

Ik weet toch alles al: 1  

Omgeving is te onrustig: 2 

Boeit me niet: 3 

Ik lees al met anderen (school  thuis): 2 

Ik vergeet het: 5 

In bed sms en slaap ik: 1 

 

 

M)  Ben je tevreden over het wel/niet Bijbel lezen? 

Ja: 192 

 

Omdat: Ik lees veel/je leert God kennen (6)/ik vind rust bij God(7)/als ik het niet doe 

ga ik voor eeuwig verloren (PKN-er)/het is fijn om te lezen/veel wordt uitgelegd/je 

moet op het rechte pad blijven/steun in moeilijke tijden(2)/het is nodig om God te 

zoeken(2)/God helpt(3)/belangrijk, maar als het te lang duurt verlies ik mijn aandacht 

(2)/je kunt bekeerd worden/het moet van God en ik gehoorzaam (2)/ 

 

Nee: 45 

 

Omdat: Ik lees niet vaak genoeg(22)/ik doe het nooit/lastig(3)/ik heb geen NBV/ik 

snap de woorden niet/ 

 
N) Hoe zou de Bijbel jou meer kunnen aanspreken? (open vraag, meer 

antwoorden mogelijk) 

 

Duidelijkere taal: 109! (met open vraag!) 

Makkelijkere uitleg: 18 

Makkelijker (algemeen): 21 

Totaal 139 antwoorden van leerlingen die het dus niet (genoeg begrijpen!!) 

 

Plaatjes: 9 

Meer gaan lezen: 2 

Speciaal op jongeren gericht/dagelijkse herkenning: 11 

Duidelijkere uitleg per vers: 2 

Dagboekje: 6 

Meer humor: 2 

Leuke verhalen: 3 
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Interessante thema’s: 2 

Ik vind het nu al mooi/meer achtergrond informatie/minder saai/als ik meer tijd 

heb/door Narnia/je kan ernaar leven/door school/opzoeken als je iets niet snapt/als 

ik bekeerd ben/activiteiten/duidelijkere preek. 

 

 

O)  Word je op school aangemoedigd om zelf de Bijbel te lezen? (open vraag) 

Meerdere antwoorden of juist geen extra uitleg bij het ja/nee antwoord 

mogelijk. 

Ja: 175 

Omdat: we lezen elke dag(13)/leraren zeggen het (13)/dagopening(19)/lezen bij de 

maaltijd/je moet meelezen/je moet een Bijbel meenemen/leraren doen het zelf elke 

dag(2)/weekopening(8)/praten erover met elkaar/bij godsdienst(9)/christelijke 

school 

 

Nee: 62 

Omdat: het is saai(5)/wordt niet door de leraren gezegd/ze doen het zelf niet/het is 

langdradig/docenten denken anders over het geloof/dagopening te snel (2)/eigen 

keus/altijd de leraar die spreekt/SV is te moeilijk/er wordt niet veel nieuws 

verteld/wordt zeer streng op drammerige manier over gesproken/leraren brengen 

het niet goed over 

 

P) Wat vind je sterk aan de dagopeningen die je krijgt op school? -> open vraag 

Boodschap/uitleg: 31 

Bijbellezen: 20 

Zingen: 10 

Sommige docenten vertellen goed/boeiend: 10 

Duidelijk: 5 

Je begint de schooldag met Gods Woord: 9 

Je leert over God: 2 

Persoonlijk verhaal: 5 

Gesprek: 2 

Bidden: 2 

Per week één thema: 10 

Uitgebreid: 5 Niet te lang: 4   -> Of te wel: tijd is goed: 9 

Voorbeelden: 9 

Het is elke dag: 3 

Iedereen luistert: 3 

 

Orgel/er wordt aandacht aan besteed/ je leert ervan/je kunt vragen 

stellen/motivatie/rustgevend/je begint de dag met God/je wordt aan het denken 

gezet. 
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Q) Wat zou een verbeterpunt kunnen zijn aan de dagopeningen op school? 

Makkelijkere (Bijbelvertaling): 27 

Korter: 11 

Kort, maar krachtig: 7 

Onrust in de klas: 3 

Betere uitleg: 14 

Duidelijkere uitleg: 13 

Soms reageert niemand: 3 

Zingen (andere liederen, opwekkingsliederen, OTH, sneller): 25 

Meer voorbeelden: 10 

Beter orgel: 3 

Wordt soms afgeraffeld: 4 

Niemand zingt mee: 5 

Veel leraren gaan er niet verder op in: 5 

Meer op jongeren gericht: 17 

Filmpje erbij: 6 

Dieper erop ingaan: 2 

 

Meer met elkaar praten/PowerPoint(3)/meer de Bijbel erbij/stilte om over na te 

denken/ook onbekende Bijbelgedeeltes/gebedspunten vragen/gezelliger/Psalmen 

uitleggen/langer/korter/meer persoonlijke verhalen/vrolijker/ook aan denken dat 

sommigen uit andere gemeentes komen met andere gedachten. 

 

 

R)  Denk je nog wel eens terug (later op die dag) aan de dagopening? 

Ja: 103 

Nee: 134 

 

 

S)  Waar denk je dan aan terug? (Leerlingen (103) die eraan terug denken, meer 

dan 1 antwoord mogelijk) 

 

Het gelezen Bijbelgedeelte/stukje uit dagopeningenboekje: 22 

De uitleg van de tekst: 55 

Het persoonlijke verhaal van een docent bij de dagopening: 52 

De reacties van je medeleerlingen: 11 

Het gebed: 9 

 

Anders: 3 (voorbeelden/vraag van de dag/als er iets gebeurt waar een dagopening 

over ging) 
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T) Zou een docent jou kunnen motiveren om uit de Bijbel te lezen? 

Nee, dat is mijn persoonlijke zaak: 51 

Ja, door enthousiast te zijn over de Bijbel tijdens de dagopening en de les: 70 

Ja, door de Bijbel goed uit te leggen: 110 

Ja, anders namelijk: 6 (Op ernst te wijzen(2)/zeggen dat Jezus redt/persoonlijk 

verhaal bij uitleg (3)  

 

 

U) Vind je dat een godsdienstdocent een speciale taak heeft hierbij? 

Nee, waarom? Alle docenten zijn hetzelfde: 51 

Ja, hij/zij heeft een speciale voorbeeldfunctie door het vak: 55 

Ja, hij/zij hoort goed de Bijbel uit te leggen en enthousiast te zijn over het geloof: 130 

Ja, anders namelijk: 1 

 

Dus 186 leerlingen vinden de godsdienstdocent op de één of andere manier 

‘specialer’ dan andere docenten. Dat is 78,5% 

 

V) Overige opmerkingen over het Bijbel lezen/dagopeningen 
Het wordt leuker als we luisteren. 

 

 

Korte tips aan school: 

Makkelijkere Bijbelvertaling en/of moeilijke woorden (zijn er veel voor leerlingen) goed uitleggen. 

Meer praten met de klas en discussiëren over onderwerpen in deze tijd, die passen bij het 

Bijbelgedeelte. 

Meer verschillende liederen zingen evt. met meerdere instrumenten.  

Met zorg docenten aannemen, vooral godsdienstdocenten, zij hebben een zeer hoog 

‘motiveringsgehalte’ volgens de leerlingen.  
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Enquête over de Bijbel en school -> Uitkomsten Ichthus College 

Totaal: n=143 

Van 2 x 3 klassen resultaten. Die 2 uitkomsten die ik had berekend kwamen ook weer 

op hetzelfde uit. Dus de enquête op het Ichthus College heeft een hoge 

betrouwbaarheidsgraad. 

 

A) Ben je jongen/meisje (omcirkel het goede ‘antwoord’) 

 

Jongens: 72 

Meiden: 71 

 

B) Hoe oud ben je? 

11: 1 

12: 39 

13: 51 

14: 39 

15: 12 

16: 1 

 

C) Welk opleidingsniveau volg je? 

VMBO: 72 

Havo: 21 

VWO: 50 

 

D) Hebben je ouders je christelijk opgevoed? 

Ja: 133 

Half: 4  (ene ouder wel, andere niet. Eén gezin ging naar Ger Gem en las wel 

iedere dag uit de Bijbel! 

Nee: 6 

 

E) Welk kerkgenootschap ben je lid van? 

Gereformeerde Gemeente: 15 

Hersteld Hervormd: 20 

PKN/Hervormd: 73 

Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt: 2 

Baptistengemeente: 2 

Vrije Evangelische gemeente: 8 

Christelijk Gereformeerd: 9 

Nederlands Gereformeerde Kerk 2 

Geen lid van een kerk: 12 

 

F) Volg je in de kerk geloofsonderwijs? (Leerlingen die lid zijn van een kerk 131) 

Ja: 113 

Nee: 18 
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G) Lees je met één of meerdere gezinsleden de Bijbel? (bv. bij het eten) 

Ja: 122 

Nee: 21 

 

H) Zo ja, hoe vaak? (Van aantal leerlingen (122) die in het gezin de Bijbel lezen) 

1x per…..  

Dagdeel: 42      

Dag: 72    

Week: 6 

Maand of paar keer per jaar:2 

 

I) Lees je voor jezelf weleens de Bijbel? 

Ja: 94 

Nee: 49 

 

J) Zo ja, hoe vaak? (Van aantal leerlingen (94) die de Bijbel lezen) 

1x per…..  

Dagdeel:2   

Dag: 66   

Week: 14 

Maand of paar keer per jaar: 12 

 

K) Hoeveel lees je op zo’n moment in de Bijbel? (Aan de 94 leerlingen die de 

Bijbel lezen voor zichzelf) 

1 vers: 2 

Een paar verzen: 69 

1 hoofdstuk: 19 

Meerdere hoofdstukken: 4 

 

 

L)  Zo nee, waarom lees je niet? (49 leerlingen) 

Te lastig/moeilijk, ik snap het toch niet: 15 

Saai, te langdradig: 12 

Spreekt me niet aan: 3 

Niet relevant voor mij, wat heb ik er aan:3 

Geen tijd: 3 

Ik neem er geen tijd voor: 1 

Ik vergeet het: 4 

Boeit me niet:2 

Ik lees al met anderen (school  thuis): 5 

Ik heb te weinig concentratie: 1 
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M)  Ben je tevreden over het wel/niet Bijbel lezen? 

Ja: 113 

 

Omdat: Je hebt een doel/ik vind het fijn om de dag te eindigen/ik hoor het wel in de 

kerk(2)/niet lezer zei: je hebt een kans op eeuwig leven/je leert ervan (2)/je leert over 

God (4)/het is erg mooi/ik wil graag in God geloven/ik vind het wel goed zo/ik heb het 

er te druk voor/ik put er kracht uit en leer het karakter van God kennen/fijn/Jezus 

geeft ons onderwijs/ik lees met een dagboek erbij/ik lees elke dag/ik voel me 

beschermd bij God/allermooiste boek/het maakt mij rustig/ik lees met familie 

 

Nee: 30 

 

Omdat: Ik zou het meer moeten doen (6)/het is te moeilijk (4)/ik heb soms geen 

zin/mijn gedachten dwalen soms af/ik houd er niet van/je kunt altijd meer lezen  

 
N) Hoe zou de Bijbel jou meer kunnen aanspreken? 

Nog duidelijkere taal (67! -> het is een open vraag!)/als ik het beter zou begrijpen 

(2)/makkelijker (20)/voorbeelden erbij/ meer gericht op jongeren/leuker (3) /plaatjes 

(13)/als ik meer zou lezen (2)/door goede uitleg erbij/door duidelijker bewijs 

 

O)  Word je op school aangemoedigd om zelf de Bijbel te lezen? 

Ja: 108 

Omdat: We lezen elke dag (10)/ze zouden het goed en belangrijk vinden als ik zou 

lezen (5)/door het vak godsdienst(17)/het is een christelijke school(7)/door de 

dagopeningen(4)/er wordt enthousiast over verteld/alleen met godsdienst/ 

 

Nee: 35 

Omdat: ze zeggen het nooit(5)/we mogen het zelf weten/veel zeggen: geen idee 

 

P) Wat vind je sterk aan de dagopeningen die je krijgt op school? -> open vraag 

Het wordt altijd gedaan: 10 

Goede uitleg: 50 

Het Bijbel lezen: 38 

Het bidden: 30 

Met elkaar lezen: 3 

Thema’s: 8 

Zingen: 7 

Iedereen heeft een eigen Bijbel: 2 

 

De docenten vertellen over God/de docenten vertellen over zichzelf/soms heb je 

geen dagopening door clustervakken/we moeten meelezen/leraren vragen 

door/meneer de Kok kan het goed/tijd/ik lees meer dan op de 

basisschool/motiverend/inzet 
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Q) Wat zou een verbeterpunt kunnen zijn aan de dagopeningen op school? 

Leerlingen zelf laten doen/leuker/andere liederen/betere uitleg/veel verschil per 

docent/makkelijkere vertaling (31)/niet overslaan bij een repetitie/meer zingen/niet 

te lang/langer/meer interactie/zelf gebedspunten aandragen/filmpjes/zingen in 

totaal: 25/Bijbels in lokaal, zodat we niet hoeven te sjouwen/thema 

duidelijker/enthousiaster 

 

R)  Denk je nog wel eens terug (later op die dag) aan de dagopening? 

Ja: 54 

Nee: 89   

 

S)  Waar denk je dan aan terug?  

(Leerlingen (54) die eraan terug denken, meer dan 1 antwoord mogelijk) 

Het gelezen Bijbelgedeelte/stukje uit dagopeningenboekje: 13 

De uitleg van de tekst: 27 

Het persoonlijke verhaal van een docent bij de dagopening: 10 

De reacties van je medeleerlingen: 5 

Het gebed: 7 

‘Ik lees thuis zelf de Bijbeltekst nog na.’ 

 

T) Zou een docent jou kunnen motiveren om uit de Bijbel te lezen? 

Nee, dat is mijn persoonlijke zaak: 40 

Ja, door enthousiast te zijn over de Bijbel tijdens de dagopening en de les: 37 

Ja, door de Bijbel goed uit te leggen: 65 

Ja, anders namelijk:   door ‘het leuker te maken’ (1) 

 

U) Vind je dat een godsdienstdocent een speciale taak heeft hierbij? 

Nee, waarom? Alle docenten zijn hetzelfde: 31 

Ja, hij/zij heeft een speciale voorbeeldfunctie door het vak: 31 

Ja, hij/zij hoort goed de Bijbel uit te leggen en enthousiast te zijn over het geloof: 76 

Ja, anders namelijk: (5) 

De godsdienstdocent hoort op een christelijke school gemotiveerd te zijn.  

De godsdienstdocent hoeft geen beter geloof te hebben. 

Diegene heeft ervoor geleerd(2). 

Diegene heeft meer invloed, hij/zij weet meer. 

 

80% vindt dat de godsdienstdocent een speciale taak heeft! 

 

V) Overige opmerkingen over het Bijbel lezen/dagopeningen 
Korte voorbeeldverhaaltjes maken 

Fijn om met elkaar de dag te beginnen. 

Kwaliteit dagopening per docent verschillend.  

Als school hebben jullie een grote verantwoordelijkheid in het aannemen van personeel, vooral 

godsdienstdocenten! 
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Enquête over de Bijbel en school -> Uitkomsten de Passie 

Totaal: n=137 

 

A) Ben je jongen/meisje (omcirkel het goede ‘antwoord’) 

 

Jongens: 62 

Meiden: 75 

 

B) Hoe oud ben je? 

11: 4 

12: 46 

13: 29 

14: 29 

15: 24 

16: 4 

17: 1 

 

C) Welk opleidingsniveau volg je? 

VMBO: 30 

Havo: 48 

VWO: 54 

 

D) Hebben je ouders je christelijk opgevoed? 

Ja: 134 

Beetje: (ene ouder wel, andere niet) 2 

Nee: 1 

 

 

 

E) Welk kerkgenootschap ben je lid van? 

Gereformeerde Gemeente: 20 

Hersteld Hervormd: 1 

PKN/Hervormd: 38 

Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt: 3 

Baptistengemeente: 9 

Vrije Evangelische gemeente: 39 

Pinkstergemeente: 6 

Nederlands Gereformeerde Kerk: 7 

Ander: 10 

Geen lid van een kerk: 4 

 

*Aantal wisten niet precies in welke kerk ze zaten. 
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F) Volg je in de kerk geloofsonderwijs? (Leerlingen die lid zijn van een kerk 133) 

Ja: 114 

Nee: 19 

 

G) Lees je met één of meerdere gezinsleden de Bijbel? (bv. bij het eten) 

Ja: 112 

Nee: 25 (daarvan lezen er 13 leerlingen zelf wel uit de Bijbel!) 

 

*Bijna 20% van de ouders leest dus thuis niet met het gezin uit ede Bijbel!! 

 

H) Zo ja, hoe vaak? (Van aantal leerlingen (112) die in het gezin de Bijbel lezen) 

1x per…..  

Dagdeel: 17 

Dag: 80    

Week: 7 

Maand of paar keer per jaar: 4 

Anders: 4 

 

I) Lees je voor jezelf weleens de Bijbel? 

Ja: 109 

Nee: 28 

 

Iets minder dan 80% van de leerlingen leest zelf uit de Bijbel.  

Dat betekent dat 1 op de 5 dit niet doet… 

 

J) Zo ja, hoe vaak? (Van aantal leerlingen (109) die de Bijbel lezen) 

1x per…..  

Dagdeel: 3 

Dag: 39   

Week: 42 

Maand of paar keer per jaar: 17 

Anders: 8 

 

K) Hoeveel lees je op zo’n moment in de Bijbel? (Aan de 109 leerlingen die de 

Bijbel lezen voor zichzelf) 

1 vers: 3 

Een paar verzen: 70  

1 hoofdstuk: 28 

Meerdere hoofdstukken: 8  
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L)  Zo nee, waarom lees je niet? ( open vraag, meerdere antwoorden mogelijk, 28 

leerlingen lezen niet) 

Geen zin: 5 

Te lastig/moeilijk: 1 

Saai, te langdradig: 9 

Spreekt me niet aan: 6 

Te druk (met school): 2 

Ik vergeet het: 2 

Ik weet toch alles al: 1 

Ik houd niet van lezen: 1 

 

 

M)  Ben je tevreden over het wel/niet Bijbel lezen? 

Ja: 114 

 

Omdat: ik leer ervan(5)/ik vind het wel goed/krijg vaak antwoord/het is fijn/het geeft 

rust/leert over het geloof/over God lezen is fijn/soms boeiend/het helpt 

mij/geloofsopbouwend/het is nodig/ik heb er geen behoefte aan/ik doe het nu wel, 

eerst niet/geeft troost, rust en moed/ik weet al veel/God spreekt door Zijn Woord/je 

hebt er veel aan met gesprekken met mensen/mooie verhalen, die eeuwig leven 

geven/vrolijk/ik snap het toch niet/even alleen met God/het is belangrijk dat je 

dingen over de Bijbel weet/ik hoor in de kerk en op school al over de Bijbel/Bijzonder 

boek/geeft een goed gevoel/het mag en kan in Nederland 

 

Nee: 23 

 

Omdat: moet vaker lezen, maar geen tijd/moeilijk om alleen te lezen/soms saai/ik 

vergeet het/het moet meer/het is wel belangrijk/je hebt het nodig/ik zou het 

eigenlijk wel moeten doen/ik wil wel bekeerd worden/moeilijk te begrijpen/vroeger 

las ik vaker 

 

*Veel jongeren die geen Bijbel lezen, zijn daar niet tevreden over.  

 
N) Hoe zou de Bijbel jou meer kunnen aanspreken? (open vraag, meer 

antwoorden mogelijk) 

 

Duidelijkere taal: 33 

Makkelijkere/duidelijkere uitleg: 10 

Plaatjes: 8 

Speciaal op jongeren gericht/dagelijkse herkenning: 8 

Leuke verhalen van nu: 8  
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Makkelijkere uitleg wat je eraan hebt/het is altijd hetzelfde -> saai/meer 

humor/makkelijkere taal, maar niet ten koste van het verhaal/meer 

discussie/opdrachtjes/als ik bid van tevoren/met dagboekje/meer onderwerpen die 

mij bezig houden/minder saaie verhalen/leuke activiteiten met de Bijbel/als het niet 

zo gedetailleerd zou zijn/meer over de toekomst/als ik problemen heb/meer in 

lezen/toneelstuk/goede verteller/door uit mijn hoofd te leren. 

 

 

O)  Word je op school aangemoedigd om zelf de Bijbel te lezen? (open vraag) 

Meerdere antwoorden of juist geen extra uitleg bij het ja/nee antwoord 

mogelijk. 

 

Ja: 96 

Het kan je helpen/godsdienst(6)/sing-in(7)/evangelische school/docenten lezen ook 

zelf uit de Bijbel/mentorkwartier(28)/ze zeggen dat het goed is, maar ik doe het 

nooit/veel mensen lezen het hier/we lezen er veel uit/je moet je Bijbel meenemen 

naar school (2)/het helpt volgens hen/het geloof is op onze school belangrijk/de 

Bijbel wordt betrokken bij de lessen/ik zoek het later weer zelf op/leraren zijn 

christelijk. 

 

Nee: 41 

Het wordt nooit gezegd/we lezen niet extreem veel/ze moedigen het niet aan/het is 

verplicht/het wordt saai gebracht/docenten maken mij niet enthousiast 

 

70% van de leerlingen leest zelf uit de Bijbel. 30% dus (nog) niet… 

 

P) Wat vind je sterk aan de dagopeningen die je krijgt op school? -> open vraag 

Gezellig: 13 

Boodschap/uitleg: 22 

Bijbellezen: 33 

Met elkaar iets doen met geloof: 30 

Zingen: 19 

Begrijpelijk: 5 

Sommige docenten vertellen goed/boeiend/enthousiast: 16  

Je begint de schooldag met God: 7  

Persoonlijk verhaal: 5 

Bidden: 15 

Boeiende onderwerpen: 4 

Tijdsbesteding eraan is goed: 5 

Discussiëren: 5 

Het is elke dag:  

Leerlingen worden erbij betrokken: 2 

Dat je weet dat je beschermd wordt/boeiend/geloof dat er is/hele klas wordt erbij 

betrokken/soms kun je ff je ei kwijt/het hoort erbij/je kunt dingen 
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vragen/interessant/je hoort ook andere info/je moet je Bijbel meenemen/je hoort 

andere meningen over de Bijbel/ik kan alles zeggen, schaam mij niet/ 

 

 

Q) Wat zou een verbeterpunt kunnen zijn aan de dagopeningen op school? 

Minder saai: 9 

Uitleg bij Bijbeltekst: 7 

Korter, maar krachtiger: 6 

Kritiek op mentor: 6 

Meer betrekken op eigen leven: 2 

Op tijd stoppen: 9 (anders hebben we korter pauze) 

Langer/de tijd ervoor nemen: 15 

Zingen: 6 

Ook wat doen (bv quiz/spelletje): 5 

Aan het begin van de dag: 2 

Stellingen: 2 

Stiller: 7 

Meer georganiseerd: 2 

 

Interessanter/de leerlingen zelf/mentoruur/meer enthousiasme/makkelijker/minder 

streng/bespreken/nu geen vast thema, dat is verwarrend/meer 

entertainment/bidden voor anderen/meer persoonlijk/vers om langer over na te 

denken/later nog eens lezen/korter bidden/meer getuigenissen/gedicht/meer bidden 

en lezen/meer afwisseling/bidden in groepje 

 

 

 

R)  Denk je nog wel eens terug (later op die dag) aan de dagopening? 

Ja: 77 

Nee: 60 

 

 

S)  Waar denk je dan aan terug? (Leerlingen (77) die eraan terug denken, meer 

dan 1 antwoord mogelijk) 

 

Het gelezen Bijbelgedeelte/stukje uit dagopeningenboekje: 24 

De uitleg van de tekst: 25 

Het persoonlijke verhaal van een docent bij de dagopening: 36 

De reacties van je medeleerlingen: 10 

Het gebed: 12 

Anders: 12 (veel uiteenlopende antwoorden) 
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T) Zou een docent jou kunnen motiveren om uit de Bijbel te lezen? 

Nee, dat is mijn persoonlijke zaak: 25 

Ja, door enthousiast te zijn over de Bijbel tijdens de dagopening en de les: 67 

Ja, door de Bijbel goed uit te leggen: 40 

Ja, anders namelijk: 5 (Als we de Bijbel lezen/Bijbel betrekken op 

vandaag/doorvragen naar mening/tekst laten opzoeken) 

 

 

U) Vind je dat een godsdienstdocent een speciale taak heeft hierbij? 

Nee, waarom? Alle docenten zijn hetzelfde: 18  

Ja, hij/zij heeft een speciale voorbeeldfunctie door het vak: 24 

Ja, hij/zij hoort goed de Bijbel uit te leggen en enthousiast te zijn over het geloof: 92  

Ja, anders namelijk: 3 (coole dingen over het geloof laten zien, ik schaam me 

dood/veel weten/goed lezen en uitleggen) 

 

Bijna 87% vindt dat een godsdienstdocent een speciale functie heeft in vergelijking 

met andere docenten! 

 

V) Overige opmerkingen over het Bijbel lezen/dagopeningen 
 

 

Korte tips aan school: 

-De sing-in wordt als zeer positief beschouwd. (Sommigen haalden de sing-in en mentor kwartier 

door elkaar, terwijl ik dat wel had uitgelegd.) 

 

-Toch een dagopening aan het begin van de dag. Het mentorkwartier gaat ook vaak op in praktische 

zaken. (Dagopening is kort of wordt afgeraffeld, leerlingen concentreren zich minder -> zin in pauze 

als het uitloopt, soms loopt het 10 minuten uit.) 

 Leerlingen waarderen het mentorkwartier wel als hetgene wat de school christelijk maakt. Ook 

wordt het mentorkwartier vaak gegeven door de mentor. Als diegene de leerling niet 

motiveert/aanspreekt, hoort de leerling het hele jaar alleen Bijbeluitleg van de mentor, met meer 

docenten spreid je de verantwoordelijkheid. 

 

-Ouders betrekken bij het Bijbel lezen (Bijbelroosters van wat er op school wordt gelezen of 

verdieping daarop of dagopeningen DVD voor thuis etc.). 

 

-Als school hebben jullie een grote verantwoordelijkheid in het aannemen van personeel, vooral 

godsdienstdocenten! 
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Bijlage: 
Opzet voor schrijvers van dagopeningen 

 
 

 

 

 

Beste Allemaal, 

 

Bedankt dat je de moeite neemt om dit door te lezen! 

D.V. volgend jaar komt er een nieuwe dagopeningen DVD uit en jouw naam kan op de auteurslijst komen te 

staan! 

 

Wat is het project? Vanuit de CHE had ik een afstudeerproject over dagopeningen. Het wordt een digitaal 

product, wat zowel op school als thuis kan worden gebruikt door de tiener/docent op internet. (Heb je leuke 

foto’s/filmpjes, dan zijn die altijd welkom!) 

 

Het idee is dat er een nieuw dagopeningen/-boekje wordt gemaakt. Als vorm heb ik een digitaal product 

gekozen. De inhoud is anders dan wat er nu op de markt is, namelijk; Bijbelgetrouw, praktisch, prikkelend, 

maar kort. 

 

Lees onderstaande informatie rustig voor jezelf door. Spreekt het je aan? Wacht niet langer en meld je aan om 

mee te werken aan dit bijzondere project! Noteer bij je aanmelding meteen hoeveel weken je wilt schrijven en 

de thema’s van jouw eerste keuze om een week over te schrijven. Je hoort zo snel mogelijk of het één van die 

thema’s wordt of eventueel toch een andere (mochten er een paar thema’s heel populair zijn;)).  

 

Dus ben je enthousiast, wil je jongeren wat meegeven en hen motiveren in het Bijbel lezen? Laat het me 

weten! 

 

Groetjes van Nathalie Heiboer 

 

ajheiboer@student.che.nl 

06-16346668 

 

P.S.: Bedenk je een leuke titel voor het hele boekje?! Mail hem dan door! 

 

 

 

De praktische informatie even kort op een rijtje: 

Lees onderstaande informatie rustig door. 

Geef je op en mail hoeveel weken je wilt doen met welke thema’s. 

Schrijf het stukje aan de hand van het aangegeven format. 

Lever dit per mail bij mij in voor D.V. 1 september 2010 

Daarna kijk ik naar jouw stuk; geef ik complimenten en plaats ik kritische noten. 

Verbetertijd tot D.V. 1 december 2010. 

 

 

N.B.: Geef meteen het Bijbelgedeelte door wat je wilt gebruiken, zodat er geen (grote) overlap is!! 
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Opzet dagboekje in Scheurkalender vorm/Digitale vorm 

 

Deze dagopeningen DVD is geschikt voor tieners in de leeftijd van de middelbare school, dus ongeveer 12-17 

jaar. Neem als je gaat schrijven ongeveer een 14 jarige in je hoofd wat betreft woordgebruik, maar wat betreft 

de intro uit de leefwereld een oudere jongere. (Jongeren horen liever iets uit de leefwereld van iemand die net 

wat ouder is.) 

 

Doelstelling: Dit wordt een dagopeningen DVD voor jongeren in de leeftijd van 12-17 jaar. Door de digitale 

vorm wordt het luchtig, maar wij willen wel zeker iets meegeven. Het doel is, dat jongeren geprikkeld worden 

door de ‘voorkant’ van de dag, door een korte intro, de Bijbelverzen, de korte uitleg en een gebedspunt. Al met 

al dus 5 kansen om jongeren te bereiken. Het lijken misschien korte stukjes, maar toch hopen we het zo te 

schrijven, dat ze het de rest van de dag blijven onthouden.  

 

Het doel van deze dagopeningen is om jongeren te prikkelen en de Bijbel aan hen uit te leggen. De Bijbel wordt 

geïntroduceerd in de leefwereld van jongeren of ze nu al elke dag de Bijbel lezen of alleen vanuit hun kindertijd 

het geloof hebben meegekregen. De stukjes zullen verbredend en verdiepend zijn, zodat deze groepen allebei 

iets nieuws zullen ontdekken in de Bijbel, vanuit hun eigen jongerenwereld.  

 

Vorm: Digitaal product voor op school of thuis voor tieners 

 

Thema: Per week verschillend  

40 school weken in een jaar 

7 dagen per thema, zodat er keuze is voor de school en de DVD evt. thuis gebruikt kan worden.  

 

Thema’s: 

Wonen bij God, geld, zonde, vloeken, je naaste, van God los, identiteit, vervolgde kerk, gebroken relaties, 

gezondheid en ziekte, vrije tijd, jongeren, school, vrienden, twijfel, talenten, gezin, tijd, waar is God in je leven, 

feest, pijn, hemel, geduld, liefde tot God, seksualiteit, pesten, bidden, het leven van Jezus, way of life 

(christelijke levensstijl), dood en leven (nadruk op dood), leven en dood (nadruk op leven), Bijbelse personen 

OT(bijv. wat kunnen wij leren van Daniël), Bijbelse personen NT (bijv. wat kunnen wij leren van Petrus), kerst, 

Pasen, schepping, muziek, toekomst, andere godsdiensten (voorzichtigheid geboden!), rijkdom en armoede, 

oorlog en vrede, volharding, Israël, bekering, Heilige Geest, moeilijke stukken in de Bijbel, geweldsteksten, 

kerk, Hemelvaart, wederkomst en de Bijbel  

 

 

Doelstelling thema’s: 

Let ook steeds op de andere thema’s, dat het niet overlapt!!! 

- Wonen bij God; Hoe kun je in Gods aanwezigheid zijn? Iets over de kerk en in het Oude Testament stukken als 

Psalm 84. 

 

- Geld; Hoe kun je het beste je geld besteden? Geef je weleens wat aan een goed doel? Wat zou Jezus doen? 

 

- Zonde; Wij staan ver van God af door de zonde. Welke zonde doen we? Zijn we ons daar bewust van? Redding 

door Christus! 

 

- Vloeken; Kijk ook even op de site van de bond tegen het vloeken. Wat gebeurt er als je vloekt? Wie doe je er 

pijn mee? 

 

- Je naaste; Wie is je naaste? Verhaal Barmhartige Samaritaan mag natuurlijk niet ontbreken. Lees deze 

geschiedenis goed! Er staat: je naaste is aan wie je barmhartigheid zal bewijzen. Hoe ga jij om met 

klasgenoten/mensen die je niet mag etc.  
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- Van God los; je bent niet altijd dichtbij God. Hoe komt dat? Wat als je echt niets met God te maken wil 

hebben? Probeer ook in te steken op onchristelijke vrienden/familie van christelijke leerlingen. 

 

- Identiteit: Wie ben je? Wie ben je voor God? Hoe zit jezelf in elkaar? Wat is het wonder van het bestaan? 

 

- Vervolgde kerk; Hoe ziet je leven eruit als je God niet vrij kunt dienen? Wat als je alles op moet geven voor je 

geloof? Zie www.undergroundnl.org (Jongerensite van OpenDoors) 

  

- Gebroken relaties; Relaties gaan stuk. Hoe ga je daarmee om? Hoe verwerk je het als je ouders gaan 

scheiden? Hoe kun je een goede relatie opbouwen met anderen? 

  

- Gezondheid en ziekte; Wat mag je dankbaar zijn als je gezond bent! Hoe ga je ermee om als je ziek wordt of 

iemand in jouw omgeving? Jezus is de Heelmeester, maar geneest niet iedereen op aarde. Hoe zit dat? (Let op: 

Er is ook een thema ‘gebed’ en een thema ‘Waar is God?’) 

 

- Vrije tijd; Hoe besteed jij je vrije tijd? Wat zijn je hobby’s? Probeer je ook je vrije tijd eens te gebruiken voor 

anderen? Bij je oude oma op bezoek bijvoorbeeld?! 

- Jongeren; Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst. Maar wat doen jongeren nou eigenlijk? Wie zijn ze? Hoe 

komt het dat je soms hip bent en soms juist niet? (Let op andere thema’s!(vrienden/vrije tijd)) 

 

- School; Je zit er zo’n 30 uur per week. Wat doe je er?! Zit je je tijd uit of probeer je er iets van op te steken? 

Hoe ga je om met je leraren? Klasgenoten? Etc. 

 

- Vrienden; Vrienden, ze zijn belangrijk in je leven, wat is echte vriendschap? Zie ook Bijbelgedeelte van David 

en Jonathan. Is vriendschap alleen maar handige contacten voor jou of moet je ook juist ‘geven’? Hoe zit het 

met al die 500 Hyves vrienden op je Hyves pagina? 

 

- Twijfel; Iedereen twijfelt weleens; aan zichzelf, anderen, ook aan je geloof. Hoe kun je omgaan met twijfel? 

Wat zegt de Bijbel erover? 

 

- Talenten; Iedereen kan iets goed: goede cijfers halen, goed sporten, zingen noem maar op. Hoe gebruik je die 

talenten? En wat nou als jij helemaal niets kunt?! 

 

- Gezin; Als je ergens mee zit opgescheept in je leven is het je gezin. Je hebt er niet voor gekozen, maar zit er 

wel iedere dag. Hoe ga je daarmee om? Als het leuk is, maar ook juist als het wat minder leuk is. Hoe breng je 

het gebod ’Eer uw vader en uw moeder’ in de praktijk. En hoe ga je om met je irritante broer en vervelende 

zus? (zie ook Spreuken en kijk wat Jezus voor familie had) 

 

- Tijd; Waar blijft de tijd?, zeggen ouderen weleens. Hoe besteed jij je tijd nuttig? Ben je altijd bezig of ben je 

juist lekker lui? Zie ook Prediker ‘Alles heeft zijn tijd’ 

 

- Waar is God? (in je leven/bij rampen als Haïti etc.); Soms komen die vragen zomaar in je op. Waar is God als 

mijn moeder kanker heeft gekregen? Waar was God tijdens de aardbeving in Haïti. Is Hij ons dan even 

vergeten, bestaat Hij niet of zit er meer achter? Probeer echt de kern te raken.  

Let op de andere thema’s (pijn/bidden)! 

 

- Feest; Heerlijk weer eens feestje! Hoe vier jij feest? Verjaardag etc. Naar welke feesten ga jij? Hoe werd er in 

de Bijbel feestgevierd? Wat kunnen wij daar nu mee? 

 

- Pijn; Hoe ga je daarmee om? (Let op er is al een thema: waar is God?) Lichamelijke, maar ook geestelijke pijn. 

Depressie. Wat doe je dan? Hoe help je anderen in deze situatie? 

 

- Hemel; Hoe zit de hemel eruit? Hoe zit het met engelen? En komt iedereen in de hemel? Hoe zit het met de 

hel? 

 

- Geduld; Wachten, wachten en nog eens wachten. Soms oersaai en heel vervelend. Wanneer wachten wij? 

Hoe besteden we die tijd en wat doen we als we moeten wachten op antwoord van God? 
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- Liefde tot God; Je houdt van mensen om je heen, maar hoe kun je van God houden? Hoe kan God nou van jou 

houden!? Wat is een relatie met God en hoe doe je dat? 

 

- Seksualiteit; In het wilde westen van nu is het erg normaal om zomaar met iedereen het bed te delen. Wat 

zegt de Bijbel daar eigenlijk van? Hoe kun je in deze tijd een goede relatie hebben? 

 

- Pesten; ‘Het was maar een grapje’, hoor je dan. Toch raakt het je diep. Wat is het verschil tussen een grapje 

en pesten? Hoeveel pijn kun je hebben van pesten? Wat kun je eraan doen? (Pester-Meeloper-Slachtoffer) 

 

- Bidden; Hoe praat je met God? Wat zeg je tegen Hem? Wat kun je vragen en wat niet? Is bidden echt zo 

moeilijk?! 

 

- Het leven van Jezus; (Hier mogen alleen teksten uit het Nieuwe Testament gebruikt worden (evt. verwijzing 

naar Jezus in OT). Je mag stukken uitzoeken die bekend zijn of juist niet. (Let op andere thema’s) 

 

- Way of life (christelijke levensstijl); Hoe leef je als christen? Hoe maak je keuzes? Is christen zijn echt zo saai? 

Moet je dan aan zoveel regels houden?! 

 

- Dood en leven (nadruk op dood); Het is goed om al voordat je een sterkgeval meemaakt hierover te praten. Je 

mag het onderwerp zelfmoord aanreiken, maar wees daarin erg voorzichtig (kans op ‘besmettingsgevaar’), 

toch denken wel veel tieners hierover, dus goed als het besproken wordt. Hoe ziet God de dood? (Let op er is 

ook al een onderwerp hemel, dus ga daar niet teveel op in) Bied hoop als je op Christus ziet.  

 

- Leven en dood (nadruk op leven); Je leven is leuk?! Wat doe je ermee? Hoe richt je je leven in (kijk uit dat je 

niet teveel op andere thema’s daarbij zit)? Wat is jouw levensverhaal? Je kunt ook denken aan geboorte, 

huwelijk etc. 

 

- Bijbelse personen OT; Abel, Rachab, Abigaïl, Jona en Micha + 2 naar eigen keuze. Probeer origineel te zijn. 

Iemand waarvan je misschien niet altijd evenveel hoort.  

 

- Bijbelse personen NT; Andreas, Martha, Priscilla, Silas en Jozef (vader van Jezus) + 2 naar eigen keuze. Probeer 

origineel te zijn. Iemand waarvan je misschien niet altijd evenveel hoort. 

 

- Kerst; Waar gaat het om met kerst? Probeer alle versieringen weg te denken. Misschien doe ik dit onderwerp 

wel in het voorjaar af laten drukken. Gewoon even nuchter: wat is kerst, wat is er zo bijzonder aan? 

 

- Pasen; Waar gaat het om met Pasen? Probeer alle paashazen en lekkere hapjes weg te denken. Wat is de 

kern? Wat is er zo bijzonder aan Pasen? 

  

- Schepping; Hoe heeft God de aarde gemaakt? Wat is het verschil met evolutie? Hoe kun je in deze tijd nog 

vasthouden aan het 6-dagen scheppingsverhaal? 

 

- Muziek; Welke muziek luister jij? Hoe beïnvloed muziek jou? Is dat positief of ook weleens negatief? Etc.  

 

- Toekomst; (let op andere thema’s hemel etc.) Hoe zie jij de toekomst positief/zorgelijk? Wat voor toekomst 

schetst de Bijbel ons? 

 

- Andere godsdiensten (voorzichtigheid geboden!); Hoe gaan wij om met andere godsdiensten? Een dag over 

Jodendom, Islam, Hindoeïsme, Boeddhisme en New Age. Wees specifiek op een aspect uit de godsdiensten. 

Suggereer niet zomaar iets uit de Bijbel in verband met de andere godsdienst. 

 

- Rijkdom en armoede; Hoe rijk hebben wij het hier eigenlijk? ‘Gatsie dat lust ik niet!’ Andere mensen gaan 

dood van de honger… Probeer origineel te zijn en niet moralistisch, maar echt leerlingen aan te spreken op wat 

er in de wereld gebeurt. De Bijbels zegt veel over armoede, waarom maken wij ons daar niet wat drukker 

over?! 
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- Oorlog en vrede; In je land, in de wereld en in je hart. Vrede, die alle verstand te boven gaat. Hoe spreekt de 

Bijbel? 

 

- Volharding; Hoe houd jij vol als het tegen zit? Wat doe je dan? Ga je bij de pakken neer zitten of begin je te 

vechten?! Wat zegt de Bijbel over volharding? 

 

- Israël; Wat hebben wij als christenen te maken met Israël? Waarom is dit het volk van God vanuit het OT? 

Gelden de Bijbelteksten voor het volk Israël nu ook voor ons? 

 

- Bekering; Wat is bekering precies? Wanneer hoor ik bij God? Moet ik daarna allemaal goede dingen gaan 

doen?  

 

- Heilige Geest; Wat gebeurde er precies met Pinksteren? Wat zie je nu nog van de Heilige Geest? Evt.: hoe zit 

het met de gaven van de Geest? 

 

- Moeilijke stukken in de Bijbel; Van sommige dingen snap ik echt helemaal niets. Wat bedoelt de Bijbel hier 

nou mee? 

 

- Geweldsteksten; Hoe moeten we geweldsteksten zien in combinatie met Jezus’ uitspraken over elkaar 

liefhebben? Waarom moesten soms hele volken worden afgeslacht? (Let op andere thema’s!) 

 

- Kerk; Wat is nou het doel van de kerk? Je kunt toch ook zelf geloven en de Bijbel lezen? Wat als ik het nu niet 

leuk vindt in de kerk? 

  

- Hemelvaart; Wat gebeurde er met de hemelvaart? Waarom moest de Heere Jezus terug naar de hemel? 

 

- Wederkomst; Wanneer komt Jezus terug? Ik hoor soms dat in 2012 de wereld vergaat, moet ik dan bang 

worden? Zijn wij klaar voor het moment dat Jezus terugkomt? 

 

- Bijbel; Waarom maken gelovigen zich zo druk om de Bijbel? Waarom geloven ze alles wat erin staat? Moet je 

eigenlijk wel alles geloven? Waarom is de Bijbel het levensboek? 
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Format: 

 

 

 

a) Voorkant/Blad 1: ‘Prikkelend en afwisselend’ 

Verzin een tip/spreuk/nadenkertje/rebus/gedichtje/raadsel/stelling/puzzeltje etc. voor op de voorkant van de 

dag. Daar komt dan de datum en jouw ‘zinnetje’. 

 

Bijvoorbeeld ‘Spreuk’ bij Thema: ‘Way of life’ 

Maandag – Om een licht te zijn moet je eerst de duisternis in! 

(Is Loesje uitspraak, verzin zelf iets om copyright te voorkomen) 

 

Bijvoorbeeld Dinsdag-> ‘Tip’ bij thema gebed:  

Verzin voor vandaag iets waardoor je als christen nog meer smaak kunt 

geven of nog meer licht kunt verspreiden. 

 

Bijvoorbeeld Woensdag->kleine meningvraag met invulmogelijkheid: 

Wat vind je van…. 

 nuttig fijn gevaarlijk tijd 

Hard werken     

Hard leren     

Sporten     

Alcohol drinken     

 

Of digitaal: een site, digitaal krantenartikel, quizje, filmpje etc. 

 

Wees creatief! Doe iedere dag wat anders! Vraag gerust mensen in je omgeving om advies! 

 

 

 

 

 

b) Achterkant/uitlegstukje: 

Een titel voor het thema (Max. 5 woorden) (hele week dezelfde titel) 

 

Per dag een titel/’introkreet’ (Max. 5 woorden) 

- Eerst een intro gebaseerd op de leefwereld van de jongeren. 

(Praktisch en prikkelend) 

- Schrijf dan welke Bijbelverzen je gebruikt.  

         (meerdere verzen, niet meer dan 8),  

- Leesvraag bij het Bijbelgedeelte.  

o (Open en prikkelende vraag->zie leessleutels bij andere bijlage!) 

- Vanuit de leefwereld naar de uitleg van de tekst 

(Bijbelgetrouw/1 aspect, 1 tekst belichten/in de context van de tekst erom heen etc.) 

- 1 Gebedspunt/tip/tekst gericht bij het thema/Bijbelgedeelte 

Dit betreft 190-220 woorden! 

Dit is kort! Dat is de kracht van dit dagboek, maar ook meteen de grootste uitdaging voor de schrijvers! Wees 

dus kort, maar krachtig en belicht echt maar 1 aspect of tekst. 
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Kwaliteitseisen: 

Theologie: 

a) Blijf Bijbelgetrouw (gebruik goede literatuur voor je onderbouwing). 

 

b) De Godsnaam zoveel mogelijk vermijden. Indien noodzakelijk, gebruik dan ‘God’. (Je hoeft er dus niet 

omheen te draaien, maar niet dat je 10x in een stukje de naam van God gebruikt.) 

 

c) Kies bij jouw thema minimaal 3 gedeeltes uit het OT en 3 uit NT.  

(overleg het anders even) 

 

d) Geef aan welke verzen je hebt gekozen. In principe wordt uitgegaan van de Herziene Statenvertaling. Waar 

deze afwijkt van de andere vertalingen (bijvoorbeeld NBV in versnummering), dit graag aangeven  

 

!!!: Geef z.s.m. je gebruikte Bijbelgedeeltes door om dubbel te voorkomen!! 

 

 

 

Didactiek etc.: 

e) Wees origineel in de stukjes op de voorkant en doe per week verschillende ‘zinnetjes’.  

 

f) Sluit aan bij de belevingswereld van jongeren. 

 

g) Tip: Gebruik voorbeelden uit je leven bij de praktische toepassing.  

Gebruik daarin echter niet steeds de ik-vorm. 

 

 

 

Overig: 

h) Houd je aan de eisen, zodat product dat zoveel mogelijk één geheel wordt. 

 

i) Houd je aan het aantal woorden en blijf zo dicht mogelijk bij het thema  

(om overlapping te voorkomen). 

 

j) Vraag eventueel je vrienden/collega’s/leerlingen om advies! 

 

K) Wacht niet tot het laatste moment! 

 

L) Vraag, tip, probleem of suggestie? Neem contact met me op! 

Nathalie Heiboer, 06-16346668, ajheiboer@student.che.nl 

 

Veel plezier gewenst met deze opdracht!  

Doe het met God, je zult zien dat je als je anderen wilt opbouwen in geloof, je daar zelf ook de vruchten van 

mag plukken! 

 

 


