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Samenvatting 
 
 
Centraal in deze scriptie stond de hoofdvraag: “Wat hebben kinderen uit groep acht van SBO De Vorm 
nodig om minder risico te lopen om slachtoffer te worden van een loverboy?” Om de hulpvraag te kunnen 
beantwoorden zijn de volgende deelvragen opgesteld:  
 

• Over welke beschermingsfactoren (die er toe bijdragen dat kinderen minder risico lopen slachtoffer 
te worden van een loverboy) beschikken (de) kinderen? 

• Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen er binnen het individu van (de) kinderen? 

• Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen binnen de relaties van (de) kinderen?  

• Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen binnen de context van (de) kinderen?  

• Op welke manier zouden de risicofactoren, genoemd bij deelvraag 1, 2 en 3 verkleind zo niet 
weggenomen worden? 

• Wat moet MEE deze kinderen aanbieden binnen het lessenpakket, waardoor de risicofactoren 
verkleind en/of weggenomen zullen worden.  

 
De manier waarop wij deze vragen hebben kunnen beantwoord is tweeledig, enerzijds middels literatuur 
onderzoek en anderzijds middels praktijkonderzoek. Het praktijkonderzoek is uitgevoerd middels het 
houden van enquêtes en middels het houden van interviews. Enquêtes zijn afgenomen onder kinderen van 
groep acht van SBO De Vorm en hun ouders, kinderen uit de eerste klas van De Boog en kinderen uit de 
tweede klas van het Cortenbosch College. Interviews zijn gehouden met 
Bergsma, schoolmaatschappelijk werker bij OSCAR; M. Heijckmann, orthopedagoog bij OSCAR; H. Heijke, 
Leraar SBO school De Vorm; M. de Wit, mentor VO school het Cortenbosch College; P. Lambooij en R. 
Stuiver, directie en vertrouwenspersonen bij De Boog; K. Kuik, ambulante begeleider bij Pactum; D. 
Goedhart, stagiaire MWD bij Pretty Woman; H. Haak, hulpverlener bij het Scharlaken Koord.  
 
Hierdoor kon uiteindelijk een conclusie getrokken worden op onze hoofdvraag. Deze wordt hieronder 
weergegeven.  
Wat hebben kinderen van De Vorm nodig om het risico dat zij lopen om slachtoffer van een loverboy te 
worden te verkleinen? 

• Kennis en voorlichting.  
• Een positief zelfbeeld en een hoge zelfwaardering.  
• Weerbaarheid.  
• Beschermende relaties. 
• Een beschermende context die samenwerkt.  
• Een gezin en opvoeding die bescherming bieden.  
• Een school die hen beschermt.  
• Dat risicofactoren binnen de overgang voor hen verkleind worden.  
• Hulpverleningsinstanties preventief werken.  
• Dat aan hen een lessenpakket aangeboden wordt. 

 
Tot slot zou gesteld kunnen worden dat een antwoord op de hoofdvraag gegeven is.  
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Voorwoord 
 
 
Deze scriptie is opgesteld in het kader van de HBO opleiding maatschappelijk werk en dienstverlening. De 
afgelopen vier maanden hebben wij in opdracht van MEE Veluwe onze scriptie ‘Geef loverboys geen kans’ 
geschreven. Deze afstudeerscriptie richtte zich op wat kinderen uit groep acht van speciaal basisonderwijs 
school De Vorm nodig zouden hebben om minder risico te lopen op het worden van een slachtoffer van 
een loverboy.  
Met de voltooiing van deze scriptie sluiten wij onze studie aan de Christelijke Hogeschool Ede af.  
Bij de totstandkoming van het uiteindelijke resultaat van onze scriptie hebben wij hulp mogen ontvangen 
van een aantal personen, instellingen en scholen die wij hieronder benoemen.  
Onze dank gaat uit naar: J. Bergsma, onze opdrachtgever; L. Zwijnenburg en A. de Ridder, onze begeleiders 
vanuit school; SBO school De Vorm en hierbinnen in het bijzonder B. Smits, H. Heijke en de leerlingen van 
groep acht (en hun ouders); praktijkschool De Boog en hierbinnen in het bijzonder P. Lambooij, R. Stuiver 
en de kinderen van de eerste klas (en hun ouders); het Cortenbosch College en hierbinnen in het bijzonder 
M. de Wit en een aantal leerlingen uit de tweede klas; het OSCAR en hierbinnen in het bijzonder I. Bergsma 
en H. heijckmann; Pretty Woman en hierbinnen in het bijzonder D. Goedhart, Pactum en hierbinnen in het 
bijzonder K. Kuik; Het Scharlakenkoord en hierbinnen in het bijzonder H. Haak; G. van de Loosdrecht.  
Tot slot rest ons nog een ieder die geïnteresseerd is in dit verslag veel leesplezier toe te wensen. 
 
Magda Crielaard en Didi van den Bos 
Ede, 21 mei 2010 
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1.   Onderzoeksopzet, ‐methoden en leeswijzer 
 
 
1.1 Inleiding 
 
Binnen dit hoofdstuk zullen de onderzoeksopzet, onderzoeksmethoden en een leeswijzer worden 
weergegeven.  
 
1.2 Onderzoeksopzet en onderzoeksmethoden 
 
MEE Veluwe is opdrachtgever voor dit onderzoek. MEE Veluwe biedt ondersteuning aan mensen met een 
beperking en/of chronische ziekte en hun omgeving. MEE heeft opdracht gegeven voor dit onderzoek naar 
aanleiding van een vraag die MEE van SBO (speciaal basisonderwijs) school De Vorm heeft gekregen. SBO 
school De Vorm heeft MEE gevraagd een lessenpakket op te stellen voor de leerlingen van groep acht.  
Om de leerlingen van SBO school De Vorm een passend lessenpakket te kunnen leveren, wilde MEE dat 
onderzocht zou worden wat de leerlingen van De Vorm aangeboden zou moeten worden, om het risico dat 
kinderen lopen om slachtoffer te worden van een loverboy te verkleinen.  
 
Binnen deze scriptie zal antwoord gegeven worden op de volgende hoofdvraag:  
“Wat hebben kinderen uit groep acht van SBO De Vorm nodig om minder risico te lopen om slachtoffer te 
worden van een loverboy?”  
Om de hoofdvraag te kunnen beantwoorden wordt deze opgedeeld in de volgende deelvragen:  

1. Over welke beschermingsfactoren (die er toe bijdragen dat kinderen minder risico lopen slachtoffer 
te worden van een loverboy) beschikken de kinderen? 

2. Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen er binnen het individu van kinderen? 

3. Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen binnen de relaties van de kinderen?  

4. Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen binnen de context van de kinderen?  

5. Op welke manier zouden de risicofactoren, genoemd bij deelvraag 1, 2 en 3 verkleind zo niet 
weggenomen worden? 

6. Wat moet MEE deze kinderen aanbieden binnen het lessenpakket, waardoor de risicofactoren 
verkleind en/of weggenomen zullen worden.  

Wanneer alle deelvragen beantwoord zijn, zal blijken wat kinderen uit groep acht van SBO De Vorm nodig 
hebben om minder risico te lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy.  
 
Hieronder worden de 3 niveaus van de beschermings‐ en risicofactoren toegelicht. 
Met het individuele niveau wordt de betrekking op het kind zelf bedoeld. De kennis, vaardigheden, 
intelligentie, zelfbeeld en gedrag van het kind worden onderzocht. 
Op relationeel niveau wordt de relatie die kinderen met hun omgeving (vrienden, ouders, school, 
hulpverlening e.d.) hebben, onderzocht. 
Met het contextuele niveau wordt bedoeld, de manier hoe een kind en zijn/haar omgeving invloed op 
elkaar uitoefenen. Hierbij valt te denken aan de school, de thuissituatie, de opvoeding, traumatische 
ervaringen, de vrijetijdsbesteding, alcohol/drugs gebruik, multimedia, de cultuur en de maatschappij. 
 
De doelstelling van dit onderzoek is dat MEE antwoord krijgt op de opgestelde hoofdvraag en deelvragen. 
Op basis van het onderzoek zal aan MEE een adviesrapport worden aangeboden waarin zal komen te staan 
wat MEE de kinderen uit groep acht van De Vorm binnen een lessenpakket aan zou kunnen bieden, om 
ervoor te zorgen dat deze kinderen geen (potentiële) slachtoffers worden van loverboys. Op basis van dit 
advies kan door MEE een lessenpakket voor deze kinderen worden opgesteld.  
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Binnen dit onderzoek worden de volgende werkwijzen gehanteerd. Enerzijds wordt binnen dit onderzoek 
literatuurstudie gedaan, anderzijds worden mensen en kinderen geïnterviewd en/of geënquêteerd om 
antwoord te verkrijgen op de hoofdvraag en deelvragen. Gekozen is voor gestructureerd open interviews 
om de werkelijkheid zo min mogelijk te reduceren. Op deze manier kunnen de respondenten precies 
verwoorden wat zij denken, vinden en beleven. Voorafgaand aan het interview zijn vragen opgesteld, dit 
om zeker te weten dat van deze personen antwoord verkregen zou worden op de onderzoeksvragen.  
 
Middels enquêtes onder kinderen en ouders is onderzocht welke beschermings‐ en risicofactoren bij 
kinderen aanwezig zijn en wat hen aangeboden zou moeten worden. Gekozen is voor een enquête omdat 
kinderen bekend zijn met deze vorm van vragen. Verder kan zo aan een grote groep kinderen in korte tijd, 
dezelfde informatie worden onttrokken, die redelijk snel te verwerken is. Kinderen van de middelbare 
school zijn geënquêteerd om risicofactoren binnen de overgang van de basisschool naar de middelbare 
school te kunnen signaleren. Tevens om er achter te komen wat deze kinderen aan voorlichting gemist 
hebben in groep acht. 
Ouders zijn benaderd, middels een enquête, omdat zij hun kind goed kennen. Zij zouden wellicht weten 
wat hun kind aangeboden zou moeten worden, om het risico dat hun kind loopt op het worden van een 
slachtoffer te verkleinen. Gekozen is voor een enquête omdat dit ouders relatief weinig tijd zou kosten, 
waardoor de kans op respons vergroot werd. In de enquête zijn open vragen gesteld, zodat antwoorden 
onderbouwd konden worden. Binnen dit onderzoek is gebruik gemaakt van een maximum variatie aan 
bronnen, methoden en technieken, dit vergroot de betrouwbaarheid en validiteit van dit onderzoek.  
 
1.3 Leeswijzer 
 
Hieronder worden de begrippen die in deze scriptie gehanteerd worden toegelicht. 

• De onderzoekers, hiermee worden de schrijvers van deze scriptie, Magda Crielaard en Didi van den 
Bos bedoeld. 

• De risicofactoren, hiermee worden die risicofactoren bedoeld die de kans op het worden van een 
slachtoffer van een loverboy vergroten. 

• De beschermingsfactoren, hiermee worden die factoren bedoeld die het risico dat kinderen lopen 
op het worden van een slachtoffer verkleinen.  

• Loverboys, de volgende definitie wordt aangehouden: 
Een loverboy is een jongen die meisjes/jongens middels dwang, intimidatie, bedreiging, verleiding 
of geweld aanzet om dingen te doen die zij niet willen, zolang het hem maar geld kan opleveren. 
Daarbij kunt u denken aan prostitutie, maar ook worden meisjes/jongens ingezet in de wapen‐ 
en/of drugshandel, of worden er leningen op naam van het meisje of de jongen afgesloten 
waardoor zij in de schulden terecht komen (JIP, MEE Veluwe & GGD Gelre‐IJssel, z.d.). 

• OSCAR, hiermee wordt het Onderwijs Service Centrum Apeldoorn en Regio bedoeld, dit is een 
onderwijslesplaats voor kinderen met behoefte aan extra ondersteuning op leer‐ en gedragsgebied. 

• Cortenbosch College, hiermee wordt een school voor alle leerwegen van het VMBO in Apeldoorn 
bedoeld. 

• De Boog, hiermee wordt het Christelijk Praktijkonderwijs in Apeldoorn bedoeld. 
• De Vorm, hiermee wordt een school voor speciaal basisonderwijs in Apeldoorn bedoeld. 
• Scharlaken Koord: hiermee wordt een instelling in Amsterdam bedoeld, die straatwerk, preventie 

en hulpverlening rond prostitutie aanbiedt. 
• Pactum, hiermee wordt een multifunctionele organisatie die gespecialiseerd is in jeugdzorg voor 

kinderen, jongeren en gezinnen bedoeld. 
• Pretty Woman, hiermee wordt een instelling in Utrecht bedoeld, die m.b.t. seksualiteit, risicovolle 

contacten en misbruikrelaties bedoeld. Zij geven voorlichtingen, individuele‐ en 
groepshulpverlening aan meisjes en vrouwen. 

 
In hoofdstuk 2 zal algemene informatie worden gegeven over de loverboyproblematiek.  
In hoofdstuk 3 worden de beschermingsfactoren behandeld, gevolgd door de risicofactoren die in de 
hoofdstukken 4 tot en met 6 worden weergegeven. De beschermings‐ en risicofactoren zijn opgedeeld in 
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drie niveaus, namelijk het individuele niveau, het relationele niveau en het contextuele niveau. Over 
beschermingsfactoren is relatief weinig informatie t.o.v. risicofactoren. Om die reden is ervoor gekozen om 
beschermingsfactoren binnen het individu van het kind, de relaties en de context van het kind allen te 
beschrijven in hoofdstuk 3.  
In hoofdstuk 4 zullen risicofactoren die liggen binnen het individu worden beschreven.  
In hoofdstuk 5 zullen de risicofactoren die liggen binnen de relaties van kinderen worden weergegeven en 
tot slot worden in hoofdstuk 6 risicofactoren welke liggen binnen de context van het kind weergeven. 
De risicofactoren kunnen het risico verhogen om slachtoffer te worden van een loverboy. Dit wil enerzijds 
niet zeggen dat bij de aanwezigheid van een risicofactor het kind ook daadwerkelijk slachtoffer wordt van 
een loverboy. Een kind kan namelijk naast een risicofactor ook over beschermingsfactoren beschikken. 
Anderzijds betekent het ook niet dat wanneer een kind geen van de risicofactoren bevat, hij/zij geen 
slachtoffer van een loverboy kan worden. De risico‐ en beschermingsfactoren vergroten of verkleinen 
alleen het risico, dat een kind loopt op het worden van een slachtoffer van een loverboy.  
In hoofdstuk 7 wordt beschreven hoe de risicofactoren, genoemd in de hoofdstukken 4 tot en met 6, 
verkleind zouden kunnen worden.  
In hoofdstuk 8 wordt de dataverzameling van de voorafgaande hoofdstukken geanalyseerd.  
In hoofdstuk 9 zal de conclusie gegeven worden. Alle deelvragen en de hoofdvraag zullen in dit hoofdstuk 
worden beantwoord.  
In hoofdstuk 10 wordt het daadwerkelijke advies, met betrekking tot het lessenpakket wat MEE op zal gaan 
stellen, weergegeven.  
In hoofdstuk 11 worden de tekortkomingen van dit onderzoek weergegeven. Daarnaast worden 
aanbevelingen gedaan voor vervolgonderzoek. 
Aansluitend op deze hoofdstukken volgen de literatuurlijst en de bijlagen.  
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2.    Algemene informatie loverboyproblematiek 
 

 
2.1 Inleiding 
 
Dit hoofdstuk is opgedeeld in vier paragrafen. In de eerste paragraaf wordt aandacht besteed aan de term 
loverboy. Er wordt weergegeven dat op verschillende manieren gedacht wordt over de benaming loverboy. 
Tevens wordt uitgelegd waarom de onderzoekers het begrip loverboy hanteren. In de tweede paragraaf 
wordt het begrip loverboy gedefinieerd en wordt er een profielschets van de loverboy gegeven. In de derde 
paragraaf komt de profielschets van de slachtoffers aan de orde en tot slot wordt in de laatste paragraaf 
beschreven hoe de loverboy te werk gaat. Middels deze paragrafen wordt de loverboyproblematiek in het 
algemeen toegelicht.  
 
2.2   Loverboy of pooierboy?  
 
Niet iedereen is van mening dat het begrip ‘loverboys’ een juiste benaming is, gezien wat deze mannen 
doen. Dit begrip wordt echter wel gehanteerd binnen deze scriptie. In deze paragraaf wordt verantwoord 
waarom met het begrip loverboy gewerkt is, nadat meningen van instellingen en personen zijn 
weergegeven.  
 
Van Dijke en Terpstra (2005) geven aan dat er vanaf verschillende kanten is aangedrongen het woord 
loverboy niet meer te gebruiken. Dit begrip zou te veel associaties oproepen met liefde, cadeautjes en 
aandacht. Het begrip loverboys zou de bedreigingen en het soms excessieve geweld aan het oog ontrekken, 
waar veel slachtoffers van loverboys ook systematisch mee te maken krijgen.  
M. Mosterd (zelf slachtoffer van een loverboy geweest) geeft aan dat een loverboy geen loverboy, maar 
pooier of mensenhandelaar genoemd zou moeten worden (Rosenmoller, P., 2007). Volgens haar moeder 
(L. Mosterd), die ook aanwezig was bij deze uitzending, is een loverboy een ‘seksterrorist’ (Rosenmoller, 
2007). Ook zij dringen er op aan dat het woord loverboy niet meer gebruikt moet worden.  
Bovenkerk, van San, Boone, Boekhout, van Solinge en Korf (2006), vragen zich af waarom het woord 
loverboy de wereld in is gebracht. Vroeger waren er al pooiers en mensenhandelaren, deze waren er net zo 
lang als de prostitutie bestond. Het woord loverboy zou suggereren dat zij een totaal nieuwe verschijning 
met een nieuwe werkwijze zijn. Dit is volgens hen echter niet het geval en hierom zou het begrip ook niet 
gehanteerd moeten worden.  
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR gaf ook te kennen dat zij niet achter het begrip loverboy 
staat. Zij zei in het interview het volgende (persoonlijke mededeling, 8 maart, 2010): 

 
Pooierboys is een betere benaming. Het woord loverboy is ontzettend ingeburgerd en eigenlijk 
moet het heel iets anders zijn. Een puberpooier, een pooierboy of gewoon een pooier. Loverboy 
vind ik veel te vriendelijk klinken. Het is een euforische benaming. Het is een versluierende term die 
niet de essentie van deze misselijke mannen weergeeft. 

 
Zelfs minister Hirsch Ballin wil de term loverboy vervangen door pooierboy en in de jeugdzorg wordt de 
term pooierboy al volop gebruikt, zo benoemd Repetur (z.d.) namens MOVISIE.  
Bovendien zegt Repetur dat MOVISIE de term loverboy blijft hanteren omdat deze term algemeen bekend 
is. Schwarze, Berger en Geurts (2006) benoemen diezelfde reden om het begrip loverboy te blijven 
hanteren. Repetur (z.d.) geeft ook aan dat hij de alternatieve benaming van pooierboy niet passend vindt. 
Bij een pooierboy wordt vaak gedacht aan uitbuiting in de vorm van de prostitutie. Loverboys maken 
tevens op andere manieren gebruik van hun slachtoffer(s), o.a. middels het afsluiten van een lening op de 
naam van het slachtoffer en het slachtoffer laten fungeren als drugskoerier. Hiernaast ronselen loverboys 
op een andere manier hun slachtoffers dan pooierboys dit doen, namelijk middels verleidingstechnieken en 
beloften. Om deze redenen volstaat het begrip pooierboy volgens Repetur (z.d.) niet.  
 
Uit het bovenstaande blijkt dat lang niet iedereen achter het begrip loverboy staat, maar dat de term door 
velen wel gehanteerd wordt. Binnen deze scriptie wordt het begrip loverboy gehanteerd. Dit omdat in de 
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media nog altijd veel wordt gesproken over loverboys en deze term onder scholieren, jonge mensen, 
ouders en hulpverleners volledig is ingeburgerd. De stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 
9 maart 2010) zegt in het interview, wat voor dit onderzoek met haar gehouden is: “Zelfs mijn oma van 84 
weet wat een loverboy is.”  
Naast dat de term loverboy bekend is in de samenleving, is het alternatieve woord ‘pooierboy’ ook niet de 
juiste benaming voor deze mannen. Deze term zou alleen maar meer verwarring zaaien, omdat niet alle 
loverboys, pooierboys zijn. Het begrip loverboys is een breder begrip dan het begrip pooierboys. Een 
pooierboy leeft van de inkomsten van prostituees die voor hem werken. Een loverboy doet dit ook, maar 
hanteert hiernaast andere werkwijzen om geld aan zijn slachtoffer te verdienen. Om de redenen dat het 
begrip loverboys bekend is in de samenleving en de nieuwe term ‘pooierboys’ niet passend is, wordt in dit 
onderzoek de term loverboys gehanteerd. 
Wat in dit onderzoek precies verstaan wordt onder de term ‘loverboy’, wordt beschreven in paragraaf 2.3.  
 
2.3   Profielschets loverboy 
 
Gedurende het onderzoek wordt de volgende definitie van een loverboy aangehouden:  
 

Een loverboy is een jongen die meisjes/jongens middels: dwang, intimidatie, bedreiging, verleiding 
of geweld aanzet om dingen te doen die zij niet willen, zolang het hem maar geld oplevert. Daarbij 
kunt u denken aan prostitutie, maar ook worden meisjes/jongens ingezet in de wapen‐ en/of 
drugshandel, of worden er leningen op naam van het meisje of de jongen afgesloten waardoor zij in 
de schulden terecht komen (JIP, MEE Veluwe & GGD Gelre‐IJssel, z.d.). 

 
Hieronder wordt eerst de reden uiteengezet waarom jongeren loverboys worden. Vervolgens wordt 
behandeld wat loverboys kenmerkt (dit is weer onderverdeeld in ‘nationaliteit’, ‘lovergirls’, ‘drie typen 
samenwerkingsverbanden’ en ‘verdere kenmerken van loverboys’).  
 
2.3.1 Het worden van een loverboy 
Om een beter beeld te krijgen van hoe een loverboy eruit ziet, is onderzocht waarom jongens zich zijn gaan 
gedragen als een loverboy. Loverboys noemen een aantal redenen waarom zij in het loverboycircuit terecht 
zijn gekomen (Terpstra et al., 2005). Een aantal genoemde redenen van loverboys zijn (deze worden 
aangevuld met literatuur): 

• Het ging slecht op school.  
Van Dijke en Terpstra (2005) benoemen ook dat Loverboys een laag opleidingsniveau en een niet 
afgeronde opleiding hebben; 

• Geen liefde van ouders gekregen; 
• Buitengesloten voelen in de Nederlandse samenleving; 
• Anderen doen het ook en met een meisje achter de ramen krijg je veel geld en respect.  

Van Dijke en collega’s geven ook aan dat Loverboys uit zijn op macht en veel geld; 
• Geen andere kansen; 
• In een internaat gezeten en met 17 jaar op straat gegooid; 
• Deel uitmaken van een familie die zich bezig houd met criminele activiteiten; 
• Door het verleden achtervolgd worden; 
• Opgroeien in de Haagse hoerenbuurt; 
• Onrechtvaardig behandeld worden voor het zijn van een allochtoon; 
• Opgroeien in een achterstandswijk. 

 
“Soms zijn loverboys in het verleden zelf slachtoffer geweest van geweld en misbruik. Verschillende 
lotgenoten herkenden dit: hun loverboy had ook te maken gehad met verwaarlozing, mishandeling of 
seksueel misbruik.” (Terpstra & van Dijke, 2004, p. 85) 
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Van Dijke en Terpstra (2005, p. 53) benoemen: “Loverboys met Surinaamse, Antilliaanse of autochtone 
achtergrond zijn iets ouder dan islamitische loverboys en komen uit gezinnen met een sociaaleconomische 
zwakke positie of een criminele achtergrond.”  
 
2.3.2 De nationaliteit van de loverboy 
Van Dijke en Terpstra (2005)benoemen dat 83% van de loverboys de Nederlandse nationaliteit hebben. Dit 
betekend dat deze loverboys een Nederlands paspoort hebben. 89% van de loverboys met een 
Nederlandse nationaliteit zijn van allochtone afkomst.  
De definitie van het begrip allochtoon is volgens het CBS (Centraal Bureau voor Statistiek) ‘een persoon van 
wie tenminste één ouder in het buitenland is geboren’. Daarbij wordt onderscheid gemaakt tussen 
personen die zelf in het buitenland zijn geboren (de eerste generatie) en personen die in Nederland zijn 
geboren (de tweede generatie). Een allochtoon kan dus wel in het bezit zijn van de Nederlandse 
nationaliteit zoals hierboven ook wordt weergegeven.  
Verdachten die de Nederlandse nationaliteit niet hebben, hebben de Turkse of Marokkaanse nationaliteit. 
Het aandeel van de Marokkanen is het grootst, namelijk 37%. Hierna volgen mannen met een Turkse, 
Antilliaanse, Surinaamse en Nederlandse achtergrond. Hun aandeel varieert van 12 t/m 17 procent. 
Loverboys zijn voornamelijk jongens met een allochtone achtergrond. (van Dijke & Terpstra, 2005). 
Bovenkerk en collega’s (2006) geven ook aan dat loverboys meestal van allochtone afkomst zijn (vaak 
Marokkaans).  
 
2.3.3 Het geslacht en de leeftijd van de loverboy 
Naast loverboys wordt er gesproken van lovergirls. Lovergirls zijn meisjes die door loverboys worden 
ingezet of heel soms zelf opereren om meisjes te ronselen. Vanuit een vriendschap zorgt een lovergirl 
ervoor dat het kind in handen van een loverboy valt, om vervolgens door de loverboy te worden uitgebuit. 
Lovergirls hebben zelden tot nooit een grote rol. Het zijn voornamelijk tot alleen mannen welke betiteld 
zouden kunnen worden als loverboy.  
Van Dijke en Terpstra (2005) benoemen dat loverboys jong zijn. Vrijwel alle verdachten, waarover van Dijke 
en Terpstra (2005) spreken, zijn onder de 30 jaar (88%), de helft is jonger dan 24 jaar (50 %). Loverboys zijn 
tussen de 20 en de 30 jaar oud. Bovenkerk en collega’s (2006) benoemen dat loverboys meerderjarig zijn.  
 
2.3.4 Samenwerking 
Er zijn drie typen samenwerkingsverbanden in het loverboycircuit, volgens van Dijke en Terpstra (2005, p. 
29): 
 

Onder loverboys zijn drie typen samenwerkingsverbanden: de solist, de geïsoleerde criminele groep 
en het criminele netwerk. In vergelijking met andere mensenhandelaren zijn er in verhouding veel 
solisten onder loverboys. Hoewel zij elkaar wel kennen en ook met elkaar overleggen, runnen ze 
eenmanszaakjes. Soms wordt de solist geholpen door een hulpje met een zeer marginale rol. 

 
Binnen de geïsoleerde criminele groep nemen minimaal twee en maximaal vijf leden het hele 
mensenhandel proces voor hun rekening, van het ronselen tot in de prostitutie brengen van slachtoffers. 
De geïsoleerde criminele groep heeft geen aantoonbare contacten met anderen groepen en/of personen 
die zich met mensenhandel bezig houden. Bij het criminele netwerk zijn minimaal zes, maar vaak veel meer 
mensenhandelaren of loverboys betrokken (van Dijke & Terpstra, 2005). Van Dijke en Terpstra (2005) 
benoemen dat bij de helft van de loverboyzaken sprake is van één verdachte, bij de andere helft zouden 
meer verdachten zijn. De meeste loverboys maken volgens hun deel uit van meer of minder hechte 
groepen. Bovenkerk en collega’s (2006) benoemen dat loverboys voornamelijk zelfstandig werkzaam zijn 
als pooier.  

 
2.3.5 Een verleden met criminaliteit 
Van Dijke en Terpstra (2005, p. 33‐34) benoemen over loverboys het volgende: 
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Uit de interviews met loverboys komt steeds opnieuw naar voren dat het jongens zijn die voortijdig 
afhaakten op school en zich al jong met criminaliteit inlieten. In het overgrote deel van de zaken 
waarover de politie gegevens heeft afgeleverd, zijn de verdachten eerder veroordeeld voor andere 
delicten (71%) of zijn de verdachten eerder in contact geweest met de politie (21%). Vaak hebben 
verdachten zich schuldig gemaakt aan verschillende type delicten en hebben ze al jaren contacten 
met politie en justitie voor lichtere en zwaardere vergrijpen. Mensenhandel (met gebruikmaking 
van technieken van loverboys) en prostitutie zijn nooit het eerste delict waaraan een loverboy zich 
schuldig maakt. Vrijwel zonder uitzondering hebben loverboys dan ook een criminele carrière 
achter de rug, zij zijn vaak al op jonge leeftijd aan een criminele carrière begonnen.  

   
Ook bovenkerk en collega’s (2006) geven aan dat loverboys bezitten over antecedenten op het gebied van 
vermogensdelicten en geweldpleging.  
 
2.3.6 Een Externe locus of control 
“Loverboys hebben een externe locus of control: ze rechtvaardigen zich door de verantwoordelijkheid van 
hun daden bij anderen neer te leggen of de omstandigheden waarin zij verkeren” (van Dijke et al., 2006, p. 
53).  
Van Dijke en Terpstra (2005) benoemen dat Loverboys weinig respect hebben voor vrouwen en beschikken 
over weinig inlevingsvermogen ten aanzien van de meisjes waarmee ze een relatie onderhouden. Zij vinden 
dat wanneer meisjes met jongens naar bed gaan, zij hun respect verliezen en hoeren zijn. Hiermee 
rechtvaardigen zij wat zij met deze meisjes doen. Loverboys zijn volgens hun sociaal vaardig, meesters in 
het manipuleren en hebben geen schuldgevoelens.  
Bovenkerk en collega’s (2006) benoemen ook dat loverboys slechts minachting voelen voor hun 
slachtoffers en gewetenloos te werk gaan.  

 
2.4 Profielschets slachtoffers 
 
Een profielschets, die voor alle slachtoffers van loverboys geldt, is er niet. Iedereen kan namelijk slachtoffer 
worden van een loverboy. Toch blijken bepaalde kinderen meer risico te lopen op het worden van een 
slachtoffer van een loverboy, dan andere kinderen.  
 
2.4.1 Etnische achtergrond en leeftijd 
Over het aantal (minderjarige) slachtoffers en de ethische achtergrond van het slachtoffer wordt door van 
Dijke en collega’s (2006), het volgende beschreven: 
Op grond van gegevens van politie en het Nationaal Rapporteur Mensenhandel (NRM), kan niet worden 
vastgesteld hoeveel slachtoffers minderjarig zijn. Dit omdat het aantal slachtoffers niet altijd bekend is. Van 
de zaken die bij van Dijke en collega’s (2006) bekend waren, was er bij één derde van de zaken spraken van 
minderjarige slachtoffers. Verder is de hoeveelheid slachtoffers ook lang niet helder, omdat vele meisjes 
geen aangifte doen tegen hun loverboy. 
De etnische achtergrond wordt lang niet altijd benoemd door de politie, deze is maar bij 42% van de 
slachtoffers bekend. Het is niet systematisch ingevuld, wat kan zorgen voor een vertekend beeld. Van 
degene waarvan de etnische achtergrond wel bekend is, hebben ongeveer evenveel meisjes en vrouwen 
een autochtone als een allochtone achtergrond. Onder allochtonen is er een oververtegenwoordiging van 
Marokkaanse meisjes en vrouwen. Van 34% van de slachtoffers is zowel etnische achtergrond als leeftijd 
bekend. Driekwart van de meisjes is 23 jaar of jonger. Alle minderjarigen zijn van autochtoon Nederlandse 
afkomst. (van Dijke et al., 2006) 
 
2.4.2 Verdere kenmerken van slachtoffers 
Schwarze en collega’s (2006) omschrijven een slachtofferprofiel voor meisjes. Zij benoemen dat het vaak 
gaat om kwetsbare en emotioneel verwaarloosde meisjes, omdat deze ontvankelijker zijn voor aandacht en 
vleierij. Deze meisjes:  

• hebben vaak een problematische gezinsachtergrond; 
• hebben vaak problemen op school; 
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• misbruiken alcohol en drugs;  
• hebben psychische problemen; 
• hebben traumatische ervaringen opgedaan in hun jeugd; 
• hebben weinig of slechte sociale relaties; 
• zijn weggelopen van huis,  
• hebben in het verleden te maken gehad met een tehuisplaatsing;  
• hebben te maken met een strenge seksuele moraal die thuis gehanteerd wordt.  

Van Dijke en collega’s (2006)benoemen dat een andere risicofactor voor een meisje is dat de loverboys 
vaak beschikken over een bepaalde status, een meisje wil dan al het mogelijke doen om bij deze jongen in 
de gunst te komen. Meisjes die op zoek zijn naar aandacht, liefde, spanning, sensatie, glitter en glamour 
hebben volgens hen een verhoogd risico om slachtoffer te worden van een loverboy.  
Waar veel minder over bekend is, is dat jongens ook slachtoffer kunnen worden van een loverboy.  
Risicojongens zijn onder andere: Jongens die in hun jeugd seksueel misbruikt zijn en daardoor makkelijker 
in de prostitutie kunnen werken en jongens die snel geld willen verdienen. Jongens laten zich paaien door 
aandacht en geld en raken hier afhankelijk van (Terpstra & van Dijke, 2004).   
Een hulpverlener van Pactum denkt dat jongens die slachtoffer zijn geworden van loverboy, voornamelijk 
opzoek waren naar aandacht en dat zij slachtoffer zijn geworden doordat zij er (te) graag bij willen horen. 
Zij benoemt: 
 

Bij jongens is het vaak niet onder willen doen voor anderen. Aan jongens vragen ze dan: ‘ ah wil je 
dat even voor mij regelen?’ ‘O, ja dat doe ik wel even.’ Nou dan is het even een pakketje van A naar 
B brengen. Of ‘ah joh kun je niet eventjes op de hoek van de straat daar gaan staan en als er wat 
aan komt bel je me eventjes?’ En dat de jongens op die manier toch  betrokken worden bij diefstal 
of bij inbraken en dat kan verre gevolgen hebben. Maar dat zijn ook vaak wel de zwakkere jongens 
die daar voor in gezet worden, die toch ook moeilijk nee kunnen zeggen en die toch ergens bij 
willen horen, tegen iemand opkijken. De beetje slimpies die er zelf financieel heel veel beter van 
willen worden, die organiseren het zelf wel en dan zie je vaak dat er in de gewetensontwikkeling 
iets is mis gegaan. Het is voor deze jongens niet het geld, maar meer de aandacht die ze krijgen en 
het onderdeel mogen uitmaken van zo’n groep en dat ze dan net die gympies krijgen, dan horen ze 
er ook bij. 

 
Terpstra en van Dijke (2004)benoemen bovendien dat de jongens opzoek zijn naar aandacht, affectie en 
geborgenheid en zij denken deze bij de loverboy of suikeroom te kunnen vinden.  
Bij jongens vinden dwang en manipulatie subtieler plaats. Hierdoor lijkt het voor jongens nog moeilijker 
(dan bij meisjes) om te accepteren dat zij als hetero seks hebben met homomannen. Jongens doen dan ook 
nauwelijks een beroep op de hulpverlening. De drempel is voor deze jongens te hoog door het dubbele 
stigma ‘homo en hoer’ en doordat het bij jongens vaak meer een eigen keuze lijkt dan bij meisjes omdat 
dwang en manipulatie subtiel plaats vind. Daarnaast ontbreekt er een specifiek aanbod voor 
jongensprostitutie. Dit maakt dat als er jongens zouden zijn die hulp zouden willen, zij dit niet gemakkelijk 
kunnen ontvangen en de jongens door de hulpverlening dus ook niet gesignaleerd worden (Terpstra & van 
Dijke, 2004). Om deze reden zou er ook minder bekend zijn over jongens die slachtoffer zijn geworden van 
een loverboy/suikeroom.  
De schoolmaatschappelijk werker en orthopedagoog van het OSCAR denken dat jongens minder snel naar 
buiten zullen brengen wanneer zij slachtoffer zijn van een loverboy/suikeroom. De schoolmaatschappelijk 
werker benoemt (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010): 
 

Voor jongens gaat het toch vaak op de homo tour, daar speelt homoseksualiteit een rol en het 
grootste scheldwoord op de middelbare school is nog altijd homo. En jongens kunnen zich extra 
naar voelen dat ze dit hebben laten gebeuren. Voor meisjes is het ook rot, maar ik denk voor 
jongens speelt er nog een andere context mee. Een jongen voelt zich misschien een mietje en dat 
mag je in verschillende betekenissen opvatten. Dan ben ik homo. En een jongen moet stoer en 
weerbaar zijn, een jongen gebeurt dat toch niet? 
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Verschillende slachtoffers (zowel jongens als meisjes) geven aan vrijwillig in de prostitutie te gaan, maar 
Terpstra en van Dijke (2004) trekken dit in twijfel. Veel van deze jongeren zijn in hun leven namelijk met 
allerlei belastende omstandigheden geconfronteerd: 

• Zij zijn afgestaan door ouders; 
• Zij zijn grootgebracht in pleeggezinnen of instellingen; 
• Zij hadden op jonge leeftijd te maken met hulpverlening en voogddij; 
• Zij zijn verwaarloost; 
• Zij hadden een onveilige thuissituatie met weinig liefde en geborgenheid; 
• Zij hebben te maken gehad met seksueel misbruik. 

 
Terpstra en van Dijke (2004, p. 89) zeggen over kinderen met een belast verleden: 
 

Kinderen met een belast verleden hebben vaak onvoldoende bagage om problemen adequaat op te 
lossen. Hierdoor komen ze eerder dan andere kinderen in situaties terecht waarin het ene 
probleem het andere oproept en het op den duur nog maar moeilijk te achterhalen is hoe hun 
problemen ontstaan zijn.  
 

Daarbij geven Terpstra en van Dijke (2004) aan dat kwetsbare jongeren slachtoffers worden. Het gaat om 
jongeren die probleemgedrag vertonen, soms agressief zijn en zich weinig aantrekken van gezag. Zij hebben 
geen goede relatie met ouders, nauwelijks echte vrienden en denken dat niemand van hen houdt. Een 
negatief zelfbeeld en het ontbreken van mensen in hun omgeving op wie zij terug zouden kunnen vallen, 
maakt hen extra kwetsbaar voor loverboys en suikerooms, die hen op handen lijken te dragen. Deze 
jongeren zijn op zoek naar affectie, aandacht en geborgenheid en denken dat bij hun loverboy of 
suikeroom te vinden.   

 
Het bovenstaande relativeert dat het eigen keuzes van kinderen zouden zijn, zoals zij aangeven. Voor 
kinderen die niet door manipulatie, bedreiging of geweld in de prostitutie zijn gekomen, is prostitutie in de 
eerste plaats een overlevingsstrategie.  
 
2.4.3 Verschil tussen mannelijke en vrouwelijke slachtoffers  
Terpstra en van Dijke (2004) schrijven over jongens die slachtoffer worden van een loverboy. Zij spreken 
hier echter bij jongens niet over een loverboy, maar over een suikeroom. Er zijn duidelijke verschillen in de 
manier waarop meisjes in handen komen van een loverboy en zo in de prostitutie terecht komen en de 
manier waarop jongens door hun suikeroom in de prostitutie gebracht worden.  
Wat voornamelijk verschilt, is de aanloop naar de prostitutie. Suikerooms maken min of meer wel gebruik 
van dezelfde technieken als een loverboy. Zij geven de jongens: affectie, genegenheid, aandacht en 
cadeaus. Ook hebben zij net als een loverboy seks met het slachtoffer. Het verschil is dat er tussen de 
suikeroom en het slachtoffer geen sprake is van een liefdesrelatie. Meisjes raken verstrikt in hun gevoelens 
die zij voor de loverboy hebben. Meisjes doen wat de loverboy van hen vraagt uit liefde. (Een kanttekening 
hierbij is dat niet bij alle loverboys en hun slachtoffers sprake is van een liefdesrelatie, soms hanteren 
loverboys andere werkwijzen). Maar jongens laten zich meer dan meisjes paaien door aandacht en geld en 
raken hier afhankelijk van. Tevens lijken jongens volgens Terpstra en van Dijke (2004) seks makkelijker te 
aanvaarden als ruilmiddel om tegemoet te komen aan hun emotionele en financiële behoeften. Een 
stagiaire van Pretty Woman  vertelt (persoonlijke mededeling, 9 maart 2010) dat er in Amsterdam een 
onderzoek is gedaan naar jongensprostitutie: “Hier kwam uit dat de jongens vaak uit gebroken gezinnen 
komen, veel op straat rond zwerven, weinig geld hebben en dan is dit de enige oplossing om aan geld te 
komen. Vaak zien ze hun problemen zelf ook niet.” Zij benoemt dus ook dat jongens het voornamelijk zien 
als een oplossing om aan geld te komen. De meisjes houden er overigens weinig tot niets aan over, zij 
moeten al het geld wat zij verdienen afgeven aan hun loverboy. (Terpstra & van Dijke, 2004).  
 
Jongens kunnen volgens een mentor van het Cortenbosch College voornamelijk worden ingezet om op 
andere manieren dan middels prostitutie geld te verdienen voor de loverboy. Zij zegt (persoonlijke 
mededeling, 18 maart 2010): 
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Ik heb er ook van gehoord dat jongens slachtoffer kunnen worden. Ik denk dat het verschil ligt in de 
dingen die ze moeten doen. Bij een meisje dat je toch heel gauw aan prostitutie denkt en bij 
jongens meer aan drugskoeriers en anderen ronselen en ja dat soort dingen te doen. 

 
2.5 Werkwijze loverboys 
 
Het clichébeeld dat mensen van een loverboy hebben, is dat meisjes overladen worden met allerlei dure 
cadeaus en verliefd worden op een loverboy. De hedendaagse loverboys hebben echter allerlei variaties 
bedacht op deze manier van werken, waardoor dit clichébeeld niet meer klopt. Van Dijke en collega’s 
(2006)benoemen een aantal van die varianten: Er zijn mannen die er voor zorgen dat hun vriendin eerst 
aan de drugs verslaafd raakt, er zijn jongens die meisjes opzoeken die al in de prostitutie werken en hen 
dwingend vragen of ze al een vriend heeft en zo zijn er nog meer variaties(van Dijke et al., 2006). Daarnaast 
buiten loverboys hun slachtoffers ook op andere manieren dan alleen middels prostitutie uit. Dit kan 
bijvoorbeeld door het slachtoffer als drugskoerier te laten fungeren of leningen op naam van het 
slachtoffer af te sluiten. Tevens kan een loverboy zijn slachtoffer inzetten als lovergirl. Zo kan de lovergirl 
vriendinnen worden met leeftijdsgenootjes en deze betrekken in het loverboycircuit.  
 
Schwarze en collega’s (2006) beschrijven de werkwijze van een loverboy in een aantal stappen. Zij 
beschrijven een proces van verleiden, inlijven, in stand houden en beëindiging van de prostitutie. Deze 
fasen worden hieronder beschreven, de onderstaande tekst is dus gebaseerd op informatie van Schwarze 
en collega’s (2006), behalve wanneer anders benoemd wordt.  
 
In de fase van het verleiden ronselen loverboys pubermeisjes. De hedendaagse loverboy gebruiken steeds 
vaker sociale netwerksites als Hyves en Facebook om in contact te komen met hun slachtoffers (novum, 
2010). Terpstra en collega’s (2005) benoemen dat een loverboy probeert deze meisjes verliefd op hem te 
laten worden door middel van het geven van aandacht, complimentjes en soms cadeaus. Een loverboy zegt 
het volgende hierover: ‘Je moet ervoor zorgen dat ze verliefd op je wordt’; ‘Je moet meisje hypnotiseren, 
laten zien dat je om haar geeft en veel aandacht aan haar besteden’. Daarnaast werpen loverboys zich op 
als beschermer van het meisje en geven haar het gevoel dat ze niet meer zonder haar kunnen. Een 
loverboy zelf zegt dat labiele meisjes uitgezocht moeten worden (meisjes die problemen hebben met hun 
ouders, meisjes uit een internaat, meisjes die zich in de steek gelaten voelen), dit omdat de loverboy zich 
dan op zou kunnen werpen als beschermer van het meisje (Terpstra et al., 2005). Een stagiaire van Pretty 
Woman legt uit hoe een loverboy zijn slachtoffer weet in te palmen (persoonlijke mededeling, 9 maart 
2010): 
 

Een loverboy past zicht heel erg aan het meisje aan. Houdt een meisje van een verlegen jongen, 
dan doet de loverboy net alsof hij verlegen is. Wat dat betreft zijn ze wel weer zo pienter. Ik denk 
ook altijd, maar dat is mijn persoonlijke mening, dat loverboys slim zijn. Op emotioneel gebied, het 
manipulatieve, de mensenkennis die loverboys hebben. Als ik dat zo hoor dan denk ik, ja vind ik 
toch knap. Dat je zo een meisje weet in te palmen dat hij haar bereid krijgt tot hetgeen hij wil dat zij 
doet.  
 

Vervolgens begint de loverboy met het inlijven van het meisje, dan sluipen macht en controle de relatie 
binnen. Het meisje wordt door de loverboy aangezet tot prostitutie. In eerste instantie verzet het meisje 
zich hier tegen. Middels het losweken en isoleren van vrienden en familie maakt de loverboy het meisje 
afhankelijker van hem. Een loverboy zegt hierover: ‘Als het meisje thuis geen problemen heeft, moet je 
ervoor zorgen dat ze die krijgt’ (Terpstra et al., 2005). Tevens oefent een loverboy psychische druk op haar 
uit, dit kan op verschillende manieren. De jongen kan aangeven dat hij al veel voor haar gedaan heeft en 
dat zij nu wat terug moet doen voor hem, maar hij kan ook dreigen met geweld tegen haar of haar 
dierbaren. Hij kan daarnaast dreigen alles aan haar ouders te vertellen, dit willen meisjes vaak niet in 
verband met schaamte. Vaak worden meisjes en jonge vrouwen namelijk voorbereid op hun werk in de 
prostitutie door hen met vrienden naar bed te laten gaan of door hen te verkrachten. Meisjes 
(voornamelijk islamitische meisjes) zijn hier zeer chantabel mee, omdat ze koste wat het kost willen 
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voorkomen dat bekend wordt dat ze geen maagd meer zijn. Dit uit angst om verstoten te worden door hun 
familie, of uit angst voor eerwraak.  
De loverboy kan ook gebruik maken van fysiek geweld en misleiding. Bij misleiding vertelt de loverboy 
bijvoorbeeld dat het slachtoffer werkt voor hun gezamenlijke droom, een droom die zo blijkt later, nooit uit 
zal komen. Vervolgens zorgen loverboys er voor dat het meisje verslaafd raakt aan drugs. Op deze manier 
weet de loverboy het meisje vaak toch zo ver te krijgen dat zij in de prostitutie terecht komt.  
 
Tot slot moet de loverboy het meisje in de prostitutie weten te behouden: instandhouding van de 
prostitutie. Inmiddels is het meisje emotioneel afhankelijk van de loverboy middels een traumatische 
verbintenis. Een traumatische verbintenis ontstaat tussen slachtoffer en pleger in afhankelijkheidsrelaties 
waarin sprake is van structureel geweld.  
Een van de technieken die de loverboy toepast is het systematisch en herhaaldelijk toebrengen van fysieke 
en psychische trauma’s. Dit zorgt ervoor dat het meisje angstig wordt, afgedwongen afhankelijk wordt van 
de loverboy en langzaam maar zeker in een isolement terecht komt. Het meisje verliest haar 
zelfvertrouwen en het vertrouwen wat zij had in anderen. Door het isolement kan ze zich op niemand 
anders meer richten en ziet zij geen uitweg.  
Naast deze technieken gebruiken loverboys de volgende technieken om er voor te zorgen dat het meisje in 
de prostitutie blijft: Misleiding; De angst en schaamte bij het meisje zo groot maken dat zij niet weg durft; 
De loverboy zet een concurrentiestrijd op tussen verschillende meisjes welke hij in de prostitutie heeft. Zo 
zet hij hen aan tot het willen presteren; De loverboy wisselt belonen en straffen voortdurend af; Daarnaast 
kunnen meisjes continue in de gaten worden gehouden en gecontroleerd. Een loverboy zelf zegt hierover: 
’Je moet controle uitoefenen’ (Terpstra et al., 2005).  
Als meisjes in de prostitutie zitten, confronteren loverboys hen vaak met onvoorspelbaar gedrag. Het ene 
moment dragen ze het meisje op handen om hen het volgende moment te vernederen en mishandelen. 
Het meisje blijft hierdoor geloven in ‘de liefde van haar leven’ en verlangen naar de begintijd van hun 
relatie, maar is tegelijkertijd zo bang dat ze niet snel aangifte zal doen of hulp zal zoeken. Om de angst erin 
te houden, uiten loverboys vaak ook bedreigingen aan het adres van de ouders, broers en zussen van het 
meisje. Soms worden familieleden ook daadwerkelijk bedreigd en lastig gevallen. Loverboys verplaatsen 
hun slachtoffers ook voortdurend naar andere plaatsen. Een loverboy zegt hierover: ‘Je moet niet te lang 
ergens blijven hangen: dan verdien je meer geld en je blijft uit handen van de politie’ (Terpstra et al., 2005).  
 
Het meisje zoekt in deze fase manieren om met de situatie om te gaan. Dit kunnen de volgende manieren 
zijn: het geweld ontkennen en bagatelliseren; de verantwoordelijkheid voor het geweld op zich nemen om 
de relatie te behouden; alles wat misgaat aan zichzelf toeschrijven; zich volledig op de loverboy richten; het 
wereldbeeld van de loverboy overnemen; meisjes kunnen ook hun eigen gevoelens en gedachten 
verschuiven naar de tweede plaats. Om deze redenen kunnen meisjes lange tijd in de prostitutie blijven.  
 
Op een gegeven moment komt het toch vaak tot een beëindiging maar zelfs dan is alles nog niet voorbij. 
Het meisje krijgt dan nog heel wat gevolgen voor haar kiezen: het meisje kan bang zijn represailles; het 
meisje kan zich alleen in de wereld voelen staan; het meisje kan traumatische symptomen vertonen; het 
meisje kan ernstige emotionele problemen hebben; er kan sprake zijn van drugsverslaving bij het meisje; 
het meisje kan riskant seksueel gedrag vertonen; het meisje kan suïcidale gevoelens hebben; hiernaast kan 
het meisje te kampen hebben met symptomen van een posttraumatische stress stoornis (hyperactivering, 
dwangmatige herbeleving, vervlakking van gevoelens en gedachten). (Schwarze et al., 2006).  
 
Over jongens zeggen Schwarze en collega’s niets. Terpstra en van Dijke (2004) spreken wel over 
jongensprostitutie. Over de manier waarop minderjarige jongens in de prostitutie terecht komen en door 
wie is veel minder bekend. Uit sporadisch onderzoek komt naar voren dat mannen jongens benaderen en 
zich als een soort suikeroom in hun leven nestelen. Ze overladen de jongens met cadeaus en aandacht, 
helpen hen als er problemen zijn of als er iets geregeld moet worden. Net als de loverboys vragen zij daar in 
eerste instantie niets voor terug. Na de eerste keer seks zijn de jongens chantabel. De jongens zwijgen 
omdat ze zich ervoor schamen dat ze seksueel misbruikt zijn en/of seks hebben gehad met een man. 
Verder zouden de jongens afhankelijk worden gemaakt van de aandacht en het geld dat zij voor hun 
diensten ontvangen. Terpstra en van Dijke (2004, p. 87) voegen hier aan toe: 
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Signalen van hulpverleners en politie wijzen erop dat Marokkaanse jongens, vergeleken met andere 
allochtone jongens, relatief oververtegenwoordigd zijn als slachtoffer van seksueel misbruik en 
prostitutie. Door een groot taboe op seksualiteit in de Marokkaanse cultuur is de kans op 
geheimhouding groter en dat maakt hen een aantrekkelijke prooi. Het vermoeden bestaat 
bovendien dat Marokkaanse jongens meer kans hebben benaderd te worden door pedoseksuelen 
of suikerooms omdat ze vaker dan andere jongeren op straat rondhangen en opzoek zijn daar 
aandacht en geld. Marokkaanse jongens zouden op deze manier vaker geld verdienen, al zullen ze 
daar zelf niet zo snel voor uit komen.  

 
Verder kwam uit het interview wat gehouden is met een hulpverlener van Pactum (persoonlijke 
mededeling, 11 maart 2010) ook naar voren dat jongens door loverboys wel voor hun karretje gespannen 
worden om klusjes voor hen te doen. Het gaat dan bijvoorbeeld om werken als drugskoerier of de wacht 
houden als de anderen bezig zijn met een diefstal of inbraak. Ook helpen de jongens de loverboy bij een 
diefstal of inbraak. De jongens die hiervoor ingezet worden zijn vaak zwakkere jongens die moeilijk nee 
kunnen zeggen. Deze jongens willen graag bij de loverboy horen, ze kijken tegen hem en zijn groep op. De 
loverboy maakt dus misbruik van het erbij willen horen van de jongens.  
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3.  Beschermingsfactoren 
 
 
3.1 Inleiding  
 
In dit hoofdstuk worden de resultaten van de beschermingsfactoren uiteengezet. Er blijkt steeds meer 
aandacht te komen voor de factoren die bescherming kunnen bieden tegen de risicofactoren. Van Dijke en 
collega’s (2006, p. 38) schetsen de definitie van beschermingsfactoren: “Er is sprake van een beschermende 
factor wanneer empirisch onderzoek uitwijst dat hierdoor de aanwezigheid van bepaalde risicofactoren 
minder makkelijk tot problemen leidt.”  
Vooralsnog is er geen onderzoek gedaan naar specifieke factoren die bescherming kunnen bieden aan 
kinderen zodat zij minder kans lopen om in aanraking te komen met een loverboy. Wel is er onderzoek 
gedaan naar wat beschermingsfactoren in het algemeen zouden kunnen zijn. Deze worden in dit hoofdstuk 
uiteengezet. Daarnaast worden de specifieke beschermingsfactoren m.b.t. de loverboyproblematiek 
weergegeven.  
 
3.2 Individu 
 
Om te onderzoeken over welke beschermende factoren een kind binnen zijn/haar individu beschikt, wordt 
binnen de subparagrafen ingegaan op de volgende indicatoren: Voorlichting & kennis, zelfbeeld & 
zelfwaardering, intelligentie en weerbaarheid. 
 
3.2.1 Voorlichting & Kennis 
Het geven van voorlichting kan preventief werken (van Dijke et al,. 2006; CSV, z.d.; MOVISIE, z.d.). Het doel 
van voorlichting is het vergroten van kennis, waardoor het hebben van kennis als beschermingsfactor 
gezien kan worden. Wanneer kinderen voorlichting gehad hebben over actuele thema’s zoals liefde, 
relaties, seks, alcohol, drugs, roken en internet, zouden zij hier kennis over kunnen hebben wat hen kan 
beschermen. Voorafgaand aan dit onderzoek leek het essentieel om te onderzoeken over welke thema’s 
kinderen voorlichting hebben gekregen en over welke kennis kinderen beschikken. Kennis over bepaalde 
thema’s zou volgens de onderzoekers namelijk een kind mogelijk kunnen beschermen. Dit omdat 
respondenten aangeven dat voorlichting gegeven moet worden aan kinderen om het risico dat kinderen 
lopen te verkleinen. Om deze reden is kinderen gevraagd waarover zij voorlichting hebben gehad. De 
ouders van de kinderen van De Vorm is gevraagd of zij hun kind voorlichting gegeven hebben over de 
genoemde thema’s.  
Wanneer de resultaten van kinderen en ouders soms zijn weggelaten is dit omdat minder dan 50% 
aangeeft voorlichting gehad te hebben over dat thema. Deze resultaten staan bij het hoofdstukken 
‘risicofactoren’. (zie gegevens kinderen in bijlage 1, figuur 1.4 en 1.5: thema’s waarover kinderen 
voorlichting hebben gehad; Zie gegevens ouders in bijlage 2, figuur 2.17 en 2.18: ouders geven aan over 
welke thema’s zij hun kind voorlichting hebben gegeven. 
 

• Liefde & Relaties: 50% van de meisjes van het Cortenbosch College heeft voorlichting gehad over 
relaties; 62,5% van de meisjes van het Cortenbosch College heeft voorlichting gehad over liefde.  
60% van de meisjes van De Vorm heeft voorlichting gehad over liefde en relaties. 61,5% van de 
ouders van De Vorm heeft hun kind voorgelicht over relaties.  

• Seks: Alle jongens en meisjes van het Cortenbosch College geven aan dat zij voorlichting gehad 
hebben over seks; 92,3 % van de jongens en 87,5% van de meisjes van de Boog geven ditzelfde aan. 
57,1% van de jongens en 60% van de meisjes van De Vorm geven ook aan over seks te zijn 
voorgelicht. 61,5% van de ouders van De Vorm heeft hun kind voorgelicht over seksualiteit. 

• Alcohol & Drugs: 90,9% van de jongens en 87,5% van de meisjes van het Cortenbosch College geven 
aan voorlichting gehad te hebben over drugs. 100% van de jongens en 87,5% van de meisjes van 
het Cortenbosch College geven tevens aan voorlichting gehad te hebben over alcohol. 76,9% van de 
ouders van De Vorm heeft voorlichting gegeven over alcohol en drugs.  
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• Roken: De meerderheid van de kinderen hebben ook voorlichting gehad over roken, namelijk 63,6% 
van de jongens en 75% van de meisjes (Cortenbosch College) geven aan hier voorlichting over 
gehad te hebben. 76,9% van de jongens en 75% van de meisjes van De Boog geven ook aan over 
roken voorlichting gehad te hebben. 76,9% van de ouders geeft aan voorlichting gegeven te 
hebben over roken.  

• Internet: 69,2% van de jongens en 62,5% van de meisjes (De Boog), 64,3% van de jongens en 60% 
van de meisjes (De Vorm), geven aan voorlichting gehad te hebben over internet. 69,2% van de 
ouders van De Vorm geeft aan hun kind voorlichting gegeven te hebben over internet gebruik.  

 
In een enquête is getoetst wat een loverboy is, om erachter te komen of kinderen kennis hebben van de 
loverboyproblematiek. Bij het Cortenbosch College geven 100% van de jongens en 87% van de meisjes het 
correcte antwoord (Een jongen die een meisje dwingt om voor geld in de prostitutie te gaan werken). 
52,8% van de jongens en 75% van de meisjes (De Boog) en 42,9% van de jongens en 100% van de meisjes 
(De Vorm), geven ditzelfde antwoord. (zie bijlage 1, figuur 1.8 en 1.9: kinderen geven aan wat volgens hen 
een loverboy is). 
 
3.2.2 Zelfbeeld & zelfwaardering 
Van Dijke en collega’s (2006) stellen op grond van een onderzoek, dat er factoren zijn die naar alle 
waarschijnlijkheid bescherming kunnen bieden tegen het ontstaan van ernstige klachten. Zelfwaardering 
kan wellicht bescherming bieden aan kinderen (van Dijke et al., 2006). Middels de enquête wordt duidelijk 
of kinderen blij zijn met zichzelf. Op het Cortenbosch College geven 90,9% van de jongens en 87,5% van de 
meisjes aan blij te zijn met zichzelf. Op De Vorm is dit 85,7% van de jongens en 80% van de meisjes. Op De 
Boog hebben 92,3% van de jongens en 62,5% van de meisjes ingevuld blij te zijn met zichzelf (zie bijlage 1, 
figuur 1.16 en 1.17: kinderen geven aan hoe blij zij zijn met zichzelf).  
 
3.2.3 Intelligentie 
Een hoog IQ kan volgens van Dijke en collega’s (2006) wellicht bescherming bieden aan kinderen, zodat het 
risico op ernstige klachten verkleind wordt. Ook opvoedprofs (z.d.) geven aan dat intelligentie een 
bescherming kan bieden aan kinderen tegen algemene bedreigingen.  
 
3.2.4 Weerbaarheid 
De mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), de 
schoolmaatschappelijk werker (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) en de orthopedagoog (persoonlijke 
mededeling, 15 maart 2010) van het OSCAR geven aan dat het risico wat kinderen lopen verkleind wordt 
wanneer kinderen weerbaarder gemaakt worden. Volgens van Dijke en collega’s (2006) en opvoedprofs 
(z.d.) kan een veerkrachtige persoonlijkheid wellicht bescherming bieden aan kinderen tegen ernstige 
klachten of tegen algemene bedreigingen. Kinderen met een veerkrachtige persoonlijkheid beschikken over 
het vermogen om flexibel en volhardend te reageren op probleemsituaties (Opvoedprofs, z.d.). Een kind 
met een veerkrachtige persoonlijkheid kan in moeilijke‐ en belastende situaties terug veren en daarbij 
gebruik maken van positieve emoties en humor (Hollmann, z.d. & Opvoedprofs, z.d.). Bij veerkrachtige 
kinderen is tevens sprake van weerbaarheid. In de enquête zijn een aantal vragen gesteld m.b.t. 
weerbaarheid om te onderzoeken of kinderen weerbaar zijn.  
 
Kinderen geven aan of zij iets stelen, wanneer dit van hen gevraagd wordt: 90,9% van de jongens en 100% 
van de meisjes van het Cortenbosch College geven aan geen pakje kauwgum te stelen in de winkel wanneer 
hun vriend(in) dat zou willen. Op De Vorm en De Boog geven alle geënquêteerde kinderen aan het pakje 
kauwgum niet te stelen. (zie bijlage 1, figuur 1.20 en 1.21: Kinderen geven aan of ze wel of niet een pakje 
kauwgum stelen). 
 
Om verder te onderzoeken of kinderen weerbaar zijn is hen gevraagd of het normaal is te doen wat hun 
vriend(in) wil. 100% van de meisjes van het Cortenbosch College en van De Vorm geven aan dat het niet 
normaal is te doen wat je vriend(in) wil. Bij De Boog zijn de percentages: 69,2% jongens en 50% meisjes. 
Jongens van het Cortenbosch College en van De Vorm zijn hier niet weergegeven, omdat minder dan 50% 
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aangeeft het niet normaal te vinden (zie bijlage 1, figuur 1.26 en 1.27: Kinderen geven aan of ze het 
normaal vinden om te doen wat hun vriend(in) graag wil). 
 
Om te onderzoeken wat grenzen zijn van kinderen in het kader van een relatie, is kinderen gevraagd of zij 
hun verkering ongewild aan hun lijf laten zitten. Alle meisjes van het Cortenbosch College en van De Vorm, 
geven aan het niet toe te laten wanneer degene met wie zij verkering hebben aan hun lijf zit, terwijl zij dit 
niet willen. 54,5% van de jongens (Cortenbosch College), 85,7% van de jongens (De Vorm) en 53,8% van de 
jongens en 62,5% van de meisjes (De Boog), geven ditzelfde aan. (zie bijlage 1, figuur 1.30 en 1.31: Kinderen 
geven aan of zij het toelaten dat iemand aan hun lijf zit). 
 
Om te onderzoeken hoe weerbaar kinderen in de klas zouden reageren is volgende vraag de kinderen 
voorgelegd: ‘Een paar van jouw klasgenoten zitten de hele tijd te fluisteren. Ze kijken af en toe in jouw 
richting en proesten het dan uit van het lachen. Wat doe je?’  
 
Uit meerdere antwoorden zou kunnen blijken dat kinderen weerbaar zijn, om die reden worden alle 
resultaten in de volgende tabel weergegeven: 
 
Wat doe je?  Ik vertel het aan een 

vriend(in) en hoop dat 
die mij helpt. 

Ik vraag hen heel 
gewoon wat er zo 
grappig is. 

Ik vind het niet leuk, 
maar ik durf er niets 
van te zeggen. 

Ik word erg 
kwaad. 

Cortenbosch 
College 

9.1 – 12.5  90.9 – 37.5 0 – 37.5 0‐ 25 

De Boog  0 – 12.5  92.3 – 62.5 0 – 25 7.7 ‐ 0 
De Vorm  14.3 ‐ 0  57.1 ‐ 80 0 – 20 14.3 ‐ 0 
Figuur 1 – in bijlage 1, figuur 1.37 ‐ Kinderen geven aan wat zij doen in de bovenstaande voorbeeldsituatie.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Tot slot is onderzocht of ouders hun kinderen weerbaar achten. 53,8% van de ouders geeft aan dat zij hun 
kind weerbaar vinden. (zie bijlage 2, figuur 2.27 en 2.28: ouders geven aan of zij hun kind weerbaar achten).  
 
3.3 Relaties 
 
Om te onderzoeken over welke beschermende factoren een kind binnen zijn/haar relaties beschikt, wordt 
binnen de subparagrafen ingegaan op de volgende indicatoren: Vrienden & vriendinnen, pesten, relatie 
met volwassenen en delen van gevoelens. 
 
3.3.1 Vrienden & vriendinnen 
Het hebben van weinig vrienden maakt een kind kwetsbaar voor een loverboy (Schwarze et al., 2006). Het 
hebben van vrienden zou een kind daarom meer kunnen beschermen. Om te onderzoeken over wat voor 
een netwerk kinderen beschikken, is hen gevraagd hoeveel beste vrienden en vriendinnen zij hebben. Geen 
van de kinderen (Cortenbosch College, De Boog en De Vorm) geven aan geen vrienden te hebben (zie 
bijlage 1, figuur 1.12 en 1.13: Kinderen geven aan hoeveel beste vrienden/vriendinnen zij hebben). 
Daarnaast is ouders gevraagd of zij schatten of hun kind goed in de groep ligt. 84,6% van de ouders geeft 
aan dat hun kind op school goed in de groep ligt. (zie bijlage 2, figuur 2.25 en 2.26: ouders schatten in of 
hun kind goed in de groep ligt).  
 
3.3.2 Delen van gevoelens 
Wanneer kinderen hun verhaal kwijt kunnen bij ouders en hun verhaal ook daadwerkelijk met ouders 
delen, zijn zij meer beschermd tegen het worden van een slachtoffer (mentor van het Cortenbosch, 
persoonlijke mededeling, 18 maart 2010 en stagiaire van Pretty Woman, persoonlijke mededeling, 17 
maart 2010). Wanneer kinderen hun gevoelens delen zorgt dit voor meer bescherming. Als kinderen 
namelijk hun gevoelens met iemand delen en kunnen problemen eerder gesignaleerd worden. Hierdoor 
kan eerder overgegaan worden tot adequaat handelen. 
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In een enquête is aan de kinderen gevraagd met wie zij praten wanneer zij verdrietig zijn. 54,5% van de 
jongens en 87,5% van de meisjes van het Cortenbosch praten er met iemand over wanneer zij verdrietig 
zijn. Op de Vorm spreekt 57,1% van de jongens en 100% van de meisjes over hun verdriet. Op De Boog 
geven 92,3% van de jongens en 87,5% van de meisjes aan dat zij er met iemand over praten, wanneer zij 
verdrietig zijn. (zie bijlage 1, figuur 1.14 en 1.15: kinderen geven aan met wie zij praten wanneer zij 
verdrietig zijn).  
 
3.4   Context  
 
Om te onderzoeken over welke beschermende factoren een kind binnen zijn/haar context beschikt, wordt 
binnen de subparagrafen ingegaan op de volgende indicatoren: Multimedia, gezin & opvoeding, school en 
vrijetijdsinvulling. 
 
3.4.1 Multimedia 
Volgens Novum (2010) werken hedendaagse loverboys steeds vaker met sociale netwerksites als Hyves en 
Facebook om in contact te komen met hun slachtoffers. Middels enquêtes is onderzocht op welke manier 
kinderen met internet om gaan. Dit om te onderzoeken of het nodig is dat kinderen voorlichting krijgen 
over internet. Er is de kinderen gevraagd of zij iemand, die zij niet kennen, zouden toevoegen op MSN. Op 
het Cortenbosch College geven 100% van de meisjes en 90,9% van jongens aan dat zij iemand die zij niet 
kennen, niet toevoegen op MSN. 80% van de meisjes van De Vorm en 92,3% van de jongens en 75% van de 
meisjes van De Boog geven dit ook aan. Van kinderen vanwaar geen resultaten worden weergegeven, heeft 
meer dan 50% benoemd vreemden wel toe te voegen op MSN (zie bijlage 1, figuur 1.18 en 1.19: kinderen 
geven aan of zij iemand die zij niet kennen wel of niet toevoegen op MSN).  
Ouders is gevraagd of hun kind op een veilige manier gebruik maakt van het internet. 76,9% van de ouders 
geeft aan dat hun kind op een veilige manier van het internet gebruik maakt. (zie bijlage 2, figuur 2.33 en 
2.33: ouders geven aan of hun kind op een veilige manier gebruik maakt van het internet).  
 
3.4.2 Gezin & opvoeding 
In het gezin kunnen vele factoren liggen die bescherming zouden kunnen bieden aan kinderen tegen 
algemene bedreigingen: Gezinsklimaat, een autoratieve opvoedingsstijl en een goede huwelijksrelatie 
tussen ouders (opvoedprofs, z.d.). Kenmerkend voor deze opvoedingsstijl is volgens de onderzoekers dat 
ouders kinderen enerzijds liefde, aandacht, steun en affectie bieden en tegelijkertijd wel grenzen kunnen 
stellen naar‐ en toezicht houden op hun kind. 
Ouders (76,1%) proberen zelf te voorkomen dat hun kind slachtoffer wordt van een loverboy. De ouders 
geven in de enquête aan dat zij dit doen d.m.v. hun kind waarschuwen, praten over actuele zaken, open 
communicatie, toezicht houden, leren wat normaal/niet normaal is, voorlichting geven over loverboys en 
hun kind beschermd op te voeden. 
 
3.4.3 School 
School kan kinderen bescherming bieden wanneer kinderen positieve schoolervaringen hebben 
(opvoedprofs, z.d.). Om te onderzoeken of kinderen positieve ervaringen op school opdoen, is ouders 
gevraagd of zij vinden dat hun kind het naar zijn/haar zin heeft op school. 92,3% van de ouders geven aan 
dat hun kind het naar zijn/haar zin heeft op school. (zie bijlage 2, figuur 2.23 en 2.24: ouders geven aan of 
hun kind het naar zijn/haar zin heeft op school).  
Om te onderzoeken of ouders hun kinderen ondersteunen binnen de overgang van groep acht naar de 
brugklas, is ouders gevraagd wat zij doen om de overgang soepel te laten verlopen. Ouders gaven aan dat 
zij gesprekken met hun kind hebben, vragen beantwoorden en luisteren naar hun kind. Verder geven 
ouders aan dat zij de samenwerking met school belangrijk achten, hun kind leren hoe hij met 
verantwoordelijkheid om moet gaan en het kind zoveel mogelijk te ondersteunen. 
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3.4.4 Vrijetijdsinvulling 
 
Kinderen is gevraagd hoe zij hun vrije tijd invullen om te onderzoeken of hierin beschermingsfactoren 
liggen. De kinderen blijken allen te beschikken over een invulling van hun vrije tijd. (zie bijlage 1, figuur 1.40 
Kinderen geven aan wat zij doen als ze vrij van school zijn). 
 
3.5 Conclusie 
 
In dit hoofdstuk werden de beschermingsfactoren op individueel, relationeel en contextueel niveau 
weergegeven. De volgende indicatoren kwamen aan de orde: Voorlichting & kennis, zelfbeeld & 
zelfwaardering, intelligentie, weerbaarheid, vrienden/vriendinnen, pesten, relaties met volwassenen, het 
delen van gevoelens, multimedia, gezin & opvoeding, school en vrijetijdsinvulling. 
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4.  Risicofactoren die binnen het individu van kinderen liggen. 
 
 
4.1      Inleiding 
 
In dit hoofdstuk worden de risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer 
van een loverboy te worden), die binnen het individu liggen behandeld. Het individuele niveau heeft 
betrekking op de kinderen zelf. Tevens wordt gekeken naar welke kinderen een verhoogd risico lopen om 
slachtoffers te worden van een loverboy. 
 
4.2   Kinderen die risico lopen 
 
Ouders is gevraagd of zij denken dat hun kind risico loopt om slachtoffer van een loverboy te worden. 46,2% 
van hen gaf aan dit te denken (zie bijlage 2, figuur 7 en 8: ouders geven aan of hun kind slachtoffer zou 
kunnen worden van een loverboy). Zij gaven hiervoor de volgende redenen: 

• Tegenwoordig lopen alle kinderen risico, je kunt vreemden niet vertrouwen. 
• Elk kind loopt dit risico wanneer ze verliefd worden op iemand waarvan ze niet weten dat dit een 

loverboy is. 
• Te goed van vertrouwen, onzeker, beperkt verstandelijk vermogen en sociaal weinig contact met 

anderen. 
• Elk kind loopt dit risico. 
• Omdat mijn kind iemand snel gelooft en vertrouwd. 
• Naïviteit, gemakkelijk beïnvloedbaar.  

Een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) geeft aan dat elk kind eigenlijk 
slachtoffer kan worden van een loverboy: “Je ziet over het algemeen zwakkere jongeren, maar ik denk dat 
iedere puber het kan overkomen.” 
 
4.3      Voorlichting & kennis 
 
Het geven van voorlichting kan preventief werken (van Dijke et al., 2006; CSV, z.d.; MOVISIE, z.d.). Het doel 
van voorlichting is het vergroten van kennis, waardoor het ontbreken van voorlichting en dus kennis als 
risicofactor gezien kan worden. 
Onderzocht is of kinderen voorlichting gehad hebben en waarin verhoogde  risico’s kunnen liggen.  
Wanneer de resultaten van kinderen en ouders soms zijn weggelaten is dit omdat meer dan 50% aangeeft 
voorlichting gehad te hebben over dat thema. Deze resultaten staan bij het hoofdstuk 
‘beschermingsfactoren’. (zie bijlage 1, figuur 1.4 en 1.5: thema’s waarover kinderen voorlichting hebben 
gehad). 
 

• Over relaties geeft 50% van de meisjes en 27,3% van de jongens van het Cortenbosch College aan 
voorlichting gehad te hebben. Bij De Vorm geeft 42,9% van de jongens aan hierover voorlichting 
gehad. 7,7% van de jongens en 12,5% van de meisjes van De Boog geven aan voorlichting over 
relaties te hebben gehad.  

• 45,5% van de jongens van het Cortenbosch College, 21,4% van de jongens van De Vorm en 23,1% 
van de jongens van De Boog en 25% van de meisjes van De Boog geven aan voorgelicht te zijn over 
liefde.  

• Drugs is binnen de voorlichting bij 21,4% van de jongens van De Vorm, 40% van de meisjes van De 
Vorm, 38,5% van de jongens van De Boog en 37,5% van de meisjes van De Boog aan bod gekomen. 

• Over alcohol geeft 0% van de meisjes en 37,5% van de jongens van De Vorm aan voorgelicht te zijn. 
• 9,1% en 0% van de jongens en meisjes van het Cortenbosch College geven aan voorgelicht te zijn 

over internet.  
• Verder heeft 42,9% van de jongens en 20% van de meisjes van De Vorm aangegeven voorlichting te 

hebben gehad over roken.  
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Om te onderzoeken of kinderen kennis hebben m.b.t. de loverboyproblematiek, is ouders gevraagd in 
hoeverre zij hun kind hierover voorlichting hebben gegeven. 30,8% van de ouders geeft aan voorlichting te 
hebben gegeven over de loverboyproblematiek en 7,7% van de ouders geeft aan helemaal geen 
voorlichting te hebben gegeven. (zie bijlage 2, figuur 2.17 en 2.18: Ouders geven aan over welke thema’s zij 
voorlichting hebben gegeven aan hun kind.) 
 
Om te toetsen of kinderen kennis hebben van een loverboy is hen gevraagd wat een loverboy volgens hen 
is. In meerdere antwoorden zouden risicofactoren kunnen zitten, om die reden worden alle resultaten in de 
volgende tabel weergegeven: 
 
Manier van 
voorlichting: 

A. Een jongen die 
rijk is en veel 
cadeautjes geeft 
aan zijn meisje.  

B. Een jongen die 
romantische 
relatie met 
vriendinnen 
aangaat./lief 
tegen je doet. 

C. Een jongen die 
een meisje dwingt 
om voor geld in de 
prostitutie te gaan 
werken. 

D. Een jongen 
die geweld 
tegen zijn 
vriendin 
gebruikt. 

E. Ik weet 
niet wat een 
loverboy is. 

Cortenbosch 
College 

18.2 ‐ 75  0 ‐ 0  100 – 87 9.1 – 12.5  0 ‐ 0 

De Boog  30.8 ‐ 75  0 ‐ 0  53.8 ‐ 75 7.7 ‐ 0 15.4 ‐ 0
De Vorm  21.4 ‐ 20  7.1 ‐ 0  42,9 ‐ 100 7.1 ‐ 0 28.6 ‐ 0
Figuur 2 – bijlage 1, figuur 1.9 tabel – Kinderen geven aan wat volgens hen een loverboy is.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Onderzocht is of ouders hun kind voorlichting gegeven hebben over de loverboyproblematiek, om te 
ontdekken of kinderen kennis hebben m.b.t. de loverboyproblematiek. 46,2% van de ouders geeft aan wel 
eens met zijn/haar kind over het fenomeen loverboy gesproken te hebben. (zie bijlage 2, figuur 2.5 en 2.6: 
ouders geven aan of zij weleens met hun kind gesproken hebben over het fenomeen loverboy). 
Onderzocht is of ouders aangegeven hebben of hun kind over voldoende kennis beschikt m.b.t. tot de 
thema’s: Relaties & seksualiteit; alcohol, drugs &roken; internet gebruik; loverboy problematiek. Steeds gaf 
minder dan de helft van de ouders aan dat zij dachten dat hun kind over voldoende kennis beschikt m.b.t. 
deze onderwerpen. (zie bijlage 2, figuur 2.21 en 2.22: ouders geven aan waar hun kind genoeg kennis van 
heeft).  
 
4.4 Zelfbeeld & zelfwaardering 
 
Een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010), een mentor van het 
Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), Terpstra en van Dijke (2004) en 84,6% van 
de ouders geven aan dat het hebben van een negatief zelfbeeld een risicofactor is (zie bijlage 2, figuur 2.9 
en 2.10: Ouders geven aan waar risicofactoren liggen).  
Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen naar een onderzoek (Cusick, 2002), hieruit blijkt dat slachtoffers 
vaak een instabiele persoonlijkheidsontwikkeling hebben en zij hechten er veel waarde aan om door 
volwassenen geaccepteerd te worden. Tevens verwijzen van Dijke en collega’s (2006) naar een ander 
onderzoek (Skidmore, 2004), hieruit kwam naar voren dat meisjesprostituees een lage zelfwaardering 
hebben. Meisjes zijn erg gevoelig voor de mening van anderen en kwetsbaar voor verkeerde vriendjes. 
Daarnaast blijkt dat meisjes geneigd zijn om hun problemen te internaliseren, wat kan leiden tot een 
gebrek aan zelfwaardering en het gevoel geen greep op de situatie te hebben. Om die reden is ouders 
gevraagd of zij vinden dat bij hun kind sprake is van een positief zelfbeeld. 53,8% van de ouders geeft aan 
te denken dat hun kind niet beschikt over een positief zelfbeeld. (zie bijlage 2, figuur 2.27 en 2.28: ouders 
geven aan of hun kind een positief zelfbeeld heeft). 
 
In een interview met een mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), 
kwam naar voren dat het risico om slachtoffer te worden van een loverboy in de aard van het kind ligt: 
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Als het kind van zichzelf al heel onzeker, bang en verlegen is, dat speelt natuurlijk mee. Die zijn 
eerder slachtoffer. Want als jij je niet durft te uiten, je durft niets er is in een keer iemand die wel 
aandacht geeft en het gevoel geeft dat je speciaal bent waardoor je wel meer durft, dan kun je daar 
toch wel vatbaar voor zijn. In een keer iemand die er voor jou is, die jou aandacht geeft en jou 
bijzonder vindt. Kinderen die onzeker zijn met een negatief zelfbeeld dus. 

 
4.5 Intelligentie 
 
Volgens een hulpverlener bij Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) en een onderzoek (Lung 
e.a., 2004) waarnaar van Dijke en collega’s (2006) verwijzen, hebben kinderen die slachtoffer worden over 
het algemeen een lagere intelligentie. Een loverboy heeft over slachtoffers het volgende gezegd: “ Ze moet 
niet al te slim zijn, een beetje dom zelfs, niks meer dan een lichaam eigenlijk” (Terpstra et al., 2005, p. 103). 
 
Een mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), een hulpverlener van 
het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) en 69,2% van de ouders van De Vorm, 
vinden dat kinderen met een lagere intelligentie een verhoogd risico lopen op het worden van een 
slachtoffer van een loverboy (zie bijlage 2, figuur 2.9 en 2.10: Ouders geven aan waar risicofactoren liggen). 
De leraar van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) geeft aan dat het hebben van een 
disharmonisch intelligentieprofiel de kans vergroot om slachtoffer te worden van een loverboy.  
 
4.6  Weerbaarheid 
 
92.3% van de ouders (zie bijlage 2, figuur 2.9 en 2.10: Ouders geven aan waar risicofactoren liggen) en een 
hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010), vinden dat kinderen die 
weinig weerbaar zijn een verhoogd risico lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy.  
 
In de enquête is aan de hand van een aantal vragen onderzocht of de kinderen weerbaar zijn. Uit een van 
deze vragen bleek dat 54,5% van de jongens van het Cortenbosch College en 92,6% van de jongens van De 
Vorm aangeven het normaal te vinden te doen wat een vriend(in) wil. De overige vragen en resultaten 
staan hier niet bij vermeld, gezien het feit dat zij onder de 50% scoren (zie bijlage 1, figuur 1.26 en 1.27: 
kinderen geven aan of zij het normaal vinden te doen wat hun vriend(in) wil).  
 
4.7   Psychisch welbevinden en stoornissen 
 
Schwarze en collega’s (2006), een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 
maart 2010), een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) en 61,4% van de 
ouders (zie bijlage 2, figuur 2.9 en 2.10: Ouders geven aan waar risicofactoren liggen) geven aan dat het 
psychische welbevinden van een kind een risicofactor kan zijn met betrekking tot het worden van een 
slachtoffer van een loverboy. Wanneer een jongere last heeft van psychische problemen is dit een 
risicofactor. Dit is gebaseerd op verschillende onderzoeken waarin jonge meisjes die zich prostitueren 
vergeleken werden met ‘gewone’ meisjes. Hieruit blijkt namelijk dat jeugdige prostituees vaker last hebben 
van psychische problemen (van Dijke et al., 2006).  
Een hulpverlener bij Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010), zegt het volgende over het 
psychische welbevinden: “De meisjes die richting borderline gaan, je mag nog niet diagnosticeren, maar die 
kenmerken van borderline hebben, die hechtingsproblematiek hebben of meisjes die moeite hebben met 
hun impulscontrole en diegene die toch wel heel erg beïnvloedbaar zijn, lopen meer risico.” 
 Een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) en 76,9% van de 
ouders (zie bijlage 2, figuur 2.9 en 2.10: Ouders geven aan waar risicofactoren liggen), geven aan dat 
kinderen met probleemgedrag een verhoogd risico lopen om slachtoffer van een loverboy te worden.  
 
De leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) geeft aan dat veel van de 
kinderen die naar SBO school De Vorm gaan een verhoogd risico lopen om slachtoffer van een loverboy te 
worden. Hij geeft dit aan omdat op De Vorm heel veel kinderen zitten die al problemen hebben. Enkele 
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voorbeelden hiervan zijn: Autismespectrum stoornis, ADHD, ADD, meervoudige problemen, sociaal 
emotionele problemen en/of psychische problemen. De leraar geeft aan dat deze kinderen toch zwakker 
zijn binnen de maatschappij en minder stevig in hun schoenen staan.  
 
4.8  Puberteit & identiteit 
 
De adolescentie is een turbulente levensfase. Kinderen ondergaan belangrijke ontwikkelingsstappen, 
wanneer zij in de puberteit komen (van Dijke et al., 2006). Van Dijke en collega’s (2006) spreken over een 
aantal nieuwe ontwikkelingstaken op verschillende gebieden, die kinderen moeten gaan vervullen in deze 
levensfase: De positie in het gezin, onderwijs of werk, vrije tijd, autoriteit en instanties, gezondheid en 
uiterlijk, vriendschappen en sociale contacten, intimiteit en seksualiteit. Deze ontwikkelingstaken verwijzen 
naar de eisen en verwachtingen die binnen een cultuur voor bepaalde leeftijdsgroep gelden. “Voor meisjes 
met een verhoogd risico zijn met name de ontwikkelingstaken op het vlak van vriendschap, sociale 
contacten, intimiteit en seksualiteit lastig.” “meisjes richten zich tijdens de adolescentie sterk op het 
aangaan en onderhouden van relaties” (van Dijke et al., 2006). 
 
Centraal staat in de overgang van kind naar volwassene de identiteit (van Dijke et al., 2006). De 
identiteitsontwikkeling van de kinderen maakt een enorme groei door. Kinderen verkennen waar hun 
mogelijkheden en beperkingen liggen door te experimenteren. Van Dijke en collega’s (2006) geven aan dat 
kinderen die uit een gezin komen waarin zij zich onvoldoende gesteund voelen, zich juist afwenden van hun 
ouders/opvoeders. Zij stellen zich erg afhankelijk op tegenover leeftijdsgenootjes. Deze kinderen zouden 
een verhoogd risico lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy. 
 
Doordat kinderen op zoek gaan naar een nieuwe identiteit kunnen zij in de prostitutie belanden. Andersom 
kan de prostitutie een kind ook een nieuwe identiteit opleveren, doordat hij/zij waardering krijgt van 
klanten of loverboy.  Van Dijke en collega’s (2006, p. 37) zeggen hier het volgende over:  
 

Jonge meisjes zijn gewild bij klanten en kunnen daarom veel geld verdienen. Het meisje krijgt op 
deze manier een vreemd soort macht over anderen. De waardering van anderen, van klanten en 
pooier, kan hun zelfwaardering, die in veel gevallen geschaad is, helpen herstellen. 

 
4.9  Internet 
 
Volgens Novum (2010) maken loverboys steeds vaker gebruik van sociale internetsites zoals Hyves en 
Facebook, om hun slachtoffers te ronselen. 
Om te onderzoeken of er een risico ligt binnen het internet gebruik van kinderen, is onderzocht hoe zij met 
MSN omgaan. Sommige kinderen voegen op MSN zomaar iedereen toe die hen aan hun contactenlijst toe 
zouden willen voegen. Zelfs als het kind deze persoon helemaal niet kent. Zo geeft 50% van de jongens van 
De Vorm aan zomaar iedereen toe te voegen op MSN. Andere resultaten zijn hier niet benoemd omdat 
meer dan 50% van die kinderen aan gaf niet zomaar iedereen toe te voegen op MSN (zie bijlage 1, figuur 
1.18 en 1.19: kinderen geven aan of zij iemand die zij niet kennen wel of niet toevoegen op MSN). 
 
4.10  Normen & waarden 
 
In de huidige samenleving wordt aan jongens en meisjes weinig normen en waarden geleerd, op seksueel 
gebied. Dit kan als risicofactor beschouwd worden. Meisjes weten niet wat normaal is en wat niet (meer), 
waar hun grenzen liggen en hoe zij die aan kunnen geven. Jongens hebben minder zicht op hoe zij op een 
goede manier met meisjes om kunnen gaan (van Dijk et al., 2006).  
De directrice en vertrouwenspersoon van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010) geeft hierover 
het volgende aan:  
 

Ik denk dat de leerlingen zelf niet zo goed weten wat is normaal en wat niet normaal. Wij zouden, 
bij ons zou het veel langer duren voor je met iemand mee zou gaan of je telefoonnummer zou 
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geven. Zij doen dat heel snel. Wat is gewoon in een relatie (je hebt natuurlijk verschillende soorten 
relaties), wat doe je wel en niet? Ze kunnen bijvoorbeeld met iedereen omgaan alsof het ‘JE vriend’ 
is. Je hebt natuurlijk klasgenootjes, daar ga je anders mee om dan met je vriendje, bij wijze van 
spreken. Die grenzen hebben zij heel vaag.  

 
De combinatie van het individu (die geen houvast heeft aan normen en waarden) en de grote culturele en 
sociale diversiteit, lijkt een versterkende werking te hebben op het worden van een slachtoffer van een 
loverboy. Wat bijvoorbeeld in de Nederlandse cultuur geaccepteerd seksueel gedrag voor kinderen is, wordt 
in andere culturen streng veroordeeld (van Dijke et al., 2006). 
Terpstra en collega’s (2005) geven weer dat wanneer een meisje met een jongen naar bed is geweest, zij het 
respect van met name Marokkaanse jongens verliest. Marokkaanse jongens beschouwen dit als vrijbrief om 
te doen en laten met het meisje wat ze maar willen. “Ze hebben het al gedaan. Daardoor zijn ze niet veel 
meer waard. Ze heeft zich als vrouw gegeven en daardoor geen rechten meer.” Deze opvatting staat in 
contrast met wat de relatief vrije Nederlandse cultuur zegt: Kinderen hebben de ruimte nodig en krijgen die 
ook, om tot op zekere hoogte te experimenteren met relaties en seksualiteit (van Dijke et al., 2006).  
 
4.11  Conclusie 
 
In dit hoofdstuk werden de risicofactoren op individueel niveau weergegeven. De volgende indicatoren 
kwamen aan de orde: Voorlichting & kennis, zelfbeeld & zelfwaardering, intelligentie, weerbaarheid, 
psychisch welbevinden, puberteit & identiteit, internet en normen & waarden. 
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5.  Risicofactoren die binnen de relaties van de kinderen liggen. 
 
 
5.1 Inleiding 
 
In dit hoofdstuk worden de risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen om 
slachtoffer van een loverboy te worden), die liggen binnen de (sociale) relaties van kinderen, benoemd. Het 
relationele niveau betreft de onderlinge verhoudingen die kinderen hebben. Hierbij valt te denken aan 
vrienden, verhoudingen tot leerkrachten, verhoudingen in het gezin en/of familie en andere relaties die de 
jongere heeft. 
 
5.2  Vriendschap en relaties aangaan 
 
Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen in hun boek naar onderzoeken waaruit blijkt dat de sociale relaties 
van prostituees vaak problematisch zijn. 10% van de meisjes bevind zich in een sociaal isolement (Venicz 
e.a., 1998) en alle meisjes zijn als kind veel alleen geweest en hadden weinig vrienden (ECPAT, 2002). Het 
verkeren in een sociaal isolement kan een oorzaak zijn dat iemand slachtoffer wordt van een loverboy 
omdat een gebrekkig sociaal leven kinderen kwetsbaar maakt om geronseld te worden. Het hebben van 
weinig vrienden maakt een kind kwetsbaar voor een loverboy omdat zo’n kind op zoek is naar vrienden en 
aandacht. Wanneer een loverboy het kind veel aandacht geeft en zich als een vriend opstelt kan een kind 
hier gretig op in gaan. (Schwarze et al., 2006) 
 
Een ambulant hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010)is van mening dat er 
risicofactoren zouden kunnen liggen binnen het netwerk van het kind:  
 

Hier krijg je ze vaak waarbij het netwerk wat minder is. Maar goed ik heb ze ook gezien waarbij een 
super netwerk zat, dat ouders en de hele familie er staan, iedereen doet heel erg zijn best maar op 
een bepaalde manier was het meisje toch heel erg beïnvloedbaar door de jongen of vriendinnen. 
En op die manier in de situatie terecht gekomen. Dus ja, ik vind dat heel lastig. 
 

De hulpverlener vertelt enerzijds dat zij merkt dat slachtoffers een minder groot netwerk hebben. 
Anderzijds vertelt ze dat ze ook heeft meegemaakt dat een slachtoffer juist een groot netwerk had. Over 
het algemeen is het hebben van een klein netwerk volgens de hulpverlener een risicofactor, maar dit wil 
volgens haar niet zeggen dat kinderen met een groot netwerk geen slachtoffer kunnen worden. 
 
In de puberteit krijgen kinderen te maken met ontwikkelingstaken die zij uit zouden moeten voeren in deze 
leeftijdsfase. De ontwikkelingstaak ‘vriendschappen en sociale contacten’ houdt voor kinderen in te leren 
om vriendschappen en sociale contacten op te bouwen en te onderhouden. Kinderen moeten zelf keuzes 
gaan maken tussen en voor vrienden. Wanneer een kind het lastig vindt om keuzes te maken tussen of voor 
vrienden, of wanneer het kind niet over vaardigheden beschikt om een vriendschap op te bouwen, 
verhoogd dit de risicograad om slachtoffer te worden van een loverboy (van Dijke et al., 2006). Dit omdat 
het kind hierdoor in een sociaalisolement terecht zou kunnen komen.  
Binnen de overgang van de basisschool naar de middelbare school krijgen kinderen volgens de 
onderzoekers te maken met de ontwikkelingstaak omtrent vriendschappen en sociale contacten, zij komen 
dan in een nieuwe klas en moeten een nieuwe vriendengroep opbouwen. De leraar van groep acht van De 
Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) vertelt dat kinderen veel doen om een goede aansluiting te 
vinden bij klasgenootjes. Hij zegt hierover het volgende: 
 

Je ziet ook wel dat kinderen er heel graag bij willen horen en daar ook alles voor doen. Dus het 
liefst willen ze een zak met snoepjes meenemen, waardoor ze aardig gevonden worden. Ze 
proberen er bij te horen op alle mogelijke manieren. En dat gaat soms via het materiële, soms gaat 
het ook door aandacht te trekken. 
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Een stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 9 maart 2010) vertelt dat binnen de overgang 
van groep acht naar de brugklas het niet goed aansluiting vinden bij klasgenootjes inderdaad een 
risicofactor vormt: “Ik kan het me wel goed voorstellen dat ze bij de overgang geen aansluiting kunnen 
vinden bij vriendjes of vriendinnetjes op school. Ik kan mij wel goed voorstellen dat het een risicofactor is, 
ja”. Wanneer kinderen aansluiting zoeken bij klasgenoten, kunnen zij ook in aanraking komen met 
verkeerde vrienden, de leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) zegt 
hierover: 

 
Kinderen die heel erg onzeker zijn, die zoeken steun. En dan is de vraag bij wie zoek je die steun, 
maar meestal zoeken ze steun bij de stoerste, waarvan zij denken die doet zijn mondje open, daar 
moet je bij zijn en hopelijk word ik geaccepteerd. En om geaccepteerd te worden kan het zijn dat ze 
zich gaan aanpassen aan die persoon en ik denk dat daar ook wel problemen door ontstaan, dat 
sommige kinderen dan de verkeerde vriend kiezen op zo’n moment. 

 
Voornamelijk meisjes lijken een verhoogd risico te lopen om vriendschap te sluiten met verkeerde 
personen. Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen naar een onderzoek, waaruit blijkt dat meisjes vaak 
emotioneel afhankelijk zijn en sterk afgaan op het oordeel van anderen (Lung e.a., 2004). Dit kan ervoor 
zorgen dat meisjes sneller (vriendschappelijke) relaties aangaan met risicovolle, misbruikende personen 
(Schwarze et al., 2006).  
 
Naast dat het hebben van een gebrekkig sociaal leven het risico op het worden van een slachtoffer van een 
loverboy vergroot, probeert de loverboy zijn slachtoffer, na het inpalmen, los te weken van zijn/haar 
familie en vrienden en vriendinnen. Hierdoor is het voor de kinderen moeilijk om het loverboycircuit te 
ontvluchten.  
De stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling 9 maart 2010) zegt hierover het volgende: 
 

Vaak is het netwerk verbroken en dan is er zeg maar geen weg meer terug voor het meisje. Zij 
denkt dan: ik heb niemand meer. Toch is het vaak zo dat ouders dan nog met open armen het 
meisje willen ontvangen.  

 
Middels het houden van enquêtes is onderzocht in hoeverre kinderen over een sociaal netwerk beschikken. 
Om deze reden is de kinderen o.a. gevraagd of zij weleens gepest worden op school.  
Geen van de kinderen van het Cortenbosch College geeft aan gepest te worden op school. Op De Vorm 
geven 50% van de jongens en 60% van de meisjes aan weleens gepest te worden. Op De Boog zijn deze 
percentages: jongens 46,2% en meisjes 50%. (zie figuur1.38 en 1.39 in bijlage 1: Kinderen geven aan of zij 
op school weleens gepest worden) 
 
5.3  Omgang binnen relaties 
 
Middels de enquête is een beeld verkregen van hoe de geënquêteerde kinderen omgaan met 
vriendschappen en relaties. Het is belangrijk te weten hoe kinderen met vriendschappen en relaties 
omgaan omdat tussen een loverboy en zijn slachtoffer sprake is van een misbruikrelatie. Kinderen zouden 
dus kennis moeten hebben van wat gezonde‐ en misbruikrelaties zijn en zo nodig uit een misbruikrelatie 
moeten kunnen stappen. (Collega van stagiaire Pretty Woman, persoonlijke mededeling 9maart 2010) 
 Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen naar een onderzoek (Venics e.a., 1998) waaruit blijkt dat kinderen 
die erg vrij omgaan met seksualiteit of kinderen die vanuit huis te maken hebben met een strenge seksuele 
moraal een verhoogd risico kunnen lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy.  
 
Kinderen is gevraagd of zij alleen zoenen wanneer zij verkering hebben en wanneer zij seks hebben met 
iemand, om te onderzoeken hoe vrij zij omgaan met seksualiteit. 63,3% van de jongens van het 
Cortenbosch College geven aan niet alleen te zoenen wanneer zij verkering hebben. Onder de meisjes van 
het Cortenbosch College en de kinderen van de andere scholen heeft minder dan 38,5% ditzelfde antwoord 
gegeven. Omdat minder dan 50% van de kinderen dit hebben aangegeven, worden verdere gegevens over 
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hen hier niet getoond. Deze zijn te vinden in het hoofdstuk ‘beschermingsfactoren’. (zie figuur1.22 en 1.23 
in bijlage 1: Kinderen geven aan of zij alleen zoenen binnen een relatie) 
 
De verkregen informatie over wanneer kinderen seks hebben met iemand, wordt weergegeven in de 
onderstaande tabel. De resultaten worden hier weergegeven, omdat binnen meerdere antwoorden 
risicofactoren zouden kunnen liggen.  
 
Ik heb seks met iemand als:  Ik getrouwd ben. Ik verkering met 

iemand heb. 
Ik er zin in 
heb. 

Als iemand dat 
aan mij vraagt. 

Ik weet niet 
het niet. 

Cortenbosch College  0 ‐ 0  27.3 – 37.5 45.6 – 25 18.2 ‐ 0  18.2 ‐ 75
De Boog  30.8 – 37.5  38.5 ‐ 50 30.8 ‐ 25 0 ‐ 0  38.5 ‐ 25
De Vorm  42.9 ‐ 100  28.6 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐ 0  35.7 ‐ 0
Figuur 3 – bijlage 1, figuur 1.29 tabel – Kinderen geven aan wanneer zij seks hebben met iemand.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Om te onderzoeken hoe kinderen denken dat zij met elkaar om zouden moet gaan binnen een relatie is 
kinderen gevraagd, of zij het normaal vinden dat hun vriend(in) altijd lief voor hen is en of zij het normaal 
vinden te doen wat hun vriend(in) wil.  
 
Om de resultaten in één opzicht duidelijk weer te geven en omdat in beide antwoorden risicofactoren 
zouden kunnen liggen is de onderstaande tabel toegevoegd. Binnen de tabel wordt duidelijk of kinderen 
het normaal vinden dat hun vriend(in) altijd lief voor hen is.  
Vriend(in) altijd lief 
voor mij. 

Ja  Nee

Cortenbosch College  54.5 – 62.5  45.6 – 37.5
De Boog  38.5 – 87.5  61.5 – 12.5
De Vorm  64.3 ‐ 100  28.6 ‐ 0
Figuur 4 – bijlage 1, figuur 1.25 tabel – Kinderen geven aan of zij het normaal vinden dat hun vriend(in) altijd lief voor 
hen is.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Hiernaast hebben kinderen aangegeven of zij het normaal vinden te doen wat hun vriend(in) wil. 54,5% van 
de jongens van het Cortenbosch College en 92,6% van de jongens van De Vorm, vinden het normaal te 
doen wat hun vriend(in) wil. Onder de rest van de kinderen heeft meer dan 50% beantwoord het niet 
normaal te vinden te doen wat hun vriend(in) wil. Verdere gegevens over hen worden hier om deze reden 
niet benoemd. (zie figuur 1.26 en 1.27 in bijlage 1: kinderen geven aan of zij het normaal vinden te doen 
wat hun vriend(in) wil).  
 
Tot slot is middels ouders van de kinderen van De Vorm informatie verkregen over hoe deze kinderen 
omgaan met relaties en seksualiteit. 30,8% van de ouders antwoordde dat hun kind nog totaal niet bezig is 
met seksualiteit. 23,1% geeft aan dat hun kind seksualiteit binnen het huwelijk vindt horen. 16,7% vindt dat 
hun kind erg vrij denkt met betrekking tot seksualiteit en 16,7% geeft aan geen zicht te hebben op de 
manier waarop hun kind omgaat met seksualiteit. 30,8% kiest voor iets anders, namelijk: 

• Mijn kind vindt het stom om over te praten, heeft het er soms wel eens over of vraagt erover maar 
vindt het vies. 

• Geen van deze zijn van toepassing. 
• Hij is overal erg bezig met praatjes over seks, thuis, school, schoolbus enz. 
• Ze is heel vrij met betrekking tot seksualiteit, ik corrigeer haar als het doorslaat. 

(zie figuur 2.35 en 2.36 in bijlage 2: ouders geven aan hoe zij denken dat hun kind over seks denkt). 
 
5.4  Puberteit 
 
Binnen de puberteit (en hierbinnen met de omgang met relaties) zouden risicofactoren kunnen liggen voor 
kinderen om slachtoffer te worden van een loverboy. De stagiaire van Pretty Woman benoemt 
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(persoonlijke mededeling 9 maart 2010): “De puberteit is ook een risicofactor. Daar ben je onzeker en 
ontwikkel je jezelf. Je weet nog niet precies wat je wilt.”  
 
Wanneer een kind in aanraking komt met de puberteit, bevindt het zich in de fase waarin hij of zij van kind 
gaat veranderen in een volwassen persoon. In deze fase hebben kinderen er behoefte aan meer dingen zelf 
te doen en uit te willen zoeken, hiernaast willen kinderen zich (meer) los maken van hun familie. In veel 
gevallen leidt dit tot conflicten met ouders/opvoeders. Deze conflicten gaan samen met ruzie, 
teruggetrokken gedrag van het kind en allerlei lichamelijke klachten. Wanneer er veel ruzie is thuis, is het 
voor de loverboy makkelijker om een kind los te weken van de ouders en ‘uit huis te halen’. Een loverboy 
kan de negatieve gedachten die een kind heeft over zijn/haar ouders voeden door ook negatief te praten 
over de ouders. Op die manier kan de loverboy het kind loskweken van het gezin van herkomst en het 
slachtoffer voor zichzelf winnen. (van Dijke et al., 2006). De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR 
(persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) zegt hierover: “Ruzie thuis, dat vind ik ook een risico factor. Geen 
open verstandhouding met thuis.” Dit is iets, waar het kind binnen de puberteit mee te maken zou kunnen 
krijgen.  
In feite zoeken kinderen naar een nieuw evenwicht in zichzelf, de relaties met hun ouders en de verdere 
omgeving (Dijke et al., 2006). Kinderen zoeken in de fase van kind naar volwassenheid naar een evenwicht 
tussen de 3 niveaus: het individuele niveau, het relationele niveau en het contextuele niveau.  
In de puberteit gaan kinderen het belangrijker vinden wat anderen van hen denken en vinden, zij willen er 
graag bijhoren. De leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) is van 
mening dat de kinderen uit zijn klas (kinderen van De Vorm), er nu al graag bij willen horen. Wanneer deze 
kinderen in de puberteit komen kan het erbij willen horen alleen maar sterker worden, wat weer risico’s 
met zich mee zou kunnen brengen.  
 
5.5  Delen van gevoelens 
 
Wanneer kinderen hun verhaal niet kwijt kunnen bij ouders en/of hun verhaal niet delen met ouders, lopen 
zij wellicht een verhoogd risico. Dit omdat een mentor van het Cortenbosch (persoonlijke mededeling, 18 
maart 2010) en stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) aangegeven hebben 
dat wanneer kinderen hun verhaal vertellen het risico verkleint. Wanneer kinderen hun gevoelens niet 
delen lopen zij meer risico. Als kinderen namelijk hun gevoelens niet met iemand delen kunnen problemen 
minder snel gesignaleerd worden.  
Onderzocht is of kinderen met anderen praten over gevoelens, door hen te vragen met wie zij praten 
wanneer zij verdrietig zijn. 45,6% van de jongens van het Cortenbosch College en 42.9% van de jongens van 
De Vorm geven aan dat zij met niemand zouden praten over hun verdriet (zie figuur 1.14 en 1.15 in bijlage 
1: kinderen geven aan met wie zij praten wanneer zij verdrietig zijn). Onder de andere kinderen heeft meer 
dan 50% beantwoord wel over hun verdriet te praten. Verdere gegevens zijn om deze reden over hen hier 
niet benoemd.  
 
5.6   Conclusie 
 
In dit hoofdstuk werden de risicofactoren op individueel niveau weergegeven. De volgende indicatoren 
kwamen aan de orde: vriendschappen en relaties aangaan, omgang binnen relaties, puberteit en delen van 
gevoelens. 



33 
 

6.  Risicofactoren die binnen de context van het kind liggen. 
 
 
6.1 Inleiding 
 
In dit hoofdstuk wordt weergegeven welke risicofactoren er liggen binnen de context van het kind.  
Met de context wordt bedoeld, de manier waarop een persoon en zijn omgeving invloed op elkaar 
uitoefenen. Bij een kind valt hierbij te denken aan: de school, de thuissituatie, de opvoeding, de 
vrijetijdsbesteding, het gebruiken van alcohol en drugs, de buurt waarin de jongere woont, de cultuur, de 
maatschappij enz. Aandacht aan de context wordt besteed omdat een persoon nooit op zichzelf staat, maar 
altijd te maken heeft met een netwerk en context die invloed uitoefenen op hem/haar. Deze invloed is 
dusdanig groot dat binnen dit hoofdstuk onderzocht en weergegeven wordt welke risicofactoren er binnen 
de context van het kind liggen.  
 
6.2 Gezin & opvoeding 

Vanuit het systeemgericht denken en de contextuele benadering blijkt het gezin en de opvoeding die het 
kind van zijn/haar ouders ontvangt een grote invloed op het kind uit te oefenen. Om deze reden is 
onderzocht of er risicofactoren zouden kunnen liggen binnen het gezin van het kind en/of binnen de 
opvoeding die het kind van zijn/haar ouders ontvangt.  

46,2% van de ouders geeft aan dat er risicofactoren liggen binnen de gezinssituatie (zie figuur2. 9 en 2.10 in 
bijlage 2: ouders geven aan waar risicofactoren liggen). Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen naar een 
onderzoek (Cursick, 2002), waaruit blijkt dat een problematische gezinssituatie een grote risicofactor is. 
Vaak zijn slachtoffers van loverboys opgegroeid in een gezin dat niet compleet was, bijvoorbeeld door: 
scheiding, dat één ouder de opvoeding op zich nam, een overleden familielid of regelmatige afwezigheid 
van ouders. Wanneer ouders in het gezin van herkomst veel of voortdurend afwezig zijn, kunnen zij geen 
toezicht houden op hun kind. Het ontbreken van toezicht is volgens de schoolmaatschappelijk werker van 
het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), de leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke 
mededeling, 21 april 2010)en de directrice en vertrouwenspersoon van De Boog (persoonlijke mededeling, 
9 april 2010)een risicofactor. Ouders die afwezig zijn kunnen hun kinderen niet aanspreken op hun riskante 
gedrag. Dit maakt dat deze kinderen kwetsbaarder zijn voor problemen en maakt dat de kans groter is, dat 
zij in aanraking komen met de loverboyproblematiek (Schwarze et al., 2006). Zowel de 
schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), als de stagiaire bij 
Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 9 maart 2010)benoemen eveneens dat kinderen die uit gebroken 
gezinnen komen, meer risico lopen om slachtoffer van een loverboy te worden. De stagiaire van Pretty 
Woman geeft aan (persoonlijke mededeling, 9 maart 2010): “Ik merk dat het heel veel meisjes met 
gescheiden ouders zijn, of kinderen uit een gebroken gezin. Dat vind ik wel heel erg opvallend. Het is altijd 
weer terug te voeren op de gezinssituatie, het systeem zeg maar”. De schoolmaatschappelijk werker 
(persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) vertelt: “Het zijn vaak kinderen die uitgekozen worden. Kwetsbare 
meisjes, vaak uit gebroken gezinnen. De jongens hebben daar een neus voor. ” Tevens vertelt zij het 
volgende over eenoudergezinnen: 
 

De eenoudergezinnen, dat moet je niet verkeerd opvatten, dat gaat vaak om moeders die ook 
moeten werken en dus gewoon niet thuis kunnen zijn. Aan de ene kant moeten we van Rouvoet 
voor onze kinderen zorgen als moeder zijnde, maar aan de andere kant moet je ook meedraaien in 
de maatschappij en er is dan maar 1 ouder.  

 
Van Dijke en collega’s (2006)verwijzen naar een onderzoek (Cursick, 2002) voor verdere risicofactoren 
binnen gezin en opvoeding. Naast het incompleet zijn van een gezin, liggen de volgende risicofactoren 
binnen de gezinssituatie en opvoeding: conflicten in een gezin, een gebrekkige voorbeeldfunctie van ouders 
en onvoldoende emotionele steun van ouders. Uit een ander onderzoek waarnaar van Dijke en collega’s 
(2006)verwijzen, blijkt dat 40% van de slachtoffers in het gezin van herkomst is verwaarloosd en dat er bij 
60% van de slachtoffers in het gezin van herkomst veelvuldige ruzies voorkwamen (Venicz e.a., 1998). Een 
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hulpverleenster van het Scharlaken Koord lijkt het evenals het onderzoek waarnaar Dijke en collega’s 
verwijzen (Cursick, 2002) een risico te vinden wanneer een kind onvoldoende emotionele steun ontvangt. 
Zij benoemt (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) dat kinderen met een tekort aan aandacht, 
affectiviteit en geborgenheid een risico vormen om slachtoffer te worden van een loverboy. Alle 
geënquêteerde ouders vinden eveneens een te kort aan aandacht, affectiviteit en geborgenheid een 
risicofactor (zie figuur 2.9 en 2.10 in bijlage 2: ouders geven aan waar risicofactoren liggen).  

Ouders behoren hun kind het goede voorbeeld te geven. Kinderen moeten aan de hand van het gedrag van 
hun ouders en de opvoeding die zij van hun ouders ontvangen kunnen leren wat normaal en wat niet 
normaal is. Hiernaast moeten de kinderen doormiddel van hun opvoeding leren zijn/haar eigen beslissingen 
te nemen, zijn eigen pad te kiezen en zelf verantwoordelijk te zijn voor de gevolgen van zijn eigen gedrag 
en keuzes. Een kind moet opgroeien tot een goed persoon.  
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), de leraar van 
groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april) en het onderzoek (Cursick, 2002) waarnaar van 
Dijke en collega’s (2006)verwijzen vinden een gebrekkige voorbeeldfunctie van ouders een risicofactor. De 
schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling 8 maart 2010) zegt hierover het 
volgende: 
 

Wanneer het kind zich niet veilig voelt om thuis dingen te vertellen is dit een risicofactor. 
Voorbeeldgedrag van ouders soms ook, als moeder in de kroeg zit en met allerlei heren omgaat dan 
kan dat ook een risico zijn. En hoe ouders met elkaar omgaan, als vader moeder uitscheldt voor 
vuile hoer, dat is ook een risicofactor. 

 
De directeur en vertrouwenspersoon van praktijkschool De Boog vindt (persoonlijke mededeling, 9 april 
2010) dat er risicofactoren liggen binnen de opvoeding: “ Ik denk als je naar ouders kijkt dat het heel erg te 
maken heeft met het stukje opvoeding wat je meegeeft.” Hij geeft aan dat school sommige ouders ook niet 
kan vragen om hun kind een opvoeding van hogere kwaliteit aan te bieden, omdat ouders niet beschikken 
over meer kwaliteit (vanwege bijvoorbeeld een verstandelijke beperking). Hulpverlening wordt hierbij 
volgens hem ook lang niet altijd ontvangen door ouders, vaak willen zij geen hulp. 
 
Naast dat er risicofactoren binnen het gezin en de opvoeding liggen kan het ook risicoverhogend zijn 
wanneer een kind uit huis geplaatst is, of is weggelopen van huis. Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen 
naar een onderzoek (Cusick, 2002), waarin naar voren komt: “Een verleden met uithuisplaatsingen vormt 
een risicofactor wanneer de plaatsing niet goed is beëindigd.”  
Een verleden met een uithuisplaatsing betekent dat de jongere uit een problematisch gezin komt. Dit geeft 
een loverboy de kans om in contact te komen met zijn slachtoffer. Kinderen komen in tehuizen eerder in 
contact met lotgenootjes die hen zouden kunnen introduceren in het loverboycircuit, dan wanneer 
kinderen thuis zouden wonen (Schwarze et al., 2006). Hiernaast blijkt uit onderzoek waarnaar van Dijke en 
collega’s (2006) verwijzen, dat meisjes vaak een zwakke positie hebben wanneer ze uit een internaat 
komen, omdat ze in het tehuis vaak onvoldoende sociale en emotionele steun hebben gehad en te weinig 
advies en training in zelfstandigheid hebben gekregen (Cusick, 2002). Een loverboy bevestigt dit als een 
risicofactor: “Het lukt het best bij labiele meisjes. Bijvoorbeeld omdat ze problemen met hun ouders 
hebben of op een internaat zitten”, (Terpstra et al., 2005, p. 103).  
Uit een onderzoek (ECPAT, 2002), waarnaar van Dijke en collega’s (2006)verwijzen, blijkt dat acht van de 
tien meisjes vroeger één of meerdere keren zijn weggelopen van huis. Weglopen van huis kan een 
aanleiding zijn om in aanraking te komen met de loverboyproblematiek. Jongens of meisjes die van huis 
weggelopen zijn, zijn voor pooiers makkelijker te vinden. Soms ruilen ze seks voor eten en onderdak, uit 
noodzaak (Schwarze et al., 2006). Een loverboy bevestigt deze risicofactor, hij zegt: “Het zijn allemaal 
probleemmeisjes die niet genoeg aandacht krijgen. Je moet de meisjes hebben die tekort komen in het 
leven: in begeleid wonen zitten, verstoten zijn door hun ouders of weggelopen zijn van huis.” (Van Dijke et 
al., 2006, p. 103) 
 
 



35 
 

6.3  Traumatische ervaringen 
 
Wanneer het kind in zijn of haar jeugd te maken heeft gehad met een traumatische ervaring, verhoogt dit 
het risico op het worden van een slachtoffer van een loverboy. Meisjes die in de prostitutie beland zijn 
hebben in hun jeugd traumatische ervaringen opgedaan, met name in de vorm van seksueel misbruik 
(Schwarze et al., 2006). Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen naar een onderzoek waaruit blijkt dat 
ervaringen met seksueel misbruik in de jeugd ertoe kan leiden dat een jongere seks gaat zien als een 
communicatiemiddel (Venica en Vanwesenbeeck, 1998). Zowel jongens als meisjes kunnen door een 
trauma in het verleden de prostitutie zien als een makkelijke manier om aan geld te komen (meestal 
jongens) en er liefde en waardering uithalen (meestal meisjes)(van Dijke et al., 2006).                                               
 
Om te onderzoeken of de geënquêteerde kinderen in hun verleden te maken hebben gehad met een 
traumatische ervaring op seksueel gebied is hen gevraagd of zij weleens zomaar op hun mond gezoend zijn, 
terwijl zij dit niet wilden en of er weleens iemand aan hun lijf heeft gezeten terwijl zij dit niet wilden. 63,6% 
van de jongens en 37,5% van de meisjes van het Cortenbosch College geven aan dat zij wel eens zomaar op 
hun mond gezoend zijn. 15,4% van de jongens en 37,5% van de meisjes van De Boog en 0% van de kinderen 
van de Vorm, geven aan dat zij wel eens zomaar op hun mond gezoend zijn, terwijl zij dit niet leuk vonden. 
(zie figuur 1.32 en 1.33 in bijlage 1: kinderen geven aan of zij weleens zomaar op hun mond gezoend zijn)  
27,3% van de jongens en 12,5% van de meisjes van het Cortenbosch College, 0% van de jongens en 16,7% 
van de jongens van De Boog en 7,1% van de jongens en 0% van de meisjes van De Vorm geven aan dat 
iemand wel eens aan hun lijf gezeten heeft terwijl zij dit niet prettig vonden.  
(Zie figuur 1.34 en 1.35 in bijlage 1: Kinderen geven aan of iemand wel eens aan hun lijf heeft gezeten) Alle 
resultaten zijn hier benoemd omdat het ook als zorgelijk wordt ervaren wanneer slechts 1 kind te maken 
heeft gehad met vervelende ervaringen op seksueel gebied. Om dit te kunnen signaleren zijn alle resultaten 
weergegeven.  
 
Er vallen meer ervaringen onder traumatische ervaringen dan alleen seksueel misbruik. De 
schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR vertelt (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) dat 
leerlingen die te maken hebben gehad met huiselijk geweld ook meer risico lopen om slachtoffer te worden 
van een loverboy: 
 

Ik denk dat leerlingen die te maken hebben gehad met huiselijk geweld, dat die ook meer risico 
lopen op dit hele gebeuren. Dat kan ik me zo voorstellen. Als vrouwen heel erg minachtend worden 
behandeld en dan is er iemand die jou fantastisch vind, dat is dan de omkeer, van er zijn dus toch 
aardige mannen. Vervolgens word je dan minachtend behandeld en ja dat heb je zo geleerd thuis, 
dus daarom kan ik me voorstellen dat dat ook een risicofactor is. 

 
Wanneer bij kinderen sprake is van een traumatische ervaring kan gezegd worden dat deze kinderen een 
belast verleden hebben. Het hebben van een belast verleden verhoogd het risico om slachtoffer te worden 
van een loverboy (Terpstra & van Dijke, 2004, p. 89): 
 

Kinderen met een belast verleden hebben vaak onvoldoende bagage om problemen adequaat op te 
lossen. Hierdoor komen ze eerder dan andere kinderen in situaties terecht waarin het ene 
probleem het andere oproept en het op den duur nog maar moeilijk te achterhalen is hoe hun 
problemen ontstaan zijn. 

 
6.4  School 
 
Van Dijke en collega’s (2006) benoemen dat de eisen en verwachtingen die aan kinderen gesteld worden in 
de puberteit met betrekking tot school, lastig te verwezenlijken kunnen zijn voor risicokinderen. Als 
kinderen moeite hebben om de taken op school te vervullen bestaat het risico dat ze gaan spijbelen, van 
huis kunnen weglopen en geïsoleerd raken van vrienden en gezin. Dit vergroot weer de kans dat kinderen 
in aanmerking kunnen komen met een loverboy (van Dijke et al., 2006). Hiernaast kunnen meisjes 
doormiddel van problemen op school in aanmerking komen met een loverboy, doordat zij in hun loverboy 
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de mogelijkheid zien om al hun schoolproblemen aan de kant te zetten en een nieuwe toekomst met de 
loverboy te beginnen (Schwarze et al., 2006). Jongens kunnen hun schoolproblemen vergeten doordat ze 
een makkelijkere manier hebben gevonden om aan geld te komen: namelijk werken in de prostitutie, een 
opleiding lijkt dan niet meer nodig.  
 Een loverboy bevestigt dat het niet afmaken van school een risicofactor is. Hij benoemt: “ Het zijn meisjes 
die al problemen hebben, die hun school niet hebben afgemaakt, schulden hebben, in een dip zitten” 
(Terpstra et al., 2005, p. 103). Een hulpverlener van het Scharlaken Koord benoemt ook dat kinderen die 
slechte resultaten boeken op school een verhoogd risico lopen om slachtoffer te worden van een loverboy.  
 
Naast dat problemen op school het risico zouden kunnen verhogen dat een kind loopt om slachtoffer te 
worden van een loverboy, kunnen er ook risicofactoren liggen binnen de school zelf. Over verschillende 
risicofactoren op school, zegt de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 
maart 2010): 
 

Een risicofactor vind ik ook als de menselijke maat ontbreekt, als leerlingen zich niet meer gezien 
voelen omdat het te groot wordt. Als er een sfeer is van repressie/macht, dat meisjes of jongens 
zich onveilig voelen en denken van ja waar moet ik met mijn verhaal terecht. Ik denk ook dat een 
risicofactor is als mensen te weinig op de hoogte zijn van wat er speelt, te weinig kennis hebben. 
Communicatie onderling vind ik heel belangrijk. Dat als iemand wat oppikt dat je daar de goede 
lijnen voor weet. Dat als een leraar in de klas wat hoort, hij niet denkt van het zal wel, maar weet 
waar hij heen moet. Tijd vind ik ook een belangrijke, dat mensen ook tijd kunnen maken om rustig 
een gesprek te voeren met een leerling. Persoonlijk contact, als dat ontbreekt vind ik dat een 
risicofactor. 

 
De kinderen van groep acht van De Vorm zullen binnenkort de overgang gaan maken van het SBO naar het 
V(S)O. Met dit onderzoek zou duidelijk moeten worden of binnen deze overgang ook factoren liggen die het 
risico op het worden van een slachtoffer van een loverboy verhogen.  
 
Een mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), de maatschappelijk 
werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) en een ambulant hulpverlener van Pactum 
(persoonlijke mededeling, 11 maart 2010), geven aan dat zij de overgang van groep acht naar de brugklas 
als een risicofactor zien. 
 
De mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010)vertelt hierover het 
volgende: 
 

Ze zijn uit een veilige situatie. Een kleine veilige school, daar komen ze vandaan. Ze zijn veel verder 
van huis. We hebben hier ook leerlingen uit de buitengebieden die bijna een uur moeten fietsen 
voordat ze hier zijn. Als ouder ben je hier het toezicht kwijt. Er zijn veel oudere leerlingen, in groep 
acht was je zelf de grootste. Dus hier lopen leerlingen van 16/17 jaar, daar kom je ook mee in 
aanraking. Het is allemaal spannend, je wilt graag meedoen met de grote kinderen. Ze zijn toch best 
wel beïnvloedbaar, het is allemaal spannend en je wilt er toch heel graag bijhoren. En als een 
leerling uit de vierde klas aandacht aan jou besteedt, is dat toch geweldig. Papa en mama zien het 
toch niet, lekker veilig ver weg. 

 
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) benoemt: 
 

Ten eerste veranderen kinderen zelf ook natuurlijk. De hormonentoestand gaat veranderen en 
kinderen worden ook gevoeliger voor seksgerelateerde zaken. En daarnaast verandert het hele 
leven van een kind. Want eerst was jij de oudste en nu ben je de jongste en zitten er oudere 
leerlingen bij je op school. De uren zijn anders, je moet van het ene lokaal naar het andere lokaal 
lopen. Je komt met allemaal invloeden in contact. Misschien moeten leerlingen ook fietsen of met 
de bus of trein naar school om op een andere plek te komen. Ze komen op andere tijden thuis. Nu 
vallen er ook vaak uren uit op de middelbare school, kinderen die dan misschien rond gaan hangen 



37 
 

of de stad ingaan. Moeder verwacht het kind om 5 uur thuis, maar het kind is half 2 al uit want er 
waren drie leraren afwezig. Dat soort praktische dingen kunnen ook een risico zijn.  

 
Een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010)benoemt: 
 

Ik zie in de overgang van de basisschool naar de middelbare school zeker een risicofactor. Er zit een 
dergelijk verschil tussen de lagere school en de middelbare school, dus wij nemen meisjes pas op 
wanneer ze op de middelbare school zitten, al zitten ze met 14 nog op de lagere school dan zeggen 
we toch nee. Dat is zo’n verandering, weet je op de lagere school dan kun je er heel veel informatie 
in pompen en dan weten ze het wel, maar het voelt op de middelbare school anders. Ik zou pleiten 
dat wat je op de lagere school inzet, op de middelbare school toch een heel vervolg krijgt. Want dit 
is zo’n nieuw stukje in hun leven en zoveel nieuwe invloeden. Zo spannend en in het begin zo 
onveilig en dat maakt je gewoon heel kwetsbaar.  
Op die leeftijd gaan ze lichamelijk veranderen. En je hebt daarvoor een jaar of acht dezelfde klas en 
leraar gehad, dat is allemaal hetzelfde, je bent gewoon heel erg in zicht. Mensen zien je en letten 
op je, de sociale controle is er wat meer. En dan ga je naar de middelbare school en je gaat met je 
tas van het ene lokaal naar het andere lokaal, je krijgt andere leraren en sommige daarvan weten 
niet eens hoe je heet. Je bent dus wat minder in zicht. Er zijn een heleboel nieuwe kinderen en je 
vindt het allemaal spannend. Je gaat toch op zoek naar veiligheid en een clubje waar je bij hoort. Je 
bent weer op zoek naar een stukje aansluiting en dat maakt kwetsbaar, want waar zoek je die 
aansluiting. 
 

Tot slot geeft ook de leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010)aan waar 
hij risicofactoren ziet binnen de overgang. Hij benoemt dat het erbij willen horen een risicofactor is. 
Kinderen komen in een nieuwe groep en willen er dan weer graag bijhoren.  
Ook een risicofactor is volgens hem dat de kinderen te maken hebben met verschillende leerkrachten. 
Hierdoor zouden de kinderen minder zichtbaar kunnen zijn en zouden signalen minder snel opgepakt 
kunnen worden volgens hem. Verder benoemt hij dat hij zich afvraagt of leraren met elkaar communiceren 
over de leerlingen, hier zijn de leerlingen dan wel afhankelijk van.  
Bovendien kunnen leerlingen volgens de leraar in een groot gebouw eerder in de anonimiteit raken.  
Kinderen krijgen volgens hem ook meer te verwerken op de middelbare school, zo moeten zij bijvoorbeeld 
ook een agenda gaan bijhouden. Wanneer kinderen naar de middelbare school gaan, dan gaan zij hier 
meestal zelfstandig op de fiets naar toe. Volgens de leraar kunnen kinderen dan onderweg veel dingen 
tegenkomen. Ook kunnen zij daarom bijvoorbeeld naar de stad toe gaan in een tussenuur of naar 
schooltijd. Tot slot benoemd hij dat het op de basisschool meer gestructureerd is door vaste lestijden, 
ouders weten hoe laat hun kind er moet zijn en wanneer het weer thuis komt. Op het V(S)O is dit volgens 
de leraar van groep acht van De Vorm niet altijd duidelijk door lesuitval. Kinderen kunnen dus minder 
beschermd worden.  
 
Middels de enquête kan antwoord gegeven worden op de vraag hoe kinderen deze overgang ervaren 
hebben, of hoe zij deze overgang tegemoet zien.  
 
Bijna alle kinderen van het Cortenbosch geven aan de overgang van de basisschool naar de middelbare 
school groot te vinden (90,1% van de jongens en 100% van de meisjes), evenals de grote meerderheid van 
de kinderen van de Boog (84,6% van de jongens en 87,5% van de meisjes). De meerderheid van De Vorm 
(92,9% van de jongens en 60% van de meisjes) geeft aan te denken dat de overgang van de basisschool 
naar de middelbare school groot is. 
Wanneer kinderen naar de middelbare school gaan komen zij in aanraking met veranderingen die de 
overgang groot maken en die mogelijk het risico dat kinderen lopen, op het worden van een slachtoffer van 
een loverboy, vergoot. In het onderstaande wordt weergegeven wat volgens de kinderen van de 
middelbare school de overgang zo groot maakt. Daarbij wordt benoemd wat kinderen van De Vorm denken 
dat de overgang groot maakt en welke risicofactoren ouders denken dat er binnen de overgang liggen. 
 



38 
 

De middelbare scholen zijn groter ( 7,5% van de kinderen van de middelbare school, 15,8% van de kinderen 
van De Vorm en 30,8% van de ouders), anders (10% van de kinderen van de middelbare school en 5,3% van 
de kinderen van De Vorm) en moeilijker (5% van de kinderen van de middelbare school en 5,3% van de 
kinderen van De Vorm) dan de basisscholen. Wanneer kinderen naar de middelbare school gaan komen zij 
met oudere, nieuwe mensen in aanraking (12,5% van de kinderen van de middelbare school en 10,5% van 
de kinderen van De Vorm). Daarbij komt dat kinderen hun plaats moeten vinden in een nieuwe klas (30,8% 
van de ouders). Op de middelbare school krijgen kinderen bovendien andere (10% van de kinderen van de 
middelbare school) en meer (21,1% van de kinderen van De Vorm) vakken dan op de basisschool. Voor al 
deze vakken krijgen kinderen ook huiswerk (15% van de kinderen van de middelbare school en 5,3% van de 
kinderen van De Vorm). Waar de kinderen op de basisschool vaste lestijden hadden, wordt op de 
middelbare school gewerkt met lesroosters (5% van de kinderen van de middelbare school). Door deze 
lesroosters dienen kinderen te wisselen van lokaal (10,5% van de kinderen van De Vorm) en krijgen 
kinderen te maken met verschillende leraren (5% van de kinderen van de middelbare school en 30,8% van 
de ouders). Bovendien krijgen kinderen meer vrijheid op de middelbare school (2.5% van de kinderen van 
de middelbare school). Omdat er meer vrijheid is, wordt er van kinderen meer zelfstandigheid (76,9% van 
de ouders en 5,3% van de kinderen van De Vorm) verwacht en wordt kinderen minder structuur (38,5% van 
de ouders) aangeboden. Verder geeft een ouder aan dat kinderen op de middelbare school makkelijker in 
aanraking komen met drugs en alcohol en er meer prikkels op kinderen afkomen. 
Een andere verandering in de overgang is dat kinderen in aanraking komen met de puberteit, de kinderen 
van de middelbare school (5%) en één ouder geven aan dat het komen in de puberteit de overgang groot 
maakt. (zie Figuur 1.41 en 1.42 in bijlage 1: Kinderen geven aan of ze het verschil tussen de basisschool en 
middelbare school groot vinden; Zie figuur 1.45 en 1.46 in bijlage 1: Kinderen geven aan of zij denken dat 
het verschil tussen de basisschool en de middelbare school groot is; zie bijlage 2, figuur 2.11 en 2.12: ouders 
geven aan welke veranderingen er zijn binnen de overgang). 
 
Een hulpverleenster van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) is als enige van 
mening dat binnen de overgang geen risicofactoren liggen. Kinderen zijn volgens haar nog helemaal niet 
bezig met seksualiteit. Zij zegt: “Uit ervaring merken wij dat dit thema vaak nog zo’n ‘ver van hun bed show’ 
is. Pas in de brugklas/2e klas VO beginnen ‘echte relaties’, ‘verschil jongen/meisje’ en ‘seksualiteit’ een 
belangrijke rol te spelen.”                                            
 
6.5  Drugs & alcohol 
 
Misbruik van alcohol en drugs zou het risico op het worden van een slachtoffer kunnen vergroten, aldus 
46,2% van de ouders. (zie figuur 2.9 en 2.10 in bijlage 2: Ouders geven aan waar risicofactoren liggen). 
Volgens een ambulant hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) is het gebruik 
van alcohol en drugs een risicofactor om in aanraking te komen met loverboys: “Alcohol en drugs, ja dan zie 
je toch dat grenzen gewoon vervagen”. De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR beaamt dit 
(persoonlijke mededeling, 8 maart 2010): zij vertelt dat een risicofactor om slachtoffer te worden van een 
loverboy het gebruiken van alcohol en drugs is. In het uitgaansleven krijgen kinderen hiermee te maken, 
terwijl ze eigenlijk nog te jong zijn voor alcohol en er nog niet aan toe zijn. “Want als meisjes natuurlijk 
alcohol drinken, wat vrijer worden dan gaan er ook remmen los en dat is ook een circuit waarin dingen 
gebeuren.”  
Wanneer grenzen bij kinderen vervagen middels alcohol en drugs zou de loverboy zijn (potentiële) 
slachtoffer gemakkelijk over zijn/haar grenzen heen laten gaan en op deze manier in zijn macht proberen te 
krijgen en in te palmen. Alcohol en drugs kunnen hiernaast ook door de loverboy als middel gebruikt 
worden om het slachtoffer onder controle te krijgen en te houden. “Sommige loverboys zorgen ervoor dat 
meisjes verslaafd raken zodat zij makkelijker verleid kunnen worden om in de prostitutie te werken”, 
(Schwarze, et al., 2006, p. 36). 
Misbruik van alcohol en drugs komt veel voor bij jonge prostituees. Van Dijke en collega’s (2006) verwijzen 
naar een onderzoek waaruit blijkt dat meisjesprostituees meer alcohol drinken en meer drugs gebruiken 
dan een controlegroep (Lung e.a., 2004). Het gebruik van alcohol en drugs kan dus ook een manier zijn om 
de prostitutie te overleven.  



39 
 

 
6.6  Etniciteit & Cultuur 
 
15.4% van de geënquêteerde ouders geeft aan dat de cultuur een risicofactor is (zie bijlage 2, figuur 2.9 en 
2.10: Ouders geven aan waar risicofactoren liggen). De afgelopen jaren heeft zich een ontwikkeling 
voorgedaan bij de jongerencultuur. Dit lijkt het werk van de loverboys makkelijker te maken. De 
overheersende moraal lijkt te zijn dat niets gek is en alles mag. Seks wordt steeds meer losgekoppeld van 
liefde en relaties. Steeds vaker blijkt dat de huidige samenleving weinig structuur en houvast biedt voor 
kinderen als het gaat om normen en waarden op seksueel gebied. Er wordt niet geleerd aan kinderen wat 
normaal is en wat niet. Veel meisjes weten niet waar hun eigen grenzen liggen en hoe zij die kunnen 
aangeven (van Dijke et al., 2006). 
 
De directrice en vertrouwenspersoon van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april) geven tevens aan dat 
kinderen het moeilijk lijken te vinden te weten wat normaal of niet normaal is: 
 

Ik denk dat de leerlingen zelf niet zo goed weten, wat normaal is en wat niet normaal. Wij zouden, 
bij ons zou het veel langer duren voor je met iemand mee zou gaan of je telefoonnummer zou 
geven, zij doen dat heel snel. Wat is gewoon in een relatie (je hebt natuurlijk verschillende soorten 
relaties), wat doe je wel en niet. Ze kunnen bijvoorbeeld met iedereen omgaan alsof het je vriend 
is. Je hebt natuurlijk klasgenootjes, daar ga je anders mee om dan met je vriendje bij wijze van 
spreke. Die grenzen hebben zij heel vaag. Kinderen worden vaak te los gehouden.  

 
Binnen onze samenleving hebben wij te maken verschillende culturele achtergronden, waarbij 
verschillende normen en waarden passen. Nagegaan is of het hebben van een culturele achtergrond en de 
hierbij passende normen en waarden het risico op het worden van een slachtoffer zou kunnen verhogen. 
Van Dijke en collega’s (2006) verwijst naar een onderzoek (Venics e.a., 1998). Hieruit komt naar voren dat 
wanneer er in een gezin of familie een strenge seksuele moraal is, dit kinderen kwetsbaarder maakt om 
slachtoffer te worden van een loverboy. Loverboys kunnen misbruik maken van de strenge seksuele moraal 
door een wig te drijven tussen een meisje en haar ouders. Loverboys kunnen roddels verspreiden over het 
meisje, haar ontmaagden en hiervan opnames maken. De loverboy kan dreigen de opnames aan haar 
familie te laten zien, waardoor het meisje moet doen wat de loverboy zegt. Dit omdat anders de eer van de 
familie schade aangedaan wordt en het meisje wellicht wordt verstoten uit de familie (of erger). Een meisje 
is op deze manier gemakkelijk te chanteren. 
 
Een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) geeft ook aan dat cultuur bepalend 
is en een risicofactor vormt: 
 

De cultuur is ook heel bepalend denk ik. De Afrikaanse meisjes die staan daar toch wat anders in, 
hun seksuele beleving is toch wat anders. Die zijn daar en dan moet je uitkijken hoe je het zegt, 
toch wat vrijer in, wat makkelijker. En dan zeg je discrimineren willen we niet, maar je ziet veel dat 
toch de Marokkaanse jongens ronselen en op een bepaalde manier hebben die toch wat minder 
respect voor de Nederlandse meisjes en de Nederlandse maatstaven. En als je inderdaad de 
Marokkaanse‐ en Turkse meisjes hebt die heel erg vernederlandst zijn of die traditioneel met een 
hoofddoekje lopen, op de een of andere manier worden die niet geronseld want ze hebben daar 
een bepaalde mate van respect voor. De jongens hebben geen respect voor de Nederlandse 
meisjes en dat geeft hun een vrijbrief om gewetenloos te doen wat ze doen. 

 
De hulpverleenster geeft aan dat ze ziet dat Afrikaanse meisjes, doordat ze een andere seksmoraal hebben, 
een verhoogd risico lopen om slachtoffer te worden van een loverboy. Daarbij zijn Nederlandse meisjes ook 
sneller slachtoffer van een loverboy omdat ‘Marokkaanse’ loverboys geen respect hebben voor vrouwen 
die zichzelf al een keer hebben gegeven aan een man. Sterker nog, de hulpverleenster spreekt van een 
vrijbrief om gewetenloos te doen wat ze maar willen doen. 
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6.7  Multimedia 
 
Loverboys gebruiken steeds vaker sociale netwerksites als Hyves en Facebook om in contact te komen met 
hun slachtoffers (Novum, 2010). De stagiaire van Pretty Woman beaamt dit (persoonlijke mededeling, 9 
maart 2010). Zij vertelt dat internet een groot risico vormt voor kinderen om in de handen van een 
loverboy te vallen. Internet is ook wel de nieuwe werkplek voor loverboys. Zij geeft aan:  
 

Ja, heel erg en dan met media doel ik eigenlijk op Hyves en dat soort grappen (om het zo maar te 
zeggen). Internet is eigenlijk tegenwoordig de werkplek van een loverboy. Dat hoor je ontzettend 
vaak. Internet heeft vooral een echt hele grote invloed. 

 
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) is evenals 23,1% 
van de ouders van de kinderen van De Vorm (zie figuur 2.9 en 2.10 in bijlage 2: Ouders geven aan waar 
risicofactoren liggen) van mening dat de media het risico dat een kind zou kunnen lopen op het worden van 
een slachtoffer van een loverboy heeft verhoogd:  
 

Er zijn onderzoeken gedaan die dat niet bevestigen, maar ik denk het wel. Dat er een beeld 
geschapen wordt van vrouwen als lustobject. De billboards met de meisjes erop die alleen een 
string aan hebben waar je als automobilist door afgeleid wordt. Lady Gaga die daar geweldige 
shows staat op te voeren op MTV. Films waar het normaal is dat je uit de kleren gaat. Pornoficatie 
van de vrouw. Dat wordt een beetje het beeld, als je een beetje leuk meisje bent dan doe je dat. 
Het voordeel is dat er niet zo preuts gedaan wordt, maar het slaat door. Het beeld wordt van 
iedereen doet dat. Je moet er knap uit zien. En als er dan een knul komt die zegt jij moet wel een 
model zijn, nee ben je geen model? Dat zou je wel moeten zijn, nou voel je het… Dus ik vind dat wel 
een nadeel. Wij als volwassenen denken het is een clip, kinderen denken dat dat normaal is. Grote 
mensen zeggen en doen dat, dus dat is normaal. Grenzen worden moeilijker te hanteren. Als ik 
erbij wil horen moet ik minstens roken. Er bij willen horen hele grote risicofactor.  

 
Tot slot benoemt ook de leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling 21 april, 2010) dat er 
risicofactoren liggen binnen de multimedia. Volgens de leraar van De Vorm kunnen kinderen achter de 
computer werkelijk allerlei ervaringen opdoen, hier wordt volgens hem vaak geen toezicht op gehouden. 
De meeste ouders geven aan dat hun kind op een veilige manier met internet omgaat, maar de leraar van 
De Vorm betwijfelt dat ten zeerste als hij de verhalen in zijn klas hoort. Verder benoemt hij dat Hyves en 
MSN risicofactoren vormen.  
Bovendien snappen kinderen volgens hem soms de inhoud van films en tv programma’s niet en rukken zij 
dit uit het verband. Als kinderen altijd naar geweldsfilms kijken, kunnen kinderen bijvoorbeeld het idee 
krijgen dat het gebruiken van geweld normaal is. Het is een film, maar volgens de leraar van groep acht van 
De Vorm zien kinderen dit soms als realiteit, net als dat zij alles wat ze op internet lezen en zien als 
waarheid zouden kunnen ervaren.  
 
6.8  Vrijetijdsbesteding 
 
De vrijetijdsbesteding van kinderen kan een risicofactor vormen op het worden van een slachtoffer van een 
loverboy, aldus 38.5% van de geënquêteerde ouders (zie bijlage 2, figuur 2.9 en 2.10: Ouders geven aan 
waar risicofactoren liggen). Hier sluit de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR zich bij aan.  
Zij spreekt over vrijetijdsbesteding van kinderen (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010): 
 

Ik kan me voorstellen dat als iemand heel druk is met sport dat die dan helemaal geen tijd heeft om 
in de stad rond te sjouwen en allerlei types tegen het lijf te lopen. Ik denk dat als je voldoening 
vindt in wat je doet en hoe je leeft dat je dan daar minder behoefte aan hebt, dat je je dan minder 
in laat palmen of dingen eerder door hebt.  

 
Om te onderzoeken of er risicofactoren liggen binnen de vrijetijdsbesteding van kinderen is aan hen en hun 
ouders gevraagd wat zij doen wanneer zij vrij zijn.  
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Ouders geven aan dat hun kinderen het volgende doen in hun vrije tijd: Computeren, televisie kijken, 
sporten, buitenspelen, met vriendjes en/of vriendinnetjes spelen, (hardcore) muziek luisteren en/of maken, 
naar jeugdclubs, naar opa en oma, scouting, tuinieren, knutselen, naar de zorgboerderij en vissen.  
 
In de onderstaande tabel wordt zichtbaar wat kinderen aan gegeven hebben in hun vrije tijd te doen. De 
hele tabel is hier weergegeven zodat alle vrijetijdsbesteding duidelijk en snel zichtbaar worden.  
 
Wat doe je als je vrij bent van school?  Cortenbosch 

College 
De Boog De Vorm 

Computeren  72.7
87.5 

93.3
37.5 

64.3 
80 

Tv kijken  54.5
87.5 

84.6
37.5 

35.7 
80 

Op straat hangen  72.7
50 

53.8
62.5 

14.3 
20 

Afspreken met vrienden/vriendinnen  63.6
75 

76.9
87.5 

21.4 
80 

Sporten  63.6
72.5 

53.8
25 

35.7 
0 

Anders, namelijk: 
 
 
Zingen 
Naar verzorgpony 
Fietsen 
Familie 
Voetballen 
Gamen 
Slapen 
Buiten spelen 
Playmobile 
Nagels lakken 
Opmaken 
Huiswerk, krantenwijk 
Gaan we aan het werk 
Ouders helpen 
Werk = boodschappen 
Naar de stad 
Op mijn kamer hangen 

36.4
25 
 
12.5 
12.5 
9.1 
9.1 
9.1 
9.1 
 
 
 
 
 
7.7 
7.7 
7.7 
12.5 
12.5 
12.5                   

30.8
50 

42.9 
80 
 
 
 
 
7.1 
7.1 
7.1 
7.1 
14.3 
10 
20 
20 
 

Figuur 5‐ bijlage 1, figuur 1.40 staafdiagram – Kinderen geven aan wat zij doen als ze vrij van school zijn.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
6.9  Conclusie 
 
In dit hoofdstuk is weergegeven welke risicofactoren er zouden kunnen liggen binnen de context van het 
kind. De volgende indicatoren zijn hierbij aan bod gekomen: gezin & opvoeding, traumatische ervaringen, 
school, drugs & alcohol, etniciteit & cultuur, multimedia en vrijetijdsbesteding.  
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7.  Het verkleinen of wegnemen van risicofactoren. 
 
 
7.1  Inleiding 
 
In dit hoofdstuk wordt weergegeven hoe de risicofactoren, genoemd in de hoofdstukken 4 tot 6, verkleind 
zo niet weggenomen kunnen worden.  
 
7.2  Preventie 
 
In deze paragraaf wordt onderzocht hoe preventief te werk gegaan zou kunnen worden om te voorkomen 
dat kinderen slachtoffers worden. 
Het is volgens de onderzoekers een taak van hulpverleners en andere beroepskrachten om preventief te 
werken, omdat uit de door hen gevolde studie ‘maatschappelijk werk en dienstverlening’ blijkt dat 
preventief werken belangrijk is. Problemen kunnen zo vroegtijdig voorkomen worden. Voorkomen is 
namelijk beter dan genezen. Om deze reden zou het waardevol kunnen zijn om preventief te werk te gaan. 
Preventief werken zou kunnen voorkomen dat kinderen slachtoffer worden van een loverboy.  
 
Van Dijke en collega’s (2006) beschrijven dat preventie die op het individuele, relationele en contextuele 
niveau ingrijpt, het meest effectiefst is. Er wordt onderscheid gemaakt tussen primaire ‐en secundaire 
preventie. Primaire preventie houdt in dat er geprobeerd wordt een bepaald probleem te voorkomen. 
Onder secundaire preventie vallen interventies gericht op de (vroegtijdige) onderkenning van risicovolle 
situaties en interventies om erger te voorkomen.  
Van Dijke en collega’s (2006) beschrijven dat de vakliteratuur steeds vaker een indeling maakt naar vier 
niveaus van preventie: 

• Universele preventie (Er is nog geen probleem, iedereen behoort tot de doelgroep). 
• Selectieve preventie (Het probleem speelt nog niet, een interventie richt zich specifiek op de 

doelgroep die een verhoogd risico loopt).  
• Geïndiceerde preventie (Interventies richten zich op individuele personen, bijvoorbeeld kinderen 

waarvan bekend is dat zij contact hebben met een loverboy). 
• Vroege diagnostiek en interventie. (Er is een duidelijk geïndiceerd probleem, in feite is het te laat 

maar misschien zijn de gevolgen nog in te perken). 
 
In het onderstaande wordt weergegeven welke interventies effectief kunnen zijn bij kinderen die een 
verhoogd risico lopen om slachtoffer van een loverboy te worden.  
Om risicofactoren effectief te kunnen verkleinen bij deze kinderen, is een combinatie van interventies 
nodig (van Dijke et al., 2006).  
 
Risico’s bij kinderen zouden verkleind kunnen worden door: 

1. Algemene voorlichting/trainingen op school over loverboys, relaties en seksualiteit enz. (universele 
en selectieve preventie).  

2. Selectieve preventie, door voorlichting te geven aan risicojongeren. 
3. Te letten op signalen van kinderen en te weten wat te doen om hen te helpen (geïndiceerde 

preventie). 
 

De bovenstaande drie interventies, die risicofactoren kunnen verkleinen of wegnemen, worden nader 
toegelicht.  
 
1. Algemene voorlichting/trainingen op school over loverboys, relaties en seksualiteit enz. (universele en 
selectieve preventie): 
Een geschikte methode om de samenleving meer kennis te geven over loverboys is door een 
publiekscampagne. Dit is een interventie op het niveau van universele preventie. Informatie via deze 
interventie kan ertoe bijdragen dat (potentiële) slachtoffers meer kennis krijgen van de 
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loverboyproblematiek en zo minder snel in handen van een loverboy dreigen te vallen. Bovendien kan de 
omgeving van een potentieel slachtoffer door deze campagne meer kennis vergaren en daardoor sneller de 
signalen opmerken die erop zouden kunnen wijzen dat een kind slachtoffer van een loverboy is. De 
omgeving van het kind zal op deze manier adequater kunnen reageren en wellicht verdere problemen 
kunnen voorkomen. (van Dijke et al., 2006). 
 
Het voorlichten van kinderen zou wellicht ook effectief kunnen zijn. Van Dijke en collega’s (2006) geven aan 
wat de kinderen volgens hen moeten leren, om te voorkomen dat jongeren slachtoffer worden van een 
loverboy: 
 

Alle jongeren moeten leren hoe ze kunnen herkennen of voelen dat hun eigen relatie of die van een 
ander gewelddadig dreigt te worden, hoe ze dat kunnen veranderen en hoe ze op een goede en 
veilige manier een liefdesrelatie aan kunnen gaan en in stand houden.  

 
Zowel jongens en meisjes zouden dus moeten leren hoe ze op een goede manier met relaties omgaan. Van 
Dijke en collega’s (2006) geven aan dat jongens geleerd moet worden om meer respect te hebben voor 
meisjes. Meisjes moet volgens hen geleerd worden om grenzen te stellen en respect voor zichzelf te 
hebben.  
 
2. Selectieve preventie, door voorlichting te geven aan risicojongeren: 
Naast dat alle kinderen voorlichting kunnen ontvangen, kan ook voorlichting gegeven worden aan kinderen 
die een verhoogd risico lopen om slachtoffer te worden van een loverboy. Er bestaan verschillende 
voorlichtingen die specifiek gericht zijn op loverboys. Het centrale doel van deze programma’s is om te 
voorkomen dat jongeren in een relatie van misbruik terecht komen, door hen weerbaar te maken.  
Voorlichting aan ouders van risicokinderen zou ook gewenst effect kunnen hebben. Ouders kunnen door 
middel van voorlichting leren welke signalen kinderen die (potentiële) slachtoffers zijn afgeven. Wanneer 
ouders deze signalen bij hun kinderen signaleren, kunnen zij hierop adequater regeren door middel van de 
voorlichting die zij hebben gehad. (van Dijke et al., 2006). 
 
3. Letten op signalen van kinderen en weten wat te doen om hen te helpen (geïndiceerde preventie): 
Signaleren kan een vorm van preventie zijn wanneer adequaat op deze signalen gereageerd wordt. Het is 
niet altijd gemakkelijk om de signalen bij kinderen te herkennen en hier vervolgens adequaat op te 
reageren. Dat heeft te maken met dat de signalen die kinderen afgeven niet altijd specifiek zijn en op 
verschillende manieren geïnterpreteerd kunnen worden. (van Dijke et al., 2006). 
Volgens een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) zouden ook vrienden en 
vriendinnen van het (potentiële) slachtoffer van een loverboy kunnen worden ingezet om een kind te 
helpen wanneer het al in aanmerking is gekomen met een loverboy.  
 
7.3  Gezin & opvoeding 
 
Ouders dienen hun kind te beschermen tegen gevaren. Ouders zouden daarom in eerste instantie zelf 
kunnen proberen te voorkomen dat hun kind slachtoffer wordt van een loverboy.  
Verscheidene ouders gaven in de enquête aan, dat zij proberen te voorkomen dat hun kind slachtoffer van 
een loverboy wordt. Zij gaven aan dit te doen doormiddel van: hun kind te waarschuwen, te praten met 
hun kind en hun kind boeken te laten lezen of naar tv programma’s te laten kijken over het fenomeen 
loverboy. Verder geven ouders aan zicht te houden op hun kind en opmerkzaam te zijn op veranderingen in 
het gedrag van het kind. Er zijn ook een aantal ouders (23,1%) die zeggen dat zij nog niet op een bepaalde 
manier met hun kind bezig geweest zijn, om te voorkomen dat hun kind slachtoffer wordt van een 
loverboy. 
Aan hulpverleners en beroepskrachten op school is gevraagd wat zij denken dat ouders kunnen doen om te 
voorkomen dat hun kind slachtoffer wordt van een loverboy. Volgens een hulpverlener van het Scharlaken 
Koord moeten ouders op de hoogte blijven van wat er speelt bij hun kind en/of de leeftijdsgroep waartoe 
het kind behoort, verder kunnen ouders volgens haar zorgen voor een stabiele en open opvoedingssfeer 
zodat het kind zich optimaal kan ontwikkelen (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010). Een mentor van 
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het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010) en een stagiaire van Pretty Woman 
(persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) vinden een open opvoedingssfeer ook belangrijk, zij benoemen 
dat kinderen hun verhaal kwijt moeten kunnen bij ouders. Volgens de schoolmaatschappelijk werker van 
het Oscar (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) en een stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke 
mededeling, 17 maart 2010) moeten ouders contact houden met hun kinderen. Bijna alle respondenten zijn 
het er over eens dat ouders toezicht moeten houden op hun kind en moeten weten waar hun kind uithangt 
(schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR, persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), mentor van het 
Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke 
mededeling, 17 maart 2010), leraar van SBO school De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010), 
directie en vertrouwenspersonen van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010)). De leraar van groep 
acht van De Vorm is verder van mening (persoonlijke mededeling, 21 april 2010): 

 
Ik denk dat ouders ook een hele belangrijke rol hebben. Ouders moeten in ieder geval goed naar 
hun kind luisteren. En dat ouders af en toe ook contact met school houden. En bijhouden hoe het 
met hun kind gaat op school. 

 
7.4 School 
 
"Scholen kunnen een bijdrage leveren aan de preventie van de loverboyproblematiek", aldus het 
Expertisepunt Jeugdprostitutie van MOVISIE (z.d.). “Als signaleerder van verzuim en andere signalen van 
mogelijk seksueel grensoverschrijdend gedrag, waaronder loverboyproblematiek, hebben scholen een 
unieke preventieve rol.” (MOVISIE, z.d.). 
Het expertisepunt jeugdprostitutie ziet het als taak van scholen om al in een vroeg stadium voorlichting te 
geven en met preventie bezig te zijn. Zij moeten hierbij ouders en/of verzorgers niet vergeten. Zo geeft het 
expertisecentrum aan dat wanneer het sociale netwerk op de hoogte is van de (signalen van de) 
problematiek, het netwerk eerder in zou kunnen grijpen. Dit verkleint volgens het expertisecentrum de kans 
dat een kind te maken krijgt met seksuele grensoverschrijdingen of in de jeugdprostitutie terecht komt.  
In de onderstaande paragrafen zullen de volgende thema’s, die betrekking hebben op wat de school zou 
kunnen doen om te voorkomen dat kinderen slachtoffer worden van een loverboy, aan de orde komen: 
Voorlichting op school, een veilige schoolomgeving, samenwerking, verzuimbeleid en het signaleren van 
problemen.  
 
7.4.1 Voorlichting op school 
Voorlichting op school zou het risico dat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer van een 
loverboy wellicht kunnen verkleinen (MOVISIE, z.d.). Volgens MOVISIE (z.d.) en het Centrum School en 
Veiligheid (CSV, z.d.) kan de school voorlichting‐ en scholingsprojecten organiseren voor zowel docenten en 
leerlingen, om zo docenten en leerlingen te informeren over de loverboyproblematiek. Ook de 
orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010), de schoolmaatschappelijk 
werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), 77% ouders (zie bijlage 2, vraag 7) en een 
mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010) zijn van mening dat er 
herhaaldelijk voorlichting over de loverboyproblematiek gegeven moet worden aan leerlingen.  
Verder lijkt het de orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) en een 
stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 9 maart 2010) een goed idee om ouderavonden te 
organiseren, zodat ook ouders op de hoogte zijn van de problematiek.  
Docenten zouden volgens de orthopedagoog (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) en een mentor van 
het Cortenbosch College nog meer geschoold kunnen worden, om zo eerder signalen (die kinderen die in 
aanmerking zijn gekomen met een loverboy afgeven) te kunnen opmerken en daar adequaat op te kunnen 
reageren.  
 
Op het OSCAR wordt al voorlichting aan de kinderen geboden, dit ook in samenwerking met theatergroep 
KLEM (een orthopedagoog, persoonlijke mededeling, 15 maart 2010).  
Op het Cortenbosch College wordt kinderen voorlichting gegeven middels een projectweek over loverboys 
(mentor van het Cortenbosch College, 18 maart 2010). Naast MOVISIE, CSV, de orthopedagoog van het 
OSCAR en een mentor van het Cortenbosch College vinden ook ouders dat hun kind over de 



45 
 

loverboyproblematiek moet worden voorgelicht in de klas. Op praktijkschool De Boog wordt voorlichting 
gegeven in jongens‐ en meisjesgroepen volgens de directie en vertrouwenspersonen van De Boog 
(persoonlijke mededeling, 9 april 2010).  
 
Volgens een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) moet de 
school op de hoogte blijven van wat er speelt in de jeugdcultuur. Het Scharlaken Koord kan de docenten 
hierover scholen en voorlichtingspakketten aanbieden aan school. Verder beschikt het Scharlaken Koord 
over professionals die voorlichtingen kunnen verzorgen, hier zouden scholen dus gebruik van kunnen 
maken.  
 
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) geeft aan dat de 
school met leerlingen in gesprek zou kunnen gaan over televisieseries als GTST en ONM.  
Door deze tv‐series kunnen thema’s zoals loverboys, homoseksualiteit en dergelijke volgens haar 
bespreekbaar gemaakt worden.  
Bovendien geven zij (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) en de orthopedagoog van het OSCAR 
(persoonlijke mededeling, 15 maart) aan dat de school kinderen trainingen aan kan bieden om kinderen 
sterk en weerbaar te maken. Een mentor van het Cortenbosch College is eveneens van mening (persoonlijke 
mededeling, 18 maart 2010) dat kinderen weerbaar gemaakt kunnen worden middels SOVA‐ en 
faalangsttrainingen, dit gebeurd dan ook op het Cortenbosch College.  
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) geeft aan dat het 
OSCAR leerlingen faalangstreductie‐, SOVA‐ en Goldsteintrainingen aanbiedt aan leerlingen die dit nodig 
hebben. Verder krijgen alle leerlingen een equipe training aangeboden om de onderlinge communicatie 
tussen leerlingen te verbeteren en de leerlingen te leren voor zichzelf op te komen. Om kinderen voor te 
lichten speelt de schoolmaatschappelijk werker (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) met hen het 
‘beware of loverboy’ spel, wat onderdeel is van een projectweek over loverboys.  
Kinderen van De Vorm worden middels een kanjertraining, die hen op school wordt aangeboden, meer 
weerbaar gemaakt (leraar van De Vorm, persoonlijke mededeling 21 april 2010). De kanjertraining is een 
sociaal emotioneel pakket, er wordt aandacht besteed aan hoe je met anderen omgaat, verder is de training 
gericht op het gedrag van kinderen zelf. Ook worden er in de klas discussies gehouden over diverse 
onderwerpen en wordt er gebruik gemaakt van een pestprotocol, zo benoemt de leraar van groep acht van 
De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010). Binnen de discussies wordt met kinderen over allerlei 
onderwerpen gesproken om hun kennis te vergroten. De kinderen worden verder door de leraar van groep 
acht (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) voorgelicht over liefde, seksualiteit, internet en andere 
onderwerpen waarover kinderen vragen hebben. Bureau Halt komt binnen deze voorlichting naar De Vorm 
om met de kinderen te praten over hoe omgegaan kan worden met groepsdruk.  
 
7.4.2 Veilige schoolomgeving 
De school kan zorgen voor een veilige schoolomgeving door de omgeving en toegangswegen tot de school 
goed in de gaten houden, middels de conciërge, camerabewaking of eventuele pasjes enz. (CSV, z.d.). 
Verder kan de school volgens het CSV actief de vertrouwenspersoon inzetten, een protocol seksueel 
misbruik vaststellen en duidelijke klachtenroutes opstellen zodat kinderen weten waar zij terecht kunnen 
met hun problemen.  
Binnen deze subparagraaf zal aan de orde komen: Protocol, vertrouwenspersoon, toezicht en een 
vertrouwelijke sfeer.  
 
Protocol 
De leraar van groep acht van SBO school De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) en een 
hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) spreken evenals MOVISIE 
over het inzetten van protocollen op school. Om handelingsverlegenheid te voorkomen kunnen scholen 
volgens MOVISIE een protocol opstellen waarin staat wat zij doen met vermoedens en hoe zij zich opstellen 
naar ouders toe. (MOVISIE, z.d.) 
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Vertrouwenspersoon 
Een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) is evenals het SCV 
(z.d.) van mening dat de vertrouwenspersoon actief ingezet moet worden, zij geeft aan dat de 
vertrouwenspersoon geschoold moeten worden in de loverboyproblematiek. Binnen het OSCAR is 
momenteel geen vertrouwenspersoon, maar de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR 
(persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) vindt dat deze er snel moet komen om de schoolomgeving van 
kinderen veilig te houden, zij is hier dan ook mee bezig.  
 
Toezicht 
15,4% van de ouders vinden het belangrijk dat er toezicht op de leerlingen gehouden moet worden 
wanneer zij op school en/of het schoolplein zijn. De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR 
(persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) geeft ook aan dit belangrijk te vinden. Het OSCAR houdt toezicht 
op de kinderen middels conciërges op het schoolplein, de kinderen mogen ook niet van het schoolplein af. 
Verder geeft de schoolmaatschappelijk werker (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) aan dat de school 
de leerlingen actief moet benaderen, omdat leerlingen volgens haar problemen niet vanzelf vertellen. 
Volgens een mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010) wordt er op de 
leerlingen van het Cortenbosch College toezicht gehouden. Dit gebeurt volgens haar door de conciërges, zij 
kennen volgens de mentor van het Cortenbosch alle kinderen. Ook op praktijkschool De Boog wordt 
toezicht gehouden op de leerlingen volgens de directie en vertrouwenspersonen van De Boog (persoonlijke 
mededeling, 9 april 2010). De leraren van De Boog kennen hun leerlingen volgens hen meer dan alleen bij 
naam.  
 
Een vertrouwelijke sfeer 
Verder kunnen scholen aan hun leerlingen, volgens de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR 
(persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) structuur en een sfeer van vertrouwelijkheid bieden. Wanneer de 
mentor een goede vertrouwensband heeft met zijn/haar leerlingen, dan kunnen problemen volgens de 
schoolmaatschappelijk werker snel gesignaleerd worden. De kinderen moeten volgens de 
schoolmaatschappelijk werker (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) gezien en gehoord worden. De 
jongens moeten volgens haar (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) hierbij niet uit het oog verloren 
worden met betrekking tot de loverboyproblematiek.  
De directie en vertrouwenspersonen van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010) geven aan dat de 
leerlingen gekend moeten worden door de leerkrachten. Ook dit zou weer kunnen zorgen voor een 
vertrouwelijke sfeer binnen school.  
Wat het OSCAR volgens de orthopedagoog (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) nog meer zou kunnen 
doen om de schoolomgeving voor kinderen veilig te houden, is één vaste begeleider (orthopedagoog) 
toewijzen aan kinderen voor gedurende hun hele schooltraject. “Als je er vanaf het begin af aan bij bent, 
dan weet je zoveel. Dan hoef je je niet meer in te werken, je kent het kind en het gezin. Je hebt het allemaal 
in je hoofd zitten en een nieuwe hulpverlener moet daar weer helemaal in komen. Ik zou heel graag willen 
dat we dit anders gaan organiseren, maar dat is natuurlijk heel ingewikkeld.” 
 
7.4.3 Samenwerking  
De school kan een goede relatie onderhouden met de politie (MOVISIE, z.d. & CSV, z.d.) en met 
expertorganisaties en ouder(s)/verzorger(s) (CSV, z.d.). Verder kan gezorgd worden voor goede contacten 
tussen leraren, mentoren en leerlingen (CSV, z.d.). Samenwerking binnen de school en van de school met 
andere instanties lijkt dus belangrijk om te voorkomen dat leerlingen slachtoffer worden van een loverboy. 
Binnen deze paragraaf zal aan de orde komen: de samenwerking tussen school en (expert)organisaties, de 
samenwerking tussen school en ouders en de samenwerking tussen beroepskrachten onderling en hun 
leerlingen.  
 
Samenwerking tussen school en (expert)organisaties 
Evenals het CSV (z.d.), vinden de orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010), 
de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) en een 
hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) het onderhouden van contact met  
hulpverleninginstanties belangrijk.  
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Deze hulpverlener (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) benoemt hierover:  
 

Ik denk dat je het altijd samen moet doen, ik denk dat het netwerk om zo’n jongere heen gewoon 
moet sluiten. En met zijn allen gewoon één lijn, één plan uitzetten. De kracht zit vaak in de 
herhaling, dus het is goed om allemaal maar dezelfde boodschap te blijven geven. Als ze op school 
andere dingen horen dan hier in de leefomgeving en ze horen van ouders weer wat anders en van 
opa’s en oma’s, ja dat werkt niet. En of dat nou met loverboys of met iets anders is. Dus wij werken 
ook samen met school en de rol van ouders is ook heel actief. 

 
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) geeft aan:  
 

En de samenwerking tussen instanties vind ik belangrijk. Wij hebben bijvoorbeeld nu een BJZ 
werker hier in school en dat heeft het contact verbeterd. En dat vind ik wel belangrijk dat je als 
hulpverlener niet op een eilandje zit en dat als er met scholen wat is dat dit dan naar ons 
teruggekoppeld wordt. 

 
Binnen het OSCAR en het Cortenbosch College wordt samengewerkt met (expert)organisaties.  
De orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) en de schoolmaatschappelijk 
werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) geven aan dat er een medewerker van BJZ 
werkzaam is binnen de school en dat zij in de bovenbouw samenwerken met Tactus, omdat er kinderen zijn 
die drugs gebruiken.  
Naast samenwerking met organisaties, werken het Cortenbosch College en het OSCAR ook samen met de 
politie.  
 
Scholen zouden volgens het CSV (z.d.) moeten beschikken over een sociale kaart met 
hulpverleningsadressen en contacten om zo optimaal te kunnen samenwerken met organisaties en om 
over handvatten te beschikken bij een doorverwijzing.  
 
Samenwerking tussen school en ouders 
Contact onderhouden met de ouders van de leerlingen wordt evenals door het CSV (z.d.), als door de 
schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) belangrijk 
gevonden. Zij geeft aan dat het OSCAR de drempel voor ouders om aan te kloppen bij school erg laag wil 
houden. Ouders moeten zich volgens de schoolmaatschappelijk werker (persoonlijke mededeling, 8 maart 
2010) niet generen voor school en niet bang zijn voor een wijzende vinger van school. Ouders moeten 
weten dat zij bij school een helpende hand kunnen krijgen. Dit omdat ouders het voelen wanneer er iets 
mis is met hun kind en dan ergens terecht moeten kunnen. 
 
Samenwerking tussen beroepskrachten onderling en hun leerlingen 
Een goede samenwerking tussen beroepskrachten op school lijkt volgens het CSV van essentieel belang om 
te voorkomen dat kinderen slachtoffer worden van een loverboy. De schoolmaatschappelijk werker van het 
OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) en de leraar van groep acht van de kinderen van De Vorm 
(persoonlijke mededeling, 21 april 2010) zijn het hiermee eens. De schoolmaatschappelijk werker zegt 
hierover: 
 

En scholen hebben ook een belangrijke taak onderling en misschien gebeurt dat ook wel, bij ons in 
ieder geval wel. Dat als leerlingen van de ene school naar de andere school gaan dat dan de 
overgang goed geregeld wordt. Wij hebben een uitstroombegeleider. Als leerlingen hier na de 
tweede klas een brevet krijgen om geen speciaal onderwijs meer te hoeven volgen, dan kunnen ze 
naar een reguliere school. Op dat moment gaat iemand van onze school, die het kind kent, mee. 
Die gaat een keer in de week daarheen om te kijken hoe het gaat. Dus de ontvangende school 
wordt goed ingelicht. Van deze leerlingen krijgen jullie en daar is dit en dat mee aan de hand, dat 
zijn sterke kanten en dat is wat waar je op moet letten en de uitstroombegeleider kijkt iedere week 
met het kind waar loop je tegen aan en dat kan zijn leraren, pesten in de klas enz. En die begeleider 
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kan ook bemiddelen tussen de leerling en de school. Maar dat scholen dus onderling goed 
samenwerken.  

 
Binnen De Boog wordt middels een opgesteld adviesteam samengewerkt. De directie en 
vertrouwenspersonen (persoonlijke mededeling, 9 april 2010) geven aan dat dit adviesteam wanneer een 
leerling met problemen kampt bij elkaar komt om te overleggen wat er gedaan moet worden.  
 
7.4.4 Verzuimbeleid 
Scholen moeten zorgen voor een goed verzuimbeleid en registratiesysteem. Een goed verzuimbeleid en 
registratiesysteem houden in: “Informeer bij elk verzuim van een leerling de ouder(s)/verzorger(s) en 
informeer waarom een leerling niet aanwezig is.” (CSV, z.d.) 
MOVISIE (z.d.) sluit zich hier geheel bij aan: “Een adequaat en consequent verzuimbeleid van scholen kan 
een belangrijk verschil maken. De belangrijkste beschermingsfactor ter voorkoming van jeugdprostitutie is 
een sterk sociaal netwerk, dat een (potentieel) slachtoffer blijft volgen. De school is hierbij een onmisbare 
spil.” Ook de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), de 
orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010), een mentor van het Cortenbosch 
College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), de directie en vertrouwenspersonen van De Boog 
(persoonlijke mededeling, 9 april 2010) en de leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 
21 april 2010) zijn van mening dat er op scholen een strikt verzuimbeleid gehanteerd moet worden. Zij 
geven aan dat op hun school het verzuim nauwlettend in de gaten wordt gehouden. Mocht niet duidelijk 
zijn wat de reden is van de afwezigheid van leerlingen, dan wordt hier door de scholen achteraan gebeld.  
 
7.4.5 Signaleren van problemen 
Van Dijke en collega’s (2006) beschrijven dat het onderwijs een bijzondere rol speelt bij het signaleren van 
de loverboyproblematiek. Volgens het CSV (z.d.) moet de school de signalen kennen die erop kunnen 
wijzen dat een meisje (of jongen) (potentieel) slachtoffer is van een loverboy. Van Dijke en collega’s (2006) 
zijn van mening dat de school een signaleringsfunctie heeft omdat zij regelmatig contact heeft met 
risicokinderen. De school kan verder relatief gemakkelijk contact leggen met ouders van de kinderen, dat 
signaleren makkelijker maakt. Volgens een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 
2010) is de signaleringsfunctie op school erg belangrijk, omdat school zicht heeft op hoe kinderen zich in 
groepen gedragen en hoe zij hun vrije tijd indelen. Wanneer de school vroegtijdig kan signaleren dat een 
kind een verhoogd risico loopt, om slachtoffer te worden van een loverboy en ervoor zorgt dat het kind 
geen slachtoffer wordt, is de school preventief aan het werk. Door problemen te signaleren en hierop 
adequaat te reageren, kan de school zorgen dat het aantal slachtoffers of kinderen die een verhoogd risico 
lopen om slachtoffer te worden van een loverboy, teruggedrongen wordt. Volgens het CSV (z.d.) zou de 
leraar het kind op deze signalen aan moeten spreken wanneer dit nodig is. Het is daarbij volgens het CSV 
belangrijk het vriendje (de loverboy) hierbij niet af te vallen, wanneer dat gebeurt, zal het kind 
waarschijnlijk afhaken (CSV, z.d.). Om problemen (gerelateerd aan de loverboyproblematiek) te signaleren 
zijn docenten, conciërges, vertrouwenspersonen en/of schoolmaatschappelijk werkers de aangewezen 
personen (MOVISIE, z.d.). Om deze beroepskrachten in staat te stellen om de problematiek beter te 
signaleren en hierop adequaat te kunnen reageren, is het goed om beroepskrachten te trainen en voor te 
lichten (van Dijke et al., 2006). 
Volgens de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) zullen 
leraren sneller signalen oppakken, wanneer zij een goede band hebben met de leerlingen en zij de 
leerlingen kennen, zij zegt hierover het volgende:  
 

Ja, en wij hebben dan ook een mentor die vier jaar lang met het kind meegaat er ontstaat een 
vertrouwensband en de mentor ziet dan ook: hé ik ken mijn leerling zo niet. Daardoor weet je van 
je leerling en kun je deze inschatten. Kunnen signalen oppakken. Die ziet verandering van: verzorgt 
zichzelf extreem goed of misschien juist minder, heeft opeens heel veel geld, heeft aparte verhalen 
die ik niet kan plaatsen, ik zie hem/haar uit school gaan met mensen waarvan ik denk ‘goh wat zijn 
dat voor mensen’. Dus leraren kunnen veel signaleren.  

 



49 
 

7.5 Overgang 
 
De overgang van groep acht naar het voortgezet (speciaal) onderwijs wordt ook als een risicofactor erkend 
door ouders, hulpverleners en beroepskrachten op school. In deze paragraaf wordt ingegaan op hoe de 
risicofactoren liggen binnen de overgang van de basisschool naar de middelbare school en deze verkleint 
en/of weggenomen zouden kunnen worden. Dit wordt gedaan door eerst weer te geven wat de basisschool 
zou kunnen doen, vervolgens wat er binnen de overgang moet gebeuren en tot slot wat de middelbare 
school zou kunnen doen om de risicofactoren te verkleinen en/of weg te nemen.  
 
7.5.1 Basisschool  
Op de basisschool kan al begonnen worden met het voorbereiden van de leerlingen op de middelbare 
school. Binnen De Vorm wordt er met de leerlingen in gesprek gegaan over de veranderingen die op hen af 
zouden kunnen komen. Ouders hebben in de enquête suggesties gegeven voor hoe de overgang zo goed 
mogelijk zou kunnen verlopen. Het wordt door hen belangrijk gevonden dat kinderen gewaarschuwd en 
geïnformeerd worden, zonder dat zij hier angstig van worden. Daarnaast vinden ouders dat het kind 
ondersteund en begeleid moet worden en dat er met het kind meegedacht moet worden. Kinderen moeten 
volgens ouders geleerd worden om met verantwoordelijkheid om te gaan. De omgeving van de kinderen 
moet zoveel mogelijk vertrouwd en veilig gehouden worden en er moet gesproken worden met het kind 
over hoe het was op school wanneer het thuis komt. Ouders benoemen dat zij de nieuwe route alvast met 
hun kind zouden kunnen fietsen om deze bekend te maken. Het samen met je kind doen, daar gaat het 
volgens sommige ouders om. Verder wordt geopperd om kinderen een dag mee te laten draaien in het 
nieuwe onderwijs wanneer zij nog in groep acht zitten, of de kinderen een pauze laten houden op een 
middelbare school. Een ander voorbeeld wat wordt genoemd is op de basisschool een week les te geven op 
de manier waarop dit op de middelbare school gebeurt. Verder moet volgens ouders kinderen geleerd 
worden hun huiswerk te plannen, om deze reden vult de leraar van groep acht (persoonlijke mededeling, 
21 april 2010) op De Vorm in groep acht al met kinderen agenda’s in en leert hij hen plannen. Tot slot 
vinden ouders dat kinderen stevig gemaakt moeten worden en dat zij leren positief naar zichzelf te kijken. 
Het bovengenoemde is niet door alle ouders bevestigd, we hebben hier de reacties welke ouders gaven 
benoemd. De meeste suggesties zijn dus door een (en af en toe meerdere ouders) ouder gegeven.  
 
Scholen moeten volgens de orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) ook in 
gesprek gaan met ouders over wat de stap van de basisschool naar de middelbare school voor hun kind zou 
kunnen betekenen. Op deze manier zouden ouders hun kinderen ook zo optimaal mogelijk kunnen 
voorbereiden op de overgang van het basisonderwijs naar het voortgezet onderwijs.  
 
7.5.2 De overgang 
Volgens de orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) en de 
schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) moeten scholen 
goed inschatten op welke school een kind thuishoort. De orthopedagoog zegt hierover (persoonlijke 
mededeling, 15 maart 2010):  
 

Ik weet niet echt of de school dat kan opvangen door ze te ondersteunen. Ik denk dat ze vooral heel 
goed moeten leren inschatten. Dat ze heel goed moeten kijken naar, is de problematiek toch niet te 
zwaar. 
Ik denk dat het in de voorbereiding zit, door goed te praten met ouders en de problemen die daar 
op dat moment nog zijn, goed in kaart brengen en afwegen of het verantwoord is om de overstap 
naar Oscar te maken of naar een zwaardere setting. 

 
Wanneer een kind op de juiste school terecht komt zal er meer kans van slagen zijn waardoor problemen 
worden voorkomen. Een kind zal ook meer kans van slagen hebben op de nieuwe school, wanneer de 
nieuwe school weet met wat voor kind het te maken zal krijgen. Om deze reden vindt de leraar van groep 
acht van SBO De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) het belangrijk dat er vanaf de basisschool 
gerapporteerd wordt naar de nieuwe middelbare school van het kind. Hij zegt hierover: 
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Wij geven dan aan dat wij een gesprek willen met het VO en dan komt ook altijd van elke school 
iemand hier op school om een gesprek te hebben over de leerlingen. Die worden allemaal 
doorgesproken. Dan worden mogelijkheden aangegeven maar ook de valkuilen en hoe een kind in 
elkaar zit. Dit zetten we niet in het rapport dat voor ouders en het VO gemaakt wordt, maar dat 
bespreken we persoonlijk met degene van het VO die hier komt. En dat doen we omdat we niet 
alles daarin willen zetten om een kind geen negatieve start te geven. Dat doen we allemaal om 
zeker te weten of een kind daar op zijn plaats zit om het een zo goed mogelijke start te geven. 
Want als wij in het verslag zetten dat het een kind een grote pester is dan zorgt dit voor 
vooroordelen en dit wordt ook niet altijd goed ingeschat.  

 
Het bezoeken van open dagen op middelbare scholen zou de risicofactoren die liggen binnen de overgang 
volgens de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) ook 
kunnen verkleinen en of wegnemen.  
 
7.5.3 De middelbare school 
Op de middelbare school kan ook wat gedaan worden om de overgang zo goed mogelijk te laten verlopen. 
Op het OSCAR wordt aan de kinderen een rondleiding gegeven op school. In de eerste klas gaan zij ook met 
de leerlingen op kamp om elkaar goed te leren kennen. Verder wordt kinderen door het OSCAR geleerd hoe 
zij moeten leren.  
De leraren moeten volgens de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 
maart 2010) zicht hebben op de leerlingen en problemen signaleren, hiernaast moeten zij in de 
vrijetijdssituaties van de leerlingen kijken. Een goede uitwisseling tussen docenten is hiervoor volgens haar 
(persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) belangrijk.  
 
Op het Cortenbosch College worden kennismakingsgesprekken gehouden in de eerste klas. Daarnaast 
wordt de kinderen begeleiding geboden op de volgende thema’s: Hoe zit de school in elkaar? Hoe vul je 
een agenda in? Hoe maak je huiswerk? Hoe plan je? En zo nog veel meer. Aan leerlingen worden ook 
leerstijl uren aangeboden, daarbinnen wordt vooral aandacht besteed aan het groepsproces (mentor van 
het Cortenbosch College, persoonlijke mededeling, 18 maart 2010). 
 
De directie en vertrouwenspersonen van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010) geven aan dat op 
De Boog in gesprek gegaan wordt met de kinderen, daarnaast worden er gezamenlijke activiteiten gedaan 
om te wennen aan de nieuwe school en nieuwe klas. Volgens hen is het verder belangrijk om de kinderen 
te leren kennen.  
 
Ouders kunnen volgens een mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 
2010), de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) en de 
leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) ook helpen de overgang zo 
goed mogelijk te laten verlopen.  
Een mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010) benoemt dat het kind 
zijn of haar verhaal kwijt moet kunnen bij de ouders en dat ouders hun kind kunnen helpen met opstarten. 
Volgens de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) kunnen 
ouders in gesprek gaan met hun kind over de nieuwe school:  
 

Ik denk in de eerste plaats dat hun ouders goed door moeten vragen. Niet alleen hoe was het op 
school vandaag, maar ook wat heb je gedaan? Zijn er dingen die je niet snapt? Dat zij hun verhaal 
ergens kwijt kunnen. Lijn kort houden.  

 
De leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) benoemt: 
 

Nou ik denk dat ouders ook een hele belangrijke rol hebben. Ouders moeten in ieder geval goed 
naar hun kind luisteren. En dat ouders af en toe ook contact met school houden. En bijhouden hoe 
het met hun kind gaat op school. 
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De leraar van groep acht van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) bezoekt tevens het VO 
wanneer de kinderen hierbinnen al naar school gaan, een stukje nazorg dus eigenlijk: 
 

Ik bezoek dan ook het VO nadat de kinderen daar drie of vier maanden zitten. Ik bezoek de scholen 
en dan vraag ik hen o.a. hoe ze in de klas zitten, of ze vriendjes en vriendinnetjes hebben, hoe ze in 
de klas zijn, of ze de underdog zijn of erbij horen, hoe hun werkhouding is, of ze met de 
leerkrachten overweg kunnen en of ze het werk aankunnen. Die vragen worden dan gesteld om te 
kijken of het kind op de goede plek zit. Als ze het niet leuk vinden wordt hier wat mee gedaan. 

 
7.6  Hulpverleningsinstanties 
 
Het geven van een voorlichting door hulpverleningsinstanties op school, kan een preventieve werking 
hebben (een hulpverlener van Pactum, persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) een stagiaire van Pretty 
Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke 
mededeling, 25 maart 2010).  
Naast dat hulpverleningsinstanties op school voorlichting kunnen geven, kunnen hulpverlener tevens 
bekend gemaakt worden bij leerlingen, leraren en andere schoolmedewerkers. Zo weten kinderen of 
schoolmedewerkers die problemen bij kinderen signaleren, waar zij met dit probleem heen kunnen (een 
mentor van het Cortenbosch College, persoonlijke mededeling, 18 maart 2010). 
 
In het onderstaande stuk wordt weergegeven wat Pactum, Pretty Woman en het Scharlaken Koord doen 
om het risico te verkleinen. 
 
Een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) geeft aan dat Pactum kinderen 
wijst op toneelstukken die gaan over de loverboyproblematiek. Volgens deze hulpverlener sluiten die 
toneelstukken heel goed aan bij de kinderen doordat het visueel is en in hun taal gesproken wordt. Pactum 
is zelf bezig met het verkleinen van de risicofactoren door de alledaagse bezigheden te ondervangen. Zij 
proberen zoveel mogelijk zicht op en contact met de kinderen te houden. Zo gaan zij met de vriendjes van 
de meisjes in gesprek om erachter te komen wat voor jongen dit is. Mocht blijken dat het een foute jongen 
is, dan blijven ze de jongen uitnodigen en gaan zij met hem in gesprek. Volgens de hulpverlener van Pactum 
(persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) werkt het averechts de jongen buiten te sluiten. De trek van de 
meisjes om naar hem toe te gaan zou dan juist groter zijn. Verder moeten de kinderen altijd vertellen naar 
wie zij toegaan. Dit wordt gecheckt als de hulpverleners het idee hebben dat er iets niet klopt. Pactum laat 
de kracht het liefst binnen het systeem zelf liggen, maar als de jongeren of de ouders het probleem niet 
inzien moet er toch actie worden ondernomen, dan komt toch BJZ in beeld. Pactum overlegt met de politie 
over sommige casussen die zij binnenkrijgen. Tevens werken zij ook samen met andere 
hulpverleningsinstanties. Vaak wordt met jongeren een leerdoel opgesteld waar verschillende organisaties 
afzonderlijk mee aan het werk gaan, ieder pakt zijn of haar stukje op en samen komen de instellingen tot 
het einddoel. Tevens vindt Pactum het belangrijk te kijken naar de individuele jongeren. Zij kijken wat hij/zij 
nodig heeft, waar hun kwetsbaarheid ligt en wat zij de jongeren aan zouden kunnen bieden.  
 
Pretty Woman (een stagiaire bij Pretty Woman, persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) gaat preventief te 
werk door voorlichtingen op scholen te geven. Grenzen aangeven en opkomen voor jezelf is de rode draad 
in een dergelijke voorlichting. Internetgebruik is een belangrijk thema wat ook aan bod komt. Verder biedt 
Pretty Woman ook informatie aan. Moeders van lichtverstandelijk beperkte kinderen komen bijvoorbeeld 
met hun kinderen, voordat zij naar de praktijkschool gaan, voor vijf gesprekken naar Pretty Woman. In deze 
gesprekken wordt hen o.a. verteld wat een loverboy is en worden de grenzen van het kind besproken. 
 
Een hulpverlener bij het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) geeft aan dat het 
Scharlaken Koord preventieprogramma’s heeft ontwikkeld (‘Beware of loverboys’ en ‘love limits’), 
voorlichting geeft aan de doelgroep, ouders, professionals, docenten, politie enz., participeert in de 
ketenaanpak, deel uitmaken van het 12+ netwerk en overleggen met het expertisecentrum 
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jeugdprostitutie.  
 
7.7  Samenwerking 
 
Wanneer het netwerk rondom het kind met elkaar samenwerkt (een hulpverlener bij Pactum, persoonlijke 
mededeling, 11 maart 2010), (een hulpverlener bij het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 
maart 2010), de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), 
kunnen de risico’s die kinderen lopen verkleind worden.  
Volgens de hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) moet het netwerk rondom 
het kind sluitend gemaakt worden. Dit hele netwerk moet één lijn aanhouden en één plan uitzetten. De 
kracht zit hem in de herhaling. Het kind zou vanuit alle kanten dezelfde informatie doorgespeeld moeten 
krijgen. Ouders, vrienden, school, de horeca en hulpverleningsinstanties zouden er samen aan bij kunnen 
dragen om het risico m.b.t. de loverboyproblematiek te verkleinen.  
Hierbij vertelt de hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) dat het nodig is, dat 
kinderen zich naar ouders en school toe vrij kunnen voelen om hun verhaal te vertellen. Zij geeft aan dat 
kinderen zich pas vrij voelen om hun verhaal te vertellen wanneer zij hierover geen straf zullen ontvangen. 
School, ouders en vrienden zijn volgens een hulpverlener bij het Scharlaken Koord (persoonlijke 
mededeling, 25 maart 2010) op de hoogte van wat het kind nodig heeft qua aandacht en erkenning e.d. Zij 
zien het kind vaak als eerst veranderen als er iets mis is. Om die reden kan de omgeving een bijdrage 
leveren aan kinderen, zodat zij een verkleint risico lopen om slachtoffer te worden van een loverboy. 
In de horeca gelegenheden wordt voor minderjarigen gemakkelijk drank ingeschonken. De 
schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) geeft aan dat er in 
de horeca gelegenheden strenger op leeftijd gecontroleerd moet worden, dat zou ervoor kunnen zorgen 
dat kinderen minder snel in aanraking komen met een loverboy waardoor het risico dat kinderen lopen 
verkleind wordt.  
 
7.8 Lessenpakket 
 
In deze paragraaf wordt uiteen gezet of respondenten het nodig achten dat er een lessenpakket in groep 
acht komt, of het lessenpakket aan groep acht gezamenlijk of apart aangeboden zou moeten worden, wat 
er inhoudelijk in het lessenpakket moet komen en op welke manier het lessenpakket aangeboden kan 
worden. 
 
7.8.1 Lessenpakket in groep acht 
De maatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010), de leraar van De Vorm 
(persoonlijke mededeling, 21 april 2010), de directie en vertrouwenspersonen van De Boog (persoonlijke 
mededeling, 9 april 2010) en een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010), 
denken dat het aanbieden van een lessenpakket in groep acht de risicofactoren zouden kunnen verkleinen. 
 
Ouders hebben in een enquête aangegeven of zij het waardevol vinden, de kinderen in groep acht, een 
lessenpakket aan te bieden. 53,8% van de ouders gaf aan te denken dat door een lessenpakket het risico, 
dat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer, verkleind kan worden. Kinderen kunnen namelijk 
door het lessenpakket bewuster gemaakt worden van de loverboyproblematiek en het kan een start kan 
zijn om het er thuis meer over te hebben. Je kunt een kind nooit genoeg waarschuwen en dat het in het 
voordeel van het kind werkt wanneer zij er al wat over weten.  
30,8% van de ouders geeft aan niet te weten of een lessenpakket de risicofactoren zou verkleinen en 23,1% 
gaf aan niet te denken dat een lessenpakket zou helpen voorkomen. Ouders geven aan dat dit niet zou 
werken omdat zij hun kinderen zouden moeten waarschuwen, kinderen moe kunnen worden van alle 
waarschuwingen. Daarbij geven ouders aan dat alle kinderen risico lopen verliefd te worden op iemand, 
waarvan ze niet weten dat het een loverboy is. Volgens hen is er om deze redenen niets aan te doen (zie 
bijlage 2, figuur 2.13 en 2.14: Ouders geven aan of een lessenpakket het risico om slachtoffer te worden van 
een loverboy, kan verkleinen). 
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Een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) is echter van mening 
dat een lessenpakket voor de kinderen in groep 8 een ‘ver‐van‐hun‐bed‐show’ is. Zij vertelt dat kinderen 
pas in de brugklas of tweede klas bezig zijn met relaties en de verschillen op seksueel gebied tussen jongens 
en meisjes. Een stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) twijfelt of er een 
lessenpakket aan de jongens van groep acht aangeboden moet worden. Gezien het feit dat jongens in 
groep acht minder ver ontwikkeld zijn dan meisjes. Zij is van mening dat voorlichting over loverboys aan 
meisjes in groep acht wel nuttig kan zijn. 
 
7.8.2 Jongens en meisjes gescheiden/gemengd 
De manier waarop voorlichtingen en lessenpakketten aan de kinderen worden aangeboden is belangrijk. 
Schwarze en collega’s (2006) geven aan waar, bij het geven van een voorlichting, op gelet zou moeten 
worden. Gemengde groepen zouden zelden veilig zijn voor de individuele jongeren, hierdoor zou het risico 
bestaan dat de voorlichting te oppervlakkig blijft. Afzonderlijk van elkaar zouden de jongens en meisjes 
meer praten over seks en relaties. Als de voorlichting aan jongens en meisjes apart gegeven zou worden, 
dan zou er dieper op de thema’s ingegaan kunnen worden.  
Wanneer de voorlichting aan jongens en meisjes gezamenlijk wordt aangeboden, is het vooral belangrijk 
om informatie te geven en hen te informeren waar zij terecht kunnen met hun problemen (Schwarze en 
collega’s, 2006).  
 
Gezamenlijk:  
Een mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010) en een hulpverlener 
van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) zijn van mening dat het lessenpakket aan jongens en 
meisjes gezamenlijk aangeboden kan worden. Kinderen kunnen met elkaar communiceren en zo te weten 
komen hoe een ander over een bepaald thema denkt. Er moet volgens de hulpverlener van Pactum 
(persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) gezamenlijk veiligheid gecreëerd worden in de klas. 
 
Deels gezamenlijk en gescheiden:   
Een aantal geïnterviewden delen de mening dat het lessenpakket in groep acht deels samen en gescheiden 
aangeboden moet worden (de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR, persoonlijke mededeling, 8 
maart 2010 en de leraar van De Vorm, persoonlijke mededeling, 21 april 2010). 
De schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) zegt dat er 
verschil in zit, in wat aan jongens en meisjes aangeboden moet worden. Volgens haar gaan meisjes zich 
anders gedragen wanneer er jongens bij zijn. Meisjes zouden zich dan minder veilig voelen, met jongens 
erbij wordt het wat lacherig en durven zij zich niet te uiten over bepaalde onderwerpen. Tevens zouden 
jongens onderling volgens haar meer durven zeggen. Dit omdat het hanengedrag dat jongens vertonen weg 
zou vallen. Om die reden moet het lessenpakket deels apart en deels samen aangeboden worden aan 
kinderen. De leraar van groep acht van de De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) is van mening 
dat jongens en meisjes normaal ook gemengd met elkaar omgaan. Om die reden hoeven de jongens en 
meisjes wat hem betreft niet gescheiden te worden. Hij geeft aan dat het nuttig kan zijn, wanneer er één 
les komt waarin jongens en meisjes gescheiden worden. In die les kan behandeld worden wat kinderen niet 
gezamenlijk aangeboden kan worden. 
 
Gescheiden:   
Een stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010), een orthopedagoog van het 
OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) en de directie en vertrouwenpersonen bij De Boog 
(persoonlijke mededeling, 9 april 2010) zijn van mening dat het lessenpakket gescheiden aan jongens en 
meisjes moet worden aangeboden.  
De stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) is van mening dat je bij een 
gemengd lessenpakket vooral sociaal wenselijke antwoorden zal krijgen. De orthopedagoog van het OSCAR 
(persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) denkt dat meisjes moeilijker praten wanneer er jongens bij zijn 
en andersom. De directrice en vertrouwenspersoon van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010) 
geeft het volgende aan:  
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Meisjes komen ook echt met andere vragen als je alleen met meisjes bent. Anders kan er wel een 
beetje giechelig gedaan worden over en weer hé, dat gebeurt onderling ook wel, maar ze voelen 
zich toch minder geremd om dingen te vragen. En zeker als je het dan ook een vrouwelijke 
leerkracht laat doen met de meisjes en een mannelijke leerkracht bij de jongens dan werkt dat 
gewoon heel goed. 
 

Volgens de directeur en vertrouwenspersoon van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010) zouden 
meisjes in groep acht verder ontwikkeld zijn dan jongens. 
 
7.8.3 Inhoud van het lessenpakket 
In deze subparagraaf wordt weergegeven wat kinderen inhoudelijk aangeboden moet worden. De volgende 
thema’s komen aan de orde: loverboys, (misbruik) relaties, seksualiteit & liefde, weerbaarheid, zelfbeeld & 
zelfvertrouwen, internet, alcohol, drugs & roken.  
 
Loverboys   
De mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), de directie en 
vertrouwenspersonen van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010), de hulpverlener van Pactum 
(persoonlijke mededeling, 11 maart 2010), de leraar van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010), 
de stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) en de hulpverlener van het 
Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) zijn van mening dat het thema loverboy aan de 
orde moet komen in het lessenpakket. Daarbij geven 12,5% van de meisjes van het Cortenbosch College, 
15,4% van de jongens en 62,5% van de meisjes van De Boog, 37,5% van de jongens en 80% van de meisjes 
van de Vorm aan meer te willen weten over het thema loverboys (zie bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11: 
Kinderen geven aan waar zij meer over willen weten). Bovendien wil 69,2% van de ouders dat er aandacht 
voor loverboys komt in het lessenpakket (Zie bijlage 2, figuur 2.15 en 2.16: ouders geven aan welke thema’s 
zij belangrijk achten voor het lessenpakket).  
 
Wat volgens respondenten binnen het thema loverboys aan bod moet komen in het lessenpakket, wordt 
hieronder weergegeven. Kinderen van groep acht moeten weten dat loverboys bestaan (directie en 
vertrouwenspersonen van De Boog, persoonlijke mededeling, 9 april 2010). De werkwijze van de loverboy 
m.b.t. mannelijke en vrouwelijke slachtoffers moet een plek krijgen in het lessenpakket (een mentor van 
het Cortenbosch College, persoonlijke mededeling, 18 maart 2010, een hulpverlener van Pactum, 
persoonlijke mededeling, 11 maart 2010, een stagiaire van Pretty Woman, persoonlijke mededeling, 17 
maart 2010).  
Het moet volgens een hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) duidelijk worden 
dat je als je slachtoffer bent van een loverboy, onder invloed van iemand staat en je geen eigen keus meer 
hebt in wat je doet. Het slachtoffer doet iets wat hij/zij eigenlijk niet wil en het maakt niet uit of dit nu een 
kraak is, diefstal of dat dit het belanden in de prostitutie is.  
Volgens de hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) moet aandacht besteed 
worden aan wat de loverboys hun slachtoffers nu eigenlijk aan doen. Dit omdat middels dit lessenpakket 
ook de potentiële loverboys bereikt zouden kunnen worden.  
 
Een hulpverlener van het Scharlaken Koord (persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) geeft aan dat het 
thema loverboys benoemd kan worden, maar dan zonder er diep en inhoudelijk op in te gaan. Wanneer er 
te diep wordt ingegaan op dit thema zou dat volgens haar kinderen alleen maar bang maken. De directrice 
en vertrouwenspersoon van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 2010) is tevens van mening dat het 
lessenpakket oppervlakkig gehouden moet worden, omdat de onderwerpen nogal heftige kost zou zijn voor 
kinderen uit groep acht. 
 
(Misbruik) Relaties   
Volgens een collega van de stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) moet de 
insteek van het lessenpakket een gezonde relatie zijn. Pretty Woman behandelt in hun voorlichtingen de 
volgende vragen: ‘Wat is een gezonde relatie en wat is dan een misbruik relatie?’, ‘welke gradatie is dat 
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er?’. Vervolgens wordt benoemd dat de meest extreme vorm hiervan een relatie met een loverboy is. De 
stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) geeft aan dat jongens iets anders 
aangeboden moeten worden dan meisjes. Bij jongens zou er meer aandacht besteed moeten worden aan 
hoe zij in relaties staan met meisjes en hoe zij met hen om zouden kunnen gaan. 
De orthopedagoog van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 15 maart 2010) en 84.6% van de ouders gaven 
aan dat ongewenste intimiteiten ook een plek moet krijgen in het lessenpakket. Daarbij komt dat 53,8% 
van de ouders zegt het thema relaties in het lessenpakket te willen hebben. (Zie bijlage 2, figuur 2.15 en 
2.16: ouders geven aan welke thema’s zij belangrijk achten voor het lessenpakket).  
Tot slot willen 23,1% van de jongens van het De Boog, 7,1% van de jongens en 40% van de meisjes van de 
Vorm, meer weten over het thema relaties. (Zie bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11 Kinderen geven aan waar zij 
meer over willen weten). 
 
Seksualiteit & liefde 
Het thema seksualiteit moet in het lessenpakket komen (directrice en vertrouwenspersoon van De Boog, 
persoonlijke mededeling, 9 april 2010; 76,9% van de ouders, zie bijlage 2, figuur 2.15 en 2.16: ouders geven 
aan welke thema’s zij belangrijk achten voor het lessenpakket; schoolmaatschappelijk werker, persoonlijke 
mededeling 8 maart, 2010).  
De leraar van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) is van mening dat seksualiteit, liefde en 
verliefdheid in het lessenpakket een plek moet krijgen. 
Bovendien willen 30,8% van de jongens van het De Boog, 14,3% van de jongens en 40% van de meisjes van 
de Vorm, meer weten over het thema seks. (Zie bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11 Kinderen geven aan waar zij 
meer over willen weten). Over het thema liefde willen 27,3% van de jongens van De Boog, 61,5% van de 
jongens en 25% van de meisjes van de Vorm, 35,7% van de jongens en 80% van de meisjes van De Vorm 
meer weten. (Zie bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11 Kinderen geven aan waar zij meer over willen weten). 
 
De stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) geeft aan dat zij zich binnen het 
lessenpakket niet zou richten op seksuele voorlichting. Volgens haar is het grootste gedeelte van groep acht 
nog niet bezig met seksualiteit.  
 
Weerbaarheid    
Het is belangrijk om kinderen te leren hoe zij hun grenzen aan kunnen geven (de stagiaire van Pretty 
Woman, persoonlijke mededeling, 17 maart 2010), (de directie en vertrouwenspersonen van De Boog, 
persoonlijke mededeling, 9 april 2010), de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR, persoonlijke 
mededeling, 8 maart 2010), (de hulpverlener bij Pactum, persoonlijke mededeling, 11 maart 2010). 
Tevens geeft 86,6% van de ouders aan dat weerbaarheid en zelfverdediging een plek zouden moeten 
krijgen binnen het lessenpakket. (Zie bijlage 2, figuur 2.15 en 2.16: ouders geven aan welke thema’s zij 
belangrijk achten voor het lessenpakket). Daarnaast vinden de hulpverlener van het Scharlaken Koord 
(persoonlijke mededeling, 25 maart 2010) en de maatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke 
mededeling, 8 maart 2010), dat kinderen geleerd moet worden hoe ze mentaal en fysiek sterk kunnen 
worden.  
 
De stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) vertelt dat het belangrijk is dat 
kinderen hun grenzen kennen, omdat een loverboy de grenzen van zijn slachtoffers als eerste verlegt. De 
hulpverlener van Pactum (persoonlijke mededeling, 11 maart 2010) is van mening dat kinderen geleerd 
moet worden om nee te zeggen tegen anderen. Dit omdat kinderen allemaal graag aardig gevonden willen 
worden, bij de groep willen horen en om deze reden geen nee durven en/of kunnen zeggen. 
 
De leraar van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) geeft aan dat het thema weerbaarheid niet 
apart hoeft aangeboden te worden, omdat dit thema door alle thema’s heen verweven zit. En omdat 
kinderen al middels een training weerbaar gemaakt worden op school. 
 
Zelfbeeld & zelfvertrouwen              
Zelfwaardering kan wellicht bescherming bieden aan kinderen tegen de loverboyproblematiek (van Dijke et 
al., 2006). Zelfbeeld en zelfvertrouwen moet van 76,9% van de ouders worden opgenomen in het 



56 
 

lessenpakket (Zie bijlage 2, figuur 2.15 en 2.16: ouders geven aan welke thema’s zij belangrijk achten voor 
het lessenpakket).  
 
Internet    
Volgens de stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010), een mentor van het 
Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 2010), de leraar van groep acht van De Vorm 
(persoonlijke mededeling, 21 april 2010) en 53,8% van de ouders (Zie bijlage 2, figuur 2.15 en 2.16: ouders 
geven aan welke thema’s zij belangrijk achten voor het lessenpakket) moet het thema internet een plek 
krijgen in het lessenpakket. 
Het is belangrijk voor kinderen dat zij leren op een veilige manier gebruik te maken van internet. (De leraar 
van groep acht van De Vorm, persoonlijke mededeling, 21 april 2010). Daarnaast willen 9,1% van de 
jongens van het Cortenbosch College, 30,8% van de jongens van De Boog, 21,4% van de jongens en 60% 
van de meisjes van de Vorm meer weten over het thema internet. (Zie bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11 
Kinderen geven aan waar zij meer over willen weten). 
 
Alcohol, drugs & roken   
53,8% van de ouders (zie bijlage 2, figuur 2.15 en 2.16: ouders geven aan welke thema’s zij belangrijk 
achten voor het lessenpakket), de mentor van het Cortenbosch College (persoonlijke mededeling, 18 maart 
2010) en de leraar van De Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010), vinden dat alcohol, roken en 
drugs een plek binnen het lessenpakket zou moeten krijgen. 
Daarbij komt dat 27,3% van de jongens van het Cortenbosch College, 46,2% van de jongens en 25% van de 
meisjes van De Boog, 37,5% van de jongens en 80% van de meisjes van de Vorm meer willen weten over 
het thema drugs. (zie bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11 Kinderen geven aan waar zij meer over willen 
weten).Tevens willen 9,1% van de jongens en 12.5% van de meisjes van het Cortenbosch College, 38,5% van 
de jongens van De Boog, 28,6% van de jongens en 100% van de meisjes van de Vorm meer weten over het 
thema alcohol. (zie bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11 Kinderen geven aan waar zij meer over willen weten). Over 
het thema roken willen 9,1% van de jongens van het Cortenbosch College, 30,8% van de jongens en 12,5% 
van de meisjes van De Boog, 21,4% van de jongens en 80% van de meisjes van de Vorm meer weten. (zie 
bijlage 1, figuur 1.10 en 1.11 Kinderen geven aan waar zij meer over willen weten). 
 
7.8.4 Manier waarop het lessenpakket aangeboden kan worden  
Binnen de voorlichting aan kinderen van De Vorm, moet de informatie zo aangereikt worden dat kinderen 
niet het gevoel krijgen dat ze dom zijn, maar dat ze de informatie wel snappen. Een video werkt bij deze 
kinderen goed, maar moet niet te lang duren omdat zij hun aandacht niet zo lang vast kunnen houden 
(Schwarze et al,. 2006). De directrice en vertrouwenspersoon van De Boog (persoonlijke mededeling, 9 april 
2010) vindt ook dat de informatie visueel aangeboden moet worden aan kinderen. Daarnaast is zij van 
mening dat de films die een te romantisch beeld schetsen, niet getoond moeten worden. Een programma 
waarin slachtoffers aan het woord komen vindt zij meer geschikt. 
Er moet volgens de schoolmaatschappelijk werker van het OSCAR (persoonlijke mededeling, 8 maart 2010) 
een sfeer gecreëerd worden waarin de kinderen zich veilig voelen om te praten. Wanneer veiligheid 
ontbreekt, kan gebruik gemaakt worden van een brievenbus, waar kinderen verhaaltjes of vragen in kunnen 
doen (hulpverlener van Pactum, persoonlijke mededeling, 11 maart 2010).  
Thema’s kunnen benoemd worden, maar dan zonder er diep inhoudelijk op in te gaan. Wanneer er diep op 
de thema’s ingegaan wordt, zou dit kinderen bang maken (hulpverlener van het Scharlaken Koord, 
persoonlijke mededeling, 25 maart 2010 en mentor van het Cortenbosch College, persoonlijke mededeling, 
18 maart 2010). 
De collega van de stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010), geeft aan dat 
wanneer interactief gewerkt wordt, kinderen daadwerkelijk hun grenzen kunnen ervaren. De leraar van De 
Vorm (persoonlijke mededeling, 21 april 2010) evenals een mentor van het Cortenbosch College 
(persoonlijke mededeling, 18 maart 2010) geven aan dat zij het belangrijk vinden dat kinderen, naast dat zij 
voorlichting krijgen, zelf actief aan de slag gaan. Het lessenpakket zou volgens hen interactief aangeboden 
moeten worden. De kinderen kunnen namelijk niet zolang hun concentratie vasthouden. Goed is om de 
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informatie te herhalen, dan zou deze informatie beter blijven beklijven (de mentor van het Cortenbosch 
College, persoonlijke mededeling, 18 maart 2010). 
 
De stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) geeft aan dat naast het 
lessenpakket, een ouderavond voor ouders georganiseerd kan worden, om hen te informeren. Binnen de 
ouderavond zou volgens de stagiaire van Pretty Woman (persoonlijke mededeling, 17 maart 2010) 
besproken kunnen worden hoe ouders er mee om zouden kunnen gaan dat hun kind naar de middelbare 
school gaat. Kinderen leren dan nieuwe mensen en jongeren kennen, zij komen in aanraking met 
verliefdheid en komen in de puberteit. Dit alles zal parten gaan spelen en daar zou met ouders over 
gesproken kunnen worden. Vaak verbieden ouders kinderen van alles, maar dit werkt averechts, dan gaan 
kinderen het stiekem doen. Het is belangrijk om contact met en toezicht op je kind te houden. Als ouders 
het bijvoorbeeld niet eens zijn met de keuze van het vriendje van hun dochter, kunnen ze de jongen toch 
beter thuis laten komen. Anders gaat het kind een leven om haar ouders heen leiden en zijn ouders het 
zicht op hun kind kwijt. Voorts is het volgens haar belangrijk dat een kind eerlijk kan zijn naar ouders, 
zonder hier een straf aan te verbinden. Er moet ruimte zijn om te praten, aan sommige dingen kunnen wel 
consequenties verbonden zijn, maar het moet niet meteen afgestraft te worden.  
 
Bij het geven van de voorlichting maakt Pretty Woman gebruik van bepaalde didactische vaardigheden en 
gesprekstechnieken. Dit zijn vaardigheden en technieken waar andere gespreksleiders ook gebruik van 
zouden kunnen/moeten maken. Deze didactische vaardigheden en gesprekstechnieken zijn te vinden in de 
bijlagen.  
 
7.9 Conclusie 
 
In dit hoofdstuk werd beschreven hoe de risicofactoren verkleind of weggenomen kunnen worden, aan de 
hand van de volgende indicatoren: preventie, gezin & opvoeding, school, overgang, 
hulpverleningsinstanties, samenwerken en het lessenpakket. 
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8. Analyse 
 
 
8.1 Inleiding 
 
In het volgend hoofdstuk wordt de analyse beschreven. Hetgeen in dit hoofdstuk weergegeven wordt is 
gebaseerd op de resultaten in de voorgaande hoofdstukken. 
In de analyse wordt kritisch weergegeven wat opvallende zaken zijn en welke zaken relevant zijn voor het 
beantwoorden van de hoofdvraag en deelvragen. De analyse is voornamelijk gericht op de kinderen van De 
Vorm, omdat de hoofdvraag gericht is op wat kinderen van De Vorm nodig hebben. Geanalyseerd wordt op 
de resultaten van andere scholen, wanneer deze van waarde zijn om de hoofdvraag en/of deelvragen te 
beantwoorden. 
 
8.2 Beschermingsfactoren 
 
In deze paragraaf worden de resultaten, behorende bij de volgende deelvraag, geanalyseerd: 
Over welke beschermingsfactoren (die er toe bijdragen dat kinderen minder risico lopen slachtoffer te 
worden van een loverboy) beschikken de kinderen? 
Deze paragraaf is opgesplitst in de subparagrafen individu, relaties en context. 
 
8.2.1  Individu 
Kennis en voorlichting zouden kinderen kunnen waarschijnlijk beschermen tegen het worden van een 
slachtoffer van een loverboy. Over alle scholen gezien geven de kinderen het meest aan voorgelicht te zijn 
over seks (tussen de 57.1% en 100%). Hieruit blijkt nog niet of kinderen daadwerkelijk genoeg weten over 
het thema seks. De meerderheid van zowel ouders (61,5%‐69,2) en kinderen (57,1%‐60,4%) van De Vorm 
geven aan dat er voorlichting is geweest over seks en internet. Aangenomen kan daarom worden dat de 
meerderheid van de kinderen voorlichting heeft gehad over seks en internet. Tevens zou dit erop kunnen 
wijzen dat kinderen kennis hebben van seks en internet, wat hen zou kunnen beschermen tegen het 
worden van een slachtoffer van een loverboy. Opvallend is dat drugs, alcohol en roken niet hoog scoren 
(0%‐64,3% van de kinderen van De Vorm), terwijl de meeste ouders (76,9%) wel aangeven hun kind 
hierover te hebben voorgelicht. Hieruit kan niet opgemaakt worden of de kinderen voorlichting hebben 
gehad over deze thema’s. De meerderheid van alle kinderen (42,9%‐100%) lijken te weten wat een 
loverboy is, wat hen wellicht kan beschermen tegen het worden van een slachtoffer.  
Kinderen zouden meer beschermd kunnen zijn door het hebben van een positief zelfbeeld en een hoge 
zelfwaardering, omdat van Dijke en collega’s (2006) dit aangeven. De meeste kinderen (62,5%‐92,3%) zijn 
blij met zichzelf, opvallend is dat meer jongens dan meisjes aangeven blij te zijn met zichzelf. Dit zou erop 
kunnen wijzen dat jongens meer beschermd zijn tegen loverboys. Daarnaast kan een hoog IQ wellicht een 
beschermingsfactor zijn, omdat dit door van Dijke en collega’s (2006) en opvoedprofs (z.d.) benoemd 
wordt. Dit kan er op wijzen dat kinderen die naar het VO gaan beter beschermd zijn dan kinderen die naar 
het V(S)O gaan en een lager dan gemiddeld IQ en/of verstandelijke beperking hebben. Wanneer kinderen 
weerbaar zijn en aan kunnen geven waar hun grenzen liggen, zal het risico dat zij lopen wellicht verkleind 
worden (3 respondenten;, van Dijke en collega’s, 2006; opvoedprofs, z.d.).  
Hoewel ouders (53,8%) aangeven dat hun kind weerbaar is en kinderen van De Vorm op enkele vragen een 
antwoord geven waaruit weerbaarheid blijkt, kan er niet gesteld worden dat deze kinderen werkelijk 
weerbaar zijn. Dit omdat kinderen op enkele vragen een antwoord geven waaruit weerbaarheid blijkt en op 
andere vragen een antwoord geven waaruit geen weerbaarheid blijkt.  
Opvallend is dat uit vragen over weerbaarheid blijkt dat jongens zich in de klas beter zouden kunnen 
verweren dan meisjes. Meisjes lijken zich in relatie tot een vriend(in) weerbaarder op te stellen dan 
jongens. Dit zou er m.b.t. het lessenpakket op kunnen wijzen dat meisjes het moeilijk zouden kunnen 
vinden om, wanneer het lessenpakket aan de gehele groep wordt aangeboden, zich weerbaar op te stellen 
in de groep.  
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8.2.2  Relaties 
Het hebben van een netwerk zou kinderen kunnen beschermen. Door te beschikken over een netwerk dat 
uit meer dan 4 vrienden en vriendinnen bestaat en doordat ouders aangeven dat hun kind goed in de groep 
ligt, zijn de kinderen van De Vorm (71,4%‐100%) meer beschermd tegen loverboys.  
Op alle drie de scholen is te zien dat de meerderheid van de kinderen (54,4%‐100%) hun gevoelens delen. 
Opvallend is dat meisjes (87.5%‐100%) vaker dan jongens (54,4%‐92,3%) aangeven hun gevoelens te delen, 
meer meisjes zouden daardoor kunnen beschikken over deze beschermingsfactor. 
 
8.2.3  Context 
Een autoratieve opvoedingsstijl zou kinderen wellicht bescherming kunnen bieden. Het krijgen van liefde, 
aandacht, steun en affectie beschermt kinderen tegen het worden van een slachtoffer van een loverboy 
(opvoedprofs, z.d.). Echter is niet duidelijk of kinderen van De Vorm op een autoratieve manier opgevoed 
worden.  
Opvallend is dat ouders (76,9%) van de kinderen van De Vorm iets doen om te voorkomen dat hun kind 
slachtoffer wordt van een loverboy en om de overgang van de basisschool naar de middelbare school zo 
goed mogelijk te laten verlopen. Hieruit zou kunnen blijken dat deze kinderen voor gevaren behoed zouden 
kunnen worden door hun ouders. Het beschikken over positieve schoolervaringen kan kinderen 
bescherming bieden (opvoedprofs, z.d.). Omdat 92,3% van de ouders aangeeft dat hun kind het naar 
zijn/haar zin heeft op school, is aannemelijk dat de meeste kinderen het naar hun zin hebben op school. Dit 
zou hen wellicht meer bescherming tegen loverboys kunnen bieden.  
Alle onderzochte scholen hebben maatregelen getroffen (volgens 6 respondenten), om kinderen zoveel 
mogelijk bescherming te bieden. In onderzoek naar de vrijetijdsbesteding van kinderen zijn geen risico’s 
vernomen.  
Wanneer kinderen hun vrije tijd op een goede manier weten in te vullen, biedt dit hen waarschijnlijk 
bescherming tegen het worden van een slachtoffer van een loverboy (één respondent). Alle kinderen lijken 
te beschikken over een vrijetijdsinvulling, omdat zij allen hebben ingevuld wat zij in hun vrije tijd doen en 
ouders van de kinderen van De Vorm dit ook hebben aangegeven. Of deze vrijetijdsbestedingen toereikend 
zijn voor de hoeveelheid vrije tijd die kinderen hebben is niet duidelijk. Verder wil niet zeggen dat wanneer 
kinderen over een vrijetijdsbesteding beschikken dit hen ook daadwerkelijk zou beschermen. Het ligt er ook 
aan wat kinderen in hun vrije tijd doen. In veel van wat kinderen (en hun ouders) aangaven te doen in hun 
vrije tijd waren geen risico’s te zien. Er zijn echter ook vrijetijdsbestedingen genoemd waar wel 
risicofactoren zouden kunnen liggen. Er kan dus niet geconcludeerd worden of kinderen wel of niet 
beschermd worden door hun vrijetijdsinvulling.  

8.3 Risicofactoren die binnen het individu liggen 
 
In deze paragraaf worden de resultaten, behorende bij de volgende deelvraag, geanalyseerd: 
Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een loverboy te 
worden) liggen er binnen het individu van kinderen? 
Deze paragraaf is opgesplitst in de subparagrafen: voorlichting & kennis; zelfbeeld & zelfwaardering; 
intelligentie; weerbaarheid; puberteit & identiteit; internet; normen & waarden; psychisch welbevinden & 
stoornissen. 
 
8.3.1 Elk kind kan slachtoffer worden van een loverboy 
46,2% van de ouders van de kinderen van De Vorm vindt dat hun kind risico loopt om slachtoffer te worden 
van een loverboy, een aantal ouders (23,1%) geven hierbij aan dat dit komt doordat eigenlijk elk kind 
slachtoffer kan worden. Daarbij komt dat ook een respondent aangeeft dat eigenlijk elk kind slachtoffer kan 
worden van een loverboy. Wellicht lopen alle kinderen risico om slachtoffer te worden van een loverboy. 
 
8.3.2 Voorlichting & kennis 
Wanneer kinderen geen voorlichting gehad hebben over bepaalde thema’s kan dit ervoor zorgen dat zij 
weinig kennis hebben m.b.t. deze thema’s. Dit kan er allicht toe leiden zij eerder slachtoffer worden van 
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een loverboy. Vanwege het feit dat slechts tussen de 23,1%‐38,5% van de ouders hebben aangegeven dat 
hun kinderen over voldoende kennis beschikken m.b.t. de thema’s relatie, seksualiteit en internet gebruik, 
zou gesteld kunnen worden dat de meeste kinderen van De Vorm wellicht over onvoldoende kennis 
beschikken m.b.t. deze thema’s. Opvallend is echter dat kinderen (21,4%‐64,3%) zelf aangeven wel 
voorlichting gehad te hebben over deze thema’s. Hieruit kan opgemaakt worden dat kinderen wellicht wel 
voorlichting gehad hebben m.b.t. deze thema’s maar nog niet over genoeg kennis beschikken. 
Tevens zou er wellicht gesteld kunnen worden dat kinderen van De Vorm over te weinig kennis beschikken 
van alcohol, drugs en roken, omdat weinig kinderen (0%‐42,9%) aangeven hierover voorgelicht te zijn en 
weinig ouders (30,8%) benoemen dat hun kind over deze thema’s genoeg kennis heeft. 
Opvallend is dat minder dan de helft van de jongens (42,9%) van De Vorm niet precies weet wat een 
loverboy is, slechts 15,4% van de ouders aangegeven heeft dat hun kind over voldoende kennis m.b.t. de 
loverboyproblematiek beschikken en daarnaast veel kinderen (20%‐75%) nog het clichébeeld van een 
loverboy hebben. Hieruit valt op te maken dat kinderen wellicht te weinig kennis hebben over wat een 
loverboy precies is en wat zijn werkwijze is.  
 
8.3.3 Zelfbeeld & zelfwaardering 
Het hebben van een negatief zelfbeeld is wellicht een risicofactor (Terpstra en van Dijke 2004 en 84,6% van 
de ouders) geven dit namelijk aan. 
Gezien de enquêtes onder ouders (53,8%) heeft de meerderheid van de kinderen geen positief zelfbeeld. 
Kinderen van De Vorm geven echter wat anders aan, de grote meerderheid van hen (80%‐85,7%) geven aan 
blij te zijn met zichzelf. Ouders hebben specifiek aangegeven of hun kind een positief zelfbeeld heeft en dit 
onderbouwd. Kinderen hebben aangegeven of zij blij zijn met zichzelf, niet of zij een positief zelfbeeld 
hebben. Om die reden weegt volgens de onderzoekers wat ouders aangeven zwaarder. Aangenomen kan 
daarom worden dat de meerderheid van de kinderen van De Vorm geen positief zelfbeeld heeft. 
 
8.3.4 Intelligentie 
Het hebben van een lager IQ dan gemiddeld is wellicht een risicofactor (Dijke et al., 2006, Terpstra et al., 
2005) drie respondenten en 69,2% van de ouders van De Vorm geven dit namelijk aan). Kinderen op SBO 
scholen en VSO scholen beschikken vaker over een lager intelligentie niveau dan kinderen op regulier 
onderwijs. Hierdoor lopen kinderen van SBO school De Vorm waarschijnlijk een verhoogd risico om 
slachtoffer te worden van een loverboy.  
 
8.3.5 Weerbaarheid 
Het niet weerbaar zijn kan allicht een risico zijn om slachtoffer te worden van een loverboy, ouders en een 
respondent geven dit namelijk weer. 
Kinderen zijn incongruent in het aangeven of ze weerbaar zijn. In de ene situatie geven kinderen aan 
weerbaar te zijn, terwijl in een andere situatie de kinderen een tegenstrijdig antwoord geven. Gezien het 
feit dat slechts 21,3% van de ouders aangeven dat hun kind niet weerbaar is en dat kinderen incongruent 
zijn in het aangeven of zij weerbaar zijn, kan er niet gesteld worden dat kinderen wel of niet weerbaar zijn.  
 
8.3.6 Psychisch welbevinden & stoornissen/problemen 
Kinderen beschikken wellicht over een groter risico wanneer zij problemen hebben in hun psychisch 
welbevinden (Schwarze et al., 2006, 2 respondenten en ouders (61,4%) geven dit namelijk aan). Niet 
gesteld kan worden of geënquêteerde kinderen beschikken over problemen in hun psychisch welbevinden.  
Gezien een leraar van De Vorm aangeeft dat kinderen over psychische stoornissen/problemen beschikken 
en hierdoor zwakker zijn dan andere kinderen en tevens uit literatuur blijkt dat kwetsbare kinderen een 
verhoogd risico lopen om slachtoffer te worden, zouden de kinderen van De Vorm een verhoogd risico 
lopen om slachtoffer te worden (Schwarze et al., 2006, Terpstra et al., 2004, één respondent). 
 
8.3.7 Puberteit & identiteit 
De puberteit zou wellicht een risicofactor voor kinderen kunnen zijn, omdat van Dijke en collega’s (2006), 
dit aangeven. Kinderen uit groep acht van De Vorm komen binnen een aantal jaren in de puberteit, 
hierdoor zouden zij een verhoogd risico kunnen lopen om slachtoffer te worden van een loverboy.  
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8.3.8 Internet 
Een risicofactor kan liggen binnen het internet, omdat loverboys hun slachtoffers steeds vaker via het 
internet ronselen (Novum, 2010). Kinderen lopen allicht een verhoogd risico wanneer zij niet op een veilige 
manier met internet omgaan.  
Wat opvalt, is dat de grote meerderheid van de ouders (76,9%) van mening is dat hun kind op een veilige 
manier gebruik maakt van het internet, de leraar geeft aan dit ten zeerste te betwijfelen wanneer hij 
verhalen van de kinderen op school hoort. Tevens geeft de helft van de jongens van De Vorm (50%) aan 
zomaar onbekenden toe te voegen op MSN. Er kan niet opgemaakt worden dat kinderen van De Vorm 
veilig of onveilig met internet omgaan omdat er tegenstrijdigheden liggen in de antwoorden van de 
respondenten. 
 
8.3.9 Normen & waarden 
Kinderen wordt niet altijd geleerd wat normaal of niet normaal is op seksueel gebied, waardoor kinderen 
hun grenzen minder kennen en ze daardoor ook minder aan kunnen geven (van Dijke et al., 2006). Voor 
kinderen die speciaal onderwijs volgen is het vaak nog moeilijker om inzicht te hebben in waar grenzen 
liggen en hoe zij die moeten aangeven (respondent). Kinderen die naar het speciaal onderwijs gaan, 
waaronder kinderen De Vorm, lopen hierdoor waarschijnlijk een verhoogd risico. 
 
 
8.4  Risico’s die binnen de relaties van kinderen liggen 
 
In deze paragraaf worden de resultaten, behorende bij de volgende deelvraag, geanalyseerd: 
Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een loverboy te 
worden) liggen binnen de relaties van de kinderen?  
 
8.4.1 Vriendschappen en relaties aangaan 
Het hebben van een gebrekkig sociaal netwerk kan het risico wat kinderen lopen om slachtoffer te worden 
van een loverboy vergroten. Zowel Schwarze en collega’s (2006), als een respondent en van Dijke en 
collega’s (2006) geven dit namelijk aan. Bovendien kan het kiezen van een verkeerd sociaal netwerk 
wellicht het risico wat kinderen lopen om slachtoffer te worden van een loverboy vergroten, van Dijke en 
collega’s (2006), Schwarze en collega’s (2006) en een respondent geven dit namelijk aan. Gedacht kan 
worden, dat wanneer kinderen gepest worden dit afbreuk doet aan hun sociale netwerk, daarnaast zou het 
zelfbeeld en zelfvertrouwen van het kind beschadigd kunnen worden. Dit zou het risico dat een kind loopt 
op het worden van een slachtoffer van een loverboy wellicht kunnen vergroten. De kinderen van De Vorm 
(jongens 50% en meisjes 60%) en De Boog (jongens 46,2% en meisjes 50%) zouden hierom een verhoogd 
risico kunnen lopen om slachtoffer te worden van een loverboy.  
 
8.4.2 Omgang binnen relaties 
Aannemelijk lijkt dat risicofactoren liggen binnen de omgang met relaties en seksualiteit, van Dijke en 
collega’s geven namelijk aan dat een strenge seksuele moraal het risico dat kinderen lopen kan vergroten.  
De geënquêteerde kinderen van SBO school De Vorm lijken niet echt bezig met seksualiteit. Seksualiteit lijkt 
voor deze kinderen een ‘ver van hun bed show’, 42,9% van de jongens en 100% van de meisjes denken pas 
seks te hebben in de verre toekomst, namelijk wanneer zij getrouwd zijn. De overige jongens (35,7%) geven 
voornamelijk aan niet te weten wanneer zij seks hebben met iemand. Dit wijst erop dat zij hier nog niet 
mee bezig zijn en/of hun eigen grenzen met betrekking tot seksualiteit nog niet kennen. Het beeld dat 
ouders van hun kinderen schetsen komt overeen met wat kinderen zelf beantwoord hebben, ook ouders 
geven voornamelijk (30,8%) aan dat hun kind nog niet bezig is met seksualiteit of pas seks zal hebben 
binnen het huwelijk (23,1%). 16,7% van de ouders denkt dat hun kind op een vrije manier met seksualiteit 
om zal gaan, uit de antwoorden van de kinderen blijkt dit echter niet.  
Kinderen op de middelbare school lijken meer bezig te zijn met seksualiteit, zo geven daar redelijk wat 
kinderen (27,3% ‐ 50%) aan seks te hebben met iemand wanneer zij verkering met diegene hebben. Ook 
geven redelijk wat kinderen aan seks te hebben met iemand wanneer zij hier zin in hebben (25% ‐50%). 
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Gezien de verschillen tussen de kinderen van de basisschool en de kinderen van de middelbare school zou 
gesteld kunnen worden dat de kinderen van De Vorm hun mening over seksualiteit bij zouden kunnen 
stellen wanneer zij ouder worden. 
 
Wat opvalt binnen de manier waarop kinderen omgaan met relaties, is het onderstaande.  
De meerderheid van de jongens van De Boog (61,5%) geeft aan het niet normaal te vinden dat hun 
vriend(in) altijd lief voor hen is. Dit zou erop kunnen wijzen dat deze jongens het normaal vinden dat hun 
vriend(in) niet lief voor hen is, wat de kans op een onveilige relatie groter maakt. Van de andere kinderen 
geeft de meerderheid (54,5‐100%) aan het wel normaal te vinden dat hun vriend(in) altijd lief voor hen is, 
dit zou kunnen wijzen op naïviteit. In beide antwoorden zouden daarom risicofactoren kunnen liggen. 
Hieruit blijkt dat de vraagstelling dusdanig gesteld is dat hier geen conclusie uit getrokken zou kunnen 
worden.  
Wanneer kinderen aangeven het normaal te vinden wat hun vriend(in) wil, zou dit een risicofactor kunnen 
zijn. Kinderen kunnen namelijk door (verkeerde) vrienden worden aangezet dingen te doen, die zij eigenlijk 
niet willen. Gezien het feit dat de meerderheid van de jongens van De Vorm (92,6%) aangeven het normaal 
te vinden te doen wat hun vriend(in) wil, zou gesteld kunnen worden dat deze kinderen een verhoogd risico 
lopen om slachtoffer te worden.  
 
8.4.3 Puberteit 
Binnen de puberteit (en hierbinnen de omgang met relaties) lijken risicofactoren te liggen voor kinderen, 
omdat kinderen er binnen de puberteit bij willen horen en de puberteit ruzies thuis kan veroorzaken (2 
respondenten en van Dijke et al., (2006) geven dit namelijk aan).  
 
8.4.4 Delen van gevoelens 
Het zou voor kinderen waarschijnlijk een risicofactor kunnen zijn wanneer zij hun gevoelens niet delen, 
omdat het wel delen van gevoelens volgens twee respondenten het risico wat kinderen lopen om 
slachtoffer te worden van een loverboy verkleind. Uit enquêtes blijkt dat een kleine minderheid van de 
jongens van De Vorm (42,9%) naar niemand gaat wanneer zij verdriet hebben, deze jongens zouden 
wellicht een verhoogd risico lopen om slachtoffer te worden van een loverboy.  
 
8.5   Risico’s die binnen de context van kinderen liggen 
 
In deze paragraaf worden de resultaten, behorende bij de volgende deelvraag, geanalyseerd: 
Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een loverboy te 
worden) liggen binnen de context van de kinderen?  
Er worden de volgende thema’s verwerkt: Gezin & opvoeding, traumatische ervaringen, school, drugs & 
alcohol, etniciteit & cultuur, multimedia en vrijetijdsbesteding.  
 
8.5.1 Gezin & opvoeding 
Er zouden risicofactoren kunnen liggen binnen het gezin en de opvoeding die een kind ontvangt, omdat 
ouders (46,2), Van Dijke en collega’s (2006), Schwarze en collega’s (2006) Terpstra en collega’s (2005) en 
vijf respondenten dit aangeven. Kinderen die komen uit een gezin met maar één opvoeder, lopen 
hoogstwaarschijnlijk een verhoogd risico om slachtoffer te worden. Dit omdat deze risicofactor door twee 
respondenten en van Dijke en Collega’s (2006) wordt benoemd. Dit hangt samen met dat wanneer in een 
gezin slechts één ouder aanwezig is, vaak minder toezicht gehouden wordt op de kinderen. Volgens vier 
respondenten is dit een risicofactor en daarom wordt dit als risicofactor erkend. Een tekort aan aandacht, 
affectiviteit en geborgenheid; een gebrekkige voorbeeldfunctie van ouders; het weglopen van huis; het te 
maken hebben gehad met een uithuisplaatsing worden ook erkend als risicofactor, omdat deze 
risicofactoren door drie respondenten, alle ouders, van Dijke en collega’s (2006), Schwarze en collega’s 
(2006) en Terpstra (2006) is benoemd. Niet alle hierboven genoemde personen geven al deze risicofactoren 
aan.  
Het is niet duidelijk over welke risicofactoren kinderen binnen hun gezin en opvoeding beschikken, omdat 
dit niet onderzocht is. Wel hebben drie respondenten benoemd dat er bij hen kinderen op school zitten 
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waarvan de ouders een verstandelijke beperking hebben en kinderen soms te los gelaten worden door hun 
ouders, dit wordt door hen gezien als een risicofactor. Hieruit zou opgemaakt kunnen worden dat een 
aantal kinderen van De Vorm en De Boog zouden kunnen beschikken over risicofactoren binnen hun gezin 
en opvoeding. Een hoeveelheid is echter niet duidelijk.  
 
8.5.2 Traumatische ervaringen 
Kinderen die traumatische ervaringen opgedaan hebben in hun jeugd kunnen meer risico lopen op het 
worden van een slachtoffer van een loverboy. Dit omdat kinderen met een belast verleden onvoldoende 
bagage hebben om problemen op een adequate manier op te lossen. Hierdoor komen ze eerder in 
probleemsituaties terecht (o.a. bijv. het in contact komen met het loverboycircuit). Seksueel misbruik 
wordt als risicovolste traumatische ervaring erkend. Het bovenstaande wordt aangenomen, omdat zowel 
Schwarze (2006), van Dijke en collega’s (2006) beweren dat dit een risicofactor is.  
Onderzocht is of kinderen vervelende ervaringen op seksueel gebied hebben meegemaakt. Een aantal 
kinderen zouden vervelende ervaringen op seksueel gebied opgedaan kunnen hebben, omdat kinderen 
aangeven weleens zomaar op hun mond gezoend zijn terwijl zij dit niet wilden (Cortenbosch College: 37,5‐ 
63,6%, De Boog: 15,4% ‐ 37,5%, De vorm: 0%). Deze Percentages van het Cortenbosch College werden 
verontrustend hoog gevonden. Deze percentages zouden zo hoog uitgevallen kunnen zijn, doordat 
kinderen niet gevraagd is of het plezierig of onplezierig was dat zij zomaar op hun mond gezoend zijn. 
Daarnaast zouden kinderen ook vervelende ervaringen op seksueel gebied opgedaan kunnen hebben, 
omdat kinderen aangeven dat er weleens ongewild aan hun lijf gezeten is (Cortenbosch College: 12,5%‐
27,3%, De Boog: 0%‐16,7% en De Vorm: 0%‐7.1% is weleens ongewild aan hun lijf gezeten).  
Bij verscheidene kinderen kan dus sprake zijn van vervelende ervaringen op seksueel gebied, of dit voor 
kinderen ook daadwerkelijk een traumatische ervaring is geweest, is niet duidelijk. Wat opvalt, is dat bij 
kinderen van de basisschool aanzienlijk minder vervelende ervaringen op seksueel gebied geconstateerd 
worden, dan op de middelbare school, wellicht komen deze kinderen minder op plekken waar hen dit zou 
kunnen overkomen. Dit zou er op kunnen wijzen dat kinderen op de middelbare school meer risico lopen 
op vervelende ervaringen op seksueel gebied.  
Of kinderen in hun jeugd nog met andere traumatische ervaringen te kampen hebben gehad, is niet 
onderzocht.  
 
8.5.3 School 
Erkent wordt dat er risicofactoren liggen binnen de school van het kind en de overgang die het kind maakt 
van groep acht naar de brugklas. Dit omdat op één na alle respondenten, Van Dijke en collega’s (2006), 
Schwarze en collega’s (2006) en Terpstra en collega’s (2005) dit als risicofactoren ervaren. Risico’s binnen 
de school zouden kunnen liggen in het niet kunnen verwezenlijken van gestelde eisen en verwachtingen. 
Dit is gebaseerd op wat van Dijke en collega’s (2006) en Schwarze en collega’s (2006) benoemen. Verder 
zou het ontbreken van de menselijke maat volgens de maatschappelijk werker van het OSCAR een 
risicofactor zijn. Het ontbreken van menselijke maat wordt door de onderzoekers erkend als risicofactor, 
omdat kinderen dan gezien worden en problemen eerder gesignaleerd zouden kunnen worden.  
Binnen de overgang liggen wellicht risicofactoren, dit omdat meerdere bovengenoemde personen dit 
aangeven. Niet alle hierboven genoemde personen geven al deze risicofactoren aan. Risicofactoren, die 
binnen de overgang liggen, zouden kunnen zijn: kinderen moeten vaak verder en alleen reizen, ouders 
kunnen minder toezicht houden op hun kind, de kinderen worden de jongste van de school, de kinderen 
komen in een nieuwe klas en moeten hierin hun plekje vinden en willen er graag bijhoren, de kinderen 
komen rond deze tijd in de puberteit, de kinderen moet voortdurend wisselen van lokaal, de kinderen 
hebben meerdere leraren, de middelbare school is groter dan de basisschool, de leerlingen krijgen te 
maken met tussenuren, de kinderen krijgen andere vakken, er is op de middelbare school minder structuur 
en van kinderen wordt meer zelfstandigheid verwacht. Kinderen zelf ervaren of denken dat de overgang 
groot is.  
De scholen waar de kinderen van SBO school De Vorm heen kunnen gaan, zijn evenals De Vorm scholen die 
intensief bezig zijn om kinderen te behoeden voor gevaren. Voor de kinderen die naar die scholen gaan, 
lijkt de school geen risicofactor te zijn. 
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8.5.4 Drugs & alcohol 
Het gebruik van verslavende middelen kan grenzen bij kinderen doen vervagen, waardoor zij soms dingen 
doen waar zij eigenlijk niet achter staan. Drugs en alcohol kunnen door de loverboys gebruikt worden om 
hun slachtoffers onder controle te krijgen en te houden. Om deze redenen en omdat het door 46,2 % van 
de ouders, drie respondenten en Schwarze et al., 2006 als risicofactor wordt erkend, kan aangenomen 
worden dat het misbruiken van drugs en alcohol het risico dat kinderen lopen om slachtoffer van een 
loverboy te worden vergroot.  
 
8.5.5 Etniciteit & Cultuur 
De hedendaagse jongeren krijgen binnen de Nederlandse cultuur de ruimte om te experimenteren op 
seksueel gebied. De huidige samenleving lijkt weinig structuur en houvast te bieden aan kinderen m.b.t. 
normen en waarden over seksualiteit (van Dijke et al., 2006). Hierdoor lijken kinderen niet meer te weten 
wat normaal is, waardoor zij hun eigen grenzen ook niet meer helder lijken te hebben (volgens twee 
respondenten). Om deze redenen liggen er wellicht risicofactoren binnen de cultuur. De jongeren binnen 
onze cultuur experimenteren met seksualiteit, in andere culturen is dit niet gebruikelijk. Loverboys met een 
andere culturele achtergrond hebben hierdoor weinig respect voor de Nederlandse meisjes en voor meisjes 
die zich al eens aan een jongen gegeven hebben. In hun ogen zijn deze meisjes niets meer waard, wat voor 
hen een vrijbrief is om te doen met deze meisjes wat zij maar willen. Om deze reden zouden deze meisjes 
meer risico lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy dan bijvoorbeeld Turkse‐ en/of 
Marokkaanse meisjes. Dit is niet te bewijzen met cijfers, maar klinkt aannemelijk.  
Opvallend is dat weinig ouders (15,4%), in vergelijking met beroepskrachten op school, hulpverleners en 
literatuur, aangeven dat risicofactoren liggen binnen etniciteit en cultuur. Dit zou er op kunnen wijzen dat 
ouders zich niet bewust zijn van de invloed die de hedendaagse cultuur kan uitoefenen op hun kind.  
 
8.5.6 Multimedia 
Binnen het gebruik van multimedia zouden risicofactoren kunnen liggen, dit lijkt aannemelijk omdat drie 
respondenten en Novum (2010) deze risicofactor erkennen. Opvallend is echter dat slechts 23,1% van de 
ouders aangeven dat er risicofactoren in het gebruik van multimedia liggen. Dit zou er op kunnen wijzen 
dat ouders zich niet bewust zijn van de invloed die multimedia uit zou kunnen oefenen op hun kinderen.  
Binnen multimedia zou internet een risicofactor kunnen zijn om met een loverboy in aanraking te kunnen 
komen omdat Novum (2010) en twee respondenten dit aangeven.  
Kinderen verkrijgen ook veel informatie via het kijken van televisie, tussen de 37,5% en 87,5% geeft aan 
televisie te kijken in hun vrije tijd. Één respondent geeft voornamelijk aan hier risico in te zien. Volgens hem 
zouden kinderen dingen die zij op tv zien als waarheid kunnen opvatten. Wanneer zij verkeerde 
programma’s zien, zouden zij het gedrag hieruit over kunnen nemen. Vooropgesteld kan worden dat hier 
inderdaad risicofactoren liggen ook al geeft slechts één respondent dit aan. Er bestaan immers niet voor 
niets kijkwijzers bij programma’s en films.  
Of de geënquêteerde kinderen door het kijken van televisie een verhoogd risico lopen om slachtoffer te 
worden is niet duidelijk omdat niet onderzocht is waarnaar zij kijken op TV.  
Volgens één respondent zou er ook een risicofactor kunnen liggen binnen het beeld, wat door de huidige 
samenleving van vrouwen en mannen geschetst wordt. Dit zou kunnen leiden tot onzekerheid wat het 
risico op het worden van een slachtoffer zou kunnen verhogen en wordt daarom erkend als risicofactor.  
 
8.5.7 Vrijetijdsbesteding 
Vrijetijdsbesteding kan allicht als risicofactor gezien worden wanneer kinderen niet over een goede 
vrijetijdsinvulling beschikken. Dit wordt uitgelegd aan de hand van de volgende vier redenen: 
1.Kinderen kunnen dan gaan rondhangen op straat en hierbij met verkeerde personen (waaronder 
loverboys) in aanraking komen. Op de middelbare school wordt door meer dan de helft van kinderen 
aangegeven (50%‐72,7%) dat zij weleens op straat hangen. Dit is aanzienlijk meer dan dat kinderen van SBO 
school De Vorm (14,3%‐ 20%) aangeven. Dit zou er op kunnen wijzen dat kinderen, wanneer zij naar de 
middelbare school gaan, vaker op straat hangen en dus in aanmerking komen met deze risicofactor.  
2.Verder kan het regelmatig gebruik van internet in de vrije tijd een risicofactor vormen wanneer kinderen 
hier op een onveilige manier gebruik van maken. Tussen de 64,3 en 93,3 procent van alle kinderen geeft 
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aan te computeren wanneer zij vrij zijn van school met als uitzondering de meisjes van De Boog (dit is 
slechts 37,5%). Dit maakt dus dat deze kinderen wanneer zij onveilig gebruik maken van internet 
beschikken over deze risicofactor.  
3.Tot slot is tv kijken na schooltijd ook een risicofactor, deze is benoemd bij multimedia.  
4.Ouders (38,5%) en drie respondenten geven aan dat er risicofactoren liggen binnen vrijetijdsbesteding.  
 
Omdat zowel beschermende als risicovormende vrijetijdsbestedingen door geënquêteerde kinderen 
worden uitgeoefend is niet te zeggen of zij beschermd worden of beschikken over een verhoogd risico door 
hun vrijetijdsbesteding.  
 
8.6   Het verkleinen van de risicofactoren. 
 
In deze paragraaf worden de resultaten, behorende bij de volgende deelvraag, geanalyseerd: 
Op welke manier zouden de risicofactoren, genoemd bij deelvraag 1, 2 en 3 verkleind zo niet weggenomen 
worden? 
 
8.6.1 Preventie 
Risicofactoren kunnen wellicht verkleind kunnen worden door: algemene voorlichting en trainingen op 
school over loverboys, relaties en seksualiteit (universele en selectieve preventie). Selectieve preventie, 
door voorlichting te geven aan risicojongeren en hun ouders en door te letten op signalen van kinderen en 
te weten wat te doen om hen te helpen (geïndiceerde preventie), omdat van Dijke en collega’s (2006) dit 
aangeven en het volgens de onderzoekers de taak van hulpverleners en andere beroepskrachten is om 
preventief te werk te gaan. Het lijkt goed de kinderen voor te lichten met betrekking tot loverboys, relaties 
en seksualiteit. Ouders kunnen worden voorgelicht over signalen, zodat zij deze vroegtijdig bij hun kind 
zouden kunnen signaleren en hier adequaat op zouden kunnen reageren.  
 
8.6.2 Gezin & opvoeding 
Het gezin zou er wellicht toe bij kunnen dragen dat de risicofactoren waarover kinderen beschikken 
verkleind zouden kunnen worden, omdat 7 respondenten dit aangeven (zij geven niet allemaal alle 
onderstaande risicofactoren aan).  
De meeste kinderen van De Vorm lijken door hun ouders min of meer beschermd te worden tegen het 
slachtoffer worden van een loverboy. Dit omdat slechts 23,1% van de ouders aangeeft nog niet bezig te zijn 
geweest met het beschermen van hun kind tegen loverboys. Hieruit zou opgemaakt kunnen worden dat de 
meeste kinderen van De Vorm door hun ouders beschermd worden.  
Opvallend is verder dat door alle respondenten benoemd wordt dat toezicht houden op het kind het risico 
dat een kind loopt op het worden van een slachtoffer van een loverboy zou kunnen verkleinen. Omdat dit 
door alle respondenten benadrukt wordt, zou het er op kunnen wijzen dat door toezicht houden op het 
kind het risico verkleind kan worden. Een nauwe communicatie heeft tevens te maken met het toezicht 
houden op een kind. Op deze manier zouden ouders problemen, binnen de overgang van de basisschool 
naar de middelbare school, wellicht kunnen helpen voorkomen. Wanneer ouders toezicht houden op alle 
leefgebieden van het kind, kan hiermee het risico wat kinderen op deze gebieden lopen, verkleind worden. 
Het aangeboden krijgen van een open opvoedingsfeer, waar binnen contact is met het kind en het kind 
zijn/haar verhaal kwijt kan, zou het risico wat een kind loopt waarschijnlijk kunnen verkleinen. Dit omdat 
het bovenstaande dusdanig vaak door respondenten genoemd wordt, dat aangenomen kan worden dat het 
aanbieden van een open opvoedingssfeer het kind zou kunnen beschermen.  
Tot slot zou een stabiele opvoedingssfeer wellicht ook risicofactoren weg kunnen nemen volgens één 
respondent. Eerder is al gebleken dat een onstabiele opvoedingssfeer ervoor kan zorgen dat een kind meer 
risico loopt om slachtoffer van een loverboy te worden. Waardoor een stabiele opvoedingssfeer 
logischerwijs gezien kan worden als factor om het risico wat het kind loopt te verkleinen. 
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8.6.3 School 
Voorlichting   
Herhaaldelijke voorlichting aan leerlingen zou het risico wat kinderen lopen kunnen verkleinen, dit omdat 
MOVIESIE, CVS, drie respondenten en ouders (77%) van kinderen van De Vorm dit aangeven. Hiernaast 
zouden leraren voorgelicht kunnen worden, omdat dit door MOVISIE, CSV en twee respondenten benoemd 
wordt. Tot slot zouden ook ouders voorlichting kunnen ontvangen, omdat dit door twee respondenten 
gezegd is. De onderzoekers zijn hierover verder van mening dat ouders en leraren zo problemen vroegtijdig 
zouden kunnen signaleren en leren hier adequaat op te reageren.  
Het risico dat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer wordt allicht verkleind doordat, op de 
scholen waarvan medewerkers zijn geïnterviewd, aan de geënquêteerde kinderen voorlichting gegeven 
wordt.  
Trainingen op scholen om de weerbaarheid te vergroten zouden tevens het risico dat kinderen lopen 
kunnen verkleinen, omdat vier respondenten dit aangeven. Eerder is gebleken dat weerbaarheid een 
beschermingsfactor is voor kinderen. Zowel de kinderen op De Vorm, als kinderen op het OSCAR ontvangen 
trainingen om hun weerbaarheid te vergroten, om deze reden zou het risico dat zij lopen verkleind worden.  
Één respondent oppert verder nog om tv series als ONM en GTST met kinderen te bespreken omdat 
hierdoor thema’s met kinderen bespreekbaar gemaakt kunnen worden. Enerzijds zouden middels deze 
series thema’s als loverboyproblematiek, homoseksualiteit, drugsgebruik enz. bespreekbaar gemaakt 
kunnen worden omdat dit alles in deze programma’s aan bod komt. Anderzijds kan gedacht worden dat 
deze series een onrealistisch beeld van de werkelijkheid schetsen omdat deze series soms een eenzijdig 
beeld schetsen m.b.t. deze thema’s. Van belang is daarom volgens de onderzoekers dat wanneer hier met 
kinderen over gesproken wordt, er veel aandacht besteed wordt aan wat nu normaal en niet normaal is 
binnen de afleveringen.  
 
Veilige schoolomgeving    
Vanwege het gegeven dat alle respondenten van mening zijn dat door een veilige schoolomgeving het risico 
wordt verkleind dat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer, wordt dit erkend als 
risicoverkleinend. Toezicht houden op de kinderen is hetgeen de respondenten het belangrijkst lijken te 
vinden om (omdat de meeste respondenten dit aangeven) een veilige schoolomgeving te realiseren. De 
onderzoekers achtten dit ook belangrijk omdat vele respondenten dit zeggen en omdat kinderen zo in 
beeld zijn, wat ervoor zorgt dat problemen vroegtijdig gesignaleerd kunnen worden en verdere problemen 
kunnen worden voorkomen.  
 
Samenwerking   
Een goede samenwerking zou er toe kunnen leiden dat het risico dat kinderen lopen op het worden van 
een slachtoffer van een loverboy verkleind wordt, omdat dit door bijna alle respondenten en literatuur 
(MOVISIE (z.d.), CSV (z.d.) en vijf respondenten) benoemd wordt.  
Wanneer scholen samenwerken met (expert)organisaties, ouders en beroepskrachten op school onderling 
samen zouden werken, zouden problemen wellicht voorkomen kunnen worden. Dit omdat dit door 
meerdere respondenten wordt benoemd en hun argumenten hiervoor aannemelijk zijn.  
 
Verzuimbeleid     
Een goed verzuimbeleid wordt door alle respondenten als belangrijk ervaren, waaruit opgemaakt kan 
worden dat dit risicofactoren zou kunnen verkleinen. Een goed verzuimbeleid zorgt ervoor dat kinderen in 
beeld blijven en kunnen problemen gesignaleerd worden.  
 
Signaleren van problemen 
Het lijkt de taak van school om problemen bij kinderen te signaleren, omdat het CSV (z.d.), van Dijke en 
collega’s (2006), MOVISIE (z.d.)en twee respondenten dit aangeven. Verder sluiten de onderzoekers zich 
hierbij aan, om de volgende redenen. Een kind is een groot gedeelte van de dag op school, waardoor hier 
problemen zichtbaar zouden moeten worden. Wanneer leraren het kind daadwerkelijk goed kennen, 
kunnen zij veranderingen signaleren in het gedrag van kinderen en mogelijk problemen ontdekken. 
Hiernaast kunnen leraren zien hoe kinderen zich in de groep gedragen, waaruit ook weer problemen en 
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risico’s zouden kunnen blijken. Wanneer problemen gesignaleerd worden, kan hier iets aan gedaan 
worden. Dit zou het risico wat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer kunnen verkleinen.  
 
8.6.4 Overgang    
Risicofactoren die binnen de overgang van groep acht naar de middelbare school liggen, kunnen verkleind 
worden wanneer kinderen nog op de basisschool zitten, in de zomervakantie tussen groep acht en de 
brugklas (de overgang) en wanneer kinderen op de middelbare school zitten.  
 
Verschillende ouders geven verscheidene manieren aan waardoor de risicofactoren binnen de overgang 
verkleind kunnen worden, wanneer kinderen op de basisschool zitten. Op de basisschool kunnen kinderen 
geïnformeerd worden over de middelbare school en kan het kind geleerd worden met 
verantwoordelijkheid om te gaan. Verder zou het kind kennis kunnen maken met de middelbare school 
door een dagje mee te draaien op de middelbare school, of door op de basisschool een week les te geven 
zoals het de middelbare school toegaat. Dit zou kinderen Inzicht kunnen geven in de veelheid van andere 
vakken, het hebben van meer vrijheid, leren plannen en omgaan met huiswerk. Spelenderwijs en d.m.v. 
projectweken gaan de kinderen zich dan voorbereiden op de grote stap. De manieren die zij noemen lijken 
de onderzoekers gegrond. 
 
Één respondent geeft aan dat ouders voorgelicht kunnen worden over de overgang. Zo zouden zij hun kind 
op de juiste manier kunnen begeleiden. De onderzoekers achten het niet nodig dat school ouders voor zou 
moeten lichten. Dit omdat slechts één respondent dit zegt en de onderzoekers van mening zijn dat ouders 
zelf moeten nagaan waarin een kind ondersteund moet worden wanneer het naar de middelbare school 
gaat.  
 
Binnen de overgang lijkt het belangrijk dat goed ingeschat wordt op welke school het kind thuishoort (twee 
respondenten). Tevens kunnen met het kind opendagen bezocht worden volgens één respondent. De 
basisschool zou de middelbare school verder informatie kunnen verschaffen zodat de school alvast bekend 
wordt met de nieuwe leerling (leraar van groep acht van De Vorm). Dit lijkt de onderzoekers alleen 
essentieel wanneer bij het kind sprake zou zijn van problemen. De nieuwe school zou dan samen met het 
kind kunnen werken aan deze problemen en hoeft deze niet opnieuw te signaleren.  
 
Vijf respondenten geven aan dat kinderen op de middelbare school ondersteund en begeleid moeten 
worden in het kennis maken met elkaar en met de nieuwe lesvorm. Verder vinden zij dat ouders er voor 
hun kind moeten zijn. Dit lijkt de respondenten ook niet meer dan logisch.  
 
Het lijkt van belang dat kinderen door hun gehele context (basisschool, middelbare school en ouders) 
ondersteund en begeleid worden m.b.t. deze overgang. Dit omdat dit door respondenten wordt 
aangegeven.  
 
8.6.5 Hulpverleningsinstanties 
Doordat hulpverleningsinstanties voorlichting komen geven op scholen, kunnen zij zich bekend maken aan 
kinderen en leraren. Dit lijkt onderzoekers waardevol, omdat kinderen en leraren die problemen signaleren 
bij kinderen, te weten komen waar zij terecht kunnen met hun probleem.  
Tevens kunnen hulpverleningsinstanties middels voorlichting de risicofactoren bij kinderen verkleinen 
omdat alle respondenten het hierover unaniem eens zijn.  
De instellingen zouden, wanneer kinderen bij hen cliënt zijn, ook kunnen proberen te voorkomen dat een 
kind in het loverboycircuit terecht komt. Preventief werken is volgens de onderzoekers altijd noodzakelijk 
omdat zo problemen voorkomen kunnen worden.  
 
8.6.6  Samenwerken 
Kinderen hebben het volgens drie respondenten nodig dat de partijen die te maken hebben met het kind 
samenwerken. Het hele netwerk moet volgens één respondent één lijn aanhouden en één plan uitzetten. 
Omdat de kracht in de herhaling zit moeten kinderen vanuit alle kanten dezelfde informatie doorgespeeld 
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krijgen. Belangrijk is verder dat als instanties en/of scholen problemen signaleren bij een kind zij dit met 
elkaar overleggen zodat zij gezamenlijk naar een oplossing zouden kunnen toewerken. Drie respondenten 
geven aan dat samenwerking belangrijk is. Hierbij komt dat de bovenstaande redenen hiervoor aannemelijk 
lijken. Om die redenen wordt erkend dat samenwerken het risico wat kinderen lopen, wellicht kan 
verkleinen.  
 
8.7   Het lessenpakket 
 
In deze paragraaf worden de resultaten, behorende bij de volgende deelvraag, geanalyseerd: 
Wat moet MEE deze kinderen aanbieden binnen het lessenpakket waardoor zij geen (potentiële) 
slachtoffers van loverboys zullen worden en de risico’s dus verkleind en/of weggenomen zullen worden?  
Deze paragraaf is opgesplitst in de subparagrafen: lessenpakket in groep acht, jongens en meisjes 
gescheiden en/of gemengd, inhoud lessenpakket, manier waarop het lessenpakket aanboden moet 
worden. 
 
8.7.1  Lessenpakket in groep acht 
Uit interviews en enquêtes bleken de respondenten verschillend te denken over het aanbieden van een 
lessenpakket in groep acht. Één respondent is van mening dat kinderen in groep acht nog geen 
lessenpakket moet worden aangeboden, omdat thema’s rondom de loverboyproblematiek voor deze 
kinderen een ‘ver‐van‐hun‐bed‐show’ zou zijn. De overige respondenten geven echter aan dat een 
lessenpakket helpend zou kunnen zijn voor kinderen. Misschien zijn kinderen in groep acht nog niet bezig 
met de loverboyproblematiek waardoor interactie over dit thema bemoeilijkt wordt. Dit hoeft volgens de 
onderzoekers echter niet te betekenen dat kinderen niet geïnformeerd kunnen worden over het bestaan 
van loverboys zonder dat zij hiervoor bang worden gemaakt. Er kan aan kinderen laagdrempelig informatie 
worden aangeboden, waardoor het thema minder ver van hun bed af komt te staan en hen zou kunnen 
beschermen tegen gevaarlijke situaties.  
 
8.7.2 Jongens en meisjes gescheiden en/of gemengd 
De respondenten denken verschillend over het gescheiden of gemengd aanbieden van het lessenpakket. 
Volgens twee respondenten is het niet onveilig om jongens en meisjes bij elkaar te zetten. Jongens en 
meisjes zouden van elkaar kunnen leren. Om deze redenen geven deze respondenten weer dat een 
lessenpakket gezamenlijk aan jongens en meisjes aangeboden moet worden. Vier respondenten vinden 
echter dat een gemengde groep zelden veilig is en kinderen minder durven te zeggen wanneer het andere 
geslacht er ook bij is. Zij vinden om deze redenen dat het lessenpakket gescheiden aan jongens en meisjes 
aangeboden moet worden. Twee respondenten waren echter van mening dat het lessenpakket deels 
gezamenlijk en deels gescheiden aangeboden moet worden. Jongen en meisjes zouden gescheiden meer 
durven zeggen, om die reden zou het goed zijn als er één of twee lessen jongens en meisjes gescheiden 
worden.  
De meningen van de respondenten liggen ver uit elkaar. Daardoor kan in eerste instantie niet gesteld 
worden of het beter is het lessenpakket gescheiden, gezamenlijk of deels gezamenlijk aan te bieden. Voor 
De Vorm is het wellicht goed het lessenpakket deels gezamenlijk en deels gescheiden aan te bieden omdat 
de leraar van de kinderen dit aangeeft en hij zijn leerlingen het beste kent.  
 
8.7.4 Inhoud lessenpakket 
Zeven respondenten en de kinderen van de middelbare school (69,2%‐87,5%) zijn van mening dat het 
thema loverboys en hun werkwijze in het lessenpakket aan bod moet komen. Tussen de 37,5% en 80% van 
de kinderen van De Vorm geven aan meer informatie over loverboys te willen. Opvallend is dat minder dan 
de helft van de jongens (42,9%) van De Vorm niet precies weet wat een loverboy is, slechts 15,4% van de 
ouders geeft aan dat hun kind over voldoende kennis m.b.t. de loverboyproblematiek beschikt en 
daarnaast veel kinderen (20%‐75%) nog het clichébeeld van een loverboy hebben. Om deze redenen zou 
het thema loverboys wellicht een plek moeten krijgen in het lessenpakket. Omdat het thema loverboys 
voor kinderen uit groep acht misschien nog ver van hun af staat, kan het thema (misbruik)relaties hiervoor 
een mooie ingang zijn. Opvallend is dat twee respondenten, kinderen van de middelbare school (45,6%‐
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62,5%) en ouders (53,8%), aangeven dat kinderen in groep acht ingelicht moeten worden over 
(misbruik)relaties, maar dat de kinderen uit groep acht zelf niet aangeven behoefte te hebben aan dit 
thema. Wanneer de nadruk voornamelijk wordt gelegd op gezonde relaties worden de misbruikrelaties niet 
te zwaar gebracht waardoor het geen bangmakingseffect zou kunnen hebben. Gezien het feit dat de 
meerderheid van de jongens van De Vorm (92,6%) heeft aangeven het normaal te vinden te doen wat hun 
vriend(in) wil, kan het wellicht zo zijn dat deze jongens niet weten wat normaal is binnen een relatie. Om 
deze redenen lijkt het van belang het thema (misbruik)relaties in het lessenpakket aan te orde te laten 
komen.  
Één respondent vindt het nog te vroeg voor de kinderen in groep acht om de thema’s seksualiteit en liefde 
aan te bieden. Dit omdat kinderen nog niet mee bezig zijn met seksualiteit. Vanwege het feit dat minder 
dan de helft van de kinderen (14.3%‐40%) aangeeft meer over seks te willen weten, zou eveneens gesteld 
kunnen worden dat kinderen hier nog niet mee bezig zijn. Seksualiteit lijkt voor deze kinderen een ‘ver van 
hun bed show’, 42,9% van de jongens en 100% van de meisjes denken pas seks te hebben in de verre 
toekomst, namelijk wanneer zij getrouwd zijn. De overige jongens (35,7%) geven voornamelijk aan niet te 
weten wanneer zij seks hebben met iemand, wat er ook op wijst dat zij hier nog niet bezig zijn. Ook uit de 
resultaten van ouders zou kunnen blijken dat hun kinderen nog niet bezig zijn met seksualiteit, omdat 
hetgeen ouders zeggen overeen komt met wat hun kinderen hebben aangegeven. Gesteld zou kunnen 
worden dat kinderen van De Vorm hoogstwaarschijnlijk nog niet bezig zijn met seksualiteit. Vier van de 
respondenten, 76,9% van de ouders en de meerderheid van de kinderen van de middelbare school (seks: 
46,2%‐90,9%, liefde: 27,3%‐62,5%), vinden dat deze thema’s wel in het lessenpakket moeten komen. Om 
kinderen toch kennis te geven over seksualiteit kan dit thema in het lessenpakket opgenomen worden. 
Kinderen lijken gezien het bovenstaande nog niet echt bezig te zijn met seksualiteit, daarom zou er binnen 
het lessenpakket allicht niet te diep op seksualiteit in gegaan moeten worden.  
Bijna alle respondenten (5) en 86% van de ouders zijn van mening dat kinderen weerbaar gemaakt moeten 
worden, door te leren hun grenzen te kennen en deze aan te kunnen geven.  
Ondanks dat vijf respondenten het belangrijk achten dat weerbaarheid een plaats krijgt in het 
lessenpakket, hoeft dit allicht geen aparte plaats in het lessenpakket te krijgen. Dit omdat de kinderen van 
De Vorm al weerbaar gemaakt worden in een training en weerbaarheid verwerven zit in andere thema’s 
van het lessenpakket.  
Het hebben van een positief zelfbeeld en zelfvertrouwen is belangrijk voor een kind en draagt er toe bij dat 
zij minder snel slachtoffer zouden worden van een loverboy. Het is echter de vraag of binnen een 
lessenpakket gezorgd kan worden voor een positief zelfbeeld en meer zelfvertrouwen bij kinderen. Er kan 
echter wel aandacht besteedt worden aan het beeld wat de media schetst over mannen en vrouwen en op 
welke manier dit van invloed is op het zelfbeeld van de jongens en meisjes.  
Onderzocht is het thema internet. Aangezien dit de nieuwe werkplek van loverboys is (Novum, 2010), lijkt 
dit thema van belang om in het lessenpakket toegevoegd te worden. Kinderen kan geleerd worden hoe zij 
op een veilige manier met internet om kunnen gaan. Opvallend is dat de meerderheid van de ouders 
(76,9%) aangeeft dat hun kind op een veilige manier met internet omgaat terwijl de leraar van De Vorm 
aangaf dit te betwijfelen. Daarnaast geeft de helft van de jongens van De Vorm (50%) aan zomaar 
onbekenden toe te voegen op MSN, dit zou erop kunnen wijzen dat het thema internet toch in het 
lessenpakket toegevoegd moet worden. 
Opvallend is bij de thema’s alcohol, roken en drugs dat meer meisjes (80%‐100%) dan jongens (21,4%‐
35,7%) aangeven hier meer over te willen weten. Meisjes lijken behoefte te hebben aan deze thema’s in 
het lessenpakket. Tevens zou er wellicht gesteld kunnen worden dat kinderen van De Vorm over te weinig 
kennis beschikken van alcohol, drugs en roken, omdat weinig kinderen (0%‐42,9%) aangeven hierover 
voorgelicht te zijn en weinig ouders (30,8%) benoemen dat hun kind over deze thema’s genoeg kennis 
heeft. Om deze redenen zouden de thema’s alcohol, drugs en roken opgenomen kunnen worden in het 
lessenpakket. 
Al de bovenstaande thema’s kunnen de kinderen in groep acht voorbereiden op de brugklas en toekomst 
en hen wellicht beschermen tegen het worden van een slachtoffer van een loverboy. Mogelijk is dat de 
overgang, door het aanbieden van deze thema’s, soepeler zal verlopen. 
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8.7.5 Manier waarop lessenpakket kan worden aangeboden 
In de voorlichting aan kinderen van De Vorm, moet de informatie zo aangereikt worden dat kinderen de 
informatie begrijpen (Schwarze et al,. 2006) en het op het niveau van de kinderen aangeboden wordt. Één 
respondent en Schwarze en collega’s (2006) zijn van mening dat het visueel maken van de informatie 
aansluit bij de kinderen van De Vorm. Het visualiseren van de informatie zou er wellicht voor kunnen 
zorgen dat de kinderen zich beter kunnen concentreren en de informatie beklijft. Het is volgens drie 
respondenten wellicht goed om interactief met kinderen te werken. Daarbij is volgens een respondent 
voldoende veiligheid in de groep nodig en moet er volgens twee respondenten niet te diep op de thema’s 
ingegaan worden. Dat zal de kinderen alleen maar afschrikken. Hieruit blijkt dat er wellicht een evenwicht 
moet komen tussen interactie in de groep en voorlichting en daarbij moet er evenwicht zijn tussen 
diepgang en het oppervlakkig aanbieden van de informatie. 
Drie respondenten hebben enkele ideeën geopperd m.b.t. het lessenpakket: een brievenbus voor kinderen 
waar hun vragen en verhalen ingedaan kunnen worden, omdat dit drempelverlagend kan werken; in 
overleg met professionals kan er gekeken worden naar wat aan jongens aangeboden kan worden; 
voorafgaand aan het lessenpakket kan de trainer een informatieavond voor de ouders organiseren. Deze 
tips lijken de onderzoekers waardevol en zouden meegnomen kunnen worden in het advies naar MEE. 
Schwarze en collega’s (2006) benoemen hiernaast dat een trainer over didactische vaardigheden en 
gesprekstechnieken moet beschikken. Pretty Woman verzorgt vaak voorlichtingen, om deze reden is 
aannemelijk dat een trainer over deze vaardigheden en technieken moet beschikken. 
 
8.8   Conclusie 
 
In dit hoofdstuk werd geanalyseerd op de deelvragen. 
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9.   Conclusie 
 
 
9.1  Inleiding 
 
In dit hoofdstuk wordt een conclusie gegeven op de deelvragen en de hoofdvraag.  
 
9.2  Beschermingsfactoren 
 
Over welke beschermingsfactoren (die er toe bijdragen dat kinderen minder risico lopen slachtoffer te 
worden van een loverboy) beschikken de kinderen? 
 

• Individu: kennis en voorlichting; een positief zelfbeeld en een hoge zelfwaardering; het beschikken 
over een hoog IQ, weerbaar te zijn;  

• Relaties: het hebben van een beschermend netwerk; het delen van hun gevoelens;  
• Context: het ontvangen van een autoratieve opvoedingsstijl; het krijgen van liefde, aandacht, steun 

en affectie; bescherming van ouders; positieve school ervaringen; scholen die bescherming bieden; 
een goede vrijetijdsinvulling.  

 
Hieronder wordt toegelicht of kinderen van De Vorm beschikken over de bovenstaande 
beschermingsfactoren. 
 

• De meerderheid van de kinderen zijn voorgelicht over seksualiteit en internet. Dit zou erop kunnen 
wijzen dat zij hier kennis van hebben. 

• Aannemelijk is dat de meeste kinderen blij zijn met zichzelf. 
• De meisjes zijn wellicht binnen relaties weerbaarder dan de jongens. De jongens lijken zich in de 

groep weerbaarder op te stellen dan de meisjes. 
• De kinderen lijken te beschikken over een netwerk.  
• Aannemelijk is dat de meerderheid van de kinderen zijn/haar gevoelens met iemand deelt. De 

meisjes delen vaker hun gevoelens dan de jongens.  
• De grote meerderheid van de ouders van de kinderen probeert te voorkomen dat hun kind 

slachtoffer wordt van een loverboy en problemen krijgt binnen de overgang.  
• De kinderen lijken te beschikken over positieve school ervaringen.  
• De geïnterviewde scholen lijken hun leerlingen te beschermen. 

 
9.3  Risicofactoren binnen het individu 
 
Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een loverboy te 
worden) liggen er binnen het individu van kinderen? 
 

• Het ontbreken van voorlichting en kennis; het hebben van een negatief zelfbeeld; het hebben van 
een laag IQ; niet weerbaar zijn; het hebben van problemen in het psychisch welbevinden; het 
hebben van een psychische stoornis; het niet duidelijk hebben van normen en waarden; individuele 
aspecten in de puberteit; de omgang met internet. 

 
Alle kinderen lopen waarschijnlijk risico om slachtoffer te worden van een loverboy, sommige kinderen 
lopen echter een verhoogd risico. Hieronder wordt toegelicht of kinderen van De Vorm beschikken over de 
bovenstaande risicofactoren. 
 

• De kinderen lopen risico om slachtoffer te worden van een loverboy. 
• De kinderen hebben allicht te weinig kennis van alcohol, roken, drugs en loverboys.  
• Meer dan de helft van de kinderen van De Vorm beschikt wellicht niet over een positief zelfbeeld. 
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• Een aantal van de kinderen beschikt allicht over een laag IQ. 
• Een aantal van de kinderen beschikt waarschijnlijk over (psychische) stoornissen. 
• Er zouden allicht risicofactoren kunnen liggen binnen normen en waarden van de kinderen. 
• De kinderen komen in de puberteit. 

 
9.4  Risicofactoren binnen relaties 
 
Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een loverboy te 
worden) liggen binnen de relaties van de kinderen?  
 

• Het hebben van een gebrekkig en/of verkeerd netwerk; gepest worden; de omgang binnen relaties 
en seksualiteit; relationele aspecten in de puberteit; het niet delen van gevoelens. 

 
Hieronder wordt toegelicht of kinderen van De Vorm beschikken over de bovenstaande risicofactoren. 
 

• De meerderheid (50%‐60%) van de kinderen zijn weleens gepest.  
• De jongens lopen waarschijnlijk een verhoogd risico omdat zij aangeven te doen wat hun vriend(in) 

wil. 
• Een kleine minderheid van de jongens (42,9%) deelt hun gevoelens niet met anderen.  

 
9.5  Risicofactoren binnen context  
 
Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een loverboy te 
worden) liggen binnen de context van de kinderen?  
 

• Een risicoverhogend gezin en/of opvoeding; het hebben van een traumatische ervaring, seksueel 
misbruik is hierbinnen het meest risicoverhogend; schelen die te weinig bescherming bieden; de 
veranderingen binnen overgang; etniciteit en cultuur; misbruik van alcohol en drugs; verkeerde 
omgang met en verkeerde invloed van de multimedia; een verkeerde invulling van de 
vrijetijdsbesteding. 

 
Hieronder wordt toegelicht of kinderen van De Vorm beschikken over de bovenstaande risicofactoren. 
 

• Een aantal van de kinderen heeft ouders met een verstandelijke beperking en/of worden thuis te 
los gelaten.  

• Een aantal van de kinderen (7,1%) heeft vervelende ervaren op seksueel gebied gehad.  
• Kinderen van de middelbare school lopen wellicht meer risico op het meemaken van een 

vervelende ervaring op seksueel gebied dan kinderen van de basisschool.  
• De kinderen komen binnen de overgang in aanraking met risicovolle veranderingen. 

 
9.6  Het verkleinen van de risicofactoren. 
 
Op welke manier zouden de risicofactoren, genoemd bij deelvraag 1, 2 en 3 verkleind zo niet weggenomen 
worden? 
 

• Door preventief te werken. 
• Door het gezin, binnen het gezin kan toezicht en een open en stabiele opvoedingssfeer geboden 

worden. 
• Middels school. Zij kunnen: voorlichtingen en trainingen geven, een veilige schoolomgeving 

aanbieden, samenwerken met (expert)organisaties en ouders, onderling samenwerken binnen 
school, problemen signaleren.  
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• Door risicofactoren binnen de overgang te verkleinen op de basisschool, binnen de overgang en op 
de middelbare school.  

• Middels hulpverleningsinstanties. Zij kunnen risico’s verkleinen door voorlichting te geven.  
• Middels samenwerking van het netwerk rondom het kind. 

 
9.7  Het lessenpakket 
 
Wat moet MEE deze kinderen aanbieden binnen het lessenpakket waardoor zij geen (potentiële) 
slachtoffers van loverboys zullen worden en de risico’s dus verkleind en/of weggenomen zullen worden?  
 
Het aanbieden van een lessenpakket kan het risico dat kinderen lopen verkleinen.  

• Overlegd moet worden met de school of dit lessenpakket (deels) gezamenlijk en/of (deels) 
gescheiden aangeboden moet worden aan de kinderen.  

• Het risico dat kinderen lopen wordt allicht verkleind, wanneer de volgende thema’s binnen het 
lessenpakket aan bod komen: loverboys; (misbruik)relaties; seksualiteit en liefde; zelfbeeld; 
weerbaarheid; internet; roken, alcohol en drugs.  

• De informatie moet visueel aangeboden worden, omdat de informatie dan beter bij het kind zou 
kunnen beklijven. 

• Er moet binnen het lessenpakket een evenwicht komen tussen interactie in de groep en 
voorlichting en daarbij moet er evenwicht zijn tussen diepgang en het oppervlakkig aanbieden van 
de informatie. 

• De trainer die de kinderen het lessenpakket aan zal bieden, zou het volgende kunnen doen: wellicht 
gebruik maken van didactische vaardigheden en gesprekstechnieken; een brievenbus voor 
kinderen waar vragen en verhalen ingedaan kunnen worden neerzetten, dit kan drempelverlagend 
werken; overleggen met professionals wat aan jongens aangeboden zou kunnen worden; 
voorafgaand aan het lessenpakket kan de trainer een informatieavond voor de ouders organiseren. 

 
9.7  De hoofdvraag 
 
Wat hebben kinderen van De Vorm nodig om het risico, dat zij lopen om slachtoffer van een loverboy te 
worden, te verkleinen? 
 

• Kennis en voorlichting.  
• Een positief zelfbeeld en een hoge zelfwaardering.  
• Weerbaarheid.  
• Beschermende relaties. 
• Een beschermende context die samenwerkt.  
• Een gezin en opvoeding die bescherming bieden.  
• Een school die hen beschermt.  
• Dat risicofactoren binnen de overgang voor hen verkleind worden.  
• Hulpverleningsinstanties preventief werken.  
• Dat aan hen een lessenpakket aangeboden wordt. 
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10.   Advies aan MEE Veluwe 
 
 
Geadviseerd wordt aan MEE een lessenpakket aan te bieden aan de kinderen van De Vorm.  
Aangeraden wordt het lessenpakket aan kinderen van De Vorm gezamenlijk aan te bieden en daarbij, 
wanneer dit nodig blijkt, één of meerdere lessen gescheiden aan jongens en meisjes aan te bieden. Uit het 
onderzoek is niet gebleken of het beter is kinderen het lessenpakket gezamenlijk en/of gescheiden aan te 
bieden. Om deze reden wordt geadviseerd voorafgaand aan de training met de desbetreffende docent te 
overleggen, over of het lessenpakket gescheiden en/of gezamenlijk aan de leerlingen aangeboden moet 
worden.  
 
Aanbevolen wordt de volgende thema’s op te nemen in het lessenpakket: Loverboys; (misbruik)relaties; 
seksualiteit en liefde; zelfbeeld; weerbaarheid; internet; roken, alcohol en drugs. Het aanbieden van deze 
thema’s zou het risico verkleinen dat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy.  
 
Aanbevolen aan MEE wordt, om kinderen het thema loverboys (lovergirls) en hun werkwijze aan te bieden, 
omdat blijkt dat kinderen hier wellicht te weinig kennis van hebben. Dit thema is voor hen wellicht een ‘ver‐
van‐hun‐bed‐show’, daarom wordt geadviseerd het thema gezonde relaties als uitgangspunt te nemen van 
het lessenpakket. Vanuit het thema gezonde relaties kan dan de koppeling gemaakt worden naar 
misbruikrelaties en loverboys. Wanneer niet de nadruk komt te liggen op de thema’s loverboys en 
misbruikrelaties, voorkomt dit een bangmakingseffect bij kinderen. Uit het onderzoek blijkt dat niet alle 
kinderen lijken te weten wat een gezonde relatie inhoudt en hoe zij die kunnen verwezenlijken. Om die 
redenen is het van belang dat het thema gezonde relaties binnen het lessenpakket aan de orde komt.  
Het lijkt daarnaast goed het thema seksualiteit aan kinderen aan te bieden. Uit onderzoek blijkt echter dat 
de kinderen van De Vorm wellicht nog niet bezig zijn met seksualiteit. Om deze reden wordt aangeraden 
niet te diep op het thema seksualiteit in te gaan, maar het wel aan te bieden.  
Bovendien wordt aangeraden om binnen het lessenpakket aandacht te besteden aan het zelfbeeld van de 
kinderen, omdat het hebben van een positief zelfbeeld en een positieve zelfwaardering kinderen 
bescherming biedt. Het is niet waarschijnlijk dat kinderen middels een lessenpakket een positief zelfbeeld 
en meer zelfwaardering geboden zou kunnen worden. Wel zou met jongens en meisjes gesproken kunnen 
worden over hun zelfbeeld. Tevens kan aandacht besteedt worden aan het beeld wat de media schetst 
over mannen en vrouwen en op welke manier dit van invloed is op het zelfbeeld van de jongens en meisjes.  
Daarbij blijkt uit het onderzoek dat de kinderen allicht niet veilig genoeg met internet omgaan, daarom 
wordt aangeraden het thema internet aan kinderen aan te bieden. De kinderen kunnen op deze manier 
leren om op een verantwoordelijke manier om te gaan met internet.  
Daarnaast blijkt dat kinderen wellicht te weinig kennis hebben van alcohol, roken en drugs en dat 
voornamelijk meisjes van De Vorm hier meer over zouden willen weten. Om deze redenen wordt 
geadviseerd kinderen voor te lichten over de gevaren van alcohol, drugs en roken voordat zij hier op de 
middelbare school mee te maken zullen krijgen 
Geadviseerd wordt het thema weerbaarheid niet afzonderlijk in het lessenpakket aan te bieden, omdat 
kinderen van De Vorm al een training m.b.t. weerbaarheid wordt aangeboden op school en omdat 
weerbaarheid in de andere thema’s ook aan de orde zal komen. Wanneer het lessenpakket bij een andere 
school wordt aangeboden, zou wellicht meer aandacht voor weerbaarheid essentieel zijn. Geadviseerd 
wordt kinderen tevens d.m.v. de aanbevolen thema’s, hun eigen grenzen, normen & waarden laten 
ontdekken. Kinderen hebben namelijk wellicht hun grenzen, normen en waarden niet helder.  
 
Aan te raden is het lessenpakket visueel en interactief aan te bieden aan de kinderen, omdat hun 
concentratieboog zeer kort is en de ontvangen informatie dan beter zal beklijven.  
MEE wordt tevens aangeraden om de trainer te laten beschikken over bepaalde didactische vaardigheden 
en gesprekstechnieken. In de bijlagen is te vinden waar deze persoon gebruik van zou kunnen maken bij 
het aanbieden van het lessenpakket.  
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Naast dat geadviseerd wordt om aan kinderen een lessenpakket aan te bieden, wordt aanbevolen een 
informatie avond voor ouders te organiseren. MEE zou de ouders van de kinderen kunnen betrekken bij het 
lessenpakket zodat zij weten hoe hun kind beschermd zou kunnen worden tegen loverboys. Zo kunnen 
ouders voorgelicht worden over wat er allemaal op hun kind af zal gaan komen m.b.t. de aanbevolen 
thema’s binnen het lessenpakket. Ouders kan dan handvatten aangeboden worden over hoe zij hun kind zo 
goed mogelijk zouden kunnen ondersteunen beschermen tegen gevaren. Wanneer school en ouders 
samenwerken, beschikt het kind over een dubbele bescherming wat de kans op problemen aanzienlijk 
verkleint.  
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11.  Discussie 
 
 
11.1 Tekortkomingen 
 
Zoals aan alle onderzoeken, zijn er ook binnen dit onderzoek tekortkomingen. Deze zullen hieronder 
benoemd worden.  
 

• Er zijn binnen dit onderzoek geen slachtoffers van loverboys geënquêteerd.  
Voorafgaand aan dit onderzoek was het de bedoeling dat er één of twee ex slachtoffers geïnterviewd 
zouden worden. Slachtoffers zouden rechtstreeks kunnen aangeven wat zij in groep acht dachten nodig 
gehad te hebben om te voorkomen dat zij slachtoffer van een loverboy zouden zijn geworden. Slachtoffer 
hadden aan kunnen geven waar het bij hen fout is gelopen en wat er kinderen in groep acht aangeboden 
zou moet worden om te voorkomen dat er slachtoffers van loverboys vallen. Het is echter niet gelukt om 
slachtoffers van loverboys deel uit te laten maken van dit onderzoek, waardoor niet gebruikt gemaakt is 
van ervaringsdeskundigen.  
 

• Het hoofdstuk beschermingsfactoren is pas later een het onderzoek toegevoegd waardoor hierin 
geen informatie van respondenten verwerkt is. 

Het hoofdstuk ‘beschermingsfactoren’ was eerst onder de hoofdstukken van de risicofactoren 
onderverdeeld. Beschermingsfactoren zijn hierdoor in de opgestelde interviewvragen niet aan bod 
gekomen, waardoor minder informatie over beschermingsfactoren is verzameld. Dit verkleint de validiteit 
en betrouwbaarheid van het onderzoek ten opzichte van gestelde beschermingsfactoren.  
 

• Het onderzoek is op één speciaal basisonderwijs school gericht waardoor het onderzoek te beperkt 
is om te generaliseren.  

Dit onderzoek is gericht op één SBO school, namelijk De Vorm in Apeldoorn. Deze school heeft MEE Veluwe 
gevraagd om een lessenpakket te geven over actuele thema’s, waaronder de loverboyproblematiek. Het 
adviesstuk voor MEE Veluwe is om die reden alleen gericht op een lessenpakket voor de SBO school De 
Vorm. Wellicht zullen er wel veel nuttige aspecten inzitten voor andere scholen, maar het is en blijft een 
beperkt onderzoek. 
 

• Niet dezelfde groep kinderen is geënquêteerd wanneer zij op de basisschool en op de middelbare 
school zaten. Het onderzoek is gebaseerd op verschillende kinderen van SBO school De Vorm, het 
Cortenbosch College en De Vorm.  
 

• De kinderen van De Vorm zijn middels dit onderzoek te beperkt in beeld gekomen.  
Ondanks dat de kinderen van De vorm en hun ouders zijn geënquêteerd waarnaast ook nog gesproken is 
met de leraar van de kinderen bestaat toch het idee dat er te weinig informatie verkregen is over deze 
kinderen om helemaal goed te kunnen bepalen wat deze kinderen nodig hebben. Wellicht had meer kennis 
over de individuele kinderen van De Vorm er toe bij kunnen dragen dat het lessenpakket voor alle kinderen 
biedt wat zij nodig hebben. Wanneer met de leraar van de kinderen meer over alle kinderen individueel 
gesproken zou zijn, of wanneer een observatie gedaan zou zijn had deze informatie wellicht verkregen 
kunnen worden. Echter was het onderzoek dan nog beperkter geweest om ook in andere klassen en/of 
scholen in te zetten, nu zou het lessenpakket ook nog aan andere kinderen kunnen worden aangeboden.  

 
• Ouders van kinderen op de middelbare school niet geënquêteerd zijn.  

Hierdoor is minder informatie verkregen over kinderen op de middelbare school. Ook hadden ouders mooi 
kunnen verwoorden welke risicofactoren er liggen binnen de overgang van de basisschool naar de 
middelbare school, omdat hun kind deze overgang onlangs gemaakt heeft. Helaas was geen tijd meer ook 
ouders van de middelbare school een enquête te sturen en deze gegevens nog allemaal te verwerken.  
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• Binnen de enquête van kinderen leken sommige kinderen de vraag anders op te vatten dan wij de 
vraag bedoeld hadden.  

 
Enkele vragen in de enquêtes zijn niet concreet genoeg geformuleerd, waardoor antwoorden van kinderen 
niet duidelijk te analyseren waren.  
 

• Vragen aan ouders zouden soms ook niet concreet genoeg gesteld kunnen zijn.  
Sommige ouders gaven namelijk bij verschillende vragen tegenstrijdige antwoorden.  
 

• Gezien het feit dat niet alle enquêtes geretourneerd zijn, kan een vertekent beeld van de 
werkelijkheid zijn ontstaan.  

13 van de 21 ouders hebben de enquête geretourneerd. Slechts enkele kinderen hebben de enquête niet 
ingevuld. Bij de kinderen is dus een relatief betrouwbare werkelijkheid geschetst. 
 
11.2 Aanbevelingen vervolgonderzoek 
 

• Specifieker zou onderzocht kunnen worden op welke manier jongens slachtoffer worden van een 
loverboy en hoe dit voorkomen zou kunnen worden.  

Over deze thema’s is te weinig informatie bekend.  
 

• Onderzocht zou nog kunnen worden wat (ex)slachtoffers aan zouden bevelen om kinderen van 
groep acht in een lessenpakket aan te bieden.  
 

• Ook zou aan ouders van wie onlangs kinderen naar de middelbare school gegaan zijn gevraagd 
kunnen worden welke risico’s en problemen hierbij kwamen kijken.  

Dit om een nog beter beeld te krijgen van gevaren in de overgang en wat kinderen in groep acht 
aangeboden moet worden om deze overgang voor kinderen zo soepel mogelijk te laten verlopen.  
 

• In de praktijk moet ondervonden worden of het lessenpakket werkt, middels evalueren en op en 
onderzoeken naar wat beter en/of anders zou kunnen.  
 

• Onderzocht kan worden hoe dit lessenpakket wellicht ook op andere scholen aangeboden zou 
kunnen worden.  
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1.   Enquêtes resultaten ‐ Kinderen Cortenbosch College – De Boog – De 
Vorm 
 
Vraag 1: Ik ben een: 
 
Ik ben een: 
57.9%  Jongen 
42.1 %  Meisje 

 
Figuur 1.1  cirkeldiagram – Aantal jongens en meisje klas 2, Cortenbosch College. 
 
Ik ben een: 
61.9%  Jongen 
38.1%  Meisje 

 
Figuur 1.2 cirkeldiagram – Aantal jongens en meisjes klas 1, De Boog. 
 
Ik ben een: 
73.7%  Jongen 
26.3 %  Meisje 

                 
Figuur 1.3  cirkeldiagram – Aantal jongens en meisjes groep 7 en 8, De Vorm. 
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Vraag 2: Ik heb voorlichting gehad over: 
 

 
Figuur 1.4 staafdiagram – Thema’s waarover kinderen voorlichting hebben gehad.  
 
Voorlichting gehad 
over: 

Relaties  Liefde  Seks  Drugs  Alcohol  roken  Internet 

Cortenbosch College  27.3 ‐ 50  45.5 ‐ 62.5  100 ‐ 100  90.9 ‐ 87.5  100 ‐ 87.5  63.6 ‐ 75  9.1 ‐ 0 
De Boog  7.7 – 12.5  23.1‐ 25  92.3 – 

87.5  
38.5 – 
37.5 

38.5 – 
37.5 

76.9 ‐ 75  69.2 – 
62.5 

De Vorm  42.9 ‐ 60  21.4 ‐ 60  57.1 ‐ 60  21.4 ‐ 40  35.7 ‐ 0  42.9 ‐ 20  64.3 ‐ 60 
Figuur 1.5 tabel – Thema’s waarover kinderen voorlichting hebben gehad.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 3: Op welke manier heb je voorlichting gehad over deze onderwerpen? 
 

 
Figuur 1.6 staafdiagram – De manier waarop kinderen voorlichting hebben gehad.  
 
 
 
Manier van 
voorlichting: 

Boek/folder  Ouders  School  Vrienden  Televisie 

Cortenbosch College  18.2 ‐ 25  36.4 ‐ 0  81.8 – 
87.5 

9.1 ‐ 0  18.2 ‐ 0 

De Boog  30.8 ‐ 25  23.1 – 
62.5 

76.9 – 
62.5 

15.4 ‐ 25  30.8 – 12.5 

De Vorm  14.3 ‐ 40  35.7 ‐ 60  64.3 ‐ 100  14.3 ‐ 20  14.3 ‐ 60 
Figuur 1.7 tabel – De manier waarop kinderen voorlichting hebben gehad. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 4: Een loverboy is:  
 

 
Figuur 1.8 staafdiagram – Kinderen geven aan wat volgens hen een loverboy is.  
 
Manier van 
voorlichting: 

A. Een jongen 
die rijk is en 
veel cadeautjes 
geeft aan zijn 
meisje.  

B. Een jongen 
die 
romantische 
relatie met 
vriendinnen 
aangaat./lief 
tegen je doet. 

C. Een jongen die 
een meisje dwingt 
om voor geld in de 
prostitutie te gaan 
werken. 

D. Een jongen 
die geweld 
tegen zijn 
vriendin 
gebruikt. 

E. Ik weet 
niet wat een 
loverboy is. 

Cortenbosch 
College 

18.2 ‐ 75  0 ‐ 0  100 – 87  9.1 – 12.5  0 ‐ 0 

De Boog  30.8 ‐ 75  0 ‐ 0  53.8 ‐ 75  7.7 ‐ 0  15.4 ‐ 0 
De Vorm  21.4 ‐ 20  7.1 ‐ 0  42,9 ‐ 100  7.1 ‐ 0  28.6 ‐ 0 
Figuur 1.9 tabel – Kinderen geven aan wat volgens hen een loverboy is.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 5: Ik wil meer weten over:  
 

 
Figuur 1.10 staafdiagram ‐ Kinderen geven aan waar zij meer over willen weten. 
 

Meer weten 
over: 

Relaties  Liefde  Seks  Drugs  Alcohol  roken  Internet  Loverboys  Niets 

Cortenbosch 
College 

0 ‐ 0  0 ‐ 0  27.3 ‐ 0  27.3 ‐ 0  9.1 – 12.5  9.1 ‐ 0  9.1 ‐ 0  0 – 12.5  45.5 ‐ 87.5 

De Boog  23.1 ‐ 0  30.8 ‐ 0  61.5 ‐ 25  46.2 ‐ 25  38.5 ‐ 0  30.8 – 12.5  30.8 ‐ 0  15.4 –62.5  23.1 – 37.5 
De Vorm  7.1 ‐ 40  14.3 ‐ 40  35.7 ‐ 80  35.7 ‐ 80  28.6 ‐ 100  21.4 ‐ 80  21.4 ‐ 60  35.7 ‐ 80  21.4 ‐ 0 

Figuur 1.11 tabel – Kinderen geven aan waar zij meer over willen weten.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 6: Hoeveel beste vrienden/vriendinnen heb je?  
 

 
Figuur 1.12 staafdiagram – Kinderen geven aan hoeveel beste vrienden/vriendinnen zij hebben.  
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Beste vrienden/vriendinnen:  0  1 tot 2  3 tot 4  Meer dan 4 

Cortenbosch College  0 ‐ 0  9.1 – 12.5  0 – 0  90.9 – 87.5 
De Boog  0 ‐ 0  7.7 – 12.5  7.7 – 37.5  84.6 ‐ 50 
De Vorm  0 ‐ 0  7.1 ‐ 0  14.3 ‐ 0  71.4 ‐ 100 
Figuur 1.13 ‐ Tabel – Kinderen geven aan hoeveel beste vrienden/vriendinnen zij hebben. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 7: Als je verdrietig bent, met wie praat je hier dan over? 
 

 
Figuur 1.14 staafdiagram – Kinderen geven aan met wie zij praten wanneer zij verdrietig zijn.  
 
Met wie praat je als je 
verdrietig bent?: 

Ouders  Familie  Leerkracht  Vrienden/ 
vriendinnen 

Niemand 

Cortenbosch College  0 – 37.5  36.4 – 
12.5 

0 – 0  37.5 – 87.5  45.6 – 
12.5 

De Boog  84.6 – 37.5  38.5 ‐ 25  38.5 – 
12.5 

53.8 – 87.5  7.7 – 12.5 

De Vorm  57.1 ‐ 60  14.3 ‐ 40  7.1 ‐ 40  0 ‐ 100  42.9 ‐ 0 
Figuur 1.15 tabel ‐ Kinderen geven aan met wie zij praten wanneer zij verdrietig zijn. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 8: Hoe blij ben je met jezelf? 
 

 
Figuur 1.16 Staafdiagram – Kinderen geven aan hoe blij zij met zichzelf zijn.  
 
Blij met jezelf:  Ik ben blij met 

mezelf. 
Ik ben niet blij 
met mezelf. 

Ik weet niet of ik 
blij ben met 
mezelf. 

Cortenbosch College  90.9 – 87.5  0 – 12.5  9.1 – 0 
De Boog  92.3 – 62.5  0 ‐ 0  7.7 – 37.5 
De Vorm  85.7 ‐ 80  0 ‐ 20  14.3 ‐ 0 
Figuur1. 17 – tabel ‐ Kinderen geven aan hoe blij zij met zichzelf zijn. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 9: Als iemand mij toevoegt op MSN die ik niet ken, voeg ik hem/haar altijd toe. 
 

 
Figuur 1.18 staafdiagram – Kinderen geven aan of zij iemand die zij niet kennen wel of niet toevoegen op 
MSN.  
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MSN toevoegen  Ja  Nee 

Cortenbosch College  9.1 – 0  90.9 – 100 
De Boog  7.7 ‐ 25  92.3 ‐ 75 
De Vorm  50 ‐ 20  28.6 ‐ 80 
Figuur 1.19 – tabel ‐ Kinderen geven aan of zij iemand die zij niet kennen wel of niet toevoegen op MSN.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 10: Mijn vriend(in) wil dat ik een pakje kauwgum steel in de winkel. 
 

 
Figuur 1.20 staafdiagram ‐ Kinderen geven aan of ze wel of niet een pakje kauwgum stelen.  
 
Kauwgum stelen  Ja  Nee 

Cortenbosch College  9.1 – 0  90.9 – 100 
De Boog  0 ‐ 0  100 ‐ 100 
De Vorm  0 ‐ 0  100 ‐ 100 
Figuur 1.21 tabel – Kinderen geven aan of ze wel of niet een pakje kauwgum stelen. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 11: Zoenen doe ik alleen als ik verkering heb. 
 

 
Figuur 1.22 staafdiagram – Kinderen geven aan of zij alleen zoenen binnen een relatie.  
 
Zoenen en verkering  Ja  Nee 

Cortenbosch College  18.2 – 50  63.6 – 37.5 
De Boog  61.5 – 62.5  38.5 – 37.5 
De Vorm  71.4 ‐ 80  14.3 ‐ 20 
Figuur 1.23 tabel – Kinderen geven aan of zij alleen zoenen binnen een relatie. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 12: Het is normaal dat mijn vriend(in) altijd lief voor mij is. 
 

 
Figuur 1.24 staafdiagram – Kinderen geven aan of zij het normaal vinden dat hun vriend(in) altijd lief voor 
hen is.  
 
Vriend(in) altijd lief 
voor mij. 

Ja  Nee 

Cortenbosch College  54.5 – 62.5  45.6 – 37.5 
De Boog  38.5 – 87.5  61.5 – 12.5 
De Vorm  64.3 ‐ 100  28.6 ‐ 0 
Figuur 1.25 tabel – Kinderen geven aan of zij het normaal vinden dat hun vriend(in) altijd lief voor hen is.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 13: Het is normaal dat ik doe wat mijn vriend(in) graag wil. 
 

 
Figuur 1.26 staafdiagram – Kinderen geven aan of ze het normaal vinden om te doen wat hun vriend(in) 
graag wil.  
 
 
Doen wat vriend(in) 
wil. 

Ja  Nee 

Cortenbosch College  54.5 – 0  45.6 – 100 
De Boog  23.1 ‐ 25  69.2 ‐ 50 
De Vorm  92.6 ‐ 0  0 ‐ 100 
Figuur 1.27 tabel ‐ Kinderen geven aan of ze het normaal vinden om te doen wat hun vriend(in) graag wil.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 14: Ik heb seks met iemand als:  
 

 
Figuur 1.28– staafdiagram ‐ Kinderen geven aan wanneer zij seks hebben met iemand.  
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Ik heb seks met iemand als:  Ik getrouwd 

ben. 
Ik verkering 
met iemand 
heb. 

Ik er zin in 
heb. 

Als iemand dat 
aan mij vraagt. 

Ik weet niet 
het niet. 

Cortenbosch College  0 ‐ 0  27.3 – 37.5  45.6 – 25  18.2 ‐ 0  18.2 ‐ 75 
De Boog  30.8 – 37.5  38.5 ‐ 50  30.8 ‐ 25  0 ‐ 0  38.5 ‐ 25 
De Vorm  42.9 ‐ 100  28.6 ‐ 0  0 ‐ 0  0 ‐ 0  35.7 ‐ 0 
Figuur 1.29 tabel – Kinderen geven aan wanneer zij seks hebben met iemand.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 15: Je hebt verkering. Degene met wie je verkering hebt komt aan jouw lijf. Jij vindt dit niet leuk. 
Laat je dit toe? 
 

 
Figuur 1.30 staafdiagram – Kinderen geven aan of zij het toelaten dat iemand aan hun lijf zit.  
 
Iemand komt aan je 
lijf, laat je dit toe? 

Ja  Nee 

Cortenbosch College  36.4 – 0  54.5 – 100 
De Boog  46.2 – 37.5  53.8 – 62.5 
De Vorm  14.3 ‐ 0  85.7 ‐ 100 
Figuur 1.31 tabel – Kinderen geven aan of zij het toelaten dat iemand aan hun lijf zit. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 16: Heeft iemand je wel eens zomaar op je mond gezoend? 
Heeft iemand je wel eens op je mond gezoend terwijl jij dit niet leuk vond?  
 

 
Figuur 1.32 staafdiagram – Kinderen geven aan of zij wel eens zomaar op hun mond gezoend zijn.  

 
Aantallen zomaar op 
de mond gezoend. 

Ja  Nee 

Cortenbosch College  63.6 – 37.5  36.4 – 62.5 
De Boog  15.4 – 37.5  84.6 – 62.5 
De Vorm  0 ‐ 0  92.9 ‐ 100 
Figuur 1.33  tabel – Kinderen geven aan of zij wel eens zomaar op hun mond gezoend zijn. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 17: Heeft iemand wel eens aan je lijf gezeten terwijl je dit niet prettig vond? 
 

 
Figuur 1.34 staafdiagram – Kinderen geven aan of iemand wel eens aan hun lijf heeft gezeten.  
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Iemand aan je lijf gezeten 
terwijl je dit niet prettig 
vond. 

Ja  Nee 

Cortenbosch College  27.3 – 12.5  72,7 – 87,5 
De Boog  0 – 16.7  100 – 83.3 
De Vorm  7,1 – 0  92.9 ‐ 100 
Figuur 1.35 tabel – Kinderen geven aan of iemand wel eens aan hun lijf heeft gezeten. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 18: Een paar van jouw klasgenoten zitten de hele tijd te fluisteren. Ze kijken af en toe in jouw 
richting en proesten het dan uit van het lachen. Wat doe je? 
 

 
Figuur 1.36 staafdiagram – Kinderen geven aan wat zij doen in de bovenstaande voorbeeldsituatie.  
 
Wat doe je?  Ik vertel het aan een 

vriend(in) en hoop 
dat die mij helpt. 

Ik vraag hen heel 
gewoon wat er 
zo grappig is. 

Ik vind het niet leuk, 
maar ik durf er niets 
van te zeggen. 

Ik word 
erg kwaad. 

Cortenbosch 
College 

9.1 – 12.5  90.9 – 37.5  0 – 37.5  0‐ 25 

De Boog  0 – 12.5  92.3 – 62.5  0 ‐ 25  7.7 ‐ 0 
De Vorm  14.3 ‐ 0  57.1 ‐ 80  0 ‐ 20  14.3 ‐ 0 
Figuur 1.37 tabel ‐ Kinderen geven aan wat zij doen in de bovenstaande voorbeeldsituatie.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
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Vraag 19: Word je op school wel eens gepest? 
 

 
Figuur 1.38 staafdiagram – Kinderen geven aan of zij op school weleens gepest worden.  
 
Word je wel eens 
gepest? 

Ja  Nee 

Cortenbosch College  0 – 0  100 – 100 
De Boog  46.2 ‐ 50  46.2 ‐ 50 
De Vorm  50 – 60  42.9 ‐ 40 
Figuur 1.39 tabel ‐ Kinderen geven aan of zij op school weleens gepest worden. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Vraag 20: Wat doe je als je vrij bent van school? 
 
Wat doe je als je vrij bent van school?  Cortenbosch 

College 
De Boog  De Vorm 

Computeren  72.7 
87.5 

93.3 
37.5 

64.3 
80 

Tv kijken  54.5 
87.5 

84.6 
37.5 

35.7 
80 

Op straat hangen  72.7 
50 

53.8 
62.5 

14.3 
20 

Afspreken met vrienden/vriendinnen  63.6 
75 

76.9 
87.5 

21.4 
80 

Sporten  63.6 
72.5 

53.8 
25 

35.7 
0 

Anders, namelijk: 
 
 
Zingen 
Naar verzorgpony 
Fietsen 
Familie 
Voetballen 
Gamen 
Slapen 
Buiten spelen 
playmobile 

36.4 
25 
 
12.5 
12.5 
9.1 
9.1 
9.1 
9.1 
 
 
 

30.8 
50 

42.9 
80 
 
 
 
 
7.1 
7.1 
7.1 
7.1 
14.3 
10 
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Nagellakken 
Opmaken 
Huiswerk, krantenwijk 
Gaan we aan het werk 
Me pa helpen 
Werk = boodschappen 
Naar de stad 
Op mijn kamer hangen 

 
 
7.7 
7.7 
7.7 
12.5 
12.5 
12.5                  

20 
20 
 

Figuur 1.40 staafdiagram – Kinderen geven aan wat zij doen als ze vrij van school zijn.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
 
Cortenbosch college en De Boog: 
Vraag 21: Vind je het verschil tussen de basisschool en middelbare school groot? 
De getallen zijn in percentages. 
 

 
Figuur 1.41 staafdiagram – Kinderen geven aan of ze het verschil tussen de basisschool en middelbare 
school groot vinden.  
 
Verschil SBO‐VSO  Ja  Nee 

Cortenbosch College  90.1 – 100  9.1 – 0 
De Boog  84.6 – 87.5  15.4 – 12.5 
Figuur 1.42 tabel ‐ Kinderen geven aan of ze het verschil tussen de basisschool en middelbare school groot 
vinden. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Cortenbosch College: 
 
Meisjes: 
Ja, omdat je andere vakken krijgt en alles anders is. 
Ja, omdat het is gewoon heel anders. 
Ja, omdat het anders is.  
Ja, omdat het gewoon heel anders is.  
Ja, omdat je komt met andere mensen in aanmerking. 
Ja, omdat je verandert zelf ook. 
Ja, omdat je wordt puber. 
Ja, omdat grotere school en je wordt puber. 



96 
 

Jongens: 
Ja, omdat meer vrijheid. 
Ja, omdat groter. 
Ja, omdat er grotere mensen zijn. 
Nee, omdat je eerst ook klein begint.  
Ja, omdat je doet meer en leert meer mensen kennen. 
Ja, omdat zijn meer leerlingen. 
Ja, omdat het leuker is.  
Ja 
Ja, omdat je krijgt meer leraren per dag en op de basisschool maar 1. 
Ja, omdat je roosters hebt. 
Ja, omdat veel fijner. 

De Boog: 
Meisjes: 
Ja, omdat we op de middelbare school huiswerk hebben + vroeg opstaan en op de basisschool moet je om 
half 9 beginnen en ben je 12 uur uit. 
Ja, omdat je hier veel meer huiswerk hebt en dat is saai 
Ja, omdat je krijgt meer huiswerk! 
Ja, omdat je geen juf of meester mag zeggen. 
Ja, omdat het groter is dan de basisschool 
Ja, omdat want je hier om je toekomst werkt 
Ja, omdat we meer vakantie hebben en we moeten meneer of mevrouw zeggen 
Nee, omdat het hetzelfde is 
 
Jongens: 
Ja, omdat je hier meer opdrachten van huiswerk 
Ja, omdat bijna alle leerlingen op nieuw zijn op school 
Ja, omdat hier hebben we metaal enzo 
Ja, omdat je hebt praktijk en je krijgt meer huiswerk 
Ja, omdat nieuwe kinderen in de klas 
Ja, omdat moeilijke opdrachten soms 
Ja, omdat meer huiswerk is leuk aan deze school 
Ja, omdat veel moeilijker 
Ja, omdat hier is stage, bij de andere school niet. 
Ja, omdat andere lessen 
Nee, omdat weet ik niet 
Nee, omdat dit is even makkelijk als basisschool 
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Vraag 22: Over welke thema’s moet volgens jouw voorlichting gegeven worden in groep 8? 
 

   
Figuur 1.43 staafdiagram – Kinderen geven aan over welke thema’s in groep 8 voorlichting moet worden 
gegeven.  
 

Welke 
thema’s 
voorlichting: 

Relaties  Liefde  Seks  Drugs  Alcohol  roken  Internet  Loverboys  Niets 

Cortenbosch 
College 

45.6 –  
62.5 

27.3 –  
62.5 

90.9 – 
87.5 

81.5 ‐  
75 

81.5 – 
75 

81.5 – 
87.5 

18.2 ‐  
50 

81.5 –  
75 

0 ‐  
12.5 

De Boog  46.2 –  
62.5 

61.5 –  
62.5 

46.2 ‐ 
50 

76.9 ‐  
75 

84.6 ‐  
50 

92.3 – 
62.5 

46.2 ‐ 
25 

69.2 – 
87.5 

7.7 –  
12.5 

 
Figuur 1.44 tabel – Kinderen geven aan over welke thema’s in groep 8 voorlichting moet worden gegeven. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Anders, namelijk: 
Jongens: 0 % 
Meisjes:12.5 % De middelbare school 
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De vorm 
Vraag 21 Denk je dat het verschil tussen de basisschool en de middelbare school groot is? 
 

 
Figuur 1.45 staafdiagram – Kinderen geven aan of zij denken dat het verschil tussen de basisschool en de 
middelbare school groot is.  
 
Verschil SBO‐VSO  Ja  Nee 

De Vorm  92.9 – 60  7.1 ‐ 40 
Figuur 1.46 tabel ‐ Kinderen geven aan of zij denken dat het verschil tussen de basisschool en de middelbare 
school groot is. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde kinderen. 
 
Kinderen geven aan waarom zij dit denken.  
 
Ja omdat: 
Jongens:  ‐ Meer les en huiswerk 
    ‐Je er meer lessen krijgt 
    ‐ Omdat het meer dingen zijn 
    ‐ Je krijgt veel lessen 
    ‐ Er veel meer ruimte nodig heeft 
    ‐ Omdat je steeds naar een andere klas gaat 
    ‐ Je het drukker hebt en het is groter de school 
    ‐ Het is veel groter 
    ‐ Gewoon 
    ‐ Je meer met je handen doet maken en minder werk 
    ‐ Er andere en grotere kinderen op zitten 
    ‐ Er zijn meer kinderen 
    ‐ De school is groter en van klas veranderen 
 
Meisjes:  ‐ Omdat je leukere vrienden hebt en je moet zelfstandig zijn 
    ‐ Omdat er loverboys kunnen zitten 
    ‐ Je meer moeilijke dingen krijgt 
 
Nee omdat: 
Jongens:  / 
Meisjes:  ‐ Het bijna even groot is.  
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2.   Resultaten enquête ‐ Ouders De Vorm 
 
 
Wij hebben de ouders van de schoolverlaters van de Vorm enquêtes opgestuurd, dit waren 21 ouders. Van 
13 van hen hebben wij de enquête ingevuld terug ontvangen.  
 
Vraag 1: Bent u bekend met de loverboyproblematiek? 
 

 
Figuur 2.1 staafdiagram – Ouders geven aan of zij bekend zijn met de loverboyproblematiek. 
 
Bekendheid loverboyproblematiek.  Ouders De Vorm 

Ja  84.6 
Nee  15.4 
Figuur 2.2 tabel – Ouders geven aan of zij bekend zijn met de loverboyproblematiek. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Vraag 2: Bent u bekend met het feit dat zowel jongens als meisjes slachtoffer kunnen worden van een 
loverboy/pooier? 
 

 
Figuur 2.3 staafdiagram – Ouders geven aan of zij bekend zijn met het feit dat zowel jongens als meisjes 
slachtoffer kunnen worden.  
 
Bekendheid jongens en meisjes slachtoffers.  Ouders De Vorm 

Ja  76.9 
Nee  23.1 
Figuur 2.4 tabel – Ouders geven aan of zij bekend zijn met het feit dat zowel jongens als meisjes slachtoffer 
kunnen worden.  
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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Vraag 3: Heeft u weleens met uw kind gesproken over het fenomeen loverboy? 
 

 
Figuur 2.5 staafdiagram – Ouders geven aan of zij met hun kind gesproken hebben over het fenomeen 
loverboy.  
 
Ouders gesproken over loverboys met hun kind. Ouders De Vorm 

Ja  46.2 
Nee  53.8 
Figuur 2.6 tabel – Ouders geven aan of zij met hun kind gesproken hebben over het fenomeen loverboy. De 
getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Vraag 4: Op welke manier probeert u zelf te voorkomen dat uw kind slachtoffer wordt van een loverboy? 
 

- Waarschuwen (voor hun werkwijze). 
- Over voorbeelden uit het nieuws praten. 
- Melden als vreemde mensen hen benaderen. 
- Niets. 
- Aangeven dat hij alles tegen ons kan zeggen. 
- Leren om iemand niet zomaar te geloven, maar bij twijfel eerst met ouders overleggen. 
- Door altijd zicht op mijn kind te houden. 
- Wij halen en brengen ons kind om het zo klein mogelijk te houden. 
- Zeggen dat hij met niemand mee mag gaan/ door je kind te waarschuwen niet met vreemde 

mensen mee te gaan.  
- Bewust maken dat het niet normaal is als iemand iets van je wil i.c.m. een kado/beloftes krijgen.  
- Opmerkzaam zijn op veranderingen in gedrag etc.  
- Door er over te praten. 
- Boek lezen: echte mannen eten geen kaas.  
- Door het laten kijken naar tv programma’s hierover. 
- Nog niet aangedacht om iets te ondernemen. Wonen op het platteland ‘lijkt’ alles toch net iets 

veiliger.  
- Ben hier nog niet echt mee bezig geweest met mijn zoon.  
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Vraag 5: Denkt u dat uw kind risico loopt slachtoffer te worden van een loverboy? 

 
Figuur 2.7 staafdiagram – Ouders geven aan of hun kind slachtoffer zou kunnen worden van een loverboy. 
 
Inschatting ouders of hun kind slachtoffer kan worden. Ouders De 

Vorm 

Ja  46.2 
Nee  46.2 
Ik weet het niet  7.7 
Figuur 2.8 tabel – Ouders geven aan of hun kind slachtoffer zou kunnen worden van een loverboy. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Vraag 6: Kunt u uitleggen waarom u dit denkt 
 
Ja, omdat: 
 

- Tegenwoordig lopen alle kinderen risico, je kunt vreemden niet vertrouwen. 
- Elk kind loopt dit risico wanneer ze verliefd worden op iemand waarvan ze niet weten dat dit een 

loverboy is. 
- Te goed van vertrouwen, onzeker etc., beperkt verstandelijk vermogen. Sociaal weinig contact met 

anderen.  
- Alle kinderen lopen hier risico in.  
- Omdat mijn kind iemand snel gelooft en vertrouwd. 
- Naïviteit, makkelijk beïnvloedbaar.  

 
Nee, omdat: 

- Goed over gesproken en uitgelegd de risico’s en wat ze moet doen wanneer ze wordt 
aangesproken.  

- Hij niet gauw met iemand mee gaat. 
- Omdat hij weet wat het is, ook bij SOVA besproken. 
- Omdat mijn kind een jongen is.  
- Omdat mijn dochter al iets soortgelijks heeft meegemaakt.  

 
Vraag 7 Op welke manier denkt u dat school er toe bij zou kunnen dragen dat uw kind minder risico loopt 
op het slachtoffer worden van een loverboy? 
 

- In de klas duidelijk uitleg geven en samen met klasgenoten hierover praten.  
- Door goed toezicht op de kinderen op het plein en direct daarom heen. 
- Goed inlichten. 
- Voorlichting + bespreekbaar maken. 
- Informatie, film, praktijk voorbeelden, boeken. 
- Erover praten, goede controle ook omdat het Edioson in de buurt zit.  
- Geen idee. 
- Door het onderwerp te behandelen op school. 
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- Voorlichting geven. 
- Op schoolplein blijven en niet halve dagen in de stad lopen.  
- Erover vertellen en evt. filmpjes erover laten zien. 
- Onderwerp ter sprake brengen, onderdeel van een kanjerstraining. 
- Door filmpjes en gesprekken.  

 
Vraag 8: Waar denkt u dat risicofactoren liggen voor kinderen om slachtoffer te worden van een 
loverboy? 

 
Figuur 2.9 staafdiagram – Ouders geven aan waar risicofactoren liggen.  
 
Risicofactoren om slachtoffer te worden:  Ouders De Vorm 

Psychische problemen  61.5 
Probleemgedrag  76.9 
Negatief zelfbeeld  84.6 
Verstandelijke beperking  69.2 
Weinig weerbaar zijn  92.3 
Gebruik van alcohol en drugs  46.2 
Tekort aan aandacht, effectiviteit en geborgenheid  100 
School  0 
Vrijetijdsbesteding  38.5 
Media  23.1 
Cultuur  7.7 
Religie  0 
Gezinssituatie  46.2 
Anders, namelijk: 
Er is zoveel om kinderen lekker te maken. 

7.7 

Figuur 2.10 tabel ‐ Ouders geven aan waar risicofactoren liggen. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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Vraag 9: U heeft in de vorige vraag wellicht een aantal risicofactoren aangekruist. Mocht u een idee 
hebben over hoe deze risicofactoren verkleind zo niet weggenomen zouden kunnen worden, dan kunt u 
dat hieronder beschrijven: 
 

- Kanjertraining, aandacht geven aan kinderen met weinig zelfvertrouwen, melden aan ouders. 
- Openlijk bespreken met duidelijke voorbeelden. 
- Ouders moeten veel energie in en aandacht geven aan hun kind. Uitleggen wat goed is en wat niet. 

Bij sturen, trainingen laten volgens enz. Dus kost veel tijd maar levert ook veel op. Veel ouders 
denken dat de school hun kind op moet voeden.  

- Bewustwording, regelmatig peilen.  
- Ouders en school hebben hier een taak in.  
- Goede voorlichting door ouders/school. Kind serieus nemen wanneer het iets verteld. Trainingen in 

faalangst. Assertiviteitscursus.  
- Meer aandacht. Vroegtijdig signaleren van problemen. Alles bespreekbaar maken. Vertrouwen 

geven. 
- Door kinderen hierover voor te lichten. 
- Proberen je kids te laten zien dat ze goed zijn zoals ze zijn. 

 
Vraag 10 Hoe ziet u de overgang van uw kind naar het voortgezet onderwijs tegemoet? 
 

- Positief, benieuwd, spannend. 
- Vol goede moed. 
- Goed, mijn zoon is hier aan toe. 
- Weer een nieuwe periode/fase in het leven van je kind en van jezelf. 
- Een grote stap vooruit in het leven. 
- Goed. 
- Goed, ze is er aan toe de basisschool te verlaten. Voor onszelf angstig, ze maakt veel fouten in het 

verkeer, angst voor weer geen aansluiting met leeftijdsgenoten en klas. 
- Ontspannen. 
- Ik hoop goed. 
- Met vertouwen. 
- Heel spannend! Angst dat mijn kind niet zal herkennen dat hij door negatieve (foute) mensen 

benaderd zal worden. 
- Met vertrouwen, wel spannend. Het zal zwaar voor hem zijn.  
- Redelijk goed. 
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Vraag 11: Welke veranderingen denkt u dat er tijdens de overgang van het speciaal basisonderwijs naar 
het voortgezet (speciaal) onderwijs op uw kind af zullen komen? 
(Veranderingen die het risico van het worden van een slachtoffer van een loverboy zouden kunnen 
vergroten). 
 

 
Figuur 2.11 staafdiagram – Ouders geven aan welke veranderingen er zijn binnen de overgang.  
 
Veranderingen tijdens de overgang.  Ouders De Vorm 

Grote school  30.8 
Verschillende leraren  30.8 
Minder structuur  38.5 
Er wordt meer zelfstandigheid verwacht van de kinderen  76.9 
Plaats vinden in een nieuwe klas  30.8 
Anders, namelijk: 

- Puberteit 
- Aanbod drank en drugs van leerlingen 
- Omgeving, bepaalde stadsdelen in Apeldoorn 
- Geen 
- Meer prikkels 
- Beïnvloedbaar 

 

38.5 

Figuur 2.12 tabel – Ouders geven aan welke veranderingen er zijn binnen de overgang. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Vraag 12: Wat doet u, of gaat u eraan doen om de overgang van het speciaal onderwijs naar het 
voortgezet (speciaal) onderwijs soepel te laten verlopen? 
 

- Een dag mee laten draaien, thuis de andere school met andere manier van lesgeven en andere 
(grotere) kinderen bespreken.  

- Zoveel mogelijk vragen van het kind beantwoorden en waarschuwen voor veranderingen zonder 
dat mijn kind daar angstig van wordt.  

- Wij hebben al een aantal gesprekken gehad. De school heeft toezicht op het plein en in de school. 
Ze mogen de school cq het plein niet verlaten.  

- Goed met hem praten.  
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- Geen idee. 
- Zou niet weten hoe. Wel heeft ze al voorbeelden genoeg gezien een meegemaakt van anderen.  
- Kind serieus nemen, ondersteunen. Goed luisteren naar signalen die het kind geeft. Mee denken. 

Voor die tijd leren wat en hoe ga je om met verantwoordelijkheid. Veel praten met je kind.  
- Haar omgeving vertrouwd houden zoals we altijd hebben gedaan. Namelijk als een kind uit school 

komt vragen hoe het was op school en wat ze hebben gedaan enz. 
- Door mijn kind zoveel mogelijk te steunen waar nodig. Hij moet bijv. 10 km fietsen. Dus al met 

regelmaat de route fietsen zodat die vertrouwd wordt.  
- Ondersteunen en begeleiden en controleren wat hij doet na schooltijd. 
- Proberen zoveel mogelijk te begeleiden “wel op afstand” en te luisteren.  
- Het samen doen. Extra aandacht geven. Tijd nemen om over de nieuwe school te praten.  
- Goed samen te werken met school.  

 
Vraag 13: Wat ziet u als taak van de school om deze overgang soepel te laten verlopen? 
 

- Vertellen over de nieuwe school. Aangeven dat ze nu de oudste/grootste zijn, maar straks juist 
andersom. 

- Goede voorbereiding. Vertellen. 
- Informatie geven om de overgang makkelijker te laten verlopen.  
- Door te laten zien hoe het er op de hogere school aan toe gaat en daar dit jaar alvast op in te 

spelen.  
- Begeleiding in de voorbereiding zoals ze op De Vorm al doen.  
- Kind leren verantwoordelijk te zijn voor zijn of haar handelen. Leren plannen van huiswerk e.d. 

Stevig maken in waar het kind voor staat. Weerbaarheidtraining door orthopedagoog. Faal angst 
reductie training. Leren het kind naar zichzelf te kijken als het een laag zelfbeeld heeft.  

- Van te voren wennen door enkele dagen te mogen proefdraaien in de nieuwe klas/school.  
- Uitleg, voorlichting en bespreekbaar maken.  
- Goed inlichten.  
- Voorbereiding voor zover dat kan, de grootste verantwoordelijkheid ligt bij de ouders.  
- Goede oplettendheid naar ieder kind op eigen wijze. 
- Eind van het schooljaar een week draaien zoals op de volgende school: Wisselende klaslokalen en 

telkens andere leraren. Bij De Vorm is een middelbare school: laat de leerlingen daar een week 
pauze houden tussen de grote kinderen.  

- Begeleiding. 
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Vraag 14: Denkt u dat door een lessenpakket het risico dat kinderen lopen op het worden van een 
slachtoffer van een loverboy, verkleind kan worden? 
 

 
Figuur 2.13 staafdiagram – Ouders geven aan of een lessenpakket het risico om slachtoffer te worden van 
een loverboy, kan verkleinen. 
 
Preventie d.m.v. lessenpakket.  Ouders De Vorm 

Ja  53.8 
Nee  23.1 
Ik weet het niet  30.8 
Figuur 2.14 tabel – Ouders geven aan of een lessenpakket het risico om slachtoffer te worden van een 
loverboy, kan verkleinen. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Ja, omdat: 

- De kinderen bewuster worden. 
- Dit kan een start zijn om er thuis verder op in te gaan. 
- Je nooit genoeg kan waarschuwen. 
- Ze er dan wat over weten. 
- Als kinderen er al het een en ander van af weten werkt dat in hun voordeel. 
- De kinderen een duidelijk voorbeeld hierover te laten kijken.  
- Om kinderen alert te maken.  

 
Nee omdat: 

- Ik vind dat ouders de kinderen moeten waarschuwen en zelf ander gedrag moeten kunnen 
signaleren.  

- Ze ook moe kunnen worden van alle waarschuwingen.  
- Elk kind loopt risico wanneer ze verliefd worden op iemand waarvan ze niet weten dat dit een 

loverboy is.  
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Vraag 15: Aan uw kind wordt een lessenpakket aangeboden mede ter preventie van 
loverboyproblematiek. Welke thema’s zouden binnen dit lessenpakket de aandacht moeten krijgen? 

 

 
Figuur 2.15 staafdiagram – Ouders geven aan welke thema’s zij belangrijk achten voor het lessenpakket. 
 
Thema’s in het lessenpakket.  Ouders De Vorm 

Zelfbeeld en zelfvertrouwen  76.9 
Sociale vaardigheden  30.8 
Weerbaarheid en zelfverdediging    84.6 
Relaties   53.8 
Seksualiteit  76.9 
Alcohol, roken en drugs  53.8 
Internet      53.8 
Uiterlijk en verzorging  0 
Prostitutie/loverboys  69.2 
Ongewenste intimiteiten  84.6 
Anders, namelijk: 
‐ Eigenlijk alles kan, waar voor een kind een zwakker plek ligt.  
‐Zelfbeeld en zelfvertrouwen is heel belangrijk voor kinderen die aandacht te kort 
komen in thuissituatie of zich alleen voelen en geen vrienden hebben en voor kinderen 
die door anderen leuk en aardig gevonden willen worden. Seksualiteit moet hen 
geleerd worden dat het niet vanzelfsprekend is. Ongewenste intimiteiten: wat houd het 
in, het is niet normaal, wat moet je doen als het je overkomt.  

15.4 

Figuur 2.16 tabel – Ouders geven aan welke thema’s zij belangrijk achten voor het lessenpakket. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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Vraag 16: Ik heb mijn kind voorlichting gegeven met betrekking tot de volgende thema’s. 

 
Figuur 2.17 staafdiagram – Ouders geven aan over welke thema’s zij voorlichting hebben gegeven aan hun 
kind.  
 
Ouders hebben voorlichting gegeven over:  Ouders De Vorm 

Relaties en seksualiteit    61.5 
Alcohol, drugs en roken  76.9 
Internetgebruik   69.2 
Loverboyproblematiek  30.8 
Ik heb geen voorlichting gegeven aan mijn kind   7.7 
Ik heb mijn kind voorlichting gegeven over andere thema’s, 
namelijk: 

- Bij je gevoel blijven.  

7.7 

Figuur 2.18 tabel – Ouders geven aan over welke thema’s zij voorlichting hebben gegeven aan hun kind. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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Vraag 17: Op welke manier heeft u voorlichting gegeven aan uw kind? 

 
Figuur 2.19 staafdiagram – Ouders geven aan op welke manier zij hun kind voorlichting hebben gegeven. 
 
Manier van voorlichting.  Ouders De Vorm 

Middels boeken/folders  46.2 
Middels een gesprek  84.6 
Multimedia  15.4 
Anders namelijk:       

- Als er iets in het nieuws was. 
- Gewoon openlijk erover praten aan tafel met het hele 

gezin. 
- Cursus op school.  

23.1 

Figuur 2.20 tabel –. Ouders geven aan op welke manier zij hun kind voorlichting hebben gegeven. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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Vraag 18: Kruis de thema’s aan waarvan u vindt dat uw kind voldoende kennis heeft 

 
Figuur 2.21 staafdiagram – Ouders geven aan waar hun kind genoeg kennis over heeft. 
 
Thema’s waar kinderen genoeg kennis over hebben.  Ouders De Vorm 

Relaties en seksualiteit    38.5 
Alcohol, drugs en roken  30.8 
Internetgebruik   23.1 
Loverboyproblematiek  15.4 
Figuur 2.22 tabel – Ouders geven aan waar hun kind genoeg kennis over heeft. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Vraag 19: Heeft uw kind het naar zijn/haar zin op school? 
 

 
Figuur 2.23 staafdiagram – Ouders geven aan of hun kind het naar zijn/haar zin heeft op school. 
 
Heeft uw kind het naar zijn/haar zin op school?  Ouders De 

Vorm 

Ja  92.3 
Nee  7.7 
Figuur 2.24 tabel – Ouders geven aan of hun kind het naar zijn/haar zin heeft op school. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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Vraag 20 Ligt uw kind op school goed in de groep? 

’ 
Figuur 2.25 staafdiagram – Ouders schatten in of hun kind goed in de groep ligt. 
 
Ligt uw kind goed in de groep?  Ouders De Vorm 

Ja  84.6 
Nee  7.7 
Gemiddeld  7.7 
Figuur 2.26 tabel – Ouders schatten in of hun kind goed in de groep ligt. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Vraag 21: Vind u dat er bij uw kind sprake is van een positief zelfbeeld? 
 

’ 
Figuur 2.27 staafdiagram – Ouders geven aan of hun kind een positief zelfbeeld heeft. 
 
Heeft uw kind een positief zelfbeeld?  Ouders De Vorm 

Ja  46.2 
Nee  53.8 
Figuur 2.28 tabel – Ouders geven aan of hun kind een positief zelfbeeld heeft. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Ja, dit blijkt uit: 

- Het vertrouwen van andere mensen. 
- Hij zit goed in zijn vel. Praat met me als hem iets dwars zit. Is vrolijk en doet lekker zijn ding.  
- Trots praten over wat hij beleeft heeft of gemaakt heeft. 
- Hij is zeer gelukkig en kan zich goed uiten. 

 
Nee, dit blijkt uit: 

- Dat altijd alles fout gaat wat ze doet. Geen sociale contacten met leeftijdgenootjes. 
- Dat hij zelf vind dat hij niets kan, omdat hij niet goed kan rekenen. 
- Vind zichzelf vaak dom.  
- Vind zichzelf niet belangrijk en de moeite waard. 
- Zijn gedrag. 
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Vraag 22 Vindt u uw kind weerbaar? 
 

 
Figuur 2.29 staafdiagram – Ouders geven aan of zij hun kind weerbaar achtten.  
 
Vindt u uw kind weerbaar?  Ouders De Vorm 

Ja  53.8 
Nee  23.1 
Gemiddeld/soms  23.1 
Figuur 2.30 tabel – Ouders geven aan of zij hun kind weerbaar achtten. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Ja, dit blijkt uit: 

- Zijn reacties op pestgedrag. 
- Durft nee te zeggen en durft zijn mening te geven. 
- Dat hij zichzelf verbaal goed kan uiten. 
- Ze komt voor zichzelf op, alleen helpt het weinig.  
-  

Nee, dit blijkt uit: 
- Kan zichzelf niet goed verdedigen met woorden en keert in zichzelf bij een conflict. 
- Ze blijft teer en bros, te goed van vertrouwen. 

 
Gemiddeld/soms, dit blijkt uit: 

- Druk bezig met training.  
 
Vraag 23: Wat doet uw kind in zijn of haar vrije tijd? 
 

- Thuis achter de computer of tv. 
- Computeren, sporten, buiten spelen, met vriendjes spelen.  
- Voetballen, atletiek, buiten spelen of op de computer. 
- Voetballen, internet spelletjes hyves MSN, vrienden, jeugdclub, oma logeren, hardcore muziek. 
- Scouting, muziek maken (drummen).  
- Veel spelen met vriendjes en vriendinnetjes. 
- Tuinieren, scouting. 
- Knutselen. 
- Computeren, zorgboerderij. 
- Darten, paardrijden, fietsen/steppen, 1 uur computer of gamen per dag. 
- Thuis zijn of naar een vriendje. 
- Thuis zijn. 
- Veel buiten: voetbal, fietsen en vissen. Computeren en muziek luisteren.  
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Vraag 24 Is uw kind actief bezig op het internet? 

 
Figuur 2.31 staafdiagram – Ouders geven aan of hun kind actief is op het internet. 
 
Is uw kind actief bezig op het internet?  Ouders De Vorm 

Ja  84.6 
Nee  15.4 
Figuur 2.32 tabel – Ouders geven aan of hun kind actief is op het internet. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
 
Vraag 25: Zo ja, maakt uw kind op een veilige manier gebruik van het internet? 
 

 
Figuur 2.33 staafdiagram – Ouders geven aan of hun kind op een veilige manier van het internet gebruik 
maakt. 
 
Maakt uw kind op een veilige manier gebruik van het internet? Ouders De 

Vorm 

Ja  76.9 
Nee  15.4 
Figuur 2.34 tabel – Ouders geven aan of hun kind op een veilige manier van het internet gebruik maakt. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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Vraag 26: Op welke manier denkt u dat uw kind over seks denkt? 

 
Figuur 2.35 staafdiagram – Ouders geven aan hoe zij denken dat uw kind over seks denkt. 
 
Op welke manier denkt u dat uw kind over seks denkt?  Ouders De Vorm 

A. Mijn kind is nu nog totaal niet bezig met seksualiteit.   30.8 
B. Mijn kind vindt dat seksualiteit binnen een relatie/huwelijk hoort plaats te vinden.  23.1 
C. Mijn kind denkt erg vrij met betrekking tot seksualiteit.  15.4 
D. Ik heb geen zicht op de manier waarop mijn kind over seksualiteit denkt.  15.4 
E. Anders, namelijk: 

- Mijn kind vindt het stom om over te praten, maar heeft het er soms wel eens 
over of vraagt erover maar vind het vies. 

- Geen van deze zijn van toepassing. 
- Hij is er bezig met seks praatjes overal, thuis, school, schoolbus enz.  
- Ze is heel vrij met betrekking tot seksualiteit, ik corrigeer haar als het door 

slaat. Leg veel uit alles is bespreekbaar op niveau dat begrijpelijk is voor het 
kind.  

 

30.8 

Figuur 2.36 tabel – Ouders geven aan hoe zij denken dat hun kind over seks denkt. 
De getallen zijn in percentages van de geënquêteerde ouders. 
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3.   Interview vragen 
 
 
Interview school: 
 
Introductie: 
 
Wij willen benadrukken dat wij het erg op prijs stellen dat u bereid bent om een bijdrage te leveren aan ons 
onderzoek. 
 
Voorstellen: 
Wij zijn Didi van den Bos en Magda Crielaard. Wij volgende opleiding maatschappelijk werk en 
dienstverlening aan de christelijke hogeschool in Ede. Momenteel zijn wij bezig met ons afstudeerproject 
met het thema ‘preventie van slachtoffers van loverboys’. Wij voeren dit afstudeeronderzoek uit in 
opdracht van stichting MEE Veluwe. Jolanda Bergsma, consulent seksualiteit, is gedurende deze tijd onze 
opdrachtgever.  
Middels ons onderzoek willen wij antwoord krijgen op onze hoofdvraag: “Wat hebben kinderen uit groep 
acht van het SBO nodig om minder risico te lopen om slachtoffer te worden van een loverboy?”. 
 
Gespreksdoel: 
Wij willen te weten komen van u: 

α) Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen er binnen het individuele, relationele en contextuele gebied van de 
kinderen  

β) Wat moet er volgens u gebeuren om deze risico’s te verkleinen zo niet weg te nemen? 
χ) Wat, in welke mate en op welke manier moet volgens u MEE deze kinderen aanbieden binnen het 

lessenpakket, waardoor zij geen (potentiële) slachtoffers van loverboys zullen worden en de risico’s 
dus verkleind en/of weggenomen zullen zijn?  

δ) Hoe gaat de school te werk m.b.t. de preventie van de loverboyproblematiek? 
 
Opbouw: 
Binnen ons interview zijn de volgende koppen de onderscheiden:  

- Loverboyproblematiek 
- Risicofactoren van de school 
- Risicofactoren binnen de overgang van groep 8 naar de brugklas. 
- Overige risicofactoren  
- Preventie van slachtoffers van loverboys 

 
Geschatte duur: 
Wij schatten de duur van het interview op een uur tot anderhalf uur. 
 
Belang van de informatie: 
De school de Vorm heeft MEE Veluwe gevraagd om een lessenpakket in elkaar te zetten voor kinderen uit 
groep 8 met als thema preventie van slachtoffers van loverboys. 
De informatie die u ons gaat verschaffen draagt ertoe bij dat wij MEE Veluwe een adviesrapport kunnen 
aanbieden. Met dit adviesrapport willen wij MEE Veluwe adviseren wat zij kinderen uit groep 8 van SBO 
school de Vorm aan moeten bieden zodat deze kinderen minder risico lopen om slachtoffers te worden van 
loverboys. 
 
Wij willen benadrukken dat u als deelnemer van dit onderzoek volledig anoniem blijft. 
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Kennismaken:  
Profielschets… 
 
Persoonsgegevens van de respondent 
‐Naam: 
‐Naam school: 
 
Wij willen u allereerst wat vragen stellen omtrent de loverboyproblematiek. 
 

1. Hoe zou u de definitie van een loverboy omschrijven? 
 
Wij hanteren de volgende definitie van een loverboy/pooier binnen ons afstudeeronderzoek: 
Een loverboy is een jongen die meisjes (jongens) middels dwang, intimidatie, bedreiging, verleiding 
of geweld aanzet om dingen te doen die zij niet willen, zolang het maar geld oplevert. Daarbij kun je 
dus denken aan prostitutie, maar ook worden meiden (jongens) ingezet in de wapen‐ en/of 
drugshandel, of worden er leningen op naam van het meisje (de jongen) afgesloten waardoor zij 
schulden krijgt. 
 

2. In hoeverre bent u bekend met de loverboyproblematiek bij jongens en meisjes? 
 

3. Waar ligt volgens u het verschil in het slachtoffer worden van een loverboy tussen jongens en 
meisjes? 
Zou u dit verder kunnen toelichten? 
 

4. Bent u binnen deze school al eens in aanmerking gekomen met deze loverboyproblematiek? 
 
Zo ja: 

5. Kunt u dit voorbeeld nader beschrijven?  
 

6. Hoe zijn u en de school met deze situatie omgegaan?  
 

7. Signaleert u binnen deze school kinderen die een verhoogd risico lopen om slachtoffer te worden 
van een loverboy? 
 
 

Uit onderzoek blijkt dat er verschillende risicofactoren, die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen 
slachtoffers van loverboys te worden, liggen binnen de scholen. Daarom zijn de volgende vragen gericht op 
welke risicofactoren u vind liggen binnen uw school en hoe deze risicofactoren verkleint, zo niet 
weggenomen kunnen worden. 
 
 

8. Waar liggen volgens u de verhoogde risico’s binnen uw school voor kinderen om slachtoffers te 
worden van loverboys? 
 

9. Hoe zouden deze risicofactoren verkleint zo niet weggenomen kunnen worden? 
 

10. Wat doet de school om te voorkomen dat kinderen slachtoffers worden van loverboys? 
 

• Hoe wordt het personeel geïnformeerd over loverboyproblematiek? 
• Is er een protocol ‘Seksueel misbruik en loverboys’? Hoe ziet dit protocol eruit? 
• Op welke manier wordt er gezorgd voor een veilige schoolomgeving?  
• Op welke manier wordt er goed toezicht gehouden op het schoolplein en de schoolomgeving?  
• Hoe ziet het verzuimbeleid van de school eruit? 
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• Worden voorlichting‐ en scholingsprojecten georganiseerd voor leerlingen en docenten? 
• Zijn er duidelijke klachtroutes opgesteld zodat leerlingen weten bij wie ze aan kunnen kloppen 

om te praten over loverboyproblematiek? 
• Op welke manier is de school alert op signalen van leerlingen die er op wijzen dat zij 

(potentiële) slachtoffers zijn? Wat doet de school hiermee?  
• Zijn ouders geïnformeerd over loverboyproblematiek en de visie van de school hierop? 
• Op welke manier werken de school en de politie samen? 

 
11. Wat zou de school naast wat de school nu al doet, nog meer of anders kunnen doen zodat het 

risico dat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy nog kleiner wordt? 
 
 
Binnen de overgang van groep 8 van SBO naar brugklas (S)VO komen er veel veranderingen op de kinderen 
af. Wij vragen ons af of deze veranderingen invloed uitoefenen op een verhoogd risico van het worden van 
een slachtoffer van een loverboy. De volgende vragen zijn gericht op deze overgang en de veranderingen 
die zich hier voordoen.  

 
12. Welke veranderingen komen er op kinderen af binnen de overgang van groep acht naar 

middelbare school (veranderingen die ertoe kunnen leiden dat een kind meer risico loopt op het 
worden van een slachtoffer van een loverboy)? 
 

13. Wat valt u op aan hoe deze kinderen met deze veranderingen omgaan? 
 

14. Wat doet school om kinderen te ondersteunen binnen deze veranderingen? 
 

15. Wie en op welke wijze zouden hen bij deze veranderingen kunnen ondersteunen? 
Kunt u dit toelichten? 
 
 

Naast dat er mogelijke risico’s binnen de school en de overgang van groep 8 naar de middelbare school 
liggen, liggen er mogelijk ook risico’s op andere gebieden. Middels de volgende vragen willen wij met u 
kijken waar deze risico’s mogelijk liggen en op welke manier zij verkleint al dan niet weg genomen kunnen 
worden. 
 

16. Waar liggen volgens u nog meer verhoogde risico’s voor kinderen om slachtoffers te worden van 
loverboys? 
 
D.m.v. literatuuronderzoek hebben wij de volgende risicofactoren gevonden: 
*Kinderen met psychische problemen 
*Kinderen met probleemgedrag 
*Kinderen met een negatief zelfbeeld 
*Kinderen met een verstandelijke beperking 
*Kinderen welke weinig weerbaar zijn 
*Kinderen die gebruik maken van alcohol en drugs 
*Kinderen met een tekort aan aandacht, affectiviteit en geborgenheid 
*De school waar het kind op zit 
*Kinderen welke slechte resultaten boeken op school 
*In de vrijetijdsbesteding van kinderen 
*Binnen de invloed die de media kan hebben op kinderen 
*Binnen de cultuur waar de kinderen deel van uitmaken 
*Binnen de religie die de kinderen aanhangen 
*Binnen de gezinssituatie 
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17. Hoe kunnen deze risico’s worden verkleind of zelfs weggenomen? 
 

18. Welke rol kan de school hierin spelen? 
 

19. Wie en op welke wijze zouden hierin nog meer een rol kunnen spelen? 
 
 

De volgende drie vragen richten zich op de preventie van slachtoffers van loverboys. 
 

20. Wat moet er volgens u vanuit school aangeboden worden aan kinderen van groep 8, om ervoor 
te zorgen dat zij minder risico lopen slachtoffer te worden. 
 

21. Als er sprake zou zijn van een lessenpakket, welke thema’s zouden hierbinnen dan besproken 
moeten worden? 
En op welke manier zouden deze thema’s aangeboden moeten worden? 
 

22. Zou aan jongens wat anders moeten worden aan geboden dan aan meiden, om te voorkomen dat 
ze slachtoffer worden? Zo ja, waar zouden de verschillen moeten liggen? 
 

23. Denkt u dat het lessenpakket aan jongens en meiden van groep 8 gescheiden aangeboden moet 
worden? 
Waarom denkt u dat? 
 

 
Wij willen u nogmaals bedanken voor uw inzet en bijdragen gedurende dit interview. Op deze manier draagt 
u ertoe bij dat MEE Veluwe een goed lessenpakket voor groep 8 van SBO school de Vorm kan opstellen.  
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Interview leraren: 
 
Introductie: 
 
Wij willen benadrukken dat wij het erg op prijs stellen dat u bereid bent om een bijdrage te leveren aan ons 
onderzoek. 
 
Voorstellen: 
Wij zijn Didi van den Bos en Magda Crielaard. Wij volgende opleiding maatschappelijk werk en 
dienstverlening aan de christelijke hogeschool in Ede. Momenteel zijn wij bezig met ons afstudeerproject 
met het thema ‘preventie van slachtoffers van loverboys’. Wij voeren dit afstudeeronderzoek uit in 
opdracht van stichting MEE Veluwe. Jolanda Bergsma, consulent seksualiteit, is gedurende deze tijd onze 
opdrachtgever.  
Middels ons onderzoek willen wij antwoord krijgen op onze hoofdvraag: “Wat hebben kinderen uit groep 
acht van het SBO nodig om minder risico te lopen om slachtoffer te worden van een loverboy?”. 
 
Gespreksdoel: 
Wij willen te weten komen van u als leraar: 

ε) Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 
loverboy te worden) liggen er binnen het individuele, relationele en contextuele gebied van de 
kinderen  

φ) Wat moet er volgens u gebeuren om deze risico’s te verkleinen zo niet weg te nemen? 
γ) Wat, in welke mate en op welke manier moet volgens u MEE deze kinderen aanbieden binnen het 

lessenpakket, waardoor zij geen (potentiële) slachtoffers van loverboys zullen worden en de risico’s 
dus verkleind en/of weggenomen zullen zijn?  

η) Hoe gaat de school te werk m.b.t. de preventie van de loverboyproblematiek? 
 
Opbouw: 
Binnen ons interview zijn de volgende koppen de onderscheiden:  

- Loverboyproblematiek 
- Risicofactoren van de school 
- Risicofactoren binnen de overgang van groep 8 naar de brugklas. 
- Overige risicofactoren  
- Preventie van slachtoffers van loverboys 

 
Geschatte duur: 
Wij schatten de duur van het interview op een uur tot anderhalf uur. 
 
Belang van de informatie: 
De school de Vorm heeft MEE Veluwe gevraagd om een lessenpakket in elkaar te zetten voor kinderen uit 
groep 8 met als thema preventie van slachtoffers van loverboys. 
De informatie die u ons gaat verschaffen draagt ertoe bij dat wij MEE Veluwe een adviesrapport kunnen 
aanbieden. Met dit adviesrapport willen wij MEE Veluwe adviseren wat zij kinderen uit groep 8 van SBO 
school de Vorm aan moeten bieden zodat deze kinderen minder risico lopen om slachtoffers te worden van 
loverboys. 
 
Wij willen benadrukken dat u als deelnemer van dit onderzoek volledig anoniem blijft. 
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Kennismaken:  
Profielschets… 
 
Persoonsgegevens van de respondent 
‐Naam: 
‐Naam school: 
‐Leraar klas: 
 
Wij willen u allereerst wat vragen stellen omtrent de loverboyproblematiek. 
 

24. Hoe zou u de definitie van een loverboy omschrijven? 
 
Wij hanteren de volgende definitie van een loverboy/pooier binnen ons afstudeeronderzoek: 
Een loverboy is een jongen die meisjes (jongens) middels dwang, intimidatie, bedreiging, verleiding 
of geweld aanzet om dingen te doen die zij niet willen, zolang het maar geld oplevert. Daarbij kun je 
dus denken aan prostitutie, maar ook worden meiden (jongens) ingezet in de wapen‐ en/of 
drugshandel, of worden er leningen op naam van het meisje (de jongen) afgesloten waardoor zij 
schulden krijgt.  
 

25. In hoeverre bent u bekend met de loverboyproblematiek bij jongens en meisjes? 
 

26. Waar ligt volgens u het verschil in het slachtoffer worden van een loverboy tussen jongens en 
meisjes? 
Zou u dit verder kunnen toelichten? 
 

27. Bent u binnen deze school al eens in aanmerking gekomen met deze loverboyproblematiek? 
 
Zo ja: 

28. Kunt u dit voorbeeld nader beschrijven?  
 

29. Hoe zijn u en de school met deze situatie omgegaan?  
 

30. Signaleert u binnen deze school kinderen die een verhoogd risico lopen om slachtoffer te worden 
van een loverboy? 
 
 

Uit onderzoek blijkt dat er verschillende risicofactoren, die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen 
slachtoffers van loverboys te worden, liggen binnen de scholen. Daarom zijn de volgende vragen gericht op 
welke risicofactoren u vind liggen binnen uw school en hoe deze risicofactoren verkleint, zo niet 
weggenomen kunnen worden. 
 
 

31. Waar liggen volgens u de verhoogde risico’s binnen uw school voor kinderen om slachtoffers te 
worden van loverboys? 
 

32. Hoe zouden deze risicofactoren verkleint zo niet weggenomen kunnen worden? 
 

33. Wat doet de school om te voorkomen dat kinderen slachtoffers worden van loverboys? 
 

• Hoe wordt het personeel geïnformeerd over loverboyproblematiek? 
• Is er een protocol ‘Seksueel misbruik en loverboys’? Hoe ziet dit protocol eruit? 
• Op welke manier wordt er gezorgd voor een veilige schoolomgeving?  
• Op welke manier wordt er goed toezicht gehouden op het schoolplein en de schoolomgeving?  
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• Hoe ziet het verzuimbeleid van de school eruit? 
• Worden voorlichting‐ en scholingsprojecten georganiseerd voor leerlingen en docenten? 
• Zijn er duidelijke klachtroutes opgesteld zodat leerlingen weten bij wie ze aan kunnen kloppen 

om te praten over loverboyproblematiek? 
• Op welke manier is de school alert op signalen van leerlingen die er op wijzen dat zij 

(potentiële) slachtoffers zijn? Wat doet de school hiermee?  
• Zijn ouders geïnformeerd over loverboyproblematiek en de visie van de school hierop? 
• Op welke manier werken de school en de politie samen? 

 
34. Wat zou de school naast wat de school nu al doet, nog meer of anders kunnen doen zodat het 

risico dat kinderen lopen op het worden van een slachtoffer van een loverboy nog kleiner wordt? 
 
 
Binnen de overgang van groep 8 van SBO naar brugklas (S)VO komen er veel veranderingen op de kinderen 
af. Wij vragen ons af of deze veranderingen invloed uitoefenen op een verhoogd risico van het worden van 
een slachtoffer van een loverboy. De volgende vragen zijn gericht op deze overgang en de veranderingen 
die zich hier voordoen.  

 
35. Welke veranderingen komen er op kinderen af binnen de overgang van groep acht naar 

middelbare school (veranderingen die ertoe kunnen leiden dat een kind meer risico loopt op het 
worden van een slachtoffer van een loverboy)? 
 

36. Wat valt u op aan hoe deze kinderen met deze veranderingen omgaan? 
 

37. Wat doet school om kinderen te ondersteunen binnen deze veranderingen? 
 

38. Wie en op welke wijze zouden hen bij deze veranderingen kunnen ondersteunen? 
Kunt u dit toelichten? 
 
 

Naast dat er mogelijke risico’s binnen de school en de overgang van groep 8 naar de middelbare school 
liggen, liggen er mogelijk ook risico’s op andere gebieden. Middels de volgende vragen willen wij met u 
kijken waar deze risico’s mogelijk liggen en op welke manier zij verkleint al dan niet weg genomen kunnen 
worden. 
 

39. Waar liggen volgens u nog meer verhoogde risico’s voor kinderen om slachtoffers te worden van 
loverboys? 
 
D.m.v. literatuuronderzoek hebben wij de volgende risicofactoren gevonden: 
*Kinderen met psychische problemen 
*Kinderen met probleemgedrag 
*Kinderen met een negatief zelfbeeld 
*Kinderen met een verstandelijke beperking 
*Kinderen welke weinig weerbaar zijn 
*Kinderen die gebruik maken van alcohol en drugs 
*Kinderen met een tekort aan aandacht, affectiviteit en geborgenheid 
*De school waar het kind op zit 
*Kinderen welke slechte resultaten boeken op school 
*In de vrijetijdsbesteding van kinderen 
*Binnen de invloed die de media kan hebben op kinderen 
*Binnen de cultuur waar de kinderen deel van uitmaken 
*Binnen de religie die de kinderen aanhangen 
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*Binnen de gezinssituatie 
 

40. Hoe kunnen deze risico’s worden verkleind of zelfs weggenomen? 
 

41. Welke rol kan de school hierin spelen? 
 

42. Wie en op welke wijze zouden hierin nog meer een rol kunnen spelen? 
 
 

De volgende drie vragen richten zich op de preventie van slachtoffers van loverboys. 
 

43. Wat moet er volgens u vanuit school aangeboden worden aan kinderen van groep 8, om ervoor 
te zorgen dat zij minder risico lopen slachtoffer te worden. 
 

44. Als er sprake zou zijn van een lessenpakket, welke thema’s zouden hierbinnen dan besproken 
moeten worden? 
En op welke manier zouden deze thema’s aangeboden moeten worden? 
 

45. Zou aan jongens wat anders moeten worden aan geboden dan aan meiden, om te voorkomen dat 
ze slachtoffer worden? Zo ja, waar zouden de verschillen moeten liggen? 
 

46. Denkt u dat het lessenpakket aan jongens en meiden van groep 8 gescheiden aangeboden moet 
worden? 
Waarom denkt u dat? 
 

 
Wij willen u nogmaals bedanken voor uw inzet en bijdragen gedurende dit interview. Op deze manier draagt 
u ertoe bij dat MEE Veluwe een goed lessenpakket voor groep 8 van SBO school de Vorm kan opstellen.  
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Interview Professionals 
 
Introductie: 
 
Wij willen benadrukken dat wij het erg op prijs stellen dat u bereid bent om een bijdrage te leveren aan ons 
onderzoek. 
 
Voorstellen: 
Wij zijn Didi van den Bos en Magda Crielaard. Wij volgende opleiding maatschappelijk werk en 
dienstverlening aan de christelijke hogeschool in Ede. Momenteel zijn wij bezig met ons afstudeerproject 
met het thema ‘preventie van slachtoffers van loverboys’. Wij voeren dit afstudeeronderzoek uit in 
opdracht van stichting MEE Veluwe. Jolanda Bergsma, consulent seksualiteit, is gedurende deze tijd onze 
opdrachtgever.  
Middels ons onderzoek willen wij antwoord krijgen op onze hoofdvraag: “Wat hebben kinderen uit groep 
acht van het SBO De Vorm nodig om minder risico te lopen om slachtoffer te worden van een loverboy?”. 
 
Gespreksdoel: 
Wij willen te weten komen van u als professional: 

a) Hoe uw instelling te werk gaat m.b.t. de loverboyproblematiek 
b) Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 

loverboy te worden) liggen er binnen het individuele, relationele en contextuele gebied van de 
kinderen  

c) Wat moet er volgens u gebeuren om deze risico’s te verkleinen zo niet weg te nemen? 
d) Wat, in welke mate en op welke manier moet MEE volgens u deze kinderen aanbieden binnen het 

lessenpakket, waardoor zij geen (potentiële) slachtoffers van loverboys zullen worden en de risico’s 
dus verkleind en/of weggenomen zullen zijn?  

 
Opbouw: 
Binnen ons interview zijn de volgende koppen de onderscheiden:  

- Loverboyproblematiek 
- Risicofactoren van de school 
- Risicofactoren binnen de overgang van groep 8 naar de brugklas. 
- Overige risicofactoren  
- Preventie van slachtoffers van loverboys 

 
Geschatte duur: 
Wij schatten de duur van het interview op een uur tot anderhalf uur. 
 
Belang van de informatie: 
De school de Vorm heeft MEE Veluwe gevraagd om een lessenpakket in elkaar te zetten voor kinderen uit 
groep 8 met als thema preventie van slachtoffers van loverboys. 
De informatie die u ons gaat verschaffen draagt ertoe bij dat wij MEE Veluwe een adviesrapport kunnen 
aanbieden. Met dit adviesrapport willen wij MEE Veluwe adviseren wat zij kinderen uit groep 8 van SBO 
school de Vorm aan moeten bieden zodat deze kinderen minder risico lopen om slachtoffers te worden van 
loverboys. 
 
Wij willen benadrukken dat u als deelnemer aan dit onderzoek volledig anoniem blijft. 
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Inleiding 
 
Naam: 
Instelling: 
Functie: 
 
Wij willen u in het eerste gedeelte van dit interview wat vragen stellen omtrent de loverboyproblematiek. 
 

1. Hoe zou u de definitie van een loverboy omschrijven? 
 

2. Hebben u of uw collega’s binnen deze instelling met deze problematiek te maken gehad? 
Zo ja, had op dat moment voldoende handvatten om te handelen in deze situatie? 
 

3. Wat doen u of uw collega’s binnen uw instelling m.b.t. de preventie van slachtoffers van 
loverboys? 
 

4. Wat doen u of uw collega’s binnen uw instelling m.b.t. de hulpverlening aan slachtoffers van 
loverboys? 
 

5. Waar liggen volgens u risicofactoren voor jongeren om slachtoffers te worden van loverboys?  
 
Welke van de volgende risicofactoren herkent u? 

 Kinderen in de overgang van groep 8 naar de brugklas 
 Kinderen met psychische problemen 
 Kinderen met probleemgedrag 
 Kinderen met een negatief zelfbeeld 
 Kinderen met een verstandelijke beperking 
 Kinderen welke weinig weerbaar zijn 
 Kinderen die gebruik maken van alcohol en drugs 
 Kinderen met een tekort aan aandacht, affectiviteit en geborgenheid 
 De school waar het kind op zit 
 Kinderen welke slechte resultaten boeken op school 
 In de vrijetijdsbesteding van kinderen 
 Binnen de cultuur waar de kinderen deel van uitmaken 
 Binnen de religie die de kinderen aanhangen 
 Binnen de gezinssituatie 

 
6. Op welke manier bent u binnen uw instelling bezig deze risicofactoren te verkleinen en/of weg te 

nemen? 
 

7. Wat zou school volgens uw optiek kunnen doen om deze risicofactoren te 
verkleinen/wegnemen? 
 

8. Op welke manier zouden ouders deze risicofactoren kunnen verkleinen/wegnemen? 
 

9. Welke anderen zouden een rol kunnen spelen in het verkleinen/wegnemen van risicofactoren? 
Waarom juist deze anderen en op welke manier zouden zij dat kunnen doen? 
 

De volgende vragen gaan over een lessenpakket wat gemaakt wordt voor kinderen uit groep 8 van 
Speciaal Basisonderwijs: 

 
10. Hebt u het idee dat kinderen over genoeg kennis/vaardigheden beschikken m.b.t. 

loverboyproblematiek en de bijbehorende thema’s? 
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Zou u dit verder kunnen toelichten? 
 

11.  Zou het aanbieden van een lessenpakket in groep 8 er toe leiden dat het risico op het worden 
van een slachtoffer van een loverboy verkleind wordt?  
Waarom wel/niet? 
 

12. Wat zou er binnen dit lessenpakket aangeboden moeten worden en waarom? 
 

13.  Bent u bekend met jongens die slachtoffer worden van loverboys?  
 

14.  Waar ligt volgens u het verschil in het slachtoffer worden van een loverboy tussen mannen en 
vrouwen? 
Zou u dit verder kunnen toelichten? 
 

15.  Wat is volgens u het verschil tussen in wat er in een lessenpakket aangeboden moet worden aan 
jongens en aan meisjes? 
Zou u dit verder kunnen toelichten? 
 

16. Denkt u dat het lessenpakket aan jongens en meiden van groep 8 gescheiden aangeboden moet 
worden? 
Waarom denkt u dat? 
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Slachtoffers  
 
Introductie: 
 
Wij willen benadrukken dat wij het erg op prijs stellen dat u bereid bent om een bijdrage te leveren aan ons 
onderzoek. 
 
Voorstellen: 
Wij zijn Didi van den Bos en Magda Crielaard. Wij volgende opleiding maatschappelijk werk en 
dienstverlening aan de christelijke hogeschool in Ede. Momenteel zijn wij bezig met ons afstudeerproject 
met het thema ‘preventie van slachtoffers van loverboys’. Wij voeren dit afstudeeronderzoek uit in 
opdracht van stichting MEE Veluwe. Jolanda Bergsma, consulent seksualiteit, is gedurende deze tijd onze 
opdrachtgever.  
Middels ons onderzoek willen wij antwoord krijgen op onze hoofdvraag: “Wat hebben kinderen uit groep 
acht van het SBO nodig om minder risico te lopen om slachtoffer te worden van een loverboy?”. 
 
Gespreksdoel: 
Wat wij graag willen weten van jou: 

e) Wij zouden graag jou verhaal horen met betrekking tot de loverboyproblematiek. 
f) Welke risicofactoren (die er toe bijdragen dat kinderen meer risico lopen slachtoffer van een 

loverboy te worden) liggen er binnen het individuele, relationele en contextuele gebied van de 
kinderen?  

g) Wat moet er volgens jou gebeuren om deze risico’s te verkleinen zo niet weg te nemen? 
h) Wat, in welke mate en op welke manier moet volgens u MEE deze kinderen aanbieden binnen het 

lessenpakket, waardoor zij geen (potentiële) slachtoffers van loverboys zullen worden en de risico’s 
dus verkleind en/of weggenomen zullen zijn?  

 
Opbouw: 
Binnen ons interview zijn de volgende koppen de onderscheiden:  

- Totstandkoming van de loverboyproblematiek, bij jou  
- Voorlichting 
- Risicofactoren binnen het individu 
- Risicofactoren binnen de context van het individu 
- Risicofactoren binnen het relationele aspect 
- Vragen m.b.t. het lessenpakket 

 
Geschatte duur: 
Wij schatten de duur van het interview op een uur tot anderhalf uur. 
 
Belang van de informatie: 
De school de Vorm heeft MEE Veluwe gevraagd om een lessenpakket in elkaar te zetten voor kinderen uit 
groep 8 met als thema preventie van slachtoffers van loverboys. 
De informatie die jij ons gaat verschaffen draagt ertoe bij dat wij MEE Veluwe een adviesrapport kunnen 
aanbieden. Met dit adviesrapport willen wij MEE Veluwe adviseren wat zij kinderen uit groep 8 van SBO 
school de Vorm aan moeten bieden zodat deze kinderen minder risico lopen om slachtoffers te worden van 
loverboys. 
 
Wij willen benadrukken dat jij als deelnemer van dit onderzoek volledig anoniem blijft. 
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Inleiding 
 
Naam: 
Leeftijd: 
 
Definitie woordkeuze: loverboy/pooier, welke naam geeft ze. Hoe beschrijft ze haar eigen situatie e.d. 
 

Wij hanteren de volgende definitie van een loverboy/pooier binnen ons afstudeeronderzoek: 
Een loverboy is een jongen die meisjes (jongens) middels dwang, intimidatie, bedreiging, verleiding 
of geweld aanzet om dingen te doen die zij niet willen, zolang het maar geld oplevert. Daarbij kun je 
dus denken aan prostitutie, maar ook worden meiden (jongens) ingezet in de wapen‐ en/of 
drugshandel, of worden er leningen op naam van het meisje (de jongen) afgesloten waardoor zij 
schulden krijgt.  

 
 
Totstandkoming van de loverboyproblematiek, bij jou 
 

1. Hoe oud was je toen je in aanmerking kwam met de loverboyproblematiek? 
 

2. Hoe ben je in dit circuit terecht gekomen? 
 

3. Wat heeft ertoe bijgedragen dat jij slachtoffer bent geworden van een loverboy/pooier en in de 
prostitutie terecht bent gekomen. (individueel, relationeel en contextueel) 
 
*vrijetijdsbesteding 
*media 
*cultuur 
*religie/geloof 

 
 
Voorlichting: 
 

4. Heb je voorlichting gehad over de volgende thema’s: 
 

*loverboys,  
*seksualiteit en liefde,  
*drugs, alcohol en roken,  
*internet. 
 
Zo ja: in hoeverre heeft dit geholpen?  
Zo nee, als wel voorlichting gehad zou hebben, denk je dan dat dit jou geholpen zou kunnen hebben? 
 

5. Hoeveel kennis had jij over de bovenstaande thema’s, voordat jij met deze thema’s in aanraking 
kwam? 
 
 

Risicofactoren binnen het individu: 
 

6. Kun je wat vertellen over jouw zelfbeeld voor dat je in aanraking kwam met de problematiek? 
 

7. Kun je wat vertellen over jouw zelfbeeld gedurende de tijd van de problematiek? 
 

8. Hoe ziet jouw zelfbeeld er nu uit? 
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9. Denk je dat er een samenhang is tussen jouw zelfbeeld en het worden van een slachtoffer van 
een loverboy  
 

Persoonlijkheidskenmerken: 
10. Welke invloed kunnen jouw persoonlijkheidskenmerken hebben gehad op het worden van een 

slachtoffer van een loverboy? 
 

Verstandelijke beperking: 
11. Welke invloed heeft jou beperking gehad op het worden van een slachtoffer van een loverboy? 

 
Conclusie: 

12. Welke risicofactoren liggen binnen het individu van het kind? 
 

13. Hoe zouden deze risicofactoren verkleint kunnen worden zo niet weggenomen? 
 
 
Risicofactoren binnen de context van het individu: 
 
School 

14. Naar welke middelbare school ging je? 
 

15. Hoe heb je je school tijd ervaren? 
 

16. Hoe heb jij de overgang van groep 8 naar het voortgezet onderwijs ervaren?  
 

17. Denk je dat deze veranderingen ertoe bij hebben gedragen dat je meer risico liep? 
 

18. Heeft deze school bijgedragen in het worden van een slachtoffer van een loverboy? En hoe dan? 
 

19. Wat deed deze school om te voorkomen dat kinderen slachtoffers werden van loverboys? 
 
*personeel geïnformeerd? 
* protocol seksueel misbruik en loverboys? 
* toezicht op schoolplein? 
* goed verzuim beleid? 
* voorlichting? 
* vertrouwenspersoon en duidelijke weg hier naar toe? 
* Alert op veranderingen bij leerlingen? 
* Worden ouders geïnformeerd? 
* Samenwerking met anderen? (ketenaanpak) 
* Hoe wordt er binnen de school omgegaan met pesten? 
 

20. Wat had school anders kunnen doen om te voorkomen dat je in de problemen terecht bent 
gekomen? 
 

21. Als school een lessenpakket/voorlichting had aangeboden, welke thema’s moeten hier binnen 
aandacht krijgen volgens jou?  
 

Thuissituatie: 
22. Hoe zag je thuissituatie er uit voordat je in aanraking kwam met loverboyproblematiek? 

 
23. Toen je te kampen had met loverboyproblematiek oefende dit toen een invloed uit op je 

thuissituatie? Waren er veranderingen, zo ja hoe zagen deze veranderingen eruit?  
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24. Hoe werd er thuis met jou omgegaan toen jij in de problematiek verzeild raakte? 
 

25. Op welke manier was dit helpend voor jou? 
 

26. Zie je een verband tussen jouw thuissituatie/opvoeding en de problematiek waarin je terecht 
kwam? 
 

27. Had jouw gezin iets anders kunnen of moeten doen volgens jou, zo ja: wat dan? 
 

28. Wat hebben je ouders gedaan te voorkomen dat je slachtoffer zou worden? 
 

Vrienden: 
29. Hoe was jouw relatie met je vrienden/vriendinnen? 

 
30. Heeft deze omgang met vrienden er toe bijgedragen dat je slachtoffer bent geworden van een 

loverboy. 
 
Conclusie: 

31. Welke risicofactoren liggen binnen de context van het kind? 
 

32. Hoe zouden deze risicofactoren verkleint kunnen worden zo niet weggenomen? 
 
 
Risicofactoren binnen het relationele aspect: 
 

33. Hoe was de relatie met ouders, vrienden en vriendinnen voordat je in aanmerking kwam met de 
loverboyproblematiek? 
 

34. Hoe was de relatie met ouders, vrienden en vriendinnen tijdens deze problematiek? 
 

35. Hoe is de relatie met ouders, vrienden en vriendinnen op dit moment? 
 

36. Welke risicofactoren liggen binnen de relaties van het kind? 
 

37. Hoe zouden deze risicofactoren verkleint kunnen worden zo niet weggenomen? 
 
 
Vragen m.b.t. het lessenpakket: 
 

38. Wat had er naar jou idee voor kunnen zorgen dat je geen slachtoffer was geworden? 
Wat heb je dus gemist? 
 

39. Wat heeft een kind nodig om niet in het loverboyscircuit verstrikt te raken? 
 

40. Wat moet er aangeboden worden binnen het lessenpakket aan kinderen uit groep 8 zodat zij 
minder snel een risico lopen om slachtoffer te worden van loverboys? 
 

41. Op welke thema’s moet er voorlichting worden gegeven? 
 

42. Kan een weerbaarheidstraining volgens jou in groep 8 al nuttig zijn? 
 

43. Wie moeten jouw inziens een rol spelen in preventie van slachtoffers van loverboys? 
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4.   Enquête vragen  
 
 
Enquête ouders 

 
Zoals u in de begeleidende brief heeft kunnen lezen richt ons onderzoek zich op de loverboyproblematiek 
en de preventie daarvan.  
Binnen ons onderzoek houden wij de volgende definitie van een loverboy aan: 
Een loverboy is een jongen die meisjes/jongens middels dwang, intimidatie, bedreiging, verleiding of 
geweld aanzet om dingen te doen die zij niet willen, zolang het maar geld oplevert. Daarbij kunt u dus 
denken aan prostitutie, maar ook worden meiden en jongens ingezet in de wapen‐ en/of drugshandel, of 
worden er leningen op naam van de jongen of het meisje afgesloten waardoor zij schulden opbouwen.  
 
Hieronder willen wij u met betrekking tot dit onderwerp een aantal vragen stellen. Het invullen van de 
enquête neemt +/‐ 15 tot 20 minuten van uw tijd in beslag.  
Wij willen benadrukken dat u als deelnemer aan dit onderzoek volledig anoniem blijft. 

 
Start enquête: 
 

De eerste negen vragen van deze enquête richten zich op het thema loverboyproblematiek.  

 
  1.  

Bent u bekend met de loverboyproblematiek? 

Ja 
Nee 

  
 
  2.  

Bent u bekend met het feit dat zowel jongens als meisjes slachtoffer kunnen worden van een 
loverboy/pooier? 

Ja 
Nee 

  
 
  3.  

Heeft u weleens met uw kind gesproken over het fenomeen loverboy? 

Ja 
Nee 
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  4.  

Op welke manier probeert u zelf te voorkomen dat uw kind slachtoffer wordt van een 
loverboy? 
 
 

 

 
 
  5.  

Denkt u dat uw kind risico loopt slachtoffer te worden van een loverboy? 

Ja 
Nee 

 
  
  6.  

Kunt u uitleggen waarom u dit denkt? 
 

 

 
 
  7.  

Op welke manier denkt u dat school er toe bij zou kunnen dragen dat uw kind minder risico 
loopt op het slachtoffer worden van een loverboy? 
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  8. 
Waar denkt u dat risicofactoren liggen voor kinderen om slachtoffer te worden van een 
loverboy? 
U kunt meerdere antwoorden aankruisen. 

Psychische problemen 
Probleemgedrag 
Negatief zelfbeeld 
Verstandelijke beperking 
Weinig weerbaar zijn 
Gebruik van alcohol en drugs 
Tekort aan aandacht, affectiviteit en Geborgenheid 
School  
Vrijetijdsbesteding  
Media  
Cultuur 
Religie 
Gezinssituatie  
Anders, namelijk: 

 
 
  9.  

U heeft in de vorige vraag wellicht een aantal risicofactoren aangekruist. Mocht u een idee 
hebben over hoe deze risicofactoren verkleind zo niet weggenomen zouden kunnen worden, 
dan kunt u dat hieronder beschrijven: 
 

 

 
 
De volgende zes vragen zullen gaan over de overgang van uw kind van het speciaal 
basisonderwijs naar het voortgezet (Speciaal) onderwijs.  

  
  10.  

Hoe ziet u de overgang van uw kind naar het voortgezet onderwijs tegemoet? 
 

 

 



133 
 

  11. 
Welke veranderingen denkt u dat er tijdens de overgang van het speciaal basisonderwijs naar 
het voortgezet (speciaal) onderwijs op uw kind af zullen komen?  
(veranderingen die het risico van het worden van een slachtoffer van een loverboy zouden 
kunnen vergroten) 

Grote school 
Verschillende leraren 
Minder structuur 
Er wordt meer zelfstandigheid verwacht van de kinderen 
Plaats vinden in een nieuwe klas 
Anders, namelijk: 

 
  
  12.  

Wat doet u, of gaat u eraan doen om de overgang van het speciaal basisonderwijs naar het 
voortgezet (speciaal) onderwijs soepel te laten verlopen? 
 

 

 
 
  13.  

Wat ziet u als taak van de school om deze overgang soepel te laten verlopen? 
 

 

 
 
  14.  

Denkt u dat door een lessenpakket het risico dat kinderen lopen op het worden van een 
slachtoffer van een loverboy, verkleind kan worden? 

Ja, omdat: 
Nee, omdat: 
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  15. 
Aan uw kind wordt een lessenpakket aangeboden mede ter preventie van 
loverboyproblematiek. Welke thema’s zouden binnen dit lessenpakket de aandacht moeten 
krijgen? 
U kunt meerdere antwoorden aankruisen. 

Zelfbeeld en zelfvertrouwen 
Sociale vaardigheden 
Weerbaarheid en zelfverdediging 
Relaties 
Seksualiteit 
Alcohol, roken en drugs 
Internet 
Uiterlijk en verzorging 
Prostitutie/loverboys 
Ongewenste intimiteiten 
Anders, namelijk: 

  
 
De vragen 16 tot en met 18 gaan over de kennis welke uw kind heeft met betrekking tot 
thema’s die te maken hebben met de loverboyproblematiek.  
 

  16. 
Ik heb mijn kind voorlichting gegeven met betrekking tot de volgende thema’s: 

Relaties en seksualiteit 
Alcohol, drugs en roken 
Internetgebruik 
Loverboyproblematiek 
Ik heb geen voorlichting gegeven aan mijn kind. (Ga verder naar vraag 18) 
Ik heb mijn kind voorlichting gegeven over andere thema’s, namelijk: 

  
 
  17. 

Op welke manier heeft u voorlichting gegeven aan uw kind? 

Middels een boek/folders 
Middels een gesprek 
Multimedia (dvd’s, cd’s, internet) 
Anders, namelijk: 

 
  
  18. 

Kruis de thema's aan waarvan u vindt dat uw kind voldoende kennis heeft: 

Relaties en seksualiteit 
Alcohol, drugs en roken 
Internetgebruik 
Loverboyproblematiek 

 
Tot slot vragen wij u om wat informatie over uw kind.  
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  19.  

Heeft uw kind het naar zijn/haar zin op school? 

Ja 
Nee 

 
  
  20.  

Ligt uw kind op school goed in de groep? 

Ja 
Nee 

 
  
  21.  

Vindt u dat er bij uw kind sprake is van een positief zelfbeeld? 

Ja, dit blijkt uit: 
 
Nee, dit blijkt uit: 

 
  
  22.  

Vindt u uw kind weerbaar? 

Ja, dit blijkt uit: 
 
Nee, dit blijkt uit: 

 
  
  23.  

Wat doet uw kind in zijn of haar vrije tijd? 
 

 

 
  24.  

Is uw kind actief bezig op het internet? 

Ja 
Nee 
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25.  
Zo ja, maakt uw kind op een veilige manier gebruik van het internet? 

Ja 
Nee 

 
  
  26. 

Op welke manier denkt u dat uw kind over seks denkt? 

Mijn kind is nu nog totaal niet bezig met seksualiteit. 
Mijn kind vindt dat seksualiteit alleen binnen een relatie/huwelijk hoort plaats te vinden. 
Mijn kind denkt erg vrij met betrekking tot seksualiteit. 
Ik heb geen zicht op de manier waarop mijn kind over seksualiteit denkt. 

 

 

Wij willen u bedanken voor uw inzet en bijdragen gedurende deze enquête. Op deze manier draagt u ertoe 
bij dat MEE Veluwe een goed lessenpakket voor de schoolverlaters van SBO school De Vorm kan opstellen.  

 

Didi van den Bos en Magda Crielaard  
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Vragenlijst groep 8 
 
 
Bij het invullen van deze vragenlijst zul je volledig anoniem blijven. 
 
 
  1.  

Ik ben een: 

 Jongen 
 Meisje 

 
  2. 

Ik heb voorlichting/uitleg gehad over: 

Vriendschappen 
Liefde  
Seks  
Drugs 
Alcohol 
Roken  
Internet 

 
  3. 

Op welke manier heb je voorlichting/uitleg gehad over deze onderwerpen? 
(Er mogen meerdere antwoorden worden aangekruist worden) 

Door middel van een boek/folder. 
Mijn ouders hebben voorlichting/uitleg gegeven. 
Op school heeft een meester/juffrouw mij voorlichting/uitleg gegeven. 
Mijn vrienden en vriendinnen hebben mij dit verteld. 
Ik heb voorlichting/uitleg op televisie gezien. 

 
  4. 

Een loverboy is: 

Een jongen die rijk is en veel cadeautjes geeft. 
Een jongen die lief tegen je doet. 
Een jongen die jou schopt en slaat. 
Een jongen die anderen dwingt om seks te hebben voor geld met andere mensen. 
Ik weet niet wat een loverboy is. 

 
   5. 

Ik wil meer weten over: 

Vriendschappen 
Liefde 
Seks 
Drugs 
Alcohol 
Roken 
Internet  
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Loverboys 
Niets 

 
  6. 

Hoeveel beste vrienden/vriendinnen heb je? 

0 
1‐2 
3‐4 
Meer dan 4 

 
  7. 

Als je verdrietig bent, met wie praat je hier dan over? 

Ouders 
Familie 
Meester of juffrouw 
Vrienden en vriendinnen 
Niemand 

 
  8. 

Hoe blij ben je met jezelf: 

Ik ben blij met mezelf 
Ik ben niet blij met mezelf 
Ik weet niet of ik blij ben met mezelf 

 
  9.  

Als iemand mij toevoegt op MSN die ik niet ken, voeg ik hem/haar altijd toe. 

 Ja 
 Nee 

 
  10.  

Mijn vriend(in) wil dat ik een pakje kauwgum steel in de winkel. 

 Dit doe ik. 
 Dit doe ik niet. 

 
 
   11.  

Zoenen doe ik alleen als ik verkering heb. 

 Ja 
 Nee 

 
  12.  

Het is normaal dat mijn vriend(in) altijd lief voor mij is. 

 Ja 
 Nee 
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  13.  

Het is normaal dat ik doe wat mijn vriend(in) graag wil. 

 Ja 
 Nee 

 
  14. 

Ik heb seks met iemand als: 

Ik getrouwd ben 
Ik verkering met iemand heb 
Ik er zin in heb 
Als iemand dat aan mij vraagt 
Ik weet het niet 

 
  15.  

Je hebt verkering. Degene met wie je verkering hebt komt aan jouw lijf. Jij vindt dit niet leuk. 
Laat je dit toe? 

 Ja 
 Nee 

 
  16.  

Heeft iemand je wel eens zomaar op je mond gezoend? 

 Ja 
 Nee 

 
  17.  

Heeft iemand wel eens aan je lijf gezeten terwijl je dit niet prettig vond? 

 Ja 
 Nee 

 
 
  18. 

Een paar van jouw klasgenoten zitten de hele tijd te fluisteren. Ze kijken af en toe in jouw 
richting en proesten het dan uit van het lachen. Wat doe je? 

Ik vertel het aan een vriend(in) en hoop dat die mij helpt.  
Ik vraag hen heel gewoon wat er zo grappig is. 
Ik vind het niet leuk, maar ik durf er niets van te zeggen. 
Ik word erg kwaad. 

 
    19.  

Word je op school wel eens gepest? 

 Ja 
 Nee 
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  20.  
Vind je het verschil tussen de basisschool en middelbare school groot? 

 Ja, omdat: 
 

 Nee, omdat: 
 
  21. 
 

Wat doe je als je vrij bent van school? 

Computeren 
Tv kijken 
Op straat met vrienden/vriendinnen  
Spelen met vrienden/vriendinnen 
Sporten 
Anders, namelijk: 

 
 

Bedankt voor het invullen van deze vragenlijst! 
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Vragenlijst brugklas de Boog 
 
  1.  

Ik ben een: 

Jongen 
Meisje 

  
  2. 

Ik heb voorlichting/uitleg gehad over: 

vriendschappen 
liefde  
seks  
drugs 
alcohol 
roken  
internet 

 
  3. 

Op welke manier heb je voorlichting/uitleg gehad over deze onderwerpen? 
(Er mogen meerdere antwoorden worden aangekruist worden) 

Door middel van een boek/folder. 
Mijn ouders hebben voorlichting/uitleg gegeven. 
Op school heeft een leraar/lerares mij voorlichting/uitleg gegeven. 
Mijn vrienden en vriendinnen hebben mij dit verteld. 
Ik heb voorlichting/uitleg op televisie gezien. 

 
  4. 

Een loverboy is: 

Een jongen die rijk is en veel cadeautjes geeft. 
Een jongen die lief tegen je doet. 
Een jongen die jou schopt en slaat. 
Een jongen die anderen dwingt om seks te hebben voor geld met andere mensen. 
Ik weet niet wat een loverboy is. 

 
  5. 

Ik wil meer weten over: 

Vriendschappen 
Liefde 
Seks 
Drugs 
Alcohol 
Roken 
Internet  
Loverboys 
Niets 
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   6. 
Hoeveel beste vrienden/vriendinnen heb je? 

0 
1‐2 
3‐4 
Meer dan 4 

 
  7. 

Als je verdrietig bent, met wie praat je hier dan over? 

Ouders 
Familie 
leraar/lerares 
Vrienden en vriendinnen 
Niemand 

 
  8. 

Hoe blij ben je met jezelf: 

Ik ben blij met mezelf 
Ik ben niet blij met mezelf 
Ik weet niet of ik blij ben met mezelf 

 
  9.  

Als iemand mij toevoegt op MSN die ik niet ken, voeg ik hem/haar altijd toe. 

Ja 
Nee 

  
  10.  

Mijn vriend(in) wil dat ik een pakje kauwgum steel in de winkel. 

Dit doe ik 
Dit doe ik niet 

  
  11.  

Zoenen doe ik alleen als ik verkering heb. 

Ja 
Nee 

 
  12.  

Het is normaal dat mijn vriend(in) altijd lief voor mij is. 

Ja 
Nee 
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  13.  
Het is normaal dat ik doe wat mijn vriend(in) graag wil. 

Ja 
Nee 

 
  14. 

Ik heb seks met iemand als: 

Ik getrouwd ben 
Ik verkering met iemand heb 
Ik er zin in heb 
Als iemand dat aan mij vraagt 
Ik weet het niet 

 
  15.  

Je hebt verkering. Degene met wie je verkering hebt komt aan jouw lijf. Jij vindt dit niet leuk. 
Laat je dit toe? 

Ja 
Nee 

 
   16.  

Heeft iemand je wel eens zomaar op je mond gezoend? 

Ja 
Nee 

  
  17.  

Heeft iemand wel eens aan je lijf gezeten terwijl je dit niet prettig vond? 

Ja 
Nee 

 
  18. 

Een paar van jouw klasgenoten zitten de hele tijd te fluisteren. Ze kijken af en toe in jouw 
richting en proesten het dan uit van het lachen. Wat doe je? 

Ik vertel het aan een vriend(in) en hoop dat die mij helpt.  
Ik vraag hen heel gewoon wat er zo grappig is. 
Ik vind het niet leuk, maar ik durf er niets van te zeggen. 
Ik word erg kwaad. 

  
  19.  

Word je op school wel eens gepest? 

Ja 
Nee 
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  20. 
Wat doe je als je vrij bent van school? 

Computeren 
Tv kijken 
Op straat met vrienden/vriendinnen  
Spelen met vrienden/vriendinnen 
Sporten 
Anders, namelijk: 

 

  21.  
Vind je het verschil tussen de basisschool en middelbare school groot? 

Ja 
Nee 
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Enquête voortgezet onderwijs  
 
 

Bij deelname aan deze enquête zul je volledig anoniem blijven. 
 
 
  1.  

Ik ben een: 

 Jongen 
 Meisje 

 
  2. 

Ik heb voorlichting gehad over: 

 Relaties 
 Liefde 
 Seks 
 Drugs 
 Alcohol 
 Roken 
 Internet 

 
  3. 

Op welke manier heb je voorlichting gehad over deze onderwerpen? 
(Er mogen meerdere antwoorden worden aangekruist worden) 

 Door middel van een boek/folder. 
 Mijn ouders hebben voorlichting gegeven. 
 Op de basisschool heeft een meester/juffrouw mij voorlichting gegeven. 
 Mijn vrienden en vriendinnen hebben mij dit verteld. 
 Ik heb uitleg op televisie gezien. 

 
  4. 

Een loverboy is: 

 Een jongen die rijk is en veel cadeautjes geeft aan zijn meisje. 
 Een jongen die een romantische relatie met vriendinnen aangaat. 
 Een jongen die meisjes dwingt om voor geld in de prostitutie te gaan werken. 
 Een jongen die geweld tegen zijn vriendin gebruikt. 
 Ik weet niet wat een loverboy is. 

 
  5. 

Ik wil meer weten over: 

 Relaties 
 Liefde 
 Seks  
 Drugs 
 Alcohol 
 Roken  
 Internet  
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 Loverboys 
 Niets 

 
   6. 

Hoeveel beste vrienden/vriendinnen heb je? 

 0 
 1‐2 
 3‐4 
 Meer dan 4 

 
  7. 

Als je verdrietig bent, met wie praat je hier dan over? 

 Ouders 
 Familie 
 Leerkracht 
 Vrienden en vriendinnen 
 Niemand 

 
  8. 

Hoe blij ben je met jezelf: 

 Ik ben blij met mezelf. 
 Ik ben niet blij met mezelf. 
 Ik weet niet of ik blij ben met mezelf. 

 
  9.  

Als iemand mij toevoegt op MSN die ik niet ken, voeg ik hem/haar altijd toe. 

 Ja 
 Nee 

  10.  
Mijn vriend(in) wil dat ik een pakje kauwgum steel in de winkel. 

 Dit doe ik. 
 Dit doe ik niet. 
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 11.  
Zoenen doe ik alleen als ik verkering heb. 

 Ja 
 Nee 

 
  12.  

Het is normaal dat mijn vriend(in) altijd lief voor mij is. 

 Ja 
 Nee 

 
  13.  

Het is normaal dat ik doe wat mijn vriend(in) graag wil. 

 Ja 
 Nee 

 
  14. 

Ik heb seks met iemand als: 

 Ik getrouwd ben. 
 Ik verkering met iemand heb. 
 Ik er zin in heb. 
 Als iemand dat aan mij vraagt. 
 Ik weet het niet. 

 
  15.  

Je hebt verkering. Degene met wie je verkering hebt komt aan jouw lijf. Jij vindt dit niet leuk. 
Laat je dit toe? 

 Ja 
 Nee 

 
  16.  

Heeft iemand je wel eens zomaar op je mond gezoend, terwijl je dit niet leuk vond? 

 Ja 
 Nee 

 
  17.  

Heeft iemand wel eens aan je lijf gezeten terwijl je dit niet prettig vond? 

 Ja 
 Nee 
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  18. 
Een paar van jouw klasgenoten zitten de hele tijd te fluisteren. Ze kijken af en toe in jouw 
richting en proesten het dan uit van het lachen. Wat doe je? 

 Ik vertel het aan een vriend(in) en hoop dat die mij helpt.  
 Ik vraag hen heel gewoon wat er zo grappig is. 
 Ik vind het niet leuk, maar ik durf er niets van te zeggen. 
 Ik word erg kwaad. 

 
   19.  

Word je op school wel eens gepest? 

 Ja 
 Nee 

 
   20. 

Wat doe je als je vrij bent van school? 

 Computeren 
 Tv kijken 
 Op straat hangen 
 Afspreken met vrienden/vriendinnen 
 Sporten 
 Anders, namelijk: 

 
  21.  

Vind je het verschil tussen de basisschool en middelbare school groot? 

 Ja, omdat: 
 

 Nee, omdat: 
  
  22.  

Over welke thema's moet volgens jouw voorlichting gegeven worden in groep 8? 
Kun je toelichten waarom je dat denkt? 
 

 Relaties 
 Liefde 
 Seks  
 Drugs 
 Alcohol 
 Roken  
 Internet  
 Loverboys 
 Niets 
 Anders, namelijk: 

 

 Bedankt voor het invullen van deze enquête!  
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5.   Didactische vaardigheden en gesprekstechnieken 
 
 
De trainer die het lessenpakket aan de kinderen aan zal gaan bieden, zou gebruik kunnen maken van de 
volgende didactische vaardigheden en gesprekstechnieken. Deze didactische vaardigheden en 
gesprekstechnieken zijn overgenomen van Schwarze en collega’s (2006).  
 
Didactische vaardigheden: 
 

• Inspelen op de groep. Beiden sekse moeten de aandacht krijgen en jongens en meisjes moeten 
naar elkaar luisteren i.p.v. elkaar veroordelen.  

• Aanpassen van taalgebruik en hulpmiddelen aan het niveau van de groep. 
• Creëren van een open sfeer waarin de jongeren vragen kunnen stellen en met elkaar in discussie 

kunnen gaan. Dit zou gedaan kunnen worden door gedragsregels te bespreken en 
praktijkvoorbeelden in te brengen om de discussie op gang te krijgen.  

• Een interactieve voorlichtingsmethode hanteren. Dit kan gedaan worden door de dialoog aan te 
gaan met de groep.  

 
Gesprekstechnieken: 
 

• Vragen stellen: er moet niet meer dan één vraag tegelijk gesteld worden en er moet geen 
waardeoordeel door klinken in de vraag.  

• Schwarze en collega’s (2006, p. 37) benoemen dat onderwerpen ter discussie gesteld kunnen 
worden door: 
 

 Thematiseren wat er speelt: dat wat er in de groep gaande is tot onderwerp van gesprek 
maken. 

 De eigen kijk op de groep of op bepaalde problemen inbrengen. 
 De eigen zorg delen met de groep en het eigen gevoel verwoorden. 
 Het verhaal aantrekkelijk maken en de aandacht vragen met voorbeelden en leuke 
anekdotes. 

 
• Leiden van een gesprek. 

Bij het leiden van een gesprek moet de eigen mening op de achtergrond gehouden worden, dit 
bevorderd het ontstaan van een discussie. De openheid binnen een gesprek wordt bevorderd door 
het hardop denken van de hulpverlener. Verder moet de gespreksleider nagaan of iedereen de 
discussie nog weet te volgen.  
 

• Schwarze en collega’s (2006, p. 38) benoemen hoe het groepsproces gestimuleerd of afgeremd kan 
worden.  

 
De hulpverlener kan invloed uitoefenen op de groep door: 

 Groepsleden en de groep aan te spreken op positieve elementen of kwaliteiten; 
 Te stimuleren dat groepsleden direct op elkaar reageren; 
 Ieders inbreng positief te bekrachtigen; 
 Herkenning bij elkaar te stimuleren; 
 Te stimuleren dat jongeren zich persoonlijk uitdrukken 
 Zichzelf als werker te onthullen: de hulpverlener toont haar eigen kwetsbaarheid, zo wordt 
ze zelf zichtbaar en heeft daardoor een belangrijke voorbeeldfunctie.  
 

Tot slot benoemen Schwarze en collega’s (2006, p. 38‐39) de volgende aandachtspunten: 
• Voldoende praktijkervaring, dat is de belangrijkste succesfactor van een geslaagde voorlichting. 

Contact maken en communiceren met de jongeren is namelijk heel belangrijk.  
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• Creëer veiligheid om schaamte weg te nemen. 
• Chatten, sms‐en en msn‐en kunnen ingezet worden in de voorlichting.  
• Degene die de voorlichting geeft moeten eigen grenzen aan kunnen geven, stoppen als het niet 

werkt bijvoorbeeld. 
• Laat de voorlichting plaatsvinden op aanvraag van scholen. 
• Zorg ervoor dat de hulpverlener aandacht besteed aan haar dubbele taak van voorlichting geven en 

signalen oppakken.  
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6.   Brieven aan ouders 
 
 
Brief aan de ouders van de schoolverlaters van groep acht van De Vorm 
 
Apeldoorn, 8 maart 2010 
 
Aan: De ouders/verzorgers van de schoolverlaters van groep 7 en 8 
Betreft: Deelname enquête 
 
Bijlagen:   1. Enquête  
    2. Antwoordenvelop 
 
 
Geachte ouders/verzorgers, 
 
Wij, Magda Crielaard en Didi van den Bos, sturen u via de school De Vorm deze brief. Deze brief is door De 
Vorm naar u verstuurd, om zo de privacy van u en uw kind te waarborgen.  
 
In deze brief willen we verwijzen naar de brief die door de Vorm naar u gestuurd is op 25 januari. 
In die brief bracht de Vorm u ervan op de hoogte dat er binnenkort gesprekken met u kind zullen 
plaatsvinden als voorbereiding op het voortgezet onderwijs. Binnen deze gesprekken zal ook aandacht 
besteed worden aan het thema loverboyproblematiek.  
De Vorm heeft zich de afgelopen drie jaar bezig gehouden met de loverboyproblematiek en heeft 
ondervonden dat het nodig is dat er een lessenpakket komt voor schoolverlaters m.b.t.  deze problematiek. 
Om die reden gaat de Vorm i.s.m. MEE Veluwe een lessenpakket ontwikkelen voor de schoolverlaters. Dit 
lessenpakket zou ertoe moeten bijdragen dat het risico, wat uw kind loopt op het worden van een 
slachtoffer van een loverboy, verkleind zal worden.  
 
MEE Veluwe wil voor De Vorm een zo goed mogelijk lessenpakket opstellen. Dit is waar wij in beeld komen. 
Wij zijn twee 4e jaars studenten maatschappelijk werk en dienstverlening aan de Christelijke Hogeschool in 
Ede. Binnen ons laatste jaar wordt van ons verwacht af te studeren bij een instelling, dit doen wij binnen 
MEE Veluwe. MEE Veluwe heeft ons gevraagd te onderzoeken wat de schoolverlaters van De Vorm in een 
lessenpakket aangeboden zouden moeten krijgen. Met de resultaten van ons onderzoek zullen wij een 
adviesstuk schrijven voor MEE Veluwe. Op basis van dit adviesstuk zal MEE Veluwe het lessenpakket voor 
uw zoon of dochter opstellen.  
 
Voor ons onderzoek houden wij  interviews en nemen wij enquêtes af. Middels deze interviews en 
enquêtes willen wij onderzoeken wat de schoolverlaters van De Vorm aangeboden moet worden in het 
lessenpakket. Wij zouden u willen vragen de bijgevoegde enquête in te vullen, omdat ons inziens een 
ouder/verzorger een goed beeld heeft van wat zijn/haar kind nodig heeft. Door deelname aan deze 
enquête, kunt u er toe bijdragen dat uw kind een meer passend lessenpakket zal ontvangen. 
Als u bereid bent om de enquête in te vullen kunt u deze naar ons retourneren middels de 
antwoordenvelop. U vindt zowel de enquête als de antwoordenvelop in de bijlagen.  
 
In het kader van ons onderzoek willen wij ook bij uw kind een enquête afnemen.  
Binnen deze enquête richten de vragen zich op: 

- De kennis welke uw kind heeft m.b.t. de loverboyproblematiek en bijbehorende thema’s.  
- Over welke thema’s zij nog meer informatie zouden willen hebben.  
- Welke bescherming/risicofactoren er bij uw kind aanwezig zijn m.b.t. de loverboyproblematiek en 

bijbehorende thema’s.   
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De kinderen zullen de vragenlijst donderdag 18 maart onder schooltijd invullen. Indien uw hiertegen 
onoverkomelijke bezwaren heeft kunt u dit doorgeven aan de leerkracht Herman Heijke, uw kind zal de 
vragenlijst dan  niet invullen.  
Herman Heijke is te bereiken op de volgende nummers: 
School : 055‐5335472 
Privé :    055‐3556684 
 
Wij verzekeren u dat u en uw kind bij deelname aan de enquêtes volledig anoniem zullen blijven.   
 
Wij willen uw bij voorbaat bedanken voor uw tijd en medewerking. 
 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
 
 
Magda Crielaard en Didi van den Bos. 
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Brief aan de ouders van leerlingen van De Boog 
 
Apeldoorn, 12 april 2010 
 
Aan: De ouders/verzorgers van de leerlingen van de Boog 
Betreft: Deelname enquête 
 
 
Geachte ouders/verzorgers, 
 
Wij, Magda Crielaard en Didi van den Bos, sturen u via de school De Boog deze brief. Deze brief is door De 
Boog naar u verstuurd, om zo de privacy van u en uw kind te waarborgen.  
 
Wij zijn twee 4e jaars studenten maatschappelijk werk en dienstverlening aan de Christelijke Hogeschool in 
Ede. Binnen ons laatste jaar wordt van ons verwacht af te studeren bij een instelling, dit doen wij binnen 
MEE Veluwe. MEE Veluwe heeft ons gevraagd te onderzoeken wat de schoolverlaters van het speciaal 
basisonderwijs aangeboden zouden moeten krijgen om minder risico te lopen op het worden van een 
slachtoffer van een loverboy.  
 
In het kader van ons onderzoek willen wij ook bij uw kind een enquête afnemen. Wij hopen er op deze 
manier achter te kunnen komen wat brugklassers missen m.b.t. kennis en vaardigheden omtrent de 
loverboyproblematiek. Aan de hand van deze resultaten willen wij ontdekken wat kinderen in groep 8 
aangeboden moet worden.  
Binnen deze enquête richten de vragen zich op: 

- De kennis welke uw kind heeft m.b.t. de loverboyproblematiek en bijbehorende thema’s.  
- Over welke thema’s zij nog meer informatie zouden willen hebben.  
- Welke bescherming/risicofactoren er bij uw kind aanwezig zijn m.b.t. de loverboyproblematiek en 

bijbehorende thema’s.   
 

De kinderen zullen de vragenlijst dinsdag 20 april onder schooltijd invullen. Indien u hiertegen 
onoverkomelijke bezwaren heeft kunt u dit doorgeven aan P. Lambooij of R. Stuiver, uw kind zal de 
vragenlijst dan  niet invullen.  
Zij zijn te bereiken op het volgende nummer: 
School : 055‐5423193 
 
Wij verzekeren u dat uw kind bij deelname aan de enquête volledig anoniem zal blijven.   
 
Wij willen u bij voorbaat bedanken voor uw tijd en medewerking. 
 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
 
 
Magda Crielaard en Didi van den Bos. 
 
 

 


