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Bijlage 1 
Onderzoeksdesign 
 
Tijd 
In totaal hebben we duizend uur tot onze beschikking om met z`n tweeën onderzoek te doen. Deze 
uren zijn verspreid over negentien weken. Dit komt neer op drie dagen per week. Wij zullen van 
week vier tot en met week tweeëntwintig onderzoek doen.  
 
Leeftijd meiden 
We willen onderzoek doen onder SuperWoman bezoeksters. De meiden die de clubs bezoeken zijn in 
de leeftijd van twaalf tot achttien jaar. Deze leeftijden kunnen per stad enigszins verschillen. Youth 
for Christ wilt haar programma ook uitbreiden naar meiden in de leeftijd van tien tot twaalf jaar. In 
ons onderzoek willen wij ons richten op meiden van twaalf tot zestien jaar. Wij zullen dit doen omdat 
dit de grootste groep van de bezoeksters vertegenwoordigd. Bovendien is er een te groot verschil in 
leeftijd, wanneer we kijken naar meiden van tien en van achttien jaar, om een betrouwbaar 
onderzoek neer te zetten. 
 
Steden 
De enquêtes en interviews willen we afnemen in de volgende steden: Utrecht, Den Haag en 
Rotterdam. Dit zijn drie grote steden die representatief zijn voor de SuperWoman-meidenclubs van 
Youth for Christ. Onze afstudeerbegeleidster heeft ons deze steden aanbevolen. 
Een vierde stad is optioneel. Wanneer hiervoor gekozen wordt zal dit Delft of Amsterdam worden. 
 
Afkomst ouders 
Bij het afnemen van de interviews willen we ons richten op ouders met een Antilliaanse, 
Marokkaanse en Nederlandse afkomst. Dit omdat de grootste groep van de Super-Women meiden 
hierdoor vertegenwoordigd worden. Bovendien zijn we erg nieuwsgierig of er overeenkomsten en/of 
verschillen zijn tussen ouders van één van deze culturen. 
 
Enquêtes/interviews  met de meiden 
Het liefst willen we interviews afnemen met alle meiden die de meidenclub in Utrecht Zuilen, Den 
Haag Schilderswijk en Rotterdam de Millinx bezoeken. We hebben afgesproken de mogelijkheden 
hiervoor met de desbetreffende meidenwerker(s) te bespreken. Wanneer het niet mogelijk is zelf 
interviews af te nemen zullen we enquêtes afnemen. Het liefst doen we dit zelf. Wanneer dit niet 
mogelijk is zullen wij de meidenwerkers voorzien van enquêtes en hen een instructie meegeven om 
de enquêtes te laten invullen door de tienermeiden. Indien gewenst door de meidenwerkers en zo 
mogelijk in verband met de reisduur zullen wij bij deze avonden aanwezig zijn. 
 
Interviews met ouders 
De interviews zullen we afnemen onder ouders van de meiden die één van de SuperWoman 
meidenclubs bezoeken in de hierboven beschreven steden. We prefereren een interview af te nemen 
met één van de ouders. Wij verwachten dat de meest betrokken ouder zich ter beschikking zal stellen 
voor het beantwoorden van de interviewvragen. Ook hierbij geldt dat wij eerst in gesprek gaan met 
de desbetreffende meidenwerker(s) om de mogelijkheden te bespreken. Wanneer het niet mogelijk 
is zelf de interviews af te nemen vragen wij de meidenwerkers de interviewvragen te stellen en de 
antwoorden voor ons te verzamelen. 
 
 
 



 
 

 

 

Pagina 2  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

Aantallen 
We zullen de enquête af laten nemen onder alle meiden die de SuperWoman meidenclub bezoeken 
in Utrecht, Den Haag en Rotterdam. 
De interviews zullen we afnemen onder achttien ouders. Daarvan zullen we er zes afnemen in 
Utrecht, zes in Den Haag en zes in Rotterdam. Daarvan hebben er zes een Antilliaanse afkomst, zes 
een Marokkaanse en zes een Nederlandse.  Voor een compleet overzicht zie figuur 1. 
 
 

 
 
 
 

Figuur 1: plattegrond afname interviews ouders 

 
Expertbijeenkomst 
Donderdag zesentwintig mei van tien tot twaalf uur zullen wij een expertbijeenkomst organiseren 
voor alle werkers en vrijwilligers die betrokken zijn bij de SuperWoman-meidenclub van Youth for 
Christ. We zullen hierbij de uitkomsten uit ons onderzoek presenteren en met de meidenwerkers in 
gesprek gaan over de mogelijkheden en wenselijkheid van de betrokkenheid van ouders bij de 
meidenclubs. Omdat de meidenwerkers met de praktijk van alledag te maken hebben en de meiden, 
en soms ook de ouders, kent vinden wij hun inbreng erg waardevol. Er zal dan ook ruimte zijn voor 
discussie. 
In de aanbevelingen voor Youth for Christ zullen wij de uitkomsten van deze bijeenkomst meenemen. 
 

 
 
 
 
 
 
  

Ant. = 2 Antilliaanse ouders  
NL = 2 Nederlandse ouders 
Mar. = 2 Marokkaanse ouders 
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Bijlage 2 
Pilotsteden 
 

Inleiding 

Wij zullen onderzoek doen in de volgende vier wijken: 

 Utrecht Kanaleneiland 

 Utrecht Zuilen 

 Den Haag Schilderswijk 

 Rotterdam Millinx 

Om u meer informatie te kunnen geven over kenmerken die typerend zijn voor de meiden die de 

desbetreffend meidenclubs bezoeken hebben we gekeken naar de wijken waar ‘onze meidenclubs’  

gevestigd zijn. We hebben onderzocht wat de rol van Youth for Christ is in de desbetreffende wijk en 

welke kenmerken typerend zijn voor de bewoners van deze wijk. Dit zal ons ook meer vertellen over 

de meiden die deze meidenclub bezoeken. 

 

Utrecht 

In de pilotstad Utrecht is Youth for Christ actief in de wijken: 
- Kanaleneiland 
- Overvecht 
- Utrecht Zuid 
- Zuilen 

Wij doen onderzoek in de wijken Kanaleneiland en Zuilen. 

 
Kanaleneiland 
Wat doet Youth for Christ? 
In Kanaleneiland worden de volgende activiteiten aangeboden: 

- (Panna)voetbal 
- Coaching 
- Meidenwerk 

 
In de wijk Kanaleneiland zijn ze al enkele jaren actief. Wekelijks is er een jongerenwerker. Elke week 
is er zaalvoetbal en twee meidenclubs (dertien tot zeventien jaar SuperWoman en elf tot vijftien jaar  
‘hoe overleef ik’) . Eind maart komt er nog één bij (dertien tot vijftien jaar SuperWoman). 
 
The Mall organiseerde vorig jaar een voorjaarsevent voor meiden met als thema Butterflyparty. De 
meiden kwamen allemaal uit Kanaleneiland en hadden zelf meegeholpen bij het organiseren, 
bedenken en voorbereiden van het feest. Ze wilden vooral graag dansen, snoep en disco. 
 
Helaas hebben we geen informatie kunnen vinden over het moeder-dochter project. 
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Algemene informatie Utrecht Kanaleneiland 

 
Bevolking Kanaleneiland-Noord Kanaleneiland-Zuid Nederland 

Aantal inwoners 8.010 7.335 16.239.180 
Man / vrouw 50,8% / 49,2% 51,4% / 48,6% 49,5% / 50,5% 
Huishoudens    
Aantal huishoudens 3.170 3.490 7.038.970 
Alleenstaanden 36,4% 44,1% 27,7% 
Paar zonder kinderen 17,9% 22,4% 29,5% 
Gezin met kinderen 44,7% 33,4% 40,8% 
Gemiddelde 
gezinsgrootte 

2,7 2,2 2,4 

Leeftijd    
0 – 15 jaar 28,1% 20,7% 18,4% 
15 – 25 jaar 18,6% 16,4% 11,8% 
25 – 45 jaar 31,7% 36,4% 29,7% 
45 – 65 jaar 12,9% 15,9% 25,4% 
65 jaar en ouder 8,7% 10,4% 13,7% 

 
In de wijk Kanaleneiland staan overwegend huurwoningen (80,3% in Noord en 67,4% in Zuid). 
Het grootste deel van de woningen zijn flats (70,8% in Noord en 66,8% in Zuid). De meeste huizen zijn 
tussen 1960 en 1969 gebouwd. 

 
Opleiding Kanaleneiland-Noord Kanaleneiland-Zuid Nederland 

LBO of lager onderwijs 28,8% 29% 22% 
MBO of hoger 
onderwijs 

50,2% 52,5% 49,5% 

HBO of universitair 19,8% 18,5% 27,7% 
Inkomen    
Beneden  modaal 58,3% 62,4% 17,1% 
Modaal 25,2% 14,6% 31,9% 
Boven modaal 8,9% 13,6% 36,5% 
Onbekend 6,5% 9,5% 14,1% 

 
Conclusie 
In Utrecht Kanaleneiland wonen meer vrouwen dan mannen. Er zijn relatief veel alleenstaanden. Ook 
wonen er in verhouding veel kinderen en jongeren. Er staan overwegend flats. 
Kanaleneiland is lager opgeleid en verdient een stuk minder wanneer we kijken naar het gemiddelde 
van  Nederland. 
 
Utrecht Zuilen 
Wat doet Youth for Christ? 
In de wijk Zuilen zijn sinds oktober vorig jaar drie jongerencoaches gestart met hun werk. Zij 
verzorgen coachingstrajecten voor jongeren richting school of werk. Diverse meidenclubs draaien, 
ook draaien er jongensclubs. Het loopt storm bij de clubs en de jongerenwerkers doen leuke dingen 
met de jongens en meiden. In de werkplaats kunnen jongens zelf hun fiets maken, tijdens het 
fietsklus uurtje. Ze zijn sinds een paar weken nu begonnen op woensdagmiddag met de huiswerkklas, 
hier komen veel jongeren op af die begeleiding willen of moeten bij hun huiswerk voor school. 
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Algemene informatie Utrecht Zuilen 
Utrecht Zuilen is een tuinwijk met voornamelijk gerenoveerde arbeiderswoningen. 
 

Bevolking Zuilen-Noord Oud-Zuilen Nederland 

Aantal inwoners 2.245 715 16.239.180 
Man / vrouw 48,1% / 51,9% 50,4% / 49,6% 49,5% / 50,5% 
Huishoudens    
Aantal huishoudens 1.090 230 7.038.970 
Alleenstaanden 35,3% 12,9% 27,7% 
Paar zonder kinderen 29,5% 20,5% 29,5% 
Gezin met kinderen 34,7% 65,7% 40,8% 
Gemiddelde 
gezinsgrootte 

2,2 3,1 2,4 

Leeftijd    
0 – 15 jaar 14,1% 29,8% 18,4% 
15 – 25 jaar 11,3% 10% 11,8% 
25 – 45 jaar 30,3% 30,4% 29,7% 
45 – 65 jaar 24,9% 26,3% 25,4% 
65 jaar en ouder 18,8% 2,4% 13,7% 

 
Het grootste deel van de woningen in Oud-Zuilen zijn koopwoningen (88,6%). In Zuilen-Noord zijn er 
ongeveer evenveel huur- als koopwoningen te vinden. Er staan met name rijtjeshuizen en 
eengezinswoningen. In Oud-Zuilen zijn er ook veel twee onder een kap woningen en in Zuilen-Noord 
flats. Het overgrote deel van Oud-Zuilen is na 1989 gebouwd, in Zuilen-Noord is dit rond 1940. 
 

Opleiding Zuilen-Noord Oud-Zuilen Nederland 

LBO of lager onderwijs 26,2% 13% 22% 
MBO of hoger 
onderwijs 

48,3% 45,3% 49,5% 

HBO of universitair 25% 41,6% 27,7% 
Inkomen    
Beneden  modaal 33,2% 0,2% 17,1% 
Modaal 24,5% 28,8% 31,9% 
Boven modaal 30,5% 63,9% 36,5% 
Onbekend 11,4% 7,1% 14,1% 

 
Conclusie 
Er zijn grote verschillen tussen Zuilen-Noord en Oud-Zuilen. Vooral  het opleidingsniveau, inkomen, 
het aantal gezinnen met kinderen en het aantal kinderen per gezin ligt in Oud-Zuilen aanzienlijk 
hoger. Het aantal inwoners verschilt ook enorm per wijk. 
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Den Haag, de Schilderswijk 

Wat doet Youth for Christ? 
YfClThe Mall organiseert in Den Haag: 

- Vrijetijdsactiviteiten 
- Meidenactiviteiten 
- Sport 
- School en coaching 

In the Mall hebben zijn er verschillende activiteiten. 
Voor de meiden zijn er speciale meidenavonden, daar gaan ze creatieve dingen doen, zoals een 
gipsmasker maken van je eigen gezicht of een schilderij spuiten met spuitbussen. Ze bespreken daar 
ook onderwerpen zoals, drugs, seks, studie, werk etc. 
Voor de jongens zijn er sportactiviteiten, elke donderdag gaan ze voetballen, basketballen, judo 
spelen. In de zomervakantie draaien ze een apart zomerprogramma. 
 
Elke donderdagavond zijn er meidenactiviteiten in the Mall. 
Er wordt gewerkt met meiden die soms onvoldoende toegerust zijn om voor zichzelf te zorgen. Hen 
wordt een plek geboden waar ze een positief zelfbeeld kunnen ontwikkelen. 
Elke week doen ze verschillende activiteiten. Vaak wordt er gewerkt met de methode van 'Super 
Woman'. Zo zijn ze creatief en doelgericht bezig met thema’s als zelfbeeld, gezond leven en 
seksualiteit. 
 
Algemene informatie Den Haag Schilderswijk 
 

Bevolking West Noord Oost Nederland 

Aantal inwoners 4.635 415 1.480 16.239.180 
Man / vrouw 50,9% / 49,1% 51,1% / 48,9% 46% / 54% 49,5% / 50,5% 
Huishoudens     
Aantal huishoudens 1.980 215 585 7.038.970 
Alleenstaanden 39,6% 64,4% 35,4% 27,7% 
Paar zonder 
kinderen 

15% 17,3% 12,4% 29,5% 

Gezin met kinderen 44,9% 18,4% 52,2% 40,8% 
Gemiddelde 
gezinsgrootte 

2,5 1,7 2,6 2,4 

Leeftijd     
0 – 15 jaar 27,1% 9,9% 26,6% 18,4% 
15 – 25 jaar 16,9% 7,9% 15,8% 11,8% 
25 – 45 jaar 33,3% 26% 28% 29,7% 
45 – 65 jaar 18% 24,5% 17,6% 25,4% 
65 jaar en ouder 4,1% 31,7% 12,1% 13,7% 

 
In west en oost zijn er meer huur- dan koopwoningen. In Noord is dit aantal ongeveer gelijk. 
In noord staan vooral maisonnettewoningen (bouwjaar tussen 1900 en 1919). In west ook. Hier zijn 
echter ook veel flats (bouwjaar tussen 1920 en 1939). In oost staan vooral rijtjeshuizen en 
eengezinswoningen (bouwjaar tussen 1980 en  1989). 
 

Opleiding West Noord Oost Nederland 

LBO of lager 
onderwijs 

25,2% 17,6% 26,2% 22% 
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MBO of hoger 
onderwijs 

47,3% 46,3% 50,8% 49,5% 

HBO of universitair 27,5% 36,1% 23% 27,7% 
Inkomen     
Beneden  modaal 51,9% 3,6% 69,8% 17,1% 
Modaal 40,3% 34,1% 16,7% 31,9% 
Boven modaal 3,3% 60,9% 13,5% 36,5% 
Onbekend 4,5% 1,3% 0% 14,1% 

 
Conclusie 
In Schilderswijk Noord zijn opvallend veel alleenstaanden en weinig kinderen. Het gemiddelde 
inkomen ligt hier een stuk hoger dan in de wijken West en Oost. In Oost zijn relatief veel gezinnen 
met kinderen. Het inkomen ligt hier grotendeels beneden modaal. 
 
 

Rotterdam 
De Millinxbuurt 
 
Wat doet Youth for Christ? 
The Mall in de Millinxbuurt in Rotterdam-Zuid is het allereerste YfC|The Mall jongerencentrum. Het 
werd eind 2001 geopend. Het biedt de jongeren een plek in hun eigen wijk waar ze welkom zijn. 
Op dit moment draaien er twee meidengroepen in de wijk Millinx, één in de wijk Pendrecht en één 
de wijk Spangen.  Binnenkort hopen ze ook in de Tarwewijk weer meidengroepen te kunnen gaan 
opzetten. Daarnaast is er in samenwerking de deelgemeente Charlois een "Meidenvilla" opgezet in 
de wijk Pendrecht, waarvoor samen met de meiden  de naam The Butterflyhouse is bedacht. 
 
Algemene informatie Rotterdam de Millinx 
De Millinx ligt in de Tarwewijk in Rotterdam. 

Bevolking Tarwewijk Nederland 

Aantal inwoners 11.880 16.239.180 
Man / vrouw 53,8% / 46,2% 49,5% / 50,5% 
Huishoudens   
Aantal huishoudens 6.240 7.038.970 
Alleenstaanden 50% 27,7% 
Paar zonder kinderen 18,2% 29,5% 
Gezin met kinderen 31,3% 40,8% 
Gemiddelde gezinsgrootte 2 2,4 
Leeftijd   
0 – 15 jaar 19,9% 18,4% 
15 – 25 jaar 20,2% 11,8% 
25 – 45 jaar 35,9% 29,7% 
45 – 65 jaar 17,6% 25,4% 
65 jaar en ouder 6,1% 13,7% 

 
In de Tarwewijk zijn iets meer huur- dan koopwoningen. Er staat vooral flats en 
maisonnettewoningen. Precies de helft van het aantal huizen zijn tussen 1920 en 1939 gebouwd. 
 

Opleiding Oost Nederland 

LBO of lager onderwijs 25% 22% 

http://www.yfc.nl/index.php?id=2356
http://www.yfc.nl/index.php?id=2356
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MBO of hoger onderwijs 45% 49,5% 
HBO of universitair 22,8% 27,7% 
Inkomen   
Beneden  modaal 34,1% 17,1% 
Modaal 52,4% 31,9% 
Boven modaal 2,4% 36,5% 
Onbekend 11% 14,1% 

 
Conclusie 
Het opleidingsniveau verschilt niet veel met het landelijk percentage. De inwoners van de Tarwewijk 
hebben vooral een modaal (of lager) inkomen. Er zijn relatief veel alleenstaanden. Het overgrote deel 
is tussen de vijftien en de vijfenveertig jaar.  

 
Conclusie 
In de wijk Kanaleneiland in de pilotstad Utrecht staan overwegend flats. De mensen zijn over het 
algemeen laag opgeleid. Als we kijken naar de Schilderswijk in Den Haag zien we dat er relatief veel 
alleenstaanden, kinderen en jongeren wonen (met uitzondering van de wijk Noord). 
Ook in de Tarwewijk in Rotterdam wonen relatief veel alleenstaanden. 

 
In alle drie de steden is het mij opgevallen dat een groot deel van de inwoners beneden modaal (of 
modaal) verdienen. Dit is een stuk minder wanneer we kijken naar het gemiddelde van Nederland. 
49% van de Nederlanders verdient modaal of beneden modaal. In deTarwewijk in Rotterdam zien we 
een percentage van 86,5 % en in de Schilderswijk West in Den Haag is dit zelfs 92,2%! 
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Bijlage 3a 
Format Interviews  
 
Verkennend expert interview 
 
Hoe lang werk je bij YFC?        

- Hoe lang ben je betrokken bij de meidenclub? Hoe is dit gekomen? 
- Hoe vind je het werken met de meiden?   

 
Hoe lang bestaat de meidenclub in … (stad) al?   

- Hoe is het hier begonnen?    
- Hoe is het contact met de meiden tot stand gekomen?  
- Kan je iets vertellen over deze wijk? Wat is typerend? 
- Wat zegt de wijk over de meiden die naar de meidenclub komen?  
- Hoeveel werkers zijn er op dit moment betrokken bij de SuperWoman-meidenclub in … 

(stad)? En hoeveel vrijwilligers?    
 
Kan je iets vertellen over de meiden die de meidenclub in … (stad) bezoeken?  

- Hoeveel meiden bezoeken de meidenclub op dit moment?   
- Wat is de leeftijd van deze meiden?     
- Wat is hun etnische afkomst? En welke generatie?  
- Uit wat voor gezinnen komen ze?     
- Wat voor opleidingsniveau hebben ze?    
- Hoe is de groepsdynamiek? (Wisselende groep? Vriendinnen?)  
- Zijn het dezelfde meiden als in het begin?   
- Hoe komt dat denk je?    

 
Hoe is op dit moment het contact met de meiden?   

- Wat vind je hierin belangrijk?     
- Hoe loopt de meidenclub op dit moment?   
- Hoe ziet een SuperWoman avond er concreet uit in … (stad)?  
- Wat vinden jullie goed gaan?    
- Wat zouden jullie graag anders willen zien?   

 
Wat zijn je ervaringen met het contact met de ouders van de meiden?   

- Wat vind je daarvan?  
- Welke factoren zijn volgens jou van invloed op het contact?  
- Hoe zou je het contact tussen de ouders en jou omschrijven? 
- Hoe zou je het contact willen zien?  
- Wat is daarvoor nodig denk je?  

 
Kan je iets vertellen over de betrokkenheid van de ouders bij hun dochters (in het algemeen)? 

- Hoe betrokken zijn ze bij de meidenclub?  
- Is er een verschil tussen vaders en moeders in de betrokkenheid? 
- Hoe zou je de betrokkenheid van de ouder bij de meidenclub willen zien? 
- Wat is daarvoor nodig denk je?   

 
Wat verwacht je voor uitkomst uit het onderzoek?    
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Hoe denk je dat wij het contact met de meiden het best aan kunnen pakken?  
- Waar moeten we op moeten letten?     
- Hoe kunnen we het best het contact met de ouders aanpakken?     
- Heb je tips voor ons waar we op moeten letten?    
- Is een tolk wenselijk? Zo ja, heb je een idee wie? (en is het een mogelijkheid om de enquête- 

/interviewvragen van te voren met hem/haar door te nemen)  
 

Expert interview 
moeder-dochter project 
 
Hoe lang werk je bij YFC?        

- Hoe lang ben je betrokken bij de meidenclub?   
 
Kan je iets vertellen over de meiden die betrokken zijn bij het meidenwerk in Kanaleneiland?  

- Hoeveel? 
- Leeftijd? 
- Etnische achtergrond? Welke generatie? 
- Wat voor gezin? 
- Opleidingsniveau? 

 
Hoe is het contact met hen tot stand gekomen?  
 
We hebben gehoord van het moeder-dochter project.  

- Hoe is dit idee ontstaan? 
- Hoe is het contact met de ouders tot stand gekomen? 
- Wat heb je gedaan om het daadwerkelijk uit te kunnen voeren? 
- Wat heeft gemaakt dat dit in Utrecht Kanaleneiland zo`n succes is geworden?  
- Denk je dat dit in andere steden ook zal werken? Waarom? 
- Hoeveel moeders zijn hierbij betrokken? 
- Wat vinden de moeders van het moeder-dochter project? 
- En de meiden? 
- Hoe is op dit moment je contact met de meiden? 
- En met hun ouders? 
- Hoe zou je op dit moment de betrokkenheid van de ouders bij de meiden(club) willen 

beschrijven? 
- Hoeveel werkers zijn er op dit moment betrokken bij de het moeder-dochterproject?  

 
In hoeverre staan Marokkaanse en Antilliaanse ouders open voor interviews? Wat zijn jouw 
ervaringen hiermee?   

- En met autochtone ouders? 
- En met Marokkaanse en Antilliaanse meiden? 

 
Wat is er volgens jou voor nodig om het vertrouwen te winnen van ouders? 

- En van meiden? 
 
Wat verwacht je voor uitkomst uit het onderzoek?    
 
Heb je tips voor ons onderzoek? Waar moeten we op letten?  
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Interview ouders 

 
In welk land bent u geboren?    
In welk land zijn uw ouders geboren? 
 
Kunt u iets vertellen over de meidenclub? 
 
Wat vindt u van de meidenclub? Waarom vindt u dat? 
 
Kunt u een aantal voorbeelden noemen van wat er bij de meidenclub gedaan wordt? 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
 
Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar gedaan 
heeft? Wie begint er meestal over? 
 
Hoe zou u uw betrokkenheid bij de meidenclub omschrijven? 
Bent u hier tevreden mee? Waarom? 
 
Hebt u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Hoe zou u dat graag willen? 
 
Wat vind u van dit idee?  1= niet leuk       2= misschien leuk       3= leuk idee      4= super 
- Een moeder - dochter dag georganiseerd door de meidenclub 
- Een vader - dochter dag georganiseerd door de meidenclub 
- Een keer meedoen met de club samen met andere ouders 
- Een party met je dochter waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
- Samen met je dochter praten over ‘moeder-dochter’ 
- Een informatie avond over de meidenclub 
- Weten wanneer welk thema besproken wordt 
- Een beauty dag voor uw dochter en u met de meidenclub 
- Praktische ideeën krijgen om iets te kunnen doen voor de meidenclub 
- Een driemaandelijkse nieuwsbrief 
- Niets nieuws, houden zoals het is 
 
Heeft u nog meer ideeën?   
 

(Ver)kort interview ouders 
 

- In welk land bent u geboren?    
 

- Wat weet u van de meidenclub? 
 

- Hoe bent u dit te weten gekomen?  
 

- Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar 
gedaan heeft? Wie begint er meestal over? 

 
- Bent u weleens bij de meidenclub geweest? Waarvoor was dat? (denk aan dochter-

moederdag, voor informatie, etc.) 
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- Hoe zou u het vinden als u iets praktisch kan doen voor de meidenclub, zoals bijv. lekkere 
hapjes maken, o.i.d. 

 
- Hebt u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Zo ja, hoe? 

 

Interview meiden 
 
Leeftijd: 
Opleiding:  
In welk land ben je geboren?    
Zijn je ouders in Nederland geboren? 
Zijn je opa en oma in Nederland geboren? 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?        
 
Hoe vind je het op de meidenclub? 
 
Wat vind je van meeste meiden op de club , zijn ze vage kennissen of zijn ze misschien wel 
vrienden? 
 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
 
Wat vind je daarvan? 
 
Hoe zou je je relatie met je vader en moeder omschrijven? 
 
Hoe geïnteresseerd vind je je ouders bij de meidenclub. 
 
Wat vind je van dit idee?  
Een moeder - dochter dag   

- Een vader - dochter dag 
- Een van je ouders uitnodigen op een club 
- Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
- Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
- Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
- Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
- Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
- Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 

 
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
(Misschien is jouw idee wel de beste?! En kunnen we dit gaan doen!) 
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Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
- jezelf     
- vriendschappen    
- seks en relaties    
- zelfstandig zijn    
- Wat je goed kan    

 

Interview vragen Youth for Christ 

- Kunt u ons iets vertellen over het betrekken van ouders bij de meidenclub in relatie tot de 

werkwijze van Youth for Christ? 

 

- Kunt u ons iets vertellen over de behoefte vanuit Youth for Christ aan betrokkenheid van 

ouders op dit moment?  

 

- Wat zou vanuit de visie van Youth for Christ de gewenste vorm van betrokkenheid van 

ouders bij de SuperWoman meidenclub concreet kunnen zijn? 

 

- In hoeverre denkt u dat de SuperWoman meidenclub invloed heeft op de mate van 

betrokkenheid van de ouder(s)? En waarom? 
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Bijlage 3b 
Uitgeschreven interviews 

 
            

Verkennend expert interview 1 

Sarah Zuidland – Utrecht Zuilen 
17-02-2011 
 
Sarah is in Duitsland opgegroeid en werkt nu ruim twee jaar met de jongeren van the Mall in Utrecht. 
Zij is samen met een vrijwilliger en twee stagiaires actief in de wijk Zuilen.  
 
Kan je ons iets vertellen over de meidenclub? 
Er worden verschillende activiteiten georganiseerd waaronder verschillende meidenclubs die in totaal 
door zo`n vijfentwintig meiden bezocht worden. Zes tot acht hiervan hebben een Nederlandse 
afkomst, twee een Turkse en de rest is Marokkaanse. De meeste Marokkaanse meiden zijn van de 
tweede en soms derde generatie.  
 

 
         
Elke week is er meidenclub zowel op de woensdag (tien tot en met twaalf jaar) als op de vrijdag 
(vooral twaalf jaar en ouder). Één keer in de drie weken doe ik een SuperWoman activiteit met de 
meiden. De andere keren doe ik iets actiefs zoals cakejes bakken en appelmoes maken. De meiden 
vinden het ook erg leuk om het themaspel te doen. Ze noemt het gewoon ‘meidenclub’. Het woord 
‘SuperWoman’ kennen de meiden waarschijnlijk niet. De onderwerpen uit het programma zijn vaak 
nog te hoog gegrepen voor de meiden vandaar de keuze om deze niet elke week te gebruiken.  
 
Als er bijvoorbeeld tien meiden op een avond komen, zijn vijf daarvan beste vriendinnen van elkaar, 
de anderen zien ze nauwelijks staan. De anderen die komen zijn vooral eenlingen. 
 
Jullie kunnen het best onderzoek doen onder de meiden van de club op vrijdag in verband met de 
leeftijd. De meidenclub op vrijdag is nog maar twee weken van start. Er zijn in totaal ongeveer acht 
meiden tijdens deze avonden aanwezig. De volgende keer komt er misschien één Nederlands meisje 
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mee, er is één Turks meisje en de anderen zijn Marokkaans. Tien meiden is het maximum. Op vrijdag 
word ik geholpen door één stagiaire. 
 

 
 
 
Kan je ons iets vertellen over de betrokkenheid van de ouders bij de meidenclub? 
Sommige ouders zijn meer betrokken bij de meidenclub dan andere. Vooral bij de huiswerkklas zie je  
meer betrokkenheid van de ouders. Ik denk dat dit komt omdat ouders willen dat hun kinderen een 
goede toekomst hebben. De meidenclub is meer vrije tijd. Hier bemoeien de ouders zich wat minder 
mee. Het gebeurd wel vaak dat moeders in het begin komen kijken om te zien of het goed is. Dan 
hebben ze vertrouwen in de instelling en mag hun dochter komen. Soms tonen ze wel interesse in hun 
dochter waar die naar toe gaat.  
 
Een moeder met 8 kinderen vertelde me: ‘Ik ben blij als ze even weg is. Even tijd voor mezelf.’ Dat is 
echt mooi. Dat we dat voor haar kunnen betekenen. Een andere ouder (vader) heeft een keer een 
mooie taart gemaakt toen zijn kind jarig was en heeft deze zelf opgediend. Op sommige momenten 
zie je de betrokkenheid wel. Het is wel aanwezig. Verder nemen de meiden verhalen mee naar huis. 
Soms maken ze iets zoals muffins, appelmoes en een dienblad. De ouders zien dit dan ook.  
 
Ik denk dat de meeste ouders niet heel bewust weten dat Youth for Christ christelijk.  
 
Kan je iets vertellen over de betrokkenheid van de ouders bij hun dochters in het algemeen?  
Sommige moeders controleren of het wel goed is waar hun dochter naar toe gaat.  
Inhoudelijk vind ik het heel moeilijk hier iets van te zeggen misschien dat dit op de moeder-
dochterdag as donderdag meer naar voren komt.  
Je ziet wel dat sommige ouders hun kinderen willen brengen. Één moeder is alleen gerust als haar 
kind als het donker is naar huis gebracht wordt. 
 
Zie je een verschil in betrokkenheid tussen vaders en moeders? 
Als er betrokkenheid is, is dat vooral door de moeders. Één vader is wel betrokken. Dit is heel leuk. Hij 
geeft les in de moskee. Ik wil soms meer met hem praten maar dit is erg lastig omdat hij moeilijk 
Nederlands praat.  
 
Kan je iets vertellen over het Moeder-dochter project? 
Het idee is hier eigenlijk ontstaan. Ik kreeg destijds vier flats in Utrecht door de gemeente toegewezen 
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om een activiteit te bedenken om de bewoners meer te betrekken bij de wijk. Zo ontstond het 
moeder-dochter project. Succes is niet echt voorbestemd. Drie moeders en drie dochters hebben 
hieraan gehoor gegeven. Ze bleven niet volhouden en kwamen drie keer. Ze hebben verder ook geen 
contact met mij of het jongerencentrum. Ik vond het idee  heel mooi en dacht: ‘Waarom doe ik het 
niet met mijn meiden en hun moeders?’  Zo is het idee ontstaan.  
Inmiddels heb ik het eerste moeder-dochter project gedraaid. Er waren in totaal negen moeders. Niet 
alle meiden hadden een moeder mee. Ik heb gemerkt dat zes avonden erg veel zijn om dat vol te 
houden voor de ouders. 
 
Er zijn drie moeder-dochterdagen geweest. Het was de bedoeling dat er zes keer achter elkaar een 
moeder-dochter dag zou zijn. Na drie weken waren er geen moeders en dochters meer. Continuïteit is 
lastig. Ik snap wel dat sommigen een gezin hebben of werken. Het is lastig om doordeweeks een dag 
te vinden dat moeder en dochter allebei kunnen. Nu probeer ik een dag te vinden in de vakantie.  
Het is voor mij al een succes als moeder en dochter op hetzelfde tijdstip dezelfde dingen doen en tijd 
met elkaar doorbrengen.  
De eerste keer hebben we milkshakes gemaakt met de bedoeling dat moeder en dochter samen een 
recept zouden maken. Toen ik het uitgelegd had liepen alle moeders naar de keuken en bleven de 
meiden zitten. Het is ook ongemak omdat het niet in de thuissituatie is. De moeder is dan ook 
onzeker.  
Ik wil graag doelen bereiken met de moeders. De doelen zijn vaak te hoog gegrepen. Je moet het heel 
concreet maken. Ik moet proberen het meer op een speelse manier te doen en dat is lastig om daar 
een methodiek voor te ontwikkelen. 
We organiseren wel altijd een oppas omdat dat vaak een reden is dat ze niet komen. Tijd met elkaar 
doorbrengen is al goed. Ik heb ze ook een keer een interview laten doen tussen moeder en dochter. 
Soms komen ze dan dingen te weten die ze nog niet wisten van hun ouders.  
 
Volgende week donderdag is de tweede moeder-dochterdag. Dit is in de vakantie. 
 
Wat waren de reacties van de ouders op het project? 
Toen er een straatfeest met de meiden werd georganiseerd zie je dat daar ook moeders langskomen 
die ook naar het moeder-dochterproject gekomen zijn. 
Heel leuk. De moeders die er waren. Van sommigen dacht ik: ‘Die zijn zelf nog kind.’ We hebben 
spelletjes gedaan. Touwtrekken enzo. Sommigen ging helemaal los. Sommige moeders vonden het 
heel leuk om te doen. Bij sommigen merk je wel terughoudendheid maar omdat de meiden 
enthousiast zijn heb je wel een hele leuke sfeer.  
Naar de ouders had ik zoiets van: ‘Dan zie je ook een keer wat we hier allemaal doen.’  
We hebben de uitnodigingen zelf geknutseld met de meiden. Het kwam bij de meiden vandaan. Het 
idee was: ‘We gaan iets voor jullie (moeders) organiseren.’ Sommige moeders zie je daarna ook wel 
vaker dan eens langskomen. Soms heb je dan ook dat die moeders een praatje houden. We gaan ook 
soms bij de ouders langs om ons voor te stellen en voor informatie. 
 
Hoe is jouw contact met de ouders? 
Sommige ouders zijn wel betrokken. Als ik contact heb met de ouders ervaar ik dit niet als negatief. 
Één keer is het voorgevallen dat de vader naar voren geschoven werd en deze het contact afbrak. 
Alles in het gezin liep via de vader. Hij wilde niet meewerken. Dat is jammer.  
Sommige moeders laten je meteen binnen en krijg je Marokkaanse thee van ze. Ze laten je binnen in 
hun wereld. 
Als er een moeilijke situatie thuis is, ga ik even langs om met de ouder te praten. Ik ben blij dat ze mij 
kennen en dat dit kan.  
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Hoe zou je de betrokkenheid van de ouders bij de meidenclub willen zien?  
Gewoon, op zich, op dit moment vind ik het heel fijn dat ik de ouders zie bij de huiswerkklassen en dat 
ik hierdoor ook contact heb met de ouders van de meiden van de meidenclub. Dit zijn vaak dezelfde 
ouders. 
 Verandering zou ik op die manier willen zien dat de ouders meer respons geven als er iets 
georganiseerd wordt. Als we een uitje doen dan moet je echt aanlopen. Ik zou graag willen dat het 
meer van de ouders komt.  Ik probeer daar ook wel realistisch in te zijn en weet dat ouders 
bijvoorbeeld werken en thuis kleine kinderen hebben en meer van dat soort zaken. 
 
Ouders vinden de meidenclub een plek voor hun kinderen. En dat is ook wel fijn voor tieners. 
Ik kan me voorstellen dat ze helemaal niet met hun ouders over dit soort thema`s op een 
meidenavond willen praten omdat dit te ongemakkelijk voelt. De meidenclub is ook hun wereldje.  
 
Als de meiden hier zijn kunnen ze zelf ook ideeën geven wat we kunnen doen en stellen zelf voor om 
bijvoorbeeld een lopend buffet te organiseren. Ze zeggen dan: ‘Dan kan mijn moeder de hapjes 
maken’. Op die manier betrekken ze hun moeders zelf ook wel eens bij de meidenclub. 
   
Hoe denk je dat wij het contact met de meiden het best aan kunnen pakken?  
Gebruik begrijpelijke taal voor ze. Stel makkelijke vragen. Hou het heel simpel en niet te lang. 
Haal bij de bibliotheek tijdschriften van ‘Hoe overleef ik’ om de manier van praten te ontdekken (om 
vragen te maken voor het interview). 
Contact met de meiden is wel makkelijk, die komen hierheen. De meiden van de club op vrijdag 
kunnen al iets meer abstract denken. Je moet de vragen heel simpel maken en een korte vragenlijst 
gebruiken. Op vrijdagmiddag van vier uur tot half zes is er meidenclub met de oudere meiden. Dan 
kunnen jullie langskomen en de vragen stellen. Misschien kunnen we met twee meiden per 
interviewer in gesprek gaan aan de hand van de enquêtevragen. Ik stel voor dat jullie nog even 
nadenken over de manier van onderzoek doen onder de meiden en mij daarover te mailen.  
 
Hoe kunnen we het best het contact met de ouders aanpakken? 
Hou het heel kort en hou de vragen heel simpel. Stel bijvoorbeeld de vraag: ‘Noem eens drie dingen 
op die de meiden de laatste tijd hebben gedaan op de meidenclub.’ Ze nemen soms dingen mee naar 
huis (appelmoes, muffins, spiegels, dienblad om anderen te dienen) dus dat zouden ze wel moeten 
weten. 
Stel drie a vier vragen op, op een half a viertje, zodat je ze even tussendoor kan doen. Ik zou de vragen 
mee kunnen geven na de moeder-dochterdag. Het is dan alleen de vraag of ze het wel invullen en 
terugbrengen. Ik denk het niet. Het is mogelijk gebruik te maken van een tolk als je in gesprek gaat. 
Een stagiaire van vorig jaar heeft dit vaker gedaan. Ik denk alleen niet dat dit kan. Het is beter als ik 
de vragen stel. Ik probeer het tussen de activiteiten door te doen bij de ouders die al betrokken zijn. Ik 
heb er niet veel tijd voor maar ben wel benieuwd naar de antwoorden. Als er twee vreemde meiden 
komen is dat te bedreigend voor ze. Thuis langsgaan is geen optie, dat is voor mij al moeilijk. 
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Verkennend expert interview 2 
Eline Hoogenboom – Utrecht Kanaleneiland 

17-02-2011 
 
Eline is zesentwintig jaar en werkt drie dagen in de week bij Youth for Christ in de wijk Kanaleneiland 
in Utrecht. Vanaf 1 november 2009 is zij in dienst. Binnenkort krijgen ze een nieuw ‘huis’ voor de 
meiden. Dit maakt het mogelijk om meer aanwezig te zijn in de wijk en gebruikt te maken van  
bijvoorbeeld een inloop. Op dit moment is Eline nog hard bezig met klussen. 

 
Kan je ons iets vertellen over het moeder-dochterproject? 
Vorig jaar oktober ben ik in overleg met de teamleider van Utrecht begonnen met het moeder-
dochterproject in Kanaleneiland. Het moeder-dochter project is geheel uniek. Hij draait ook alleen in 
Utrecht. Ik heb wel uitwisseling met Sarah maar gebruik wel mijn eigen methode. Via intranet vindt er 
wel steeds meer uitwisseling plaats.  
 
Ik nodig alleen de ouders uit waarvan ik weet dat die zullen komen. Als de moeders niet komen heb ik 
een probleem met de gemeente, vanwege het recht op subsidie. Ik kende de moeders al van te voren. 
Ik ben zelf veel in de wijk en doe dingen voor de ouders. Het initiatief komt van mijn kant. Zo krijg je 
een band met de moeders. Soms sta ik onverwachts op de stoep en nodig ik mezelf uit op de thee. 
 
Het moeder-dochter project is vijf keer achter elkaar. Een keer in de week van zeven tot half negen. 
We begonnen met vijf moeders en dochters. Op een gegeven moment wilde er nog een moeder mee 
doen maar daar had ik geen plek voor. Twee keer had ik er twee, een keer vier en een keer drie of 
vier. Ik merk eigenlijk dat ouders al snel niet komen. Als het bijvoorbeeld `s avonds snel donker wordt 
of als het sneeuwt is dit al reden voor hen om niet te komen. Wij, als Nederlanders, zouden denken: 
‘Wat maakt dat beetje sneeuw uit?’ En gaan er gewoon doorheen. Het tijdstip is heel belangrijk. Nu 
begin ik in mei.  
Bij Marokkanen heb je meer factoren die hen tegenhoud om te gaan. Zo had ik een moeder die op een 
avond vijf keer gebeld werd door haar man waar ze was. Moeders laten het van elkaar afhangen. 
Komt de ander ook? Dan kom ik ook. 
 
Ik vind het wel moeilijk om te bepalen welke thema`s we kunnen bespreken op zo`n avond. Een 
kringgesprek met moeders werkt echt niet. Je moet een activiteit doen en tijdens de activiteit kan je 
praten.  
Ik ben al blij als ik moeder en dochter samen heb. Vaak is dit er niet en is er niet veel communicatie 
tussen moeder en dochter. Vaak hebben ze veel kinderen en vinden hun dochter niet interessant.  
Ik had ze bij mij thuis uitgenodigd en vertelde ook over mezelf. Ze vinden het dan leuk om iets van mij 
te zien. Ze zien mij wel echt als de Nederlander.  
Bij hen is het heel erg zo dat wat zich binnen het gezin afspeelt niet naar buiten komt.  
 
Ik heb niet echt gevraagd wat de meiden en hun moeders er van vonden. Ze vonden het vooral 
gezellig en ze komen wel elke avond. Dat zegt ook wel iets. De meiden vonden vooral de activiteiten 
leuk. We hebben taartjes versierd dat vonden ze erg leuk om te doen. 
 
Kan je ons iets vertellen over (het contact met) de meiden? 
Negentig tot vijfennegentig procent is Marokkaanse. Ik heb een Macedonische en een Nederlands 
meisje. Als er meiden zijn van een andere cultuur zijn dit eenlingen. Op woensdag komen er vier 
meiden naar de meidenclub, op donderdag vijf en op vrijdag dertien. Op vrijdag heb ik meiden van 
tien tot veertien jaar. Alle ouders van deze meiden ken ik goed.  
In totaal heb ik contact met ongeveer vijftig meiden.  
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Kan je ons iets vertellen over de ouders? 
De ouders komen weinig buiten.  
Ook zo`n moeder die is waarschijnlijk heel Kanaleneiland nog nooit afgeweest. Ze is daarom ook heel 
beschermend naar haar dochter van twaalf. Ze mag niet eens alleen ergens naartoe. Ik heb een hele 
goede band met dat meisje. Beter dan met de andere meiden. 
 
Kan je ons iets vertellen over de betrokkenheid van de ouders bij de meidenclub? 
Het gebeurt vaak dat er nieuwe moeders aan de deur staan van ‘ Wat is dit?’ Ze willen weten waar 
hun dochter naartoe gaat. Ze vinden het ook wel raar dat ik alleen woon.  
 
Ik heb een Nederlandse vader bij de meidenclub, die denkt toch meer na en is daardoor meer 
betrokken.  
 
Hou zou jij de betrokkenheid van de ouders bij de meidenclub willen zien? 
Ik wil niet eens dat de ouders alles weten wat er wordt besproken. Een bepaalde afstand is oké.  
 
Ik vind het wel moeilijk dat ik nu alles voor ze doe. Ik heb het gevoel dat ik aan ze moet trekken. Ik zou 
liever wel wat meer verantwoordelijkheid bij de ouders willen zien. Ik zie het straks bijvoorbeeld wel 
gebeuren dat ik de meiden in het begin op ga halen om ze mee te nemen naar de nieuwe locatie. En 
dat doe ik ook wel omdat ik weet dat ze anders niet gaan komen maar het liefst heb je wel, zoals we 
dat in Nederland af zouden spreken, dat ze een roulatiesysteem opzetten. De ene keer rij ik en de 
andere keer rij jij. Ook met klussen denk ik: ‘Ik zou het wel leuk vinden als ouders mee komen helpen.’ 
Ik doe veel voor ze en dat vinden ze ook gewoon normaal.  
Soms komt er weleens initiatief vanuit een ouder.  
 
Denk je dat het moeder-dochter project ook in andere steden zal werken? 
In Rotterdam hebben ze vooral Antilliaanse meiden. Dit is weer heel anders. Zij worden erg aan hun 
lot overgelaten en flink verwaarloosd. Zij hebben daar een tienermoeder project. Dit is heel goed. Bij 
mij is dat heel anders. Ik moet zeggen dat ze echt in hechte en veilige gezinnen opgroeien mijn 
meiden. 
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Is er voor ons toch een mogelijkheid om interviews af te nemen in Kanaleneiland? 
Ik heb gezegd dat ik open sta voor een onderzoek dus dan vind ik dat ik daar ook aan mee moet 
werken. Jolanda vroeg het alleen precies op het moment dat we te horen kregen dat we een nieuw 
pand zouden krijgen.  
Jullie kunnen volgende week vrijdag naar de meidenclub komen. Ik probeer dan van te voren twee 
interviews met moeders te regelen en na de meidenclub een interview met die Nederlandse vader. Die 
staat daar wel voor open.  
Ik vind het fijn als jullie de vragen nog even mailen van te voren. 
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Verkennend expert interview 3 
Mounia Dollison – Den Haag Schilderswijk 

 
Mounia heeft een paar maanden bij de meidenclub gewerkt, ze heeft de taak van een collega 
overgenomen die gestopt is met de meidenclub. Sinds één januari is Mounia zelf bij de meidenclub 
gestopt. Mounia is trajectbegeleidster bij The Mall in Den Haag en vertelt ons dat dit eigenlijk niet bij 
haar taak hoort. Ze begeleidt nu een stagiaire die alle voorbereidingen ten aanzien van de 
meidenclub doet, wat ze vervolgens samen doornemen. Marlinde - de stagiaire - draait de 
meidenclub dus, samen met nog een vrijwilliger.  
   
Kan je ons iets vertellen over de meidenclub? 
Vier jaar geleden heb ik hier stage gelopen, toen bestond de meidenclub al. Het was toen wel heel 
anders, niet zo gestructureerd zoals het nu is. Hoelang de meidenclub bestaat weet ik niet zeker. Met 
de Super Woman meidenmap denk ik nu twee jaar.   
 
De opkomst van de meiden wisselt veel, soms komen er twee en een andere keer weer zeven meiden, 
maar eigenlijk hebben we vier vaste meiden. Het wordt de laatste tijd wel iets groter, er zijn een paar 
meiden die door een paar andere meiden meegenomen worden. Twee meiden zijn wat ouder en ik 
denk dat die misschien niet meer zullen komen omdat het niet meer helemaal aansluit. Ik zit te 
denken om te kijken of het een idee is om er twee groepen van te maken. De leeftijd zorgt voor een 
scheiding, met de oudere meiden kan je veel meer in gesprek, maar de jongere meiden vinden dat 
nog lastig. We willen kijken om de tijd te splitsen, maar dat zou betekenen dat de jongere meiden 
groep dan korter zal worden, maar dat zullen zij niet leuk vinden. Het is tot 20.00 uur maar ze zijn hier 
vaak nog tot 21.00 uur. 
De meidenclub is echt gericht op Antilliaanse meiden. Daardoor komen dus ook veel Antilliaanse 
meiden. Er is weleens een Marokkaanse meid geweest, daar doen we dan niet zo moeilijk over.  
 
Bij de meidenclub doen we veel verschillende dingen, het is heel afwisselend. Regelmatig worden er 
bij de voorbereiding wat dingen uit de map gehaald, maar soms doen we ook wel andere dingen, 
zoals uit eten gaan en naar de Euromast bijvoorbeeld hebben we kort geleden gedaan. 
Al onze  meiden zijn Antilliaans behalve één meid is Afrikaans. We wilden iets speciaals doen dat ze 
niet zo snel met hun ouders zouden doen. Het inkomen is vaak wel moeilijk.  
 
Elke meidenclub worden opgezet vanuit bepaalde doelen die we per keer willen bereiken. We 
gebruiken meestal de doelen uit de Super Woman map voor de avonden.  
Om half vijf komen meiden en dan gaan we samen eten voordat we het programma starten. 
 
We hebben ook nog een ander apart programma dat wisselen we af met de andere avonden. Dat is 
van Rock Solid en heeft het programma ‘O, o, het kan ook zo. Dit programma heeft vooral 
onderwerpen over seksualiteit. Er is dus wel veel verschil in de programma’s, we doen ook wat 
ontspannen programma’s tussendoor.  
De meidenclub wordt door de gemeente gesubsidieerd, daarom word de voorbereiding netjes op 
papier uitgewerkt en wordt er ook een evaluatie geschreven over de gehouden meidenavond.  
  
Wat is de gemiddelde leeftijd van deze meiden?    
De gemiddelde leeftijd van de meidengroep is ongeveer 14 jaar denk ik. Dit is een mooie vraag voor 
Marlinde, onze stagiaire.  
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Uit wat voor gezinnen komen de meiden?    

De vader is meestal helemaal uit beeld. Bij sommige weet ik het ook niet zo goed, er is bijvoorbeeld 
een meisje die nu weer terug woont bij moeder. Daarvoor heeft ze een tijdje in een jeugdopvang 
gezeten. Dit soort dingen zijn lastig om met de meiden te bespreken, dat willen ze vaak niet. We 
krijgen het weleens te horen, meestal horen we het dan van iemand anders. Bij de groep doen ze vaak 
of er niets aan de hand is, maar als je ze even apart neemt dan zeggen ze weleens dat ze bijvoorbeeld 
hun dag niet hebben omdat ze bijvoorbeeld niet meer thuis wonen. Dit vind ik wel lastig dat we zo 
weinig daarover weten en kunnen praten.  
Ik merk ook wel dat ik soms misschien nog wel meer weet over wat er gaande is dan de jongere zelf, 
omdat ik bijvoorbeeld hoor dat er over de gezinnen gesproken wordt ‘over hoe het gaat’.  
 
Wat voor opleidingsniveau hebben ze?  
De meeste doen VMBO. 
 
Kunt u ons iets vertellen over de groepsdynamiek?  
Het zijn vooral veel vriendinnen van elkaar, veel kennen elkaar van school. De meeste kennen elkaar 
dus al van eerder. Of ze kennen elkaar niet, maar hebben elkaar weleens gezien, scholen zitten hier 
vlakbij elkaar.  
 
Wat zijn je ervaringen met het contact met de ouders van de meiden?   
De ouders hebben eigenlijk geen idee wat hier gebeurd. Ze zijn erg weinig of helemaal niet betrokken 
bij de meidenclub. Naar mijn idee is er weinig interesse van ouders wat hier wordt gedaan. Het is 
soms lastig om de ouders erbij te betrekken, omdat ze denken: ‘mijn dochter is veilig’, maar verder 
zijn ze niet geïnteresseerd.  
Ik heb bijna geen ouder van de meiden gezien, heel soms loop ik weleens met een van de meiden 
mee, maar vaak willen de ouders niet in gesprek.  
 
We willen wel een plan opstellen voor in 2011 om de ouders meer te betrekken. 
 
Hoe zou je het contact willen zien?  
Ik zou graag willen dat ze zien wat hun dochter meemaken, wat hier gebeurd.  
Dat een band met de ouders ontstaat, dat ik weet wat ik kan bespreken met de ouders over hun 
dochters en dat ze af en toe hier een kijkje komen nemen.  
 
Éen keer mochten de meiden de ouders uitnodigen, dat vonden de meiden wel leuk.  
Meiden willen liever geen telefoonnummers geven, omdat ze bang zijn dat we dan bijvoorbeeld hun 
ouders bellen om wat er gebeurd als ze zich misdragen.  
We hebben wel alle contactgegevens van de ouders. Ze zijn wel vaak moeilijk bereikbaar, dat komt 
omdat ze vaak van telefoonnummer veranderen.  
Een keer was er een incident met een heftig meidengevecht, waarna ik moeder toch gebeld heb en 
haar naar huis heb gebracht. Daarna hoor ik niets meer van de ouders. Dat vind ik erg teleurstellend. 
 
Hoe denk je dat wij het contact met de meiden het best aan kunnen pakken?  
Ik heb twee meiden gevraagd of ze mee willen doen met een interview en dat willen ze wel, hun 
ouders zouden dat eventueel ook wel willen.  
Misschien is het te regelen dat ik wel mee ga om te vertalen of iemand anders.  
Bij een van de ouder weet ik zeker dat het fijn als het hier gehouden wordt, maar ik zal het even aan 
de meiden vragen.  
Ik denk dat het makkelijkste is om de meiden iets eerder te laten komen dan de meidenclub begint, 
zodat jullie de tijd hebben om de interviews af te nemen.  
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Het tijdstip van de dag moet ik even aan de meiden vragen, ik weet dat niet zo goed. Het is goed als 
jullie even vragen hoe jullie de interviews opnemen of mee typen. Ik weet dat er in ieder geval twee 
meiden zijn die het geweldig vinden om met video geïnterviewd te worden.  
 
Heb je tips voor ons waar we op moeten letten?   
Met de meiden zou het wel gewoon moeten lukken. Het lastige is wel dat ze een vervelende bui 
kunnen hebben en dat er dan weinig uit zal komen.  
Bij ouders zou ik zeggen, stel nooit te persoonlijke vragen dat vinden ze wel lastig. Let op de manier 
waarop je de vragen hebt opgesteld, dat ze het niet op meerdere manieren niet kunnen 
interpreteren of te aanvallend zijn.  
Ook is het goed om de dag van te voren even te bellen, anders dan komt het voor dat ze niet komen 
omdat ze het vergeten zijn. En misschien die dag ook een smsje. Het is ook slim om tegen de ouders 
te zeggen dat ze om 14.30 uur komen als je om 15.00 uur de interviews wilt houden, vaak zijn ze heel 
wat later dan dat er afgesproken is.  
Als het niet lukt om interviews af te nemen met de ouders is het misschien een idee om de ouders te 
vragen een telefonisch interview af te nemen. Dat zou misschien nog kunnen als een eventule optie.  
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Verkennend expert interview 4 

Marlinde (stagiaire) – Den Haag Schildersbuurt 
24-02-2011 

 
Marlinde woont in Voorburg en zit in haar laatste jaar van de MBO opleiding Sociaal Cultureel Werk. 
Dit is haar tweede jaar dat ze stage loopt bij ‘the mall’ in Den Haag. Ze draait samen met een 
vrijwilliger de meidenclub. 

 
Kan je iets vertellen over (‘the mall’ in) de Schildersbuurt? 
Er zijn hier drie vaste medewerkers in dienst en er is één regiocoördinator. Verder zijn er, naast mij, 
nog drie vrijwilligers.  
Ik word hier erg vrij gelaten waardoor ik veel kan leren. Dit vind ik fijn. 
In deze wijk zijn veel verschillende culturen. Vooral Marokkanen en Antillianen. Er zijn erg weinig 
Nederlanders en de Nederlanders die er zijn, dat zijn vaak ouderen. 
 Kenmerkend voor de Marokkanen en Antillianen is dat ze veel buiten zijn. Ze blijven buiten op straat 
met elkaar praten. 
 
Kan je iets vertellen over de meiden van de meidenclub? 
De meiden zijn allemaal Antilliaans. Ze zijn allemaal ongeveer dertien of veertien jaar. Een paar zijn er 
ouder. Zij zijn ongeveer zeventien jaar. 
Vooral de jongere meiden zijn erg beïnvloedbaar. Ze denken zelf niet echt over dingen na. Als iemand 
zijn mening geeft bijvoorbeeld. Ze kijken eerst wat de anderen er van vinden voordat ze zelf antwoord 
geven. Ook zijn ze anders als er anderen bij zijn en gaan ze mee met negatief gedrag. Ze zijn vooral 
beïnvloedbaar op persoonlijk terrein. Niet echt met bijvoorbeeld school. 
De afgelopen twee jaar zijn het wel dezelfde meiden gebleven die de meidenclub bezoeken. Daarvòòr 
kwamen er ook oudere meiden. Nu komen die niet meer omdat ze het druk hebben met werk. Op 
donderdag is er meidenclub en dan is er ook koopavond. Ze moeten dan werken. Ook zijn ze wel druk 
met schoolwerk. Soms komen ze nog wel naar andere activiteiten zoals de zomeractiviteiten. 
 
Hoe ziet een meidenavond er concreet uit? 
Om vijf uur, half zes komen de meiden. Ze drinken dan wat en computeren. Om half zes eten we met 
elkaar omdat het dan etenstijd is. Om zes uur beginnen we met een lekkere energizer om te beginnen 
en daarna start het programma. Na het programma doen we nog een stuk of drie spelletjes. Dit doen 
we tot een uur of half acht. Daarna krijgen de meiden hun map met dagboekje en praten we met 
elkaar wat ze van de avond vonden. Van te voren vertel ik ook altijd duidelijk wat het doel is van het 
spel en van het programma.  
De ene avond doen we iets uit het SuperWoman programma en de andere avond bedenk ik zelf iets 
wat daar op aansluit. Één keer in de maand doen we een ontspannende activiteit. De volgende keer 
heb ik bijvoorbeeld een Afrikaanse dansleraar gevraagd. 
Pas kwamen er twee nieuwe meiden van zestien of zeventien jaar mee. Ik merk dat het SuperWoman 
programma perfect is voor meiden vanaf vijftien jaar. Voor de jongere meiden is het vaak te lang en 
te veel gericht op het leren. Eenvoudiger zou beter zijn voor jonge meiden.  
 
Soms vraag ik wel wat ze zouden willen doen op een avond. Dit weten ze dan niet zo goed. Gister  
kwamen er wel drie meiden naar Mounia met het idee om met elkaar in de zomer naar Spanje te 
gaan. Ze hadden al uitgedacht hoe ze aan het geld zouden komen. Het meisje die het bedacht had 
durfde het idee niet zelf aan Mounia te vertellen. 
 
 
 



 
 

 

 

Pagina 25  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

Kan je iets vertellen over de betrokkenheid van de ouders? 
De betrokkenheid van de moeders bij hun dochter is niet veel, van wat ik er van zie. We kunnen niet 
alles tegelijk dus ik heb daar ook geen zicht op. De vorige meidenwerkster ging wel op huisbezoek bij 
de moeders. Ik weet het niet zeker maar ik geloof dat ze dat deed als er een nieuw meisje op de club 
kwam.  
Ik heb niet het idee dat de ouders betrokken zijn. De meiden hoor ik ook nauwelijks over hun moeder. 
Het komt wel eens voor dat een meisje vraagt om haar moeder te bellen op kantoor dat ze iets later 
thuiskomt omdat het is uitgelopen. Verder niet echt. 
Ik heb niet het idee dat de moeders überhaupt betrokken zijn bij hun dochters omdat de meiden 
anders minder beïnvloedbaar zouden zijn. Dit merk ik bij onderwerpen zoals ‘grenzen aangeven’. Ze 
krijgen nu niet echt een wijze raad van hun ouders en hun vriendinnen zitten met dezelfde problemen. 
Ik denk dat ouders hierbij wel een belangrijke rol spelen. Aan de andere kant zie ik bij onze doelgroep 
dat ouders zelf ook niet het goede voorbeeld geven. Toen we de meiden geld hadden gegeven om zelf 
een feest te organiseren had de moeder van een meisje zelf het geld opgemaakt omdat ze dat goed 
kon gebruiken. Vaak hebben de moeders zelf grote problemen. Als ik dat soms hoor dan snap ik wel 
dat je niet zoveel aandacht hebt voor je dochter.  
Ik denk dat ze niet betrokken zijn bij hun dochters omdat ze zelf te veel problemen hebben. Hierdoor 
zijn ze niet gericht op de relatie. Ik denk niet dat moeders en dochters echt dingen met elkaar doen of 
met elkaar praten, maar misschien wel. Ik heb daar niet zo`n zicht op. Ik denk dat er onduidelijkheid is 
bij de moeders wat hier op de meidenclub gedaan wordt. Wij zijn ook weinig betrokken bij de ouders. 
Ik denk dat het van ons moet komen. De ouders hebben zoiets van: “Mijn dochter is met iets positiefs 
bezig, dat is goed genoeg.” 
 
Heb je een idee hoe ouders meer betrokken kunnen raken? 
Ik denk door zelf wijzer te worden. Elke ouders is natuurlijk heel verschillend, ik wil ze niet allemaal 
over één kam scheren. Veel ouders kunnen niet met geld omgaan en hebben geen respect.  
Ik denk dat respect het grootste punt is wat ontbreekt. Zelfs hun beste vriendinnen schelden ze uit.  
Het kost ons te veel tijd om bij de ouders thuis langs te gaan. Vaak zijn ze niet thuis en is het lastig om 
contact met ze te krijgen. De vorige meidenwerkster had daar wel tijd voor omdat ze bij de inloop en 
de meidenclub werkte. Geld is het probleem om een meidenwerkster in dienst te nemen. Een vaste 
werknemer voor de meidenclub zou wel beter zijn.  
Ik heb geen contact met de ouders. Ik denk dat de meiden soms wel praten met hun ouders. Pas zei 
één meisje: “Mijn moeder zei dat als ze zo jong was als mij ook wel naar de meidenclub zou zijn 
gegaan.”  
Soms ga ik de hele telefoonlijst af om ze op te bellen. Vooral de ouders zijn slecht bereikbaar. Vaak 
hebben ze hun telefoon uitstaan.  
Ik weet niet goed wat mijn rol als Sociaal Cultureel Werker daarin zou moeten zijn. Als er problemen 
zijn dan bemiddelen de Trajectbegeleiders en nemen contact op met de ouders. De ouders weten ons 
wel te vinden. De moeder van twee meisjes die hier komen belde bijvoorbeeld om te vertellen dat 
haar zoon vastzat. Hij heeft uiteindelijk ook begeleiding van een Trajectbegeleider gekregen.  
 
In Utrecht hebben ze een moeder-dochter project. Wat vind je van dit idee? 
Ja, leuk! Wat een goed idee. Ik denk dat de meiden het ook wel leuk vinden. Ze hebben veel vrije tijd. 
In de zomervakantie hebben ze vaak niets te doen. Ook omdat wij dan geen activiteiten hebben. 
Het lijkt mij wel, dat de moeders het leuk vinden. Je moet het dan wel op een bepaalde manier 
verkopen aan ze. Het moet duidelijk zijn wat het doel is en waarom het belangrijk voor ze is.  
Ik denk dat het niet te vaak moet zijn. Vaak zitten ze zelf in lastige situaties thuis of is de situatie 
tussen moeder en dochter lastig. Ze hebben zelf andere problemen en vinden dit hierdoor minder 
belangrijk. Ik vind het een goed idee dat de ouders hierdoor meer zicht op hun kind hebben. 
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Heb je andere ideeën om ouders meer te betrekken? 
De beautydag zou heel erg leuk zijn. Dan kunnen we meteen een fotoshoot doen. Één van de jongens 
kan dat heel professioneel. Er is ook een meisje die goed op kan maken en we kunnen onze eigen 
moeders meenemen. Dan zien ze hoe wij met elkaar omgaan.  
Ik denk dat het goed is om eerst gewoon ontspannen activiteiten te doen. Later kan je dan misschien 
meer serieus worden.  

 
Heb je tips voor ons? 
Ik denk dat het goed is als er een ontspannen sfeer is als je in gesprek gaat met de meiden. Ik 
verwacht dat ze niet zo open zijn en dat je goed moet doorvragen. Bij de één zal dit makkelijker gaan 
dan bij de ander.  
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Verkennend expert interview 5 
Debbie en Nadine – Rotterdam 

 
Debbie en Nadine zijn allebei bijna 2 jaar werkzaam als meidenwerkers bij The Mall. Ze hebben twee 
meidenclubs die eerder moesten sluiten, opnieuw leven ingeblazen. Bij Rotterdam de Millinx en 
Rotterdam Pendrecht waren de meidenclubs eerder failliet verklaard omdat er geen sponsorgeld 
meer beschikbaar was om de meidenclub te bekostigen. Tijdens ‘The Mall’ avonden in wijkcentrum 
de Millinx, is vanuit gemeente Rotterdam de vraag gekomen om de meidenclubs opnieuw leven in te 
blazen. Zij hebben geld beschikbaar gesteld om de meidenclubs draaien te krijgen en een gebouw 
gesponsord om een meidenvilla te kunnen gaan inrichten en gebruiken. Dat gebouw delen ze met 
twee andere organisaties.  
 
Nadine en Debbie zijn allebei gevraagd om te solliciteren op deze vacature. Samen hebben ze die 
uitdaging aangenomen. Aan de start is eerst de inloop geopend om op deze manier contact te maken 
met meiden uit de buurt. Dat heeft zo’n half tot driekwart jaar geduurd. Het is bijzonder dat de vraag 
vanuit de gemeente kwam, omdat dat het vaak moeilijk is om de permissie van de gemeente te 
kunnen behouden, wat betreft de financiële ondersteuning.  
 
Kan je iets vertellen over deze wijk? Wat is typerend? 
De wijk waar de meidenclub wordt gegeven is een multiculturele wijk. Mensen zijn heel hecht met 
elkaar. Zo zit iedereen in de zomer met elkaar buiten met tafeltjes.  
Dat de wijk zo hecht is met elkaar heeft ook zijn negatieve kanten. Wanneer een meisje bijvoorbeeld 
wat met een jongen doet, dan weet iedereen in de wijk dat. Ons kent ons is het fenomeen in de wijk.  
 
De meiden van The Mall kennen elkaar erg goed. Ze zitten samen op school en wonen in dezelfde 
buurt. De meiden zijn echte pubers, de ene keer komen ze op schoot zitten en andere keer als je ze 
een knuffel wilt geven willen ze er niets mee te maken hebben.  
 
Wat zegt de wijk over de meiden die naar de meidenclub komen?  
De meeste meiden komen uit een Antilliaans gezin. De vaders zijn van bijna alle meiden uit beeld en 
ze hebben ook broertjes en zusjes van veel andere vaders. Hun moeder echter beschouwen ze als 
‘alles’ en ervaren haar als beste vriendin. 
 
Hoeveel vrijwilligers zijn er werkzaam?    
Op het moment hebben we gekozen om geen vrijwilligers in te zetten. We willen het voor de meiden 
zoveel mogelijk stabiel houden, dus we hebben geen vrijwilligers. Nu sinds dit jaar is er een vaste 
stagiaire die zich vastgelegd heeft om een jaarlang 3 dagen in de week te komen helpen. 
 
Hoeveel meiden bezoeken de meidenclub op dit moment? 
Voordat de meidenclub begint sms’en we altijd vooraf. De opkomst is heel verschillend, met 
kookavond of leuke uitjes zijn ze er wel vaak allemaal. Een andere keer als we wat anders is de 
opkomst minder. 
In Pendrecht komen er gemiddeld vijftien meiden naar de club. Daar draaien we het programma van 
SuperWomen niet, omdat ze allemaal ouder dan zeventien zijn en veel van hen tienermoeder zijn. Zes 
van de vijftien moeders zijn tienermoeder.  
Een meisje is van Turkse afkomst, de rest is allemaal Antilliaans. 
 
In de Millinx zijn vijf mijden die de kern vormen van de meidenclub. Zij zijn jonger en zitten tussen de 
leeftijd van twaalf tot zeventien. Geen van hen is tienermoeder. 
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Hoe is de groepsdynamiek? (Wisselende groep? Vriendinnen?)  
De meiden zijn vooral veel vriendinnen van elkaar, veel kennen elkaar al van school. De meeste 
kennen elkaar dus al van eerder. Of anders kennen ze elkaar niet, maar kennen ze elkaar van zien, de 
scholen zitten hier namelijk vlakbij elkaar.  

 
Wat zijn je ervaringen met het contact met de ouders van de meiden?   
De moeders kennen ons van gezicht en roepen allemaal ‘hoi’ als we ze buiten op straat tegen komen. 
Maar komen niet kijken wat hun dochters hier allemaal doen. Ook toen we twee dagen weg gingen, 
kwamen geen van de moeders hen wegbrengen of ophalen.  
 
We zien veel verschil met de Marokkaanse en Antilliaanse cultuur. Toen we bijvoorbeeld een keer met 
de Marokkaanse meiden naar de Ikea gingen, moesten we hun moeders sms'en om te laten weten 
dat ze naar de Ikea zijn. Toen we met de Antilliaanse meiden op stap gingen naar de Ikea was daar 
absoluut geen sprake van.  
 
Binnenkort zal er een moeder-dochter avond georganiseerd worden. De meiden gaven aan dat ze het 
leuk vonden om voor hun moeders te koken en hen hier uit te nodigen. Vijftien maart zal dit gaan 
plaatsvinden. We zijn benieuwd hoeveel moeders zullen komen.  
 
Hoe zou je het contact willen zien?  
Wij zouden graag zien dat we bij de ouders bekend zijn als meidenwerkers en dat er een 
vertrouwensband is. Mocht er dan wat met de meiden zijn, dat je niet voelt dat je er niet terecht kan, 
maar dat je met de ouders in gesprek kan gaan. Dat zou voor mij ideale band zijn. Ik wil niet dat de 
moeders erg betrokken zijn of dat ze een erg goede relatie met ons krijgen, want dat is voor de 
meiden erg lastig i.v.m. de vertrouwenskwestie. Het feit dat je met de ouders in gesprek kan en 
eventueel zorgen kan delen zou fijn zijn. 
 
Wij zouden het ook fijn vinden om aan het meisje de benodigde tools mee te geven, wat belangrijke 
principes zijn om een goede moeder te kunnen worden. In hun cultuur schort er met onze 
Nederlandse blik heel wat aan de moeder-dochter relatie. Maar voor de meiden zijn de moeders hun 
‘alles’. De generatie of cultuur kan je niet veranderen, maar zouden ze wel graag keuzes kunnen 
meegeven.  
 
Wat is daarvoor nodig denk je?  
Als ik wist wat daarvoor nodig was dan had ik dat al wel gedaan. Ik vind het moeilijk. We gaan straks 
met de moeders eten misschien dat dat zal gaan helpen. Het is tot nog toe niet echt nodig geweest. Ik 
denk dat je iets moet vinden voor zowel moeder en kind om actief te worden en samen na te denken. 
Een investering bijvoorbeeld dat iets oplevert, dat tegelijkertijd ook aansluit bij hun cultuur.  
Hoe denk je dat wij het contact met de meiden het best aan kunnen pakken?  
Naar aanleiding van het mailtje heb ik twee meiden gevraagd of ze mee willen doen met een 
interview, dat willen ze wel. Hun ouders zouden dat eventueel ook wel willen. Misschien is het te 
regelen dat ik wel mee ga om te vertalen of iemand anders. Bij een van de ouders weet ik zeker dat 
het fijn als het hier gehouden wordt, maar ik zal het even aan de meiden vragen. Ik denk dat het het 
makkelijkste is om de meiden iets eerder te laten komen dan de meidenclub begint, zodat jullie de tijd 
hebben om de interviews af te nemen.  
 
Waar moeten we op moeten letten?  
Het tijdstip van de dag moet ik ook even aan de meiden vragen, ik weet dat niet zo goed. Het is goed 
als jullie de meiden van tevoren even vragen hoe jullie de interviews opnemen of mee typen. Ik weet 
dat er in ieder geval twee meiden zijn die het geweldig vinden om met video geïnterviewd te worden.   
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Heb je tips voor ons waar we op moeten letten?   
Met de meiden zou het interviewen gewoon moeten lukken. Het lastige is wel dat als ze een 
vervelende bui hebben er waarschijnlijk weinig uit zal komen.  
Bij ouders zou ik zeggen, stel nooit te persoonlijke vragen dat vinden ze wel lastig. Let dus op de 
manier waarop je de vragen hebt opgesteld, dat ze niet te aanvallend of op meerdere manieren niet 
te interpreteren zijn. Ook is het goed om de dag van te voren even te bellen, anders dan komt het 
voor dat ze niet komen omdat ze het vergeten zijn. En misschien die dag ook een sms’je. Het is ook 
slim om tegen de ouders te zeggen dat ze om 14.30 uur komen als je om 15.00 uur de interviews wilt 
houden, vaak zijn ze heel wat later dan dat er afgesproken is. Stel dat het niet lukt om interviews af te 
nemen met de ouders, dan is het misschien een idee om de ouders te vragen een telefonisch interview 
af te nemen. Dat zou misschien nog een eventuele optie kunnen zijn.  

  



 
 

 

 

Pagina 30  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

   

Interview Youth for Christ 
Ietje Melis – hoofdkantoor Driebergen 

26-04-2011 
 

Kunt u ons iets vertellen over het betrekken van ouders bij de meidenclub in relatie tot de 

werkwijze van Youth for Christ? 

Youth for Christ wil jongeren bekend en vertrouwd maken met Jezus en hen helpen om naar zijn 
bedoelingen te leven. We bieden jongerenwerk en programma’s aan voor scholieren, jongeren die al 
iets hebben met kerk en geloof en jongeren die daar niets mee hebben. We zijn een organisatie voor 
en door jongeren. Meiden vormen daarvan een subgroep. Het bereiken van (hun) ouders is voor ons 
geen doel op zich: we doen geen gezinswerk of opvoedingsondersteuning.  
Nog iets: deel van het ‘succes’ van jongerenwerk is dat je als werker een belangrijke ‘significante 
andere’ vormt buiten de ouders / het gezin die steun kan geven en een voorbeeldfiguur is. Uit 
onderzoek is gebleken dat dit van grote waarde is voor de ontwikkeling van jongeren tot 
volwassenheid. Een ander succes van het jongerenwerk is dat jongeren daar in een veilige omgeving 
grenzen leren kennen en een eigen identiteit gaan ontwikkelen. Dat dit buiten het gezin is heeft ook 
meerwaarde ivm losmaken van je ouders – blijkt ook uit allerlei onderzoek. Dat ouders maar een 
kleine rol spelen heeft dus ook een functie ; ) 
 
Twee uitgangspunten voor ons jongerenwerk zeggen volgens mij wel nog iets over hoe we ouders 
willen betrekken. 
1. Youth for Christ wil jongerenwerk ‘relationeel’ invullen. We willen jongeren opzoeken waar ze 

zijn, oog hebben voor hun context (zoals familiaire relaties), jongeren volgen – meer dan 
andersom en jongeren de agenda (grotendeels) laten bepalen. We merken dat als je zo gaat 
werken je snel naast met jongeren, ook in contact komt met hun ouders. Als vanzelf. Dat vindt 
YfC prima en ook wenselijk. 
De relaties met ouders nemen dus overal allerlei vormen aan: van geen relatie met ouders tot 
een waarbij de ouders praktisch meehelpen in het werk of jongerenwerkers die tijd in de 
gezinnen doorbrengen. We vinden dit van grote waarde op zich. 

2. Een andere notie van ons werk is dat we ‘behoeftegericht’ willen werken. We zullen dus altijd in 
de 1ste plaats kijken naar de behoefte van de jongeren. Ook eventueel proactief contact zoeken 
met ouders gebeurt (tenzij sprake is van een noodsituatie) in overleg met de jongeren. Als blijkt 
dat er bij de meiden sprake is van een behoefte aan een activiteit met bijvoorbeeld moeders 
erbij dan zullen we daar van harte mee aan de slag gaan. Bij voorkeur worden door de 
meidenwerksters dan vooraf doelen voor een dergelijke activiteit geformuleerd – bijvoorbeeld 
gelinkt aan de Superwoman-programma’s over familie en wordt de activiteit daarnaar ‘gericht’. 

 
Doelrationeel nog even wat punten van meerwaarde:  
- vertrouwensband is soms broodnodig om meiden toestemming te laten verwerven mee te doen 

in het werk 
- pedagogisch kan je soms aansluiten bij de lijn van de ouders (of nadrukkelijk niet, maar dan ben 

je je hier van bewust) 
- meer inzicht in de meiden doordat je hun thuissituatie een beetje kent 
- kloof tussen thuis en straat enigszins overbruggen – die is in oosters culturen zeer groot 
- opvallend gedrag van jongeren kan je met ouders bespreken 
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Kunt u ons iets vertellen over de behoefte vanuit Youth for Christ aan betrokkenheid van ouders 

op dit moment?  

Zie boven. Onze focus ligt bij de jongeren.  
Behoeftegericht dus. Als uit jullie onderzoek bijvoorbeeld zou komen dat in plaats X (meer) behoefte 
is bij de meiden aan betrokkenheid van ouders zullen de meidenwerksters dat zeker oppakken. 
 
Wat zou vanuit de visie van Youth for Christ de gewenste vorm van betrokkenheid van ouders bij 

de SuperWoman meidenclub concreet kunnen zijn? 

De gewenste vorm:  
1. voornamelijk spontaan 
2. op aanvraag / bij behoefte van meiden 
3. soms proactief 
Een uitleg van punt 1 en 2 vind je hierboven. Punt 3 om gaat situaties die daar duidelijk om vragen 
(incidenten op de club, opvallend negatief gedrag, info over activiteiten, toestemming vragen). 
 

In hoeverre denkt u dat de SuperWoman meidenclub invloed heeft op de mate van betrokkenheid 

van de ouder(s)? En waarom? 

Ik weet niet of de clubprogramma’s hier veel invloed op hebben. Ik vermoed wel iets van invloed 
omdat het onderwerp ‘familie’ en ‘steun’ in de programma’s behandeld wordt. Eventuele concrete 
betrokkenheid van ouders zal eerder ter sprake dan dat je niets doet met die thema’s. 
 
Nog iets anders nav deze vragen… 
Even helemaal terug naar het begin van jullie onderzoek: 
 
“De aanleiding voor dit onderzoek is ontstaan bij de afdeling ‘straat’ van Youth for Christ. Zij hebben 
een meidenclub methodisch opgezet. Deze meidenclub heet SuperWoman. SuperWoman 
meidenclub is er in diverse steden. Ze zijn nu zo`n 2 jaar van start. Omdat het in de ene stad een 
succes lijkt te zijn moeders hierbij te betrekken en hier in andere steden (nog) geen ouders bij 
betrokken zijn, werd de afdeling ‘straat’ van Youth for Christ nieuwsgierig naar de gewenste 
betrokkenheid van ouders hierbij. “ 
 
Ik vind het in het licht van bovenstaande niet heel gek dat in sommige plaatsen geen contact is en in 
andere plaatsen wel. Het meidenwerk heeft op iedere plek een unieke vorm omdat er unieke meiden 
(en gezinnen) bij betrokken zijn. Youth for Christ zal haar lokale groepen nooit ‘opleggen’ contact te 
zoeken met ouders omdat dit geenszins te forceren is. De meidenwerksters kennen hun situatie het 
beste en ze zijn doordrongen van de uitgangspunten (behoeftegericht / relationeel). 
  
Jullie onderzoeksresultaten zullen (hopelijk) een prikkel zijn voor alle meidengroepen contact met 
ouders eventueel meer op te zoeken. En het kan ze inspireren voor de invulling. Ik denk zelf dus niet 
dat na jullie onderzoek een valide antwoord te geven is over de gewenste betrokkenheid voor alle 
meidengroepen.  
Eventueel kunnen jullie iets met deze gedachten van mij doen als jullie de validiteit / toepassing van 
jullie onderzoek beoordelen (in je verslag) of bij het invullen van de expertmeeting.  
Maar zeker ook van harte welkom om je eigen oordeel te vellen / advies te geven  
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Interview meiden 1 
Y. – Utrecht Kanaleneiland 

25-02-2011 
Persoonlijke gegevens 
Hou oud ben je? 

Dertien 
Wat is de leeftijd van de meeste meiden die hier komen? 
 Twaalf. Tien tot dertien zoiets. 
Dus jij bent een van de oudste? 
 Nee, ik ben niet de oudste. De een na oudste. 
Op welke school zit je? 

De caleidoscoop. In groep acht. 
In welk land ben je geboren? 

Nederland. 
En je ouders? 

Marokko. 
En weet je waar je opa en oma geboren zijn? 

Ook in Marokko. 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe ben je bij de meidenclub terecht gekomen? Had je er weleens van gehoord? 

Nee er kwamen meisjes, nee juffen, bij ons in de klas en toen leek het me leuk. 
Waren dat juffen van school of waren dat…? 

Nee dat waren juffen van de meidenclub. 
Dus zij kwamen een praatje houden. Ben je toen meteen de eerste keer meegekomen? 

Nee volgens mij de week daarna. 
Toen bestond de meidenclub al? 
 Ja. 
 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang kom je nu al bij de meidenclub? 

Een jaar. 
     
Hoe vind je het op de meidenclub? 
En wat vind je er van? 

Het is gezellig, leuk en we doen allemaal leuke activiteiten. 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
En wat vind je van de meiden die hier komen? 

Die zitten allemaal bij mij in de klas of op school dus ik ken ze al. 
En hoe goed ken je ze? Zeg je van: ‘Het zijn mijn beste vriendinnen of…’  

Een paar meisjes komen uit groep zes maar de meeste uit mijn klas.  
Eigenlijk alle meisjes uit mijn klas behalve een. 

En ga je buiten school ook nog met de meiden om of zie je ze alleen hier en op school? 
 Nee ik ga ook nog gewoon met hen om. 
Dan zie je elkaar wel heel veel denk ik. 
 Elke dag. 
 
In het weekend ook nog? 
 Een meisje wel. Die zie ik eigenlijk elke elke dag. 
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Is zij ook een goede vriendin van jou? 
 Ja zij is mijn buren ook. 
 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders ook dat je op de meidenclub komt? 

Ja. Dat was de vorige keer ‘moeder en dochter’  en dan elke week. 
Is jouw moeder daar ook naartoe geweest? 
 Ja 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Als je thuiskomt uit de meidenclub, tenminste ik weet niet of je daarna meteen naar huis gaat, 
vragen je ouders dan weleens ‘wat heb je daar gedaan?’  
 Soms. 
Wat vragen ze dan? 
 Wat heb je daar gedaan en was het leuk? 
 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
 
Wat vind je daarvan? 
Vind je het leuk om daarover te praten met je ouders? 
 Ja. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub? Misschien is dit een moeilijke vraag. 

Ik begrijp de vraag niet. 
Hoe ze vinden dat ik hier naartoe kom? 

Betrokken, weet je wat dat is? 
Ja 

Hoe betrokken vind je jouw ouders bij de meidenclub? 
Ehm. Betrokken, gewoon normaal. 

 
Wat vind je van dit idee?    
We hebben wat ideeën op een rijtje gezet en we zouden het heel leuk vinden om van jou te horen 
wat je van dat idee vindt. Dat gaat ook elke keer over de betrokkenheid van ouders bij de 
meidenclub. We hebben daar zelf wat ideeën over.   
Een moeder - dochter dag  
Een ding daarvan is een moeder-dochterdag, wat vond je daarvan? 

Heel erg leuk. 
Ok, dus dat is voor herhaling vatbaar? 

Wat zeg je? 
Dat je het leuk zou vinden als het nog een keer gedaan wordt? 

Ja 
Een vader - dochter dag 
Wat zou je er van vinden als er een vader-dochterdag wordt georganiseerd? 

Eh… weet ik niet. Misschien hetzelfde. 
Dat lijkt je ook wel leuk. 
 Ja, dat lijkt me eigenlijk wel leuk. 
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Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je een van je ouders uit zou mogen nodigen op de club. Dat ze er een avond bij zijn. Wat zou je 
daarvan vinden?  

Een avond? 
Ja, een middag. 
 Dat zou ik eigenlijk wel leuk vinden . 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
Ken je een American party, dat iedereen lekker eten mee mag nemen. Zelf thuisgemaakt?  

Ja 
Hoe zou je dat vinden dat je moeder of je ouders dan ook mogen komen? 

Ook leuk.  
Jij bent lekker enthousiast.  
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je je moeder uit zou mogen nodigen als er een meidenclub is en het gaat echt over ‘de 
moeder-dochter relatie’ hoe dat zit. Zou je dat leuk vinden? 

Een beetje.  
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
En als er een informatieavond is voor je ouders over de meidenclub zodat ouders horen wat de 
meidenclub een beetje inhoud. Hoe zou je dat vinden? 

Normaal. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Wat zou je er van vinden als je ouders weten welke middag je wat besproken hebt. Dus de ene keer 
gaat het over de liefde en de andere keer over je talenten.  
 Nee. 
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
En een beautydag voor jou en je moeder? 
 Dat hebben we ook al een keer gehad. 
Wat vind je daarvan? 
 Dat was heel erg leuk.  
Wat hebben jullie toen precies gedaan? 
 Bijvoorbeeld  dat wij onze moeders verzorgen. Voetenbadje, masker, heel veel. 
Zijn daar veel moeder naartoe gekomen? 
 Nee die dag niet. Toen waren mijn moeder er en een ander meisje.  
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
En wat vind je van het idee als je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub? 
 Wat bedoel je? 
Dat ze er helemaal niets mee te maken hebben? 
 Nee dat is niet leuk. 
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Heb je zelf misschien nog ideeën waardoor je ouders meer kunnen doen bij de meidenclub? 
 Kan je een voorbeeld geven. 
Ja de voorbeelden die we net genoemd hebben, zoals een beautydag. Wat jij leuk vindt en zou 
kunnen organiseren of de meidenclub. 
 Een uitje. 
En waar naartoe?  
 Naar de Efteling. Een attractiepark. 
En dan alleen met je moeder of met allebei je ouders? 
 Maakt niks uit.  
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
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Jullie hebben allemaal verschillende thema`s die jullie bespreken hier op de meidenclub. En wij 
hebben deze thema`s uitgeschreven en zouden graag van jou willen horen of je daar met je vader of 
je moeder verder over door zou willen praten als je thuis komt.  
 Jezelf  
Dus stel dat je op de meidenclub over het thema ‘jezelf, over wie je bent’ hebt gepraat. Zou je het 
leuk vinden om daarover te praten met je ouders daarna? 
 Nee. 
Vriendschappen 
En over vriendschappen? 
 O, ja 
Seks en relaties 
En over seks, relaties en liefde? 
 Nee 
Zelfstandig zijn 
En over zelfstandig zijn?  
 Soms 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan, wat je talenten zijn? 

Ook 
Dat vind je ook leuk om over te praten? 

Ja  
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Interview meiden 2 
S. – Utrecht Kanaleneiland 

25-02-2011 

 
Persoonlijke gegevens 
Je bent dus 12 jaar, wat was je naam ook al weer? 

S. 
In welke groep zit je? 

In de eerste. 
Welk niveau doe je? 

TL/havo, ik weet nog niet wat ik ga kiezen. 
In welk land ben je geboren? 

In Nederland. 
En je ouders? 

In Marokko. 
En je opa en oma? 

Ook in Marokko. 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Eerst waren hier een paar andere vrouwen en die kwamen bij ons op school toen ik nog in 
groep 8 zat en toen hebben ze ons verteld over de meidenclub. 

Wat dacht je toen? 
Ja het lijkt me leuk. 

Ben je toen gelijk gegaan? 
Ja. 

 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang is dat geleden? 

Ik weet niet. Ik weet niet of het in groep 7 was of in groep 8. Ik denk een jaartje ofzo geleden. 
Dus je komt ook al echt een jaar bij de meidenclub? 
 Hm 
     
Hoe vind je het op de meidenclub? 
Hoe vind je het op de meidenclub? 

Ik vind het wel leuk, maar ik vind ook dat we soms echt saaie dingen doen. 
Wat vind je leuk om te doen? 

Knutselen vind ik wel leuk. Kletsen vind ik soms leuk, niet altijd want dat doe ik al altijd, 
kletsen. En ja dat soort dingen vind ik leuk. 

 
De meeste meiden op de club vind ik … 
De meiden die hier komen, wat vind je daarvan?  

Die zijn allemaal lief en leuk. 
Zie je ze buiten de meidenclub ook nog? 
 Ja, ze wonen allemaal in de buurt en ik heb met sommigen in de klas gezeten. 
Dus je kent ze best wel goed dan. 

Ja.
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Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 

Ja. 
Wat vind je daar van? 
 Goed, ja dat is belangrijk. 
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen je ouders weleens wat je daar hebt gedaan? 
 Nou niet altijd, want ze vertrouwen mij wel 
 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
Vragen ze weleens: “Waar heb je over gepraat op de meidenclub?”  
 Nee 
Wat vind je daarvan? 
Wat vind je daarvan? 
 Ja, dat is goed zo. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je je ouders bij de meidenclub.  
Hoe betrokken vind je je ouders bij de meidenclub?  

Ehm hoe bedoel je? 
Misschien een lastige vraag. Hoeveel vind je dat ze doen met de meidenclub? Je kan natuurlijk 
vragen stellen zoals “Hoe was het op de meidenclub?”  maar doen ze verder nog iets met de 
meidenclub? 

Nee, maar zegmaar de juffrouw, die juf Eline, die komt zegmaar soms bij ons thuis en mijn 
moeder heeft wel veel contact met haar. 
 
Wat vind je van dit idee?    

We hebben wat ideeën bedacht hoe ouders, en moeders, misschien meer kunnen doen met de 
meidenclub. We hebben wat ideeën op papier gezet en we vinden het leuk en interessant om te 
weten van jou wat jij daarvan vindt.  
Een moeder - dochter dag  
Er zijn hier al wel moeder-dochterdagen geweest, wat vond je daarvan? 

Het was wel leuk ja. Maar alleen wanneer het was, dat was niet zo`n goede tijd. Het was in de 
winter en het was snel donker.  

Denk je dat ouders daardoor niet snel komen dan? 
Ja want mijn moeder wilde ook niet altijd gaan. 

Ook omdat het donker was? 
Ja 

En als het nu in de zomer is? 
Dan is het wel ok. 

Een vader - dochter dag 
Wat zou je van het idee vinden als er een vader-dochterdag wordt georganiseerd? 

Slecht 
Dus dat vind je geen goed idee? 

Nee dat is niks voor vaders. 
Vind jij het niks voor vaders of denk je dat je vader het niet leuk vindt? 

Mijn vader vindt het zelf ook niet leuk maar ik vind het zelf ook niks voor vaders. 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
Stel dat je op een keer op de meidenclub een dag je ouders uit zou mogen nodigen?  

Ik denk dan: “Dat vind ik wel ok” maar ik denk dan dat alleen mijn moeder komt. 
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Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
Stel dat iedereen eten zelf mee mag nemen. Wat zou je daarvan vinden? Dat ouders mogen komen 
en dat iedereen lekker eten meeneemt? 

Dat vind ik ok. Dat is leuk.  
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
Als er een middag wordt georganiseerd hier op de meidenclub en jullie hebben als thema echt de 
relatie met je moeder/moeder-dochter en je mag je moeder meenemen. Wat zou je daarvan vinden? 
Ook ok. Dat hebben we ook al een keer gedaan met moeder-dochter.  
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Wat zou je er van vinden als er een informatieavond komt voor je ouders, zodat zij een beetje weten 
wat er gebeurd op de meidenclub? 

Ja ik vind het wel handig, maar nu is dat al gebeurd want zij, Eline, komt bij ons thuis en dan 
verteld ze gewoon wat er daar gebeurd is.  

Dus dan zijn je ouders al een beetje op de hoogte? 
 Ja. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Zou je willen dat je ouders weten wat er elke keer besproken wordt op de meidenclub? Want jullie 
hebben elke keer een ander thema. 
 Nee, niet altijd. 
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
En als er een beautydag georganiseerd wordt voor jou en je moeder op de meidenclub. Wat zou je 
daarvan vinden? 
 Dat is wel gezellig.  
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
En wat vind je van het idee als je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub? Als ze 
er niks mee doen? 
 Nee, dat vind ik niet goed. Ze moeten wel wat weten. 
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Heb je zelf misschien nog ideeën? Want wij hebben nu ideeën gegeven hoe ouders meer kunnen 
doen met de meidenclub. Heb je zelf nog ideeën dat je denkt: “Dat lijkt me leuk om met mijn ouders 
of met mijn moeder te doen.” 
 Nee ik heb geen idee. 
Als je later vanmiddag nog een idee hebt mag je nog naar ons toekomen. Wij vinden het erg leuk om 
jullie ideeën te horen.  
 
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Er zijn natuurlijk thema`s die hier besproken worden. Wij zijn wel nieuwsgierig over welke thema`s je 
met je ouders, als je thuis bent, nog verder door zou willen kletsen ?   
 Jezelf 
Dus er wordt bijvoorbeeld weleens gepraat over jezelf en wie je bent. Wat vind je daarvan om daar 
met je ouders over te praten?  
 Dat vind ik wel goed. 
Vriendschappen 
En over vriendschappen? 
 Ja ook wel, maar niet altijd. 
Wanneer niet dan? 
 Ja, soms heb ik echt van: “Dat gaat mijn ouders niks aan.” 
Seks en relaties 
En als het gaat over seks en relaties en liefde? 
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 Niet in onze cultuur. 
Daar wil je niet met je ouders over praten? 
 Nee  
Zelfstandig zijn 
En over zelfstandig zijn? 
 Ja…, jawel. 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan, wat je talenten zijn? 
 Ja, altijd 
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Interview meiden 3 
I. – Utrecht Kanaleneiland 

11-03-2011 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

14 
14 jaar. 
 Ja 
In welke groep zit je? 

In de eerste. 
Welk niveau doe je? 

VMBO,TL 
In welk land ben je geboren? 

Hier  
In Nederland he? 

Ja 
En je ouders? 

In Marokko. 
En je opa en oma? 

Ook 
Ook in Marokko he? 
 Ja 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Van S.  
S. kwam hier al he? 
 Ja. 
Heb je van haar gehoord dat hier meidenclub was? 
 Ja ze zei: ‘Wil je het een keer proberen?’ Toen zei ik: ‘Ja, natuurlijk.’  
 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang kom je hier al? 

Ehm. Al heel lang. Ja een jaar ofzo.  
     
Hoe vind je het op de meidenclub? 
En hoe vind je het op de meidenclub? 

Wel leuk. 
Ook dingen die minder leuk zijn? 
 Ja, nee eigenlijk niet. Soms ben ik er niet want ik woon hier een beetje ver vandaan. 
Hoe doe je dat als je straks naar het nieuwe gebouw moet? 

Dat is voor mij vlakbij 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
De meeste op club, ken je die, of zijn het bekenden, of zijn het vrienden van jou? 

Een paar ook wel leuk en een paar ken ik al. 
 
Dus een paar leuke meiden daar ga je goed mee om en een paar die je al kent en verder niet zoveel 
mee hebt? 
 Ja. 



 
 

 

 

Pagina 41  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je naar de meidenclub gaat? 

Ja. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Weten je ouders wat de meidenclub is? 
 Ja 
Dus ze weten wat er precies gedaan wordt enzo? 
 Ja 
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je hier doet?

Jawel 
Als je zou zeggen soms, regelmatig, vaak of bijna altijd. Wat zou je dan zeggen? 
 Regelmatig
En wie begint er dan over? Jij of is dat je vader of moeder? 
 Ja, soms hun en soms ik. 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
 
Wat vind je daarvan? 
En wat vind jij daarvan? 
 Ja, gewoon goed.  
 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Als je je relatie met je vader en moeder mag omschrijven hoe zou je dat dan zeggen?  
 Heel goed. We hebben een goede band, ja. 
Met je vader en je moeder? 

Ja met alle twee. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub?  

Ehm gewoon wel ok 
Dus een beetje of wel of heel erg? 

Wel  
En hoe zie je dat dan, dat ze geïnteresseerd zijn in de meidenclub? 

Ik vind het wel goed maar ze hoeven niet van mij alles, ja dat van ..ja van de goede dingen.., 
van ja slechte dingen vind ik wel dat ze dat horen te weten maar bijvoorbeeld niet van ja wat 
we hier bijvoorbeeld, wat we hier elke keer doen en dat we het gezellig hebben. Dat maakt 
eigenlijk niet zoveel uit.   

En als je het dan over bepaalde thema`s hebt enzo. Over jongens en over vriendschappen enzo. Over 
relaties en dat soort dingetjes.  

Ja dat vinden ze wel, ja, ik zeg dat wel tegen hun. Als ik bijvoorbeeld een vriendje heb. Dat 
heb ik weleens tegen hen gezegd. 

 
Wat vind je van dit idee?  Ik heb een paar ideeën opgeschreven en dan mag jij zeggen of je het een 
stom idee vindt of misschien wel een leuk idee of misschien wel superchill. Gewoon wat jij vindt, ok? 
Een moeder - dochter dag  
Een moeder-dochterdag is hier weleens georganiseerd. Hoe zou je het vinden als dat nog een keer 
gedaan wordt? 

Heel leuk.  
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Een vader - dochter dag 
En als er een vader-dochterdag georganiseerd zou worden? 

Ook wel leuk, maar ik heb liever met mijn moeder. 
Waarom? 

Ja ik weet niet. Moeders zijn toch wel ooit meisjes geweest. En die begrijpen het denken wel 
meer dan je vader 

Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je een van je ouders zou uit mogen nodigen op de club. Zoals het altijd gaat. Hoe zou je dat 
vinden? 

Ja wel ok. 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
En als je een party, dus als je een feest, mag hebben waarbij je ouders allemaal wat lekker mogen 
meenemen. Hoe zou je dat vinden?  

Leuk. Gezellig.  
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je je moeder uit zou mogen uitnodigen om te praten over je moeder-dochterrelaties, samen? 

Dat zal ik wel leuk vinden.  
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
En hoe zou je het vinden als er een informatieavond zou komen voor de meidenclub? Net zoals op 
school maar dan is het voor de meidenclub.  

Ja dat hoeft niet van mij perse.  
Want? 

Ja ik weet wel wat ik hier doe en als ik wil weten wat er gaat gebeuren ga ik wel daar naar 
toe.  

Ja, maar hoe zou je het vinden als het voor je ouders georganiseerd wordt? 
Oh, voor mijn ouders? Dat ze meer weten? Ja dat vind ik wel leuk ja. Dan komen ze meer in 
aanmerking. 

Dan komen ze meer te weten? 
 Ja 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
En als jouw ouders weten wanneer welk thema besproken wordt. Hoe zou je dat vinden? 

Ze hoeven niet alles te weten van wat voor thema we hier doen maar ik zou het wel leuk 
vinden dat als ik bijvoorbeeld iets vertel over  wat we hier hebben gedaan of als ze dat 
vragen.   

Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
En een beautydag voor jou en je moeder? 
 Dat zou wel heel leuk zijn.   
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
En dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub? Hoe zou je dat vinden? 

Nee, niet zo leuk want die ouders moeten toch echt wel weten hoe en wat. Wat er gebeurd, 
wat ik hier doe en ja dat.  

Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Wij hebben net zelf natuurlijk een heleboel leuke ideeën over de beautydag en een party met eten, 
maar heb jij nog leuke ideeën? Wat je met je moeder of vader en dan met de meidenclub samen kan 
doen? 
 Nee ik denk dat jij wel de meest leuke dingen hebt opgenoemd.  
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de meidenclub 
bent geweest? 
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Jezelf 
Jezelf dat als je het bijvoorbeeld over jezelf gehad hebt. Zou je het daar met ze over willen hebben? 
 Ja wel. 
Vriendschappen 
En over vriendschappen? 
 Ja wel, ja. 
Seks en relaties 
En als je het over seks en relaties hebt?  
 … 
Dus over vriendjes en relaties. 
 Misschien. Misschien wel met mijn moeder, maar niet zo veel met mijn vader.  
En ook over het onderwerp ‘seks’. Zou je daar ook over kunnen praten met haar? 
 Misschien. 
Misschien. 
 Ja. 
Zelfstandig zijn 
En zelfstandig zijn? 
 Daar wel over gewoon met mijn vader en moeder.  
Wat je goed kan 
En wat je goed kan? 

Ja, dat wil ik wel laten zien aan mijn moeder. Dat ik wel veel dingen kan. Ik vind het altijd wel 
leuk om te laten zien wat ik kan. 
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Interview meiden 4 
O. – Utrecht Kanaleneiland 

11-03-2011 

 
Persoonlijke gegevens 
Wat is je leeftijd? Hoe oud ben jij? 

12 
12 jaar. 
 Ja 
Welke school doe je? 

De caleidoscoop. 
In welke klas zit je? 
 Groep 8, volgend jaar naar de eerste. 
In welk land ben je geboren? 

In Nederland. 
En waar zijn je ouders geboren? 

In Marokko. 
Allebei? 
 Ja 
En je opa en oma? 

Ook 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Gewoon doordat Eline op school kwam en vertelde dat er meidenclub kwam. En het leek me 
leuk en het was ook leuk dus toen kwam ik elke keer.  
 

Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang kom je al bij de meidenclub? 

Al heel lang al. Een jaar of twee.  
Ben je dan een van de meiden die hier het langst komen of zijn dat er meer? 
  Nog meer kinderen. 
    
Hoe vind je het op de meidenclub? 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Hoe zou je zeggen als je de meeste meiden op de club ziet, hoe vind je die meiden. Zijn dat bekenden 
van jou of zijn het vriendinnen of zijn het beste vriendinnen? 
 Het zijn gewoon bekende meisje die ik heel vaak zie. 
En kan je daar goed mee of zeg je van… 
 Ik kan er wel heel goed mee opschieten. Ze zijn wel heel aardig. 
 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 

Tuurlijk. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Weten ze  wat de meidenclub is? 
 Ja, Eline komt soms ook wel eens bij ons huis. Ook naar iedereens huis. Ze kent mijn moeder 
 en mijn moeder kent haar.  
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Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je hier zo doet?

Ja ik zeg soms koken, soms gaan we knutselen. Van alles doen we. En dan zeggen ze: ‘ok 
leuk’.

En dan vertel jij wat er gebeurd en wat jullie doen? 
 Ja. 
En vragen je ouders zelf ook wel eens wat je hier dan doet? 
 Ja. ‘ Wat heb je vandaag gedaan?’ Vragen ze. Bijvoorbeeld ‘We hebben gekookt, we hebben  
 geknutseld’. En dan zeggen ze ‘gezellig’ 
Als je zou zeggen hoe vaak ze er naar vragen. En je zou zeggen soms, regelmatig, vaak of bijna altijd? 

Soms 
 
Wat vind je daarvan? 
En wat vind je daarvan? 

Gewoon leuk. 
 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
En hoe vind je jouw relatie met je vader en je moeder? 
 Heel goed. Sterk. 
Met allebei? 

Ja met allebei. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub?  

Heel erg. 
En hoe zie je dat, dat ze geïnteresseerd zijn? 

Hoe bedoel je? 
Hoe zie je dat? Dat ze bijvoorbeeld heel veel vragen of dat ze misschien wel naar de moeder-
dochterdag komen. 
 Nee, ja. Ze kwamen eerst naar de moeder-dochterdag maar dat is nu afgelopen.  
 
Wat vind je van dit idee?    
Wat vind je van deze ideeën. Wij hebben verschillende ideeën opgeschreven en dan mag jij zeggen of 
je het stom vind, of misschien leuk vind of cool of superchill. 
Een moeder - dochter dag  
Een moeder-dochterdag? 

Dat is wel leuk, dat hebben wij al elke keer gehad. 
 
En dat zou je wel leuk vinden nog een keer? 
 Ja 
Een vader - dochter dag 
En een vader-dochterdag? 

Misschien. 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
En een van je ouders uitnodigen op de club? 

Leuk. 
 
En maakt het dan nog uit, je vader of moeder? 
 Nee maakt niet uit. 
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Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
En als er een feest georganiseerd wordt met je ouders waarbij iedereen wat lekkers mee mag nemen 
naar de club?  

Ook heel leuk. 
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En je moeder uitnodigen om te praten over moeder-dochter? 

Ook leuk.   
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
En met je ouders naar een informatieavond naar de meidenclub gaan? Net zoals op school. Hoe zou 
je dat vinden? 

Stom. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
En dat jouw ouders weten wanneer welk thema besproken wordt? 

Nee 
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
En een beautydag voor jou en je moeder? 
 Heel erg leuk.   
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
En als je ouders helemaal niet betrokken zouden worden bij de meidenclub?  

Dan zou ik ook niet mogen komen. 
Waarom? 

Ohw je bedoel dat ze er niks mee te maken hebben. 
Nou, dat ze er niet bij betrokken zij. 

Maakt niet uit. 
Dus als ze niet echt zouden weten wat hier gebeurd zal dat niet zo veel uitmaken? 

   onderbreking 
Nee want ik vind het wel leuk om te vertellen wat we allemaal hebben gedaan. 
 
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
En heb jij nog andere ideeën die leuk zouden zijn met de ouders en de meidenclub? 
 Een keer uitgaan met je ouders met deze club. En het liefst ouders erbij, kind en dochter, 

 dan ergens naartoe gaan. Bijvoorbeeld ergens iets leuk doen. 
En dan attractiepark of meer picknicken? 
 Attractiepark. 
 
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je vader of met je moeder. We hebben 
verschillende thema`s die weleens over gesproken wordt zoals vriendjes of over jezelf. Dan mag jij 
zeggen of je het leuk vind of misschien of niet.  
Jezelf 
Dus als je het over jezelf gehad hebt. Hoe zou je dat vinden? 
 Als we het hier over mezelf wordt gepraat? 
Ja en dan mag je daar verder over praten met je vader of moeder. Hoe zou je dat vinden? 
 Ja 
Vriendschappen 
En over vriendschappen? 
 Ja 
Seks en relaties 
En over seks en relaties?  
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 Nee 
En over je vriendjes en relaties? 
 Nee 
Zelfstandig zijn 
En zelfstandig zijn? Zelfstandig worden? Zou je daar met je ouders over willen praten. 
 Hoe bedoel je? 
Op een gegeven moment wordt je wat ouder en dan wil je meer dingen. Zou je daar over willen 
praten? 
 Ja met mijn moeder. 
Wat je goed kan 
En wat je goed kan? 

Ja 
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Interview meiden 5 
S. – Den Haag Schilderswijk 

17-03-2011 

 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Ik ben 14. 
En welk niveau doe je op school? 

VMBO basis. 
En in welk jaar zit je? 
 In de eerste. Ik ben twee keer blijven zitten. 
 …. (vandaag toets gemaakt om naar tl of kader te gaan) 
Waar ben je geboren? 

Curaçao  
En je ouders? 

Curaçao  
En je opa en oma`s? 

Curaçao  
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Mijn broer… ik weet niet eens. Ik ben hier door mijn broer gekomen. Mijn broer liet me een 
keer hierzo en toen heb ik een pasje gemaakt. En nu zit ik hier al twee jaar. 
… (uitleg over pasje. Zonder pasje kom je niet binnen.) 

Ging je broer naar de inloop of kreeg hij begeleiding? 
 Ja begeleid door Mounia. 
En toen wist hij van de meidenclub? 

Ja, nee. Ik wist ook niet van de meidenclub. Ik kwam met mijn broer naar de inloop. Steeds 
met mijn broer, steeds met mijn broer. En toen zeiden ze kom je een keer naar de meidenclub.
  

Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
En nu zit ik er twee jaar en een half jaar daarop. ..(toen ik nog niet naar de meidenclub kwam  
kwam ik wel naar de inloop 1 maand) 

 
Hoe vind je het op de meidenclub? 
En wat vind je van de meidenclub? 
 Leuk. 
Wat vind je leuk? 

Gezellig, die spelletjes die we doen enzo.  
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
En de andere meiden op de club. Ken je die heel goed? Zijn het vriendinnen van je? 
 Ja vriendinnen ken ik heel goed, mijn zus, mijn nichtje, mijn zusje en een paar vriendinnen en  
 kennis. Allemaal soort dingen.
  
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 

Ja. Mijn ouders heeft bijna elke keer een afspraak met Keneth. Dus ze praten veel met elkaar.  
Dus mijn moeder weet altijd als ik hier ben. En ze weten waar het is. Wanneer inloop is. Ik  
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hoef alleen maar te zeggen ‘ik ga’ en dan weet ze dat als ik op donderdag zeg rond half vijf ‘ik 
ga’ dan weet ze dat ik naar meidenclub ga. Als ik op woensdag zeg ‘ik ga’ dan twee uur drie 
uur en dan weet ze dat ze naar inloop komt. Maar ik doe het ook twee jaar en een half 
daarom. 

 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
En weten ze  ook wat de meidenclub precies is? 
  Ja, je bent met meiden en je doet allemaal leuke spelletjes en soms ga je uit, maar niet altijd. 
En je ouders weten dat ook? 

Ja 
  
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je gedaan hebt op de meidenclub als je thuiskomt?

Ja. Bijna elke keer als ik van de meidenclub komt. Maar vandaag heb ik gewoon gezegd ‘we 
gaan koken’. 

En als je vanavond thuiskomt? 
Wat heb je gekookt? 

Dat vragen ze meteen? 
Ja 

 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
En vragen ze ook weleens waar jullie dan over gepraat hebben op de meidenclub? 
 Ja soms wel. Heel soms, maar niet altijd. En soms begin ik erover. Meestal altijd wel. 
En wanneer vind je het fijn om erover te praten met je ouders? 

Ik praat met iedereen erover. Iedereen zit gewoon op de stoel tv te kijken. En dan kom ik 
thuis. En dan vraagt mijn moeder of mijn broer ‘Wat hebben jullie gedaan?’ Of soms zeg ik 
wel ‘We hebben over dat en dat gepraat’. Gewoon over de dingen waar we over praten. Het 
was leuk en soms niet. Als ik niet lekker in mijn vel zit dan vind ik het niet leuk maar als ik me 
wel lekker voel dan vind ik het wel heel erg leuk. 

 
Wat vind je daarvan? 
En wat vind je er van als je ouders of je broer er naar vragen ‘wat heb je gedaan’? 

Normaal. 
 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Hoe is de relatie met je ouders? 
 Goed, heel erg goed. 
Met allebei je ouders? 

Ja, alleen mijn vader is er een tijdje niet. Die komt pas zomer weer. Ik praat met hem elke dag. 
Ik heb net met hem gepraat. Hij zit in Curaçao. Half uurtje geleden zo. Elke dag bellen we wel. 
Alleen de tijd is verschillend. Dat is vijf uurtjes terug. … 

 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders in de meidenclub?  

Goed, want dan heb ik tenminste iets te doen. Niet elke dag buiten. Eigenlijk is  
meidenclub, de inloop is eigenlijk iets om… als ik buiten ben met vrienden dan gebeuren er 
heel soms slechte dingen. En daarom hebben ze inloop gedaan. Door juist als je hier kom kan 
je andere dingen doen. Met meidenclub ook dan hang je niet buiten, maar doe je iets leuks. 
Door dat ben ik eigenlijk hier gekomen. Omdat ik anders ook rondhang in het straatje. Maar 
ik ben gewoon naar meidenclub. Zo doe ik dat dan .  
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Vind je dat zelf of vinden je ouders dat? 
Mijn moeder vind het beter dan rondhangen of buitenspelen. 

Doen je ouders verder iets met de meidenclub?  Dat ze langskomen of iets ander doen. 
Ja soms bakt ze iets voor meidenclub. Dan zeg ik tegen haar ‘Kan je iets bakken?’ dan delen 
we dat wel uit bij meidenclub. 

   
Wat vind je van dit idee?    
Wij hebben een paar ideeën op een rijtje gezet hoe ouders nog meer betrokken kunnen worden bij 
de meidenclub. En dan zijn wij benieuwd wat jij daarvan vindt.  
Een moeder - dochter dag  
Wat zou je er van vinden als er een moeder-dochterdag georganiseerd werd? 

Dat hebben we al gedaan. Alleen dat ging niet doen. Dat was kerstdiner met moeder en 
dochter. Op die dag hadden ze een vergadering met de hele... een paar mensen van de 
tweede kamer. Dus daarom ging het niet door anders zouden we het wel doen. 
Wij moesten juist de spullen halen. Ik kreeg 25 euro. Een ander meisje kreeg 10 euro. Want ik 
moest de spullen halen. Dan vraag ik mijn moeder of ze kookt. Een ander meisje versiering. De 
ander ook een paar versiering. Dus iedereen moest wat doen.   

Wat zou je er van vinden als dat er weer zou komen? 
Leuk. Eigenlijk hadden wij het zelf bedacht. Wij wisten het niet eens. Ik zat te schrijven en toen 
bedacht ik ‘moeder-dag’ en toen zei mijn nichtje ‘moeder-dochterdag’ en zo zijn wij op het 
ideetje gekomen. 

Een vader - dochter dag 
En wat zou je van een vader-dochterdag vinden? 

Leuk 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
En wat zou je er van vinden als je een van je ouders uit zou mogen nodigen op een gewone club 
avond? 
 Weet ik niet. Niet altijd want soms wil ik privacy. Dus niet altijd. 
Wanneer zou je liever niet willen dat ze er bij zijn? 
 Geen idee. Dat weet ik niet. 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
En als er een party georganiseerd wordt met je ouders waarbij iedereen wat lekkers mee mag nemen 
naar de club?  

Ja dat zou ik wel doen. Ouders meenemen en iedereen wat lekkers. Dat iedereen dan de 
ouders dan daarbij. 

Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je je moeder uit zou mogen nodigen om te praten over moeder-dochter relaties op de club? 

Ja, wel vaker gedaan. Ik en Mounia en  mijn moeder dan . 
En als iedereen zijn moeder meeneemt om daarover te praten op de club? 

Ja, dat lukt wel. 
Dat vind je wel ok? 

Ja 
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Wat zou je er van vinden als er een informatieavond komt over de meidenclub waarbij ook jouw 
ouders mogen komen om te luisteren? 

Ja goed. Eigenlijk is het allemaal goed. 
Ik heb nog een paar ideeën waarbij ik benieuwd ben wat je daarvan vindt. 

 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
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En als je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt? Dus vandaag ga je bijvoorbeeld 
koken. 

Ja, eigenlijk als ik weet waar het over gaat. Dan zeg ik van te voren waar het over gaat. 
Vandaag heb ik gezegd ‘We gaan koken’ want ik weet dat we gaan koken. Als ik weet dat het 
over die thema gaat dan zeg ik dat. 

Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
Als er een beautydag georganiseerd wordt? 
 Ja leuk!   
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
En wat vind je van het idee dat ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  
 Slecht idee.  
Waarom? 

Ja de ouders moeten toch weten dat er meidenclub is. Waar we het over hebben, misschien  
wilt de ouder niet eens dat het kind het daarover gaat hebben. Ik vind het echt een slecht  
idee, dat wel. 

Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
En heb jij nog andere ideeën die leuk zouden zijn met de ouders en de meidenclub? 
 Nee, er komt tot nu toe niks op in mijn hoofd. 
 
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je ouders. We hebben verschillende 
thema`s die weleens over gesproken wordt zoals vriendjes of over jezelf. Dan mag jij zeggen of je het 
leuk vind of misschien of niet.  
Jezelf 
Jezelf en wie je bent? 
 Dat weten ze toch al. 
Vriendschappen 
En over vriendschappen? 
 Ja, daar heb ik het al vaak over gehad. 
Seks en relaties 
En over seks en relaties? Liefde en vriendschappen. 

Relatie wel, maar seks af en toe, niet altijd. Maar tot waar mijn grens ligt, dat wel. Dat 
hebben we afgesproken. 

Zelfstandig zijn 
En over zelfstandig zijn? 

Ik heb over alles gepraat tot vanaf mijn dertien en een half. Ik zat twee maanden in groep 
acht. Iets minder. Vanaf toen ging we altijd praten. Zegmaar nu een jaartje, zegmaar twee 
jaar geleden. 

Hoe kwam dat? 
Ik weet niet, vanaf het moment dat ik kwam op de meidenclub. En zei dat we het over relaties 
en seks en jongens hadden en toen ging mijn moeder gelijk met mij praten omdat ik ging 
zeggen wat we hadden gedaan op de meidenclub. 

Wat je goed kan 
En waar je goed in ben en wat je talenten zijn? 

Ja, creativiteit en dat weet mijn moeder al. Mijn moeder is bakker en als ze een taart bakt doe 
ik er leuke dingen en vormpjes op. Koken is niet echt mijn hobby, maar ik ben er wel goed in. 
Mijn moeder kookt in een restaurant. Ik kan ook heel goed koken dat heb ik van mijn moeder. 
Iedereen zegt ‘Jij kan goed koken’ maar dat is mijn hobby niet. Dat is creativiteit.  
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Interview meiden 6 
N. – Den Haag Schilderswijk 

17-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

12 
En welk niveau doe je op school? 

O nee, ik zit nog in groep 8 
In welk land ben je geboren? 

In Nederland  
En je ouders? 

Curaçao  
En je opa en oma? 

Ook in Curaçao  
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Ik ging volgens mij met S. mee die net kwam. Dat meisje. Maar toen ik hier kwam kende ik al 
een jufrouw.  

En waar kende jij haar van? 
 Van een andere club. 

  
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
En wanneer was dat, dat je voor t eerst bij de meidenclub kwam? 
 Twee jaar geleden. 
 
Hoe vind je het op de meidenclub? 
En wat vind je er van? 
 Leuk. 
Wat vind je leuk? 

Ja want, goh alles, we doen aparte dingen.  
Kan je ook iets opnoemen wat je leuk vindt? 
 Ja ik weet niet, alles eigenlijk gewoon. 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Wat vind je van de meiden die hier komen? Zijn dat goede vriendinnen van je of ken je ze niet zo heel 
erg goed? 
 Ja ik ken ze gewoon allemaal. 
Hoe goed ongeveer? 
 Gewoon, toen ik iets van 9 of 8 was kende ik ze al dus. 
Zie je ze ook buiten de meidenclub of alleen hier.  
 Ook buiten. Eentje zit ook op mijn school. Die van net.  
 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders ook dat je op de meidenclub komt? 

Ja.  
 

Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Weten ze ook wat het is, wat je hier doet?  
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  Ja. 
Hoe weten ze dat? 
 Want mijn moeder is ook hier vaker gekomen. 
Waarom kwam ze hier dan? 
 Want dan moest de juffrouw soms met haar praten als we iets gaan doen en of ik mee mag. 
En werd ze dan uitgenodigd of was ze hier zelf? 
 Oh nee ze werd dan uitgenodigd. 
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
En vragen ze weleens als je thuiskomt wat je dan hier hebt gedaan?

Ja, mijn moeder. Mijn vader is meestal laat thuis. 
En begin jij dan vaak te vertellen wat je hebt gedaan of vraag je moeder dan daarnaar? 

Mijn moeder. 
Hoe vind je dat dan? 

Leuk 
 

En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
En vragen ze dan ook weleens waar jullie dan over gepraat hebben? 

Nee dan zeg ik het gewoon altijd.  
 
Wat vind je daarvan? 
 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
 Gewoon goed, sterke band. 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je hen bij de meidenclub? Hoe betrokken? 

Gewoon, heel erg, vanaf kinds al. 
Ze zijn hier nu een aantal keer geweest. Zie je dat ze verder nog iets dat je ouder willen doen met de 
meidenclub? 
 Nee 
   
Wat vind je van dit idee?    
Wij hebben een paar ideeën op een rijtje gezet hoe ouders nog meer betrokken kunnen worden bij 
de meidenclub. En dan zijn wij benieuwd wat jij daarvan vindt.  
Een moeder - dochter dag  
Wat vindt je van het idee ‘een moeder-dochterdag’? 

Leuk 
Een vader - dochter dag 
En een vader-dochterdag? 

Knikt ja 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
En wat zou je er van vinden als je een van je ouders uit zou mogen nodigen op een gewone club 
avond? 
 Knikt ja 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
En als er een party georganiseerd wordt met je ouders waarbij iedereen wat lekkers mee mag nemen 
naar de club?  

Oh ja. 
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Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je jouw moeder uit zou mogen nodigen om te praten over moeder-dochter relaties op de club? 

Ja, dat is niet zo erg dus. 
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
En als er een informatieavond georganiseerd wordt over de meidenclub voor de ouders. Hoe zou je 
dat vinden? 
 Dat is wel goed want dan weten ze wat we hier doen. 
Heb je nu het idee dat ze een beetje weten wat er gedaan wordt? 
 Ja 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Wat zou je er van vinden als je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt?  

Ja, dat kan wel. 
Je mag ook zeggen als je het helemaal niks vindt he. 
 Ohw ik ben niet verlegen ofzo maar ik dacht het is wel goed.  
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
Als er een beautydag georganiseerd wordt voor je moeder en jou? 
 Knikt ja   
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Wat zou je er van vinden als ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  
 Knikt nee  
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Heb jij nog een leuk idee wat je zou kunnen doen met ouders met de meidenclub. 

U heeft alles al gezegd. 
Naar een park ofzo gaan, een dagje uit. 

  
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je ouders.  
Jezelf 
Stel dat het thema over ‘jezelf’ besproken wordt over wie je bent. Zou je daarover verder willen 
praten? 
 Ja dat doe ik ook altijd met mijn moeder. 
Vriendschappen 
En als het thema is over vriendschappen? 
 Dat hadden we laatst volgens mij ook. 
En heb je het daar dan over met je ouders? 
 Knikt ja 
Seks en relaties 
En als het gaat over seks en relaties en jongens? Praat je daarover. 

Dat was vorige week volgens mij. Ja, ja. 
En vind je het fijn om daar dan over door te praten met je ouders? 
 Knikt ja. 
Zelfstandig zijn 
En over zelfstandig zijn, dat je groter wordt? 

Ja kan ook wel. 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en wat je talenten zijn? 

Knikt ja.  
Dat weet mijn moeder al. 
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Interview meiden 7 
L. – Utrecht Zuilen 

25-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Twaalf  
In welke groep zit je? 

Groep acht 
In welk land ben je geboren? 

Nederland 
In welk land zijn je ouders geboren? 

 Marokko 
En je opa en oma? 

Ook in Marokko. 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Sarah kwam op school in groep zeven. Zij vertelde van de meidenclub en gaf ons een brief 
mee. Ik ben niet meteen gegaan maar mijn klasgenoten wel. Toen hebben zij mij 
meegenomen. 

 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang kom je dan nu al bij de meidenclub? 

Vanaf groep zeven dus dat is een jaar nu. 
     
Hoe vind je het op de meidenclub? 
En hoe vind je het op de meidenclub? 

Ja, echt heel super gaaf. 
Wat vind je er leuk aan? 
 De activiteiten en de medewerksters. 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Hoe goed ken je de meiden die op de club komen? Zijn het vriendinnen van je of bekenden die je 
alleen op club ziet? 

Sommige zijn vriendinnen maar de meeste zijn mijn beste vriendinnen. Ik zit ook bij hen in de 
 klas. 

Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je naar de meidenclub gaat? 

Ja. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Weten je ouders wat de meidenclub is? 
 Ja, ze vragen soms: ‘Wat heb je gedaan? Vond je het leuk?’  

Soms neem ik een recept mee naar huis. Dan zien ze dat. Soms maak ik dat dan met mijn 
moeder.  

 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je gedaan hebt? 
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Ik vertel het meestal zelf. Soms vragen ze het. 
 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
Vragen ze weleens waar jullie over hebben gepraat? 
 We praten vooral over wat ik gedaan heb. Zelf praat ik wel eens over het thema. 
 
Wat vind je daarvan? 
Wat vind je er van dat je ouders er naar vragen? 
 Ik vind het wel leuk. Het is belangrijk om te weten wat je eigen kind doet.   
 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Hoe vind je jouw relatie met je ouders? Hoe gaan jullie thuis met elkaar om? 
 … ohw gewoon 
Praten jullie veel thuis of juist niet zo veel? 

We praten wel over veel dingen. Jawel. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe betrokken vind je jouw ouders bij de meidenclub?  

Mijn moeder is bij de moeder-dochterdag wel gekomen. 
 
Wat vind je van dit idee?    
We hebben een aantal ideeën bedacht om ouders meer te betrekken bij de meidenclub en nu zijn we 
nieuwsgierig wat jij daarvan vindt. Ik zal telkens een idee opnoemen en dan mag jij zeggen wat je 
daarvan vindt. Misschien vind je het heel leuk of juist helemaal niet dan mag je dat gewoon zeggen.  
Een moeder - dochter dag  
Wat zou je er van vinden als er weer een moeder-dochterdag  georganiseerd wordt? 

Dat zou ik wel leuk vinden. 
Een vader - dochter dag 
En wat zou je er van vinden als er een vader-dochterdag zou komen? 

Ook leuk vind ik ook. 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je jouw ouders uit zou mogen nodigen op een clubmiddag? Hoe zou je dat vinden? 

Ja ook leuk. 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
Wat zou je er van vinden als iedereen lekker eten meeneemt thuis vandaan en je mag je ouders ook 
uitnodigen? 

Jawel, dat vind ik juist.  
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je je moeder uit zou mogen uitnodigen om op een meidenclub te komen praten over moeder-
dochterrelaties? En over hoe je met elkaar omgaat? 

Ja jawel. Ik zal er wel over durven praten als mijn moeder er is.  
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Hoe zou je het vinden als er een informatieavond zou komen voor de meidenclub zodat ouders daar 
meer over te weten komen? 

Jawel ook leuk 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Wat zou je er van vinden als jouw ouders weten wanneer welk thema op de meidenclub besproken 
wordt? 

Gewoon leuk. We doen niet echt erge dingen ofzo. 
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Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
Wat zou je er van vinden als er een beautydag voor jou en je moeder georganiseerd wordt? 
 Ja vind ik wel heel leuk.  
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Wat zou je van het idee vinden dat ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  
 Dat zou ik niet echt leuk vinden. Ik zou wel met ze willen praten.  
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Je hebt wat ideeën gehoord om ouders meer te betrekken bij de meidenclub. Heb jij nog ideeën?
 Eten koken met ouders lijkt me wel leuk.  
 
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de meidenclub 
bent geweest? Ik noem telkens een thema op en dan mag jij zeggen of je daarover door zou willen 
praten met je ouders. 
Jezelf 
Over jezelf en wie je bent? 
 Ja  
Vriendschappen 
Over vriendschappen? 
 Ja  
Seks en relaties 
Over seks, relaties en jongens?  
 Misschien wel met mijn moeder, maar niet echt met mijn vader. …misschien.  
Zelfstandig zijn 
En zelfstandig zijn? 
 Ja. 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en wat je talenten zijn? 

Dat ook sowieso. 
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Interview meiden 8 
A. – Utrecht Zuilen 

25-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Dertien 
In welke klas zit je? 

In de tweede van het VMBO. Na de zomervakantie ga ik theoretische leerweg doen. 
In welk land ben je geboren? 

Nederland 
In welk land zijn je ouders geboren? 

 Marokko 
En je opa en oma? 

Mijn oma ook in Marokko en mijn opa volgens mij in Algarije. 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Door mijn moeder. 
Hoe wist je moeder dat er meidenclub is? 
 Ze had met iemand, met Sarah, gepraat en toen zei ze dat er meidenclub was. 
 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang kom je nu bij de meidenclub? 
 Twee jaar. 
     
Hoe vind je het op de meidenclub? 
Hoe vind je het op de meidenclub? 

Hartstikke leuk. 
Wat vind je leuk? 
 Dat we met meiden alleen zijn, niet met jongens. Die hebben het alleen maar over gare  
 onderwerpen. 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Hoe goed ken je de meiden die op de club komen? 

Ik ken ze best wel goed. Als ik ze buiten tegenkom praten we wel verder zijn het niet echt  
vriendinnen. 

Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Je moeder weet dus dat je op de meidenclub komt. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Weten je ouders ook wat de meidenclub is? 
 Ja. 
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je gedaan hebt? 

Ja, maar meestal vertel ik zelf wat we hebben gedaan.  
 
Wat vind je er van dat je ouders er naar vragen? 
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 Soms gezellig, soms irritant. 
Wanneer vind je het irritant? 
 Nou als ik iets anders wil doen dan praten.  
  
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Hoe vind je jouw relatie met je ouders? Hoe gaan jullie thuis met elkaar om? 
 Ja, gewoon goed. 
Wordt er veel of weinig gepraat? 
 Best wel veel. Soms is dat wel gezellig. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe betrokken vind je jouw ouders bij de meidenclub?  

Met de moeder-dochterdag ging mijn moeder ook mee.  
Ze weet dat ik wel in goede handen ben. 

 
Wat vind je van dit idee?    
We hebben een aantal ideeën bedacht om ouders meer te betrekken bij de meidenclub en nu zijn we 
nieuwsgierig wat jij daarvan vindt. Ik zal telkens een idee opnoemen en dan mag jij zeggen wat je 
daarvan vindt. Misschien vind je het heel leuk of juist helemaal niet dan mag je dat zeggen.  
Een moeder - dochter dag  
Wat zou je er van vinden als er weer een moeder-dochterdag  georganiseerd wordt? 

Dat zou ik wel leuk vinden. 
Een vader - dochter dag 
En wat zou je er van vinden als er een vader-dochterdag zou komen? 

Op zich ook wel leuk. 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je jouw ouders uit zou mogen nodigen op een clubmiddag? Hoe zou je dat vinden? 

Nee dat zou ik een beetje minder vinden. Ik heb liever alleen meiden. 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
Wat zou je er van vinden als iedereen lekker eten meeneemt thuis vandaan en je mag je ouders ook 
uitnodigen? 

Op zich leuk, ja leuk. 
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je je moeder uit zou mogen uitnodigen om op een meidenclub te komen praten over moeder-
dochterrelaties? En over hoe je met elkaar omgaat? 

Mij maakt dat niet zo veel uit. 
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Hoe zou je het vinden als er een informatieavond zou komen voor de meidenclub zodat ouders daar 
meer over te weten komen? 

Ik denk dat dat wel heel goed is, dat ouders weten wat hun kinderen doen. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Wat zou je er van vinden als jouw ouders weten wanneer welk thema op de meidenclub besproken 
wordt? 

Ook wel goed. 
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
Wat zou je er van vinden als er een beautydag voor jou en je moeder georganiseerd wordt? 
 Ja,leuk.  
 
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Wat zou je van het idee vinden dat ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  
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Aan de ene kant ‘leuk’  maar je bent ook al veel thuis met je ouders. Ik vind het wel leuk om 
mijn ouders een keer mee nemen naar de club.  

Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Je hebt wat ideeën gehoord om ouders meer te betrekken bij de meidenclub. Heb jij nog ideeën?
 Nee, ik zou het niet echt weten.  
 
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de meidenclub 
bent geweest? Ik noem telkens een thema op en dan mag jij zeggen of je daarover door zou willen 
praten met je ouders. 
Jezelf 
Over jezelf en wie je bent? 
 Ja  
Vriendschappen 
Over vriendschappen? 
 Ja  
Seks en relaties 
Over seks, relaties en jongens?  
 Misschien. 
Zelfstandig zijn 
En zelfstandig zijn? 
 Dat wel gewoon. 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en wat je talenten zijn? 

Ook wel.  
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Interview meiden 9 
An. – Utrecht Zuilen 

25-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Elf. 
In welke groep zit je? 

Groep acht. 
In welk land ben je geboren? 

Nederland 
In welk land zijn je ouders geboren? 

 Marokko 
En je opa en oma? 

Marokko  
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Ik was op het plein aan het spelen en toen kwam er een meisje en die zij dat ze naar de 
meidenclub ging en ze vroeg of wij ook mee wilden. Toen ben ik met nog een paar meisjes 
meegegaan. 

 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang is dat geleden? 
 Twee jaar, anderhalf jaar zoiets.  
     
Hoe vind je het op de meidenclub? 
Hoe vind je het op de meidenclub? 
 Leuk om je talenten te ontdekken. Best leuk. 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Ken je de meiden goed die op de club komen? 

Ja. 

Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je op de club komt? 
 Ja. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je gedaan hebt? 

Ze vragen wel: ‘Wat heb je gedaan?’  om te vragen ik het leuk vind. Als ik het leuk vond weten 
ze dat ik niet gepest wordt.  

 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
 
Wat vind je daarvan? 
Wat vind je er van dat je ouders er naar vragen? 
 Wel leuk. 
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Vertel je zelf ook wel eens hoe het geweest is of vragen je ouders er altijd naar? 
 Ja ik vertel het zelf ook als ik het leuk gehad heb.  
  
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Hoe gaan jullie thuis met elkaar om? Wordt er veel gepraat? 
 Ja, ik heb ook oudere zussen om mee te praten. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe betrokken vind je jouw ouders bij de meidenclub?  

Mijn moeder is met de moeder-dochterdag ook gekomen. 
 
Wat vind je van dit idee?  We hebben een aantal ideeën bedacht om ouders meer te betrekken bij 
de meidenclub en nu zijn we nieuwsgierig wat jij daarvan vindt. Ik zal telkens een idee opnoemen en 
dan mag jij zeggen wat je daarvan vindt. Misschien vind je het heel leuk of juist helemaal niet dan 
mag je dat zeggen.  
Een moeder - dochter dag  
Wat zou je er van vinden als er weer een moeder-dochterdag  georganiseerd wordt? 

Wel leuk. 
Een vader - dochter dag 
En wat zou je er van vinden als er een vader-dochterdag zou komen? 

Ook best wel leuk. Niet alleen moeders maar ook vaders. 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je jouw ouders uit zou mogen nodigen op een clubmiddag? Hoe zou je dat vinden? 

Ook wel leuk, niet alleen alsof we iets leuks doen maar ook op de normale dagen. 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
Wat zou je er van vinden als iedereen lekker eten meeneemt thuis vandaan en je mag je ouders ook 
uitnodigen? 

Ja wel leuk eigenlijk.  
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je je moeder uit zou mogen uitnodigen om op een meidenclub te komen praten over moeder-
dochterrelaties? En over hoe je met elkaar omgaat? 

Dat hoeft niet perse hier. Dat kan ook thuis. Dat durf ik thuis ook te zeggen. 
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Hoe zou je het vinden als er een informatieavond zou komen voor de meidenclub zodat ouders daar 
meer over te weten komen? 

Zal ik wel leuk vinden, maar niet dat het echt hoeft. Ik zeg eerlijk wat we doen. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Wat zou je er van vinden als jouw ouders weten wanneer welk thema op de meidenclub besproken 
wordt? 

Dat maakt niks uit.  
Als ik niets wil vertellen vertel ik het niet. Belangrijke dingen zeg ik wel.  

Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
Wat zou je er van vinden als er een beautydag voor jou en je moeder georganiseerd wordt? 
 Zou wel leuk zijn. 
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Wat zou je van het idee vinden dat ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  

Niet zo leuk. Ik vind dat ze moeten weten wat ik doe. Ze moeten niet worden buitengesloten 
bij wat ik hier doe.  
Ik ben wat ouder en kan best wel voor mezelf zorgen.   

Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
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Je hebt wat ideeën gehoord om ouders meer te betrekken bij de meidenclub. Heb jij nog ideeën?
 Een onderzoek als spel. Dat hebben we drie keer gedaan met Sarah. Dat is buiten en het zou  

leuk zijn om dat met ouders te doen. 
Een soort speurtocht? 
 Ja.  
 
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de meidenclub 
bent geweest? Ik noem telkens een thema op en dan mag jij zeggen of je daarover door zou willen 
praten met je ouders. 
 
Jezelf 
Over jezelf en wie je bent? 
 Ja, maar of ik chagrijnig ben bepaalt of ik het leuk vind of niet. 
Vriendschappen 
Over vriendschappen? 
 Soms. 
 Als het goed gaat niet. 
 Als ik ruzie heb is het niet zo erg. 
 Als ik erge ruzie heb wel. 
Seks en relaties 
Over seks, relaties en jongens?  
 Wel een beetje. 
Zelfstandig zijn 
En zelfstandig zijn? 
 Ja daar praat ik niet echt over maar dat zien ze wel. 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en wat je talenten zijn? 

Niet echt. 
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Interview meiden 10 
F. – Utrecht Zuilen 

25-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Elf. 
In welke groep zit je? 

Groep acht. 
In welk land ben je geboren? 

Nederland 
In welk land zijn je ouders geboren? 

 Marokko 
En je opa en oma? 

Mijn opa komt uit Marokko en mijn Oma ook. 
Mijn opa en mijn moeder zijn hier naartoe gekomen toen ze nog heel jong waren. 

 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Ik was hier naartoe gekomen voor de huiswerkklas. Een vriendin zei: ‘De meidenclub is leuk, 
ga je mee?’ Ik heb toen een proefles meegedaan en vond het heel erg leuk.  

 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang is dat geleden? 
 Eind november, dus ik kom hier ongeveer vier maanden nu.  
     
Hoe vind je het op de meidenclub? 
Hoe vind je het op de meidenclub? 
 Leuk. Gezellig. 
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Ken je de meiden goed die op de club komen? Zijn het vriendinnen? 
 Ik kan goed met ze opschieten. Met allemaal even.  
Zie je ze alleen op de meidenclub of ook daarbuiten? 

Ik zie ze hier en op school. Ik zie ze elke dag. Ook in het weekend. 
 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je op de club komt? 
 Ja. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je daar doet? 

Van te voren kijkt een vriendin op hyves wat we gaan doen en dan vraagt mijn moeder het.  
En na afloop? Praten jullie er dan nog wel eens over? 
 Als het heeeel interessant is vertel ik het wel. Bijvoorbeeld als we ergens heen gaan). 
 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
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Wat vind je daarvan? 
Wat vind je er van dat je ouders er naar vragen? 
 Best goed. Je weet maar nooit wat je op de meidenclub gaat doen.   
  
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Hoe gaan jullie thuis met elkaar om?  
 We hebben wel regels enzo dus het gaat goed thuis.  
Wordt er veel gepraat? 
 Best wel veel. 
 
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe betrokken vind je jouw ouders bij de meidenclub?  

Als er moeder-dochterdag is en ze heeft tijd dan komt ze wel hoor. 
 
Wat vind je van dit idee?    
We hebben een aantal ideeën bedacht om ouders meer te betrekken bij de meidenclub en nu zijn we 
nieuwsgierig wat jij daarvan vindt. Ik zal telkens een idee opnoemen en dan mag jij zeggen wat je 
daarvan vindt. Misschien vind je het heel leuk of juist helemaal niet dan mag je dat zeggen.  
Een moeder - dochter dag  
Wat zou je er van vinden als er weer een moeder-dochterdag  georganiseerd wordt? 

Ze doen het elkaar. Best leuk. 
Een vader - dochter dag 
En wat zou je er van vinden als er een vader-dochterdag zou komen? 

Leuk idee. Ik hoorde dat iemand dat idee had. Ik zou het wel fijn vinden als er iets met vaders  
wordt gedaan. 

Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je jouw ouders uit zou mogen nodigen op een clubmiddag? Hoe zou je dat vinden? 

Ja maar dan bijvoorbeeld het laatste half uurtje. Dan kunnen ze kijken hoe het gaat.  
Kijken hoe de sfeer is? 
 Ja inderdaad. 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
Wat zou je er van vinden als iedereen lekker eten meeneemt thuis vandaan en je mag je ouders ook 
uitnodigen? 

Er is al veel voor ouders georganiseerd. Misschien alleen met de meiden. 
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
En als je je moeder uit zou mogen uitnodigen om op een meidenclub te komen praten over moeder-
dochterrelaties? En over hoe je met elkaar omgaat? 

Dat hebben we al een keer gedaan. Ongeveer vijf minuten aan het einde. Dat is best wel 
goed, dan weten anderen ook wat er thuis gebeurd.  

Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Hoe zou je het vinden als er een informatieavond zou komen voor de meidenclub zodat ouders daar 
meer over te weten komen? 

Slim. 
Waarom slim? 
 Dan weten ouders hoe het gaat en wat ze doen en of er mensen komen kijken. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Wat zou je er van vinden als jouw ouders weten wanneer welk thema op de meidenclub besproken 
wordt? 

Ik zou het voor een keer wel goed vinden. 
 



 
 

 

 

Pagina 66  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
Wat zou je er van vinden als er een beautydag voor jou en je moeder georganiseerd wordt? 
 We hebben het al een keer gedaan alleen dan zonder moeders. Ik zou het leuk vinden als het  
 wordt gedaan. 
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Wat zou je van het idee vinden dat ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  
 Niet echt fijn als ze niet weten waar je geen gaat en wat we doen.  
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Je hebt wat ideeën gehoord om ouders meer te betrekken bij de meidenclub. Heb jij nog ideeën?
 Een uitstapje naar een museum. 
 Een fietstocht. 
Waar zou je dan naartoe willen fietsen? 
 Gewoon in de buurt. 
 Picknicken. 
 Met kerst een diner dat je eten gaat kopen en koken. 
Veel ideeën! Jij bent vast creatief. Leuk! 
 Ja, voor school en de meidenclub bedenk ik wel vaker iets wat we kunnen doen. 
 
Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de meidenclub 
bent geweest? Ik noem telkens een thema op en dan mag jij zeggen of je daarover door zou willen 
praten met je ouders. 
Jezelf 
Over jezelf en wie je bent? 
 Wel goed. Dan weten ze wie ik ben en wat ik het liefst heb. 
Vriendschappen 
Over vriendschappen? 
 Best wel goed. Dan weten ze wat ik doe met vriendinnen en met wie ik omga. 
Seks en relaties 
Over seks, relaties en jongens?  
 Ook wel belangrijk. Met welke jongens ik omga en wat ik doe.  
Zelfstandig zijn 
En zelfstandig zijn? 
 Ja, eigenlijk wel. Wat ik in de toekomst wil en niet wil en wat ik dan ga doen. 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en wat je talenten zijn? 

Niet echt nodig. Dat weten ze meestal wel. 
Hoe weten ze dat dan? 
 Door bijvoorbeeld sport en creatieve dingen. 



 
 

 

 

Pagina 67  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

Interview meiden 11 
Zus van S. - Den Haag Schilderswijk 

22-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Zestien. 
Welke opleiding doe je? 

VMBO, kader, verzorging. 
In welk jaar zit je nu? 
 `Derde 
In welk land ben je geboren? 

Curaçao  
In welk land zijn je ouders geboren? 

 Curaçao  
En je opa en oma? 

Curaçao  
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Via een vriendin. Die nam mij een keer hier. En daarna,… ik vond het leuk. Toen gingen ze 
gelijk vragen of ik het leuk vond. Ik zei ‘ja’. Toen zeiden ze ‘ja, als je het leuk vind en je blijft 
komen dan mag je blijven komen’. En toen ben ik de hele tijd blijven komen. 

 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang is dat geleden? 
 Drie jaar, nee wacht twee jaar geleden. Wacht, ik begon toen ik veertien was. Nu ben ik  
 zestien, dus dat is twee jaar geleden. 
   
Hoe vind je het op de meidenclub? 
Hoe vind je het op de meidenclub? 

Ik vind het echt leuk hoor. Daarom blijf ik wel komen omdat het heel erg leuk is. Je gaat 
steeds nieuwe dingen leren kennen dat ik eerder niet wist. En je gaat vaker naar theater of 
museum. 

Wat voor dingen heb je hier leren kennen die je eerst niet wist? 
 Bijvoorbeeld mijn talenten, mijn vrienden, wat mijn eigenschappen zijn.  
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Hoe goed ken je de anderen? 
 Ik ken ze best wel goed want we hadden iets ingevuld ofzo, toen gingen we iets met puzzelen 
 en een spelletje spelen om elkaar beter te leren kennen. 
Zijn het echt vriendinnen? Of zie je ze alleen op de meidenclub? 

Nee ze zijn niet mijn vriendinnen, ze zijn meer mijn zusjes vriendinnen. Sommige wel, twee of 
drie. Die zitten bij mij op school. 

Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je op de club komt? 
 Ja. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Weet je moeder ook wat de meidenclub is? 
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 Ja. 
 
Vragen ze weleens wat je daar doet? Vraag ze weleens wat je doet op de meidenclub? 
 Ja 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
En vraagt ze ook weleens waar jullie over praten? 
 Ja soms wel, soms vraagt ze wel. 
 
Wat vind je daarvan? 
Wat vind je er van dat ze daarnaar vraagt? 
 Goed, dan weet ze gelijk over welk onderwerp we het hadden. Ik vind het niet erg. 
 Want dan leert ze ook samen met mij zegmaar. Hun leer mij, ik leer haar, zo.  
Want als ze er niet over begint of je zusje. Begin jij er dan uit je zelf over? 

Ja soms wel, maar meestal begint mijn zusjes, mijn zusje. Maar mijn andere zusje hou van 
praten. Soms laat ze me niet eens uitpraten. 

Dus jullie zijn met drie zusjes op de meidenclub? 
 Ja, maar eentje is weg. Die komt voorlopig niet. Helemaal niet op de club. 
Hoe oud is je S (zusje op meidenclub)? 
 Veertien. 
 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Wat vind je van de relatie met je moeder? 

Goed hoor, heel goed.   
Hoe zou je dat omschrijven? 
 Ja, de liefste moeder ooit. 
Waarom is zij de liefste moeder? 

Ja ik weet niet, zij geeft om mij. Zij geeft alles.   
  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw moeder bij de meidenclub? 

Hoe bedoelt u? 
Hoe betrokken? Wat ze doet met de meidenclub. Vind je dat ze veel doet of heel weinig? 

Nee, ze doet niet zo veel bij meidenclub. Net als nu als er ouders voor nodig zijn dan komt ze. 
Of als ze iemand mist die iets gaat doet dan gaat ze komen. 

Meer als ze echt gevraagd wordt voor iets, eigenlijk? 
 Ja 
 
Wat vind je van dit idee?    
De ideeën die we net aan je moeder voorlazen, daarvan wil ik ook graag van jou weten wat je er van 
vindt. 
Een moeder - dochter dag  
Wat vind je van een moeder-dochterdag ? 
 Een moeder-dochterdag? Ja ik vind het wel goed eigenlijk, wel goed ja. Ja ik vind het wel goed 
dat dat georganiseerd wordt.  
Een vader - dochter dag 
Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je jouw moeder uit zou mogen nodigen op een gewone clubavond?  
 Ja, ik zou het wel doen. 
  
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
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En als er lekker eten meegenomen wordt naar de club? Dat je een feestje hebt met alle ouders er bij. 
Ja, ook. 

Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
Met je moeder te praten over moeder-dochterrelaties op de club?  

Ook niet, nee.  
Geen goed idee? 

Ja ik weet niet. Wanneer je op de club bent ga je niet over dat soort dingen praten. Dat komt 
gewoon van jezelf dat je niet over die onderwerpen ga praten op de club. Meer chillen enzo 
relaxen. 

Vind je dit te serieus om over te hebben? 
Niet echt te serieus maar ik weet niet hoe ik het goede woord moet zeggen. 

Te privé misschien? 
 Ja ook, maar iedereen gaat denken, het is club dus… ik weet niet. 
Je vindt het niet echt passen misschien? 
 Ja, niet echt passen, ja.  
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Een informatieavond voor je moeder? 

Ja. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
En als je moeder weet welk thema besproken wordt? 

Ook goed dat weet ze.  
Nu weet ze het achteraf maar hoe ze je het vinden als ze het van te voren weet. Ze gaan het 
vanavond hebben over vriendjes en de volgende avond over talenten. 
 Dat vind ze wel ok, volgens mij. 
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
En een beautydag? 
 Ja dan zou ik wel gaan. 
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Wat zou je van het idee vinden dat ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  
 Ja, dan vertel ik wel wat het allemaal inhoud. Dan gaat ze nadenken.  
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Heb je zelf nog ideeën wat je leuk vind om met ouders te doen met de club? 

Ja ergens samen gaan wandelen ofzo fietsen. Of activiteiten. Ik weet niet welke activiteiten 
samen met de ouders.  

Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de meidenclub 
bent geweest?  
 Ja daar praten wel eens over door thuis, met mijn zusje. 
Ik heb hier een aantal thema`s staan die soms besproken worden op de club. 
Jezelf 
Over jezelf en wie je bent?  
 Ja dat vind ik wel goed.  
Vriendschappen 
En over vriendschappen en relaties? 
 Ook goed.  
 
Seks en relaties 
Over seks, relaties en jongens?  
 Ook goed. Want dan leer je beter wat het allemaal inhoud. 
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Je bedoel dat je het beter leer als je er met je moeder nog over doorpraat.  
Ja eigenslijk vertel ik mijn moeder wel meer. Ik vertel mijn moeder meer. Hier krijg ik ook wat 
nieuws zegmaar wat mijn moeder niet wist dan weet ik het ook.  

En dan praat je daar met je moeder over? 
Niet altijd, meestal niet. Maar heel weinig ja.  

Zou je dat wel willen over dit thema? 
Voor mij is het wel normaal om het daarover te hebben. Ik schaam me niet daarvoor ofzo. 
Maar ik heb zelf geen vriend. Maar het is gewoon, niet dat ik me daarvoor ga schamen ofzo.  

Zelfstandig zijn 
En over zelfstandig zijn? 

Ja, maar ik ga… ik heb al gezegd ik ga niet op zelfstandig wonen. Als ze zeggen wat het 
allemaal inhoud. Je moet dit betalen en dat betalen, dit betalen enz. Ja, ik wil gewoon bij haar 
blijven wonen. 

Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en wat je talenten zijn? 

Ja, ook. Maar soms weet ze het gewoon. Ik ga straks naar volleybal. Ik doe aan volleybal en 
basketbal elke dag. Met fitness ben ik gestopt. Nu weet ze gelijk ‘dat zijn mijn talenten’. 
Talenten zijn volleybal en basketbal. Straks moet ik ook gaan om zes uur. 
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Interview meiden 12 
Rotterdam 
22-03-2011 

 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Vijftien. 
Welke opleiding doe je? 

VMBO, TL 
En welk jaar? 
 Derde jaar 
In welk land ben je geboren? 

Nederland 
En je ouders? 

 Curaçao  
En je opa en oma? 

Curaçao  
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Ik kwam hier een keertje en toen werd er opeens gezegd ‘we gaan een meidenclub openen 
voor meisjes. Van twaalf tot en met achttien volgens mij, zoiets?’ . Daarom. 

Dus kwam hier al op een mall avond? 
 Ja. 
 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang is dat geleden? 
 Zo, niet twee jaar volgens mij. Twee jaar.  
   
Hoe vind je het op de meidenclub? 
En wat vind je er van, van de meidenclub? 

Ik vind het echt gezellig en ik heb toch niks te doen, dus ja. Dan kom ik toch maar hiernaartoe.  
Wat vind je leuk aan de meidenclub? 

Alles. Hoe we met elkaar dingen doen en dingen organiseren.  
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
De meeste meiden die hier op de club komen, hoe goed ken je hen? 
Heel goed. Die ken ik al best een tijdje. 
Zijn het echt vriendinnen of meer vage bekenden. 

Ja, vriendinnen, ja. 
 
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders dat je op de club komt? 
 Ja. 
 
Weten je ouders wat de meidenclub is?  
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
Vragen ze weleens wat je hier gedaan hebt.  
 Nee niet echt echt. 
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En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
En waar je over gepraat hebt op de meidenclub? 
 Nee.  
 
Wat vind je daarvan? 
Wat vind daarvan? Dat ze niet zo veel vragen wat je hier hebt gedaan? 
 O ik vind het niet erg ofzo hoor.  
Waarom vind je dat prima? 

Ze hoeven toch niet te weten wat we allemaal praten.  
Vind je dat het hen niet aangaat? 

Ja, volgens mij dat het ze niet echt boeit waar we het over hebben.  
Dus je hebt het idee dat het ze niet zo veel interesseert? 
 Ja 
Praat je zelf weleens over wat je hebt gedaan op de meidenclub. Begin je er zelf wel eens over? 
 Ja 
Wat vertel je dan? 

Wat we die avond hebben gedaan gewoon, in die twee uurtjes. 
En vertel je dan ook wel eens waar je over gepraat hebt? Over welk thema? 
 M ja.  
Kan je jouw moeder alles vragen? 

Jawel 
 

Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Hoe zou je dat omschrijven hoe je met je  moeder omgaat? 

Mijn moeder is eigenlijk net een vriendin, net als mijn zus. En ja, ik kan haar gewoon alles  
vertellen. Alleen soms kan ik wel ruzie met haar krijgen, maar dat is altijd zo. Dat is bij tieners  
gewoon. Dat maakt niet zo veel uit.  

Heb je veel ruzie of valt dat wel mee? 
Nee, valt wel mee. 

Hoe vind je ervan, dat je zo met je moeder omgaat? 
 Ik vind het prettig. Ja, dat ik me wel bij mijn moeder kan uiten. 
  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw moeder bij de meidenclub? 

…. Weet ik niet. Ja, niet echt. Ik weet niet hoor.  
Zou je willen dat je moeder meer vraagt naar wat je gedaan hebt. Of vind je het wel prima zo? 

Ik vind het wel prima zo.  
 
Wat vind je van dit idee?    
Wij hebben wat ideeën op papier gezet, hoe ouders meer betrokken kunnen worden bij de 
meidenclub, en dan zijn wij wel benieuwd wat jij daarvan vindt.  
Een moeder - dochter dag  
Wat vind je er van als er weer een moeder-dochterdag georganiseerd wordt? 
 Ja, dat vind ik wel leuk.  
Een vader - dochter dag 
Je vader woont niet meer bij jou thuis maar hoe vind je het als er op de club een vader-dochterdag 
georganiseerd wordt? 
 Ja, nee niet echt (lacht). 
Wat maakt het dan dat je het niet echt leuk vind? 

Het is toch een meidenclub, dus waarom moet er een vader komen? 
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Dus je vindt het meer een vrouwending? 
Ja 
 

Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je jouw moeder uit zou mogen nodigen op een gewone clubavond?  
 Ja, dat zou ik wel leuk vinden. 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
En als er lekker eten meegenomen wordt naar de club? Dat je een feestje hebt met alle ouders er bij. 

Jawel. Ja. 
Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
Met je moeder te praten over moeder-dochterrelaties op de club? Over hoe je met elkaar omgaat? 
 Ja dat vind ik ook leuk. 
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Een informatieavond voor ouders zoals je misschien op school weleens hebt gehad?  

Ja, ok. 
Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
En een beautydag? 
 Ja dat zou ik ook wel leuk vinden.  
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Wat zou je van het idee vinden dat ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  
 Ja… dat zou toch wel leuk zijn om IETS met moeders te doen hier.  
Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Dat IETS wat zou je zelf graag willen? Heb je zelf nog een leuk idee? 

Die beautydag. 
Heb je zelf nog een idee? 

Op dit moment niet. Daar moet ik echt over nadenken. 
 

Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
De laatste vraag. Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest?  Bijvoorbeeld als je nog vragen hebt.  
Jezelf 
Over jezelf en wie je zelf bent?  
 Dat vind ik wel ok, ja.  
Vriendschappen 
En over vriendschappen? 
 Ook.  
Seks en relaties 
Over seks en relaties?  
 Ook. 
Zelfstandig zijn 
En over zelfstandig zijn? 
 Ook. 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en je talenten zijn? 

Ja, ook 
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Interview meiden 13 
S –Rotterdam 

22-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
Hoe oud ben jij? 

Twaalf 
In welk jaar zit je? 
 Eerste 
Is het leuk op school? 
 Ja 
In welk land ben je geboren? 

Nederland 
En je ouders? 

Mijn moeder is in Nederland en mijn vader in Curaçao.  
En je opa en oma? 
 Mijn oma is op Aruba en mijn opa op Sint Maarten. 
 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 
Hoe heb je gehoord van de meidenclub? 

Via de meisjes binnen die binnen zitten. 
Want die kwamen hier al naartoe? 
 Ja.  
Waar kende je hen van? 

Gewoon zij kennen mijn oma. Ik was een dag bij hun en toen hebben ze gezegd en ben ik hier 
naartoe gekomen.  

 
Hoe lang kom je al bij de meidenclub?    
Hoe lang is dat geleden? 
 Twee jaar.  
   
Hoe vind je het op de meidenclub? 
En wat vind je er van, van de meidenclub? 
 Het is gezellig. Het is gewoon leuk en we lachen altijd met elkaar.  
 
De meeste meiden op de club vind ik … 
Wat vind je van de meeste meiden die hier komen, zijn het vriendinnen van je of ken je ze alleen van 
de meidenclub? Ik ken ze gewoon als echt vriendinnen. 
Spreek je ze ook buiten de meidenclub? 
 Ja 
Spreken jullie dan vaak af? 
 Nee, gewoon alles hoe gaat het. En soms gaan we dan gewoon een keer iets leuks doen. 
En wat doen jullie dan? 
 Gewoon lopen buiten. Op Zuidplein lopen. Niet zo veel. 
  
Weten je ouders dat je op de meidenclub komt? 
Weten je ouders ook dat je op de meidenclub komt? 
 Ja. 
 
Weten je ouders ook wat de meidenclub is? Wat je hier doet? 
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Ja 
Hoe weten je ouders dat? 

Omdat ik ze vertel. 
Dus als je thuiskomt dan vertel je wat over de meidenclub? 

Ja en soms krijgen we een bericht binnen en dan staat er wat we gaan doen. Dus dan weet ze 
dat ook. 

En dan zien je ouders dat ook gelijk of vertel je dat aan ze? 
 Nee. Mijn moeder haar telefoonnummer gegeven. Dus zij leest het bericht en dat zeg ze tegen  
 mij.  
 
Vragen ze weleens wat je daar doet?  
En vragen je ouders weleens wat je hier gedaan hebt? 
 Ja. 
Wat vind je daarvan? 
 Een gewone vraag. 
 
En vragen ze weleens waar jullie over praten?  
Vraagt je moeder daar dan naar of begin je er dan zelf over te praten als je thuiskomt? 
 Ik begin er zelf over te praten en soms vraagt ze het. 
 
Wat vind je daarvan? 
Vind je het fijn als ze weet wat er een beetje gedaan wordt hier? 
 Ja. 

 
Hoe zou je jouw relatie met je ouders omschrijven? 
Woon je met je vader of met je moeder thuis? 
 Ik woon met mijn moeder. 
Heb je broertjes en zusjes? 
 Ja, een broertje en een zusje.  
En hoe zou je de relatie met je moeder omschrijven? 
 Weet ik niet.  
Ben je er tevreden over of denk je ‘sommige dingen kunnen wel beter’. 
  Ik ben er tevreden over.  
  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw ouders bij de meidenclub.  
Hoe geïnteresseerd vind je jouw moeder bij de meidenclub? Doet ze weleens dingen voor de 
meidenclub? 
 Ja, soms vraagt ze me wel dingen ‘wanneer gaan jullie dat doen dan kan ik jullie helpen’. Dan  
 zeg ik ‘ik weet niet, ik weet nog niet’.  
Wat voor dingen zou ze leuk vinden om te doen voor de meidenclub? 

Zoals net als een uitstapje. Dan zegt ze ‘ik help jullie met betalen’.Dan zeg ik ‘ik weet niet 
wanneer we dat gaan doen’. We spreken dat wel soms af met z`n alle.  

Dus dan vraagt ze zelf wat ze kan doen. 
 Ja.  
 
Wat vind je van dit idee?    
Wij hebben zelf ook wat ideeën op papier gezet, hoe ouders meer betrokken kunnen worden bij de 
meidenclub, en dan zijn wij wel benieuwd wat jij daarvan vindt.  
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Een moeder - dochter dag  
Wat vind je er van als er nog een moeder-dochterdag georganiseerd wordt? 
 Ja, dat is wel leuk.  
Een vader - dochter dag 
Je zegt dat je vader niet bij jullie in huis woont. Hoe vind je het als er op de club een vader-
dochterdag georganiseerd wordt? 
 Hem uitnodigen. Ik zie hem wel altijd. 
Hoe zou je dat vinden om hem uit te nodigen? 

… ehm … gewoon normaal. Gewoon tegen hem zeggen of hem bellen om te komen. En 
vragen of hij kan, dan komt hij wel.  

Een van je ouders uitnodigen op een club 
En als je jouw ouders uit zou mogen nodigen op een gewone clubavond?  
 Dan zouden ze ook wel komen. 
En zou je dat leuk vinden? 

Ja 
Een party met je ouders waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
En als er lekker eten meegenomen wordt naar de club? Dat je een feestje hebt met alle ouders er bij. 

Mijn moeder zou wel komen en mijn vader ook, maar misschien kan hij niet want hij woont  
niet dichtbij. Hij woont wel ver van hier. Mijn moeder maakt niets uit, die komt wel gewoon. 
Maar als ze moet werken dan komt ze niet. 

Hoe zou je dat vinden? 
Ja weet ik niet. Dan volgende keer beter. Misschien iemand anders meenemen als dat mag. 
Een familielid als mijn ouders niet kunnen.  

Je moeder uitnodigen om te praten over ‘moeder-dochter’  
Met je moeder praten over moeder-dochterrelaties op de club? Over hoe je met elkaar omgaat? 
 Gewoon normaal. Dat doen we gewoon met z`n alle en dan praten we wel.  
Met je ouders naar een informatie avond over de meidenclub gaan 
Een informatieavond voor ouders zoals je misschien op school weleens hebt gehad?  

Dat is toch goed. Dan kunnen ze heel veel weten wat we allemaal doen en dan .. misschien  
gaan ze praten over of de moeders kunnen helpen met wat.   

Dat je ouders weten wanneer welk thema besproken wordt  
Wat zou je er van vinden als je ouders weten welke avond welk thema besproken wordt. Zou je 
willen dat je ouders dat weten? 
 Ja 
Een beauty dag voor jullie en je moeder organiseren  
En een beautydag voor jou en je moeder? 

.. is toch ook leuk. Dan moet ze gewoon komen. Mijn moeder komt wel joh. Mijn moeder zegt 
niet zomaar nee, nee. Alleen maar als ze moet werken. 

Maar hoe zou jij dat vinden? 
 Ik zou het ook leuk vinden. Iets met je moeder doen is ook leuk hoor. Niet altijd met je 
 vriendinnen, vriendinnen, vriendinnen. Ook met je moeder dingen doen is ook heel erg leuk. 
Dat je ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub 
Dan hoef ik de volgende vraag eigenlijk niet meer te stellen: wat zou je van het idee vinden dat 
ouders helemaal niet betrokken worden bij de meidenclub?  

Dan zou dat echt dom zijn. Want mijn moeder vraagt altijd al wat je hebt gedaan. Sowieso 
moet ze weten wat je daar gedaan hebt en wat er is gebeurd. En ja als je  
geïnteresseerd bent, ja hun probleem. Maar mijn moeder is niet zo. Mijn moeder vraagt wel 
altijd naar dingen.  

Heb jij nog andere leuke ideeën,  laat het ons weten!!  
Heb je zelf nog een leuk idee? 
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Nee ik weet nog niet. 
 

Over welke thema’s zou je thuis verder willen praten met je vader of moeder als je bij de 
meidenclub bent geweest? 
Over welke thema’s zou jij thuis verder willen praten met je moeder als je bij de meidenclub bent 
geweest?   
Jezelf 
Over jezelf en wie je zelf bent?  
 Hoe bedoelt u. 
Stel je hebt op de club besproken wie je bent, hoe vind je het om over dat thema door te praten met 
je moeder? 

Gewoon praten en zeggen dat heb ik gezegd en dat en dat en dan praten we wel verder. 
Maar soms kom ik niet op het idee dan ben ik moe en ga gelijk slapen. Dan praat ik de 
volgende dag. 

Vriendschappen 
En over vriendschappen? 
 Ja  
Seks en relaties 
Over seks en relaties en jongens?  
 Ja 
Zelfstandig zijn 
En over zelfstandig zijn? 
 Ook 
Wat je goed kan 
En over wat je goed kan en je talenten zijn? 

Ook 
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Interview ouders 1 
Marokkaanse moeder 1 - Utrecht Kanaleneiland 

11-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
In welk land bent u geboren? 
 Marokko    
In welk land zijn uw ouders geboren? 
 Marokko 
 
Kunt u iets vertellen over de meidenclub? 
Kunt u iets vertellen over de meidenclub? 
 Voor de meisjes is het leuk. Voor mijn dochter.  
 
Wat vindt u van de meidenclub?  
Wat vindt u van de meidenclub? 
 Leuk. Ik ben er ook een keer geweest. Ja is leuk. Samen met moeders.  
 Ik heb veel last van mijn rug. De dokter zegt ik mag maar een keer op een dag naar beneden. 
 Ik woon vier hoog.   
Waarom vindt u dat? 
Waarom vindt u het leuk? 
 Het is beter dan op straat. Ze hebben iets te doen. 
 
Kunt u een aantal voorbeelden noemen van wat er bij de meidenclub gedaan wordt? 
Kunt u een aantal voorbeelden noemen van wat er bij de meidenclub gedaan wordt? 
 Heel veel dingen. Eten, eten koken, iets maken… 
 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
 Ze verteld alles wat ze heeft gedaan. Ze kletst heel veel. 

 Op school ook. Ze heeft goede cijfers. 
 
Hoe betrokken bent u bij de meidenclub? Wat doet u met de meidenclub? 
 Paar dagen met de dochters.  
Bedoelt u de moeder-dochterdagen? 

Ja. Moeilijke vraag.Ik ging ook mee naar de picknick met moeders. 
 
 
Bent u hier tevreden mee? Waarom 
Heeft u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Hoe zou u dat graag willen? 
Vindt u het fijn om meer te weten over de meidenclub? 
 Ik kan het niet beloven. 
Zou u het wel willen? 
 Ja 
 
Wat vindt u van dit idee? 
Ik noem een paar ideeën op hoe moeders meer kunnen doen met de meidenclub. U mag zeggen wat 
u daarvan vindt. 
Een moeder - dochter dag  
Wat zou u er van vinden als er nog een moeder-dochterdag komt? 
 Leuk. Ook voor mijn dochter. Ze is blij als moeder erbij is. 
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Een vader - dochter dag  
Wat vindt u van een vader-dochterdag? 

Moeilijk. Vader heeft niet zo veel tijd. Vaders zijn niet zoals moeders. Voor school wel. Dat is 
belangrijk. De club vindt hij niet zo belangrijk.  

Meedoen met de club  
Wat zou u er van vinden als u een keer mee kan doen met een clubmiddag? 
 Leuk 
American party 
Wat zou u er van vinden wanneer iedereen lekker eten meeneemt naar de club en alle ouders mogen 
ook komen? 
 Als er alleen vrouwen en kinderen komen 
Praten over ‘moeder-dochter’ relatie 
Wat vindt u er van om op club met uw dochter over uw relatie met uw dochter te praten? 

Ze is klein. Dit is een moeilijke tijd. De grote meiden op club kijken weleens naar jongens. Is 
moeilijk. 

Hoe zou u het vinden om daarover te praten op de club? 
 Leuk. Nu praten we ook.  
Een informatie avond  
Wat zou u er van vinden als er een avond komt met informatie over de meidenclub? Net als op 
school zodat u weet wat uw kind doet. 
 `s avonds is een beetje moeilijk. 
En als het `s middags zou zijn? 
 Ja, `s middags wel. 
Weten wanneer welk thema besproken wordt 
Hoe zou u het vinden om van te voren te weten waar de avond over gaat? Waar ze over praten. 
 Ja. Nu verteld ze het ook.  

Haar zus is dertien jaar en zei: ‘mooie jongen gezien’. Is niet leuk. Geen aandacht aan jongens 
geven. Nog te klein. 

Een beauty dag  
Wat zou u van het idee vinden als er een beautydag komt voor u en uw dochter? 
 Nee. Ik vind het niet zo leuk. Niet voor kleine kinderen.  
Vindt u uw dochter te jong voor make-up? 
 Ja, ze is te jong. 
Praktische ideeën krijgen  
Wat zou u er van vinden om ideeën van Eline te krijgen wat u voor de meidenclub kan doen? 
 Als ze iets vraagt om te doen is dat ok. 
Een nieuwsbrief 
Wat zou u er van vinden om een brief te krijgen met wat er op de meidenclub gedaan wordt? 
 Goed, ook goed. 
Niets nieuws, houden zoals het is 
Wat zou u er van vinden als het blijft zoals het is en ouders doen verder niets met de meidenclub? 
 Is goed. 
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Interview met een ouder 2 
Marokkaanse moeder 2 - Utrecht Kanaleneiland 

11-03-2011 
 
Persoonlijke gegevens 
In welk land bent u geboren? 
Marokko 
In welk land zijn uw ouders geboren? 
Marokko 
 
Kunt u iets vertellen over de meidenclub? 
Kunt u iets vertellen over de meidenclub? 
Ja goed. Ze doen kleuren, spelen, elke keer weer anders. 
 
Wat vindt u van de meidenclub? 
Wat vindt u van de meidenclub? 
Leuk. Gezellig met andere kinderen spelen en knutselen. In zomer ook naar ander meidenclub. 
 
Kunt u een aantal voorbeelden noemen van wat er bij de meidenclub gedaan wordt? 
Kunt u een aantal voorbeelden noemen van wat er bij de meidenclub gedaan wordt? 
Nee… Soms eten maken, elke keer anders, 
 
Hoe bent u dit te weten gekomen? 
van S. (dochter) hoorde ik. 
 
Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar gedaan 
heeft? Wie begint er meestal over? 
Als S. thuis komt praat ze zelf over meidenclub. 
 
Hoe zou u uw betrokkenheid bij de meidenclub omschrijven? 
Bent u wel eens bij een moeder-dochterdag of een pickinick geweest? 
Geen tijd, andere kinderen thuis. 
Bent u hier tevreden mee? Waarom? 
Lastig met kinderen. Wil het laten zoals het nu is. 
 
Heeft u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Hoe zou u dat graag willen? 
Vindt u het fijn om meer te weten over de meidenclub? 
Ik vind alles goed, geen probleem. Er is nooit probleem… 
 
Wat vindt u van dit idee? 
Ik noem een paar ideeën op hoe moeders meer kunnen doen met de meidenclub. U mag zeggen wat 
u daarvan vindt. 
Een moeder - dochter dag 
Wat zou u er van vinden als er nog een moeder-dochterdag komt? 
Mooi. Geen tijd, als tijd dan wel. 
Een vader - dochter dag 
Wat vindt u van een vader-dochterdag? 

Nee. Mijn man zegt ‘nee, is voor vrouwen’. 
Meedoen met de club 
Wat zou u er van vinden als u een keer mee kan doen met een clubmiddag? 
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Ja. 
American party 
Wat zou u er van vinden wanneer iedereen lekker eten meeneemt naar de club en alle ouders mogen 
ook komen? 
Ja, als ik tijd heb 
Praten over ‘moeder-dochter’ relatie 
Wat vindt u er van om op club met uw dochter over uw relatie met uw dochter te praten? 

Ja tuurlijk. 
Een informatie avond 
Wat zou u er van vinden als er een avond komt met informatie over de meidenclub? Net als op 
school zodat u weet wat uw kind doet. 
Ja. 
Weten wanneer welk thema besproken wordt 
Hoe zou u het vinden om van te voren te weten waar de avond over gaat? Waar ze over praten. 
Ja, ze verteld het mij altijd. 
Een beauty dag 
Wat zou u van het idee vinden als er een beautydag komt voor u en uw dochter? 
Ja. 
Praktische ideeën krijgen 
Wat zou u er van vinden om ideeën van Eline te krijgen wat u voor de meidenclub kan doen? 
Nee, ik heb veel problemen. Huisarts vaak hier thuis komen. 
Een nieuwsbrief 
Wat zou u er van vinden om een brief te krijgen met wat er op de meidenclub gedaan wordt? 
Ja ik ben benieuwd wat ze allemaal doen. 
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Interview met een ouder 3 
Nederlandse vader 1 - Utrecht Kanaleneiland 

11-03-2011 
 
In welk land bent u geboren?  
 Nou ik ben in Nederland geboren, maar N. (zijn dochter) is in Oekraïne geboren.  
   
En haar opa en oma? 
 Haar opa en oma die wonen nog in Oekraïne.  
 
Kunt u iets vertellen over de meidenclub? 
 Wat ik ervan weet? 
Ja inderdaad. 
 Ehm, wat ik van de meidenclub weet is. Nou laat ik even aan het begin beginnen, dat we aan 
 het begin een beetje verrast waren dat er in ene zomaar een meidenclub was, dus dat werd 
 aangekondigd met alleen maar een klein briefje van ‘kom naar de meidenclub’ en dat met 
 een 06-nummer enzo. Dus aan het begin was het een klein beetje, ehm, argwanend en ik 
 dacht wat vreemd. Maar goed N. is daar geweest en ik heb het adres opgezocht en heb haar 
 de eerste keer opgehaald en gezien dat het volgens mij wel allemaal goed zat. Dus ehm nou 
 dat was fijn. Ehm voor de rest heb ik het idee dat ze elke vrijdag daar, eh, buiten gewoon 
 gezellig heeft, dat het goed gaat. Dat er niet alleen maar gespeeld word, maar dat er volgens 
 mij ook gewoon gekeken wordt naar wat er gebeurd, naar gedragingen die kinderen 
 onderling hebben. En dat er goed contact is met school, althans dat er contact is met school. 
 Dat als er dingen niet goed gaan, dat de school daarvan op de hoogte is. En dat er veel 
 activiteiten door veel enthousiaste mensen worden georganiseerd. Dat is wat ik er ongeveer 
 van weet. Voor de rest weet ik er eerlijk gezegd niet zo veel van. Ik heb wel een keer gevraagd 
 van ‘hoe zien jullie dit allemaal en zo en hoe wordt dit gesubsidieerd? Ik begreep dat er een 
 gedeelte gesubsidieerd wordt vanuit YFC. En dat er binnen de meidenclub geen geloof of weet 
 ik veel wat wordt uitgedragen tijdens de meidenclub, in ieder geval dat heb ik begrepen. Dat 
 weet ik er ongeveer van. Het verbaast mij steeds dat ze zoveel kunnen doen voor hun. Ja dat 
 is wel apart en dat zijn dingen die mij in het begin een beetje argwanend kunnen maken, van 
 hoe kan het toch dat allerlei dingen kunnen gebeuren zonder dat het iets kost ofzo. Dat zijn 
 we in deze wereld niet zo gewend. Dus dat weet ik ervan.  
Het klinkt allemaal wel positief als ik u daar zo over hoor praten? 
 Ja het is positief. Ik vind het gewoon leuk. En ik merk bijna zonder uitzondering dat N. gewoon 
 ook eh elke keer enthousiast thuis komt, dus dat moet ook wel goed zijn.  
 Maar echt een programma ken ik niet. Ik soms weleens briefjes van eh een programma dat er 
 is in de schoolvakanties, maar ik heb nog nooit een eh brochure of iets gezien ofzo. Dus dat 
 maakt het in het begin een beetje vreemd.  
 
Kunt u een aantal voorbeelden noemen van wat er bij de meidenclub gedaan wordt? 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
 Eh voor zover ik weet dat er gedaan wordt is dat er wordt gekookt en er wordt gegeten, er 
 wordt geschilderd en er word geklets, echt een meidenclub, en ehm nou dat is wat ik ervan 
 zie. En zoals ik al zei in de vakantie worden er allerlei activiteiten bedacht, filmmiddagen enzo.  
 
Hoe zou u uw betrokkenheid bij de meidenclub omschrijven? Bent u hier tevreden mee? Waarom? 
 Mijn betrokkenheid is toch wel ehm tamelijk passief ofzo. Want er wordt ook altijd wel veel 
 door de meidenclub zelf gedaan. En er worden eigenlijk niet heel veel activiteiten van de 
 ouders eh, van de ouders verwacht. Ik heb al ene paar keer gevraagd van moeten we niet op 
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 de een of andere wijze iets betalen of weet ik veel ofzo, want als je zo werkt dan zit 
 betrokkenheid toch wel vaak in een bijdrage in geld en niet zozeer in eh veel tijd om mee te 
 helpen met allerlei activiteiten, maar het is kennelijk al goed geregeld. 
Maar het feit dat u vraagt of u financieel niet iets moet bijdrage laat inderdaad ook een stuk 
betrokkenheid zien.  
 Ja dat is zo. 
 
En als ze thuis komt van de meidenclub, heeft N. er dan weleens over wat ze gedaan heeft en wat 
er is gebeurd? 
 Ja, eigenlijk hebben we het altijd wel even wat er gebeurd is. Ehm ik herinner me één keer dat 
 ze niet naar de meidenclub gegaan zijn, maar dat ik haar toch gestuurd heb omdat ik gewoon 
 vind, nou er is een akkefietje met een andere meisje geloof ik, ehm en dan zei ik waarom er 
 heen te gaan en dat ze met vriendinnetje ergens anders heen gingen, naar het huis van haar 
 vriendinnetje en dan is de betrokkenheid denk ik van ons wel zo groot om te zeggen van 
 ‘wacht even je kan niet zomaar wegblijven’ en toen naar aanleiding van wat er gebeurd is 
 hebben we ook met de leiding gepraat en die heeft vervolgens met school gepraat. Dus ik heb 
 het idee dat ze redelijk goed weten wat ze daar gedaan heeft en wat er daarin omgegaan is. 
 
Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar gedaan 
heeft? Wie begint er meestal over? 
 Wij beginnen altijd over van alles en nog wat. Ik kan niet precies zeggen wie er begint.    
 
Hebt u behoefte aan meer informatie over de meidenclub wat daar gebeurd? 
 Nou wat er precies in het programma gebeurd is iets van de meidenwerkers, van de 
 begeleiding, zij moeten gewoon lekker hun ding doen. Ehm wat ik al eerder heb gezegd, ik 
 had het op zich wel aardig gevonden als er iets gedetailleerde A-viertje met wat meer 
 informatie over de meidenclub, want er stond nu niet meer dan een telefoonnummer op, ehm 
 en dat vond ik eigenlijk niet zo handig. Zeker niet in deze leeftijd, je weet niet waar je 
 kinderen naar toe gaan en dan wil je toch wel graag weten waar ze zijn. Dat had ik toch wel 
 eigenlijk, ik zou de meidenclub toch wel willen aanraden voor de meidenclub, zorg dat je goed 
 eh introductie briefje hebt ofzo. Verwijzen naar een site ofzo.  
 
Wat vind u van de volgende ideeën?   
Als er nog eens een moeder - dochter dag georganiseerd wordt door de meidenclub, hoe zou u dat 
vinden? 
 Ik vind het wel een goed idee, want ik ben geen moeder, dus ik ga niet mee. Ehm ik denk dat 
 T. dat wel leuk vind, mijn vrouw, ja. Ik kan dat niet inschatten, maar ik gok van wel ja.  
 
Een vader - dochter dag georganiseerd door de meidenclub 
 Ik zou dat wel leuk vinden hoor, ja absoluut. Ik weet niet of mijn dochter het leuk vind, maar 
 dat is wat anders.  
 
Een keer meedoen met de club samen met andere ouders 
 Ehm daar heb ik op zich geen bezwaar tegen, daar hebben ‘we’ op zich geen bezwaar tegen, 
 dat weet ik wel zeker. Alleen is het vaak wel even met tijd. Dan moeten we een oppas zien te 
 regelen ofzo. Maar gewoon het idee is wel positief. 
 
Een party met je dochter waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
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 Dat is een beetje hetzelfde, nee dat is niet hetzelfde. Ehm ja ik vind dat wel leuk. Ik heb dat 
 vorig jaar op haar school een gezamenlijke avond gehad, waar ouders van allerlei 
 nationaliteiten verschillende hapjes en eten meenamen, dat was op zich wel heel leuk.  
 
Samen met je dochter praten over ‘moeder-dochter’ en ‘vader-dochter’ kan natuurlijk ook als 
thema. 
 Nou weet je ik heb daar op zich geen bezwaar tegen, maar waar ik zelf geen voorstander ben 
 is dat het gaat om, echt bewust gaat, om allerlei geloofskwesties ofzo. Ik moet eerlijk zeggen, 
 ik was er aan het begin wel bang, is een groot woord, maar ik zat er niet op te wachten dat eh 
 wanneer Youth for Christ de werving is dat er ook zo’n organisatie zou zijn en dat kinderen 
 uiteindelijk een bepaalde richting ehm hoe moet ik dat zeggen, naar een bepaalde richting 
 gepraat werden ofzo. Als ik merk dat dat aan de hand is dan wil ik daar wel met het bestuur 
 over praten, want daar zit ik niet echt op te wachten ofzo.  
 
Een informatie avond over de meidenclub 
 Dat zit een beetje op de verlengde van alle activiteiten die je noemt. Een beetje dichter of 
 meer ouderbetrokkenheid zoeken jullie op denk ik he? 
Ja dat klopt inderdaad.  
 Het is net of de meiden aan het eind van de schooldag eh een buitenschoolse opvang is en ik 
 denk dat het best aardig is van ouders om wat meer te weten wat daar gebeurd. Ik heb er 
 geen bezwaar tegen.  
 
Weten wanneer welk thema besproken wordt 
 Nee.  
Dat is voor u niet nodig? Of u heeft daar geen behoefte aan? 
 Op dit moment niet, wat ik op dit moment vooral merk is, ehm ik hoor nu vaak achteraf wat 
 er gebeurd is en niet wat er vooraf op de agenda staat. Ik heb de behoefte niet. Ik vind het 
 goed zo.  
 
Een beauty dag voor uw dochter en u met de meidenclub 
 Daar kan ik niets over zeggen, dat is een vraag voor mijn vrouw. 
 
Praktische ideeën krijgen om iets te kunnen doen voor de meidenclub 
 Ehm klussen is niet mijn hobby, maar als het erbij hoort dan doe ik dat. Kinderen brengen of 
 halen dan heb ik geen, ja brengen dat wordt lastig, omdat dat toch wel veel onder werktijd is. 
 Kinderen halen en in dezelfde rit kinderen ehm meenemen om af te zetten thuis, daar zou ik 
 geen bezwaar tegen hebben.  
Ja het is vooral om te kijken in hoeverre vind u het fijn om dit soort praktische ideeën op papier te 
krijgen van ‘het zou fijn zijn als ouders een keertje willen komen helpen of dat een keertje komen 
doen’. 
 Nou kijk als je, het is ook, ik ben best bereid om te helpen, maar ik moet dat wel van tevoren 
 weten. Als ik s ’ochtends gebeld wordt van kom je vanmiddag even auto rijden, dan wordt 
 dat gewoon lastig. Want ik heb me al een paar erover verbaast dat in de vakantietijd met zes 
 zeven meiden gewoon naar de film gaan of gewoon naar Zuilen gaan en dat dat gewoon 
 allemaal geregeld wordt. Ik zou daar geen bezwaar tegen hebben om daar een keer te 
 ondersteunen, als ik maar op tijd weet wat er moet gebeuren. 
Ja, en het ligt er voor u dus ook aan wat voor praktische zaken dat dan ook zijn als ik het goed 
begrijp. 
 Ja dat klopt. Dus als het maar op tijd bekend is.  
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Een driemaandelijkse nieuwsbrief 
 Ja ik heb dat eerder al aangegeven, wat dat betreft zou ik best wel meer willen weten van eh 
 wat er gebeurd. Maar goed dat was vooral in het begin wel meer van toepassing.  
  
Niets nieuws, houden zoals het is 
 Ehm ik kan er niet zo goed over oordelen. Natuurlijk op dit moment bevalt het N. volgens mij 
 heel goed, dus dan ben ik geneigd te zeggen houden zoals het is.  
Ik bedoel daarmee vooral het contact met de meidenclub zoals dat nu is. 
 Wel goed, als het nodig is is er wel contact. Wat ik nog wel vergeten ben te zeggen, dat vind 
 ik nog wel goed. De zorgzaamheid, bezorgzaamheid als iemand niet komt of er niet op tijd is 
 ofzo, dat je dan even een signaaltje krijgt, dat vind ik wel handig. Tja de meiden komen uit 
 school en ik kan niet zien waar ze uiteindelijk belanden.  
 
Heeft u nog meer ideeën met betrekking op de meidenclub?   
 Nee eigenlijk niet, ik vind het wel goed zo.  
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Interview met een ouder 4 
Antilliaanse moeder 1 – Den Haag 

11-04-2011 
 
In welk land bent u geboren? 
‘Aruba‘.  
 
Wat weet u van de meidenclub? 
‘Wat N. vertelt. Dat er over goede dingen word gepraat en dat ze daar anderen leert kennen met een 
goede mentaliteit.’ 
 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
‘Via N., elke keer vertelt ze tijdens het eten wat ze heeft gedaan. Ze vindt het leuk.’ 
 
Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar gedaan 
heeft? Wie begint er meestal over? 
(Zie vorige vraag). 
 
Bent u weleens bij de meidenclub geweest? Waarvoor was dat? (denk aan dochter-moederdag, 
voor informatie, etc.) 
‘Nee, alleen heb ik haar daar een paar keer naartoe gebracht, maar ben nooit naar binnen gegaan.’ 
 
Hoe zou u het vinden als u iets praktisch kan doen voor de meidenclub, zoals bijv. lekkere hapjes 
maken, o.i.d. 
‘Zou ik leuk vinden. Ik kan kleren naaien, noem maar op. Of met eten kan ook .’ 
 
Hebt u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Zo ja, hoe? 
‘Als het kan wel. Ik wil echt weten waar mijn dochter naartoe gaat. Ze zegt dat ze het leuk vind, maar 
ik wil het ook echt mee maken. Als moeders hé, wil je ook weten waar ze naartoe gaat.  En kijken of 
het echt zo is zoals ze zegt.’  
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Interview met een ouder 5 

Antilliaanse moeder 2 – Den Haag 
11-04-2011 

 
(Dit interview is afgenomen met een moeder van een meid die tegenwoordig niet meer naar de club komt, 
i.v.m. een verhuizing.  Wel is ze een lange tijd naar de meidenclub gekomen). 

 
In welk land bent u geboren?   
‘Curaçao.’ 
 
Wat weet u van de meidenclub? 
‘Dat ze activiteiten organiseren. En dat ze hun vrije uren hier kunnen besteden.’ 
 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
‘Via T. Zij heeft vriendinnen die er naartoe gingen en zij ging mee en vond het leuk.’ 
 
Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar gedaan 
heeft? Wie begint er meestal over? 
‘Soms wel, soms niet. Soms kwam ze uit zichzelf erover vertellen. Soms ook niet, dan zei ze “Hoi.” en 
ging ze zitten. 
 
Bent u weleens bij de meidenclub geweest? Waarvoor was dat? (denk aan dochter-moederdag, 
voor informatie, etc.) 
‘Ja, toen ze naar kamp ging maar niet bij activiteiten.’  
 
Hoe zou u het vinden als u iets praktisch kan doen voor de meidenclub, zoals bijv. lekkere hapjes 
maken, o.i.d. 
‘Ja, dat is goed. Dat was goed geweest.’ 
 
Hebt u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Zo ja, hoe? 
‘Ja, waar ze naar toe ging en wat ze doen. Gewoon via een nieuwsbrief.’ 
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Interview met een ouder 6 
Marokkaanse moeder (3) – Utrecht Zuilen 

27-04-2011 
 
Dit interview is door een meidenwerker uit Utrecht Zuilen aan een ouder afgenomen. Ze heeft de 
antwoorden zelf omschreven.  
 
In welk land bent u geboren?    
 In Marokko 
 
Wat weet u van de meidenclub? 
 Dat daar activiteiten worden gedaan met meisjes en huiswerk. 
 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
 Via een moeder, toen kwam ik daar zelf informeren.  
 
Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar gedaan 
heeft? Wie begint er meestal over? 
 Meestal niks.  
 
Wat doet u met de meidenclub? 
 Niet veel.  
 
Zou u het leuk vinden om meer te doen met de meidenclub? Waarom? 
 Jazeker, zo ontstaat tussen mij en mijn dochter een hechte band. 
 
Hoe zou u dat graag willen? 
 Eén keer in de zoveel tijd iets samen doen.  
 
Hebt u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Zo ja, hoe? 
 Ja, hoe mijn dochter omgaat met anderen enzovoort.  
 
 

 

  



 
 

 

 

Pagina 89  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

Interview met een ouder 7 
Marokkaanse moeder (4) – Utrecht Zuilen 

27-04-2011 
 

Dit interview is door een meidenwerker uit Utrecht Zuilen samen met een ouder doorgenomen.  
Moeder heeft de antwoorden zelf opgeschreven.   

 
In welk land bent u geboren?    
 In Marokko 
 
Wat weet u van de meidenclub? 
 Wel goed, knutselen. 
 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
 Docent van een ander buurthuis (Portes). 
Als uw dochter na een meidenclub thuis komt, bespreken jullie dan wel eens wat ze daar gedaan 
heeft? Wie begint er meestal over? 
 Ja.   
 
Bent u weleens bij de meidenclub geweest? Waarvoor was dat? 
 Nee.  
 
Zou u het leuk vinden om meer te doen met de meidenclub? Waarom? 
 Jazeker, zo ontstaat tussen mij en mijn dochter een hechte band. 
 
Hoe zou u het vinden als u iets praktisch kan doen voor de meidenclub, zoals bijv. lekkere hapjes 
maken, o.i.d.? 
 Niks.  
 
Hebt u behoefte aan meer informatie over de meidenclub? Zo ja, hoe? 
 Het is leuk en goed zo.  
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Interview met een ouder 8 
Antilliaanse moeder – Den Haag 

11-03-2011 
 

In welk land bent u geboren?  
 Curaçao.  
En uw ouders? 
 Iedereen is in Curaçao geboren.  
 
Kunt u iets vertellen over de meidenclub? 
 Ik kom meestal niet hier. Ik kan niet vertellen. Alleen kinderen komen hier. Ik kom soms 
 weleens kijken, maar ik kom meestal niet hier.  
Hoort u iets van uw dochter wat hier gedaan wordt? 
 Nee, een beetje, niet zoveel.  
 
Wat vind u ervan dat ze naar de meidenclub gaan? 
 Leuk.  
Waarom 
 Om te sporten met de kinderen, activiteiten, dat is leuk. Jammer dat die Artlie is weggegaan.  
Wat bedoeld u? 
 Artlie een andere begeleider die hier van de meidenclub. 
Had u daar goed contact mee? 
 Jahoor aan de telefoon de kinderen. Ze willen hem niet betalen. 
Daar hebben ze geen geld voor? 
 Ja. 
Dat is vervelend. 
 
Kunt u een aantal voorbeelden noemen van wat er bij de meidenclub gedaan wordt? 
Hoe bent u dit te weten gekomen?  
 Sporten, praten met de kinderen als het niet goed gaat, zover met dingen. 
Oke, hoe weet u dat dat ze dat hier doen? 
 Ik kom soms kijken.  
 
Als u dochter na de meidenclub thuis komt, hebben jullie het er dan over wat er gedaan is? 
 Ja wat ze hebben gekoken en wat ze hebben gedaan die dag.  
En wie van jullie begint daar dan over? 
 Die jongste dochter S.  
Oke en die begint meestal uit zichzelf te praten? 
 Ja.  
Vraagt u dan ook verder wat er gedaan is? 
 Soms dan als ze bij de deur binnenkomt begint ze gelijk te praten. 
Dus u hoeft eigenlijk niks aan haar te vragen, ze begint vanzelf wel? 
 Ja. 
Wat vind u daar zelf van? 
 Leuk om te horen wat er gedaan. 
 
Hoe zou u uw relatie tussen u en uw dochters willen omschrijven? 
 Goed. 
Ja, waarom is het goed? 
 Ze horen allemaal en praat en ze gaan naar school en alles.  
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Oke, ze gaan goed naar school en praten over alles? 
 Ja.  
 
Hoe zou u zelf beschrijven wat u met de meidenclub doet? 
 Ik weet niet veel van. Als ze uit school komen dan hoor ik wat ze gedaan hebben, wat ze 
 gekookt, wat ze hebben gegeten. 
En bent u daar tevreden mee? 
 Ik weet het niet ja, voor mij is het goed. Van de rest weet ik het niet. 
Hoe bedoeld u, van de rest weet ik het niet? 
 Van de rest die niet kan komen, ik weet niet. Ook van mijn kinderen.  
U weet niet goed welke andere meiden hier komen enzo? 
 Ik ken een paar, maar als je ziet he, maar de naam weet ik niet zo goed. 
 
Zou u meer willen doen met de meidenclub, dat u vaker langs zou komen of dat u meer zou weten 
daarover of vind u het wel prima zoals het is? 
 Ja hoor.  
  
Wat vind u van de volgende ideeën?   
Als er nog eens een moeder - dochter dag georganiseerd wordt door de meidenclub, hoe zou u dat 
vinden? 
 Nee hoor, ik kom niet. 
Oke, en waarom niet? 
 Ik hou van thuis zijn, ik hou niet van meestal buiten lopen.  
 
Een vader - dochter dag georganiseerd door de meidenclub 
 De kinderen hebben geen vader meer. 
Nee, de kinderen hebben geen contact meer met hun vader?  
 Nee, ik alleen met de kinderen.  
 
Een keer meedoen met de club samen met andere ouders 
 Nee.  
 
Een party met je dochter waarbij iedereen lekker eten meeneemt naar de club 
 Soms, maar niet altijd. Als ik heb zin om te komen.   
 
Samen met je dochter praten over ‘moeder-dochter’ relatie.  
 Nee, dat ga ik niet vertellen. Die dingen zijn voor thuis ja, voor ik en de kinderen. 
 
Een informatie avond over de meidenclub 
 Ja ik vind de meidenclub goed, maar ik ga niet alles vertellen aan iedereen. 
Ik bedoel dat er informatie komt, net zoals op school, zeg maar een rapport dag, kom je dan? 
 Ja.  
 
Weten wanneer welk thema besproken wordt 
Dat u van tevoren weet dat ze het over vriendschappen hebben en andere thema’s? 
 Ja.   
 
Een beauty dag voor uw dochter en u met de meidenclub 
 Nee, wij zijn niet echt daarvan. 
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Praktische ideeën krijgt om iets te doen voor de meidenclub? 
 Wat voor? 
Bijvoorbeeld om een keer iets te koken. 
 Jahoor.  
  
En als er een nieuwsbrief komt, dat u op de hoogte bent wat er gedaan wordt? 
 Oke. 
 
En wat vind u ervan als het blijft zoals het is?  
 Weet ik niet.  
 
Heeft u nog meer ideeën met betrekking op de meidenclub?   
 Ik vind het leuk om veel dingen te doen.  
Zou het ook leuk vinden om er zelf wat mee te doen als er iets georganiseerd wordt? 
 Ja soms wel 
Okey dus als Marlinde van de zomer vraagt of je van de zomer zin hebt om mee te komen helpen dan 
zou je dat wel willen?  
 Ja.  
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Bijlage 4 
Kernlabels en sublabels 

 
Youth for Christ 

- Behoefte vanuit Youth for Christ aan betrokkenheid van ouders 

- Het betrekken van ouders bij de meidenclub in relatie tot de werkwijze van Youth for Christ 

SuperWoman meidenclub 
- De relatie tussen de invloed van de club en de betrokkenheid van de ouder(s) 

 
SuperWoman meidenwerker 

- Rol van de meidenwerker 

- Effect van betrokkenheid van de meidenwerkers bij de meiden 

- Betrokkenheid van ouders bij kinderen op dit moment 

- De behoefte van de meidenwerkster aan betrokkenheid van ouders bij de meidenclub 

- Gewenste vorm van persoonlijke verdieping in de relatie met de ouders 

- De relatie tussen de rol van de meidenwerker en de betrokkenheid van de ouder(s) 

 
Meiden 

- Betrokkenheid van ouders bij kinderen op dit moment 

- Relatie tussen dochter en moeder 

- De behoefte van de meiden aan betrokkenheid van ouders bij de meidenclub 

- Gewenste vorm van persoonlijke verdieping in relatie met hun ouders met betrekking tot de 

meidenclub 

- Gewaardeerde gespreksonderwerpen tussen ouder(s) en dochter 

 
Ouders 

- Betrokkenheid van ouders bij kinderen op dit moment 

- Relatie tussen moeder en dochter 

- De behoefte van de ouders aan betrokkenheid van henzelf bij de meidenclub 

- Gewenste vorm van persoonlijke verdieping in de relatie met de meidenclub 
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Bijlage 5 
Indeling macro, meso en micro  

 

Macro Instelling Youth for Christ 
 
 
 
 
 
SuperWoman 
meidenclub 

- Behoeft vanuit Youth for Christ aan 
betrokkenheid van ouders 

- Het betrekken van ouders bij de 
meidenclub in relatie tot de werkwijze 
van Youth for Christ 

 
- De relatie tussen de invloed van de 

club en de betrokkenheid van de 
ouder(s) 

 

Meso Groepswerker SuperWoman 
meidenwerker 

- Rol van de meidenwerker 
- Effect van betrokkenheid van de 

meidenwerkers bij de meiden 
- Betrokkenheid van ouders bij 

kinderen op dit moment 
- De behoefte van de meidenwerkster 

aan betrokkenheid van ouders bij de 
meidenclub 

- Gewenste vorm van persoonlijke 
verdieping in de relatie met de ouders 

- De relatie tussen de rol van de 
meidenwerker en de betrokkenheid 
van de ouder(s) 
 

Micro Cliënt 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meiden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ouders 
 

- Betrokkenheid van ouders bij 
kinderen op dit moment 

- Relatie tussen dochter en moeder 
- De behoefte van de meiden aan 

betrokkenheid van ouders bij de 
meidenclub 

- Gewenste vorm van persoonlijke 
verdieping in relatie met hun ouders 
met betrekking tot de meidenclub 

- Gewaardeerde gespreksonderwerpen 
tussen ouder(s) en dochter 
 

- Betrokkenheid van ouders bij 
kinderen op dit moment 

- Relatie tussen moeder en dochter 
- De behoefte van de ouders aan 

betrokkenheid van henzelf bij de 
meidenclub 

- Gewenste vorm van persoonlijke 
verdieping in de relatie met de 
meidenclub 
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Bijlage 6 
Definities van kernlabels 

 
Instelling Youth for Christ Behoefte vanuit Youth for Christ 

aan betrokkenheid van ouders 
 

Youth for Christ is een organisatie die zich 
richt op jongeren. Wij doen onderzoek 
naar de betrokkenheid van ouders bij de 
SWmeidenclub, maar heeft YfC wel 
behoefte aan betrokkenheid van ouders? 
 

  Het betrekken van ouders bij de 
meidenclub in relatie tot de 
werkwijze van Youth for Christ 
 

Wat is de werkwijze van YfC? en wat zegt 
dit ons over het betrekken van ouders bij 
de meidenclub? 
 

 SuperWoman 
meidenclub 

De relatie tussen de invloed van 
de club en de betrokkenheid van 
de ouder(s) 

Wat is de invloed van de meidenclub? Is 
dit van invloed op de betrokkenheid van 
ouders bij de club? Zijn er verschillen 
tussen de clubs? 
 

Groepswerker SuperWoman 
meidenwerker 

Rol van de meidenwerker Wat is de rol van de meidenwerker? Wat 
zijn haar werkzaamheden en wat doet zij 
om ouders te betrekken bij de club? 
 

  De relatie tussen de rol van de 
meidenwerker en de 
betrokkenheid van de ouder(s) 

Wat is de relatie tussen de rol van de 
meidenwerker en de betrokkenheid van 
de ouder(s)? Wat voor effect hebben 
haar werkzaamheden? 
 

  Effect van betrokkenheid van de 
meidenwerkers bij de meiden 

Wat is het effect van de betrokkenheid 
van de meidenwerkers bij de meiden? 
Wat zegt de meidenwerker hierover? 
 

  Betrokkenheid van ouders bij 
kinderen op dit moment 

Wat ziet de meidenwerker aan 
betrokkenheid van ouders bij kinderen op 
dit moment? 
 

  De behoefte van de 
meidenwerkster aan 
betrokkenheid van ouders bij de 
meidenclub 
 

Aan welke mate van betrokkenheid van 
ouders bij de meidenclub heeft de 
meidenwerkster behoefte? 

  Gewenste vorm van 
persoonlijke verdieping in de 
relatie met de ouders 

Wat is volgens de meidenwerkster de 
gewenste vorm van persoonlijke 
verdieping in de relatie met de ouders? 
 

Cliënt Meiden Betrokkenheid van ouders bij 
kinderen op dit moment 

Hoe betrokken vind de dochter haar 
ouder(s) op dit moment. 
 

  Relatie tussen dochter en 
moeder 

Hoe omschrijft de dochter de relatie 
tussen haar en haar moeder? Hoe gaan ze 
thuis met elkaar om? 
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(vervolg definities van kernlabels) 
 
Cliënt  Meiden 

 
De behoefte van de meiden aan 
betrokkenheid van ouders bij de 
meidenclub 

In welke mate heeft de dochter behoefte 
aan (meer) betrokkenheid van haar 
ouder(s). 
 

  Gewenste vorm van 
persoonlijke verdieping in 
relatie met hun ouders met 
betrekking tot de meidenclub 

Wat vind de dochter van de volgende 
ideeën: 

- Een moeder - dochter dag 
- Een vader - dochter dag 
- Een van je ouders uitnodigen op 

club 
- Een party met je ouders waarbij 

iedereen lekker eten meeneemt 
naar de club 

- Je moeder uitnodigen om te 
praten over de ‘moeder-
dochter’relatie 

- Met je ouders naar een 
informatie avond over de 
meidenclub gaan 

- Dat je ouders weten wanneer 
welk thema besproken wordt 

- Een beauty dag voor jullie en je 
moeder organiseren 

- Dat je ouders helemaal niet 
betrokken worden bij de 
meidenclub 

En heeft ze misschien zelf nog een leuk 
idee? 
 

  Gewaardeerde 
gespreksonderwerpen tussen 
ouder(s) en dochter 

Over welke van de volgende SWthema`s 
zouden de meiden door willen praten 
met hun ouders? 

- jezelf 
- vriendschappen 
- seks en relaties 
- zelfstandig zijn 
- wat je goed kan 

 

 Ouders Betrokkenheid van ouders bij 
kinderen op dit moment 

Hoe betrokken vinden de ouder(s) zich bij 
hun dochters op dit moment? 
 

  Relatie tussen moeder en 
dochter 

Hoe omschrijft de moeder de relatie 
tussen haar en haar dochter? Hoe gaan ze 
thuis met elkaar om? 
 

  De behoefte van de ouders aan 
betrokkenheid van henzelf bij de 
meidenclub 

In hoeverre hebben ouders de behoefte 
om betrokken te zijn bij de meidenclub? 
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(vervolg definities van kernlabels) 
 
  Gewenste vorm van 

persoonlijke verdieping in de 
relatie met de meidenclub 

Wat vind de moeder van de volgende 
ideeën: 

- Een moeder - dochter dag 
georganiseerd door de 
meidenclub 

- Een vader - dochter dag 
georganiseerd door de 
meidenclub 

- Een keer meedoen met de club 
samen met andere ouders 

- Een party met je dochter waarbij 
iedereen lekker eten meeneemt 
naar de club 

- Samen met je dochter praten 
over ‘moeder-dochter’ 

- Een informatie avond over de 
meidenclub 

- Weten wanneer welk thema 
besproken wordt 

- Een beauty dag voor uw dochter 
en u met de meidenclub 

- Praktische ideeën krijgen om iets 
te kunnen doen voor de 
meidenclub 

- Een driemaandelijkse 
nieuwsbrief 

- Niets nieuws, houden zoals het is 
En heeft ze misschien zelf nog een leuk 
idee? 
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Bijlage 7 
Codering 

 
 
Rol Code 

Meidenwerker MW 
Meisje M 
Ouder O 
Kantoormedewerker YfC KM 

 
 

Stad en wijk Code 

Utrecht Kanaleneiland UK 
Utrecht Zuilen UZ 
Den Haag Schilderswijk DH 
Rottterdam Millinx RD 

 
 

Rol Nummer 

Meidenwerker 1 t/m 5 
Meisje 1 t/m 22 
Ouder 1 t/m 8 
Kantoormedewerker YfC 1 
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Bijlage 8 
Alle fragmenten 

 

 

Behoefte vanuit Youth for Christ aan betrokkenheid van ouders 
- Geld is het probleem om een meidenwerkster in dienst te nemen. 

(MWDH3, 3.1, 24-02-2011) 
- Een vaste werknemer voor de meidenclub zou wel beter zijn. 

(MWDH3, 3.2, 24-02-2011) 

 
Meerwaarde oudercontact 

- vertrouwensband is soms broodnodig om meiden toestemming te laten verwerven mee te doen in het 
werk 
(KMDB1, 1.1, 26-04-2011) 

- pedagogisch kan je soms aansluiten bij de lijn van de ouders (of nadrukkelijk niet, maar dan ben je je 
hier van bewust) 
(KMDB1, 1.2, 26-04-2011) 

- meer inzicht in de meiden doordat je hun thuissituatie een beetje kent 
(KMDB1, 1.3, 26-04-2011) 

- kloof tussen thuis en straat enigszins overbruggen – die is in oosters culturen zeer groot 
(KMDB1, 1.4, 26-04-2011) 

- opvallend gedrag van jongeren kan je met ouders bespreken 
(KMDB1, 1.5, 26-04-2011) 

 
Gewenste vorm 

- voornamelijk spontaan 
(KMDB1, 1.6, 26-04-2011) 

- op aanvraag / bij behoefte van meiden 
(KMDB1, 1.7, 26-04-2011) 

- soms proactief … in situaties die daar duidelijk om vragen 
(KMDB1, 1.8, 26-04-2011) 

 

Het betrekken van ouders bij de meidenclub in relatie tot de werkwijze van Youth for 
Christ 

- De relaties met ouders nemen dus overal allerlei vormen aan: van geen relatie met ouders tot een 
waarbij de ouders praktisch meehelpen in het werk of jongerenwerkers die tijd in de gezinnen 
doorbrengen. We vinden dit van grote waarde op zich. 
(KMDB1, 1.9, 26-04-2011) 

- Als uit jullie onderzoek bijvoorbeeld zou komen dat in plaats X (meer) behoefte is bij de meiden aan 
betrokkenheid van ouders zullen de meidenwerksters dat zeker oppakken. 
(KMDB1, 1.10, 26-04-2011) 

- Bij voorkeur worden door de meidenwerksters dan vooraf doelen voor een dergelijke activiteit 
geformuleerd – bijvoorbeeld gelinkt aan de Superwoman-programma’s over familie en wordt de 
activiteit daarnaar ‘gericht’. 
(KMDB1, 1.11, 26-04-2011) 

- Als blijkt dat er bij de meiden sprake is van een behoefte aan een activiteit met bijvoorbeeld moeders 
erbij dan zullen we daar van harte mee aan de slag gaan. 
(KMDB1, 1.12, 26-04-2011) 

- Het bereiken van (hun) ouders is voor ons geen doel op zich… 
(KMDB1, 1.13, 26-04-2011) 

- deel van het ‘succes’ van jongerenwerk is dat je als werker een belangrijke ‘significante andere’ vormt 
buiten de ouders / het gezin die steun kan geven en een voorbeeldfiguur is. 
(KMDB1, 1.14, 26-04-2011) 



 
 

 

 

Pagina 100  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

- Een ander succes van het jongerenwerk is dat jongeren daar in een veilige omgeving grenzen leren 
kennen en een eigen identiteit gaan ontwikkelen. Dat dit buiten het gezin is heeft ook meerwaarde 
ivm losmaken van je ouders 
(KMDB1, 1.15, 26-04-2011) 

- We willen …  oog hebben voor hun context (zoals familiaire relaties) 
(KMDB1, 1.16, 26-04-2011) 

- We merken dat als je zo gaat werken je snel naast met jongeren, ook in contact komt met hun ouders. 
Als vanzelf. Dat vindt YfC prima en ook wenselijk. 
(KMDB1, 1.17, 26-04-2011) 

- We zullen dus altijd in de 1
ste

 plaats kijken naar de behoefte van de jongeren. 
(KMDB1, 1.18, 26-04-2011) 

- Het meidenwerk heeft op iedere plek een unieke vorm omdat er unieke meiden (en gezinnen) bij 
betrokken zijn. 
(KMDB1, 1.19, 26-04-2011) 

- Youth for Christ zal haar lokale groepen nooit ‘opleggen’ contact te zoeken met ouders omdat dit 
geenszins te forceren is. 
(KMDB1, 1.20, 26-04-2011) 

- De meidenwerksters kennen hun situatie het beste en ze zijn doordrongen van de uitgangspunten 
(behoeftegericht / relationeel). 
(KMDB1, 1.21, 26-04-2011) 

 

De relatie tussen de invloed van de club en de betrokkenheid van de ouder(s) 
- Toen er een straatfeest met de meiden werd georganiseerd zie je dat daar ook moeders langskomen 

die ook naar het moeder-dochterproject gekomen zijn. 

(MWUZ1, 1.1, 17-02-2011) 
- Sommige moeders zie je daarna ook wel vaker dan eens langskomen. Soms heb je dan ook dat die 

moeders een praatje houden. 

(MWUZ1, 1.2, 17-02-2011) 
- Soms neem ik een recept mee naar huis. Dan zien ze dat. Soms maak ik dat dan met mijn moeder. 

(MUZ7, 7.1, 25-03-2011) 
- Door mijn moeder. Ze had met iemand, met Sarah, gepraat en toen zei ze dat er meidenclub was. 

(MUZ8, 8.1, 25-03-2011) 
- Ik weet niet of de clubprogramma’s hier veel invloed op hebben. 

(KMDB1, 1.22, 26-04-2011) 
- Ik vermoed wel iets van invloed omdat het onderwerp ‘familie’ en ‘steun’ in de programma’s 

behandeld wordt. 
(KMDB1, 1.23, 26-04-2011) 

- Eventuele concrete betrokkenheid van ouders zal eerder ter sprake dan dat je niets doet met die 
thema’s. 
(KMDB1, 1.24, 26-04-2011) 

 

Rol van de meidenwerker 
- We gaan ook soms bij de ouders langs om ons voor te stellen en voor informatie. 

(MWUZ1, 1.3, 17-02-2011) 
- Als ik contact heb met de ouders ervaar ik dit niet als negatief. 

(MWUZ1, 1.4, 17-02-2011) 
- Als er een moeilijke situatie thuis is, ga ik even langs om met de ouder te praten. 

(MWUZ1, 1.5, 17-02-2011) 
- Thuis langsgaan is geen optie, dat is voor mij al moeilijk. 

(MWUZ1, 1.6, 17-02-2011) 
- Ik kende de moeders al van te voren. 

(MWUK2, 2.1, 17-02-2011) 
- Ik ben zelf veel in de wijk en doe dingen voor de ouders. 
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(MWUK2, 2.2, 17-02-2011) 
- Het initiatief komt van mijn kant. Zo krijg je een band met de moeders. 

(MWUK2, 2.3, 17-02-2011) 
- Soms sta ik onverwachts op de stoep en nodig ik mezelf uit op de thee. 

(MWUK2, 2.4, 17-02-2011) 
- Je moet een activiteit doen en tijdens de activiteit kan je praten. 

(MWUK2, 2.5, 17-02-2011) 
- Ik had ze bij mij thuis uitgenodigd en vertelde ook over mezelf. 

(MWUK2, 2.6, 17-02-2011) 
- Ik word hier erg vrij gelaten… 

(MWDH3, 3.3, 24-02-2011) 
- Van te voren vertel ik ook altijd duidelijk wat het doel is van het spel en van het programma. 

(MWDH3, 3.4, 24-02-2011) 
- De ene avond doen we iets uit het SuperWoman programma en de andere avond bedenk ik zelf iets 

wat daar op aansluit. 
(MWDH3, 3.5, 24-02-2011) 

- Één keer in de maand doen we een ontspannende activiteit. 

(MWDH3, 3.6, 24-02-2011) 
- We kunnen niet alles tegelijk dus ik heb daar ook geen zicht op. 

(MWDH3, 3.7, 24-02-2011) 
- De vorige meidenwerkster ging wel op huisbezoek bij de moeders. 

(MWDH3, 3.8, 24-02-2011) 
- Wij zijn ook weinig betrokken bij de ouders. 

(MWDH3, 3.9, 24-02-2011) 
- Ik denk dat het van ons moet komen. 

(MWDH3, 3.10, 24-02-2011) 
- Het kost ons te veel tijd om bij de ouders thuis langs te gaan. 

(MWDH3, 3.11, 24-02-2011) 
- De vorige meidenwerkster had daar wel tijd voor omdat ze bij de inloop en de meidenclub werkte. 

(MWDH3, 3.12, 24-02-2011) 
- Ik heb geen contact met de ouders. 

(MWDH3, 3.13, 24-02-2011) 
- Soms ga ik de hele telefoonlijst af om ze op te bellen. 

(MWDH3, 3.14, 24-02-2011) 
- Ik weet niet goed wat mijn rol als Sociaal Cultureel Werker daarin zou moeten zijn. 

(MWDH3, 3.15, 24-02-2011) 
- Eten, eten koken, iets maken… 

(OUK1, 1.1, 11-03-2011) 
- Dat ze activiteiten organiseren. 

(ODH1, 1.1, 11-04-2011) 
- Nee er kwamen meisjes, nee juffen, bij ons in de klas en toen leek het me leuk. 

(MUK1, 1.1, 25-02-2011) 

- Het is gezellig, leuk … 

(MUK1, 1.2, 25-02-2011) 
- en we doen allemaal leuke activiteiten. 

(MUK1, 1.3, 25-02-2011) 
- Eerst waren hier een paar andere vrouwen en die kwamen bij ons op school toen ik nog in groep 8 zat 

(MUK2, 2.1, 25-02-2011) 
- …en toen hebben ze ons verteld over de meidenclub. 

(MUK2, 2.2, 25-02-2011) 
- Ik vind het wel leuk 

(MUK2, 2.3, 25-02-2011) 
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- maar ik vind ook dat we soms echt saaie dingen doen. 
(MUK2, 2.4, 25-02-2011) 

- Eline op school kwam en vertelde dat er meidenclub kwam 

(MUK4, 4.1, 11-03-2011) 
- Eline komt soms ook wel eens bij ons huis. Ook naar iedereens huis. 

(MUK4, 4.2, 11-03-2011) 
- Gezellig, die spelletjes die we doen enzo. 

(MDH5, 5.1, 17-03-2011) 
- Maar toen ik hier kwam kende ik al een jufrouw…van een andere club. 

(MDH6, 6.1, 17-03-2011) 
- Sarah kwam op school in groep zeven. 

(MUZ7, 7.2, 25-03-2011) 
- Zij vertelde van de meidenclub 

(MUZ7, 7.3, 25-03-2011) 
- …gaf ons een brief mee. 

(MUZ7, 7.4, 25-03-2011) 
- Ik heb toen een proefles meegedaan en vond het heel erg leuk. 

(MUZ10, 10.1, 25-03-2011) 
- Leuk. 

(MUZ10, 10.2, 25-03-2011) 
- Gezellig. 

(MUZ10, 10.3, 25-03-2011) 
- Toen gingen ze gelijk vragen of ik het leuk vond. 

(MDH11, 11.1, 22-03-2011) 
- Je gaat steeds nieuwe dingen leren kennen dat ik eerder niet wist. 

(MDH11, 11.2, 22-03-2011) 
- En je gaat vaker naar theater of museum. 

(MDH11, 11.3, 22-03-2011) 
- Bijvoorbeeld mijn talenten, mijn vrienden, wat mijn eigenschappen zijn heb ik beter leren kennen. 

(MDH11, 11.4, 22-03-2011) 
- Ook eventueel proactief contact zoeken met ouders gebeurt 

(KMDB1, 1.25, 26-04-2011) 
- Het is best gezellig hoor. 

(MDH22, 22.1, 25-02-2011) 
- Ehm, het is vooral heel gezellig en de dingen die we doen. 

(MUK14, 14.1, 11-03-2011) 
- Ik ben hier best wel lang lid van, maar ze kwamen reclame maken met foldertjes door de brievenbus. 

(MUZ15, 15.1, 25-03-2011) 
- En toen heb ik gekeken en toen vond ik het wel leuk. 

(MUZ15, 15.2, 25-03-2011) 
- Ja ik kwam hier al heel vaak. 

(MUZ15, 15.3, 25-03-2011) 
- Ik vond het leuk en Sarah vond het ook gezellig. 

(MUZ16, 16.1, 25-03-2011) 
- Dat we meestal gezellige en grappige dingen doen. 

(MUZ16, 16.2, 25-03-2011) 
- En dat het altijd wel samen is en dat het nooit saai is. 

(MUZ16, 16.3, 25-03-2011) 
- Samen spelletjes waar je heel hard om moet lachen. 

(MUZ16, 16.4, 25-03-2011) 
- Ik ging een keer meekijken en daarna vond ik het leuk 

(MUZ17, 17.1, 25-03-2011) 
- Bij sommige weet ik het ook niet zo goed, er is bijvoorbeeld een meisje die nu weer terug woont bij 

moeder. Dit soort dingen zijn lastig om met de meiden te bespreken, dat willen ze vaak niet. 
(MWDH5, 5.1, 23-02-2011) 
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- Bij de groep doen ze vaak of er niets aan de hand is, maar als je ze even apart neemt dan zeggen ze 
weleens dat ze bijvoorbeeld hun dag niet hebben omdat ze bijvoorbeeld niet meer thuis wonen. 
(MWDH5, 5.2, 23-02-2011) 

- Dit vind ik wel lastig dat we zo weinig daarover weten en kunnen praten. 
(MWDH5, 5.3, 23-02-2011) 

- Ik merk ook wel dat ik soms misschien nog wel meer weet over wat er gaande is dan de jongere zelf, 
omdat ik bijvoorbeeld hoor dat er over de gezinnen gesproken wordt ‘over hoe het gaat’. 
(MWDH5, 5.4, 23-02-2011) 

- We willen het voor de meiden zoveel mogelijk stabiel houden, dus we hebben geen vrijwilligers. 
(MWRD4, 4.1, 28-02-2011) 

- Nu sinds dit jaar is er een vaste stagiaire die zich vastgelegd heeft om een jaar lang 3 dagen in de week 
te komen helpen. 
(MWRD4, 4.2, 28-02-2011) 
 

Effect van betrokkenheid van de meidenwerkers bij de meiden 
- Een moeder met 8 kinderen vertelde me: ‘Ik ben blij als ze even weg is. Even tijd voor mezelf.’ 

(MWUZ1, 1.7, 17-02-2011) 
- Ze zijn vooral beïnvloedbaar op persoonlijk terrein. 

(MWDH3, 3.16, 24-02-2011) 
- Soms vraag ik wel wat ze zouden willen doen op een avond. Dit weten ze dan niet zo goed. 

(MWDH3, 3.17, 24-02-2011) 
- Het is beter dan op straat. Ze hebben iets te doen. 

(OUK1, 1.2, 11-03-2011) 
- Dat er over goede dingen word gepraat en dat ze daar anderen leert kennen met een goede 

mentaliteit. 
(ODH4, 4.1, 11-04-2011) 

- En dat ze hun vrije uren hier kunnen besteden. 
(ODH5, 5.2, 11-04-2011) 

- doordat Eline op school kwam en vertelde dat er meidenclub kwam. En het leek me leuk en het was 
ook leuk dus toen kwam ik elke keer. 
(MUK5, 5.3, 11-03-2011) 

- Ik kwam met mijn broer naar de inloop… En toen zeiden ze kom je een keer naar de meidenclub. 
(MDH5, 5.2, 17-03-2011) 

- …dan heb ik tenminste iets te doen. Niet elke dag buiten. 
(MDH5, 5.3, 17-03-2011) 

- Eigenlijk is meidenclub, … als ik buiten ben met vrienden dan gebeuren er heel soms slechte dingen. 
(MDH5, 5.4, 17-03-2011) 

- Door juist als je hier kom kan je andere dingen doen. 
(MDH5, 5.5, 17-03-2011) 

- Met meidenclub ook dan hang je niet buiten,… maar doe je iets leuks. 
(MDH5, 5.6, 17-03-2011) 

- Door dat ben ik eigenlijk hier gekomen. Omdat ik anders ook rondhang in het straatje. 
(MDH5, 5.7, 17-03-2011) 

- Ja, echt heel super gaaf…de activiteiten en de medewerksters. 
(MUZ7, 7.5, 25-03-2011) 

- Toen zeiden ze ‘ja, als je het leuk vind en je blijft komen dan mag je blijven komen’. En toen ben ik de 
hele tijd blijven komen. 
(MDH11, 11.5, 22-03-2011) 

- Daarom blijf ik wel komen omdat het heel erg leuk is. 
(MDH11, 11.6, 22-03-2011) 

- Want dan leert ze (moeder) ook samen met mij zegmaar. Hun leer mij, ik leer haar, zo. 
(MDH11, 11.7, 22-03-2011) 

- Ik kwam hier een keertje en toen werd er opeens gezegd ‘we gaan een meidenclub openen voor 
meisjes. 
(MRD12, 12.1, 22-03-2011) 
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- Ik vind het echt gezellig en ik heb toch niks te doen, dus ja. Dan kom ik toch maar hiernaartoe. 
(MRD12, 12.2, 22-03-2011) 
 

Betrokkenheid van ouders bij kinderen op dit moment 
- Sommige ouders zijn meer betrokken bij de meidenclub dan andere. 

(MWUZ1, 1.8, 17-02-2011) 
- Vooral bij de huiswerkklas zie je  meer betrokkenheid van de ouders. 

(MWUZ1, 1.9, 17-02-2011) 
- Het gebeurd wel vaak dat moeders in het begin komen kijken om te zien of het goed is. 

(MWUZ1, 1.10, 17-02-2011) 
- Dan hebben ze vertrouwen in de instelling en mag hun dochter komen. 

(MWUZ1, 1.11, 17-02-2011) 
- Soms tonen ze wel interesse in hun dochter waar die naar toe gaat. 

(MWUZ1, 1.12, 17-02-2011) 
- Een andere ouder (vader) heeft een keer een mooie taart gemaakt toen zijn kind jarig was en heeft 

deze zelf opgediend. 
(MWUZ1, 1.13, 17-02-2011) 

- Op sommige momenten zie je de betrokkenheid wel. 
(MWUZ1, 1.14, 17-02-2011) 

- Het is wel aanwezig. 
(MWUZ1, 1.15, 17-02-2011) 

- Verder nemen de meiden verhalen mee naar huis. 
(MWUZ1, 1.16, 17-02-2011) 

- Sommige moeders controleren of het wel goed is waar hun dochter naar toe gaat. 
(MWUZ1, 1.17, 17-02-2011) 

- Inhoudelijk vind ik het heel moeilijk hier iets van te zeggen… 
(MWUZ1, 1.18, 17-02-2011) 

- Je ziet wel dat sommige ouders hun kinderen willen brengen. 
(MWUZ1, 1.19, 17-02-2011) 

- Één moeder is alleen gerust als haar kind als het donker is naar huis gebracht wordt. 
(MWUZ1, 1.20, 17-02-2011) 

- Als er betrokkenheid is, is dat vooral door de moeders. 
(MWUZ1, 1.21, 17-02-2011) 

- Sommige ouders zijn wel betrokken 
(MWUZ1, 1.22, 17-02-2011) 

- .. op dit moment vind ik het heel fijn dat ik de ouders zie bij de huiswerkklassen en dat ik hierdoor ook 
contact heb met de ouders van de meiden van de meidenclub. Dit zijn vaak dezelfde ouders. 
(MWUZ1, 1.23, 17-02-2011) 

- Ouders vinden de meidenclub een plek voor hun kinderen. 
(MWUZ1, 1.24, 17-02-2011) 

- Op die manier betrekken ze hun moeders zelf ook wel eens bij de meidenclub. 
(MWUZ1, 1.25, 17-02-2011) 

- Vaak is dit er niet en is er niet veel communicatie tussen moeder en dochter. 
(MWUK2, 2.10, 17-02-2011) 

- Vaak hebben ze veel kinderen en vinden hun dochter niet interessant. 
(MWUK2, 2.11, 17-02-2011) 

- Bij hen is het heel erg zo dat wat zich binnen het gezin afspeelt niet naar buiten komt. 
(MWUK2, 2.12, 17-02-2011) 

- De ouders komen weinig buiten…. Ze is daarom ook heel beschermend naar haar dochter van twaalf. 
Ze mag niet eens alleen ergens naartoe. 
(MWUK2, 2.13, 17-02-2011) 

- Het gebeurt vaak dat er nieuwe moeders aan de deur staan van ‘ Wat is dit?’ Ze willen weten waar 
hun dochter naartoe gaat. 
(MWUK2, 2.14, 17-02-2011) 
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- Ik heb een Nederlandse vader bij de meidenclub, die denkt toch meer na en is daardoor meer 
betrokken. 
(MWUK2, 2.15, 17-02-2011) 

- Soms komt er weleens initiatief vanuit een ouder. 
(MWUK2, 2.16, 17-02-2011) 

- De betrokkenheid van de moeders bij hun dochter is niet veel,… 
(MWDH3, 3.18, 24-02-2011) 

- … ik heb daar ook geen zicht op. 
(MWDH3, 3.19, 24-02-2011) 

- Ik heb niet het idee dat de ouders betrokken zijn. 
(MWDH3, 3.20, 24-02-2011) 

- De meiden hoor ik ook nauwelijks over hun moeder. 
(MWDH3, 3.21, 24-02-2011) 

- Ik heb niet het idee dat de moeders überhaupt betrokken zijn bij hun dochters… 
(MWDH3, 3.22, 24-02-2011) 

- Ze krijgen nu niet echt een wijze raad van hun ouders… 
(MWDH3, 3.23, 24-02-2011) 

- …zie ik bij onze doelgroep dat ouders zelf ook niet het goede voorbeeld geven. 
(MWDH3, 3.24, 24-02-2011) 

- Vaak hebben de moeders zelf grote problemen. 
(MWDH3, 3.25, 24-02-2011) 

- Ik denk dat ze niet betrokken zijn bij hun dochters omdat ze zelf te veel problemen hebben. Hierdoor 
zijn ze niet gericht op de relatie. 
(MWDH3, 3.26, 24-02-2011) 

- Ik denk niet dat moeders en dochters echt dingen met elkaar doen of met elkaar praten, maar 
misschien wel. 
(MWDH3, 3.27, 24-02-2011) 

- Ik heb daar niet zo`n zicht op. 
(MWDH3, 3.28, 24-02-2011) 

- Ik denk dat er onduidelijkheid is bij de moeders wat hier op de meidenclub gedaan wordt. 
(MWDH3, 3.29, 24-02-2011) 

- De ouders hebben zoiets van: “Mijn dochter is met iets positiefs bezig, dat is goed genoeg.” 
(MWDH3, 3.30, 24-02-2011) 

- Vaak zijn ze niet thuis en is het lastig om contact met ze te krijgen. 
(MWDH3, 3.31, 24-02-2011) 

- Ik denk dat de meiden soms wel praten met hun ouders. 
(MWDH3, 3.32, 24-02-2011) 

- Vooral de ouders zijn slecht bereikbaar. 
(MWDH3, 3.33, 24-02-2011) 

- Vaak hebben ze hun telefoon uitstaan. 
(MWDH3, 3.34, 24-02-2011) 

- De ouders weten ons wel te vinden. 
(MWDH3, 3.35, 24-02-2011) 

- De moeder van twee meisjes die hier komen belde bijvoorbeeld om te vertellen dat haar zoon vastzat. 
(MWDH3, 3.36, 24-02-2011) 

- Betrokken, 

(MUK1, 1.4, 25-02-2011) 
- gewoon normaal. 

(MUK1, 1.5, 25-02-2011) 
- Ehm gewoon wel ok 

(MUK3, 3.1, 11-03-2011) 
- Wel 

(MUK3, 3.2, 11-03-2011) 
- Ja, gewoon goed. 

(MUK3, 3.7, 11-03-2011) 
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- Heel erg. 
(MUK4, 4.5, 11-03-2011) 

- Mijn moeder vind het beter dan rondhangen of buitenspelen. 
(MDH5, 5.10, 17-03-2011) 

- Ja soms bakt ze iets voor meidenclub. 
(MDH5, 5.11, 17-03-2011) 

- Als ik weet dat het over die thema gaat dan zeg ik dat. 
(MDH5, 5.12, 17-03-2011) 

- Gewoon, heel erg, vanaf kinds al. 
(MDH6, 6.4, 17-03-2011) 

- Ze weet dat ik wel in goede handen ben. 
(MUZ8, 8.3, 25-03-2011) 

- Als ik het leuk vond weten ze dat ik niet gepest wordt. 
(MUZ9, 9.1, 25-03-2011) 

- Ja, volgens mij dat het ze niet echt boeit waar we het over hebben. 
(MRD12, 12.3, 22-03-2011) 

- Weet ik niet. 
(MRD12, 12.4, 22-03-2011) 

- Ja, niet echt. 
(MRD12, 12.5, 22-03-2011) 

- Ik weet niet hoor. 
(MRD12, 12.6, 22-03-2011) 

- Ja, soms vraagt ze me wel dingen ‘wanneer gaan jullie dat doen dan kan ik jullie helpen’. 
(MRD13, 13.3, 22-03-2011) 

- Zoals net als een uitstapje. Dan zegt ze ‘ik help jullie met betalen’. 
(MRD13, 13.4, 22-03-2011) 

- Want mijn moeder vraagt altijd al wat je hebt gedaan. 
(MRD13, 13.10, 22-03-2011) 

- En ja als je geïnteresseerd bent, ja hun probleem. Maar mijn moeder is niet zo. 
(MRD13, 13.11, 22-03-2011) 

- Mijn moeder vraagt wel altijd naar dingen. 
(MRD13, 13.12, 22-03-2011) 

- Ik vind het wel goed dat ze geïnteresseerd zijn in mij. 
(MUZ16, 16.9, 25-03-2011) 

- De vader is meestal helemaal uit beeld. 
(MWDH5, 5.5, 23-02-2011) 

- De vaders zijn van bijna alle meiden uit beeld en ze hebben ook broertjes en zusjes van veel andere 
vaders. 
(MWRD4, 4.4, 28-02-2011) 

- Hun moeder echter beschouwen ze als ‘alles’ en ervaren haar als beste vriendin. 
(MWRD4, 4.5, 28-02-2011) 

- We zien veel verschil met de Marokkaanse en Antilliaanse cultuur. 
(MWRD4, 4.6, 28-02-2011) 

- Toen we bijvoorbeeld een keer met de Marokkaanse meiden naar de Ikea gingen, moesten we hun 
moeders sms'en om te laten weten dat ze naar de Ikea zijn. 
(MWRD4, 4.7, 28-02-2011) 

- Toen we met de Antilliaanse meiden op stap gingen naar de Ikea was daar absoluut geen sprake van. 
(MWRD4, 4.8, 28-02-2011) 

- In hun cultuur schort er met onze Nederlandse blik heel wat aan de moeder-dochter relatie. Maar 
voor de meiden zijn de moeders hun ‘alles’. 
(MWRD4, 4.9, 28-02-2011) 

- Ik vind het gewoon leuk, ik merk bijna zonder uitzondering dat N. gewoon ook eh elke keer 
enthousiast thuis komt… 
(OUK3, 3.1, 11-03-2011) 

- … eigenlijk hebben we het altijd wel even wat er gebeurd is. 
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(OUK3, 3.2, 11-03-2011) 
- …naar aanleiding van wat er gebeurd is hebben we ook met de leiding gepraat. 

(OUK3, 3.3, 11-03-2011) 
- De bezorgzaamheid als iemand niet komt of er niet op tijd is ofzo, dat je dan even een signaaltje krijgt, 

dat vind ik wel handig. 
(OUK3, 3.4, 11-03-2011) 
 

Weten ouders dat hun dochter naar de club komt? 
- Ja. 

(MUK1, 1.6, 25-02-2011) 
- Ja 

(MUK2, 2.7, 25-02-2011) 
- Goed, ja dat is belangrijk. 

(MUK2, 2.8, 25-02-2011) 
- Ja 

(MUK3, 3.3, 11-03-2011) 
- Tuurlijk. 

(MUK4, 4.7, 11-03-2011) 
- Ja. 

(MDH5, 5.13, 17-03-2011) 
- …Dus mijn moeder weet altijd als ik hier ben. 

(MDH5, 5.14, 17-03-2011) 
- En ze weten waar het is. Wanneer inloop is. 

(MDH5, 5.15, 17-03-2011) 
- Ik hoef alleen maar te zeggen ‘ik ga’ en dan weet ze … dat ik naar meidenclub ga. 

(MDH5, 5.16, 17-03-2011) 
- Ja 

(MDH6, 6.6, 17-03-2011) 
- Ja 

(MUZ7, 7.7, 25-03-2011) 
- Ja 

(MUZ8, 8.4, 25-03-2011) 
- Ja 

(MUZ9, 9.3, 25-03-2011) 
- Ja 

(MUZ10, 10.5, 25-03-2011) 
- Ja 

(MDH11, 11.11, 22-03-2011) 
- Ja 

(MRD12, 12.7, 22-03-2011) 
- Ja 

(MRD13, 13.13, 22-03-2011) 

 
Vragen ouders naar de club? 

- Soms 
(MUK1, 1.7, 25-02-2011) 

- Wat heb je daar gedaan en was het leuk? 
(MUK1, 1.8, 25-02-2011) 

- Nou niet altijd, want ze vertrouwen mij wel. 
(MUK2, 2.9, 25-02-2011) 

- Nee 
(MUK2, 2.10, 25-02-2011) 

- Jawel 
(MUK3, 3.4, 11-03-2011) 

- Regelmatig 
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(MUK3, 3.5, 11-03-2011) 
- Ja 

(MUK4, 4.9, 11-03-2011) 
- Ik zeg soms koken, soms gaan we knutselen. Van alles doen we. 

(MUK4, 4.10, 11-03-2011) 
- En dan zeggen ze: ‘ok leuk’. 

(MUK4, 4.11, 11-03-2011) 
- ‘ Wat heb je vandaag gedaan?’ Vragen ze. 

(MUK4, 4.12, 11-03-2011) 
- Bijvoorbeeld ‘We hebben gekookt, we hebben geknutseld’. En dan zeggen ze ‘gezellig’ 

(MUK4, 4.13, 11-03-2011) 
- Soms 

(MUK4, 4.14, 11-03-2011) 
- Ja 

(MDH5, 5.17, 17-03-2011) 
- Bijna elke keer als ik van de meidenclub kom. 

(MDH5, 5.19, 17-03-2011) 
- Maar vandaag heb ik gewoon gezegd ‘we gaan koken’. 

(MDH5, 5.20, 17-03-2011) 
- Ja soms wel. 

(MDH5, 5.21, 17-03-2011) 
- Ja, mijn moeder. Mijn vader is meestal laat thuis. 

(MDH6, 6.7, 17-03-2011) 
- Nee dan zeg ik het gewoon altijd. 

(MDH6, 6.8, 17-03-2011) 
- Ja, ze vragen soms: ‘Wat heb je gedaan? Vond je het leuk?’ 

(MUZ7, 7.8, 25-03-2011) 
- We praten vooral over wat ik gedaan heb. 

(MUZ7, 7.11, 25-03-2011) 
- Zelf praat ik wel eens over het thema. 

(MUZ7, 7.12, 25-03-2011) 
- Ja, maar meestal vertel ik zelf wat we hebben gedaan. 

(MUZ8, 8.6, 25-03-2011) 
- Ja ik vertel het zelf ook als ik het leuk gehad heb. 

(MUZ9, 9.4, 25-03-2011) 
- Ze vragen wel: ‘Wat heb je gedaan?’  om te vragen ik het leuk vind. 

(MUZ9, 9.5, 25-03-2011) 
- Van te voren kijkt een vriendin op hyves wat we gaan doen en dan vraagt mijn moeder het. 

(MUZ10, 10.6, 25-03-2011) 
- Als het heeeel interessant is vertel ik het wel. Bijvoorbeeld als we ergens heen gaan. 

(MUZ10, 10.7, 25-03-2011) 
- Ja 

(MDH11, 11.13, 22-03-2011) 
- Ja soms wel, soms vraagt ze wel. 

(MDH11, 11.14, 22-03-2011) 
- Ja soms wel, maar meestal begint mijn zusjes, mijn zusje. 

(MDH11, 11.15, 22-03-2011) 
- Nee (Weten wat het is) 

(MRD12, 12.8, 22-03-2011) 
- Nee niet echt. 

(MRD12, 12.9, 22-03-2011) 
- Omdat ik ze vertel. 

(MRD13, 13.15, 22-03-2011) 
- Ja 

(MRD13, 13.16, 22-03-2011) 
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- Ik begin er zelf over te praten en soms vraagt ze het. 
(MRD13, 13.17, 22-03-2011) 
 

Wat vind de dochter daarvan? 
- ..dat is goed zo. 

(MUK2, 2.11, 25-02-2011) 
- Gewoon leuk 

(MUK4, 4.15, 11-03-2011) 
- Als ik niet lekker in mijn vel zit dan vind ik het niet leuk maar als ik me wel lekker voel dan vind ik het 

wel heel erg leuk. 
(MDH4, 4.26, 17-03-2011) 

- Normaal 
(MDH5, 5.27, 17-03-2011) 

- Leuk 
(MDH6, 6.9, 17-03-2011) 

- Ik vind het wel leuk. 
(MUZ7, 7.13, 25-03-2011) 

- Het is belangrijk om te weten wat je eigen kind doet. 
(MUZ7, 7.14, 25-03-2011) 

- Soms gezellig, soms irritant. 
(MUZ8, 8.7, 25-03-2011) 

- Wel leuk. 
(MUZ9, 9.6, 25-03-2011) 

- Best goed. Je weet maar nooit wat je op de meidenclub gaat doen. 
(MUZ10, 10.8, 25-03-2011) 

- Goed, 
(MDH11, 11.16, 22-03-2011) 

- dan weet ze gelijk over welk onderwerp we het hadden. 
(MDH11, 11.17, 22-03-2011) 

- Ik vind het niet erg. 
(MDH11, 11.18, 22-03-2011) 

- O ik vind het niet erg ofzo hoor. 
(MRD12, 12.12, 22-03-2011) 

- Ze hoeven toch niet te weten wat we allemaal praten. 
(MRD12, 12.13, 22-03-2011) 

- Een gewone vraag. 
(MRD13, 13.18, 22-03-2011) 
 

Is de ouder weleens bij de meidenclub geweest? 
- Ik kom meestal niet hier. 

(ODH8, 8.7, 22-03-2011) 
- Ik kan niet vertellen. Alleen kinderen komen hier. 

(ODH8, 8.8, 22-03-2011) 
- Ik kom soms weleens kijken, maar ik kom meestal niet hier. 

(ODH8, 8.9, 22-03-2011) 
- Nee. 

(OUZ7,7.2, 27-04-2011) 
- Het gebeurd wel vaak dat moeders in het begin komen kijken om te zien of het goed is. 

(MWUZ1, 1.10, 17-02-2011) 
- Nee 

(MDH6, 6.5, 17-03-2011) 
- Ik merk eigenlijk dat ouders al snel niet komen. 

(MWUK2, 2.7, 17-02-2011) 
- Bij Marokkanen heb je meer factoren die hen tegenhoud om te gaan. 

(MWUK2, 2.8, 17-02-2011) 
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- Moeders laten het van elkaar afhangen. 

(MWUK2, 2.9, 17-02-2011) 
- Ik ben er ook een keer geweest. … Samen met moeders. 

(OUK1, 1.3, 11-03-2011) 
- Paar dagen met de dochters. 

(OUK1, 1.4, 11-03-2011) 
- Ik ging ook mee naar de picknick met moeders. 

(OUK1, 1.5, 11-03-2011) 
- Nee, alleen heb ik haar daar een paar keer naartoe gebracht, maar ben nooit naar binnen gegaan.’ 

(ODH4, 4.2, 11-04-2011) 
- Ja, toen ze naar kamp ging … 

(ODH5, 5.6, 11-04-2011) 
- niet bij activiteiten. 

(ODH5, 5.7, 11-04-2011) 
- Ze kwamen eerst naar de moeder-dochterdag 

(MUK4, 4.6, 11-03-2011) 
- Mijn moeder is bij de moeder-dochterdag wel gekomen. 

(MUZ7, 7.6, 25-03-2011) 
- Met de moeder-dochterdag ging mijn moeder ook mee. 

(MUZ8, 8.2, 25-03-2011) 
- Mijn moeder is met de moeder-dochterdag ook gekomen. 

(MUZ9, 9.2, 25-03-2011) 
- Als er moeder-dochterdag is en ze heeft tijd dan komt ze wel hoor. 

(MUZ10, 10.4, 25-03-2011) 
- Nee, ze doet niet zo veel bij meidenclub. 

(MDH11, 11.8, 22-03-2011) 
- Net als nu als er ouders voor nodig zijn dan komt ze. 

(MDH1, 11.9, 22-03-2011) 
- Of als ze iemand mist die iets gaat doet dan gaat ze komen. 

(MDH11, 11.10, 22-03-2011) 
- En vragen of hij kan, dan komt hij wel. 

(MRD13, 13.5, 22-03-2011) 
- Dan zouden ze ook wel komen. (als ze worden uitgenodigd) 

(MRD13, 13.6, 22-03-2011) 
- Mijn moeder zou wel komen en mijn vader ook, maar misschien kan hij niet want hij woont 

niet dichtbij. (lekker eten op de club) 
(MRD13, 13.7, 22-03-2011) 

- Mijn moeder maakt niets uit, die komt wel gewoon. Maar als ze moet werken dan komt ze niet.(lekker 
eten op de club) 
(MRD13, 13.8, 22-03-2011) 

- Dan moet ze gewoon komen. Mijn moeder komt wel joh. Mijn moeder zegt niet zomaar nee, nee. 
Alleen maar als ze moet werken. (beautydag) 
(MRD13, 13.9, 22-03-2011) 

 

Wie begint er als er gepraat wordt over de meidenclub? Begin je er zelf weleens over? 
- Soms wel, soms niet. 

(ODH1, 1.3, 11-04-2011) 
- Soms kwam ze uit zichzelf erover vertellen. 

(ODH5, 5.4, 11-04-2011) 
- Soms ook niet, dan zei ze “Hoi.” en ging ze zitten 

(ODH5, 5.5, 11-04-2011) 
- …soms hun en soms ik. 

(MUK3, 3.6, 11-03-2011) 
- Heel soms, maar niet altijd. 
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(MDH5, 5.22, 17-03-2011) 
- En soms begin ik erover. Meestal altijd wel. 

(MDH5, 5.23, 17-03-2011) 
- En dan kom ik thuis. En dan vraagt mijn moeder of mijn broer ‘Wat hebben jullie gedaan?’ 

(MDH5, 5.24, 17-03-2011) 
- Of soms zeg ik wel ‘We hebben over dat en dat gepraat’. … Het was leuk en soms niet. 

(MDH5, 5.25, 17-03-2011) 
- Ik vertel het meestal zelf. 

(MUZ7, 7.9, 25-03-2011) 
- Soms vragen ze het. 

(MUZ7, 7.10, 25-03-2011) 
- Ja 

(MRD7, 7.10, 22-03-2011) 
- Wat we die avond hebben gedaan gewoon, in die twee uurtjes. 

(MRD7, 7.11, 22-03-2011) 
- Mijn moeder vraagt eerst en dan ik vertel. 

(MDH18, 18.4, 17-03-2011) 

 
Wordt er  weleens gesproken over  wat er gedaan wordt op de meidenclub? 

- Nee. 
(MDH20, 20.2, 22-03-2011) 

- Nee. 
(MDH22, 22.3, 25-02-2011) 

- Ja. 
(MRD19, 19.2, 22-03-2011) 

- Ja 
(MUK14, 14.3, 11-03-2011) 

- Eh soms 
(MUK14, 14.4, 11-03-2011) 

- Nee, dat niet echt. 
(MUZ15, 15.6, 25-03-2011) 

- Ja, ja heel af en toe. 
(MUZ16, 16.6, 25-03-2011) 

- Als ik met dingetjes thuis kom bijvoorbeeld vraagt ze hoe het was. 
(MUZ16, 16.7, 25-03-2011) 

- En ook weleens gewoon aan tafel 
(MUZ16, 16.8, 25-03-2011) 

- Ja, als we bijvoorbeeld wat hebben gedaan dan laat ik dat zien en dan zeg ik dat gewoon. 
(MUZ17, 17.3, 25-03-2011) 

- Nee niet echt, maar hier praten ze niet echt zo. 
(MUZ17, 17.4, 25-03-2011) 

- We zijn meer bezig dan dat we praten. 
(MUZ17, 17.5, 25-03-2011) 

- Nee ze vragen soms wel, maar ik bedoel soms zo boeiend is het soms niet. 
(MUZ17, 17.6, 25-03-2011) 

- De ouders hebben eigenlijk geen idee wat hier gebeurd. 
(MWDH5, 5.15, 23-02-2011) 

- Ze zijn erg weinig of helemaal niet betrokken bij de meidenclub. 
(MWDH5, 5.16, 23-02-2011) 

- Naar mijn idee is er weinig interesse van ouders wat hier wordt gedaan. 
(MWDH5, 5.17, 23-02-2011) 

- Nee, een beetje, niet zoveel. 
(ODH8, 8.4, 22-03-2011) 

- Ja wat ze hebben gekoken en wat ze hebben gedaan die dag. 
(ODH8, 8.5, 22-03-2011) 
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- Soms dan als ze bij de deur binnen komt begint ze gelijk te praten. 
(ODH8, 8.6, 22-03-2011) 

- Als S. thuis komt praat ze zelf over meidenclub. 
(OUK2, 2,1, 11-03-2011) 

- Ja. 
(OUZ7,7.1, 27-04-2011) 

 
De behoefte van ouders om meer met de meidenclub te doen? 

- Ja hoor. 
(ODH8, 8.10, 22-03-2011) 

- Ik vind het leuk om veel dingen te doen. 
(ODH8, 8.11, 22-03-2011) 

- Ja soms wel 
(ODH8, 8.12, 22-03-2011) 

- Jazeker, zo ontstaat tussen mij en mijn dochter een hechte band. 
(OUZ7,7.3, 27-04-2011) 

 
De behoefte van de meiden aan betrokkenheid van ouders bij de meidenclub 

- Wel leuk, want dan weet ze ook eerder wie er allemaal hier zijn… 
(MRD19, 19.8, 22-03-2011) 

- en met wat voor meisjes ik hier zit… 
(MRD19, 19.9, 22-03-2011) 

- Wel leuk dat ze ook geïnteresseerd zijn… Soms vragen ze zelfs aan mij als ik niet gaat, waarom ik niet 
ga of zo. 
(MUZ15, 15.9, 25-03-2011) 

- … ze hoeven het soms ook niet te weten. 
(MUZ17, 17.8, 25-03-2011) 

- Meiden willen liever geen telefoonnummers geven, omdat ze bang zijn dat we dan bijvoorbeeld hun 
ouders bellen om wat er gebeurd als ze zich misdragen. 
(MWDH5, 5.18, 23-02-2011) 

- Éen keer mochten de meiden de ouders uitnodigen, dat vonden de meiden wel leuk 
(MWDH5, 5.19, 23-02-2011) 

- De meiden gaven aan dat ze het leuk vonden om voor hun moeders te koken en hen hier uit te 
nodigen 
(MWRD4, 4.16, 28-02-2011) 

- Ik vind het wel goed 
(MUK3, 3.11, 11-03-2011) 

- …ze hoeven niet van mij alles te weten 
(MUK3, 3.12, 11-03-2011) 

- Slechte dingen vind ik wel dat ze dat horen te weten 
(MUK3, 3.13, 11-03-2011) 

- …bijvoorbeeld niet van … wat we hier elke keer doen en dat we het gezellig hebben. Dat maakt 
eigenlijk niet zoveel uit. 
(MUK3, 3.14, 11-03-2011) 

- Ik vind het wel prima zo. 
(MRD7, 7.19, 22-03-2011) 
 

De behoefte aan betrokkenheid van ouders bij de meidenclub 
- Leuk om te horen wat er gedaan. 

(ODH8, 8.3, 22-03-2011) 
- Ik weet het niet ja, voor mij is het goed. 

(ODH8, 8.26, 22-03-2011) 
- Geen tijd, andere kinderen thuis. 

(OUK2, 2,2, 11-03-2011) 
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- Wil het laten zoals het nu is. 
(OUK2, 2,3, 11-03-2011) 

- Ik heb wel een keer gevraagd van ‘hoe zien jullie dit allemaal en zo en hoe wordt dit gesubsidieerd? 
(OUK3, 3.5, 11-03-2011) 

- hoe kan het toch dat allerlei dingen kunnen gebeuren zonder dat het iets kost… 
(OUK3, 3.6, 11-03-2011) 

- er worden eigenlijk niet heel veel activiteiten van de ouders eh, van de ouders verwacht. 
(OUK3, 3.7, 11-03-2011) 

- betrokkenheid toch wel vaak in een bijdrage in geld en niet zozeer in eh veel tijd om mee te helpen… 
(OUK3, 3.8, 11-03-2011) 

- Ik heb wel een keer gevraagd van ‘hoe zien jullie dit allemaal en zo en hoe wordt dit gesubsidieerd? 
(OUK3, 3.5, 11-03-2011) 

- hoe kan het toch dat allerlei dingen kunnen gebeuren zonder dat het iets kost… 
(OUK3, 3.6, 11-03-2011) 

- er worden eigenlijk niet heel veel activiteiten van de ouders eh, van de ouders verwacht. 
(OUK3, 3.7, 11-03-2011) 

- betrokkenheid toch wel vaak in een bijdrage in geld en niet zozeer in eh veel tijd om mee te helpen… 
(OUZ6,6.1, 27-04-2011) 

- Jazeker, zo ontstaat tussen mij en mijn dochter een hechte band. 
(OUZ6,6.2, 27-04-2011) 

- Eén keer in de zoveel tijd iets samen doen. 
(OUZ6,6.3, 27-04-2011) 

- Meestal niks. 
(OUZ6,6.4, 27-04-2011) 

- Ik heb veel last van mijn rug. De dokter zegt ik mag maar een keer op een dag naar beneden. Ik woon 
vier hoog. 
(OUK1, 1.7, 11-03-2011) 

- Ik kan het niet beloven. 
(OUK1, 1.8, 11-03-2011) 

- Ja 
(OUK1, 1.9, 11-03-2011) 

- Zou ik leuk vinden. Ik kan kleren naaien, noem maar op. Of met eten kan ook. 
(ODH4, 4.4, 11-04-2011) 

- Als het kan wel. 
(ODH4, 4.5, 11-04-2011) 

- Ik wil echt weten waar mijn dochter naartoe gaat. 
(ODH4, 4.6, 11-04-2011) 

- Ze zegt dat ze het leuk vind, maar ik wil het ook echt mee maken. 
(ODH4, 4.7, 11-04-2011) 

- Als moeders hé, wil je ook weten waar ze naartoe gaat. 
(ODH4, 4.8, 11-04-2011) 

- .. kijken of het echt zo is zoals ze zegt. 
(ODH4, 4.9, 11-04-2011) 

- Ja, dat is goed. 
(ODH5, 5.8, 11-04-2011) 

- Dat was goed geweest. 
(ODH5, 5.9, 11-04-2011) 

- Ja, waar ze naartoe ging een wat ze doen. 
(ODH5, 5.9, 11-04-2011) 

 

Gewenste vorm van persoonlijke verdieping in de relatie met de ouders m.b.t. de 
meidenclub 

- Ik wil graag doelen bereiken met de moeders. 
(MWUZ1, 1.27, 17-02-2011) 

- Tijd met elkaar doorbrengen is al goed. 
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(MWUZ1, 1.28, 17-02-2011) 
- Ik zou graag willen dat het meer van de ouders komt. 

(MWUZ1, 1.29, 17-02-2011) 
- Ik probeer daar ook wel realistisch in te zijn en weet dat ouders bijvoorbeeld werken en thuis kleine 

kinderen hebben en meer van dat soort zaken. 
(MWUZ1, 1.30, 17-02-2011) 

- Dat een band met de ouders ontstaat… 
(MWDH5, 5.10, 23-02-2011) 

- … dat ik weet wat ik kan bespreken met de ouders over hun dochters 
(MWDH5, 5.11, 23-02-2011) 

- Het feit dat je met de ouders in gesprek kan en eventueel zorgen kan delen zou fijn zijn. 
(MWRD4, 4.12, 28-02-2011) 

- Ik wil niet dat de moeders erg betrokken zijn of dat ze een erg goede relatie met ons krijgen, want dat 
is voor de meiden erg lastig i.v.m. de vertrouwenskwestie. 
(MWRD4, 4.13, 28-02-2011) 
 

Een moeder - dochter dag 
- Leuk. 

(OUK1, 1.10, 11-03-2011) 
- Ook voor mijn dochter. Ze is blij als moeder erbij is. 

(OUK1, 1.11, 11-03-2011) 
- Heel erg leuk. 

(MUK1, 1.9, 25-02-2011) 
- Het was wel leuk ja. 

(MUK2, 2.12, 25-02-2011) 
- Maar alleen wanneer het was, dat was niet zo`n goede tijd. 

(MUK2, 2.13, 25-02-2011) 
- Heel leuk. 

(MUK3, 3.15, 11-03-2011) 
- Dat is wel leuk 

(MUK4, 4.19, 11-03-2011) 
- …dat hebben wij al elke keer gehad. 

(MUK4, 4.20, 11-03-2011) 
- Dat hebben we al gedaan. Alleen dat ging niet doen. 

(MDH5, 5.30, 17-03-2011) 
- Leuk. 

(MDH5, 5.31, 17-03-2011) 
- Eigenlijk hadden wij het zelf bedacht 

(MDH5, 5.32, 17-03-2011) 
- Leuk 

(MDH6, 6.11, 17-03-2011) 
- Dat zou ik wel leuk vinden. 

(MUZ7, 7.17, 25-03-2011) 
- Dat zou ik wel leuk vinden. 

(MUZ98, 8.11, 25-03-2011) 
- Wel leuk. 

(MUZ9, 9.8, 25-03-2011) 
- Ze doen het elk jaar. 

(MUZ10, 10.11, 25-03-2011) 
- Best leuk. 

(MUZ10, 10.12, 25-03-2011) 
- Ja ik vind het wel goed eigenlijk 

(MDH11, 11.23, 22-03-2011) 
- wel goed ja. 

(MDH11, 11.24, 22-03-2011) 
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- Ja ik vind het wel goed. 
(MDH11, 11.25, 22-03-2011) 

- Ja, dat vind ik wel leuk. 
(MRD12, 12.20, 22-03-2011) 

- Ja, dat is wel leuk. 
(MRD13, 13.21, 22-03-2011) 

- Ik weet niet zo goed, sommige meiden een beetje schamen voor moeder. 
(MDH18, 18.8, 17-03-2011) 

- Goed. 
(MDH20, 20.5, 22-03-2011) 

- Leuk. 
(MDH22, 22.5, 25-02-2011) 

- Leuk. 
(MRD19, 19.10, 22-03-2011) 

- Leuk. 
(MUK14, 14.6, 11-03-2011) 

- Wel leuk. 
(MUZ15, 15.11, 25-03-2011) 

- Dat vind ik wel leuk. 
(MUZ16, 16.12, 25-03-2011) 

- Leuk. 
(MUZ17, 17.9, 25-03-2011) 

- Nee hoor, ik kom niet. 
(ODH8, 8.13, 22-03-2011) 

- Ik hou van thuis zijn. 
(ODH8, 8.14, 22-03-2011) 

- Mooi. Geen tijd, als tijd dan wel. 
(OUK2, 2,4, 11-03-2011) 

- Ik vind het wel een goed idee… 
(OUK3, 3.9, 11-03-2011) 

 

Een vader - dochter dag 
- Moeilijk. 

(OUK1, 1.12, 11-03-2011) 
- Vader heeft niet zo veel tijd. Voor school wel. Dat is belangrijk. De club vindt hij niet zo belangrijk. 

(OUK1, 1.13, 11-03-2011) 
- Vaders zijn niet zoals moeders. 

(OUK1, 1.14, 11-03-2011) 
- Eh… weet ik niet. 

(MUK1, 1.10, 25-02-2011) 
- Misschien hetzelfde. 

(MUK1, 1.11, 25-02-2011) 
- Ja, dat lijkt me eigenlijk wel leuk. 

(MUK1, 1.12, 25-02-2011) 
- Slecht 

(MUK2, 2.14, 25-02-2011) 
- Nee dat is niks voor vaders. 

(MUK2, 2.15, 25-02-2011) 
- Mijn vader vindt het zelf ook niet leuk 

(MUK2, 2.16, 25-02-2011) 
- maar ik vind het zelf ook niks voor vaders. 

(MUK2, 2.17, 25-02-2011) 
- Ook wel leuk 

(MUK3, 3.16, 11-03-2011) 
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- …ik heb liever met mijn moeder… Moeders zijn toch wel ooit meisjes geweest. En die begrijpen het 
denken wel meer dan je vader 
(MUK3, 3.17, 11-03-2011) 

- Ja ik weet niet. 
(MUK3, 3.18, 11-03-2011) 

- Misschien. 
(MUK4, 4.21, 11-03-2011) 

- Leuk 
(MDH5, 5.33, 17-03-2011) 

- Knikt ja 
(MDH6, 6.12, 17-03-2011) 

- Ook leuk vind ik ook. 
(MUZ7, 7.18, 25-03-2011) 

- Op zich ook wel leuk. 
(MUZ8, 8.12, 25-03-2011) 

- Ook best wel leuk. 
(MUZ9, 9.9, 25-03-2011) 

- Niet alleen moeders maar ook vaders. 
(MUZ9, 9.10, 25-03-2011) 

- Leuk idee. 
(MUZ10, 10.13, 25-03-2011) 

- Ik hoorde dat iemand dat idee had. 
(MUZ10, 10.14, 25-03-2011) 

- Ik zou het wel fijn vinden als er iets met vaders 
wordt gedaan. 
(MUZ10, 10.15, 25-03-2011) 

- Ja, nee niet echt. 
(MRD12, 12.21, 22-03-2011) 

- Het is toch een meidenclub, dus waarom moet er een vader komen? 
(MRD12, 12.22, 22-03-2011) 

- Hem uitnodigen. Ik zie hem wel altijd. 
(MRD13, 13.22, 22-03-2011) 

- gewoon normaal. 
(MRD13, 13.23, 22-03-2011) 

- Gewoon tegen hem zeggen of hem bellen om te komen. 
(MRD13, 13.24, 22-03-2011) 

- Ja is goed. 
(MDH18, 18.9, 17-03-2011) 

- Ook goed (lachend). 
(MDH20, 20.6, 22-03-2011) 

- Ik praat niet met mijn vader. 
(MDH22, 22.6, 25-02-2011) 

- Ook wel leuk. 
(MRD19, 19.11, 22-03-2011) 

- Ehm een beetje. 
(MUK14, 14.7, 11-03-2011) 

- Ja, ik vind het toch leuker met mijn moeder, als moeders zijn. 
(MUK14, 14.8, 11-03-2011) 

- Ehm ja, ik vind een moeder-dochter dag leuker. 
(MUZ15, 15.12, 25-03-2011) 

- Dat klinkt ook wat leuker. 
(MUZ15, 15.13, 25-03-2011) 

- Dat lijkt me ook wel heel grappig. 
(MUZ16, 16.13, 25-03-2011) 

- Dat zou ik ook wel leuk vinden (zegt ze enthousiast) 
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(MUZ17, 17.10, 25-03-2011) 
- De kinderen hebben geen vader meer. 

(ODH8, 8.15, 22-03-2011) 
- Nee. Mijn man zegt ‘nee, is voor vrouwen’. 

(OUK2, 2,5, 11-03-2011) 
- Ik zou dat wel leuk vinden hoor, ja absoluut. 

(OUK3, 3.10, 11-03-2011) 
 

Ouders doen een keer mee met club 
- Leuk 

(OUK1, 1.15, 11-03-2011) 
- Dat zou ik eigenlijk wel leuk vinden. 

(MUK1, 1.13, 25-02-2011) 
- Ik denk dan: “Dat vind ik wel ok” 

(MUK2, 2.18, 25-02-2011) 
- …ik denk dan dat alleen mijn moeder komt. 

(MUK2, 2.19, 25-02-2011) 
- Ja wel ok. 

(MUK3, 3.19, 11-03-2011) 
- Leuk. 

(MUK4, 4.22, 11-03-2011) 
- Nee maakt niet uit. (wie van de twee) 

(MUK4, 4.23, 11-03-2011) 
- Weet ik niet. 

(MDH5, 5.34, 17-03-2011) 
- Niet altijd want soms wil ik privacy. 

(MDH5, 5.35, 17-03-2011) 
- Dus niet altijd. 

(MDH5, 5.36, 17-03-2011) 
- Knikt ja 

(MDH6, 6.13, 17-03-2011) 
- Ja ook leuk. 

(MUZ7, 7.19, 25-03-2011) 
- Nee dat zou ik een beetje minder vinden. 

(MUZ8, 8.13, 25-03-2011) 
- Ik heb liever alleen meiden. 

(MUZ8, 8.14, 25-03-2011) 
- Ook wel leuk, 

(MUZ9, 9.11, 25-03-2011) 
- niet alleen alsof we iets leuks doen maar ook op de normale dagen 

(MUZ9, 9.12, 25-03-2011) 
- Ja maar dan bijvoorbeeld het laatste half uurtje. 

(MUZ10, 10.16, 25-03-2011) 
- Dan kunnen ze kijken hoe het gaat. 

(MUZ10, 10.17, 25-03-2011) 
- Ja, ik zou het wel doen. 

(MDH11, 11.26, 22-03-2011) 
- Ja, dat zou ik wel leuk vinden. 

(MRD12, 12.23, 22-03-2011) 
- Ja 

(MRD13, 13.25, 22-03-2011) 
- Goed. 

(MDH20, 20.7, 22-03-2011) 
- Gezellig 

(MDH22, 22.7, 25-02-2011) 
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- Ja, soms wanneer ik zin in mijn moeder heb… 
(MRD19, 19.12, 22-03-2011) 

- …. maar als ik geen zin in haar heb dan zou ik het haar helemaal niet vertellen. 
(MRD19, 19.13, 22-03-2011) 

- Nou dat zou ik niet doen, dat zou ik niet leuk vinden… 
(MRD19, 19.14, 22-03-2011) 

- Leuk, dan kunnen ze ook beter zien hoe het hier is en hoe het hier eruit ziet. 
(MUK14, 14.9, 11-03-2011) 

- Dan toch mijn vader, want mijn moeder weet er al heel veel van. 
(MUZ15, 15.14, 25-03-2011) 

- Dat zou ik wel heel leuk vinden. 
(MUZ16, 16.14, 25-03-2011) 

- Ehm jawel gezellig. 
(MUZ17, 17.11, 25-03-2011) 

- Het hoeft niet elke week te zijn of zo. 
(MUZ17, 17.12, 25-03-2011) 

- Nee. 
(ODH8, 8.16, 22-03-2011) 

- Ja. 
(OUK2, 2,6, 11-03-2011) 

- het idee is wel positief. 
(OUK3, 3.11, 11-03-2011) 

- op zich geen bezwaar tegen… 
(OUK3, 3.12, 11-03-2011) 

- …alleen is het vaak wel even met tijd. 
(OUK3, 3.13, 11-03-2011) 

 

Een party waarbij iedereen lekker eten meeneemt 
- Als er alleen vrouwen en kinderen komen 

(OUK1, 1.16, 11-03-2011) 
- Ja. 

(MUK1, 1.14, 25-02-2011) 
- Ook leuk. 

(MUK1, 1.15, 25-02-2011) 
- Dat vind ik ok. 

(MUK2, 2.20, 25-02-2011) 
- Dat is leuk. 

(MUK2, 2.21, 25-02-2011) 
- Leuk. Gezellig. 

(MUK3, 3.20, 11-03-2011) 
- Ook heel leuk. 

(MUK4, 4.24, 11-03-2011) 
- Ja dat zou ik wel doen. 

(MDH5, 5.37, 17-03-2011) 
- Ja 

(MDH6, 6.14, 17-03-2011) 
- Jawel, dat vind ik juist. 

(MUZ7, 7.20, 25-03-2011) 
- Op zich leuk, ja leuk. 

(MUZ8, 8.15, 25-03-2011) 
- Ja wel leuk eigenlijk. 

(MUZ9, 9.13, 25-03-2011) 
- Er is al veel voor ouders georganiseerd. 

(MUZ10, 10.18, 25-03-2011) 
- Misschien alleen met de meiden. 
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(MUZ10, 10.19, 25-03-2011) 
- Ja, ook. 

(MDH11, 11.27, 22-03-2011) 
- Jawel, ja. 

(MRD12, 12.24, 22-03-2011) 
- Ja weet ik niet. 

(MRD13, 13.26, 22-03-2011) 
- Misschien iemand anders meenemen als dat mag. Een familielid als mijn ouders niet kunnen. 

(MRD13, 13.27, 22-03-2011) 
- Ook goed. 

(MDH20, 20.8, 22-03-2011) 
- Ja leuk. 

(MDH22, 22.8, 25-02-2011) 
- Ja dat wel (klinkt niet heel enthousiast). 

(MRD19, 19.15, 22-03-2011) 
- Ja hoor. 

(MUK14, 14.10, 11-03-2011) 
- Dat zou ik wel leuk vinden. 

(MUZ15, 15.15, 25-03-2011) 
- Ja dat wordt wel gezellig. 

(MUZ16, 16.15, 25-03-2011) 
- Ehm jawel, maar ik denk niet echt voor een leeftijd geschikt is. 

(MUZ17, 17.13, 25-03-2011) 
- Jawel is wel leuk. 

(MUZ17, 17.14, 25-03-2011) 
- Soms, maar niet altijd. 

(ODH8, 8.17, 22-03-2011) 
- Als ik heb zin om te komen. 

(ODH8, 8.18, 22-03-2011) 
- Ja, als ik tijd heb. 

(OUK2, 2,7, 11-03-2011) 
- Ehm ja ik vind dat wel leuk. 

(OUK3, 3.14, 11-03-2011) 
 

Samen praten over de ‘moeder-dochter’ relatie 
- Ze is klein. 

(OUK1, 1.17, 11-03-2011) 
- Dit is een moeilijke tijd. De grote meiden op club kijken weleens naar jongens. Is moeilijk. 

(OUK1, 1.18, 11-03-2011) 
- Leuk. 

(OUK1, 1.19, 11-03-2011) 
- Nu praten we ook. 

(OUK1, 1.20, 11-03-2011) 
- Een beetje. 

(MUK1, 1.16, 25-02-2011) 
- Ook ok. 

(MUK2, 2.22, 25-02-2011) 
- Dat hebben we ook al een keer gedaan met moeder-dochter. 

(MUK2, 2.23, 25-02-2011) 
- Dat zal ik wel leuk vinden 

(MUK3, 3.21, 11-03-2011) 
- Ook leuk. 

(MUK4, 4.25, 11-03-2011) 
- Ja, wel vaker gedaan. Ik en Mounia en  mijn moeder dan. 

(MDH5, 5.38, 17-03-2011) 
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- Ja, lukt wel. 
(MDH5, 5.39, 17-03-2011) 

- Ja, dat is niet zo erg dus. 
(MDH6, 6.15, 17-03-2011) 

- Ja jawel. Ik zal er wel over durven praten als mijn moeder er is. 
(MUZ7, 7.21, 25-03-2011) 

- Mij maakt dat niet zo veel uit. 
(MUZ8, 8.16, 25-03-2011) 

- Dat hoeft niet perse hier. 
(MUZ9, 9.14, 25-03-2011) 

- Dat kan ook thuis. 
(MUZ9, 9.15, 25-03-2011) 

- Dat durf ik thuis ook te zeggen. 
(MUZ9, 9.16, 25-03-2011) 

- Dat hebben we al een keer gedaan. Ongeveer vijf minuten aan het einde. 
(MUZ10, 10.20, 25-03-2011) 

- Dat is best wel goed, dan weten anderen ook wat er thuis gebeurd. 
(MUZ510, 10.21, 25-03-2011) 

- Ook niet, nee. 
(MDH11, 11.28, 22-03-2011) 

- Ja ik weet niet. 
(MDH11, 11.29, 22-03-2011) 

- Wanneer je op de club bent ga je niet over dat soort dingen praten. 
(MDH11, 11.30, 22-03-2011) 

- Dat komt gewoon van jezelf dat je niet over die onderwerpen ga praten op de club. Meer chillen enzo 
relaxen. 
(MDH11, 11.31, 22-03-2011) 

- Ja, niet echt passen, ja. 
(MDH11, 11.32, 22-03-2011) 

- Ja, dat vind ik ook leuk. 
(MRD12, 12.25, 22-03-2011) 

- Gewoon normaal. 
(MRD13, 13.28, 22-03-2011) 

- Dat doen we gewoon met z`n alle en dan praten we wel. 
(MRD13, 13.29, 22-03-2011) 

- Is goed. 
(MDH18, 18.10, 17-03-2011) 

- Ook goed. 
(MDH20, 20.9, 22-03-2011) 

- Ook goed. 
(MDH22, 22.9, 25-02-2011) 

- Ook wel… 
(MRD19, 19.16, 22-03-2011) 

- Jawel. 
(MUK14, 14.11, 11-03-2011) 

- Gewoon leuk. 
(MUK14, 14.12, 11-03-2011) 

- Ook wel leuk, dat is wel interessant. 
(MUZ15, 15.16, 25-03-2011) 

- Ja vind ik wel leuk, maar meestal kletsen we daar thuis over. 
(MUZ16, 16.16, 25-03-2011) 

- Jawel, kan wel, maar eigenlijk is het iets voor thuis… 
(MUZ17, 17.15, 25-03-2011) 

- … dat hoeft niet perse hier. 
(MUZ17, 17.16, 25-03-2011) 
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- Nee, dat ga ik niet vertellen. 
(ODH8, 8.19, 22-03-2011) 

- Die dingen zijn voor thuis ja, voor ik en de kinderen. 
(ODH8, 8.20, 22-03-2011) 

- Ja tuurlijk. 
(OUK2, 2,8, 11-03-2011) 

- op zich geen bezwaar tegen… 
(OUK3, 3.15, 11-03-2011) 

- maar waar ik zelf geen voorstander ben is dat het gaat om, echt bewust gaat, om allerlei 
geloofskwesties ofzo... 
(OUK3, 3.16, 11-03-2011) 

 

Een informatie avond 
- `s avonds is een beetje moeilijk. 

(OUK1, 1.21, 11-03-2011) 
- Ja, `s middags wel. 

(OUK1, 1.22, 11-03-2011) 
- Normaal 

(MUK1, 1.17, 25-02-2011) 
- Ja ik vind het wel handig 

(MUK2, 2.24, 25-02-2011) 
- Ja dat vind ik wel leuk ja. 

(MUK3, 3.22, 11-03-2011) 
- Dan komen ze meer in aanmerking. 

(MUK3, 3.23, 11-03-2011) 
- Stom 

(MUK4, 4.26, 11-03-2011) 
- Ja goed 

(MDH5, 5.40, 17-03-2011) 
- Dat is wel goed want dan weten ze wat we hier doen. 

(MDH6, 6.16, 17-03-2011) 
- Jawel ook leuk 

(MUZ7, 7.22, 25-03-2011) 
- Ik denk dat dat wel heel goed is, dat ouders weten wat hun kinderen doen. 

(MUZ8, 8.17, 25-03-2011) 
- Zal ik wel leuk vinden, 

(MUZ9, 9.17, 25-03-2011) 
- maar niet dat het echt hoeft. 

(MUZ9, 9.18, 25-03-2011) 
- Ik zeg eerlijk wat we doen. 

(MUZ9, 9.19, 25-03-2011) 
- Slim. 

(MUZ10, 10.22, 25-03-2011) 
- Dan weten ouders hoe het gaat en wat ze doen en of er mensen komen kijken. 

(MUZ10, 10.23, 25-03-2011) 
- Ja 

(MDH11, 11.33, 22-03-2011) 
- Ja, ook. 

(MRD12, 12.26, 22-03-2011) 
- Dat is toch goed. 

(MRD13, 13.30, 22-03-2011) 
- Dan kunnen ze heel veel weten wat we allemaal doen … 

(MRD13, 13.31, 22-03-2011) 
- misschien gaan ze praten over of de moeders kunnen helpen met wat. 

(MRD13, 13.32, 22-03-2011) 
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- Ehm ja goed. 
(MDH18, 18.11, 17-03-2011) 

- Ook goed. 
(MDH20, 20.10, 22-03-2011) 

- Ook leuk. 
(MDH22, 22.10, 25-02-2011) 

- Eh ja, wel goed, dan hoef ik mijn moeder tenminste niet meer te vertellen wat we allemaal gedaan 
hebben. 
(MRD19, 19.17, 22-03-2011) 

- Jah wel goed, dan weet ze ook al wat we allemaal gaan doen en zo 
(MUK14, 14.13, 11-03-2011) 

- Wel een goed idee. Want anders dan moet je alles zelf gaan vertellen. 
(MUZ15, 15.17, 25-03-2011) 

- Dat zou ik wel heel goed vinden. 
(MUZ16, 16.17, 25-03-2011) 

- Nou ik zou het wel goed vinden van de meidenclub, want dat is wel belangrijk. 
(MUZ17, 17.17, 25-03-2011) 

- Ja. 
(ODH8, 8.21, 22-03-2011) 

- Ik vind alles goed, er is nooit probleem… 
(OUK2, 2,9, 11-03-2011) 

- … ik denk dat het best aardig is van ouders om wat meer te weten wat daar gebeurd. 
(OUK3, 3.17, 11-03-2011) 

- Ik heb er geen bezwaar tegen. 
(OUK3, 3.18, 11-03-2011) 

 

Weten wanneer welk thema besproken wordt 
- Ja. 

(OUK1, 1.23, 11-03-2011) 
- Nu verteld ze het ook. 

(OUK1, 1.24, 11-03-2011) 
- Haar zus is dertien jaar en zei: ‘mooie jongen gezien’. Is niet leuk. Geen aandacht aan jongens geven. 

Nog te klein. 
(OUK1, 1.25, 11-03-2011) 

- Nee 
(MUK1, 1.18, 25-02-2011) 

- Nee, niet altijd. 
(MUK2, 2.25, 25-02-2011) 

- Ze hoeven niet alles te weten van wat voor thema we hier doen 
(MUK3, 3.24, 11-03-2011) 

- … ik zou het wel leuk vinden dat als ik bijvoorbeeld iets vertel over  wat we hier hebben gedaan of als 

ze dat vragen. 
(MUK3, 3.25, 11-03-2011) 

- Nee 
(MUK4, 4.27, 11-03-2011) 

- Ja, eigenlijk als ik weet waar het over gaat. Dan zeg ik van te voren waar het over gaat. 
(MDH5, 5.41, 17-03-2011) 

- Vandaag heb ik gezegd ‘We gaan koken’ want ik weet dat we gaan koken. 
(MDH5, 5.42, 17-03-2011) 

- Ja, dat kan wel. 
(MDH6, 6.17, 17-03-2011) 

- … ik dacht het is wel goed. 
(MDH6, 6.18, 17-03-2011) 

- Gewoon leuk. 
(MUZ7, 7.23, 25-03-2011) 
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- We doen niet echt erge dingen ofzo. 
(MUZ7, 7.24, 25-03-2011) 

- Ook wel goed. 
(MUZ8, 8.18, 25-03-2011) 

- Dat maakt niks uit. 
(MUZ9, 9.20, 25-03-2011) 

- Als ik niets wil vertellen vertel ik het niet. 
(MUZ9, 9.21, 25-03-2011) 

- Belangrijke dingen zeg ik wel. 
(MUZ9, 9.22, 25-03-2011) 

- Ik zou het voor een keer wel goed vinden. 
(MUZ10, 10.24, 25-03-2011) 

- Ook goed dat weet ze. 
(MDH11, 11.34, 22-03-2011) 

- Dat vind ze wel ok, volgens mij. 
(MDH11, 11.35, 22-03-2011) 

- Ja 
(MRD13, 13.33, 22-03-2011) 

- .. is toch ook leuk. 
(MRD13, 13.34, 22-03-2011) 

- Is goed. 
(MDH18, 18.12, 17-03-2011) 

- Ook goed. 
(MDH20, 20.11, 22-03-2011) 

- Ja is gewoon goed hoor. 
(MDH22, 22.11, 25-02-2011) 

- Jawel. 
(MUK14, 14.14, 11-03-2011) 

- Ik zou het niet echt erg vinden ofzo. 
(MUZ15, 15.18, 25-03-2011) 

- Nou ik vind het eigenlijk wel goed zo. 
(MUZ15, 15.19, 25-03-2011) 

- Maakt me niet zo heel veel uit. 
(MUZ16, 16.18, 25-03-2011) 

- Dat vind ik niet zo heel erg, als ze het maar niet tegen mij zeggen. 
(MUZ16, 16.19, 25-03-2011) 

- Ja. 
(ODH8, 8.22, 22-03-2011) 

- Ja, ze verteld het me altijd. 
(OUK2, 2,10, 11-03-2011) 

- Nee, op dit moment niet. 
(OUK3, 3.19, 11-03-2011) 

- Ik heb de behoefte niet. Ik vind het goed zo. 
(OUK3, 3.20, 11-03-2011) 

 

Een beauty dag 
- Nee. 

(OUK1, 1.26, 11-03-2011) 
- Ik vind het niet zo leuk. 

(OUK1, 1.27, 11-03-2011) 
- Niet voor kleine kinderen. 

(OUK1, 1.28, 11-03-2011) 
- Ja, ze is te jong. 

(OUK1, 1.29, 11-03-2011) 
- Dat hebben we ook al een keer gehad. 
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(MUK1, 1.19, 25-02-2011) 
- Dat was heel erg leuk. 

(MUK1, 1.20, 25-02-2011) 
- Dat is wel gezellig. 

(MUK2, 2.26, 25-02-2011) 
- Dat zou wel heel leuk zijn. 

(MUK3, 3.26, 11-03-2011) 
- Heel erg leuk. 

(MUK4, 4.28, 11-03-2011) 
- Ja leuk! 

(MDH5, 5.43, 17-03-2011) 
- Knikt ja 

(MDH6, 6.19, 17-03-2011) 
- Ja vind ik wel heel leuk. 

(MUZ7, 7.25, 25-03-2011) 
- Ja,leuk. 

(MUZ8, 8.19, 25-03-2011) 
- Zou wel leuk zijn. 

(MUZ9, 9.23, 25-03-2011) 
- We hebben het al een keer gedaan alleen dan zonder moeders. 

(MUZ10, 10.25, 25-03-2011) 
- Ik zou het leuk vinden als het wordt gedaan. 

(MUZ10, 10.26, 25-03-2011) 
- Ja, dan zou ik wel gaan. 

(MDH11, 11.36, 22-03-2011) 
- Ja, dat zou ik ook wel leuk vinden. 

(MRD12, 12.27, 22-03-2011) 
- Ik zou het ook leuk vinden. Iets met je moeder doen is ook leuk hoor. 

(MRD13, 13.35, 22-03-2011) 
- Niet altijd met je vriendinnen, vriendinnen, vriendinnen. Ook met je moeder dingen doen is ook heel 

erg leuk. 
(MRD13, 13.36, 22-03-2011) 

- Is goed (lachend). 
(MDH18, 18.13, 17-03-2011) 

- Ook goed. 
(MDH20, 20.12, 22-03-2011) 

- Dat zou ook leuk zijn. 
(MDH22, 22.12, 25-02-2011) 

- Gezellig. 
(MRD19, 19.18, 22-03-2011) 

- Wel leuk. 
(MUK14, 14.15, 11-03-2011) 

- Dat zou ik wel leuk vinden, want dat hoort wel bij een meidenclub. 
(MUZ15, 15.20, 25-03-2011) 

- Dat zou ik wel heel grappig vinden (lacht), want mijn moeder vind dat meestal uit zichzelf veel… 
(MUZ16, 16.20, 25-03-2011) 

- Jawel. (klinkt niet heel enthousiast) 
(MUZ17, 17.18, 25-03-2011) 

- Nee, wij zijn niet echt daarvan 
(ODH8, 8.23, 22-03-2011) 

- Ja. 
(OUK2, 2,11, 11-03-2011) 

 

Praktische ideeën krijgen 
- Als ze iets vraagt om te doen is dat ok. 
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(OUK1, 1.30, 11-03-2011) 
- Ja hoor. 

(ODH8, 8.24, 22-03-2011) 
- Nee, ik heb veel problemen. 

(OUK2, 2,12, 11-03-2011) 
- ik ben best bereid om te helpen… 

(OUK3, 3.21, 11-03-2011) 
- … ik moet dat wel van tevoren weten. 

(OUK3, 3.22, 11-03-2011) 
- Ehm klussen is niet mijn hobby, maar als het erbij hoort dan doe ik dat. 

(OUK3, 3.23, 11-03-2011) 
- Kinderen halen en in dezelfde rit kinderen ehm meenemen om af te zetten thuis, daar zou ik geen 

bezwaar tegen hebben. 
(OUK3, 3.24, 11-03-2011) 

- Niks. 
(OUZ7,7.4, 27-04-2011) 
 

Een nieuwsbrief 
- Goed, ook goed. 

(OUK1, 1.31, 11-03-2011) 
- Gewoon via een nieuwsbrief. 

(ODH5, 5.11, 11-04-2011) 
- Oke. 

(ODH8, 8.25, 22-03-2011) 
- Ja ik ben benieuwd wat ze allemaal doen. 

(OUK2, 2,13, 11-03-2011) 
- Ja ik heb dat eerder al aangegeven, 

(OUK3, 3.25, 11-03-2011) 
- … ik best wel meer willen weten van eh wat er gebeurd. 

(OUK3, 3.26, 11-03-2011) 
- Maar goed dat was vooral in het begin wel meer van toepassing. 

(OUK3, 3.27, 11-03-2011) 
- Ja, hoe mijn dochter omgaat met anderen enzovoort. 

(OUZ6,6.5, 27-04-2011) 
 

Houden zoals het is, geen betrokkenheid 
- Is goed. 

(OUK1, 1.32, 11-03-2011) 
- Nee dat is niet leuk. 

(MUK1, 1.21, 25-02-2011) 
- Nee, dat vind ik niet goed. 

(MUK2, 2.27, 25-02-2011) 
- Ze moeten wel wat weten. 

(MUK2, 2.28, 25-02-2011) 
- Nee, niet zo leuk 

(MUK3, 3.27, 11-03-2011) 
- …die ouders moeten toch echt wel weten hoe en wat. Wat er gebeurd, wat ik hier doe en ja dat. 

(MUK3, 3.28, 11-03-2011) 
- Dan zou ik ook niet mogen komen. 

(MUK4, 4.29, 11-03-2011) 
- Maakt niet uit. 

(MUK4, 4.30, 11-03-2011) 
- Nee want ik vind het wel leuk om te vertellen wat we allemaal hebben gedaan. 

(MUK4, 4.31, 11-03-2011) 
- Slecht idee. 
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(MDH5, 5.44, 17-03-2011) 
- …de ouders moeten toch weten dat er meidenclub is. Waar we het over hebben… 

(MDH5, 5.45, 17-03-2011) 
- …misschien wilt de ouder niet eens dat het kind het daarover gaat hebben. 

(MDH5, 5.46, 17-03-2011) 
- Ik vind het echt een slecht idee, dat wel. 

(MDH5, 5.47, 17-03-2011) 
- Knikt nee 

(MDH6, 6.20, 17-03-2011) 
- Dat zou ik niet echt leuk vinden. 

(MUZ7, 7.26, 25-03-2011) 
- Ik zou wel met ze willen praten. 

(MUZ7, 7.27, 25-03-2011) 
- Aan de ene kant ‘leuk’  maar je bent ook al veel thuis met je ouders. 

(MUZ8, 8.20, 25-03-2011) 
- Ik vind het wel leuk om mijn ouders een keer mee nemen naar de club. 

(MUZ8, 8.21, 25-03-2011) 
- Niet zo leuk. 

(MUZ9, 9.24, 25-03-2011) 
- Ik vind dat ze moeten weten wat ik doe 

(MUZ9, 9.25, 25-03-2011) 
- Ze moeten niet worden buitengesloten bij wat ik hier doe. 

(MUZ9, 9.26, 25-03-2011) 
- Ik ben wat ouder en kan best wel voor mezelf zorgen. 

(MUZ9, 9.27, 25-03-2011) 
- Niet echt fijn als ze niet weten waar je heen gaat en wat we doen. 

(MUZ10, 10.27, 25-03-2011) 
- Ja, dan vertel ik wel wat het allemaal inhoud. Dan gaat ze nadenken. 

(MDH11, 11.37, 22-03-2011) 
- Ja… dat zou toch wel leuk zijn om IETS met moeders te doen hier. 

(MRD12, 12.28, 22-03-2011) 
- Dan zou dat echt dom zijn. 

(MRD13, 13.37, 22-03-2011) 
- Sowieso moet ze weten wat je daar gedaan hebt en wat er is gebeurd. 

(MRD13, 13.38, 22-03-2011) 
- Een beetje, ik weet het niet echt uit te leggen. 

(MDH18, 18.14, 17-03-2011) 
- … ik altijd zeggen tegen mijn moeder. 

(MDH18, 18.15, 17-03-2011) 
- Het zal voor mij moeilijk zijn om niets erover te zeggen 

(MDH18, 18.16, 17-03-2011) 
- Niet goed. 

(MDH20, 20.13, 22-03-2011) 
- Ik weet niet. 

(MDH22, 22.13, 25-02-2011) 
- Ik zou het raar vinden, je zegt toch waar je naartoe gaat? 

(MDH22, 22.14, 25-02-2011) 
- Ik zou het haar wel vertellen. 

(MRD19, 19.19, 22-03-2011) 
- Ik vertel haar eigenlijk wel alles, al wilt ze het niet horen, ik vertel het toch. 

(MRD19, 19.20, 22-03-2011) 
- Omdat ik ervoor wil zorgen dat mijn moeder weet wat ik doe. 

(MRD19, 19.21, 22-03-2011) 
- Niet leuk. 

(MUK14, 14.16, 11-03-2011) 
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- Ehm ja ik vind ook dat ze ook moeten weten wat we hier allemaal doen. 
(MUK14, 14.17, 11-03-2011) 

- Ja dat vind ik ook weer slecht. 
(MUZ15, 15.21, 25-03-2011) 

- Dan gaan ze zich allemaal afvragen wat je doet enzo. 
(MUZ15, 15.22, 25-03-2011) 

- Dat zou ik niet zou heel leuk vinden. 
(MUZ16, 16.21, 25-03-2011) 

- Het gaat ze ook aan wat ik doe en wat ik leuk vind. 
(MUZ16, 16.22, 25-03-2011) 

- Dat zou ik niet leuk vinden, 
(MUZ17, 17.19, 25-03-2011) 

- dan weten ze niet wat ik echt doe. 
(MUZ17, 17.20, 25-03-2011) 

- Wil het laten zoals het nu is. 
(OUK2, 2,14, 11-03-2011) 

- op dit moment bevalt het N. volgens mij heel goed, dus dan ben ik geneigd te zeggen ‘houden zoals 
het is’. 
(OUK3, 3.28, 11-03-2011) 

- als het nodig is is er wel contact. 
(OUK3, 3.29, 11-03-2011) 

- Het is leuk en goed zo. 
(OUZ7,7.5, 27-04-2011) 

 

Eigen ideeën 
- Een uitje. 

(MUK1, 1.22, 25-02-2011) 
- Naar de Efteling. Een attractiepark. 

(MUK1, 1.23, 25-02-2011) 
- Nee ik heb geen idee. 

(MUK2, 2.29, 25-02-2011) 
- Nee ik denk dat jij wel de meest leuke dingen hebt opgenoemd. 

(MUK3, 3.29, 11-03-2011) 
- Een keer uitgaan met je ouders met deze club. 

(MUK4, 4.32, 11-03-2011) 
- En het liefst ouders erbij, kind en dochter, dan ergens naartoe gaan. 

(MUK4, 4.33, 11-03-2011) 
- Bijvoorbeeld ergens iets leuk doen. 

(MUK4, 4.34, 11-03-2011) 
- Attractiepark. 

(MUK4, 4.35, 11-03-2011) 
- Nee, er komt tot nu toe niks op in mijn hoofd. 

(MDH5, 5.48, 17-03-2011) 
- U heeft alles al gezegd. 

(MDH6, 6.21, 17-03-2011) 
- Naar een park ofzo gaan, een dagje uit. 

(MDH6, 6.22, 17-03-2011) 
- Eten koken met ouders lijkt me wel leuk. 

(MUZ7, 7.28, 25-03-2011) 
- Nee, ik zou het niet echt weten. 

(MUZ8, 8.22, 25-03-2011) 
- Een onderzoek als spel. 

(MUZ9, 9.28, 25-03-2011) 
- Een uitstapje naar een museum. 

(MUZ10, 10.28, 25-03-2011) 
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- Een fietstocht. 
(MUZ10, 10.29, 25-03-2011) 

- Gewoon in de buurt. 
(MUZ10, 10.30, 25-03-2011) 

- Picknicken. 
(MUZ10, 10.31, 25-03-2011) 

- Met kerst een diner dat je eten gaat kopen en koken. 
(MUZ10, 10.32, 25-03-2011) 

- Ja ergens samen gaan wandelen ofzo fietsen. 
(MDH11, 11.38, 22-03-2011) 

- Of activiteiten. 
(MDH11, 11.39, 22-03-2011) 

- Ik weet niet welke activiteiten samen met de ouders. 
(MDH11, 11.40, 22-03-2011) 

- Die beautydag. 
(MRD12, 12.29, 22-03-2011) 

- Op dit moment niet. 
(MRD12, 12.30, 22-03-2011) 

- Daar moet ik echt over nadenken. 
(MRD12, 12.31, 22-03-2011) 

- Nee, ik weet nog niet. 
(MRD13, 13.39, 22-03-2011) 

- Dat alle moeders samen gaan koken voor ons. 
(MDH20, 20.14, 22-03-2011) 

- Samen uitgaan naar feestjes, zulke dingen. 
(MDH22, 22.15, 25-02-2011) 

- Bowlen. 
(MRD19, 19.22, 22-03-2011) 

- Picknicken als het lekker weer is. 
(MUK14, 14.18, 11-03-2011) 

- Gezellig met de moeders gaan koken. 
(MUK14, 14.19, 11-03-2011) 

- Misschien naar een pretpark ofzo. 
(MUZ15, 15.23, 25-03-2011) 

- En misschien ook gaan kanoën, bootje varen. 
(MUZ15, 15.24, 25-03-2011) 

- Gewoon heel veel wedstrijdjes dat je elkaar beter begrijpt enzo. 
(MUZ16, 16.23, 25-03-2011) 

- Bijvoorbeeld iets dat je heel goed moet samen werken. 
(MUZ16, 16.24, 25-03-2011) 

- Spelletjes van eh dat je geblinddoekt moet gaan lopen of je ouders moeten jou gewoon helpen met 
een route afleggen, dat lijkt me ook wel heel leuk. 
(MUZ16, 16.25, 25-03-2011) 

- En verder gewoon heel gezellig, spelletjes doen 
(MUZ16, 16.26, 25-03-2011) 

- of gewoon heel grappig en hele leuk dingen gaan doen. 
(MUZ16, 16.27, 25-03-2011) 

- Of iets heel aparts is ook wel leuk. 
(MUZ16, 16.28, 25-03-2011) 

- Nee eigenlijk niet, ik vind het wel goed zo. 
(OUK3, 3.30, 11-03-2011) 

 

De relatie tussen de rol van de meidenwerker en de betrokkenheid van de ouder(s) 
- …Hij wilde niet meewerken. Dat is jammer. 

(MWUZ1, 1.31, 17-02-2011) 
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- Sommige moeders laten je meteen binnen en krijg je Marokkaanse thee van ze. Ze laten je binnen in 
hun wereld. 
(MWUZ1, 1.32, 17-02-2011) 

- Ik ben blij dat ze mij kennen en dat dit kan. 
(MWUZ1, 1.33, 17-02-2011) 

- Soms maken ze iets zoals muffins, appelmoes en een dienblad. De ouders zien dit dan ook. 
(MWUZ1, 1.34, 17-02-2011) 

- Ik had ze bij mij thuis uitgenodigd en vertelde ook over mezelf. Ze vinden het dan leuk om iets van mij 
te zien. 
(MWUK2, 2.23, 17-02-2011) 

- Ik doe veel voor ze en dat vinden ze ook gewoon normaal. 
(MWUK2, 2.24, 17-02-2011) 

- …de juffrouw, die juf Eline, die komt zegmaar soms bij ons thuis en mijn moeder heeft wel veel 
contact met haar. 
(MUK2, 2.5, 25-02-2011) 

- ..nu is dat al gebeurd want zij, Eline, komt bij ons thuis en dan verteld ze gewoon wat er daar gebeurd 
is. 
(MUK2, 2.5, 25-02-2011) 

- Ze kent mijn moeder en mijn moeder kent haar. 
(MUK4, 4.4, 11-03-2011) 

- Mijn ouders heeft bijna elke keer een afspraak met Keneth (jongerencoach). Dus ze praten veel met 
elkaar. 
(MDH5, 5.9, 17-03-2011) 

- …mijn moeder is ook hier vaker gekomen...want dan moest de juffrouw soms met haar praten als we 
iets gaan doen en of ik mee mag. 
(MDH6, 6.2, 17-03-2011) 

- Ze werd dan uitgenodigd 
(MDH6, 6.3, 17-03-2011) 

- Ja en soms krijgen we een bericht binnen en dan staat er wat we gaan doen. Dus dan weet ze dat ook. 
(MRD13, 13.1, 22-03-2011) 

- Mijn moeder haar telefoonnummer gegeven. Dus zij leest het bericht en dat zeg ze tegen 
mij. 
(MRD13, 13.2, 22-03-2011) 

- Het is soms lastig om de ouders erbij te betrekken, omdat ze denken: ‘mijn dochter is veilig’, maar 
verder zijn ze niet geïnteresseerd. 
(MWDH5, 5.12, 23-02-2011) 

- Ik heb bijna geen ouder van de meiden gezien, heel soms loop ik weleens met een van de meiden 
mee, maar vaak willen de ouders niet in gesprek. 
(MWDH5, 5.13, 23-02-2011) 

- Ze zijn wel vaak moeilijk bereikbaar, dat komt omdat ze vaak van telefoonnummer veranderen. 
(MWDH5, 5.14, 23-02-2011) 

- Als ik wist wat daarvoor nodig was dan had ik dat al wel gedaan 
(MWRD4, 4.14, 28-02-2011) 

- Ik vind het moeilijk. 
(MWRD4, 4.15, 28-02-2011) 

 
De behoefte van de meidenwerkster aan betrokkenheid van ouders bij de meidenclub 

- Een keer was er een incident met een heftig meidengevecht, waarna ik moeder toch gebeld heb en 
haar naar huis heb gebracht. Daarna hoor ik niets meer van de ouders. Dat vind ik erg teleurstellend. 
(MWDH5, 5.6, 23-02-2011) 

- Ik zou graag willen dat ze zien wat hun dochter meemaken, wat hier gebeurd. 
(MWDH5, 5.7, 23-02-2011) 

- … dat ze af en toe hier een kijkje komen nemen. 
(MWDH5, 5.8, 23-02-2011) 

- We willen wel een plan opstellen voor in 2011 om de ouders meer te betrekken. 
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(MWDH5, 5.9, 23-02-2011) 
- Wij zouden graag zien dat we bij de ouders bekend zijn als meidenwerkers en dat er een 

vertrouwensband is. 
(MWRD4, 4.11, 28-02-2011) 

- Verandering zou ik op die manier willen zien dat de ouders meer respons geven als er iets 
georganiseerd wordt. 
(MWUZ1, 1.26, 17-02-2011) 

- Ik ben al blij als ik moeder en dochter samen heb. 
(MWUK2, 2.17, 17-02-2011) 

- Ik wil niet eens dat de ouders alles weten wat er wordt besproken. 
(MWUK2, 2.18, 17-02-2011) 

- Een bepaalde afstand is oké. 
(MWUK2, 2.19, 17-02-2011) 

- Ik zou liever wel wat meer verantwoordelijkheid bij de ouders willen zien. 
(MWUK2, 2.20, 17-02-2011) 

- …het liefst heb je wel, … dat ze een roulatiesysteem opzetten. 
(MWUK2, 2.21, 17-02-2011) 

- Ik zou het wel leuk vinden als ouders mee komen helpen. 
(MWUK2, 2.22, 17-02-2011) 

- Ik denk door zelf wijzer te worden. 
(MWDH3, 3.37, 24-02-2011) 

- Ja, leuk! Wat een goed idee. (moeder-dochterdag) 
(MWDH3, 3.38, 24-02-2011) 

- Ik vind het een goed idee dat de ouders hierdoor meer zicht op hun kind hebben. 
(MWDH3, 3.39, 24-02-2011) 

- De beautydag zou heel erg leuk zijn. 
(MWDH3, 3.40, 24-02-2011) 

- … en we kunnen onze eigen moeders meenemen. Dan zien ze hoe wij met elkaar omgaan. 
(MWDH3, 3.41, 24-02-2011) 

- Ik denk dat het goed is om eerst gewoon ontspannen activiteiten te doen. Later kan je dan misschien 
meer serieus worden. 
(MWDH3, 3.42, 24-02-2011) 
 
 

Relatie tussen dochter en moeder 
- Ze verteld alles wat ze heeft gedaan. Ze kletst heel veel. 

(OUK1, 1.6, 11-03-2011) 
- Heel goed. 

(MUK3, 3.8, 11-03-2011) 
- We hebben een goede band, ja. 

(MUK3, 3.9, 11-03-2011) 
- Ja met alle twee. 

(MUK3, 3.10, 11-03-2011) 
- Heel goed. 

(MUK4, 4.16, 11-03-2011) 
- Sterk. 

(MUK4, 4.17, 11-03-2011) 
- Ja met allebei. 

(MUK4, 4.18, 11-03-2011) 
- elke keer vertelt ze tijdens het eten wat ze heeft gedaan. 

(ODH4, 4.3, 11-04-2011) 
- Goed, heel erg goed. 

(MDH5, 5.28, 17-03-2011) 
- Ja, alleen mijn vader is er een tijdje niet. Die komt pas zomer weer. Ik praat met hem elke dag. 

(MDH5, 5.29, 17-03-2011) 
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- Gewoon goed, sterke band. 
(MDH6, 6.10, 17-03-2011) 

- … ohw gewoon 
(MUZ7, 7.15, 25-03-2011) 

- We praten wel over veel dingen. 
(MUZ7, 7.16, 25-03-2011) 

- Ja, gewoon goed. 
(MUZ8, 8.8, 25-03-2011) 

- Ja, ik heb ook oudere zussen om mee te praten. 
(MUZ9, 9.7, 25-03-2011) 

- We hebben wel regels enzo dus het gaat goed thuis 
(MUZ10, 10.9, 25-03-2011) 

- Goed hoor, heel goed. 
(MDH11, 11.19, 22-03-2011) 

- Ja, de liefste moeder ooit. 
(MDH11, 11.20, 22-03-2011) 

- Ja ik weet niet, 
(MDH11, 11.21, 22-03-2011) 

- zij geeft om mij. Zij geeft alles. 
(MDH1, 11.22, 22-03-2011) 

- Mijn moeder is eigenlijk net een vriendin, ... 
(MRD12, 12.14, 22-03-2011) 

- … ik kan haar gewoon alles vertellen. 
(MRD12, 12.15, 22-03-2011) 

- Alleen soms kan ik wel ruzie met haar krijgen, … Dat is bij tieners gewoon. 
(MRD12, 12.16, 22-03-2011) 

- Ik vind het prettig. 
(MRD12, 12.17, 22-03-2011) 

- Ja, dat ik me wel bij mijn moeder kan uiten. 
(MRD12, 12.18, 22-03-2011) 

- Ik woon met mijn moeder. 
(MRD13, 13.19, 22-03-2011) 

- Ik ben er tevreden over. 
(MRD13, 13.20, 22-03-2011) 

- Goed. 
(MDH18, 18.5, 17-03-2011) 

- Mijn vader is relatie beetje beetje, 
(MDH18, 18.6, 17-03-2011) 

- … met mijn moeder alles. 
(MDH18, 18.7, 17-03-2011) 

- Gewoon normaal. 
(MDH20, 20.3, 22-03-2011) 

- Ze is wel een goede moeder. 
(MDH20, 20.4, 22-03-2011) 

- Gewoon als vriendinnen. 
(MDH22, 22.4, 25-02-2011) 

- Wel goed 
(MRD19, 19.3, 22-03-2011) 

- … soms hebben we een meningsverschil en anders zijn we heel erg bevriend met elkaar. 
(MRD19, 19.4, 22-03-2011) 

- …want ik kan laat maar zeggen dat mijn moeder mijn beste vriendin is. 
(MRD19, 19.5, 22-03-2011) 

- … dus ik vertel echt alles tegen haar en ik praat heel gemakkelijk over dingen. 
(MRD19, 19.6, 22-03-2011) 

- Mijn vader, daar heb ik geen contact mee… 
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(MRD19, 19.7, 22-03-2011) 
- Goed. 

(MUK14, 14.5, 11-03-2011) 
- Wel goed. 

(MUZ15, 15.7, 25-03-2011) 
- Want ze zijn echt heel streng of zo. 

(MUZ15, 15.8, 25-03-2011) 
- Ik vind het wel goed dat ze geïnteresseerd zijn in mij. 

(MUZ16, 16.9, 25-03-2011) 
- Wel goed. 

(MUZ16, 16.10, 25-03-2011) 
- Ik kan altijd met ze praten. 

(MUZ16, 16.11, 25-03-2011) 
- Goed, jawel. 

(MUZ17, 17.7, 25-03-2011) 
- Goed. 

(ODH8, 8.1, 22-03-2011) 
- Ze horen allemaal en praat en ze gaan naar school en alles 

(ODH8, 8.2, 22-03-2011) 
 

Wordt er veel gepraat? 
- Best wel veel. 

(MUZ8, 8.9, 25-03-2011) 
- Soms is dat wel gezellig. 

(MUZ8, 8.10, 25-03-2011) 
- Best wel veel. 

(MUZ10, 10.10, 25-03-2011) 
 

Waardering gespreksonderwerpen tussen ouder(s) en dochter 
 
Identiteit 

- Nee 
(MUK1, 1.24, 25-02-2011) 

- Dat vind ik wel goed. 
(MUK2, 2.30, 25-02-2011) 

- Ja wel. 
(MUK3, 3.30, 11-03-2011) 

- Ja 
(MUK4, 4.36, 11-03-2011) 

- Dat weten ze toch al. 
(MDH5, 5.49, 17-03-2011) 

- Ja dat doe ik ook altijd met mijn moeder. 
(MDH6, 6.23, 17-03-2011) 

- Ja 
(MUZ7, 7.29, 25-03-2011) 

- Ja 
(MUZ8, 8.23, 25-03-2011) 

- Ja, 
(MUZ9, 9.29, 25-03-2011) 

- maar of ik chagrijnig ben bepaalt of ik het leuk vind of niet. 
(MUZ9, 9.30, 25-03-2011) 

- Wel goed. 
(MUZ10, 10.33, 25-03-2011) 

- Dan weten ze wie ik ben en wat ik het liefst heb. 
(MUZ10, 10.34, 25-03-2011) 
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- Ja daar praten wel eens over door thuis, met mijn zusje. 
(MDH11, 11.41, 22-03-2011) 

- Dat vind ik wel ok, ja. 
(MRD12, 12.32, 22-03-2011) 

- Gewoon praten en zeggen dat heb ik gezegd en dat en dat en dan praten we wel verder. 
(MRD13, 13.40, 22-03-2011) 

- Maar soms kom ik niet op het idee dan ben ik moe en ga gelijk slapen. Dan praat ik de volgende dag. 
(MRD13, 13.41, 22-03-2011) 

- Ja. 
(MDH18, 18.17, 17-03-2011) 

- Ja. 
(MDH20, 20.15, 22-03-2011) 

- Jawel. 
(MDH22, 22.16, 25-02-2011) 

- Meestal, ik vraag wel heel veel aan mijn moeder, bijvoorbeeld hoe ik vroeger was en of ik ben 
veranderd of ik hetzelfde ben. 
(MRD19, 19.23, 22-03-2011) 

- Ehm jawel. 
(MUK14, 14.20, 11-03-2011) 

- Dat vind ik niet zo erg. 
(MUZ15, 15.25, 25-03-2011) 

- Zij kennen mij als de beste. 
(MUZ15, 15.26, 25-03-2011) 

- Ehm ja dat ligt eraan als ik het gezellig heb gehad en blij ben dan wel. 
(MUZ16, 16.29, 25-03-2011) 

- Maar als ik chagrijnig ben dan doe ik dat niet meestal. 
(MUZ16, 16.30, 25-03-2011) 

- Jawel. 
(MUZ17, 17.21, 25-03-2011) 

 

Vriendschappen 
- Ja 

(MUK1, 1.25, 25-02-2011) 
- Ja ook wel, maar niet altijd. 

(MUK2, 2.31, 25-02-2011) 
- Ja, soms heb ik echt van: “Dat gaat mijn ouders niks aan.” 

(MUK2, 2.32, 25-02-2011) 
- Ja wel, ja. 

(MUK3, 3.31, 11-03-2011) 
- Nee 

(MUK4, 4.37, 11-03-2011) 
- Ja, daar heb ik het al vaak over gehad 

(MDH5, 5.50, 17-03-2011) 
- Dat hadden we laatst volgens mij ook. 

Ja 
(MDH6, 6.24, 17-03-2011) 

- Ja 
(MUZ7, 7.30, 25-03-2011) 

- Ja 
(MUZ8, 8.24, 25-03-2011) 

- Soms. 
(MUZ9, 9.31, 25-03-2011) 

- Als het goed gaat niet. 
(MUZ9, 9.32, 25-03-2011) 

- Als ik ruzie heb is het niet zo erg. 
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(MUZ9, 9.33, 25-03-2011) 
- Als ik erge ruzie heb wel. 

(MUZ9, 9.34, 25-03-2011) 
- Best wel goed. 

(MUZ10, 10.35, 25-03-2011) 
- Dan weten ze wat ik doe met vriendinnen en met wie ik omga. 

(MUZ10, 10.36, 25-03-2011) 
- Ja dat vind ik wel goed. 

(MDH11, 11.42, 22-03-2011) 
- Ook 

(MRD12, 12.33, 22-03-2011) 
- Ja 

(MRD13, 13.42, 22-03-2011) 
- Ik altijd praat over. 

(MDH18, 18.18, 17-03-2011) 
- Ook. 

(MDH20, 20.16, 22-03-2011) 
- Ja. 

(MDH22, 22.17, 25-02-2011) 
- Mijn moeder merkt dat heel vaak al. 

(MRD19, 19.24, 22-03-2011) 
- Wel leuk, dan weet ze ook met wat voor mensen ik omga. 

(MRD19, 19.25, 22-03-2011) 
- Jawel. 

(MUK14, 14.21, 11-03-2011) 
- Dat mogen ze ook wel van mij mogen weten. 

(MUZ15, 15.27, 25-03-2011) 
- Ehm ja mijn ouders weten wel wie ik als vriend heb ofzo. Of wie ik aardig vind of helemaal niet. 

(MUZ16, 16.31, 25-03-2011) 
- Ja daar praat ik ook wel over soms, dat ze me daar advies over geven enzo. 

(MUZ17, 17.22, 25-03-2011) 
 

Seks en relaties 
- Nee 

(MUK1, 1.26, 25-02-2011) 
- Niet in onze cultuur. 

(MUK2, 2.33, 25-02-2011) 
- Nee 

(MUK2, 2.34, 25-02-2011) 
- …ik zeg dat wel tegen hun. 

(MUK3, 3.32, 11-03-2011) 
- Als ik bijvoorbeeld een vriendje heb. Dat heb ik weleens tegen hen gezegd. 

(MUK3, 3.33, 11-03-2011) 
- Misschien 

(MUK3, 3.34, 11-03-2011) 
- Misschien wel met mijn moeder, maar niet zo veel met mijn vader. 

(MUK3, 3.35, 11-03-2011) 
- Misschien 

(MUK3, 3.36, 11-03-2011) 
- Nee 

(MUK4, 4.38, 11-03-2011) 
- Nee 

(MUK5, 5.39, 11-03-2011) 
- Relatie wel, 

(MDH5, 5.51, 17-03-2011) 
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- …maar seks af en toe, niet altijd. Maar tot waar mijn grens ligt, dat wel. Dat hebben we afgesproken. 
(MDH5, 5.52, 17-03-2011) 

- Dat was vorige week volgens mij. 
(MDH6, 6.25, 17-03-2011) 

- Ja, ja. 
(MDH6, 6.26, 17-03-2011) 

- Misschien wel met mijn moeder, maar niet echt met mijn vader. 
(MUZ7, 7.31, 25-03-2011) 

- …misschien. 
(MUZ7, 7.32, 25-03-2011) 

- Misschien 
(MUZ8, 8.25, 25-03-2011) 

- Wel een beetje. 
(MUZ9, 9.35, 25-03-2011) 

- Ook wel belangrijk. 
(MUZ10, 10.37, 25-03-2011) 

- Met welke jongens ik omga en wat ik doe. 
(MUZ10, 10.38, 25-03-2011) 

- Ook goed. 
(MDH11, 11.43, 22-03-2011) 

- Want dan leer je beter wat het allemaal inhoud. 
(MDH11, 11.44, 22-03-2011) 

- Ik vertel mijn moeder meer. 
(MDH11, 11.45, 22-03-2011) 

- Hier krijg ik ook wat nieuws zegmaar wat mijn moeder niet wist dan weet ik het ook. 
(MDH11, 11.46, 22-03-2011) 

- Niet altijd, meestal niet. 
(MDH11, 11.47, 22-03-2011) 

- Maar heel weinig ja. 
(MDH11, 11.48, 22-03-2011) 

- Voor mij is het wel normaal om het daarover te hebben. 
(MDH11, 11.49, 22-03-2011) 

- Ik schaam me niet daarvoor ofzo. 
(MDH11, 11.50, 22-03-2011) 

- Maar ik heb zelf geen vriend. 
(MDH11, 11.51, 22-03-2011) 

- Maar het is gewoon, niet dat ik me daarvoor ga schamen ofzo 
(MDH11, 11.52, 22-03-2011) 

- Ook 
(MRD12, 12.34, 22-03-2011) 

- Ja 
(MRD13, 13.43, 22-03-2011) 

- Ja. 
(MDH18, 18.19, 17-03-2011) 

- Ook. 
(MDH20, 20.17, 22-03-2011) 

- Ja. 
(MDH22, 22.18, 25-02-2011) 

- Daar praten we heel vaak over. 
(MRD19, 19.26, 22-03-2011) 

- Ik vind het niet zo heel lastig om daar met mijn moeder over te praten, 
(MRD19, 19.27, 22-03-2011) 

- Nee. 
(MUK14, 14.22, 11-03-2011) 

- Nee, want hun de hele tijd doorvragen, daar heb ik helemaal geen zin in. 
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(MUZ15, 15.28, 25-03-2011) 
- Ja, zelf doe ik dat niet maar, ik weet niet. 

(MUZ16, 16.32, 25-03-2011) 
- Ja alsnog zou ik dat wel zeggen, want ze weten toch alles van mij. 

(MUZ16, 16.33, 25-03-2011) 
- Nee niet echt. 

(MUZ17, 17.23, 25-03-2011) 
- Maar mijn leeftijd is daar vast ook nog niet voor. 

(MUZ17, 17.24, 25-03-2011) 
 

Zelfstandigheid 
- Soms 

(MUK1, 1.27, 25-02-2011) 
- Ja…, jawel. 

(MUK2, 2.35, 25-02-2011) 
- Daar wel over gewoon met mijn vader en moeder. 

(MUK3, 3.37, 11-03-2011) 
- Ja met mijn moeder. 

(MUK4, 4.40, 11-03-2011) 
- Ik heb over alles gepraat tot vanaf mijn dertien en een half. 

(MDH5, 5.53, 17-03-2011) 
- Ja kan ook wel. 

(MDH6, 6.27, 17-03-2011) 
- Ja 

(MUZ7, 7.33, 25-03-2011) 
- Dat wel gewoon. 

(MUZ8, 8.26, 25-03-2011) 
- Ja daar praat ik niet echt over maar dat zien ze wel. 

(MUZ9, 9.36, 25-03-2011) 
- Ja, eigenlijk wel. 

(MUZ10, 10.39, 25-03-2011) 
- Wat ik in de toekomst wil en niet wil en wat ik dan ga doen. 

(MUZ510, 10.40, 25-03-2011) 
- ik heb al gezegd ik ga niet op zelfstandig wonen. Als ze zeggen wat het allemaal inhoud. 

(MDH11, 11.53, 22-03-2011) 
- Ook 

(MRD12, 12.35, 22-03-2011) 
- Ook 

(MRD13, 13.44, 22-03-2011) 
- Niet zelfstandig, ik praat niet daarover. 

(MDH18, 18.20, 17-03-2011) 
- Omdat ik niet zelfstandig wil, dat is met groep. 

(MDH18, 18.21, 17-03-2011) 
- Jah ook. 

(MDH20, 20.18, 22-03-2011) 
- Ook. 

(MDH22, 22.19, 25-02-2011) 
- Ik denk dat ik toch heel veel aan mijn moeder vraag. 

(MRD19, 19.28, 22-03-2011) 
- Ik ben wel heel veel zelfstandig, maar wanneer ik echt iets niet kan dan ga ik het ook echt niet 

proberen. 
(MRD19, 19.29, 22-03-2011) 

- Ja. 
(MUK14, 14.23, 11-03-2011) 

- Ehm dat wel. 
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(MUZ15, 15.29, 25-03-2011) 
- Meestal vragen ze het en dan doe ik dat wel. 

(MUZ16, 16.34, 25-03-2011) 
- Jawel. 

(MUZ17, 17.25, 25-03-2011) 
 

Talenten 
- Ook 

(MUK1, 1.28, 25-02-2011) 
- Ja 

(MUK1, 1.29, 25-02-2011) 
- Ja, altijd! 

(MUK2, 2.36, 25-02-2011) 
- Ja 

(MUK3, 3.38, 11-03-2011) 
- …dat wil ik wel laten zien aan mijn moeder. Dat ik wel veel dingen kan. 

(MUK3, 3.39, 11-03-2011) 
- Ik vind het altijd wel leuk om te laten zien wat ik kan. 

(MUK3, 3.40, 11-03-2011) 
- Ja 

(MUK4, 4.41, 11-03-2011) 
- Ja, creativiteit en dat weet mijn moeder al. 

(MDH5, 5.54, 17-03-2011) 
- Knikt ja. 

(MDH6, 6.28, 17-03-2011) 
- Dat weet mijn moeder al. 

(MDH6, 6.29, 17-03-2011) 

- Dat ook sowieso. 
(MUZ7, 7.34, 25-03-2011) 

- Ook wel 
(MUZ8, 8.27, 25-03-2011) 

- Niet echt. 
(MUZ9, 9.37, 25-03-2011) 

- Niet echt nodig. 
(MUZ10, 10.41, 25-03-2011) 

- Dat weten ze meestal wel. 
(MUZ10, 10.42, 25-03-2011) 

- Ja ook. 
(MDH11, 11.54, 22-03-2011) 

- Maar soms weet ze het gewoon. 
(MDH11, 11.55, 22-03-2011) 

- …Nu weet ze gelijk ‘dat zijn mijn talenten’. 
(MDH11, 11.56, 22-03-2011) 

- Ja, ook. 
(MRD12, 12.36, 22-03-2011) 

- Ook 
(MRD13, 13.45, 22-03-2011) 

- Ja daar praat ik met mijn moeder over. 
(MDH18, 18.22, 17-03-2011) 

- Ook. 
(MDH22, 22.20, 25-02-2011) 

- Ik weet eigenlijk nog steeds niet wat ik goed kan. 
(MRD19, 19.30, 22-03-2011) 

- Ja mijn moeder zegt heel vaak dingen, maar ik merk het niet eens. 
(MRD19, 19.31, 22-03-2011) 
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- Ja. 
(MUK14, 14.24, 11-03-2011) 

- Ja, dat vind ik wel leuk. 
(MUZ15, 15.30, 25-03-2011) 

- Ja, want ik doe aan sport en dan komen ze meestal wel kijken. 
(MUZ16, 16.33, 25-03-2011) 

- Ja. 
(MUZ17, 17.26, 25-03-2011) 
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Bijlage 9 
Expertbijeenkomst 12 mei 2011 

 
Doelen 
 

1) Aan het einde van de expertbijeenkomst zijn de meidenwerkers op de hoogte van de 
conclusies die tot nu getrokken kunnen worden uit het onderzoek. Dit doel zal bereikt 
worden door middel van een powerpoint presentatie die toegelicht zal worden door Tirza en 
Suset. 
 

2) De meidenwerkers doen ideeën op om ouders meer te betrekken bij hun meidenclub. Ze 
delen hun ervaringen, met betrekking tot het betrekken van ouders bij de meidenclub en 
hun rol daarin, met elkaar. Tirza en Suset zullen hen hier de ruimte voor geven gedurende de 
bijeenkomst. 
 

3) Aan het einde van de expertbijeenkomst kunnen we in overleg met de meidenwerkers 
aanbevelingen voor Youth for Christ formuleren die betrekking hebben op het betrekken van 
ouders bij de meidenclub.   

 
 
Genodigden 
 
Naam Stad Wijk Functie 

Ietje Melis Driebergen n.v.t. Afstudeerbegeleider 
Youth for Christ 

Martine Noordegraaf Ede n.v.t. Afstudeerdocent 
Christelijke 
Hogeschool Ede 

Eline Utrecht Kanaleneiland meidenwerker 
Sarah Utrecht Zuilen meidenwerker 
Mounia Den Haag Schilderswijk meidenwerker 
Debbie Rotterdam Millinx meidenwerker 
Nadine Rotterdam Millinx meidenwerker 
Bianca Rotterdam n.v.t. Meidenwerker en 

ontwerper van het 
programma 
SuperWoman 

Mogelijk ong 6  Utrecht, Den Haag en 
Rotterdam 

Kanaleneiland, Zuilen, 
Schilderswijk en Millinx 

vrijwilligers/stagiaires 

Alle teamleiders YfC 
Nederland 

n.v.t. n.v.t. n.v.t. 

 
Materialen 

- USB of laptop  
- Beamer 
- Flap over / whiteboard 
- Koffie en thee met wat lekkers  

 



 
 

 

 

Pagina 140  Betrokkenheid van ouders bij de SuperWoman meidenclub 

 

Inloop 
10 min 

- Koffie en thee drinken met wat lekkers 

 
Inleiding  
10 min 
 

- Welkom heten. Iedereen bedanken voor aanwezigheid en meewerking aan het onderzoek 
- Vertellen wat we gaan doen 
- Speeddaten 
- Kort vertellen waar we onderzoek naar doen en hoe we het aangepakt hebben 

 
 

Kern     
40 min 
 

- Aan de hand van een powerpointpresentatie presenteren we de belangrijkste conclusies en 
gaan hierover in gesprek met de meidenwerkers. Wij zullen de meidenwerkers vragen stellen 
en door middel van stellingen de interactie op gang brengen. We houden hierbij de volgorde 
van de reeds uitgewerkte deelvragen aan. 
 

- Deelvraag 1 
- Deelvraag 2 en 3 
- Deelvraag 4 

 
Afsluiting    
10 min 
 

- Wat zouden goede aanbevelingen voor Youth for Christ kunnen zijn? > verschillende 
aanbevelingen formuleren met elkaar 

- Wat neem je van deze bijeenkomst mee? Welke ideeën heb je opgedaan voor je eigen 
meidenclub? 

- Zijn er vragen? 
 

Napraten 
10 min 
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Bijlage 10 
Functie Taakomschrijving Meidenwerker YfC Nederland 

 
 

FUNCTIE - TAAKOMSCHRIJVING 
                                                                                                              

Functienaam: Meidenwerkster 

Functiegroep: ? 

FWG schaal: ? 

 

Beschrijving van missie en kerntaken van YfC. 

 

Kern/doel van de functie 

Het organiseren en uitvoeren van het plaatselijke meidenwerk: relevant zijn in het leven van meiden 
in de wijk, oa door het organiseren van een meidengroep. 

 

Plaats in de organisatie 

De meidenwerker maakt deel uit van de afdeling Lokaal Werk en van het plaatselijke team van YfC. 
Zij is hiërarchisch verantwoording schuldig aan en ontvangt leiding van de  plaatselijke teamleider.  

 

Taken en verantwoordelijkheden in hoofdlijnen 

1. Organiseren en uitvoeren van een meidengroep; 

2. Team van plaatselijk meidenwerk aansturen en begeleiden; 

3. Visie en lijn uitzetten voor de toekomst van het meidenwerk in overeenstemming met visie en 

lijn van YfC landelijk; 

4. Relaties leggen en onderhouden 

5. Deskundigheidsbevordering 

6. Overige Werkzaamheden 

 

Uitwerking van taken in activiteiten en resultaten 

1. Organiseren en uitvoeren van de meidenavonden: 

 programma verzorgen voor de meidenavond en verdelen van teamtaken 

 zorgdragen voor de benodigde materialen en eten/ drinken 

 rapportage bijhouden van de meidenavonden  

 planning maken voor het komende seizoen 

2. Team van plaatselijk meidenwerk aansturen en begeleiden: 

 De meidenwerker vertegenwoordigd YfC naar de vrijwilligers en stagiaires 

 organiseren van teambesprekingen en evaluaties 
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(Vervolg functie taakomschrijving meidenwerker) 

 

 Inspireren, enthousiasmeren en bewaken van het meidenwerkteam 

 vrijwilligers/ stagiaires aannemen 

3. Visie en lijn uitzetten voor de toekomst van het meidenwerk in overeenstemming met visie en 

lijn van YfC landelijk: 

 in samenwerking met teamleden doelen voor komend jaar vastleggen 

 op de hoogte blijven van de ontwikkelingen van meidenwerk in andere steden en YfC 

landelijk  

 nieuwe initiatieven ontwikkelen 

4. Relaties leggen en onderhouden 

 op meidenavond actief in gesprek met de meiden 

 eventueel meiden extra begeleiden/ mentoren naast de meidenavond 

 meiden uitnodigen voor de meidenavond (dmv bellen, sms, mailen) 

 extra activiteiten organiseren om de relaties te verdiepen, bv kamp 

 meiden waar nodig doorverwijzen naar toepasselijke hulpverlening 

 netwerk contacten 

5. Verrichten van overige werkzaamheden: 

 beheren van budget  

 

Functie eisen 

1. Vaktechnische eisen zoals opleiding en ervaring:  

 hbo diploma; voorkeur sph/ jongerenwerk 

 kennis van groepsdynamica 

 kennis van de ontwikkeling van meiden in de leeftijd van 10-20 jaar 

 kennis van (en kunt je inleven in) de straatcultuur van meiden tussen de 10-20 jaar.  

 Ervaring in het werken met meiden is een pre.  

6. Persoonskenmerken: 

 enthousiast christen 

 een hart voor meiden 

 teamplayer 

 mensgericht 

 organiseren en leidinggeven 

7. Overige criteria: 

 actief betrokken bij kerk/ gemeente 

 
 
 


