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Samenvatting

Het onderwerp van ons afstudeerproject is integratie binnen de brede school tussen kinderen van de basisschool en kinderen met een ontwikkelingsachterstand. Vanuit De Ster  werd ervaren dat er tijdens momenten van integratie veel vragen bij de kinderen van de basisschool leefden. Gezamenlijk kwamen we tot de volgende vraagstelling;

Hoe kunnen wij als SPH’ers aan de kinderen van groep 5 van de basisschool binnen “de Weide Wereld” een methodisch verantwoorde bijdrage leveren in de vorm van een muzisch agogische lessenserie
, waardoor de basisschoolkinderen kennis en vaardigheden opdoen over de kinderen van De Ster binnen “de Weide Wereld”.

Ons doel is om deze vraagstelling te beantwoorden en zo bij te dragen aan het optimaliseren van de integratie. Wij hebben dit gedaan door literatuur onderzoek uit te voeren, interviews te houden met de kinderen uit groep vijf van de basisschool en door gesprekken te voeren met de verschillende betrokken organisaties. Hieruit kwam naar voren dat er onder deze kinderen inderdaad veel vragen leefden over kinderen met een ontwikkelingsachterstand. De kinderen gaven aan dat zij de contactmomenten leuk vonden, maar ook een groot gedeelte van de kinderen gaf aan dat zij het ook wel spannend of soms ook eng vonden. De kinderen hadden veel ideeën over hoe ze contact konden maken, maar de drempel was nog wat te hoog om ook daadwerkelijk tot actie over te gaan. Om deze drempel lager te maken is er in samenspraak met De Ster en met de OBS Vleuterweide gekozen voor een lessenserie die wij ontwikkeld hebben. 

De lessenserie bestaat uit een vijftal lessen van ca. 70 minuten waarin de kinderen vanuit verschillende oogpunten actief aan de slag gaan met het onderwerp ‘Gewoon Anders’. Door zowel te ervaren hoe het is om met een beperking door het leven te gaan, als een informatief filmpje over verschillende onderpen als epilepsie en autisme geven wij de kinderen een basiskennis van dit thema. 

Voorwoord

ik ben ik, maar dan anders

en toch ook zo gewoon, 

gewoon anders

‘Gewoon anders’ dat is precies zoals de kinderen op kindercentrum De Ster zijn. Naast de ontwikkelingsachterstand die deze kinderen hebben, zijn zij ook gewoon kind. Aan ons de uitdaging om dit beeld aan de kinderen van groep 5 van de openbare basisschool Vleuterweide over te brengen. ‘Zo gewoon mogelijk, speciaal waar nodig’.

Dit afstudeerproject hebben we geschreven in opdracht van de Christelijke Hogeschool Ede en kindercentrum De Ster van Reinaerde. Dit afstudeerproject vormt de kroon op onze studie Sociaal Pedagogische hulpverlening. 

Mede door de hulp van anderen is dit afstudeerproject tot stand gekomen. Daarom willen wij allereerst Henriëtte Toersche van Kindercentrum De Ster bedanken die ons met haar enorme enthousiasme heeft begeleid en altijd even tijd voor ons vrij maakte. Naast Henriëtte hebben ook de kinderen van OBS Vleuterweide ons goed geholpen door ons een kijkje te laten nemen in hun belevingswereld, wat een eerlijkheid, heel erg bedankt! Ook Marilene kraaijenbrink, de juf van groep 5 en Nanko Wierenga, de directeur van de basisschool willen we hartelijk bedanken voor hun medewerking. En last but not least willen we Anja van der Kooi bedanken voor haar hulp en de prettige samenwerking. 

Wij hopen dat u dit afstudeerproject met hetzelfde genoegen zult lezen, als dat wij deze hebben gemaakt!

Shanna Versteeg

Martine Haagen 

Klas S4C

Hoofdstuk 1 Onderzoeksopzet
In dit hoofdstuk zullen we onze onderzoeksopzet beschrijven. Hierin wordt de probleemstelling helder geformuleerd en onze motivatie beschreven. Verder wordt beschreven wat we precies zullen onderzoeken en welke middelen we daartoe gebruiken. Daarnaast worden de doelen omschreven die we aan het eind van het afstuderen hebben bereikt.

1.1
Aanleiding

Kindercentrum De Ster bestaat nu ruim een jaar. Dit is een kindercentrum voor kinderen van nul tot achttien jaar met een ontwikkelingsachterstand. Dagelijks krijgen de kinderen hier activiteiten aangeboden die erop gericht zijn hun ontwikkeling te stimuleren. Het uitgangspunt hierbij ‘Zo gewoon mogelijk, speciaal waar nodig’. 

De Ster is gevestigd in een brede school
 ‘de Weide Wereld’. Binnen de ‘Weide Wereld’ zijn o.a. scholen, kinderdagverblijven, een buurtcentra, een sportschool e.d. aanwezig. Vanaf de start waren alle betrokkenen in het gebouw enthousiast over mogelijke samenwerking. Gedurende het afgelopen jaar heeft dit meer handen en voeten gekregen en is er een beginnende samenwerking en dus een beginnende integratie tussen de kinderen ontstaan. Zo spelen de kinderen af en toe bij elkaar en gaan de uitnodigingen heen en weer bij speciale gelegenheden en feestdagen. De begeleiders is het opgegeven dat de kinderen weinig tot geen kennis hebben van de kinderen van De Ster. Zo kwamen er tijdens de bezoeken onder andere de volgende vragen vanuit de kinderen naar boven, hieronder een kleine selectie;  

Ben je gehandicapt als je dyslexie hebt?

Is de handicap besmettelijk?

Hoe heet een extra vinger?

Waarom spelen ze met macaroni?

Waarom gillen de kinderen?

Ik mag ze niet uitlachen, maar mag ik plezier maken?

Na kennis genomen te hebben van deze vragen die leven onder de kinderen van de basisschool werd het personeel van De Ster 
duidelijk dat er op het gebied van kennisoverdracht nog veel winst te behalen is. Deze kennis is een belangrijke basis om de integratie in gang te zetten. Aan ons de uitdaging dit verder te onderzoeken en deze stap alsnog te realiseren. 
1.2
Motivatie

“In het derde jaar van mijn studie SPH heb ik (Martine) stage gelopen bij kindercentrum De Ster van Reinaerde in Vleuten. Dit is een instelling voor kinderen tot 18 jaar met een ontwikkelingsachterstand. Dit is tevens de instelling waar wij ons afstudeeropdracht zullen uitvoeren. In dit kindercentrum liep ik stage op een groep met meervoudig complex gehandicapte kinderen.“
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“Vorig jaar heb ik (Shanna) stage gelopen binnen Bethanië, één van de locaties van stichting Trajectum. Bethanië is een dagbehandeling waar kinderen in de leeftijd van 0-7 jaar, die vastlopen in hun ontwikkeling en gedragsproblemen hebben, behandeld worden. In mijn stage stond ik op de speciale autistengroep. Dit is een groep waar 6 autistische kinderen dagelijks volgens de TEACHH-methode benaderd worden. Binnen de instelling werd daar ook voortdurend rekening mee gehouden. Zo hadden ze andere tijden voor het buitenspelen en krijgen de kinderen meer 1 op 1 begeleiding.”
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1.3
Probleemstelling

Binnen de brede school zijn er verschillende momenten waar kinderen met een ontwikkelingsachterstand in aanraking komen met kinderen zonder ontwikkelingsachterstand. Over deze contactmomenten zijn alle medewerkers van De Ster erg enthousiast. Deze contactmomenten hebben vrijwel direct na de start plaatsgevonden. Tijdens deze contactmomenten tussen de basisschool en het kindercentrum bleek de kennis van de kinderen van de basisschool over kinderen met een handicap of ontwikkelingsachterstand nihil. Evenals de kennis over hoe een dag van deze kinderen op het kindercentrum eruit ziet. Integratie is de eerst stap om kinderen van De Ster te laten ervaren hoe de wereld buiten het kindercentrum en buiten thuis eruit ziet. Wat zijn bijvoorbeeld ‘normale’ omgangsvormen? Voor ons is dat duidelijk zichtbaar, maar bij kinderen van De Ster is dat niet zo ‘normaal’, zolang er geen sprake is van integratie. 


Als de kinderen van de basisschool kennis hebben over kinderen van De Ster is de drempel om met hen contact te leggen vele malen kleiner. In dit contact liggen ontwikkelkansen voor de kinderen van De Ster. Daarom is het dus zo belangrijk dat kinderen van de basisschool kennis krijgen van de kinderen van De Ster. Dit resulteert in de volgende probleemstelling:

De kinderen van de basisscholen die gevestigd zijn binnen de brede school hebben niet tot nauwelijks kennis van de doelgroep binnen De Ster. Dit gemis aan kennis zorgt ervoor dat de basis, die gelegd dient te worden om integratie
 zo optimaal mogelijk vorm te geven, ontbreekt. 

1.4
Vraagstelling vanuit De Ster
Hoe kunnen wij als SPH’ers aan de kinderen van groep 5 van de basisschool binnen “de Weide Wereld” een methodisch verantwoorde bijdrage leveren in de vorm van een muzisch agogische lessenserie
, waardoor de basisschoolkinderen kennis en vaardigheden opdoen over de kinderen van De Ster binnen “de Weide Wereld”.

Deelvragen brede school ‘De Weide Wereld’ 
· Wat is de ‘Weide Wereld’?
· Hoe is de organisatie opgezet? 

· Wat is de visie van de brede school?

· Welke doelstellingen heeft de brede school met betrekking tot integratie?

· Wat is het beleid van een brede school?

· Wat is het belang van integratie binnen de brede school?
Kinderen van het basisonderwijs

· Wat is de belevingswereld van de kinderen van de groep 5 in het basisonderwijs?

· Hoe leren kinderen in groep 5 van het basisonderwijs?

· Wat weten de kinderen al over de doelgroep van De Ster?

· Wat is de beeldvorming van kinderen in het basisonderwijs over kinderen met een ontwikkelingsachterstand? 


Kinderen met een ontwikkelingsachterstand 

· Wat is de belevingswereld van kinderen met een ontwikkelingsachterstand?
· Welke problematieken/mogelijkheden hebben de kinderen van De Ster?
Methodiek

Methodische verantwoording van de lessenserie

Inhoud van de lessenserie
Hoe kunnen wij ouders betrekken bij hetgeen wij de kinderen aanbieden?

1.5
Algemene doelstellingen

In samenwerking met de OBS Vleuterweide willen wij tot een product komen, wat bestaat uit materialen waardoor de kinderen kennis nemen en zullen ontdekken wat voor verschillende problematieken en mogelijkheden er bestaan bij kinderen met een handicap. Met als doel binnen de brede school de integratie te optimaliseren. Daarnaast willen wij onze studie afronden en het diploma behalen. 

	Deelvraag
	Werkwijze
	Doelstellingen

	Brede school ‘de Weide Wereld’
	Actueel literatuuronderzoek 


	Definiëren van de visie van de brede school. 

Inzicht krijgen in de organisatie van de brede school.

Het belang van integratie binnen de brede school inzien.

	Kinderen van het basisonderwijs
	Een onderzoek uitvoeren met de kinderen van de groep 5 van de basisschool.

literatuurstudie m.b.t. de ontwikkeling van kinderen. Hierbij maken wij gebruik van verschillende literatuur, hierbij denken wij onder andere aan Rita Kohnnstam.
	Zicht krijgen in de belevingswereld van de kinderen in het basisonderwijs. 

Zicht krijgen op de aanwezige kennis onder de kinderen van het basisonderwijs over de doelgroep van De Ster.

	Kinderen met een ontwikkelingsachterstand
	literatuurstudie m.b.t. de problematieken, mogelijkheden en belevingswereld. 
	Zicht krijgen op de problematieken, mogelijkheden en de belevingswereld van de kinderen met een ontwikkelings-achterstand.

	Methodiek
	Literatuur onderzoek

	Lessen methodisch kunnen verantwoorden.


1.6
Persoonlijke doelen

Wij vinden het erg belangrijk dat er begrip komt van kinderen met een normale ontwikkeling naar kinderen met een ontwikkelingsachterstand. Van nature krijgt niet ieder kind dit begrip mee van kinderen die ‘gewoon anders’ zijn.  God heeft de mens geschapen naar zijn evenbeeld, goed zoals het is. Wij vinden het erg belangrijk om dit beeld over te dragen en zo begrip te creëren rondom deze doelgroep.

De eerste stap om dit te bewerkstelligen is volgens ons om op jonge leeftijd hier actief 
mee aan de slag te gaan. Dit project, het bieden van een leskist waardoor kinderen van de basisschool kennis krijgen van en ervaren 
hoe kinderen met een ontwikkelings-achterstand functioneren, biedt ons daarvoor 
de ideale mogelijkheid om hier een steentje aan bij te dragen. Daarom hebben we de volgende persoonlijke doelen opgesteld, die we hieronder zullen beschrijven.

Shanna

· Theorie integreren in een praktisch product.

· Goede interview vragen opstellen (open vragen) om het beoogde resultaat te behalen zonder sociaal gewenste antwoorden.

· Visie door laten klinken gedurende het verslag.

Martine

· Een goed beeld krijgen over de kennisoverdracht op kinderen van de basisschool.

· Een verbinding maken tussen theorie en praktijk.

- 
Samen tot één visie komen en deze verwerken in het verslag.
1.7
Samenwerking

Tijdens ons afstudeerproject is samenwerking een kernwoord. We werken gedurende het project met verschillende mensen samen. Hieronder zullen we dit beschrijven.

Allereerst hebben we samenwerking tussen Henriëtte Toersche en Shanna en Martine. Dit willen we op de volgende manier vormgeven:

· Met Henriëtte hebben we verschillende overleg momenten. Het initiatief tot het maken van deze afspraken zal bij ons liggen. 

· Henriëtte is binnen de brede school ons aanspreekpunt.

· Henriëtte zal ons proces nauwkeurig in de gaten houden, zodat het beoogde product ook daadwerkelijk geleverd wordt.

· Wij houden haar op de hoogte van onze ontwikkelingen m.b.t. de afstudeeropdracht.
Hiernaast hebben wij tijdens onze afstudeerperiode ook een samenwerkingsverband met Anja van der Kooi, onze afstudeerbegeleider vanuit school. Dit willen wij op de volgende manier vormgeven:

· Wij sturen Anja tijdig onze stukken toe, zodat zij op de hoogte blijft en ze van kritische feedback kan voorzien.

· Met Anja hebben wij verschillende overleg momenten. Het initiatief voor het maken van deze afspraken zal bij ons liggen.

· Anja houdt nauwkeurig ons proces en het niveau van het product in de gaten.

· Anja beoordeelt onze afstudeeropdracht.
Al laatst hebben we te maken met elkaar. Onderling hebben wij de volgende afspraken gemaakt:

· We starten gezamenlijk onze afstudeeropdracht door samen de onderzoeksopzet op te stellen.

· We komen gemaakte afspraken na en zijn hierbij op tijd. (uitzonderingen daar gelaten)

· We verdelen de literatuuronderzoeken en geven elkaar feedback op het geschreven stuk.

· Het uiteindelijke product zullen wij samen vormgeven.

- 
De interviews nemen we gezamenlijk af. 

1.8
Leeswijze

Ons afstudeerproject bestaat uit een handboek waarin de lessenserie wordt verwoord. Bij deze lessenserie hoort een leskist waarin alle benodigde materialen zitten. Daarnaast is er dit verslag waarin u kunt lezen hoe we tot de lessenserie gekomen zijn.

Dit verslag heeft een duidelijke opbouw. Per hoofdstuk hebben we een theoretisch gedeelte. Daarna grijpen we terug op de interviews met kinderen van de basisschool. Hierna beschrijven wij onze visie waarna we het hoofdstuk samenvatten. In deze samenvatting zullen we de link leggen naar de lessenserie waarna we de aandachtspunten voor ons product kort op een rijtje zetten. We hebben gekozen voor een gezamenlijke visie. We zijn met elkaar in gesprek gegaan rondom de verschillende thema’s en hieruit is onze gezamenlijke visie voortgevloeid.  

Hoofdstuk 2
Brede school ‘De Weide Wereld’ 

In dit hoofdstuk zullen we nader ingaan op het concept Brede School. We zullen hierbij de organisatie en doelstellingen beschrijven. Onze focus ligt hierbij op de Brede School “De Weide Wereld” in Vleuterweide, gezien onze opdrachtgever daar gevestigd zit. Verder zullen wij beschrijven in hoeverre de integratie tussen kinderen met en kinderen zonder een ontwikkelingsachterstand terug te zien is in het beleid en de visie van De Brede School. 
2.1
De Weide Wereld 

‘Forum de Weide Wereld’ is een brede school in Vleuten. Dat wil zeggen dat er in dit gebouw (zie foto)  naast onderwijs, nog een aantal andere voorzieningen aanwezig zijn. Zo zijn er binnen het gebouw twee basisscholen, drie kinderdagverblijven, een buitenschoolse opvang, een sporthal en een buurtcentrum. De gemeente Utrecht is al langere tijd bezig met het ontwikkelen van deze brede ‘Forum’ scholen binnen Utrecht en in juli 2007 werd de Weide Wereld opgeleverd. 
 

Kindercentrum De Ster
Binnen de Weide Wereld heeft Reinaerde, een zorgorganisatie in de regio Utrecht, een kindercentrum gestart voor kinderen van nul tot achttien jaar met een ontwikkelingsachterstand. Dit kindercentrum, genaamd ‘De Ster’, biedt kinderen dagelijks activiteiten om de ontwikkeling van de kinderen te stimuleren. De visie hierbij is ‘zo gewoon mogelijk, speciaal waar nodig’.
 Samen met de ouders, begeleider en gedragskundige van het kind wordt een ondersteuningsplan opgesteld, waar doelen in staan waar concreet aan gewerkt wordt en wat aansluit bij de vraag en mogelijkheden van het kind. Zo wordt er binnen het bestaande dagprogramma op de groepen gewerkt aan de individuele doelen van de kinderen.
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Zonder tillift wordt deze vrouW verpléatst



De Ster is gevestigd binnen de brede school wat nog meer mogelijkheden met zich meebrengt. Maar wat is hierin het voordeel voor kinderen van De Ster? Door de vele voorzieningen binnen de brede school worden er mogelijkheden gecreëerd, leerkansen neergelegd waar De Ster positief op reageert. Kinderen van De Ster krijgen hierdoor de kans ervaringen op te doen wat ten goede komt van hun ontwikkeling. Wij vinden de aanwezigheid van de mogelijkheden van essentieel belang. God heeft de mens gemaakt met mogelijkheden en ons de kans geboden deze mogelijkheden te benutten. De brede school is volgens ons hierin een onmisbare factor, gezien zij deze mogelijkheden bieden.
2.2
De organisatie

Al vanaf 1998 is de gemeente Utrecht bezig met het opzetten van brede scholen. Het integrale jeugdbeleid richt zich op kinderen en jongeren, zodat de kinderen in de loop van de jaren optimaal kunnen ontwikkelen. De jongere staat centraal en het gemeentelijk handelen beschrijven zij als vertrekpunt. De gemeente Utrecht zet daarom onder andere het Forumconcept in om brede scholen te ontwikkelen. 
 

Momenteel kent Utrecht 8 brede scholen. De gemeente Utrecht streeft naar totaal 12 brede scholen. Een uitgangspunt bij de ontwikkeling van deze brede scholen is dat de brede school ongeveer 900 kinderen heeft en in een geografisch logisch gebied ligt. Het concept brede school bestaat dus al een lange tijd en Utrecht is nog volop aan het ontwikkelen van nieuwe brede scholen. Dit terwijl de ‘oude’  brede scholen er nog steeds staan. Aan de hand van die informatie kunnen we wel concluderen dat het een goed en bruikbaar concept  is wat goed is bevallen. 

In het document ‘belang brede scholen’
 staat vermeld dat iedere brede school wordt vertegenwoordigd door het kernteam, een team dat bestaat uit leidinggevenden van de kernorganisaties binnen de brede school. Dit kernteam zet de lijnen uit voor de brede school en formuleert opdrachten voor de gevormde taakgroepen. Deze taakgroepen bestaan weer uit medewerkers van de verschillende organisaties, gevestigd binnen de brede school, zo ook vanuit De Ster. Zij hebben als taak om de door het kernteam in grote lijnen geformuleerde opdrachten verder uit te werken. Deze taakgroepen houden zich onder andere bezig met talentontwikkeling, ouderbetrokkenheid, (aansluiting) met zorg of buurtgerichte activiteiten. 

Iedere brede school schrijft jaarlijks een jaarplan, wat gebaseerd is op de input van de verschillende organisaties die binnen de brede school gevestigd zijn. Daarin staan de wensen (van kinderen, ouders en professionals), een activiteitenplan, een communicatiestrategie, de financiën en een monitoring en evaluatie. Om dit waar te maken heeft iedere brede school een ´brede school coördinator´. Deze coördinator zorgt voor een goede samenwerking tussen de verschillende organisaties binnen het gebouw. De coördinator stelt daarnaast ook het jaarplan op. Naast deze coördinator beschikken sommige brede scholen ook over een activiteitencoördinator. Deze coördinator is verantwoordelijk voor het inventariseren van de wensen rond activiteiten bij de kinderen en hun ouders en ook brengt deze coördinator vraag en aanbod bij elkaar. Brede school Weide Wereld heeft nog geen activiteitencoördinator. De Brede School is nog sterk in ontwikkeling en is nog niet zo ver dat er een activiteitencoördinator is. 
2.3
De doelstellingen van de brede school

De brede school klinkt als een begrip dat één betekenis heeft. Dit is niet het geval. Brede scholen bestaan in verschillende vormen. Sommige scholen richten zich vooral op het bestrijden van onderwijsachterstanden, anderen op het bieden van kwalitatief goede opvang en weer andere brede scholen richten zich op de leefbaarheid in de wijk. In het beleidsplan Forum (de Utrechtse brede school) worden er drie profielen aangegeven om de verschillende doelen helder te maken; een opvangprofiel, een buurtprofiel en een kansenprofiel. De profielen gaan uit van dezelfde basis, maar variëren in intensiteit. Over het algemeen kan gesteld worden dat ieder profiel alles uit het voorgaande profiel omvat plus een aantal extra dingen. De Weide Wereld gaat uit van het buurtprofiel. 
Buurtprofiel

Het accent bij het opvangprofiel ligt in het aanbod van opvang, ofwel dagarrangementen. Dit profiel heeft als doel dat afstemming van tijden en locaties van onderwijs en opvang zo goed mogelijk op elkaar zijn afgestemd. 

Het buurtprofiel wordt vorm gegeven als een uitbreiding van het opvangprofiel. Landelijk wordt het buurtprofiel vooral in vinex-wijken gebruikt. Omdat in deze wijken vooral tweeverdieners wonen, kent het  buurtprofiel alle mogelijkheden van opvang. Het buurtprofiel voegt hier ook een extra wijkfunctie aan toe. Dat wil zeggen, één van de doelen van dit profiel is het bevorderen van de sociale samenhang. Het gaat hierbij vooral om het bijeen brengen van een aantal voorzieningen die in de buurt een belangrijke functie vervullen. En dan gaat het niet om voorzieningen die alleen voor kinderen en ouders van belang zijn, maar voor de hele buurt. In de Weide Wereld is dit gerealiseerd door een buurtcentrum en sportcomplex. 

2.4
De visie van de brede school

In 1998 heeft de gemeente Utrecht de volgende visie geformuleerd: het inhoudelijk verbinden van het aanbod van voorzieningen gericht op kinderen van 0 – 12 jaar (en hun ouders), vergroot de ontwikkelingskansen van kinderen. In deze visie werd wel een kanttekening gemaakt, namelijk dat het hier niet alleen draait om de ontwikkel kansen van kinderen in de leeftijd van 0 – 12 jaar, maar ook de wat oudere jeugd kan hiervan profiteren. Nu, 11 jaar later is dit nog steeds actueel en is de gemeente Utrecht actief bezig met Utrechtse brede scholen in verschillende wijken. 

De gemeente Utrecht ziet het als ideaal wanneer de school op een plek in de wijk staat waar al het aanbod voor de kinderen bij elkaar komt. Veel scholen, met name scholen in achterstandswijken, worden geconfronteerd met veel aanbod van verschillende projecten en activiteiten voor kinderen. Kinderen en ouders werven voor deze projecten en activiteiten gaat gemakkelijker via school dan via andere plaatsen. Ook in Utrecht worden vanuit verschillende beleidsterreinen initiatieven genomen om activiteiten voor kinderen aansluitend bij school te organiseren. Hoewel de scholen wel het belang inzien van dit aanbod, ligt hun kerntaak ergens anders. School is de plek waar kinderen zich ontwikkelen en hun primaire taak is het zorgen voor goed onderwijs. Scholen hebben vaak onvoldoende tijd om zich in alle projecten te verdiepen en ze missen personele bezetting om zelf activiteiten te organiseren. Hierin biedt de brede school ontwikkeling een uitkomst. Door meerdere organisaties met eigen kerntaken en sterke kanten aan elkaar te verbinden, kan het afgestemde aanbod wel bereikt worden. Een organisatie voor dit aanbod binnen de brede school is hier wel voor nodig. Te denken valt hierbij aan een activiteitencoördinator zoals beschreven in het hoofdstuk hierboven. 

2.5
Het beleid van een brede school

De brede school heeft geen specifiek landelijk brede school beleid. De regering heeft hiervoor gekozen omdat ze ruimte willen geven aan de verschillende initiatieven en besluitvormingen. Landelijke regels passen daar niet bij.

Er zijn veel gemeenten die een specifiek brede school beleid hebben. De Weide Wereld heeft nog geen beleid opgesteld. Wel is er een ondernemingsplan opgesteld vorig jaar dat geldt als beleid. De Weide Wereld is volop bezig met het ontwikkelen van een beleid. Hierbij hoort ook de integratie van gehandicapte kinderen, aldus Johan Bosma, Coördinator van de Weide Wereld. Voorlopig is het beleid ‘gebruik de kansen die er zijn om kinderen mee te laten doen’. 

Zoals hierboven ook beschreven, staat er in de visie wat geschreven over het vergroten van de ontwikkeling van kinderen. Samenwerking met alle betrokken organisaties vergroot de ontwikkelingskansen van kinderen. Het principe van integratie richt zich tégen een geïsoleerde omgeving en de geslotenheid van instellingen. Hierdoor zouden deze mensen leerervaringen missen en een ontwikkelingsachterstand oplopen (Schoep, 1989) 
 Dit betrekkend op de visie van de Brede school is het dus ook belangrijk voor de ontwikkeling van de kinderen dat kinderen met elkaar integreren. Dat ze elkaar tegenkomen en elkaar ontmoeten zodat zij meer leerkansen krijgen en ervaring kunnen opdoen wat hun ontwikkeling bevorderd. 

 
Deze informatie meenemend en kijkend naar het beleid van de Weide Wereld zien we de ambities staan in het ondernemingsplan; “Formeel en informeel leren; nieuwsgierigheid naar elkaar(…)” Als aantekening hierbij wordt vermeld dat de ontmoeting op de werkvloer goede momenten begint op te leveren. Voorbeelden hiervan zijn de ontmoetingen tussen kinderen van Reinaerde, De Ster en de kleuters van de scholen. 

Elk jaar zijn er terugkerende thema’s die gelden voor zowel de scholen als De Ster zoals kerst en sinterklaas. Zo werd Sinterklaas afgelopen jaar in de Weide Wereld gezamenlijk ontvangen. Ook werden in de theaterzaal gezamenlijk liedjes gezongen.

De integratie staat niet meer op het jaarplan. Dit is omdat er een commissie is opgesteld die zich bezig houdt met de integratie tussen kinderen met en kinderen zonder ontwikkelingsachterstand.
 

2.6
Bevindingen uit ons onderzoek

De ideeën hoe kinderen contact zouden willen maken zijn er volop, maar veel kinderen vinden het toch wel spannend. Vooral omdat deze kinderen er een beetje anders uit zien. Het is dus belangrijk dat de kinderen in contact komen met elkaar en hierbij handvatten aangeboden krijgen, waardoor de drempel lager wordt om ook daadwerkelijk tot actie en interactie over te gaan. Het huidige gevoel van de kinderen van groep 5 ten opzichte van kinderen van De Ster brengt spanning met zich mee, aangezien zij aangeven het eng en raar te vinden. De brede school heeft hierin een groot voordeel, namelijk dat alle organisaties in één gebouw gevestigd zitten. Dat neemt de spanning niet weg, maar door veelvuldig contact kan er wel meer gewenning ontstaan.
2.7
Visie

De brede school zorgt ervoor dat de stap naar integratie makkelijker gemaakt is dan in een instelling dat ergens in het bos gevestigd zit. Nu is een instelling, gevestigd in een bos niet verkeerd, gezien cliënten daar inderdaad veilig zijn in bijvoorbeeld verkeerssituaties. Maar door deze ‘beschermende’ maatregel hebben zij weinig tot geen contact met de buitenwereld en kunnen deze mensen met een verstandelijke beperking hierdoor sneller geïsoleerd kunnen raken. Door gelegenheden te creëren om ervaringen op te doen met andere omgangsvormen zoals in de samenleving bestaan, komen zij in contact met de samenleving en ontstaan er ontwikkelkansen. Vanuit dit oogpunt biedt de brede school kansen die de samenleving ten goede komt. 

Als we verder kijken naar de doelstellingen van de brede school, zijn er ook wel wat ‘maren’ te noemen. Zo biedt de brede school opvang voor de hele dag. Het gevaar hierin is dat ouders hun kind gemakkelijk de hele dag op de brede school laten doorbrengen en er weinig kwaliteit tijd met hun kind overblijft. Thuis is de plek waar het kind hoort en met de brede school is er wel een kans dat dit verslapt. Vooral nu er veel gezinnen met tweeverdieners zijn, wordt die kans groter. Kinderen kunnen immers van 8 uur ’s ochtends tot 18 uur ’s avonds ondergebracht worden binnen de brede school.
 Daarnaast zijn er ook vaak ’s avonds nog buiten schoolse activiteiten waaraan kinderen kunnen deelnemen. Op 21 april 2009 stond er in het Algemeen Dagblad dat het groten deel van de ouders voorstanders zijn van het continu rooster. Ze hebben liever een lesweek van 8 uur tot half 3, zodat ze de woensdag en vrijdag niet meer vrij hoeven te nemen. Met dit in het achterhoofd, is de brede school toch zeker weer een kans, gezien dit de meeste rust en regelmaat aan kinderen verschaft. Niet meer van tante naar oma naar de overblijfjuf. Alles gevestigd in één gebouw. Dit zorgt voor orde en regelmaat wat de leerprestatie bevorderd, aldus het Algemeen Dagblad.

2.8
Samenvatting

De Brede School waarin De Ster gevestigd zit, is een vrij nieuwe locatie. Utrecht is nog volop bezig met het ontwikkelen van meer van deze scholen. Vanuit ons oogpunt is het ontstaan van deze scholen een goede ontwikkeling. In de visie (van de Brede School - gemeente Utrecht) staat er niet iets concreets beschreven over de integratie tussen kinderen. Wel staat er in deze visie dat zij staan voor het vergroten van ontwikkelingskansen van kinderen. 

Doortrekkend naar wat Schoep heeft geschreven is integratie een zeer belangrijk onderdeel voor de ontwikkelkansen van alle kinderen. En dat is waar ieder kind recht op heeft. Wim Ter Horst beschrijft dit ook in zijn boek ‘christelijke pedagogiek als handelingswetenschap’
  Hierin noemt hij vijf rollen voor de sph’er; de schatbewaarder, de tuinier, de trainer, de gids en de priester.  Één hiervan, de schatbewaarder geeft hij aan dat God de schepper van het leven is en hij geeft een kind als parel in bruikleen aan de opvoeders. God heeft dus de hulpverlener de taak gegeven om goed voor deze parel te zorgen, waardoor het zich veilig kan ontwikkelen. Vandaar ook de naam ‘schatbewaarder’. En dat vinden wij belangrijk in de hulpverlening kansen creëren waarin kinderen zich kunnen ontwikkelen. De brede school levert hierin een grote bijdrage en we zien daarom de brede school ook als een zeer positieve ontwikkeling. 

Het creëren van deze kansen heeft binnen de Weide Wereld onder andere vorm gekregen door de integratie tussen kinderen met een ontwikkelingsachterstand en kinderen zonder ontwikkelingsachterstand. In het jaarplan van De Weide Wereld staat ook duidelijk beschreven dat zij bezig zijn met de integratie tussen kinderen met en kinderen zonder ontwikkelingsachterstand. De commissie die hiervoor is opgesteld houdt zich voornamelijk hiermee bezig. 

Als we deze bovenstaande informatie lezen met het oog op het uiteindelijk product willen we als belangrijkste uitgangspunt meenemen dat we alle kansen gebruiken die er zijn om de kinderen mee te laten doen. Daarbij willen we de wenseninventarisatie (zie ook hoofdstuk 3.9) gebruiken bij het uitwerken van onze activiteiten, zodat we kunnen aansluiten bij de kinderen van OBS Vleuterweide. Omdat dit onderzoek is gedaan onder vele Forums in Utrecht sluiten wij ons hierdoor aan bij een breder publiek, waardoor ons product bruikbaar is voor meerdere brede scholen. 
2.9
Aandachtspunten

Vanuit dit hoofdstuk nemen we de volgende aandachtspunten mee naar de handleiding:

· Binnen de brede school zijn veel organisaties en dat biedt veel mogelijkheden. Daar willen we optimaal gebruik van maken.

· Binnen Utrecht zijn meerdere brede scholen gevestigd. Hierbij dient rekening gehouden te worden bij het schrijven van het handboek. We schrijven een algemeen handboek dat ook door andere brede scholen naast de Weide Wereld gebruikt kan gaan worden.
Hoofdstuk 3 Kinderen van groep 5 in het basisonderwijs
Het product dat wij gaan maken is bestemd voor de leerlingen van groep 5 van OBS Vleuterweide. Aangezien het van groot belang is dat ons product nauw aansluit bij de belevingswereld van de kinderen gaan we in dit hoofdstuk in op de verschillende ontwikkelingen die kinderen doormaken en kijken we naar waar de interesses van de kinderen van groep 5 liggen.
3.1
Waarom groep 5

Wij hebben er bewust voor gekozen om ons product aan te bieden aan de kinderen van groep 5. Ze zijn op een leeftijd waarin ze het onbevangene in het contact leggen met anderen aan het kwijtraken zijn. Dit zorgt ervoor dat ze bewuster na gaan en kunnen denken over hun handelen. Door ze juist in deze fase meer bij te brengen over de omgang met kinderen met een ontwikkelingsachterstand kunnen wij ze het juiste beeld aanbieden, waardoor ze de rest van de basisschoolperiode op de juiste manier invulling kunnen geven aan het contact met de kinderen die De Ster bezoeken. 
3.2 
De school

De periode op de basisschool is de langste tijd die het kind in een onderwijsinstelling doorbrengt. Dit maakt dan ook dat de school na het gezin het tweede milieu wordt genoemd. Een kind brengt namelijk 8 jaar lang 6 uur per dag op dezelfde plaats met veelal dezelfde kinderen door. Een kind gaat naar school om kennis te vergaren. De leerstof is verdeeld in vakken die op een bepaalde, opzettelijke, doelgerichte manier worden onderwezen. Dit is echter niet het enige wat de kinderen op school leren, er speelt zich nog een ander leerproces af. Door de sociale omgang met medeleerlingen en leerkracht werft een kind mensenkennis en leert zo met allerlei mensen om te gaan, ook wel sociale cognitie genoemd. 

Van wat zich op een school in sociaal opzicht afspeelt gaat dan ook een sterke invloed uit op de kinderlijke ontwikkeling van het kind, in zowel positieve als negatieve richting.

3.3
Biologische/lichamelijke ontwikkeling

Kinderen maken op lichamelijk gebied tijdens de basisschoolperiode veranderingen door. De lichamelijke groei neemt weliswaar af ten opzichte van de eerste 4 levensjaren, maar de 
lichamelijke ontwikkeling op andere terreinen staat zeker niet stil. De lichaamskracht neemt namelijk toe en dit zorgt ervoor dat de coördinatie toeneemt en zo dus alle bewegingen beter en gecontroleerder uitgevoerd kunnen worden.       

3.4 
Sociale cognitie

Net als bij het redeneren over levenloze materie is bij nadenken over mensen ook een ontwikkeling te zien van concrete begrippen naar abstracte begrippen. Een kleuter kan bijvoorbeeld al wel het woordje ‘vriendje’ zinvol gebruiken, maar nog niet het woord vriendschap. Een kind krijgt gedurende de basisschoolleeftijd dus steeds meer denkwijzen tot zijn beschikking. 

Tijdens de basisschoolleeftijd ontwikkelt een kind dus het vermogen om te begrijpen wat een ander kan waarnemen, voelen en bedoelen om zo te boordelen wat die ander voor iemand is. Als we deze ontwikkeling naast de integratie leggen, is het van groot belang dat de kinderen dit leren te beheersen. Dit om acceptatie te zien ontstaan, waardoor de eerste stap naar integratie gezet kan worden.

Waarnemen en weten

Een schoolkind kan zich gedurende zijn schooltijd steeds beter indenken dat een ander dezelfde verschijnselen op een andere manier waarneemt dan hijzelf, en kan zich ook steeds beter voorstellen wát die ander dan waarneemt. 

Daarnaast leren de kinderen steeds beter in te schatten wat de ander weet. Ik wil dit met een experiment van Flavell duidelijk maken:
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Uit het bovenstaande experiment komt dus duidelijk naar voren dat het voor kinderen nog lastig is om in te schatten wat een ander wel en niet weet. Een stap verder hierbij is het recursieve denken. Bijvoorbeeld: Ik weet dat hij gister twee uur huiswerk gemaakt heeft voor het proefwerk van vandaag. Maar recursief kan men doordenken: Weet hij dat ik weet dat hij twee uur huiswerk heeft gemaakt? Je kijkt als het ware vanuit het standpunt van een ander terug op de eigen gedachtewereld of verder, door bijvoorbeeld te kijken naar wat een derde persoon ervan denkt: Ik denk dat hij denkt dat zij denkt dat hij niet meer naast haar wil zitten.

Duidelijk is dat dit soort doorgaande manier van weten van invloed is op relaties en communicatie tussen mensen. Pas rond het tiende levensjaar is sprake van deze twee laatste vormen van recursief denken. 

Voelen en bedoelen

Kinderen tussen de zes en elf jaar maken op het gebied van voelen en bedoelen een belangrijke ontwikkeling door. Jonge kinderen gaan uit van een lijnrecht verband tussen een bepaalde ervaring en een bepaalde emotie. Die ervaring roept die emotie op (behaviorisme). Naarmate de kinderen ouder worden gaan ze beseffen dat tussen een gebeurtenis en een emotie zich nog iets anders in de menselijke geest afspeelt, waardoor er geen sprake is van een rechtlijnig oorzaak-gevolg verband. Dat ‘iets’ is de betekenis die iemand aan de gebeurtenis geeft en die van mens tot mens en van moment tot moment kan verschillen. Oudere kinderen kunnen dus beter relativeren en meer overwegingen betrekken bij hun inschatting hoe iemand anders zich moet voelen.

Naast de ontwikkeling om te leren inschatten hoe iemand anders zich voelt, ontwikkelen kinderen in de basisschoolleeftijd zich ook sterk op het gebied van ‘bedoeling’, het kunnen aangeven of een handeling opzettelijk of onbedoeld was. Het motief achter het gedrag wordt steeds vaker herkend, net als het vermogen om af te kunnen wegen of iemand iets uit zichzelf doet of omdat hij/zij daartoe gedwongen wordt. 

3.5
Selman

Om het bovenstaande samen te vatten en duidelijk helder neer te zetten, onderscheidde Selman vijf niveaus die elkaar gedeeltelijk opvolgen, maar ook gedeeltelijk tegelijkertijd kunnen optreden.

Niveau 0. (3 tot 6 jaar) ( 2 stadia

Een kind gaat ervan uit dat zijn eigen gezichtspunt voor alle mensen geldt

Een kind beseft dat de ander een ander innerlijk leven heeft, maar dat je dat niet kunt kennen.

Niveau 1. (6 tot 8 jaar) ( 2 stadia

Een kind gaat ervan uit dat als je hetzelfde meemaakt, je ook hetzelfde beleeft.

Een kind beseft dat zelfs in gelijke omstandigheden ieders beleving anders kan zijn.
Niveau 2. (8 tot 10 jaar)

Een kind leert dat verschillende mensen, verschillende dingen deken en voelen.

Het kind kan zich voorstellen wat er in een ander omgaat en ziet daarbij in dat dit ook omgekeerd zo werkt: Een ander kan zich ook voorstellen wat er in hem/haar omgaat.

Niveau 3. (10 tot 12 jaar)

Een kind kan zich indenken hoe een derde persoon verschillend kan denken over een ander en over hem/haar zelf.

Niveau 4 (12 jaar en ouder)

Een kind krijgt steeds beter inzicht in de samenhangen die er bestaan binnen het innerlijk leven van iemand anders. 

Daarnaast gaat een kind rond deze leeftijd beseffen dat het niet altijd mogelijk is de ander te begrijpen.

3.6
Cognitieve ontwikkeling

De kinderen in deze leeftijd ontwikkelen zich erg snel op cognitief gebied. Het intuïtieve en associatieve denken van de kleuter vervangt zich door het cognitieve-logische denken. Verdere informatie over de cognitieve ontwikkeling kunt u lezen in de deelvraag: ‘Hoe leren kinderen in groep 5 van het basisonderwijs?’

3.7
Sociaal emotionele ontwikkeling 

In de eerste vier levensjaren van een kind spelen de ouders een grote rol. Zij zijn de eerste personen waarmee een kind zich identificeert. In de schoolleeftijd vind hierin een kantering plaats. Klasgenoten, buurtkinderen of sportvriendjes gaan een belangrijkere rol spelen. Dit omgaan met leeftijdsgenoten is van groot belang voor de sociaal emotionele ontwikkeling. Het kind leert in deze omgang namelijk onderhandelen, samenwerken, conflicten oplossen, helpen en beschermen en niet onbelangrijk; het leert ook voor zichzelf op te komen.
 

Eén van de opvallende kenmerken tijdens de schoolleeftijd is dat jongens en meisjes weinig interesse in elkaar lijken te hebben. Na de kleutertijd zijn de kinderen zich heel bewust van hun eigen sekse en zijn daarom heel erg druk om zichzelf te identificeren met meisjes/jongens. Nadat men de eigen sekserol enigszins onder de knie heeft keert in de hogere groepen van het basisonderwijs de interesse terug voor het andere geslacht. 

In deze fase is het voor kinderen tevens erg belangrijk om ‘erbij’ te horen. Men wil geaccepteerd worden door alle kinderen in de klas. Het maakt niet uit wat de kinderen doen, of wat de hele groep doet, als men er maar bij hoort. Dit kan zelfs zo ver gaan dat kinderen dingen tegen hun zin gaan doen (altijd voetbal meespelen terwijl je er een schurfthekel aan hebt) of dat men slechte cijfers gaat halen omdat dit bij de groepsnorm hoort. Ook komt hierbij vaak naar voren wie de leiders zijn en wie er volgen.

 

Het gedrag van de kinderen in deze leeftijdsfase heeft een experimenteel en exploratief karakter. Het kind komt steeds meer los van zijn gezin en zoekt nieuwe ervaringen. Dit echter allemaal wel met in het achterhoofd de gedachte dat het weer veilig terug kan keren naar het gezin.

3.8
Persoonlijkheidsontwikkeling 

De filosoof Leibniz zei ooit eens: ‘Op de hele wereld zijn geen twee boombladeren gelijk’.
 Ditzelfde geldt ook voor mensen. Iedereen is anders en dit hoor je dan ook vaak terug bij ouders die over hun kind praten. Uitspraken als ‘zo is hij nu eenmaal’, ‘dat is typisch iets voor mijn zoon’ en ‘dat had ik nooit van mijn dochter verwacht’ duiden erop dat van kinderen bepaalde gedragingen worden verwacht, waarin zij verschillen van andere kinderen. In dezelfde omstandigheden zal elk kind zich immers anders gedragen. Iemands persoonlijkheid blijkt dus uit zijn of haar karakteristieke gedragspatroon in verschillende omstandigheden.  

De persoonlijkheidsontwikkeling van een kind is een proces dat in fasen verloopt. Om dit duidelijk te maken wil ik de fasen van Freud aanhouden:

· orale fase

· anale fase

· pre-genitale fase
· oedipale fase
· latentie fase

· genitale fase

Aangezien de kinderen waarvoor wij ons product maken vallen binnen de latentiefase wil ik deze hieronder iets verder uitwerken.

Een kind tussen de 7 en 11 jaar bevindt zich in de latentiefase. In deze fase maakt de oedipaal gerichte libidineuze binding uit de vorige periode plaats voor een veel vlakkere en vluchtigere verhouding met vele personen. De aandacht is volledig op de buitenwereld gericht (school- en leeftijdgenootjes).
De ontwikkelingen die hierbij centraal staan zijn:

Totstandkoming van plezier in het bezig zijn en een gevoel van competentie

De behoeftebevrediging kan nu ook uitgesteld worden

Naast deze ontwikkelingen zijn er ook een aantal kenmerken die centraal staan tijdens deze periode:

Fantasieën geven vaak blijk van desillusie wat de ouders betreft  (b.v. vondeling zijn).
Transfer (overdracht) van libido van ouders naar leeftijdgenoten, onderwijzers, idealen en gesublimeerde interesses

Kind is in staat tot grondige confrontatie met de realiteit

3.9
Interesses van de kinderen

In 2008 werd er in de Weide Wereld een wenseninventarisatie
 gehouden onder de schoolklassen 4-8 van het OBS Vleuterweide. Dit onderzoek
 was bedoeld om o.a. de activiteiten binnen het Forum zelf meer vraaggericht in te vullen. Aan dit onderzoek deden meerdere forums in Utrecht mee. De conclusie is dus breder gericht dan alleen op de Weide Wereld, maar geeft wel een goed beeld en een duidelijke conclusie van de wensen van kinderen in deze leeftijdscategorie. De conclusie is ingedeeld in domeinen. Hieronder de vier domeinen uit dit onderzoek kort genoemd, beginnend bij het domein met de grootste interesse.

 

1)  
Computeren; gamen en surfen op het net is de voornaamste activiteit. Om het educatieve aspect te optimaliseren moet er gekeken worden naar het aanbieden van workshops als websites maken eventueel in relatie met films en foto’s maken uit het kunst en cultuur domein.

2)
Natuur, milieu en verzorging; De onderdelen koken en helpen in de tuin komen hier het meest aan bod.

3)
Sport; In dit domein zijn voetbal en zwemmen het meest populair, zowel bij wat ze nu al doen als bij wat ze nu al doen. Percentages wijzen uit dat er méér kinderen willen deelnemen aan deze activiteiten, ten opzichte van kinderen die al deelnemen aan deze sporten.

4)
Techniek, kunst en cultuur; tekenen, schilderen, foto’s of films maken is in dit domein het meest gekozen door de kinderen. 

3.10
Bevindingen uit het onderzoek

Tijdens ons onderzoek gaf de meerderheid van de kinderen (58%) aan dat zij het een beetje raar, zielig, of eng vinden als zij gehandicapte kinderen zien. De ideeën hoe kinderen contact zouden willen maken zijn er bij de meerderheid van de kinderen volop, maar veel kinderen vinden het toch wel spannend. Tijdens het onderzoek werd ons duidelijk dat de kinderen het niet altijd durfde te zeggen dat ze het eng vonden om gehandicapte kinderen te zien of met ze te spelen. Ze draaiden er iets omheen en bij een paar open vragen om ze op weg te helpen kwam naar voren dat ze het wel leuk vonden, maar toch ook wel erg spannend. Ze stonden wel open voor het contact, het leek hen wel leuk, maar de spanning werd hierbij wel duidelijk genoemd door de meeste kinderen.

Het feit dat de kinderen wel open staan voor contact met de kinderen van De Ster, willen wij als opening gebruiken om hierop in te spelen in ons product.  Door de kinderen kennis te geven over kinderen van De Ster en hen handvatten aan te bieden hoe zij contact kunnen leggen, nemen we een stukje spanning weg, waardoor de drempel lager wordt om ook daadwerkelijk tot het contact te komen. 

3.11
 Visie
Jong geleerd is oud gedaan! Als kinderen op jonge leeftijd in contact komen met kinderen met een beperking en het naarmate de tijd vordert niet meer raar of eng vinden is dit iets blijvends. Dit betekent dat zodra zij de brede school verlaten zij deze kennis en ervaringen meenemen de maatschappij in. Dit kan op langere termijn leiden tot maatschappelijke integratie en zo wordt de kans op een sociaal isolement van de verstandelijk gehandicapte verkleint. Met het volgende voorbeeld zullen we onze visie illustreren:

3.12
Samenvatting

De kinderen die in groep 5 van het basisonderwijs zitten maken op velerlei gebieden een ontwikkeling door. Zo leren zij in deze levensfase om zich in anderen te kunnen verplaatsen en zo dus verder te kijken dan hun eigen gedachten en behoeften. Dit is dan ook gelijk een belangrijk aspect wat wij meenemen in ons product. Door de kinderen te laten ervaren hoe het is om met een handicap te leven en hen daarnaast kennis te verschaffen over de verschillende problematieken zal dit hen helpen om met een reëler beeld naar de kinderen van De Ster te kijken. 
Dit heeft als gevolg dat de angst zal afnemen en men de onbevangenheid in het leggen van contact met de kinderen van De Ster terugwint. Dit vinden wij een erg belangrijk aspect omdat wij van mening zijn dat de kinderen van De Ster volwaardige kinderen zijn, die weliswaar een beperking hebben. Juist daarom is het voor hen zo belangrijk dat de omgeving begrip en inzicht heeft in hun belevingswereld. 
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3.13
Aandachtspunten
Vanuit dit hoofdstuk nemen we de volgende aandachtspunten mee naar de handleiding:

· We houden rekening met de interesses van de kinderen en kiezen daarom voor het gebruik van digitale middelen.

· Kinderen vinden het leuk om praktisch bezig te zijn, hier spelen wij op in door een interactieve lessenserie te ontwikkelen.

· De kinderen van groep 5 staan open voor het maken van contact met de kinderen van De Ster, maar weten niet goed hoe ze dit vorm moeten geven. Wij spelen hier in onze lessenserie op in.

· De kinderen van groep 5 kunnen zich in deze leeftijdsfase goed verplaatsen in de ander. Door in ons product activiteiten aan te bieden waardoor de kinderen gaan ervaren hoe het is om met een handicap willen we hierop inspelen. 
Hoofdstuk 4 Hoe leren kinderen? 


In dit hoofdstuk willen we ingaan op hoe de kinderen van groep 5 in het basisonderwijs leren. Hiernaast willen we ook het coöperatief leren behandelen. Aangezien de basisschool volgens deze methode werkt kunnen we hierdoor in de manier waarop wij ons product aanbieden aansluiten bij de OBS Vleuterweide. 

4.1
Natuurlijke drang om te leren 
Kinderen zijn nieuwsgierig en actief. Ze zijn van binnenuit gemotiveerd om te leren. In veel alledaagse situaties kun je dit herkennen. Het volgende voorbeeld zal dit illustreren:



Dit bovenstaande voorbeeld maakt duidelijk dat kinderen leren vanuit een natuurlijke drang. Door de prikkels die van buitenaf komen te verwerken worden er nieuwe inzichten en vaardigheden gecreëerd. Een uitdagende omgeving en het veelvuldig aanbieden van materiaal staat hierbij dus centraal. Dit maakt ook dat hier tegenwoordig zowel op jonge leeftijd (peuterspeelzalen) als op oudere leeftijd de nadruk op ligt.
Naast deze omgeving zijn ook de personen in deze omgeving belangrijk. Leren is een sociaal proces en daarvoor heeft een kind dus zijn omgeving nodig. De interactie die ontstaat tussen de kinderen, leraren, ouders, leeftijdsgenoten enzovoort hebben een sterk stimulerende invloed op de ontwikkeling en het leren.

[image: image13.jpg]


Uit het bovenstaande kun je dus concluderen dat leren plaatsvindt in interactie met anderen. Vandaar ook dat in het onderwijs men het belangrijk vindt dat kinderen leren samen op te trekken en samen te spelen. Hierdoor wordt de kennis die de andere kinderen hebben gedeeld met elkaar, overgenomen of afgezet tegen de eigen kennis van het kind. Op deze manier 
ontstaat uitbreiding en aanscherping van de eigen kennis. 

Het leerproces van kinderen heeft dus een aantal duidelijke kenmerken:
‘Kinderen zijn zelf actief, ze hebben een duidelijk doel voor ogen, dat wat ze leren sluit telkens aan en bouwt voort op wat ze al kunnen en weten, de omgeving van het kind heeft hierbij veel invloed en kinderen leren vooral in en door communicatie met anderen.’ 

Met dit in het achterhoofd willen we in de volgende paragraaf de werkvorm coöperatief leren uitwerken. 
4.2
Coöperatief leren

‘Coöperatief leren is een onderwijsleersituatie waarin de leerlingen in kleine, heterogene groepen op een gestructureerde manier samenwerken aan een leertaak met een gezamenlijk doel’

Ofwel kort gezegd: leerlingen leren met elkaar en van elkaar. Kinderen vinden het over het algemeen leuk om met elkaar samen te werken. Naast het plezier wat ontstaat door samen te werken ontwikkelen de leerlingen tijdens het samenwerken ook sociale vaardigheden. Zo leren ze naar elkaar te luisteren en elkaar te helpen. Dit laatste is ook een erg positief punt. De verschillen tussen de leerlingen worden bij coöperatief werken namelijk goed benut. De goede leerlingen zijn model voor de zwakkere leerlingen en helpen hen. Op hun beurt krijgen de goede leerlingen meer inzicht in de leerstof door de uitleg die ze aan anderen geven. 

Coöperatief leren is dus een waardevolle aanvulling op de klassikale en individuele momenten die ook in de lesweek ingepland staan. Het kan dus op verschillende momenten in de dag ingepland worden. Zo ook tijdens ons aanbod. 
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4.3
Wat is coöperatief leren?

Coöperatief leren is niet zomaar samenwerken, of werken in groepjes. Pas als een opdracht de structuur en kenmerken bevat die noodzakelijk zijn om effectief samen te kunnen leren, spreken we van coöperatief leren. Het onderscheid zich dus van groepswerk door de aanwezigheid van een bepaalde structuur. Hieronder staan de vijf basiskenmerken van coöperatief leren die de structuur bepalen
:

· Positieve wederzijdse afhankelijkheid

· Individuele verantwoordelijkheid

· Directe interactie

· Samenwerkingsvaardigheden

· Evaluatie



In het eerdergenoemde voorbeeld zie je duidelijk de vijf basiskenmerken van het coöperatief leren terugkomen. We zullen deze hieronder verder uitwerken:

1.
Positieve wederzijdse afhankelijkheid

Samen bereik je meer dan alleen! Een veelgehoorde uitspraak die ook in de klas van toepassing kan zijn. Op een positieve manier afhankelijk van elkaar zijn, het succes van de één is afhankelijk van het succes van de ander.

Het is dus erg belangrijk dat de leerlingen dit ook daadwerkelijk beseffen. Alleen via samenwerking kunnen de gestelde doelen behaald worden. Ze hebben dus twee verantwoordelijkheden: zelf de opgegeven opdracht uitvoeren en er zeker van zijn dat iedereen uit het groepje de opdracht ook uitvoert. 

2.
Individuele verantwoordelijkheid

Individuele verantwoordelijkheid wil zeggen dat de leerlingen zich enerzijds verantwoordelijk voelen voor zijn/haar bijdrage aan de groepsopdracht maar zich anderzijds ook verantwoordelijk voelen voor het werk van de groep als geheel. Dit maakt dat iedere leerling bereid is de andere leden van de groep te helpen en te ondersteunen. 

Om dit vorm te geven kun je op twee verschillende manieren te werk gaan:

· Geef iedere leerling een rol ( door deze manier van werken te kiezen bereik je dat de bijdrage van iedere leerling noodzakelijk is om de opdracht tot een goed einde te brengen. Je kunt hierbij denken aan onder andere de volgende rollen: materiaalbaas, schrijver, tijdbewaker, controleur enz.

· Laat een willekeurige leerling het antwoord of de oplossing geven ( door vooraf aan te geven dat je aan een willekeurige leerling aan het eind van de opdracht zult vragen het gezamenlijke antwoord te geven of het groepswerk te presenteren, maakt dat iedere leerling goed mee moet doen. Aan het eind van de opdracht moet de leerling immers weten wat er besproken is.

3.
Directe interactie

Wanneer leerlingen samenwerken, communiceren ze met elkaar, ook wel directe interactie genoemd. Dit is een goede leersituatie, waar elke leerling zijn voordeel mee kan doen. Als er overleg ontstaat zijn de leerlingen namelijk in staat om effectiever te leren. Bij coöperatief leren is het belangrijk dat de interactie gelijk verdeeld is. Om dit te bewerkstelligen zijn er een aantal voorwaarden waaraan voldaan moet worden:

· De opdracht dient zo geformuleerd/gesteld te zijn dat deze uitnodigt tot overleg

· De opstelling van de tafels moet mogelijkheid geven tot overleg (neus tegen neus, teen tegen teen).
· Tussen de groepen moet genoeg ruimte zijn zodat men elkaar niet stoort.

· Eventueel dient aangegeven te worden hoeveel tijd elke leerling krijgt om zijn/haar mening te verwoorden.

4.
Samenwerkingsvaardigheden

Coöperatief leren staat voor ‘samen leren’, ofwel ‘samenwerken’. De vaardigheden die daarvoor nodig zijn komen echter niet spontaan tot ontwikkeling bij leerlingen. Tijdens de verschillende werkvormen die aangeboden worden wordt daarom ook expliciet stilgestaan bij het ontwikkelen van samenwerkingsvaardigheden. Aangezien we het hier over een ontwikkeling hebben is het belangrijk om bij de basisvaardigheden zoals; luisteren, vragen stellen ed. te beginnen en deze steeds verder uit te bouwen.

5.
Evaluatie

Het laatste belangrijke basiskenmerk van coöperatief leren is het evalueren van het groepsproces. Hierbij evalueren de leerlingen of ze het inhoudelijke en het sociale doel behaald hebben. Door deze stap in te voegen in het proces worden de leerlingen zich bewust van hun leerproces en hun samenwerkingsvaardigheden. Vragen die hierbij gesteld kunnen worden zijn:

· Wat ging goed?

· Wat ging niet goed?

· Wat doen we de volgende keer anders? 

4.4
Bevindingen uit het onderzoek

Hoe moeten wij in ons product de informatie aan de kinderen aanbieden? Uit ons onderzoek onder de kinderen van groep 5 van OBS Vleuterweide is gebleken dat de kinderen informatie dat visueel ondersteund wordt beter in zich opnemen, dan verbale informatie. Daarnaast hebben we ontdekt dat kinderen beperkingen beter kunnen plaatsen als ze de beperking kunnen koppelen aan een persoon. Het volgende voorbeeld zal dit illustreren:

In onze interview was één vraag opgenomen waarop een plaatje van een tillift te zien was. We legden deze vraag aan de kinderen voor en vroegen hen wat zij dachten dat er op dit plaatje afgebeeld stond. Verschillende kinderen gaven in hun antwoord aan dat zij niet precies wisten hoe het apparaat werkte en genoemd werd, maar dat zij zich wel een grote jongen konden herinneren waarbij zij zelf zijn naam nog wisten, die hierin verplaatst werd. 
4.5
Visie
Vanuit ons oogpunt is de coöperatieve werkvorm een erg goede werkvorm en tevens de start van integratie. Door de kinderen samen te laten werken op cognitief en sociaal gebied leren ze deel uit te maken van een groep. Ook kinderen met een speciale leerbehoefte kunnen deel uit maken van een werkgroep binnen de coöperatieve werkvorm. Juist door de kinderen op deze manier samen te brengen ontstaat er een beginnende vorm van integratie binnen de eigen belevingswereld, die de kinderen later door kunnen trekken binnen de brede school. 
4.6
Samenvatting

Kinderen leren door interactie met elkaar. Samen leren en spelen is daarom erg belangrijk. Hierdoor wordt de kennis die de andere kinderen hebben, gedeeld met elkaar, overgenomen of afgezet tegen de eigen kennis van het kind. Op deze manier ontstaat uitbreiding en aanscherping van de eigen kennis.
In het coöperatief leren staan vijf basiskenmerken centraal. Zowel de positieve wederzijdse afhankelijkheid, de individuele verantwoordelijkheid, de directe interactie, samenwerkingsvaardigheden en evaluatie komen binnen het coöperatief leren duidelijk naar voren. Dit aanbieden op een aantrekkelijke manier maakt dat de kinderen interesse bij de kinderen opgewekt wordt en er motivatie ontstaat om te leren.

4.7
Aandachtspunten
Vanuit dit hoofdstuk nemen we de volgende aandachtspunten mee naar de handleiding:

· Coöperatief werken is bekend binnen de brede school. Hier haken wij op in, in ons product. 

· Door de kinderen in heterogene groepen op een gestructureerde manier samen te laten werken, prikkelen ze elkaar en ontstaat er een win-win situatie. 
· Daarnaast is het erg belangrijk dat de informatie die gedeeld wordt met de kinderen ondersteund wordt door visueel materiaal. 

Hoofdstuk 5 Kinderen met een ontwikkelingsachterstand
Om een antwoord te geven op de bovenstaande deelvraag willen wij hieronder ingaan op de theorie van Dorothea Timmers-Huijgens. Zij onderscheidt verschillende fasen in het ordenen van ervaringen. Deze fasen geven dus een beeld van hoe kinderen met een ontwikkelingsachterstand ervaringen ordenen. Door het inzichtelijk maken van deze fasen worden de mogelijkheden van kinderen met een ontwikkelingsachterstand duidelijk in kaart gebracht. Timmers Huijgens brengt de ontwikkeling op een heldere gestructureerde manier in kaart waarbij ze uit gaat van het kunnen van de mens, hoe pril of hoe klein de ontwikkelstapjes ook zijn. 
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5.1
Waarom Timmers Huijgens

Er zijn verschillende theorieën om de ontwikkeling van kinderen in kaart te brengen. De stappen echter zijn vaak groot, waardoor sommige verstandelijk gehandicapte kinderen wel in te delen zijn, maar er geen compleet beeld ontstaat. Dit in tegenstelling tot Timmers Huijgens. In de fasen die zij beschrijft begint zij bij het begin van de ontwikkeling en maakt zij door kleine stapjes duidelijk hoe deze ontwikkeling verloopt, gericht op mensen met een verstandelijke beperking. De ontwikkeling van elk kind is in te delen in een fase, hoe hoog of laag het niveau ook is. De ontwikkeling van verstandelijk gehandicapte kinderen verloopt anders dan de gemiddelde ontwikkeling. Zij ontwikkelen zich op een langzamer tempo, waardoor de kleine stapjes juist belangrijk zijn en gezien dienen te worden. Om hierop aan te sluiten gaan we dieper in op de ontwikkelingsfasen van Timmers Huijgens. Het sluit aan bij de doelgroep verstandelijk gehandicapte kinderen en brengt met een positieve kijk op de ontwikkeling duidelijk in beeld hoe deze ontwikkeling in fases kan worden ingedeeld. 

5.1.1.
Proces van waarnemingen

Dorothea beschrijft de basis van mogelijkheden als volgt; “Menselijke mogelijkheden worden ervaren. Het begin van ervaren is waarnemen. ´Waarnemen is een uitermate ingewikkeld en fysiologisch en psychisch proces, waarbij de ‘zintuigen’ de poort voor elke waarneming zijn” 
 Zij beschrijft dus dat alle prikkels via de zintuigen binnenkomen en geordend worden in de hersenen. Waarnemingen krijgen pas betekenis als de prikkels geordend worden tot zinvolle informatie. Daarvoor moet dus elke zintuiglijke prikkel worden verwerkt. De verwerkte en betekenisvolle waarnemingen zijn de ervaringen. Deze ervaringen kunnen 
kort zijn, zolang als de waarneming duurt, maar het kan ook van lange duur zijn als men er iets van leert. Dan wordt het opgeslagen in het geheugen. 

5.1.2.
Ervaringsordeningen 

Een mens doorloopt verschillende manieren van ordenen van ervaringen. Het gaat hier niet om niveaus van ordenen, de ene fase is niet hoger of lager dan de andere fase. De fasen volgen elkaar wel op. Zo kun je niet op de derde manier ordenen zonder de eerste twee doorlopen te hebben. Deze fasen zijn dus achter elkaar in de ontwikkeling van het kind te zien. In de ontwikkeling van kinderen zijn alle manieren van ordenen al vroeg aanwezig. Deze zijn ook duidelijk te herkennen. Kinderen met een ontwikkelingsachterstand doorlopen deze fase ook, maar op een ander tempo. 
Deze ervaringsordeningen zijn te verdelen over de volgende fasen:
· De lichaamsgebonden fase

· De associatieve fase

· De structurerende fase

· De vormgevende fase

Om het toe te spitsen op de doelgroep binnen De Ster richten wij ons op de meest voorkomende fasen binnen De Ster, namelijk de lichaamsgebonden en de associatieve fase. De structurele- en vormgevende fase zullen we hierna kort even beschrijven.
5.1.3.
Lichaamsgebonden ordenen

De basis van alle ordeningen is de lichaamsgebonden fase. In deze fase staat het ervaren aan of op het directe lichaam centraal. Alle waarnemingen worden ervaren door prikkels die via de zintuigen binnenkomen; het ruiken, voelen, proeven, horen en zien. Bij deze ordening worden nog geen verbanden tussen dingen gelegd. Dit proces van ordenen begint al voor de geboorte. Zo kan het zijn dat een pasgeboren baby de stem van zijn moeder al herkent. Niet dat de baby de stem heeft onthouden, maar de herkenning is er op het moment dat de baby de stem waarneemt. Het contact wordt hier dus gemaakt via het horen. Vroegere ervaringen hebben kennis opgeleverd. En uitsluitend op het moment dat dezelfde prikkel er weer is, kan deze kennis weer gebruikt worden en herkent de baby dus de stem van zijn moeder. 

Wanneer iemand vermoeid is, ingespannen iets moet doen of zenuwachtig is, grijpt hij snel terug op lichaamsgebonden ordeningen. Die bieden de persoon namelijk veiligheid. Hierbij kan gedacht worden aan duimzuigen, vingers in het haar draaien, in de handen wrijven maar ook even op bed gaan liggen of een sigaretje roken. Liefde en seksualiteit steunen op lichaamsgebonden ervaringsordening en maken er gebruik van. Het is dus niet zo dat de lichaamsgebonden fase afgesloten wordt, maar de daarop volgende fasen vormen een aanvulling op de basis van de lichaamsgebonden ordening.

In de lichaamsgebonden fase wordt in het leren al snel dingen herkend. Herkenning van de ervaring leidt tot leren en vervolgens ontstaan er verwachtingen van de ervaring, zelfs zonder dat de prikkel er is. Een baby die huilt, hoort de voetstap van de moeder op de trap. De baby weet dat er hulp komt en houdt op met huilen.

Kinderen met een ontwikkelingsachterstand doen meestal lang over het herkennen van die vaste patronen, als zij die al herkennen. Soms blijven zij een lange tijd of soms zelfs hun hele leven de ervaringen ordenen op de lichaamsgebonden wijze. Soms is er dan wel de herkenning van de prikkel, maar alleen als de prikkel ervaren wordt aan het lichaam. 

Pieter is een jongen van 12 jaar die niet zelfstandig kan eten. Zijn begeleidster helpt hem dan ook dagelijks tijdens de eetmomenten. Als Pieter de lepel met eten aan ziet komen kijkt hij er gericht naar, maar onderneemt verder geen actie. Pas als de lepel zijn lippen raakt doet hij zijn mond open en begint hij te kauwen.

Dit bovenstaande beeld maakt duidelijk dat de prikkel pas binnenkomt als het eten daadwerkelijk zijn mond raakt. Als de lepel zijn mond raakt, wordt de eerder waargenomen ervaring herkend en doet hij zijn mond open en begint hij met kauwen. Bij het zien van de lepel gaat zijn mond echter nog niet open, de associatie is nog niet aanwezig. Dit komt namelijk in de volgende fase van de ervaringsordeningen; de associatieve fase. 

5.1.4.
Associatieve fase 
 

Maartje is een meisje met een ontwikkelingsachterstand. Zij gaat vier keer in de week naar de dagbesteding waar zij het erg naar haar zin heeft. Vooral puzzelen is haar favorieten bezigheid. Als Maartje de kast met de puzzels open ziet staan loopt zij naar de kast toe en haalt er vervolgens een puzzel uit. 

Maartje zit in de associatieve fase. Na de herkenning volgt een verwachting en dan het weten. ‘Bij dit hoort dat’ en ‘als ik dit doe, gebeurt er dat’. In het voorbeeld hierboven loopt Maartje doelgericht naar de kast toe om er vervolgens wat uit te pakken. Dit is associatief. In het begin is er vaak sprake van simpele associaties. Eerst dit, dan dat, meer niet. Maar al snel wordt dit ingewikkelder en ontstaan er associatiereeksen, gewoontehandelingen die bij elkaar horen. Alles moet dan ook op dezelfde manier; aankleden, tandenpoetsen, voorlezen en naar bed. Een deel van die associaties ontstaan onbewust. Het is gewoontevorming op grond van conditionering. Positieve ervaring en veel herhaling zorgen ervoor dat er een patroon ontstaat zonder dat iemand zich hiervan bewust is. Dit zijn ‘conditioneringassociaties’ en niet-verinnerlijkte associaties. Er zijn ook andere associatiereeksen die meer bewust zijn aangeleerd. Ze zijn ‘verinnerlijkt’ en daardoor meer flexibel. Hier kan gedacht worden aan bijvoorbeeld de manier van tanden poetsen, aankleden en eten. 


Heel veel menselijk gedrag is gebaseerd op associatiereeksen. Denk hierbij aan verkeersborden die een beroep doen op ons associatieve vermogen. Tijdens alle associaties die we maken blijven de lichaamsgebonden ordeningen actief meedoen. Zij zijn een deel van de basisveiligheid waarop de associaties goed kunnen verlopen.

In deze associatieve ordening bestaat taalgebruik uit één-woord-zinnen, twee-woord-zinnen en korte concrete zinnen die direct slaan op de situatie van dat moment. Sommige mensen met een verstandelijke beperking maken hun hele leven uitsluitend gebruik van de lichaamsgebonden en associatieve ordening. Soms met wat simpele associaties (beginnend associatief) en soms met wat complexere associatiereeksen. 
5.1.5.
Structurerend- en vormgevende fase

Kort gezegd staat in deze fase het ordenen aan de hand van bepaalde structuren centraal. In deze fase leren kinderen keuzes te maken, iets uitleggen en ook langere zinnen zeggen. Kinderen in deze fase herkennen verbanden in gebeurtenissen, omgevingsfactoren, in de materiele omgeving en in contacten met anderen. Hierdoor ontstaat er de mogelijkheid om te kunnen structureren. Ze kunnen het begrijpen, ontleden en hierdoor dus ook ordenen. Ze gaan herkenbare structuren zien. Kinderen in deze fase hebben meer inzicht in situaties en kunnen zich enigszins inleven in de motieven en bedoelingen van anderen.

Hieronder in het schema staan de verschillende ervaringsordeningen met de daarbij horende beperking.

Figuur 1. Ervaringsordeningen 

5.2
Bevindingen uit het onderzoek 

Hoe kijken kinderen van de basisschool aan tegen een handicap? Wanneer is iemand volgens hen gehandicapt? Voornamelijk worden gehandicapte kinderen gezien als kinderen met een lichamelijk handicap (75% van de ondervraagde kinderen). Slechts één groepje kinderen praat over een verstandelijke beperking `van buiten oud en van binnen jong´. In gesprek met de kinderen gaat het dan ook voornamelijk over het lichamelijke (de zichtbare) handicap van de kinderen.

Maar wat doen de kinderen van De Ster op een dag op school? 91% van de kinderen denkt dat kinderen van De Ster iets leren op school wat zij nog niet kunnen op lichamelijk gebied. Van deze groep zegt 36% dat zij naast motorisch gerelateerde oefeningen ook gewoon les krijgen in rekenen, lezen en schrijven. De overige groep houdt het op motorische oefeningen als leren eten, leren dingen zelf te doen en leren lopen. 
5.3
Visie

Wij vinden het erg belangrijk dat ontwikkelingskansen van kinderen met een ontwikkelingsachterstand ook daadwerkelijk worden gestimuleerd. In welke fase het kind ook zit, alle kinderen moeten de kans krijgen zich verder te ontwikkelen. God heeft hen gemaakt, met de mogelijkheid om te leren en zich verder te ontwikkelen, ieder naar zijn eigen kunnen. En dat is ook precies wat Timmers Huijgens in haar boek naar voren laat komen; kijk naar de mogelijkheden van kinderen, sluit aan bij hun kunnen en help hen dit verder te ontwikkelen. 

Niet overal in de wereld krijgen gehandicapten deze kansen. Neem bijvoorbeeld India.
 Deze mensen kennen geen basisscholen als we die in Nederland kennen, laat staan dat ze aangepaste voorzieningen voor gehandicapten hebben (zie foto). Daar is geen spelmateriaal, picto’s of stimulerende methodieken waardoor deze mensen een kans krijgen zich te ontwikkelen. Hier in Nederland is deze kans wel, daarom vinden we het belangrijk dat we deze kans niet voorbij laten gaan en deze mogelijkheid optimaal benutten. Eruit halen wat erin zit!
5.4
Samenvatting
We hebben onze focus gelegd op de eerste twee fasen van de ervaringsordeningen; lichaamsgebonden fase en de associatieve fase. De kinderen op De Ster ordenen hun ervaringen voornamelijk in deze twee fasen. Zij leren door ervaringen die zij opdoen op en aan hun lichaam, de lichaamsgebonden fase. In de fase hierna, associatieve fase worden er associaties gemaakt, ‘als ik dit doe, gebeurt er dat'. Dorothea Timmers Huijgens kijkt naar de mogelijkheden van kinderen en sluit aan bij wat de kinderen al kunnen en verder kunnen ontwikkelen. 

Dit in het achterhoofd en kijkend naar de onderzoeksresultaten zien we dat kinderen vooral kijken naar de uiterlijke kenmerken van een handicap en hebben zij minder zicht op de fasen die Dorothea Timmers Huijgens beschrijft. Op de mogelijke verstandelijke beperking die naast motorisch gerelateerde beperking een rol speelt hebben de kinderen van de basisschool minder zicht. 

5.6.
Aandachtspunten

Vanuit dit hoofdstuk nemen we de volgende aandachtspunten mee naar de handleiding:

· De kennis van Timmers-Huijgens zullen we op een muzische manier meenemen door de kinderen, de door haar beschreven fasen, te laten ervaren. 

· Naast de lichamelijke, zichtbare beperking de kinderen inzicht geven in de verstandelijke beperking.  

Hoofdstuk 6 Beperkingen 

En we kunnen niet perfect zijn, want niemand weet hoe dat moet..
Leef met je eigen talent
In dit hoofdstuk willen we de belangrijkste en meest voorkomende beperkingen bespreken die de kinderen op de het kindercentrum hebben. Wij willen hiermee een kennis verzamelen rondom de verschillende beperkingen, zodat we in ons uiteindelijke product alle informatie kunnen onderbouwen en verantwoorden. Deze informatie zullen we ook gebruiken in de handleiding als achtergrond informatie voor de docenten. Ook zal deze informatie dienen als basis van waaruit wij de lessenserie voor de kinderen zullen schrijven. In dit hoofdstuk beginnen we met epilepsie, waarna we verder in zullen gaan op autisme, ADHD en het Down syndroom.

6.1
Epilepsie 

Wat is het?

“Epilepsie is een plotselinge, overmatige, ongeordende elektrische activiteit van de hersencellen” Het gevolg van deze activiteit in de hersenen is een epileptische aanval. Er zijn verschillende soorten aanvallen zoals de tonische-clonische aanvallen (een zogehete schok-schut aanval) maar ook kortdurende momenten van afwezigheid kunnen een vorm van epilepsie zijn.

Alles wat het menselijk lichaam doet, wordt gestimuleerd via het zenuwstelsel. Dit is een netwerk van zenuwen dat door ons hele lichaam loopt. Via dit netwerk worden signalen naar bepaalde delen van het lichaam gestuurd, wardoor we kunnen bewegen, zien, horen, ruiken en voelen. De hersenen zijn de kern van het zenuwstelsel. Normaal gesproken zorgen de hersencellen ervoor dat het doorgeven van de signalen niet uit de hand loopt, maar bij iemand met epilepsie is dit systeem uit balans. Er ontstaat een soort kortsluiting, waardoor er iets verkeerd gaat bij de overdracht en het doorgeven van signalen. Bepaalde hersencellen ontladen zich dan plotseling en in (te) grote groepen tegelijk. Het kan bijvoorbeeld gebeuren dat groepen 
hersencellen die de arm aansturen, zich ongewenst tegelijk ontladen. Hierdoor kan een arm plotseling ongecontroleerd bewegen. Dit is dan een kleine epileptische aanval. 
Waar ligt de oorzaak?

Er zijn verschillende oorzaken van epilepsie. Het kan bij iedereen voorkomen. De kans op epilepsie is sterk afhankelijk van factoren als leeftijd, genetische aanleg en een eventuele hersenaandoening. Hoewel er dus veel mogelijke oorzaken voor epilepsie. Toch wordt in een kwart van de gevallen geen oorzaak van de epilepsie gevonden. 

Epilepsie ontstaat vaker in de kinderleeftijd en in de late adolescentie. Tussen 20 en 55 worden relatief weinig nieuwe gevallen gesignaleerd. Na het 55e jaar neemt de kans weer toe. Epilepsie komt vaker bij mannen dan bij vrouwen voor. Bij mensen met een matige, ernstige of diepe verstandelijke beperking (met een IQ onder de 50) komt vaker epilepsie voor dan bij mensen met een lichte verstandelijke beperking.

Meer kans op een aanval?

Er zijn factoren die de kans op een aanval kunnen verhogen. Zo zijn het verminderen van medicatie, een medicatie vergissing of medicatie verwisseling de belangrijkste oorzaken van aanvallen na een periode zonder aanvallen. Ook een snel stijgende lichaamstemperatuur, kan bij mensen met epilepsie ook aanvallen veroorzaken. Sommige mensen kunnen een aanval opwekken door geforceerd te ademen. Apneu en hyperventilatie kunnen voorkomen bij kinderen met ernstige hersenfunctiestoornissen, zoals het Rett syndroom. Door apneu kunnen epileptische aanvallen worden opgeroepen. Ook treden aanvallen soms vlak voor of tijdens de eerste dagen van de menstruatie op. Als er een verband blijkt te zijn tussen aanvallen en de menstruatie kan dit eventueel onderdrukt worden met het hormoon ‘progestagenen’. Dit werkt vaak wel, maar hier komen wel bezwaarlijke bewerkingen bij kijken zoals gewichtstoename en grotere eetlust. Andere factoren die epilepsie kunnen uitlokken zijn, lichtflitsen, spanning, stress, slaaptekort en uitputting. 

Wat kun je ertegen doen? 

De meeste geneesmiddelen tegen epilepsie (anti-epileptica) zorgen ervoor dat de hersencellen in balans blijven, zodat er geen of minder ‘kortsluiting’ ontstaat. Opereren is soms ook mogelijk, maar dan alleen als mensen niet (meer) reageren op medicijnen en bij wie in de hersenen één bepaald gebied is aan te wijzen als oorzaak van de aanvallen. In Nederland worden er jaarlijks zo’n zestig mensen geopereerd. 

Als opereren en medicatie geen optie meer zijn kan er ook nog gekeken worden naar het ketogeen dieet
 of de Nervus Vagus stimulatie
. 

6.2
Autisme
Wat is autisme?

Kinderen en jongeren met autisme kunnen, ondanks de gemeenschappelijke diagnose, onderling nog zo verschillend zijn. Daarbij komt ook dat kinderen met autisme het allemaal anders ervaren. Autisme is niet altijd in het gedrag zichtbaar, al zit het wel aan de binnenkant. Maar wat is het dan precies? 

‘Autisme is een syndroom dat opgevat moet worden als een ontwikkelingsstoornis waarvan de kern gevormd word door een sociaal tekort, dat tot uiting komt in een onvermogen om adequaat te reageren.’

Het woord autisme is afkomstig uit het Griekse woord ‘autos’ dat ‘zelf’ betekent. In 1943 beschreef Kanner dit als een gebrek aan ‘engagement’ in sociale contacten. 

Hoe kun je het best omgaan met autistische kinderen?

Alle kinderen hebben een andere benadering nodig, zo ook autistische kinderen. Wat wel algemeen genomen kan worden is dat alle kinderen met autisme hebben veel structuur, of eigenlijk ‘verheldering’ nodig hebben. Zij hebben deze verheldering (of verduidelijking) nodig in voorwerpen, situaties, personen en handelingen, zodat zij in dagelijkse situaties hun eigen weg goed kunnen vinden. Abstracte begrippen zoals ruimte of tijd is voor hen moeilijk te begrijpen. Begrippen moeten daarom zo duidelijk gemaakt worden dat er geen verbeelding voor nodig is om de betekenis ervan te begrijpen. Zij vatten woorden vaak letterlijk op.  

Een meisje van 5 jaar met autisme loopt samen met haar begeleider naar buiten via de uitgang. Bij terug komst wil het meisje niet naar binnen via deze zelfde deur ‘het was toch de uitgang?” 

Het voorbeeld maakt duidelijk dat dit meisje letterlijk heeft onthouden dat dit de deur naar buiten was, dan kun je daar toch niet door naar binnen? Daarom is het belangrijk om autistische kinderen duidelijkheid te geven en letterlijk te verwoorden wat je van ze verwacht zodat zij de omgeving beter kunnen begrijpen.

Voor meer informatie over autisme verwijzen wij door ook naar het boek ‘Geef me de 5’ van Colette de Bruin. 

6.3
ADHD

Attention Deficit Hyperactivity Disorder

Vaak ook wel bekend als ‘Alle Dagen Heel Druk’. Een aandachtstekort-stoornis met hyperactiviteit. Kinderen met ADHD zijn rusteloos, impulsief en kunnen zich moeilijk concentreren. Het is voor hen daarom moeilijk om zich te concentreren op een rekensom en hierdoor gaan ze bijvoorbeeld wiebelen op hun stoel. 

ADHD komt het meest voor bij kinderen tussen de 4 en 16 jaar, maar ook volwassenen hebben ADHD. Volwassenen hebben vaak minder last van hyperactiviteit, maar meer van innerlijke onrust. ADHD gaat vaak samen met opstandig of agressief gedrag, waardoro het soms lastig is om de diagnose te stellen. ADHD komt vaker bij jongens dan bij meisjes voor.

Medicatie

De meeste kinderen met ADHD krijgen medicatie om de klachten te verlichten. De meest bekende is Ritalin. Dit wil dus niet zeggen dat de ADHD geneest, als kinderen stoppen met de medicatie keren de verschijnselen van ADHD snel weer terug. 

6.4
Down syndroom

Leerproblemen 

Kinderen die het downsyndroom hebben specifieke leerproblemen. Deze problemen veroorzaken veel andere problemen. Zo vinden kinderen met het down syndroom het vaak erg moeilijk om zelf zinnen te leren spreken. De kinderen hebben een achterstand in ontwikkeling van begrip. Veel kinderen met het down syndroom last hebben van gehoorverlies. Dit kan voor de taalontwikkeling dus ook moeilijk zijn. Zij horen geen verschil tussen bepaalde medeklinkers. Woorden die hetzelfde klinken en niet in de juiste context staan, worden vaak door elkaar gehaald. Bij kleine zinnen gaat het vaak goed, maar bij langere zinnen wordt het vaak te moeilijk voor kinderen met het down syndroom. 

Spraak

Bij kinderen met het down syndroom is het geheugen niet zo groot, zij kunnen beperkte informatie opslaan. Als een kind geen antwoord geeft op een vraag, lijkt het erop alsof het kind niet heeft opgelet, maar dit is vaak niet zo. Dit heeft met het korte termijn geheugen te maken. Herhaling is hierdoor erg belangrijk. Hierdoor ontwikkelt het kind zich sneller. 
Gebarentaal 
Wat heb je vandaag gedaan? Hoe voel je je? Allemaal vragen die heel vanzelfsprekend zijn, maar voor sommige kinderen is dat niet zo normaal. Kinderen die doof zijn of een spraakprobleem hebben kunnen zich niet goed verstaanbaar maken. Door hun beperking kunnen zij niet communiceren door spraak, maar hier bieden gebaren een uitkomst. Hiermee kunnen zij communiceren of hun spraak mee ondersteunen. 
Gebarentaal is een echte taal, niet opgebouwd uit woorden, maar uit gebaren. De betekenis van een gebaar wordt bepaald door de handvorm, beweging of de plaats waar het gebaar gemaakt wordt. Ook speelt mimiek en vele andere factoren een rol in de betekenis van een gebaar. 

6.5
Bevindingen uit ons onderzoek
8% van de kinderen heeft een antwoord gegeven dat in de buurt kwam van de daadwerkelijke inhoud van de stoornis. Men gaf regelmatig aan wel gehoord te hebben van het woord, maar globale inhoudt is hen hierbij ontschoten. Hieruit concluderen wij dat de manier van informatie geven van essentieel belang is. Ook is duidelijk geworden uit dit onderzoek dat de kinderen nog geen helder beeld hebben van de werkelijke inhoud van de verschillende stoornissen.

Zo omschreven een paar kinderen van groep 5 epilepsie: ‘Dan zien mensen de letters op het blad dansen’ en ‘dan kunnen ze niet goed luisteren en niet goed lopen’. Ook voor autisme hadden de kinderen van groep 5 een eigen beeld, namelijk; ‘Dat ze niet goed kunnen praten en horen’ en ‘Een tekort in de hersenen’.

6.6
Visie
Naar onze mening is informatieoverdracht een onmisbaar aspect in de hulpverlening. Kennis over een doelgroep, over de mogelijkheden, maar ook over de beperkingen maakt een deel uit van kwaliteitszorg. Het zorgt voor een optimaal inlevingsvermogen, een juiste manier van handelen en daardoor kan worden ingespeeld op de behoefte van de cliënten. Mede daarom vinden wij het erg belangrijk dat de kinderen kennis krijgen over de doelgroep. Niet om kwaliteitszorg te waarborgen, maar om begrip en inlevingsvermogen te bevorderen. Het kan zijn dat kinderen met een ontwikkelingsachterstand ineens gaan gillen, maar het stelt de kinderen gerust te weten dat dit bij een bepaalde beperking hoort. Zo kunnen zij dit beter plaatsen en weten zij wat ze kunnen verwachten bij deze doelgroep. Om dit te realiseren is de eerste stap, kennisoverdracht, noodzakelijk en dit begint op de school bij de leerkracht.

6.7
Samenvatting

Op De Ster komen kinderen met verschillende beperkingen. Hierboven hebben we de meest voorkomende beperkingen kort toegelicht:
Epilepsie; Een kortsluiting in de hersenen waardoor er aanvallen ontstaan

Autisme; een ontwikkelingsstoornis op het sociale gebied

ADHD; Een aandachtstekort-stoornis met hyperactiviteit

Down syndroom; hier zijn we ingegaan op de leerproblemen die dit syndroom met zich meebrengt, waarna kort de gebarentaal aan bod kwam.


Daarbij komt dat de kinderen van de basisschool weinig tot geen kennis hebben van de mogelijke beperkingen zoals epilepsie en autisme. Het beeld is niet compleet en daarom is het juist ook belangrijk dat docenten op de hoogte zijn van de bovenstaande informatie.

6.8
Aandachtspunten

Vanuit dit hoofdstuk nemen we de volgende aandachtspunten mee naar de handleiding:

Bovenstaande kennis als basis gebruiken voor ons product

Docenten kennis laten nemen van de verschillende beperkingen

Het beeld dat kinderen van groep 5 hebben over kinderen van De Ster aanvullen.

Hoofdstuk 7 Onderzoek onder de basisschool kinderen

In dit hoofdstuk willen we een kwalitatief onderzoek behandelen dat we hebben uitgevoerd onder de kinderen in groep 5 van de OBS Vleuterweide. Hierin zullen we de probleemstelling, doelstellingen, vraagsteling en de werkwijze behandelen. Daarna zullen we de resultaten uitgebreid beschrijven.
7.1
Aanleiding

Ons uiteindelijke product maken wij voor groep 5 van de OBS Vleuterweide. Voor onze keuze voor groep 5 verwijzen we u naar hoofdstuk 3.2.  Om goed aan te kunnen sluiten bij onze doelgroep is het belangrijk om de huidige belevingswereld en het kennis niveau van de kinderen omtrent kinderen met een ontwikkelingsachterstand in kaart te brengen. 
7.2
Probleemstelling

Wij hebben geen zicht op de huidige belevingswereld en het kennis niveau van de kinderen van groep 5 van OBS Vleuterweide over de kinderen van De Ster. 
7.3
Doelstelling

De belevingswereld en het kennisniveau van de kinderen van groep 5 van OBS Vleuterweide ten opzichte van de kinderen van De Ster in kaart brengen.
7.4
Vraagstelling

Wat is de belevingswereld en de aanwezige kennis van de kinderen van groep 5 van OBS Vleuterweide ten opzichte van de kinderen van De Ster?
7.5
Werkwijze

Om onze onderzoeksvraag te kunnen beantwoorden kiezen wij ervoor om bij elk kind van groep 5 van OBS Vleuterweide een interview af te nemen. Wij kiezen voor een kwalitatief interview waarin gelegenheid is om op de voorgestructureerde vragen door te vragen. Op deze manier denken wij compleet beeld te krijgen van de huidige kennis die de kinderen van groep 5 hebben over de kinderen van De Ster. Wij gaan dit interview  in een spelvorm aanbieden om de spanningsboog groter te maken, zodat de aandacht van de kinderen niet verslapt naarmate het interview vordert. We kiezen daarom ook voor een interview dat 15-20 minuten duurt, omdat gedurende deze tijd hun concentratie optimaal 
is. Daarnaast is dit een laagdrempelige manier van vragen waardoor we verwachten dat de kinderen eerder openheid zullen tonen in het beantwoorden van de vragen.

Ook kiezen wij er bewust voor om de kinderen in tweetallen bij één van ons te roepen. Wij verwachten dat de kinderen daardoor minder gespannen zullen zijn en zo minder bang zijn om antwoorden te geven zonder misschien het juiste antwoord te weten. Daarnaast is het voor het spelen van een spel natuurlijk genoodzaakt om minstens met twee spelers te zijn.
7.6 
Enquêtevragen

Zie bijlage 1
7.7
Resultaten
De resultaten hebben we onderverdeeld in 3 thema’s:
- Contact maken
- Hulpmiddelen
- Beperkingen
In deze volgorde staan ze hieronder uitgewerkt, afgesloten met een algemene samenvatting. 
7.7.1
Contact maken
Onder contact maken verstaan wij de (poging tot) interactie tussen twee mensen.

Contact maken 
Onze eerste vraag kwam neer op het contact leggen met de kinderen van De Ster, hoe zouden de kinderen van groep 5 contact maken met deze kinderen? Uit ons onderzoek is gebleken dat zij dit voornamelijk zouden doen door te spelen of door met ze te praten. 

Spelen
42% van de kinderen geeft aan dat zij contact zouden leggen met kinderen van De Ster door middel van spel. Als wij doorvragen naar hoe zij zouden spelen, zien we dat 67% van de kinderen een spel zou doen waarbij er duidelijk sprake is van 

interactie tussen de kinderen zoals balspelen en samen puzzelen. 25% van de kinderen zou spelen door eenzijdig contact zoals een verhaaltje voorlezen of het kind iets te laten voelen.
Als wij hen wat speelgoed laten zien waar kinderen van De Ster vaak mee spelen herkent 55% van de kinderen dit als spelmateriaal voor kinderen met een handicap. Hierbij moet wel vermeld worden dat dit een interview was, waarbij bekend was dat het over kinderen met een ontwikkelingsachterstand ging. 
Praten
42% van de kinderen zegt contact te maken door gesproken taal en/of gebarentaal. Een manier van communiceren is via het communicatiebord. Alle kinderen van groep 5 wisten waar de picto’s en de foto’s voor waren. Dit hebben zij niet alleen gehoord op de info dag bij De Ster maar ook zelf gezien. Deze visueel gemaakte informatie is dus goed blijven hangen bij de kinderen.

Contact durven maken? 
Ook is er een kleine 13% die niet weet hoe zij contact moeten maken of aangeeft eerst een opleiding te moeten volgen om contact te maken met deze kinderen. Toch heeft de grote meerderheid van de kinderen wel een idee van hoe zij contact zouden maken met kinderen van De Ster. Maar hoe kijken zij nou eigenlijk tegen deze kinderen aan? Iets minder dan de helft van de kinderen geeft aan dat zij het leuk vinden als zij kinderen met een ontwikkelingsachterstand zien, daarbij wordt soms wel aangegeven dat ze het wel spannend vinden. De meerderheid van 58% geeft aan dat zij het een beetje raar, zielig, of eng vinden als zij kinderen met een ontwikkelingsachterstand zien.

Samenvatting
De ideeën hoe kinderen contact zouden willen maken zijn er volop, maar veel kinderen vinden het toch wel spannend. Vooral omdat deze kinderen er een beetje anders uit zien. Het is dus belangrijk dat de kinderen in contact komen met elkaar en hierbij handvatten aangeboden krijgen, waardoor de drempel lager wordt om ook daadwerkelijk tot actie en interactie over te gaan. Het huidige gevoel van de kinderen van groep 5 ten opzichte van kinderen van De Ster brengt spanning met zich mee, aangezien zij aangeven het eng en raar te vinden. Om dit huidige gevoel in overeenstemming te brengen met de werkelijkheid is het belangrijk dat er veelvuldig contact is met de kinderen zodat er meer gewenning ontstaat bij het zien van kinderen met een ontwikkelingsachterstand. 
7.7.2
Hulpmiddelen
Onder hulpmiddelen verstaan wij middelen die ingezet worden om het leven met een beperking/ziekte te verlichten/leefbaarder te maken.

Hulpmiddelen

Tijdens deze vragen is duidelijk merkbaar dat de kinderen erg enthousiast zijn. Ze geven aan dat ze het prettig vinden om plaatjes te zien zodat ze er een beeld bij kunnen vormen. Tevens zitten er een aantal bekende voorwerpen tussen die ze in het dagelijks leven in hun omgeving tegenkomen of die ze tijdens een eerder bezoek op De Ster al hebben gezien. We hebben gezien dat de kinderen de plaatjes en voorwerpen goed bestudeerden en logisch probeerden na te denken. Globaal gezien 

konden we de antwoorden bij elk hulpmiddel in drie categorieën verdelen.

Wat lijkt het op het eerste gezicht

84% van de antwoorden zijn gebaseerd op hetgeen de kinderen in eerste instantie zagen toen ze het kaartje pakten of de foto omdraaiden. Ze dachten hier niet lang over na. Ze zagen de afbeelding of het voorwerp en benoemden hierbij een voorwerp uit hun dagelijks leven dat het meest vergelijkbaar is met het plaatje. Bijvoorbeeld: badbrandcard lijkt het meest op een bed wat thuis staat. De tillift lijkt het meest op een hangmat die in de tuin hangt. 

Wat is het doel van het hulpmiddel

43% van de kinderen kan het doel van het hulpmiddel verwoorden. Zoals bij de helm: waarvoor wordt deze helm gebruikt denk je? Dit zette hen aan het denken en zo kwam het doel soms naar boven. Wat ook opviel is dat bij de tillift  33% zich kon herinneren wat ze bij De Ster hebben gehoord over het gebruik van een tillift. Hierbij wordt verschillende keren gesproken over een bepaalde jongen die groot is en daardoor met de tillift moet worden getild. Opvallend is dus dat de kinderen apparaten aan kinderen koppelen en daardoor het verhaal terug kunnen halen.

Creatieve invulling van het doel van het hulpmiddel

Het blijkt dat de kinderen erg creatief zijn in het bedenken van mogelijke doelen van de hulpmiddelen. Hierbij geven de kinderen aan dat zij er wel van gehoord hebben. Hierdoor noemen zij eerst hetgeen zij zien en koppelen hierna naar eigen inzicht een doel aan vast; ‘Het is een klok, maar dan om te zien hoelang iemand te leven heeft.’ 

Samenvatting
De kinderen zijn erg enthousiast over de materialen. Ze zijn geïnteresseerd en proberen het uit. Ook is gebleken dat een doel van een materiaal (de tillift) blijft hangen door er een persoonlijk verhaal van een kind aan te koppelen. Deze kinderen konden de werkelijke functie van de tillift veruit het best beschrijven. Door hen visueel dingen aan te bieden worden kinderen dus geënthousiasmeerd en onthouden zij het werkelijke doel beter. 

7.7.3
Beperkingen

Onder een beperking verstaan wij het niet meer volledig kunnen functioneren door onderliggende stoornis(sen), wat een belemmering of nadeel is voor de desbetreffende persoon.

Beperking
Rondom het thema beperkingen hebben we drie vragen aan de kinderen gesteld over autisme, spasme en epilepsie. Bij deze vragen weten de meeste kinderen meteen te vertellen dat de vrouw op De Ster ze dit een keer heeft verteld, maar dat ze het niet meer heel precies wisten. Globaal gezien kwam er bij elke stoornis 4 soorten antwoorden naar voren.

1.
Lichamelijke gebrek

41% van de kinderen geeft aan dat de stoornissen die wij bij naam noemden een gebrek aan het lichaam is. Als wij doorvragen wat er dan precies ontbreekt of wat het kind met de betreffende stoornis wel of niet zou kunnen werden ze iets specifieker door een handeling of lichaamsdeel te noemen wat niet goed meer zou functioneren. Hierbij kwamen de woorden twijfelend uit hun mond. Ook geven de kinderen aan dat de stoornis ze wel van naam bekend voor komt, maar de betekenis hen ontglipt is. 

2.
Een aanval

16% van de kinderen geeft aan dat de stoornis die wij bij naam noemde te maken heeft met het krijgen van een aanval. Specifieke kenmerken zoals trillen, blauwe lippen krijgen en dergelijke werden hierbij benoemd. Opvallend hierbij is echter wel dat deze antwoorden bij verschillende stoornissen worden genoemd. De kinderen hebben dus duidelijk iets te horen gekregen over epilepsieaanvallen maar de naam van de stoornis niet gekoppeld aan de verschijnselen die daarmee samenhangen. 

3.
Ziekte in je hoofd

Opvallend was dat 33% op de vraag: Wat is autisme? Wist te vertellen dat er dan iets verkeerd is in je hoofd. Hieraan worden ook vaak de plaatjes/picto’s gekoppeld. Als we specifieker doorvragen wat het dan voor hun dagelijks handelen betekent als er iets verkeerd is in hun hoofd kunnen zij dit niet specificeren. Wel blijkt hieruit dat het visueel maken van hetgeen de stoornis inhoud beklijft. 

4.
Geen idee

20% van de kinderen geeft aan geen idee te hebben wat de desbetreffende stoornis inhoudt. Nadat wij opties aan hen voorlegden ‘Als ik nu zeg dat ik autisme/epilepsie/spasme heb, wat denk je dan dat ik heb? Kan ik dan geen computerspelletjes spelen, niet meer lopen, niet zelf eten enzovoort?’ bleven vragende ogen ons aankijken, waarna we ze de keus lieten om op te schrijven dat ze het niet weten. Deze kinderen gaven ook aan dat het woord hen niet bekend voorkomt.

Handicap

Voornamelijk worden kinderen met een ontwikkelingsachterstand gezien als kinderen met een lichamelijk handicap (75% van de ondervraagde kinderen). Slechts één groepje kinderen praat over een verstandelijke beperking `van buiten oud en van binnen jong´. In gesprek met de kinderen gaat het dan ook voornamelijk over het lichamelijke (de zichtbare) handicap van de kinderen.

Maar wat doen de kinderen van De Ster op een dag op school? 91% van de kinderen denkt dat kinderen van De Ster iets leren op school wat zij nog niet kunnen op lichamelijk gebied. Van deze groep zegt 36% dat zij naast motorisch gerelateerde oefeningen ook gewoon les krijgen in rekenen, lezen en schrijven. De overige groep houdt het op motorische oefeningen als leren eten, leren dingen zelf te doen en leren lopen.

Samenvatting
Het is gebleken dat de kinderen van groep 5 vooral de uiterlijke kenmerken van een handicap zien en minder zicht hebben op de mogelijke verstandelijke beperking die ook kan meespelen. De kinderen hebben een duidelijk beeld over het dagprogramma van kinderen van De Ster. Het niveau van functioneren van de kinderen van De Ster wordt sterk wisselend ingeschat. 

8% van de kinderen heeft een antwoord gegeven dat in de buurt kwam van de daadwerkelijke inhoud van de stoornis. Men gaf regelmatig aan wel gehoord te hebben van het woord, maar de globale inhoud is hen hierbij ontschoten. Hieruit concluderen wij dat de manier van informatie geven van essentieel belang is.

7.7.4
Algemene samenvatting
Door middel van dit onderzoek willen wij erachter komen wat de belevingswereld is van kinderen van groep 5 ten opzichte van kinderen met een ontwikkelingsachterstand en hun kennis over deze doelgroep.

De ideeën hoe kinderen contact zouden willen maken zijn er volop, maar veel kinderen vinden het toch wel spannend. Vooral omdat deze kinderen er een beetje anders uit zien. Het is dus belangrijk dat de kinderen in contact komen met elkaar en hierbij handvatten aangeboden krijgen, waardoor de drempel lager wordt om ook daadwerkelijk tot actie en interactie over te gaan. Het huidige gevoel van de kinderen van groep 5 ten opzichte van kinderen van De Ster brengt spanning met zich mee, aangezien zij aangeven het eng en raar te vinden. Om dit huidige gevoel in overeenstemming te brengen met de werkelijkheid is het belangrijk dat er veelvuldig contact is met de kinderen zodat er meer gewenning ontstaat bij het zien van kinderen met een ontwikkelingsachterstand. Daarnaast is het gebleken dat visueel gemaakte informatie goed blijft hangen bij kinderen van groep 5.
De kinderen zijn erg enthousiast over de materialen. Ze zijn geïnteresseerd en proberen het uit. Ook is gebleken dat een doel van een materiaal (de tillift) blijft hangen door er een persoonlijk verhaal van een kind aan te koppelen. Deze kinderen konden de werkelijke functie van de tillift veruit het best beschrijven. Door hen visueel dingen aan te bieden worden kinderen dus geënthousiasmeerd en onthouden zij het werkelijk doel beter. 

8% van de kinderen heeft een antwoord gegeven dat in de buurt kwam van de daadwerkelijke inhoud van de stoornis. Men gaf regelmatig aan wel gehoord te hebben van het woord, maar globale inhoudt is hen hierbij ontschoten. Hieruit concluderen wij dat de manier van informatie geven van essentieel belang is.
Het is gebleken dat de kinderen van groep 5 vooral de uiterlijke kenmerken van een handicap zien en minder zicht hebben op de mogelijke verstandelijke beperking die ook kan meespelen. De kinderen hebben een duidelijk beeld over het dagprogramma van kinderen van De Ster. Het niveau van functioneren van de kinderen van De Ster wordt sterk wisselend ingeschat. 

Hoofdstuk 8 Productcriteria 

In de vorige hoofdstukken is de theorie rondom ons afstudeerproject behandelt. Daarnaast hebben we in de vorige hoofdstukken conclusies getrokken uit ons onderzoek. In dit hoofdstuk zullen we aan de hand van al het voorgaande een stap verder gaan en de productcriteria beschrijven.

8.1
Productcriteria

Ons product moet, gezien onze voorgaande bevindingen, voldoen aan de volgende criteria:

Er moet gebruik gemaakt worden van digitale middelen.

· De lessenserie moet interactief en ervaringsgericht zijn, ondersteund door visueel materiaal.

· Het product moet achtergrondinformatie voor de docenten bevatten. 
· De lessenserie moet op een coöperatieve manier aangeboden worden. 

· We moeten gebruik maken van de mogelijkheden die de brede school ons biedt.

· In de lessenserie moeten de volgende inhoudelijke punten naar voren komen:

· Hoe geef ik vorm aan het contact met de kinderen van De Ster?

· Inzicht geven in de verstandelijke beperking naast de zichtbare lichamelijke beperking.

· Het beeld van een dag op KC De Ster duidelijk neerzetten.

Hoofdstuk 9 Methodische verantwoording
In dit hoofdstuk zullen we de inhoud van het handboek verantwoorden. Hierbij zullen we onder andere verwijzen naar hoofdstukken en bijlagen uit ons verantwoordingsverslag. Ons product is ingedeeld in 5 lessen. Elke les is vanuit zijn eigen invalshoek benadert. Per les hebben we dan ook een verantwoording geschreven.
9.1
Methodisch werken

Er zijn veel verschillende definities van het begrip methodiek. De meest gebruikelijke omschrijving (Bouwkamp 1977 en Winkelaar 1996) is; doelgericht, systematisch, planmatig en bewust handelen. Om een bepaalde situatie of vraagstuk op te lossen wordt methodisch gewerkt. Dit houdt in dat wij alles wat wij doen kunnen verantwoorden. Door voor onszelf helder te hebben waarom wij de dingen doen zoals we het doen, geven wij richting aan ons handelen, om uiteindelijk onze doelen te behalen. Mede daarom hebben wij dit hoofdstuk ingevoegd in ons verslag. Hiermee geven wij een gezamenlijk geheel van praktijk en theoretische inzichten weer. 

SPH relevantie
De opdracht vanuit De Ster, die terug te vinden is in onze probleemstelling, is om de integratie te optimaliseren binnen de brede school de Weide Wereld. Dit geven we vorm door een lessenserie te ontwikkelen voor de basisschool die gevestigd zit binnen de Weide Wereld. Om deze lessenserie tot stand te brengen is er kennis nodig en dient er gebruik gemaakt te worden van methodieken. Wij hebben vier jaar opleiding SPH gevolgd, waarin we veel kennis hebben opgedaan in de verschillende vakken, zowel uit boeken en colleges als uit de praktijk. Deze kennis noodzakelijk om tot een goed product te komen en daarom zullen wij dit meenemen om een methodisch verantwoorde lessenserie tot stand te brengen. 

9.2
Verantwoording les 1 - muzisch agogisch

“Een dag een kindercentrum”  Het thema van de eerste les. We hebben hiervoor gekozen om een basis te leggen voor de andere lessen. In deze les wordt globaal een beeld geschetst van hoe een dag op een kindercentrum eruit ziet. Allereerst wordt er in deze les een film getoond over kindercentrum De Ster, waarna er tijd is om na praten over hetgeen ze gezien hebben. Hierna volgt een activiteit waarin zij hun bevindingen kunnen verwerken en om het plaatje compleet te maken volgt er een korte presentatie van de activiteit. Hieronder staat elk onderdeel uitgewerkt. 

9.2.1
Waarom deze les? 
Uit onderzoek (zie verslag hoofdstuk 5.2.) is gebleken dat 91% van de kinderen denkt dat kinderen van De Ster iets leren op school wat zij nog niet kunnen op lichamelijk gebied. Van deze groep zegt 36% dat zij naast motorisch gerelateerde oefeningen ook gewoon les krijgen in rekenen, lezen en schrijven. De overige groep houdt het op motorische oefeningen als leren eten, leren dingen zelf te doen en leren lopen. Om hun kennis over het dagprogramma op een kindercentrum aan te scherpen hebben we gekozen voor een begin met beeldvorming zodat zij zelf ook zién hoe een dag eruit ziet.  

9.2.2
Waarom een film? 

Uit onderzoek (Zie verslag hoofdstuk 3.9) is gebleken dat de interesse van kinderen vooral ligt in het domein computeren. Hierbij werd vermeld dat dit kan in relatie met films en foto’s. In deze eerste les is het belangrijk de aandacht te trekken van kinderen en hen enthousiast te maken voor het thema ‘gewoon anders’. Door aan te sluiten bij hun wensen, hopen wij dit te bereiken. 

9.2.3
Waarom dat filmpje?

Op het filmpje wordt een duidelijk beeld geschetst van een dag op een kindercentrum. Alle aspecten komen aan bod en zo krijgen de kinderen een beeld van hoe en wat de kinderen leren en meemaken op een dag. Met dit filmpje leggen we een basis kennis van een kindercentrum. Het begin van een beeldvorming. Ze krijgen een realistisch beeld van een kindercentrum en hierdoor kunnen zij al hetgeen ze zullen leren in de rest van de lessen beter kunnen plaatsen.
9.2.4
Waarom nabespreken?

In hoofdstuk 4.8 van het verslag staat geschreven dat kinderen leren door interactie met elkaar. Samen leren is daarom erg belangrijk. Kennis wordt gedeeld en overgenomen of afgezet tegen de eigen kennis van het kind. Hierdoor ontstaat er uitbreiding en aanscherping van de eigen kennis. Het nabespreken in groepjes is daarom een zeer belangrijk punt in deze les. Ieder kind haalt andere leerpunten uit de film en door kinderen op een gestructureerde manier samen te laten werken, prikkelen ze elkaar en ontstaan er leermomenten. 

9.2.5
Waarom liedje maken? 

Deze les staat ‘muzisch agogisch’ centraal. Daarom hebben we gekozen voor een muzische manier van leren nadat de kinderen in groepjes de film hebben nabesproken; het schrijven van een liedje. Kinderen zijn zelf actief, ze hebben een duidelijk doel voor ogen. Dat wat ze leren sluit telkens aan en bouwt voort op wat ze al kunnen en weten. Ook hierin heeft de omgeving van het kind veel invloed en leert het kind vooral in en door communicatie met anderen. (zie verslag hoofdstuk 4.2.) Daarom sluiten wij met deze verwerkingsopdracht aan bij wat de kinderen al kunnen (dichten) en weten (na aanleiding van het filmpje). Zo kunnen zij met deze kennis en kwaliteiten onder woorden brengen van alles wat ze geleerd hebben.
9.2.6
Waarom presentatie?

Door een muzisch liedje te schrijven wordt er een thematisch appèl gedaan op de kinderen. Ze kennen hierdoor een waarde toe aan de activiteit, het onder woorden brengen van hun ervaringen.
 Door dit te delen met de andere kinderen door middel van een presentatie ontstaat er een uitbreiding van de eigen kennis. 

9.3
Verantwoording les 2 – cognitief

In deze tweede les zullen we ingaan op de lichamelijke en verstandelijke beperkingen die de kinderen op De Ster hebben. Door middel van filmmateriaal wordt de kinderen in een korte tijd een helder beeld geschetst van de getoonde beperking. Door creatief aan de slag te gaan en gezamenlijk een quiz te spelen gaan ze interactief met de opgedane kennis aan de slag.

9.3.1
Waarom deze les?

Tijdens de interviews gaf 41% (zie verslag hoofdstuk 6.8) van de kinderen aan dat de stoornissen die wij bij naam noemden een gebrek aan het lichaam is. 20% gaf aan geen idee te hebben wat de genoemde stoornis inhield. Als wij doorvroegen wat er dan precies ontbrak of wat het kind met de betreffende stoornis wel of niet zou kunnen werden ze iets specifieker door een handeling of lichaamsdeel te noemen wat niet goed meer zou functioneren. Hierbij kwamen de woorden twijfelend uit hun mond. Ook geven de kinderen aan dat de stoornis ze wel van naam bekend voor komt, maar de betekenis hen ontglipt is. 

Mede daarom hebben wij ons in de deze les toegespitst op het kennis geven van de meest voorkomende beperkingen die de kinderen op De Ster hebben. 

9.3.2
Waarom deze drie stoornissen/beperkingen? 

Na verschillende medewerkers binnen De Ster bevraagd te hebben kwam naar voren dat zij het belangrijk vonden om deze drie beperkingen aan de kinderen over te brengen. Deze komen het meest voor bij de kinderen die De Ster bezoeken en de kinderen van groep 5 zullen daar dan ook het meest mee in aanraking komen. 

Daarnaast is uit ons onderzoek gebleken (zie verslag hoofdstuk 6.8) dat de kinderen deze beperkingen nog niet helder hebben. Natuurlijk zijn er onder de kinderen van De Ster nog een tal van andere beperkingen te onderscheiden. Een teveel aan informatie zorgt er echter voor dat de kinderen overspoelt worden aan informatie. Vandaar dat we het ingekaderd hebben.

9.3.3
Waarom filmmateriaal?

Uit onderzoek (Zie verslag hoofdstuk 3.9) is gebleken dat de interesse van kinderen vooral ligt in het domein computeren. Hierbij werd vermeld dat dit kan in relatie met films en foto’s. In deze tweede les is het belangrijk dat de kennis die de kinderen aangereikt krijgen opgenomen wordt en beklijft. Daarnaast kwam in de interviews naar voren dat visueel gemaakte informatie beter was blijven hangen (zie verslag hoofdstuk 6.8).

Door de informatie op een manier te brengen die aansluit bij de interesses en leermogelijkheden van de kinderen hopen we dat de kennis langer blijft hangen.

9.3.4
Waarom deze filmpjes?

Uit ons onderzoek is gebleken (zie verslag hoofdstuk 6.8) dat de informatie bij kinderen beter beklijft als de beperking aan een kind word gekoppeld. Zo hebben ze een referentiepunt waar ze op terug kunnen vallen. In plaats van het woord epilepsie met zijn betekenis terug te denken, kunnen ze in dit geval terug denken aan Hanneke en zo weer stapsgewijs naar boven halen wat epilepsie inhoud. 
Bij alle drie de filmpjes staan er hoofdpersonen centraal en word in een kort tijdperk een helder beeld geschetst van hetgeen de beperking inhoud. 

9.3.5
Waarom de verwerking?

Een verwerking van de verkregen informatie is nodig. Door de kinderen met elkaar actief aan de slag te laten gaan met de verkregen informatie treed er een leerproces op waardoor de informatie beter opgeslagen wordt. (zie verslag hoofdstuk 4.3)

Als verwerking hebben we deze les gekozen om de kinderen hun dagprogramma met picto’s vorm te geven. Dit om hen te laten inzien dat wij zoveel vanzelfsprekend vinden. Als wij wakker worden vinden wij het logisch om ons te gaan aankleden en te ontbijten. Voor de kinderen van De Ster is dit niet zo. Door de kinderen aan de slag te laten gaan met hun eigen dagprogramma verkrijgen ze dit inzicht.

Daarnaast hebben we ervoor gekozen om met de kinderen een quiz te doen. Op een speelse manier moeten de kinderen nogmaals nadenken over de informatie die ze eerder in de les tot zich genomen hebben. Ook is het een aantrekkelijke manier van leren en zullen ze vol enthousiasme hun aandacht er beter bij kunnen houden.

9.3.6
Waarom evalueren?

Door te evalueren krijg je inzicht in de ontwikkeling van de leerlingen en kan de leerkracht kijken waar nog extra informatie/hulp nodig is
. De leerlingen staan stil bij hun eigen manier van werken en hetgeen ze zojuist gedaan hebben. Hierdoor krijgen ze inzicht in hun eigen leerproces. Zo weten de leerlingen niet alleen het juiste antwoord, maar ook hoe ze hiertoe gekomen zijn en daaraan verbonden dus ook hoe ze later ditzelfde antwoord weer kunnen verkrijgen.

9.4
Verantwoording les 3 – motorisch

In deze derde les gaan de kinderen aan de lijve ervaren hoe het is om met een handicap te moeten leven. Door de kinderen in groepjes verschillende activiteiten te laten doen ervaren zij op de volgende drie gebieden hoe het voelt als je niet al je lichaamsfuncties optimaal werken; het zicht, het gehoor en de motoriek. Na deze activiteiten volgt een evaluatie. Waarom we juist voor deze onderdelen gekozen hebben staat hieronder uitgewerkt:

9.4.1
Waarom een ervaringsles?

Kinderen zijn nieuwsgierig en actief en van binnenuit gemotiveerd om te leren. (zie verslag hoofdstuk 4.2) Ze leren door de ervaringen die ze opdoen in hun leven. Dit zijn ervaringen aan de hand van gebeurtenissen die ze meemaken maar ook zeker ervaringen die ze opdoen aan hun lichaam. (zie verslag hoofdstuk 5.1.3)

9.4.2
Waarom deze activiteiten?

We hebben ervoor gekozen om de kinderen op verschillende gebieden een beperking te laten ervaren om ze zo’n breed mogelijk beeld te geven. Tijdens de les moeten de kinderen ervaren hoe het is om niet te kunnen zien en zo afhankelijk te zijn van een ander en daar geheel op te moeten vertrouwen. Ook hebben we het afwezig zijn van gehoor ingevoegd in de activiteiten. Op deze manier ervaren de kinderen hoe het is om niet kunnen communiceren op een manier die alle mensen om je heen wel beheersen. Ze zullen ervaren en tegelijkertijd leren om hun gêne kwijt te raken en zo ook op een andere manier dan gesproken taal hun wensen duidelijk te maken. Door dit in een veilige omgeving en op een speelse manier aan te bieden zullen ze deze positieve ervaring meenemen tijdens de contactmomenten met de kinderen van De Ster.

Als laatst hebben we twee activiteiten ingevoegd waarin de lichamelijke bewegingsvrijheid centraal staat. Veel kinderen op De Ster hebben een motorische beperking. Om de kinderen te laten ervaren hoe het is als niet al je lichaamsdelen zo functioneren zoals het hoort hebben we activiteiten ingevoegd waarin ze beperkt worden in hun bewegingsvrijheid, maar wel een activiteit gaan doen die ze normaal gesproken ook zouden doen.
9.4.3
Waarom evalueren?

Door aan de ervaringen die de kinderen hebben opgedaan tijdens deze les woorden te geven wordt voor zowel henzelf als voor de kinderen om hen heen duidelijk hoe zij het ervaren hebben. Ze staan stil bij hetgeen zij geleerd hebben en leren ook in te zien dat een ander dit anders kan beleven.

9.5
Verantwoording les 4 – Contact en communicatie 

In deze les staat contact en communicatie centraal. Uit onderzoek is gebleken dat kinderen vooral contact zouden maken door middel van spel. Ook een aantal kinderen geeft aan contact te maken door middel gesproken of gebaren taal. Ideeën rondom contact maken zijn er, maar de grote meerderheid geeft aan het toch wel een beetje eng te vinden om ook daadwerkelijk contact te maken. (zie verslag hoofdstuk 6.8.) Deze les willen we daarom de stap naar integratie kleiner maken door kinderen meer inzicht te geven in het spel en communicatie van de kinderen met een ontwikkelingsachterstand. 

9.5.1
Waarom deze film?

Omdat het merendeel van de kinderen contact zou leggen door middel van spel, begint deze les met een film ‘Spelende kinderen’. In deze film komt duidelijk naar voren dat kinderen niet op één manier spelen. Niet alle gehandicapte kinderen spelen met rijst of scheerschuim. Dit verschil proberen we duidelijk te maken door film materiaal en foto’s te laten zien van verschillende kinderen met teksten erbij die kinderen erop attendeert dat kinderen met een ontwikkelingsachterstand niet allemaal op één manier spelen, net als zij. 

9.5.2
Waarom verhaal voorlezen?

In het onderzoek was opvallend dat de kinderen van de basisschool verhalen beter onthouden als ze er een persoon aan koppelden. (zie verslag hoofdstuk 6.8.) Daarom hebben we gekozen voor het voorlezen van een verhaal. Deze jongen in het verhaal heeft moeite met spelen, hij weet niet hoe hij dit moet doen. Door een persoon te koppelen aan deze les kunnen de kinderen zich beter inleven en onthouden zij deze beleving ook beter. 
9.5.3
Waarom nabespreken?

Zoals ook in de verantwoording van les 1 staat, leren kinderen door interactie met elkaar. Ze scherpen elkaar aan en zo ontstaan er leermomenten. (zie ook verslag hoofdstuk 4.8.) Daarom hebben wij ook hier gekozen voor het nabespreken. In de vragen bij het nabespreken is er gelijk toezicht op de belevingswereld van de kinderen. Hebben ze alles goed begrepen en zo worden belangrijke punten nog aangestipt. 
9.5.4
Waarom kring gesprek?

De kinderen beginnen in dit kringgesprek over gebarentaal op een interactieve manier. Hiermee proberen we kinderen te prikkelen om na te denken over communicatiemogelijkheden bij kinderen met een handicap. Hierbij kunnen ze de eerder opgedane ervaring vanuit  les 3 meenemen. Dit kringgesprek is voor een deel ook een inleiding op activiteit twee, hieronder beschreven. 

9.5.5
Waarom activiteit ‘spelmateriaal maken’

Uit onderzoek is gebleken dat het merendeel van de kinderen van groep vijf het spel herkennen als dit speciaal is voor kinderen met een handicap. Hierbij moet wel vermeld worden dat dit een interview was waarbij bekend was dat het over gehandicapte kinderen ging (zie verslag hoofdstuk. 6.8.) Kinderen herkennen dit speelmateriaal en om de ervaring eraan toe te voegen is er gekozen voor het maken van spelmateriaal. 

9.5.6
Waarom naar het kindercentrum?

De kinderen hebben nagedacht over gebarentaal en wellicht zijn hier veel vragen over naar boven gekomen. Uit onderzoek (zie verslag hoofdstuk 6.8.) is gebleken dat kinderen geënthousiasmeerd worden en het beter onthouden als zij het visueel aangeboden krijgen. Door met de logopedist hierover in gesprek te gaan en de kinderen te laten ervaren hoe dit in de praktijk te werk gaat ontstaat er een groot leermoment. 

9.5.7
Waarom presentaties? 

Kinderen hebben spelmateriaal gemaakt, ze hebben ervaren hoe kinderen met een handicap hiermee kunnen spelen, door hun eigen materialen en die van elkaar uit te proberen. Maar waarom spelen gehandicapte kinderen hiermee? De presentatie maakt de stap naar het cognitieve, het laat ze nadenken over hetgeen ze gemaakt hebben. Door het luisteren en het kijken naar het andere spelmaterialen komen er veel waaroms aan naar boven en door het beantwoorden van elkaars vragen, vullen zij elkaars kennis aan. 

Ook omdat er maar een klein groepje naar het kindercentrum gaat om iets over gebarentaal te ervaren is de presentatievorm ingelast zodat dit overgedragen kan worden aan de andere kinderen. Zodat zij samen leren van de interactie (zie verslag hoofdstuk 4.8.)
9.6
Verantwoording les 5 – Sociaal emotioneel 

Deze laatste les is bedoeld om terug te blikken op de afgelopen week. De kinderen hebben allerlei dingen geleerd en ervaringen opgedaan. Het is belangrijk dat ze deze indrukken kunnen delen en een plek kunnen geven zodat ze de opgedane kennis toe kunnen passen als ze in contact komen met kinderen van De Ster. Dit met als hoofddoel dat de integratie bevorderd wordt. In deze les hebben we daarom gekozen om een kringgesprek te houden en daarna een collage te maken.

9.6.1
Waarom kringgesprek?

Omdat kinderen door het gesprek met elkaar van elkaar leren is het belangrijk om ook groepsmomenten in te plannen. Aan het eind van de week is het goed om als klas gezamenlijk terug te blikken. De vorm waarvoor wij hebben gekozen is een kringgesprek in de vorm van ‘samen een verhaal maken’. Door het in deze vorm aan te bieden krijgt elk kind de kans om zijn/haar ervaringen te delen in de groep.

9.6.2
Waarom collage maken?

In de afgelopen lessen hebben de kinderen veel geleerd. In deze collage kunnen ze al hun gedachten kwijt. Alles wat zij associëren met verstandelijk gehandicapte kinderen op een kindercentrum kunnen zij hierop plakken. Door dit visueel te maken onthouden de kinderen beter wat ze geleerd hebben. (zie verslag hoofdstuk 6.8.)
9.6.3
Waarom presentatie?

Leerrendement wordt vergroot doordat kinderen van elkaar zien wat ze gemaakt hebben. Alle informatie komt nog een keer langs en zo kunnen ze alles een plek geven en er nog eens over nadenken. 

9.7
Samenvatting

Het lespakket is zo samengesteld dat de kinderen op verschillende gebieden leren en ervaren wat het inhoud om ‘gewoon anders’ te zijn. Door aan te sluiten bij de interesses van de kinderen en voor een interactieve manier van werken te kiezen word de informatie op een passende manier aan de kinderen aangeboden. 
Hoofdstuk 10 Implementatieplan 

10.1
Voor wie?
Wat vraagt het van de leerkrachten?
Ons product is geschreven voor leerkrachten van het basisonderwijs. De lessenserie is op zo’n manier geschreven dat zij dit zelfstandig kunnen uitvoeren. Daarbij moet wel vermeld worden dat het belangrijk is dat zij alle informatie goed doorlezen zodat zij goed op de hoogte zijn van de inhoud en achtergrondinformatie. Een open houding en een wijde blik ten aanzien van kinderen met een beperking is een pre voor leerkrachten. Zo kunnen zij de kinderen motiveren en kunnen zij een voorbeeld zijn in hetgeen zij zeggen tijdens de gesprekken. 

Wat  vraagt het van de kinderen? 

Deze lessenserie vraagt enthousiaste medewerking van de kinderen. Het stukje interesse moet er zijn. Zodra deze interesse er is hebben ze een actieve werkhouding en wordt hetgeen wij aanbieden eerder opgenomen, zodat ze deze opgedane kennis op hun eigen manier kunnen vormgeven in de praktijk. 

10.2
Wanneer gaan ze het gebruiken?
De lessenserie kan eenmaal per jaar gegeven worden in een klas. De leerkracht kan zelf kijken wanneer dit het beste ingepland kan worden. Onze aanbeveling is om dit aan het begin van het jaar te doen, gezien ze dan het hele jaar gebruik kunnen maken van de opgedane kennis. 

10.3
Randvoorwaarden
De lessenserie dient in één week gegeven  te worden aan één en dezelfde klas. Door het in één lesweek te doen, zitten de kinderen er midden in en kunnen zij zich de les van de dag ervoor beter herinneren dan wanneer het één maal per week gegeven wordt. Zo wordt elke dag hun kennis uitgebouwd en aangevuld op een heldere en structuurvolle manier. Ook vanuit praktisch oogpunt is het handig om de lessenserie in één week af te werken, vooral kijkend naar de spullen en benodigdheden die gebruikt worden in deze week.

De uitvoerende basisschool moet gevestigd zijn binnen een brede school, of vlak bij een kindercentrum staan,  zodat de contactmomenten ook daadwerkelijk kunnen plaatsvinden.

10.4
Mogelijkheden 
10.4.1
Alleen voor groep 5?
De lessenserie is geschreven voor kinderen van groep 5. Voor lagere groepen dan groep 5 is deze lessenserie niet geschikt. De informatie die in de filmpjes wordt gegeven is van een te hoog niveau en het taalgebruik in de opdrachten is ook niet geschikt voor een jongere leeftijd. 

De groepen hoger dan groep 5 zouden wel gebruik kunnen maken van de lessenserie, maar onze keus voor groep 5 hebben is bewust gemaakt, zodat ze nog gebruik kunnen maken van de kennis die zij in deze lessenserie opdoen. Voor verdere onderbouwing hiervan verwijzen wij naar hoofdstuk 3.2. 

10.4.2
Aantal kinderen?
De lessenserie is niet afhankelijk van het aantal kinderen. Hoe groot of hoe klein de klas ook is, de opdrachten binnen de lessenserie kunnen prima uitgevoerd worden.

Hoofdstuk 11 Algemene evaluatie

In dit hoofdstuk willen we evalueren of we met dit verslag hebben beantwoord aan onze vraagstelling. Daarom zullen we kort de probleem en vraagstelling beschrijven en daarna de doelstellingen evalueren. Ook zullen we de samenwerking van de afgelopen paar maanden evalueren.

11.1 
Probleem en vraagstelling

Nu wij ons literatuur onderzoek en praktijk onderzoek afgerond hebben willen we weer terugkomen bij de probleemstelling die we aan het begin opgesteld hebben.
De kinderen van de basisscholen die gevestigd zijn binnen de brede school hebben niet tot nauwelijks kennis van de doelgroep binnen De Ster. Dit gemis aan kennis zorgt ervoor dat de basis, die gelegd dient te worden om integratie
 zo optimaal mogelijk vorm te geven, ontbreekt.
Toen wij begonnen aan ons afstudeerproject werd ons verteld dat kennis een essentieel onderdeel is bij het tot stand komen van integratie. Er werd door de medewerkers van De Ster ervaren dat deze kennis ontbrak. Wij hebben dit onderzocht en kunnen concluderen dat de kennis bij de kinderen van groep 5 over de kinderen van De Ster minimaal is. 

De vraagstelling die voortvloeide uit de probleemstelling luidt als volgt:

Hoe kunnen wij als SPH’ers aan de kinderen van groep 5 van de basisschool binnen “de Weide Wereld” een methodisch verantwoorde bijdrage leveren in de vorm van een muzisch agogische lessenserie
, waardoor de basisschoolkinderen kennis en vaardigheden opdoen over de kinderen van De Ster binnen “de Weide Wereld”.

Deze hoofdvraag hebben wij ingedeeld in een aantal deelvragen. Deze zullen wij hieronder evalueren, waarna we zullen aangeven of we met dit verslag de vraagstelling wel of niet hebben beantwoord.
11.2
Doelstellingen


Deelvraag 1 – Brede school ‘De Weide Wereld’

Definiëren van de visie van de brede school. 

Inzicht krijgen in de organisatie van de brede school.
Het belang van integratie binnen de brede school inzien.

In hoeverre zijn de doelstellingen behaald? 
We hebben een duidelijke definiëring kunnen opstellen voor de visie van de brede school. Door literatuuronderzoek en contacten met de gemeente Utrecht hebben we een duidelijke visie gevonden die slaat op de integratie waar wij ons tijdens ons afstudeerproject op richten. Daarnaast hebben we door de verschillende contacten met de mensen die binnen de brede school werkzaam zijn goed inzicht gekregen in de organisatie en het belang van de mogelijke integratie binnen de brede school.  Wij concluderen dat wij deze doelstelling hebben behaald. 

Deelvraag 2 - Kinderen van het basisonderwijs

Zicht krijgen in de belevingswereld van de kinderen in het basisonderwijs. 

Zicht krijgen op de aanwezige kennis onder de kinderen van het basisonderwijs over de doelgroep van De Ster
In hoeverre zijn de doelstellingen behaald? 
Door literatuur onderzoek en door middel van interviews onder kinderen van groep 5 van basisschool Vleuterweide, hebben wij een compleet beeld kunnen schetsen van het beeld dat deze kinderen hebben over de kinderen van De Ster. Wij concluderen dat wij deze doelstelling hebben behaald.
Deelvraag 3 - Kinderen met een ontwikkelingsachterstand 

Zicht krijgen op de problematieken, mogelijkheden en de belevingswereld van de 
kinderen met een ontwikkelings-achterstand.
In hoeverre zijn de doelstellingen behaald? 
Door de theorie van Timmers-Huijgens erbij te halen en door onze eigen kennis en ervaringen van de afgelopen vier jaar in te zetten zijn wij in staat gebleken een helder beeld neer te kunnen zetten van kinderen met een ontwikkelingsachterstand. Deze doelstelling hebben wij behaald.
Deelvraag 4 – Methodiek

Lessen methodisch kunnen verantwoorden.

In hoeverre zijn de doelstellingen behaald? 
Door literatuurstudie, de uitkomsten van het onderzoek en gebruik te maken van onze eigen kennis en inzichten hebben we alle gemaakte keuzes kunnen verantwoorden. Deze doelstelling is behaald. 
11.3
Vraagstelling
De vraagstelling van ons afstudeer onderzoek luidde als volgt:

Hoe kunnen wij als SPH’ers aan de kinderen van groep 5 van de basisschool binnen “de Weide Wereld” een methodisch verantwoorde bijdrage leveren in de vorm van een muzisch agogische lessenserie
, waardoor de basisschoolkinderen kennis en vaardigheden opdoen over de kinderen van De Ster binnen “de Weide Wereld”.

We hebben deze vraag beantwoord. Door uitgebreid literatuur onderzoek te doen en door de kinderen uit groep vijf van de basisschool te interviewen en door gesprekken te voeren met de leidinggevenden van de verschillende organisaties die betrokken zijn bij dit project. We hebben onze doelstellingen behaald wat resulteerde in de lessenserie met handboek voor kinderen van groep 5. Naar ons idee hebben we hieraan voldaan aan de vraag van De Ster. Er ligt een goed beschreven en verantwoord handboek die een basis vormen voor de integratie. 

11.4
Evaluatie persoonlijke doelen
Shanna

Theorie integreren in een praktisch product. 

Ik heb veel geleerd van dit afstudeerproject als het gaat om literatuuronderzoek. In de afgelopen vier jaar van de studie SPH heb ik uiteraard vaker verslagen gemaakt, maar dit was veelal in groepsverband. Ik zat hierbij vaak met mensen die het invoegen van theorie ed. erg leuk vonden om te doen en daarin ook goed waren. In de meeste gevallen richtte ik mij dan op de praktische kant van het project. Tijdens dit project kwam het echter op mijn eigen inzichten aan en ik merk dat ik daarin echt gegroeid ben. Ik heb gebruik gemaakt van verschillende bronnen en de gekregen feedback van Anja geprobeerd te verwerken om zo tot een beter en completer verslag te komen. Doordat het verslag goed staat heb ik goed de lijnen door kunnen trekken naar ons product, waardoor ik de genomen keuzes rondom het product goed kan verantwoorden. Naar mijn inziens heb ik dit doel dus behaald.

 

Goede interview vragen opstellen (open vragen) om het beoogde resultaat te behalen zonder sociaal gewenste antwoorden.

Door goed voorbereid richting de gesprekken met de leidinggevenden van de verschillende organisaties te gaan is het goed gelukt om open vragen te stellen. Ik merkte dat het goed was om open vragen te stellen, omdat we op die wijze goed inzicht kregen in wat de school en De Ster voor ogen hadden. 
Ook hebben we bij de kinderen interviews afgenomen. Door dit in een spelvorm te gieten denk ik dat we een goed resultaat hebben verkregen. Door af en toe door te vragen en hierbij open vragen te gebruiken heb ik goed aan mijn doel kunnen werken. Hierover ben ik erg tevreden. Naar mijn inziens heb ik dit doel dus behaald.

 
Visie door laten klinken gedurende het verslag.

Nadat we ons concept verslag terug hadden gekregen was de feedback die we hierbij kregen: ‘Probeer helder je visie te verwoorden!’. Dit is dus duidelijk een punt waarop ik nog leerwinst kon behalen. Door in het hele verslag bij elk hoofdstuk een kopje visie in te voegen werd mij helderder hoe ik mijn visie door het verslag kon laten klinken. Dit was nog steeds niet gemakkelijk, maar het is wel gelukt om hetgeen ik vind en denk met betrekking tot ons afstudeerproject helder op papier te verwoorden. Dit doel is dan ook afgesloten, neemt niet weg dat ik mij hierin nog wel verder kan ontwikkelen. 

Martine

Een goed beeld krijgen over de kennisoverdracht op kinderen van de basisschool.

In de begin periode van ons afstudeerproject had ik hier geen concreet beeld bij . De literatuur studie hielp een beetje om een beeld te vormen, maar wat mij voornamelijk heeft geholpen is de interviews die we hebben gehouden met de kinderen van groep 5. Door het spel-interview, door met ze in gesprek te gaan, merkte ik veel van hoe hun belevingswereld is, kwam de theorie en praktijk samen en ontstond er een compleet beeld over hoe ik kennis kon overdragen op deze kinderen. 

Een verbinding maken tussen theorie en praktijk.
Deze verbinding tussen theorie en praktijk heb ik voornamelijk gemaakt in het hoofdstuk over de belevingswereld van verstandelijk beperkte kinderen. Hier heb ik voorbeelden uit mijn eigen ervaringen tussen gedaan, zodat ik de verbinding goed kon maken. Niet alleen in dit hoofdstuk, maar aan het eind van elk hoofdstuk kwam dezelfde vraag terug; hoe kon ik de theorie gebruiken in het product? In deze stukken en in de verantwoording heb ik de koppeling gemaakt tussen theorie en praktijk. 

Samen tot één visie komen en deze verwerken in het verslag.
Door veel te overleggen over hoe we over bepaalde standpunten dachten kwamen Shanna en ik al snel tot één visie. We zaten erg op één lijn wat het ook gemakkelijk maakte. Dit doel heb ik dus wel gehaald, door in overleg te gaan en allebei de visies naast elkaar te leggen en het op een manier te beschrijven dat we er allebei achter stonden. 
11.5 
Procesevaluatie 

Opstart

Na een jaar stage gelopen te hebben bij De Ster, ving Martine op dat er op het gebied van integratie nog verbeterpunten waren. Samen met Shanna besloten we ervoor te gaan. We hebben gesprekken gevoerd om te inventariseren wat de concrete vraag was vanuit De Ster. Naarmate ons duidelijker werd wat de opdracht precies inhield, hoe enthousiaster wij werden. Wij zijn daarom vanaf januari direct begonnen aan dit project, allebei met 100% inzet.

Werkwijze

Na aanleiding van de probleemstelling hebben wij geprobeerd een concrete vraag te formuleren, zodat we doelgericht, systematisch, planmatig en bewust te werk konden gaan. Allereerst zijn we begonnen met een stuk literatuur onderzoek. Daarna hebben we interviews afgenomen bij de kinderen uit groep vijf van de basisschool, om te onderzoeken waar de vragen liggen bij deze kinderen. Het samenvoegen van deze uitkomsten, bracht ons tot het product. Na het uitwerken van ons product hebben we de verschillende organisaties, zowel OBS Vleuterweide als KC De Ster gevraagd of dit hetgeen is wat zij voor ogen hadden. Hierna hebben wij de versies definitief gemaakt.

Begeleiding

Vanuit De Ster
Vanaf het begin hebben we verschillende gesprekken gevoerd met Henriette Toersche, coördinerend begeleider van De Ster. Zij was erg betrokken en enthousiast en kon goed verwoorden wat de vraag van De Ster was. Wij hebben deze samenwerking als erg prettig ervaren.

Vanuit de CHE

Anja van der Kooi  was evenals Henriette Toersche erg enthousiast over ons actuele onderwerp. Mede daardoor heeft ze ons met haar volle inzet begeleid. Van haar kregen we scherpe feedback en nam de tijd om de door ons aangeleverde stukken door te lezen. Ook nam ze ruim de tijd om gesprekken met ons te plannen en de gegeven feedback toe te lichten. We hebben dit als zeer aangenaam ervaren.

Planning

In januari zijn we gelijk van start gegaan met het uitwerken van dit afstudeer project. We hebben een strakke planning gemaakt, waardoor er ook nog tijd overbleef voor overig schoolwerk. We hebben ons hier allebei strak aan gehouden en hierdoor zijn we niet door onverwachte tegenslagen uit het veld geslagen. Al moeten we wel zeggen dat we niet veel tegenslagen hebben gehad. Het maken van afspraken met verschillende organisaties ging erg soepel, wat onze planning zeker ten goede kwam. Al met al kunnen we zeggen dat we hard hebben moeten werken, maar dat onze inzet wel beloond wordt met een mooi product.

Onderlinge samenwerking 

De uitwerking van ons verslag verliep soepel. We hebben de verschillende onderdelen van ons verslag gelijkmatig verdeeld en in goed overleg met elkaar hebben wij deze uitgewerkt. Wij hebben deze manier van samenwerking als erg prettig ervaren. We hebben allebei dezelfde werkwijze, wat erg goed op elkaar aansloot. We schroomden niet om elkaar feedback te geven en deden hier ook daadwerkelijk wat mee. We kunnen dus zeker met een geslaagd gevoel terug kijken op het afgelopen half jaar waarin we veelvuldig met elkaar hebben samengewerkt.
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Bijlage 1 Onderzoek stappen

Stap 1

Samenvoeging van alle antwoorden

Wat denk je dat dit is? Epilepsie

· Een handicap (A1)

· Ik weet het niet (A2)

· Aanvallen, als je van warm naar koud, van hoog naar laag gaat of een hapje van iets neemt,

· dan ga je heel erg trillen. Dan kan je vallen, want dan ben je de controle over jezelf kwijt (A3)

· Niet goed lopen (A4)

· Niet kan luisteren (A5)

· Als je iets binnen krijgt ga je trillen (A6)

· Er is iets mis in je lijf (A7)

· Weet ik niet (A8)

· Dan zien mensen de letters op het blad dansen (A9)

· Dat je jezelf niet meer onder controle hebt (A10)

· Dat je een schok krijgt (A11)

· Dat de letters over het papier dansen (A12)


Wat denk je dat dit is? (badbrancard)

· Bedje waar de kinderen in liggen (B1)

· Een soort tafel (B2)

· Een bed bij de dokter (B3)

· Een bed van gehandicapte kinderen (B4)

· Draagstoel (B5)

· Een bed voor gehandicapten (B6)

· Daar kun je in slapen als je klein bent (B7)

· Een bed (B8)

· Daar kun je luiers verschonen ( B9)

· Als ze niet kunnen staan of lopen (B10)

· Zieken bed (B11)

· Daar wassen ze zich op (B12)


Hoe zou jij contact leggen met dit kindje?

· Spelen met haar (C1)

· Vragen hoe ze heet (C2)

· Praten en vragen stellen (C3)

· Met rust laten (C4)

· Vragen stellen (C5)

· Naar beneden gaan (naar De Ster gaan) (C6)

· Als het kindje op de stoel zit zou ik naar beneden kijken en ik zou spelen met haar (C7)

· Weet ik niet (C8)

· Met haar spelen (C9)

· Ik zou met haar spelen (C10)

· Ik zou naar hem toe gaan en vertellen hoe ik heet (C11)

· Gebaren taal met je handen (C12)


Waar denk je aan bij dit plaatje? (kind met sondevoeding)

· Een ziekenhuis (D1)

· Gehandicapt kind (D2)

· Dat er iets bij hem ontbreekt (D3)

· Aan een gehandicapt kind (D4)

· Gehandicapt (D5)

· Dat iemand in coma heeft gelegen en nu nog ziek is (D6)

· Slangetjes in neus en pols en de benen doen het niet, ziekenhuis (D7)

· Handicap (D8)

· Misschien heeft hij een ziekte, longontsteking. Dat had mijn broertje ook en toen moet hij in het ziekenhuis ook allemaal slangetjes (D9)

· Aan het ziekenhuis (D10)

· Gehandicapten (D11)

· Een rolstoel zodat hij niet naar voren kan vallen (D12)

Wat is een handicap? Wanneer is iemand gehandicapt?

· Als ze moeite hebben met dingen (E1)

· Als er iets niet klopt aan het lichaam (E2)

· Als je ergens heel erg last van hebt (Bijvoorbeeld als je een hele erge ontsteking hebt en het dus langer duurt als een gebroken been) (E3)

· Als iemand geboren wordt zonder iets, wat je normaal wel hebt (E4)

· Als je soms niet kan luisteren (E5)

· Als je niet kan zien en je kan dingen ook niet (E6)

· Van buiten oud en van binnen jong (E7)

· Een kind die ziek is, te vroeg geboren (E8)

· Dat hij niet kan praten en lopen (E9)

· Als hij raar doet of zijn handen krom heeft (E10)

· Als er iets ontbreekt bij het lichaam (E11)

· Niet goed kan lopen, als hij niks kan (E12)

Wat kan dit kindje allemaal denk je?

· Kruipen, spelen en eten (F1)

· Op het boek staan puntjes zodat je daaraan kan voelen en zo kan lezen (F2)

· Puzzelen en kruipen (F3)

· Spelen en huilen (F4)

· Kruipen (F5)

· Verven, tekenen en handverven (F6)

· Niks, handverven (F7)

· Rekenen (F8)

· Voelen wat het is (F9)

· Zien en horen (F10)

· Een puzzel maken (F11)

· Verven in een stoel (F12)


Hoe vind je het om gehandicapten kinderen te zien?

· Leuk (G1)

· Ik vind het soms zielig omdat ze slangetjes in hun neus hebben (G2)

· Het is leuk om met hen te spelen maar het is wel spannend (Vraag: gaan we nu ook vaker naar beneden?)(G3)

· Best raar (G4)

· Wel leuk (G5)

· Eng (G6)

· Leuk (G7)

· Een beetje eng (G8)

· Leuk want vaak zie ik geen gehandicapte kinderen spelen (G9)

· Heel erg zielig (G10)

· Raar (G11)

· Anders, ze zien er anders uit en het is gezellig (G12)

Wat denk je dat dit is? (bus met loopplank)

· Een bus die gehandicapte kinderen ophaalt. (H1)

· Een bus waar gehandicapte kinderen in naar school gaan (H2)

· Gehandicapte bus (H3)

· Een schoolbus voor gehandicapte kinderen (H4)

· Een auto die kinderen brengt (H5) 

· Een taxi bus (H6)

· Een schoolbus (H7)

· Om kinderen naar huis te brengen (H8)

· Een bus, riool (H9)

· Schoolbus voor gehandicapte kinderen (H10)

· Auto (H11)

· Bus met trap voor gehandicapten (H12)
Wat denk je dat dit is? Autisme

· Een handicap (I1)

· Dat hij jonger is van binnen (I2)

· Een ziekte waarbij je warrig en verkeerd bent in je hoofd (I3)

· Een beetje druk (I4)

· Ik weet het niet (I5)

· Dat is dat iets het niet goed doet in je lichaam (I6)

· Tekort in de hersenen (I7)

· Weet ik niet (I8)

· Weet ik niet (I9)

· Dat ze niet kunnen bewegen en niet kunnen praten (I10)

· Een ziekte van binnen (I11)

· Dat ze niet goed kunnen praten en horen (I12)

Hoe zou jij met gehandicapte kinderen spelen?

· Handje vasthouden en overgooien met de bal (J1)

· Spelletje doen (J2)

· Puzzelen, bouwen met blokken, muziek maken en kleien (J3)

· Verhaaltjes vertellen (J4)

· Met de bal spelen (J5)

· Over gooien (J6)

· Gewoon spelen (J7)

· Eerst moet ik dan een cursus of opleiding doen (J8)

· Rustig en leuk, papagaaitje leef je nog (J9)

· Ik zou met hun spelletjes spelen (J10)

· Een puzzel (J11)

· Met geluiden en gewoon spelen en hem dingen laten voelen (J12)

Wat denk je dat dit is/ waar moet je aan denken bij dit woord? (spasme) 

· Ziekte (K1)

· Je krijgt een schok en dan ben je bewusteloos en ga je beven en wordt je blauw (K2)

· Dat je verlegen bent (K3)

· Dat jet niet kan luisteren (K4)

· Geen idee (K5)

· Astma (K6)

· Ziekte (K7)

· Een ziekte, geestelijk gehandicapt (K8)

· Gehandicapte kinderen (K9)

· Dat ze niet zo goed kunnen nadenken (K10)

· Een ziekte aan het lichaam (K11)

· Weet ik niet (K12)
Wat denk je dat dit is? (snoezel)

· Speelkamer (L1)

· De speelkamer (L2)

· Als je knikkerbolt kan je daar slapen (L3)

· Een kamer waar je in kunt slapen (L4)

· Snoezelkamer (L5)

· Snoezelkamer (L6)

· Speelruimte, disco (L7)

· Disco (L8)

· Snoezelkamer (L9)

· De speelkamer/ slaapkamer (L10)

· Woonkamer (L11)

· Snoezelruimte, met felle lichten en kleuren zien (L12)

Wat leren gehandicapte kinderen op school?

· Schrijven, eten (M1)

· Leren zelf dingen te doen (M2)

· Leren praten, schrijven, lezen, lopen en tekenen (M3)

· Ze proberen iets te leren dat ze nog niet kunnen (M4)

· Leren lezen, samenspelen en eten (M5)

· Leren dingen zelf te doen (M6)

· Gymen en spelen (M7)

· Eten en praten (M8)

· Lopen, spelen en praten (M9)

· Ze leren dingen zelf te doen (M10)

· Ze leren rekenen en lezen en om met elkaar te spelen (M11)

· Praten en luisteren en spelen en andere dingen en tellen (M12)

Wat denk je dat dit is? (tillift) 

· Schommel (N1)

· Een hangmat voor gehandicapte kinderen (N2)

· Een optil machine (N3)

· Daar kan iemand in zitten (N4)

· Draagstoel (N5)

· Een lig schommel (N6)

· Een schommel (N7)

· Een schommel (N8)

· Een ding waar ze in kunnen zitten (N9)

· Iemand is heel erg zwaar en dan gebruiken ze dit (N10)

· Hangmat (N11)

· Zodat ze een zware jongen kunnen tillen (N12)

Wat denk je dat dit is? (rolstoel)

· Rolstoel (O1)

· Rolstoel (O2)

· Rolstoel (O3)

· Rolstoel (O4)

· Rolstoel (O5)

· Rolstoel (O6)

· Rolstoel (O7)

· Rolstoel (O8)

· Lig rolstoel (O9)

· Een speciale rolstoel (O10)

· Rolstoel (O11)

· Een rolstoel (O12)

Wat is dit? (stekelbol)

· Een egel, het prikt, je kan er mee spelen (P1)

· Een speeltje voor gehandicapte. Ze kunnen ermee spelen en eraan voelen (P2)

· Mensen die niet kunnen zien, kunnen zo voelen (P3)

· Een stekelbal. Je kan eraan voelen en erop drukken voor kinderen die een handicap hebben en dan kan je erop drukken (P4)

· Het prikt dus dan kan je er goed aan voelen (P5)

· Stekelding, kun je mee spelen en kunnen ze in bijten (P7)

· Speelgoed, maar dat doet wel pijn, kunnen ze voelen, spelen en rollen, maar dat kunnen ze niet denk ik, maar sommigen ook wel (P8)

· Spelletje, tegen de tegels gooien, niet op je handen want dat prikt (P9)

· Stekelding, trommel, als het kietelt kun je krabben, lekker voelen (P10)

· Halve bal om te voelen, voor kinderen die blind zijn. Dan voelen ze wat erop zit (P11)

· Een speeltje waar je mee kunt gooien (P12)

Wat is dit? (helm)

· Een helm. Als je hoofd fout groeit dan kan het door die helm in de goede vorm groeien. Ook kan het zijn voor als je valt bij een epilepsieaanval, dan doet het geen pijn. (Q1)

· Een helm, voor kinderen die iets hebben, die heel druk zijn en daardoor veel vallen. Dan beschadigen ze hun hoofd niet. (Q2)

· Een cap, voor drukke kinderen, die hebben een grotere kans om te vallen en dan verkleind dit de kans op een wond. (Q3)

· Een helm. Als de kinderen moeten leren lopen en ze vallen daarbij veel, dan krijgen ze geen hoofdpijn als ze deze helm op hebben. (Q4)

· Een hoed, om hun hoofd te beschermen voor als ze op de grond vallen (Q5)

· Een helm, als er kinderen zijn die moeite hebben met lopen, en als ze dan op hun hoofd vallen krijgen ze geen hoofdpijn (Q6)

· Helm voor sporten zoals rugby en paardrijden (Q7)

· Voor als je valt van de fiets. Of als ze zonder riem zijn kunnen ze vallen en met helm doet het geen pijn (Q8)

· Helm, dan kunnen ze niet vallen op hun hoofd (Q9)

· Helm voor gehandicapten. Als ze vallen doet het geen zeer (Q10)

· Helm voor op de fiets, maar het lijkt wel of je gaat paardrijden! (Q11)

· Motorkap (Q12)

Wat is dit? Waar wordt dit voor gebruikt? (picto’s en foto’s)

· Als ze niet goed kunnen zien kunnen ze door deze foto’s te weten komen wat ze moeten doen (R1)

· Dit zijn plaatjes waarop staat wat je moet doen (R2)

· Met die plaatjes maak je duidelijk wat de kinderen gaan doen. Sommige hebben voorwerpen omdat de plaatjes te moeilijk zijn. Dan zien ze een potje en weten ze dat ze gaan kleien of een vork en dan weten ze dat ze gaan eten. (R3)

· Deze plaatjes gebruiken ze zodat de kinderen weten wat ze gaan doen. Voor sommige zijn foto’s te makkelijk en dan krijgen ze de zwarte plaatjes. (picto zwemmen, vraag ( Hoe kunnen ze zwemmen?) (R4)

· Kaartjes moeten ze opplakken, want dan weet je wat je gaat doen (R7)

· Wat ze gaan doen moeten ze opplakken. Ze pakken wat ze willen doen (R8)

· Kaartjes en dan weten ze wat ze doen of moeten doen. Plaatje meenemen waar ze naar toe gaan en daar opplakken (R9)

· Als ze niet kunnen lezen is er een plaatje bij gemaakt (R10)

· Bord met kaartjes en dan moeten ze de bovenste pakken en dan kunnen ze dat doen (R11)

· Dat plakken ze op een bord, dat plakt vast. Plannen, om te zien wat ze mogen doen (R12)

Wat is dit? Wat kan je ermee doen? (Bakje met rijst)

· Je kan er mee spelen, het bakje schudden (S1)

· Een muziekinstrumentje (S2)

· Het is rijst waarmee je kan spelen. Je kan het doosje schudden, het geeft een lekker gevoel en je kan proberen de rijst te eten. (S3)

· Een eetbakje voor de kinderen (S4)

· Kunnen ze scheppen in een emmertje (S7)

· Rijst (in plaats van zand) voelt lekker voor gehandicapte kinderen (S8)

· Voer voor dieren, mijn hamster at ook net zoiets (S9)

· Muziek doosje, schudden (S10)

· Grote bak waar ze met rijst spelen in plaats van zand, dan kunnen ze iets leren. Wat weet ik niet meer (S11)

· Om te leren scheppen. Gehadicapten denken dat het zand is. Nee, ze denken niet, ze scheppen gewoon (S12)
Wat is dit? (time-timer)

· Een klok, waarmee de kinderen leren klokkijken (T1)

· Een rare klok, zodat ze weten hoe lang ze iets hebben gedaan (T2)

· Een klok waarop ze kunnen kijken wat hun bloeddruk is (T3)

· Een klok, sommige kinderen kunnen geen klok kijken, en zo kunnen ze de wijzers goed zien. (Ze denken dat het rood de hele tijd ronddraait) (T4)

· Een rekenklok, om te leren klokkijken als ze er moeite mee hebben, zo kunnen ze de minuten tellen. (T5)

· Hierop kun je zien hoe lang ze nog te leven hebben ,want die mevrouw had verteld dat niet alle kinderen heel oud werden (T6)

· Secondewijzer. De juf zet het op 15 minuten en dan weten ze hoelang ze mogen spelen (T7)

· Klok. Tijd; als ze naar huis moeten of mogen spelen. (T8)

· Speciale klok, als je draait wordt het rood en dan kunnen ze beter zien wat er staat (T9)

· Klok. Het piept als ie bijvoorbeeld op de 10 minuten staat, en dan weten ze dat ze iets moeten doen (T10)

· Klok. Onder het witte vel zit een lichtje en als die werkt kunnen ze via het licht zien hoe laat het is (T11)

· Secondewijzer (T12)

Wat is dit? (beker + vork)

· Kinderen kunnen uit de inham drinken, zodat hun neus niet in de weg zit en dan loopt nu het drinken wel goed in hun mond. Met de vork kunnen ze het eten beter naar hun mond sturen. (U1)

· Een hapbeker, waardoor hun neus niet tegen de beker komt en ze zo goed kunnen drinken. (U2)

· Het is om te drinken, zodat ze goed aan hun mond kunnen zetten (gebruiken de beker verkeerd) (U3)

· Een beker zodat ze hun neus niet stoten (U4) 

· Een beker zodat die niet tegen hun neus komt, dan doet het geen pijn aan de neus. Om de vork zit rubber zodat het geen pijn doet als je met de vork slaat tegen je hoofd. Ook kan de vork niet helemaal in je mond. (U5)

· (Ze houden de beker goed voor) Zo komt ie niet tegen je neus aan. De vork is makkelijk vast te houden (U7)

· Sommige kinderen kunnen niet drinken en zo doet het geen pijn (houdt de beker verkeerd om vast) De vork helpt met eten (U8)

· De beker is voor de neus (houdt de beker verkeerd om vast) de vork kunnen ze zo beter vasthouden (U9)

· Zo botst de beker niet tegen de neus (Houdt de beker verkeerd om) ‘Is nog best moeilijk!’ En de vork gaat zo niet te ver in de mond, dat hebben we geleerd (U10)

· Zo kunnen ze makkelijker drinken. De vork is dieper en gebogen omdat dat makkelijker is (U11)

· Het is een handicap beker (U12)

Stap 2

Labelen en ordenen

Onderzoeksvraag

Wat is de belevingswereld van kinderen van groep 5 t.o.v. kinderen van De Ster. 

Wat weten ze al van deze doelgroep?

Hoe vinden ze het om gehandicapte kinderen te zien?  

Contact maken en spelen

Hoe zou jij contact leggen met dit kind? 

Hoe vind je het om gehandicapte kinderen te zien? 

Hoe zou jij met gehandicapte kinderen spelen? 

Materialen (picto’s en foto’s)

Materialen (stekelbol)

Materialen (bakje rijst) 

Beperkingen

Wat denk je dat dit is? Epilepsie

Wat denk je dat dit is? Spasme. (waar denk je aan bij dit woord)

Wat denk je dat dit is? Autisme

Wat is een handicap/ wanneer is iemand gehandicapt? 

Wat kan dit kind allemaal denk je? 

Wat leren gehandicapte kinderen op school? 

Waar denk je aan bij dit plaatje? (sondevoeding jongetje) 

Hulpmiddelen

Wat denk je dat dit is? (Badbrancard) 

Wat denk je dat dit is (rolstoelbus) 

Wat denk je dat dit is? (tillift) 

Wat denk je dat dit is? (rolstoel)

Materialen (epilepsiehelm)

Materialen (time timer) 

Materialen (hapbeker en aangepaste vork)

Wat denk je dat dit is? (snoezelruimte) 

Stap 3

Thematiseren

Contact maken

Hoe zou jij contact leggen met dit kind?
Spelen 

Spelen met haar (C1)

Met haar spelen (C9)

Ik zou met haar spelen (C10)

Als het kindje op de stoel zit zou ik naar beneden kijken en ik zou spelen met haar (C7)

Naar beneden gaan (naar De Ster gaan) (C6)
Via (gesproken) taal

Vragen hoe ze heet (C2)

Praten en vragen stellen (C3)

Vragen stellen (C5)

Ik zou naar hem toe gaan en vertellen hoe ik heet (C11)

Gebaren taal met je handen (C12)


Niet

Met rust laten (C4)

Weet ik niet (C8)

Eerst moet ik dan een cursus of opleiding doen (J8)

Spelen

Hoe zou jij met gehandicapte kinderen spelen?
Eenzijdig contact

Verhaaltjes vertellen (J4)

Met geluiden en gewoon spelen en hem dingen laten voelen (J12)

Rustig en leuk, papagaaitje leef je nog (J9)


Samenspel

Handje vasthouden en overgooien met de bal (J1)

Puzzelen, bouwen met blokken, muziek maken en kleien (J3)

Met de bal spelen (J5)

Over gooien (J6)

Een puzzel (J11)

Spelletje doen (J2)

Gewoon spelen (J7) 

Ik zou met hun spelletjes spelen (J10)

Wat is dit? 

speelgoed stekelbol

Speelgoed 

Een egel, het prikt, je kan er mee spelen (P1)

Spelletje, tegen de tegels gooien, niet op je handen want dat prikt (P9)

Stekelding, trommel, als het kietelt kun je krabben, lekker voelen (P10)

Een speeltje waar je mee kunt gooien (P12)


Speelgoed speciaal voor gehandicapten 

Een speeltje voor gehandicapten. Ze kunnen ermee spelen en eraan voelen (P2)

Mensen die niet kunnen zien, kunnen zo voelen (P3)

Een stekelbal. Je kan eraan voelen en erop drukken voor kinderen die een handicap hebben en dan kan je erop drukken (P4)

Stekelding, kun je mee spelen en kunnen ze (kinderen van De Ster) in bijten (P7)

Het prikt dus dan kan je er goed aan voelen (P5)

Speelgoed, maar dat doet wel pijn, kunnen ze voelen, spelen en rollen, maar dat kunnen ze niet denk ik, maar sommigen ook wel (P8)

Halve bal om te voelen, voor kinderen die blind zijn. Dan voelen ze wat erop zit (P11)
Wat is dit? Wat kan je ermee doen? 

Bakje met rijst

Speelgoed
Je kan er mee spelen, het bakje schudden (S1)

Een muziekinstrumentje (S2) 

Het is rijst waarmee je kan spelen. Je kan het doosje schudden, het geeft een lekker gevoel en je kan proberen de rijst te eten. (S3)

Een eetbakje voor de kinderen (S4)

Muziek doosje, schudden (S10)

Speelgoed speciaal voor gehandicapten
Kunnen ze scheppen in een emmertje (S7)

Rijst (in plaats van zand) voelt lekker voor gehandicapte kinderen (S8)

Grote bak waar ze met rijst spelen in plaats van zand, dan kunnen ze iets leren. Wat weet ik niet meer (S11)

Om te leren scheppen. Gehandicapten denken dat het zand is. Nee, ze denken niet, ze scheppen gewoon (S12)
Wat is dit? Waar wordt dit voor gebruikt? 

Picto’s en foto’s
Alle kinderen wisten waar picto’s en foto’s voor waren. Dit hebben zij niet alleen gehoord op de info dag bij De Ster maar ook zelf gezien en uitgelegd gekregen. Deze visueel gemaakte informatie is dus goed blijven hangen bij de kinderen

Als ze niet goed kunnen zien kunnen ze door deze foto’s te weten komen wat ze moeten doen (R1)

Dit zijn plaatjes waarop staat wat je moet doen (R2)

Met die plaatjes maak je duidelijk wat de kinderen gaan doen. Sommige hebben voorwerpen omdat de plaatjes te moeilijk zijn. Dan zien ze een potje en weten ze dat ze gaan kleien of een vork en dan weten ze dat ze gaan eten. (R3)

Deze plaatjes gebruiken ze zodat de kinderen weten wat ze gaan doen. Voor sommige zijn foto’s te makkelijk en dan krijgen ze de zwarte plaatjes. (picto zwemmen, vraag ( Hoe kunnen ze zwemmen?) (R4)

Kaartjes moeten ze opplakken, want dan weet je wat je gaat doen (R7)

Wat ze gaan doen moeten ze opplakken. Ze pakken wat ze willen doen (R8)

Kaartjes en dan weten ze wat ze doen of moeten doen. Plaatje meenemen waar ze naar toe gaan en daar opplakken (R9)

Als ze niet kunnen lezen is er een plaatje bij gemaakt (R10)

Bord met kaartjes en dan moeten ze de bovenste pakken en dan kunnen ze dat doen (R11)

Dat plakken ze op een bord, dat plakt vast. Plannen, om te zien wat ze mogen doen (R12)

Hoe vind je het om gehandicapten kinderen te zien?

Leuk

Leuk (G1)

Het is leuk om met hen te spelen maar het is wel spannend (Vraag: gaan we nu ook vaker naar beneden?)(G3)

Wel leuk (G5)

Leuk (G7)

Leuk want vaak zie ik geen gehandicapte kinderen spelen (G9)


Beetje raar/zielig/eng

Een beetje eng (G8) 

Best raar (G4)

Eng (G6)

Heel erg zielig (G10)

Raar (G11)

Anders, ze zien er anders uit en het is gezellig (G12)

Ik vind het soms zielig omdat ze slangetjes in hun neus hebben (G2)

Badbrandcard

Wat denk je dat dit is? (badbrancard)

Bed

Bedje waar de kinderen in liggen (B1)

Een bed bij de dokter (B3)

Een bed van gehandicapte kinderen (B4)

Een bed voor gehandicapten (B6)

Daar kun je in slapen als je klein bent (B7)

Een bed (B8)

Zieken bed (B11)

Bed/plank voor verzorging

Daar wassen ze zich op (B12)

Daar kun je luiers verschonen ( B9)

Overig

Een soort tafel (B2)

Draagstoel (B5)

Als ze niet kunnen staan of lopen (B10)

Rolstoelbus
Wat denk je dat dit is? (bus met loopplank)
Gehandicaptebus

Een bus die gehandicapte kinderen ophaalt. (H1)

Een bus waar gehandicapte kinderen in naar school gaan (H2)

Gehandicapte bus (H3)

Een schoolbus voor gehandicapte kinderen (H4)

Een auto die kinderen brengt (H5) 

Een taxi bus (H6)

Een schoolbus (G7)

Om kinderen naar huis te brengen (G8)

Schoolbus voor gehandicapte kinderen (G10)

Bus met trap voor gehandicapten (G12)

Auto (G11)

Werkbus

Een bus, riool (G9)

Tillift

Wat denk je dat dit is?  

Schommel/hangmat

Schommel (N1)

Een hangmat voor gehandicapte kinderen (N2)

Een lig schommel (N6)

Een schommel (N7)

Een schommel (N8)

Hangmat (N11)

Om kinderen op te tillen

Daar kan iemand in zitten (N4)

Een optil machine (N3)

Iemand is heel erg zwaar en dan gebruiken ze dit (N10)

Zodat ze een zware jongen kunnen tillen (N12)

Stoel

Een ding waar ze in kunnen zitten (N9)

Draagstoel (N5)

Rolstoel
Wat denk je dat dit is? (rolstoel)
Rolstoel

Rolstoel (O1)

Rolstoel (O2)

Rolstoel (O3)

Rolstoel (O4)

Rolstoel (O5)

Rolstoel (O6)

Rolstoel (O7)

Rolstoel (O8)

Lig rolstoel (O9)

Een speciale rolstoel (O10)

Rolstoel (O11)

Een rolstoel (O12)

Wat is dit?
Epilepsiehelm

Helm tegen bescherming tijdens het leren van dingen

Een helm, voor kinderen die iets hebben, die heel druk zijn en daardoor veel vallen. Dan beschadigen ze hun hoofd niet. (Q2)

Een cap, voor drukke kinderen, die hebben een grotere kans om te vallen en dan verkleind dit de kans op een wond. (Q3)

Een helm. Als de kinderen moeten leren lopen en ze vallen daarbij veel, dan krijgen ze geen hoofdpijn als ze deze helm op hebben. (Q4)

Een helm, als er kinderen zijn die moeite hebben met lopen, en als ze dan op hun hoofd vallen krijgen ze geen hoofdpijn (Q6)

Een hoed, om hun hoofd te beschermen voor als ze op de grond vallen (Q5)

Helm, dan kunnen ze niet vallen op hun hoofd (Q9)

Helm voor gehandicapten. Als ze vallen doet het geen zeer (Q10)

Helm tegen bescherming bij het doen van actieve activiteiten

Helm voor sporten zoals rugby en paardrijden (Q7)

Voor als je valt van de fiets. Of als ze zonder riem zijn kunnen ze vallen en met helm doet het geen pijn (Q8)

Helm voor op de fiets, maar het lijkt wel of je gaat paardrijden! (Q11)

Motorkap (Q12)

Overig

Een helm. Als je hoofd fout groeit dan kan het door die helm in de goede vorm groeien. Ook kan het zijn voor als je valt bij een epilepsieaanval, dan doet het geen pijn. (Q1)

Time-timer
Wat is dit?
Klok voor de tijd

Een rare klok, zodat ze weten hoe lang ze iets hebben gedaan (T2)

Een klok, sommige kinderen kunnen geen klok kijken, en zo kunnen ze de wijzers goed zien. (Ze denken dat het rood de hele tijd ronddraait) (T4)

Secondewijzer. De juf zet het op 15 minuten en dan weten ze hoelang ze mogen spelen (T7)

Klok. Tijd; als ze naar huis moeten of mogen spelen. (T8)

Speciale klok, als je draait wordt het rood en dan kunnen ze beter zien wat er staat (T9)

Klok. Het piept als ie bijvoorbeeld op de 10 minuten staat, en dan weten ze dat ze iets moeten doen (T10)

Klok. Onder het witte vel zit een lichtje en als die werkt kunnen ze via het licht zien hoe laat het is (T11)

Secondewijzer (T12)

Klok om te leren klokkijken

Een klok, waarmee de kinderen leren klokkijken (T1)

Een rekenklok, om te leren klokkijken als ze er moeite mee hebben, zo kunnen ze de minuten tellen. (T5)
Klok voor overige dingen

Een klok waarop ze kunnen kijken wat hun bloeddruk is (T3)

Hierop kun je zien hoe lang ze nog te leven hebben ,want die mevrouw had verteld dat niet alle kinderen heel oud werden (T6)

Wat is dit? 

Hapbeker + vork

Aangepaste beker/bestek om zo beter te kunnen eten + drinken

Kinderen kunnen uit de inham drinken, zodat hun neus niet in de weg zit en dan loopt nu het drinken wel goed in hun mond. Met de vork kunnen ze het eten beter naar hun mond sturen. (U1)

Een hapbeker, waardoor hun neus niet tegen de beker komt en ze zo goed kunnen drinken. (U2)

Het is om te drinken, zodat ze goed aan hun mond kunnen zetten (gebruiken de beker verkeerd) (U3)

Een beker zodat ze hun neus niet stoten (U4) 

Een beker zodat die niet tegen hun neus komt, dan doet het geen pijn aan de neus. Om de vork zit rubber zodat het geen pijn doet als je met de vork slaat tegen je hoofd. Ook kan de vork niet helemaal in je mond. (U5)

(Ze houden de beker goed voor) Zo komt ie niet tegen je neus aan. De vork is makkelijk vast te houden (U7)

Sommige kinderen kunnen niet drinken en zo doet het geen pijn (houdt de beker verkeerd om vast) De vork helpt met eten (U8)

De beker is voor de neus (houdt de beker verkeerd om vast) de vork kunnen ze zo beter vasthouden (U9)

Zo botst de beker niet tegen de neus (Houdt de beker verkeerd om) ‘Is nog best moeilijk!’ En de vork gaat zo niet te ver in de mond, dat hebben we geleerd (U10)

Zo kunnen ze makkelijker drinken. De vork is dieper en gebogen omdat dat makkelijker is (U11)

Het is een handicap beker (U12)

Snoezel
Wat denk je dat dit is?
Om te spelen

Speelkamer (L1)

De speelkamer (L2)

Speelruimte, disco (L7)

Disco (L8)

Woonkamer (L11)

Om te slapen

Als je knikkerbolt kan je daar slapen (L3)

Een kamer waar je in kunt slapen (L4)

De speelkamer/ slaapkamer (L10)


Snoezelkamer

Snoezelkamer (L5)

Snoezelkamer (L6)

Snoezelkamer (L9)

Snoezelruimte, met felle lichten en kleuren zien (L12)

Wat is een handicap? Wanneer is iemand gehandicapt?

Lichamelijk (zichtbaar?) 

Als er iets niet klopt aan het lichaam (E2)

Als je ergens heel erg last van hebt (Bijvoorbeeld als je een hele erge ontsteking hebt en het dus langer duurt als een gebroken been) (E3)

Een kind die ziek is, te vroeg geboren (E8)

Als hij (…) zijn handen krom heeft (E10)

Als er iets ontbreekt bij het lichaam (E11)

Niet goed kan lopen, als hij niks kan (E12)

Als je niet kan zien en je kan dingen ook niet (E6)

Dat hij niet kan praten en lopen (E9)

Als iemand geboren wordt zonder iets, wat je normaal wel hebt (E4)

Verstandelijk

Van buiten oud en van binnen jong (E7)

Gedrag 

Als ze moeite hebben met dingen (E1)

Als je soms niet kan luisteren (E5)

Als hij raar doet (..) (E10)
Wat leren gehandicapte kinderen op school?


Net als op de basisschool + iets extra’s omdat ze een handicap hebben

Schrijven, eten (M1)

Leren praten, schrijven, lezen, lopen en tekenen (M3)

Leren lezen, samenspelen en eten (M5)

Lopen, spelen en praten (M9)


Geen verschil met de basisschool

Ze leren rekenen en lezen en om met elkaar te spelen (M11)


Iets leren wat ze moeten doen en nog niet kunnen. Lichamelijk gebrek zichtbaar 

Leren zelf dingen te doen (M2)

Ze proberen iets te leren dat ze nog niet kunnen (M4)

Leren dingen zelf te doen (M6)

Gymen en spelen (M7)

Eten en praten (M8)

Praten en luisteren en spelen en andere dingen en tellen (M12)

Ze leren dingen zelf te doen (M10)

Wat denk je dat dit is? 
Epilepsie

Een lichamelijke ontbreking

Er is iets mis in je lijf (A7)

Niet goed lopen (A4)

Niet kan luisteren (A5)

Een handicap (A1)

Een aanval

Aanvallen, als je van warm naar koud, van hoog naar laag gaat of een hapje van iets neemt, dan ga je heel erg trillen. Dan kan je vallen, want dan ben je de controle over jezelf kwijt (A3)

Als je iets binnen krijgt ga je trillen (A6)

Dat je jezelf niet meer onder controle hebt (A10)

Dat je een schok krijgt (A11)

Dyslexie

Dan zien mensen de letters op het blad dansen (A9)

Dat de letters over het papier dansen (A12)

Geen idee

Weet ik niet (A8)

Ik weet het niet (A2)

Wat denk je dat dit is? 

Autisme

Geen idee

Weet ik niet (I8)

Ik weet het niet (I5)

Weet ik niet (I9)

Lichamelijke beperking

Een handicap (I1)

Dat is dat iets het niet goed doet in je lichaam (I6)

Dat ze niet kunnen bewegen en niet kunnen praten (I10)

Een beetje druk (I4)

Dat ze niet goed kunnen praten en horen (I12)

Ziekte in je hoofd

Dat hij jonger is van binnen (I2)

Een ziekte waarbij je warrig en verkeerd bent in je hoofd (I3)

Tekort in de hersenen (I7)

Een ziekte van binnen (I11)
Wat denk je dat dit is/ waar moet je aan denken bij dit woord? (spasme) 

Spasme 

Ziekte/lichamelijke beperking

Ziekte (K1)

Ziekte (K7)

Een ziekte, geestelijk gehandicapt (K8)

Gehandicapte kinderen (K9)

Een ziekte aan het lichaam (K11)

Dat ze niet zo goed kunnen nadenken (K10)

Geen idee

Geen idee (K5)

Weet ik niet (K12)

Aanval

Je krijgt een schok en dan ben je bewusteloos en ga je beven en wordt je blauw (K2)

Astma (K6)

Stoornis in de sociale omgang

Dat je verlegen bent (K3)

Dat je niet kan luisteren (K4)
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Tijdens de momenten van buitenspelen was er regelmatig contact tussen de kinderen met en zonder ontwikkelingsachterstand. Vanuit de kinderen zonder ontwikkelingsachterstand kwamen veel vragen waarom de kinderen van De Ster in een rolstoel zaten, waarom ze niet konden lopen en waarom ze niks terug zeiden. Ook zag ik wel heel duidelijk dat de kinderen het erg spannend vonden om samen met een kindje van De Ster, dat gilde van plezier, op de schommelboot te zitten. Ze klommen er maar snel vanaf en keken vooral toe of liepen weg. Het viel mij op dat de kinderen nog niet in aanraking waren gekomen met kinderen met een ontwikkelingsachterstand en dit allemaal erg nieuw voor ze was. Ik kan me herinneren dat toen ik zelf kind was ik het ook spannend vond als iemand gehandicapt was. Met dit afstudeer project wil ik bereiken dat de kinderen op jonge leeftijd al kennis krijgen van deze doelgroep, zodat er meer begrip komt naar deze doelgroep en integratie goed kan plaatsvinden.





Tijdens de koffieavonden, die ik vorig jaar verschillende malen op mijn stagegroep heb georganiseerd, kwam meerdere malen naar voren dat ouders er moeite mee hebben om hun kind te laten spelen in de woonwijk. Het is moeilijk om de kinderen alleen te laten omdat je niet weet welk gedrag ze gaan vertonen en hoe ze gaan reageren op de andere kinderen. Ook signaleerden ouders vaak dat hun kinderen slachtoffer zijn van pesterijen in het speeltuintje. Deels gaat dit nog aan de kinderen voorbij, maar ze vragen zich wel af waarom de andere kinderen niet met hen willen spelen.


Met dit afstudeerproject wil ik graag de kinderen van de basisschool bijbrengen wat de bepaalde beperkingen inhouden en wat dit allemaal met zich meebrengt, zodat er begrip gekweekt wordt voor de kinderen.





Flavell maakte gebruik van een serie van zeven plaatjes, waarop een jongen te zien is die op straat loopt, achterna gezeten wordt door een hond, in een boom klimt om te ontvluchten en daar een appel plukt en eet. De drie plaatjes waarop de hond te zien is, kunnen worden weggelaten zodat een ander ook logische verhaal overblijft: een jongen loopt op straat, klimt in een boom en eet daar een appel. Flavell koos een kind uit en deze kreeg de hele serie te zien en moest daar een verhaal bij vertellen. Vervolgens werden de drie plaatjes met de hond weggelaten. Er kwam iemand binnen en aan het kind werd gevraagd wat hij dacht wat voor verhaaltje deze nieuwe persoon zou vertellen bij de vier overgebleven plaatjes. Tot een jaar of acht, negen vertelden de kinderen het verhaal in de lange versie. Zij waren niet in staat zich te realiseren dat de net binnengekomen persoon van het hele bestaan van de hond niet afwist. Pas boven de negen jaar vertelden ze de verkorte versie.





Jan en Yvonne Jansen, een net getrouwd stel, is gisteren in de Bloemsteeg komen wonen. Piet die er al jaren woont heeft een verstandelijke beperking en woont op een woongroep gelegen in dezelfde wijk. Als Yvonne Piet ziet lopen denkt ze terug aan haar basisschooltijd op de brede school. Verschillende keren waren er daar contactmomenten met verstandelijk beperkte kinderen. In het begin vond ze dit best eng. Vooral door er veel over te praten en vaker met de kinderen te spelen heeft ze het mooie in deze contactmomenten ontdekt. Ze schroomt daarom niet om met Piet een gezellig babbeltje te maken als hij de kliko binnen wil zetten. 





Jules van vijf maanden houdt ervan om zijn speen tussen twee vingers uit zijn mond te nemen, het ding even te bekijken en dan weer terug in zijn mond te doen. Dat terugstoppen gaat echter zelden goed. Twee probleemsituaties doen zich vaak voor: (1) hij vind het mondgat niet of (2) hij vindt het mondgat wel, maar dan vergeet hij zijn speen los te laten, waardoor hij hem vervolgens weer uit zijn mond trekt. Vandaag heeft hij hier iets op gevonden. Hij heeft inmiddels ontdekt dat het met de hand van zijn moeder wel goed gaat. Die duwt de speen probleemloos in zijn mond, zonder hem er daarna weer uit te trekken. Hij is zelf tot een aardige oplossing gekomen: hij neemt de speen, tussen duim en wijsvinger, uit de mond en duwt hem daarna in de hand van zijn moeder. Hierna pakt hij de hand van zijn moeder vast en brengt deze in de richting van zijn mondje. Zijn moeder begrijpt wat de bedoeling is en duwt de speen in zijn mond. Dan volgt een grote grijns op het gezicht van Jules.





De leerlingen van groep 8 zitten in groepjes van 4. Iedere groep heeft een groot vel papier, een placemat. In het midden van het vel staat een groot vierkant. De ruimte eromheen is in vier gelijke delen gedeeld. Ieder groepslid heeft hierdoor een eigen plaats op het vel. De leerkracht heeft gevraagd of de leerlingen vijf mogelijkheden voor het besparen van energie willen opschrijven. De leerlingen denken individueel na en schrijven de ideeën op hun gedeelte van het blad op.


De klas is helemaal stil en iedereen probeert de leukste en beste ideeën op te schrijven. Na vijf minuten vraagt de leerkracht of de groep met elkaar wil overleggen. Wat vinden zij nu de drie beste ideeën? De leerkracht geeft aan dat ieder om de beurt zijn ideeën voorleest. Pas als iedereen aan de beurt is gekomen moet de groep beslissen welke drie ideeën in het vierkant komen te staan.


De leerlingen zijn druk met elkaar in gesprek, in hun enthousiasme vergeten sommigen goed te luisteren naar de ideeën van de anderen. Een leerling vraagt zelf of iedereen even wil luisteren. Dan komt het moeilijke deel, wat zijn nu de drie beste ideeën? Tom, Marscha, Mees en Jelle zijn het alle vier eens over de eerste twee ideeën. Tom en Mees hadden deze toevallig allebei en de andere twee groepsleden zijn het hier ook mee eens. De schrijver, Tom schrijft deze ideeën op in het gemeenschappelijke vierkant. Nu het derde idee nog. Jelle vindt zijn idee geweldig, terwijl Mees dit totaal niet vindt. Hij geeft aan waarom hij zijn idee beter vindt. Tom geeft aan dat hij het met de reden van Mees eens is, Marscha houdt zich wat afzijdig, Jelle vraagt daarom aan haar wat zij van het idee vindt, Marscha zegt dat ze het wel oké vindt. Tom en Mees geven aan dat ze het idee van Mees wel goed vinden, dit kan wel in het gemeenschappelijke vierkant. Jelle is het hier nog niet helemaal mee eens, maar stemt uiteindelijk toch toe. Marscha is de controleur en vraagt of iedereen het eens is met de gemaakte keuze. Iedereen stemt toe. Ze kunnen niet wachten om de ideeën met de klas te delen. 
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Je bent zo mooi


anders dan ik,�natuurlijk niet meer of minder�maar zo mooi anders,


ik zou je nooit anders dan anders willen..














BIJLAGEN








Sociaal Pedagogische Hulpverlening 				Shanna Versteeg


Juni 2009 								Martine Haagen














� Onder een lessenserie verstaan wij een aantal opvolgende muzisch agogische activiteiten die de leraar de kinderen aanbied.


� “De brede school is een samenwerkingsverband tussen partijen die zich bezighouden met opgroeiende kinderen. Doel van dit samenwerkingsverband is de ontwikkelingskansen van de kinderen te vergroten. Een ander doel kan zijn doorlopende en op elkaar aansluitende opvang te bieden.” (bron: http://www.bredeschool.nl/bibliotheek/definitie-brede-school.html. datum en auteur onbekend.) 


� Onder integratie verstaan wij het samen zijn, het contact en het wederzijds respect tussen kinderen met en zonder ontwikkelingsachterstand binnen de brede school. 


� Onder een lessenserie verstaan wij een aantal opvolgende muzisch agogische activiteiten die de leraar de kinderen aanbied.


� Meeneemfolder, stadsontwikkeling gemeente Utrecht 2007


�http://www.clientenradenreinaerde.nl/index.php?id=43 2008-2009 Reinaerde


� Collegeprogramma 2006-2010. te vinden op de site http://www.pvda-utrecht.nl/uploads/publicatie/collegeprogramma_2006_2010.pdf


� ‘belang brede scholen’ 26 september 2008, Document verkregen via Brechje Snelle, Gemeente Utrecht. 


� “Jaarplan Forum Weide Wereld” Inleiding en hoofdstuk 1.1. Leen exemplaar verkregen via Manager van KC De Ster. 


� ‘Belang brede scholen’ 26 september 2008, Document verkregen via Brechje Snelle, Gemeente Utrecht. Pag. 2


�  Nederlands Jeugd Instituut “brede school beleid” van de site http://www.nji.nl/eCache/DEF/56/596.html#bsb1


� Uit een mail contact met Johan Bosma 09-03-09


� Instellingen nemen de wijk. Door Elisabeth Overkamp. Gepubliceerd door Uitgeverij Van Gorcum, 2000. Pag. 16, 17


�  Meeneemfolder, stadsontwikkeling gemeente Utrecht 2007. Pag. 2


� “Jaarplan Forum Weide Wereld” hoofdstuk 2.1. Leen exemplaar verkregen via manager van KC De Ster. 


� Artikel gelezen op 21 april 2009, van de site http://www.nji.nl/eCache/DEF/56/596.html#bsb1 


� Algemeen Dagblad, 21 april 2009 artikel “Schooltijden op de helling – verplicht overblijven is uitkomst voor ouders’


� Wim ter Horst; Christelijke pedagogiek als handelingswetenschap. Uitgeverij KOK, Kampen 2008, ISBN 9789043514989


� ‘Ontwikkeling in vogelvlucht’ door M.F. Delfos, Uitgeverij Centraal Broekhuis, 2005 pag.  193 -206�


� Kleine ontwikkelingspsychologie, door Rita Kohnstamm, Bohn Stafleu Van Loghum 1992 – pagina 213


� Kleine ontwikkelingspsychologie, door Rita Kohnstamm, Bohn Stafleu Van Loghum 1992 – pagina 217


� ‘Ontwikkelings psychologie’  F. J. Mönks en Dr. A.M.P. Knoers, uitgeverij van Gorcum, 1999, 11e druk. Pag. 143 - 147


� http://www.maatschappelijkwerk.com/scriptie/aktm/hoofdstuk/hfst1.htm - gelezen op 4 februari


� ‘Ontwikkelings psychologie’  F. J. Mönks en Dr. A.M.P. Knoers, uitgeverij van Gorcum, 1999, 11e druk. Pag. 143 - 147


� Opvoeding en persoonlijkheidsontwikkeling,  door Huub Angenent, HB uitgevers 2000 – pagina 21


� Jaarplan Forum Weide Wereld” hoofdstuk 2 Leen exemplaar verkregen via manager van KC De Ster.


� Onderzoek gehouden door studenten cmv op 6 van de 8 forums in Utrecht. Onderzoeksresultaten uitgebreid te vinden in “Jaarplan Forum Weide Wereld” hoofdstuk 2.2 Leen exemplaar verkregen via manager van KC De Ster.


� Onderzoek onder kinderen van groep 5 van OBS Vleuterweide. Zie bijlage 1


� Effectieve instructie, door drs. Yvonnen Leenders, drs. Ferdy Naafs & drs. Ingrid van den Oord, CPS 2002 – pagina 12


� Effectieve instructie, door drs. Yvonnen Leenders, drs. Ferdy Naafs & drs. Ingrid van den Oord, CPS 2002 – pagina 19


� Effectieve instructie, door drs. Yvonnen Leenders, drs. Ferdy Naafs & drs. Ingrid van den Oord, CPS 2002 – pagina 57


� coöperatief leren in het basisonderwijs, door drs. Mariët Förrer, drs. Brenda Kenter & drs. Simon Veenman, CPS 2003 – pagina 30


� coöperatief leren in het basisonderwijs, door drs. Mariët Förrer, drs. Brenda Kenter & drs. Simon Veenman, CPS 2003 – pagina 30


� Onderzoek onder kinderen van groep 5 van OBS Vleuterweide. Zie bijlage 1


� Mogelijkheden voor verstandelijk gehandicapten. Door Dorothea Timmers-Huijgens. Elsevier/De Tijdsstroom, Maarssen 1998 pag. 31


� Mogelijkheden voor verstandelijk gehandicapten. Door Dorothea Timmers-Huijgens. Elsevier/De Tijdsstroom, Maarssen 1998 pag. 31


� Mogelijkheden voor verstandelijk gehandicapten. Door Dorothea Timmers-Huijgens. Elsevier/De Tijdsstroom, Maarssen 1998 pag. 42-45


�http://home.bsl.nl/dsc?c=getobject&s=obj&objectid=5358&!sessionid=1yWNZ1zCSrofBaqys3l14qVBDU@p5K78Ld!zmM!6Az1JIodrhoUhCp3M4aGxJh@O&!dsname=bsl  Gemaakt op 03-11-2005 auteur onbekend. Geschreven n.a.v. de ervaringsordeningen van Dorothea Timmers-Huijgens.


� Mogelijkheden voor verstandelijk gehandicapten. Door Dorothea Timmers-Huijgens. Elsevier/De Tijdsstroom, Maarssen 1998 pag. 43-44�


�Http://home.bsl.nl/dsc?c=getobject&s=obj&objectid=5358&!sessionid=1yWNZ1zCSrofBaqys3l14qVBDU@p 5K78Ld!zmM!6Az1JIodrhoUhCp3M4aGxJh@O&!dsname=bsl Gemaakt op 03-11-2005 auteur onbekend. Geschreven n.a.v. de ervaringsordeningen van Dorothea Timmers-Huijgens.�


�http://home.bsl.nl/dsc?c=getobject&s=obj&objectid=5358&!sessionid=1yWNZ1zCSrofBaqys3l14qVBDU@p5K78Ld!zmM!6Az1JIodrhoUhCp3M4aGxJh@O&!dsname=bsl Gemaakt op 03-11-2005 auteur onbekend. Geschreven n.a.v. de ervaringsordeningen van Dorothea Timmers-Huijgens. Pag 8


� Onderzoek onder kinderen van groep 5 van OBS Vleuterweide. Zie bijlage 1.


� N.a.v. een verhaal van een reisverslag over India, van Trin (www.trin.nl) maart 2009


� Citaat en verdere tekst uit het boek; “verstandelijk beperkt en epilepsie” nationaal epilepsie fonds. De hoofdstukken 1 tot 4 en hoofdstuk 8.�


Epilepsie: een tijdelijke storing in het functioneren van de hersenen Door M. Engelsman, R. Krijnen Gepubliceerd door Inmerc, 2003. Pag. 9-11 en 17-25 (Hoofdstukken over oorzaken en epileptische aanvallen) 


 �Informatie van de site: http://nl.wikipedia.org/wiki/Epilepsie 30 jan 2009


� Informatie van artikel in de Epikrant jaargang 24 nr.2 – juni-augustus 2007 http://www.epilepsiegroep-ikaros.be/item1.htm 


� Informatie van Epilepsie Vereniging Nederland. Artikel “Wat is NVS-therapie eigenlijk?” van de site http://www.epilepsienukanhetbeter.nl/NVS/index.php


� “Mijn kind heeft autisme” Door P. Vermeulen, Steven Degrieck. Uitgeverij Lannoo 2006. Pag. 19-20, 139


� “Mama, mijn hoofd is zo vol” Door Fabienne Verdeyen. Garant 2005. Pag. 83


� http://www.trimbos.nl/default1682.html auteur onbekend. Gezien op 8 april 2009


� Bird Gillian en Buckley Sue, ‘onderwijskundige behoeften van kinderen met Down syndroom’ handboek voor leerkracht.  V&V Producties, 1997 Pagina 37


� Bird Gillian en Buckley Sue, ‘onderwijskundige behoeften van kinderen met Down syndroom’ handboek voor leerkracht.  V&V Producties, 1997 Pagina 38


� Nederlandse Stichting voor het gehandicapte kind, gelezen in maart 2009;  http://www.nsgk.nl/smartsite.dws?id=256


� “Luister je wel naar mij?” Martine F. Delfos, uitgeverij SWP Amsterdam 2000-2008, pag. 180-181


� “Methoden voor sociaal pedagogisch hulpverleners” door J. Bassant en S. de Roos, uitgeverij Continho, Bussum 200, pag. 13-16


� “muzisch agogische methodiek’ Dineke Behrend, uitgeverij Coutinho b.v. 1996. Pag. 32-33


� coöperatief leren in het basisonderwijs, door drs. Mariët Förrer, drs. Brenda Kenter & drs. Simon Veenman, CPS 2003 – pagina 156


� Onder integratie verstaan wij het samen zijn, het contact en het wederzijds respect tussen kinderen met en zonder ontwikkelingsachterstand binnen de brede school. 


� Onder een lessenserie verstaan wij een aantal opvolgende muzisch agogische activiteiten die de leraar de kinderen aanbied.


� Onder een lessenserie verstaan wij een aantal opvolgende muzisch agogische activiteiten die de leraar de kinderen aanbiedt.
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