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Voorwoord

Het werken met mensen heeft mij altijd aangesproken, de specifieke keuze voor een opleiding was echter lastiger. Het werken met kinderen sprak mij het meeste aan. Ik ben bij verschillende Hogescholen gaan kijken en uiteindelijk is de keuze gevallen op de Fontys Hogeschool Pedagogiek in Sittard vanwege de kleinschaligheid van de school en het intiemere karakter.

Ik heb tijdens drie stageperiodes ervaring opgedaan met het werken in de praktijk. Ik heb er daarbij voor gekozen om met schillende leeftijdscategorieën en doelgroepen te werken zodat ik hier een breder beeld van kon vormen.

Tijdens mijn afstudeerstage heb ik ervaring opgedaan met het werken met jonge kinderen.

In het kader van de opleiding Pedagogiek heb ik deze afstudeerscriptie geschreven waar ik als een berg tegenop zag. Tijdens mijn opleiding heb ik altijd graag met studiegenootjes samengewerkt en met name met Niki Derkse met wie ik altijd te vinden was op school.

Nu ik deze opdracht zelfstandig uit moest voeren en niet goed wist wat mij te wachten stond, wekte dit enige onzekerheid. Ik ben iemand die zich niet snel uit het veld laat slaan dus ook met het maken van het afstudeerproject heb ik doorzettingsvermogen getoond.

Daarbij heb ik steun ontvangen van mijn familie en vrienden en wil ik Doortje Bongaarts en Léon Bogers bedanken voor hun begeleiding. Verder wil ik Funs Ebus bedanken voor zijn hulp bij het vormgeven van deze scriptie. Langzaamaan begon mijn afstudeerproject steeds meer vorm te krijgen. Door stapsgewijs te werken begon het afstudeerproject steeds meer vorm te krijgen. 

Omdat ik graag creatief bezig ben heb ik gekozen voor een afstudeerproject waarin ik mijn creativiteit kwijt kon. Doordat mijn afstudeerproject een persoonlijke keuze was die dicht bij mijn interesses lag bleek het toch leuk te zijn om er aan te werken.

Ik wens u dan ook veel plezier bij het lezen van deze scriptie.











Lieke Geertman











Venlo, mei 2008
Samenvatting
De probleemstelling die mij bezig heeft gehouden tijdens het schrijven van deze scriptie luidt:

‘Er ontbreekt een opbouw van het themamateriaal voor kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen bij de diagnose- en behandelgroepen van Sint Marie in Venlo.

Om antwoord te geven op deze probleemstelling ben ik op zoek gegaan naar literatuur.

Ik heb hierbij gezocht naar literatuur afkomstig van Sint Marie maar ook naar algemene literatuur met name over (thema)materiaal.

Ik beschrijf in het literatuurgedeelte van deze scriptie dan ook wat de doelgroep van mijn afstudeerproject is, wat themaboxen zijn en richt dit daarna op de doelgroep.

Ook heb ik tijdens mijn stage bij Sint Marie ontwikkelingsonderzoek gedaan met als algemene vraag; Ik wil graag themaboxen maken om de communicatie van kinderen met spraak- taal problemen te bevorderen, hoe komen deze themaboxen eruit te zien?
Om antwoord te geven op deze vraag heb ik verschillende onderzoeken gedaan waarbij ik medewerking heb verkregen van de pedagogisch begeleidsters en logopedisten van Sint Marie Venlo. Het onderzoek bestond uit twee behoefteonderzoeken. In het eerste behoefteonderzoek wilde ik erachter komen of er behoefte was aan nieuwe themaboxen of aan themaboxen met bestaand materiaal. In het tweede behoefteonderzoek werd gevraagd naar welke thema’s de voorkeur uit ging. Verder heb ik een interview gehouden met een pedagogisch begeleidster van de fase 1 groep en van de gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS). 

Dit omdat ik minder zicht heb op het werk binnen deze groepen omdat ik zelf stage heb gelopen in een fase 2 groep. Ook heb ik nog inventarisatielijsten gemaakt om een overzicht te krijgen van het reeds aanwezige materiaal. Uit het eerste behoefteonderzoek is gebleken dat er behoefte is aan het maken van themaboxen met bestaand materiaal in plaats van het maken van geheel nieuwe themaboxen.

Het resultaat van het tweede behoefteonderzoek is dat de voorkeur uit gaat naar de thema’s: ‘dit ben ik’, ‘emoties’ en ‘wonen’. 

Door de ervaring die ik op heb gedaan tijdens mijn stage, de literatuur en het onderzoek, 
heb ik een beeld gevormd over hoe de themaboxen er uit moeten komen te zien.

Ik heb de themaboxen gevuld aan de hand van reeds aanwezig themamateriaal. Dit materiaal heb ik overzichtelijk weergegeven in stevige themaboxen waarbij ik ook een handleiding heb geschreven. Verder heb ik gelet op de duurzaamheid van de nieuwe themaboxen.

De conclusie van dit afstudeerproject is dan ook dat ik de 3 themaboxen ging maken. Verder heb ik als aanbeveling gedaan dat ook andere themaboxen op een dergelijke manier vormgegeven kunnen worden. Dat er een aparte opslag zou kunnen komen voor al het themamateriaal dat op eenzelfde wijze is vormgegeven. Dat dit voor alle groepen bruikbaar is en genoeg materiaal omvat dat meerdere groepen er tegelijk gebruik van kunnen maken.
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Inleiding


Wanneer je met jonge kinderen werkt is het belangrijk dat je aansluit bij hun belevingswereld.

Dit doe je door aan te sluiten op hun niveau. Om hetgeen waar je mee bezig bent ‘levend’ te maken kun je gebruik maken van themamateriaal.

Omdat ik zelf graag creatief bezig ben en graag met tastbaar materiaal werk heb ik er voor gekozen om mij hier tijdens het maken van mijn afstudeerproject op te richten.

Tijdens mijn stage heb ik al gemerkt dat Sint Marie Venlo werkt met themamateriaal, in iedere groep is wel iets aanwezig. Ik denk echter dat er meer mogelijkheden zijn rondom het thematisch werken.

Mijn probleemstelling luidt dan ook:

‘Er ontbreekt een opbouw van het themamateriaal voor kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen’ bij de diagnose- en behandelgroepen van Sint Marie in Venlo.

Om deze vraag te beantwoorden ben ik op zoek gegaan naar algemene literatuur en specifieke literatuur van Sint Marie. Allereerst wordt in het eerste hoofdstuk Sint Marie als instelling beschreven. In het tweede hoofdstuk wordt de doelgroep van dit afstudeerproject beschreven, namelijk jonge kinderen met spraak-taal en communicatieproblemen. Het literatuurgedeelte is terug te vinden in hoofdstuk 3 en 4 waarbij hoofdstuk 3 meer algemene literatuur bevat en hoofdstuk 4 literatuur bevat die specifieker op de doelgroep gericht is.

Ook heb ik gebruik gemaakt van de kennis die ik heb opgedaan tijdens mijn stage.

Verder heb ik onderzoeken verricht en heb op deze manier de probleemstelling beantwoord.

Dit onderzoek is terug te vinden in hoofdstuk 5. De centrale vraag van het ontwikkelingsonderzoek luidt:

Ik wil graag themaboxen maken om de communicatie van kinderen met spraak- taal problemen te bevorderen, hoe komen deze themaboxen eruit te zien?

Deze vraag valt weer uiteen in een aantal deelvragen, die ik beantwoord door verschillende deelonderzoeken.

Ik zal antwoord geven op de volgende vragen:

1. Is er behoefte aan nieuwe themaboxen (nieuw onderwerp) of is er behoefte om het huidige themamateriaal opnieuw te gebruiken?

Naar aanleiding van de uitkomst van dit onderzoek zal de volgende vraag gesteld worden:

2. Naar welke thema’s gaat de voorkeur uit?

Om deze vragen te beantwoorden heb ik 2 behoefteonderzoeken uitgevoerd, 2 interviews gehouden en een inventarisatielijst gemaakt.

In hoofdstuk 6 is de conclusie terug te vinden en geef ik aanbevelingen.

De themaboxen die ik heb gemaakt zijn gericht op een specifieke doelgroep. Ook andere doelgroepen kunnen op een ongeveer gelijke wijze met themamateriaal werken.

Deze themaboxen zijn vormgegeven aan de hand van de weekschema’s waarmee gewerkt wordt in de diagnose- en behandelgroepen van Sint Marie in Venlo.

De functie die de themaboxen bij Sint Marie innemen is dat er door themaboxen wordt gezorgd voor afwisseling binnen het weekschema. Het is leuk voor kinderen om op deze manier kennis op te doen rondom een thema en toch bezig te zijn met activiteiten e.d. die horen bij de behandeling. Het is belangrijk dat kinderen op verschillende manieren met nieuwe woorden in aanraking komen, bijvoorbeeld door middel van herhaling en door het aanbieden van nieuwe woorden op verschillende manieren. Op deze wijze maken kinderen zich de woorden eigen.
Door middel van dit afstudeerproject heb ik het thematisch werken nog eens goed bekeken en opnieuw onder de aandacht gebracht. Ik hoop dan ook dat Sint Marie in de toekomst gaat werken met de themaboxen die ik gemaakt heb. En in de toekomst mogelijk verder gaat met  waar ik mee bezig ben geweest.

In deze scriptie zijn woorden terug te vinden die in het hoofdstuk niet verder zijn uitgelegd.

Achter deze woorden staat dan een *. Aan het eind van het betreffende hoofdstuk is een begrippenlijst opgenomen.
Ook is er na ieder hoofdstuk een literatuurlijst terug te vinden met de literatuur van het betreffende hoofdstuk.

Hoofdstuk 1 De stageplaats
1.1 Inleiding
In dit hoofdstuk wordt Sint Marie als instelling beschreven zodat er een breder beeld gevormd kan worden over de instelling waar deze afstudeerscriptie voor is geschreven.

In paragraaf 1.2 wordt het bestaansrecht van Sint Marie beschreven waarin duidelijk wordt wat voor instelling het is, dit aan de hand van het boek De bestaansvoorwaarden (B. Lievers, J.B. Lubberding, 2002)

In paragraaf 1.3  komt de inrichting van Sint Marie aan bod waardoor duidelijk wordt hoe Sint Marie is opgebouwd als instelling en wat de diagnose- en behandelgroepen zijn.
Verder wordt in paragraaf 1.4 een aspect van de leefbaarheid beschreven.

1.2 Het bestaansrecht

Wat is Sint Marie?
Sint Marie staat symbool voor communiceren. Het is een orthopedagogisch expertise- en kenniscentrum voor onderzoek en behandeling. 

Sint Marie biedt hulp die vooral gericht is op het verbeteren van de communicatiemogelijkheden, hierbij wordt gekeken naar de omgeving: de thuissituatie, de school maar ook de maatschappij. Ook ouders en verzorgers spelen een grote rol, er wordt geprobeerd hen zo optimaal mogelijk te begeleiden.

Sint Marie werkt specialistisch en heeft veel expertise op het gebied van kinderen met spraak-taal en communicatieproblemen in huis, cliënten willen gebruik maken van deze expertise, daarom heeft Sint Marie bestaansrecht.

Bij Sint Marie kunnen kinderen vanaf 2 jaar terecht, jongeren en jongvolwassenen, die problemen hebben met communiceren.

Deze problemen kunnen te maken hebben met een sterk verminderd gehoor, ernstige spraak- en taalstoornissen en stoornissen uit het autistisch spectrum (ASS).

1.2.Doelstelling
Het doel van de diagnose- en behandelgroepen is een antwoord te formuleren op vragen omtrent het gebied van auditieve, spraak-, taal- en communicatieve ontwikkeling.

Samen met ouders wordt een hulpvraag geformuleerd waaraan het multidisciplinaire team gaat werken, er wordt dus vraaggestuurd gewerkt. Ook wordt er gekeken naar de aanwezigheid van een verstandelijke handicap, emotionele en opvoedingsproblemen, meertaligheid, de mogelijkheid van een syndroom en een kinderpsychiatrische problematiek (zoals ASS en ADHD).

Sint Marie werkt volgens de visie van Kok en Heijkoop, meer hierover en over de methodiek Hanen wordt beschreven in bijlage 1

1.3 Inrichting 
Er wordt gewerkt in multidisciplinaire teams, deze richten zich op de diagnostiek van de totale ontwikkeling van de cliënt. Hierbij wordt geprobeerd zo goed mogelijk aan te sluiten bij de leefwereld van de cliënt. Sint Marie beschikt dus over intellectuele middelen zoals de specialistische vaardigheden en kennis van werknemers.

Het multidisciplinair team is samengesteld uit: pedagogisch begeleiders, ouderbegeleiders en logopedisten. Verder werken er bij Sint Marie fysiotherapeuten en ergotherapeuten en een (keel-, neus- en oor)arts, deze behoren ook tot het multidisciplinaire team. Het coördineren gebeurt door een orthopedagoog/psycholoog en een unitmanager.

Sint Marie heeft een regionale maar ook een regio-overstijgende functie, ook beschikt het over: een audiologisch centrum, een diagnostisch centrum, een centrum voor dag- en deeltijdbehandeling, 24-uursopname, begeleid zelfstandig wonen en een speciale voorziening voor kinderen en jongeren met autisme.
Er wordt geprobeerd cliënten zo dicht mogelijk bij huis te behandelen. 

De diagnose- en behandelgroepen zijn gevestigd in Hoensbroek, Utrecht, Venlo, Tilburg, Eindhoven, Amersfoort, Maastricht en Goes.
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In bovenstaand organigram zijn de verschillende regio’s terug te vinden die vroegbehandeling bieden. Pedagogisch begeleiders die in de diagnose- en behandelgroepen werken vallen onder het cluster vroegbehandeling onder leiding van een clustermanager.

Deze diagnose- en behandelgroepen beschikken per locatie over een eigen unitmanager.
De andere disciplines zoals ouderbegeleiders, logopedisten, fysiotherapeuten, ergotherapeuten en de orthopedagoog/psycholoog vallen onder het cluster expertise.

Ook biedt Sint Marie ambulante hulp, dit valt onder het cluster ambulante behandeling en diagnostiek. Op deze manier valt het organigram uiteen in een aantal deelgebieden, de algemeen directeur heeft de leiding over dit alles.

1.3.2 Wat zijn diagnose- en behandelgroepen?
Sint Marie heeft een speciale afdeling voor vroegbehandeling en diagnostiek. Deze diagnose- en behandelgroepen zijn bestemd voor kinderen tussen de 2 en 6 jaar.

Deze kinderen hebben ernstige problemen in de communicatie, dit kan als gevolg zijn van problemen op het gebied van spraak en/of taal, gehoor maar ook andere problemen zoals in de motorische, sociale en emotionele ontwikkeling.

Ook kinderpsychiatrische problematiek komt voor zoals autismespectrumstoornissen waarvoor een speciale behandelgroep is.

Het kind dient echter communicatie als hoofdprobleem te hebben en non-verbale mogelijkheden te hebben die hoger zijn dan 70 (IQ).

Om een goed beeld te kunnen vormen over welke behandeling het kind nodig heeft, zijn vaak enkele onderzoeken niet voldoende. Sint Marie kan vanuit verschillende invalshoeken naar het kind kijken en zo adviseren welke hulp het kind nodig heeft.

Zo wordt de beste behandelmogelijkheid voor het kind uitgezocht, hoe vroeger deze behandeling start, hoe groter het effect van de behandeling. Daarom biedt Sint Marie deze mogelijkheid aan in de vorm van vroegbehandeling en observatie.

In een diagnose-en behandelgroep werken drie pedagogisch begeleidsters. Elke groep heeft een maximum aantal kinderen, in een fase-1 groep zijn dit zes kinderen, in een fase-2 groep zeven. Per groep zijn er vijf tot 6 geplaatste kinderen en 1 observatiekind.

Een plaatsing is in principe voor 3 maanden tot een half jaar. Na die periode wordt besproken of verlenging noodzakelijk is. (1)

1.3.3  Diagnostiek
Is een hulpvraag onduidelijk, dan kan aanvullend onderzoek nodig zijn. Sint Marie kent vier onderzoeksteams, te weten: 

· team ontwikkelingsvragen 

· team slechthorendheid 

· team spraak-/taalstoornissen 

· team autisme. 
Een onderzoeksteam is een multidisciplinair samengesteld team met specifieke deskundigheid
Het onderzoeksteam spraak-taal verder toegelicht
Sint Marie onderzoekt kinderen en jongeren met ernstige spraak- en taalproblemen.

Deze problemen hebben niet alleen gevolgen voor het horen en praten maar ook voor bijvoorbeeld het concentratievermogen en de persoonlijkheidsontwikkeling.

Daarom bestaat het onderzoeksteam uit verschillende deskundigen die het kind kunnen onderzoeken. Na onderzoeken van deze deskundigen wordt gekeken of Sint Marie de juiste hulp kan bieden of wordt het kind doorverwezen. (2)

1.3.4 Hulpverleningsvormen

Sint Marie beschikt over intensieve en minder intensieve behandelvormen, zoals deeltijdbehandeling en 24-uurszorg. 

Wanneer een cliënt de hulpvraag bij Sint Marie neerlegt, dan wordt deze vraag voorgelegd aan de commissie Centrale Aanmelding en Intake (CAI). De CAI bestaat uit diagnostici en behandelaars van verschillende disciplines van Sint Marie en de drie scholen voor speciaal onderwijs ( deze scholen zijn: De Horst, De Beemden en Ekkersbeek).

1.4 Leefbaarheid
Ik loop stage bij de diagnose- en behandelgroep ‘De Helikopter’ in Venlo, waarin ik taken vervul van pedagogisch begeleidster. Tijdens deze stage heb ik meegedraaid in het dagelijkse programma van de groep. Dit doe ik bij de Helikopter samen met nog 3 andere collega’s. Locatie Venlo heeft 4 diagnose- en behandelgroepen.

Ik heb voor deze stage gekozen omdat ik nog geen ervaring opgedaan had met het werken met jonge kinderen. De doelgroep sprak mij dus aan en verder leek het mij interessant om meer te weten te komen over spraak en taal waarvan wij tijdens de opleiding maar weinig informatie hebben gekregen.

De keuze voor het onderwerp van mijn afstudeerscriptie is tot stand gekomen door overleg met mijn stagebegeleidster en de unitmanager. Hierbij heb ik aangegeven dat ik graag iets tastbaars wil maken, niet alleen een verslag. Ik ben creatief en vind het fijn om met materialen te werken.

De keuze is toen gevallen op het maken van themaboxen. Deze themaboxen worden gemaakt voor kinderen met spraak- en taalproblemen en ASS.

De themaboxen kunnen gebruikt worden voor zowel fase 1 en 2 als de gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS). Deze fases zal ik nader beschrijven in het volgende hoofdstuk.
Hiervoor is gekozen omdat Sint Marie wil dat het afstudeerproject voor meerdere groepen te gebruiken is.

De themaboxen zijn dozen/boxen met informatie en materialen van verschillende thema’s.

Mijn doel is dat deze themaboxen na mijn stage gebruikt gaan worden in de groepen.

Literatuur:

(1) http://www.sintmarie.nl/html/organisatie.html
De organisatie

23 januari 2008

 (2) http://www.sintmarie.nl/html/diagnostiek.html
Diagnostiek

23 januari 2008 

Diagnostiek en behandeling, voor kinderen met spraak- taal- of communicatieproblemen,
Sint Marie, 2006

Praktische informatie voor ouders van kinderen die de diagnosegroepen bezoeken,

Sint Marie, 2007

B. Lievers, J.B. Lubberding

‘De bestaansvoorwaarden’

Groningen/Houten: Wolters Noordhof, 2002 (vierde druk)
Hoofdstuk 2 De doelgroep
2.1 Inleiding
De doelgroep waarmee ik werk tijdens mijn stage en waar mijn afstudeerproject op gericht is, zijn kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen. Ik loop stage in een fase 2 groep maar mijn afstudeerproject heeft betrekking op fase 1, 2 en de gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS).

In paragraaf 2.2 wordt ingegaan op deze fases en op deze manier de doelgroep beschreven. Daarna wordt in paragraaf 2.3 kort uitleg gegeven wat autisme spectrum stoornis is en in paragraaf 2.4 komt aan bod wat spraak- en taalstoornissen zijn.

2.2 De doelgroep van mijn afstudeerproject
De diagnose- en behandelgroepen bestaan uit 5 tot 6 geplaatste kinderen en 1 observatiekind.

Een observatieperiode duurt ongeveer 4 weken. In deze 4 weken wordt onderzoek gedaan en geobserveerd door het behandelteam van het kind. 

Wanneer de observatieperiode afgelopen is vindt een gesprek plaats met de ouders van het kind. In dit adviesgesprek wordt de eventuele plaatsing van het kind besproken of een advies gegeven voor een plaatsing elders.

Wanneer het kind geplaatst wordt komt het terecht in de fase 1 of 2 groep of de gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS).
In fase 1 zitten maximaal 5 geplaatste kinderen en 1 observatiekind, in fase 2 is dat 6 geplaatste kinderen en 1 observatie kind.

De eerste fase is gericht op het verhelderen van de diagnostiek via observatie en de daarbij aansluitende behandeling een eerste aanzet te geven.

In de tweede fase speelt diagnostiek ook een grote rol, maar de behandeling staat in deze fase meer op de voorgrond en de nadruk wordt gelegd op de voorschoolse vaardigheden.

Zowel in fase 1, 2 als de gespecialiseerde diagnose en behandelgroep (ASS) wordt alles vastgelegd in een cliëntvolgsysteem, de inhoud hiervan wordt regelmatig geëvalueerd en bijgesteld. 

De gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS) is bedoeld voor jonge kinderen met ernstige problemen in de communicatie, de informatieverwerking en de manier waarop ze contact maken. Bij deze kinderen bestaat het vermoeden van een vorm van autisme.

Deze groep vergt een specifieke aanpak, daarom bestaat deze groep uit maximaal 5 kinderen.

Kenmerkend voor het klimaat is structuur en voorspelbaarheid, hierdoor voelen kinderen zich veilig. Centraal in de aanpak staat dan ook: aansluiten op wat het kind zeker kan en zo doorzichtig mogelijk communiceren
Daarbij is er ook aandacht voor gedrags- en opvoedingsproblemen, die kunnen voortkomen uit de problematiek van het kind. (1)

2.3 Wat is ASS (autisme spectrum stoornis)?

Onder deze term vallen alle stoornissen die passen binnen het Autisme Spectrum. 
Men noemt het geheel van Autisme Stoornissen een Spectrum om daarmee aan te geven dat autisme op vele verschillende manieren tot uiting kan komen.
Autisme is een pervasieve ontwikkelingsstoornis, dat wil zeggen: een ontwikkelingsstoornis die het hele functioneren van de persoon beïnvloedt.
Autisme komt van het Griekse woord 'autos' dat 'zelf' betekent. Autos verwijst naar de in zichzelf gekeerde indruk die mensen met autisme soms maken.
Mensen met ASS hebben moeite met het inschatten en begrijpen van sociale interactie. * Vaak is deze moeite niet in overeenstemming met hun verstandelijke vermogens op andere gebieden. Hoewel het sociale contact de kern van het probleem vormt, betekent dit niet dat dit in het gedrag het meeste opvalt. Opvallender kan de manier van praten zijn; de niet-vloeiende motoriek of de indringende, dwangmatige belangstelling die iemand voor bepaalde onderwerpen of personen heeft.

De diagnose kan gesteld worden als er problemen zijn binnen drie gebieden. Ook wel de triade van problemen genoemd.
· afwijkingen in de communicatie (zowel verbaal als non-verbaal)
· afwijkingen in de verbeelding (blindheid voor de context)
· afwijking in de sociale interacties (met name met betrekking tot wederkerigheid)

ASS kent verschillende vormen. De bekendste zijn: het klassiek autisme, Asperger en PDD-NOS. De meest gestelde diagnoses bij volwassenen zijn PDD-NOS en Asperger. 
Autistische stoornissen vallen onder de psychiatrische stoornissen en worden geclassificeerd volgens de criteria van de DSM-IV-TR. *  
Binnen deze criteria worden vijf subgroepen van autisme onderscheiden:
· (klassiek) Autisme 
· Stoornis van Asperger 
· PDD-NOS 
· RETT-syndroom 
· Desintegratiestoornis van de kinderleeftijd 

Ieder kind en iedere persoon is anders, daar moet ook goed rekening mee gehouden worden bij autisten. Elke autist is anders en de problemen manifesteren zich op verschillende manieren. Uit de naam van de stoornis blijkt niet of het gaat om een lichte of een zwaardere vorm van autisme. Alle mensen met autisme ervaren ieder voor zich hun eigen beperkingen en problemen. Soms ervaart alleen de omgeving dat iemand anders is. (2)

2.4 Wat zijn spraak- en taalstoornissen?

De term is een verzamelnaam voor een groot aantal problemen dat zich kan voordoen in de communicatie in het algemeen, de taalaanleg, het luisteren, het begrijpen en het spreken. Goorhuis en Schaerlaekens (Goorhuis, S.M., Schaerlaekens, A.M., 2003, 18-21) maken onderscheid in spraak- en taalontwikkeling.
Met de term taalontwikkeling wordt verwezen naar het globale proces.
Drie factoren spelen hierbij een rol, de leeftijd, het taalaanbod van de omgeving en het aangeboren taalverwervings- (of algemeen leer-) vermogen.
Met spraakontwikkeling wordt alleen verwezen naar de ontwikkeling van klanken en het foneemsysteem * van een taal. Het is afhankelijk van de mate waarin kinderen verschillen tussen spraakklanken kunnen waarnemen en de mate waarin ze controle hebben over de spieren van de tong, lippen en verhemelte om deze klanken te kunnen produceren. Neurologische en motorische ontwikkeling spelen hierbij een grote rol. Voorzover het gaat om gesproken taal is het gehoor natuurlijk ook erg belangrijk.
De spraak- en taalontwikkeling gaan in het taalverwervingsproces samen. De spraakontwikkeling is het fonologische deel van het taalverwervingsproces en de taalontwikkeling het semantische *, grammaticale en pragmatische * aspect.

2.4.1 Taal heeft 2 aspecten

· de receptieve taal: het begrijpen, de passieve taalontwikkeling, het taalbegrip verstaan.

· de expressieve taal: ook taalproductie

Als de spraaktaalontwikkeling niet vloeiend verloopt, kunnen er verschillende soorten spraak en taalproblemen bij kinderen ontstaan.
2.4.2 Definitie
Deze taalontwikkelingsstoornissen kunnen we als volgt definiëren:
,, Onder taalontwikkelingsstoornissen vallen al die stoornissen in de opbouw van het taalsysteem, ten gevolge waarvan het taalbegrip en/of de taalproductie zich, in vergelijking met kinderen van dezelfde ontwikkelingsleeftijd, langzamer of anders ontwikkelen.’’
(Goorhuis, S.M., Schaerlaekens, A.M., 2003, 109)
2.4.3 Minimum spreeknormen
De minimum spreeknormen van kinderen op basis van leeftijd is als volgt:
1 jaar: veel gevarieerd brabbelen.
Variaties betreffen medeklinker maar ook het klankpatroon en melodie. Naast orale klanken kunnen ook veel nasale geluiden voorkomen.
1;6 jaar: Woordjes als papa en mama maar ook nog enkele woordjes die vaak nog onvolledig zijn.
2 jaar: communiceren via tweewoorduitingen. Ongeveer de helft van wat het kind zegt wordt door andere verstaan.
3 jaar; spreken in drie- tot vijfwoorduitingen. De grammaticale structuur is vaak ook erg afwijkend. Nasale geluiden zijn nu vrijwel weg en driekwart van wat het kind zegt wordt verstaan.
4 jaar; spreken in eenvoudige, enkelvoudige zinnetjes. 
5 jaar; spreken in redelijk goedgevormde samengestelde zinnen, het taalgebruik is vaak nog concreet. Vrijwel alles wat het kind zegt wordt door andere verstaan.

Wanneer ik dit vergelijk met kinderen in de diagnose- en behandelgroepen zie ik dat er soms kinderen binnenkomen die nog geen woorden produceren maar alleen klanken.
De maximum leeftijd van kinderen in de groep valt samen met de spreeknormen van een vijfjarig kind. Ik kan de kinderen soms wel goed verstaan maar dit is ook veel door ervaring, er worden meerwoordszinnen gebruikt maar samengestelde zinnen zijn vaak nog moeilijk. 
Er is dus sprake van een langzamere of vertraagde ontwikkeling. Men spreekt hier bijvoorbeeld van wanneer een 4-jarig kind kenmerken vertoont van het taalgebruik van een 2 of 3-jarig kind; kenmerken die dan normaal niet of zelden meer voorkomen in het taalgebruik van een vierjarige. (3)
2.4.4 Fases van taalontwikkeling

De taalontwikkeling van kinderen is in te delen in vier fases:

- De voortalige fase (0-1 jaar)
Een baby begint allereerst te communiceren door te huilen. Daarna begint het met het maken van verschillende soorten geluiden, ook wel brabbelen genoemd. Hierin worden kleine klankpatroontjes gemaakt en herhalingen (ook dove kinderen maken op dezelfde leeftijd ditzelfde soort geluidjes). Rond de leeftijd van 8 maanden vindt hierin een verschil plaats.
Rond het eerste levensjaar begrijpen kinderen een aantal woordjes en non-verbale uitingen.

- De vroegtalige fase (1 tot 1,5 jaar)
Het gebrabbel gaat nu over in het produceren van echte woordjes. Langzaam dringt het tot kinderen door dat alles een naam heeft. 
Deze periode is op te splitsen in een aantal verschillende periodes.
De eerste periode is die van één-woord-zinnen. Dit ene woord kan een hele zin als betekenis hebben voor het kind. Terwijl een kind zijn eerste woorden leert, leert het niet allen de uitspraak maar ook het klanksysteem van zijn moedertaal kennen. 
Rond de leeftijd van anderhalf jaar gaat het kind woorden combineren tot twee-woord-zinnen. Het kiest woorden zodat de kern van de boodschap overkomt (telegramstijl).

- De fase van differentiatie (vanaf 2,5 jaar)
In deze fase gaan kinderen in langere, volledigere en complexere zinnen spreken. 
De uitspraak wordt beter, ze gaan vraagzinnen maken, gebruiken voegwoorden, verkleinwoorden, passen regels toe en verbuigen werkwoorden. 
Aan het eind van deze fase is de taalontwikkeling voor het grootste gedeelte voltooid.
Tijdens de kleuterperiode breidt de woordenschat zich echter nog uit, aan het eind van deze periode kunnen kinderen zo’n 5000 woorden begrijpen waarvan ze er daadwerkelijk 3000 gebruiken.

- De fase van voltooiing (vanaf 5 jaar)
Het perfectioneren van de taal onder invloed van school, thuis en omgeving gebeurt in deze fase. De taalontwikkeling is in deze fase gericht op de ontwikkeling van vertel- en gespreksvaardigheden en niet alleen maar op het maken van volledige, grammaticaal correcte zinnen. In deze fase gaat het kind verbanden leggen tussen zinnen in een gesprek of verhaal.
Ook leert het kind hoe je een begin, midden en eind moet vertellen in een verhaal.

Ook bij deze fases van mondelinge taalontwikkeling merk ik weer het grote verschil tussen de kinderen in de diagnose- en behandelgroepen en zoals het in deze fases beschreven staat.
Het is belangrijk om te weten wat het gemiddelde is zodat je merkt in hoeverre kinderen afwijken waarmee gewerkt wordt in de diagnose- en behandelgroepen. Je wordt weer teruggeroepen naar de werkelijkheid, tijdens het werken raak je namelijk gewend aan het niveau en de manier van praten van kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen. (4)

2.4.5 Kenmerken van spraak- taalproblemen

Kinderen met een stoornis in de spraak- of taalontwikkeling kunnen worden omschreven als kinderen die in vergelijking met hun leeftijdgenootjes opvallen anders spreken of andere taaluitingen hebben. 
Kenmerken hierbij zijn:

· het kind kent weinig woorden; 
· het kind heeft moeite om op een woord te komen; 
· het kind vertelt vaak hetzelfde (vaak dezelfde woorden); 
· het kind maakt veel fouten in zijn zinnen; 
· het kind maakt erg korte zinnen; 
· het kind begrijpt vaak niet wat er verteld wordt; 
· het kind klapt dicht, of zegt: "Ik weet het niet" als er een vraag wordt gesteld; 
· het kind is stil en praat weinig; 
· het kind lijkt niet te luisteren; 
· het kind praat met veel denkpauzes, stopwoorden en herhalingen; 
· het kind wordt driftig als het niet begrepen wordt, of als het zelf iets niet begrijpt. (5)
2.4.6 Oorzaken 
Vaak is de oorzaak van taalontwikkelingsstoornissen niet duidelijk aan te wijzen, er wordt verondersteld dat er ergens in de hersenen een probleem optreedt.
Wel kan het kind bijvoorbeeld middenoorontsteking hebben gehad waardoor het een tijdje niet goed heeft kunnen horen. Dit is dan een tijdelijke oorzaak.
2.4.7 Gevolgen
Wanneer problemen met praten niet tijdig worden onderkend kan dit grote gevolgen hebben.
Wanneer een kind bepaalde dingen niet goed begrijpt of zich niet goed duidelijk kan maken, kan dit leiden tot misverstanden in de communicatie. Deze misverstanden kunnen dan weer leiden tot frustraties, het kind kan hierdoor agressief of juist teruggetrokken gedrag gaan vertonen.

Ook voor het leren lezen en schrijven kan een stoornis in de communicatie negatieve gevolgen hebben. Taal speelt een belangrijke rol bij het denken, taalproblemen kunnen dus ook de oorzaak zijn of worden van leerproblemen of leerachterstanden. (6)
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Hoofdstuk 3 De themaboxen
3.1 Inleiding
Dit hoofdstuk bevat theoretische informatie over themaboxen. Deze theoretische informatie is nodig om kennis op te doen zodat er een beeld gevormd kan worden van de inhoud van de themaboxen. De theoretische informatie is opgebouwd aan de hand van de dagschema’s die gebruikt worden in de diagnose- en behandelgroepen. De activiteiten die op de groepen gedaan worden zijn terug te vinden in dit hoofdstuk.

Allereerst wordt beschreven wat themaboxen zijn in paragraaf 3.2, vervolgens komen de activiteiten aan bod. Paragraaf 3.3 gaat over de auditieve activiteit, boekje lezen. Paragraaf 3.4 gaat ook over auditieve activiteiten maar dan meer in de vorm van luisterspelletjes. Deze paragraaf zal verder uitgediept worden in bewegingsspelletjes en luisterspelletjes.

Daarna komt het spel aan bod in paragraaf 3.5. Ook deze paragraaf wordt verder uitgewerkt in sensopatisch spel, fantasie- en rollenspel en als laatste spelletjes doen.

Ook komt het ontwikkelingsmateriaal aan bod, dit in paragraaf 3.6 waarbij ook nog beschreven wordt hoe je zelf ontwikkelingsmateriaal kunt samenstellen.

3.2 Wat zijn themaboxen?

,,Een themabox is een verzameling materiaal rond een thema’’. (Borghorst, 1993, 8-14)

Themaboxen zijn over het algemeen geschikt voor kindercentra en groep 1 en 2 van de basisschool. De leeftijd ligt meestal tussen de 2 en 6 jaar, zo ook voor de themaboxen die ik zelf ga samenstellen. 

Themaboxen kunnen gebruikt worden door ouders, leerkrachten en begeleiders.

De themaboxen voor Sint Marie zullen gebruikt worden door pedagogisch begeleidsters en  logopedisten. 

,,De algemene doelstelling van het gebruik van themakisten is het stimuleren van de ontwikkeling van kinderen’’. (Borghorst, 1993, 8-14)

De doelgroep van de diagnose- en behandelgroepen zijn kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen, de hoofddoelstelling van de themaboxen bevat deze drie doelen. Er worden dus verschillende ontwikkelingsgebieden gestimuleerd waarbij de taalontwikkeling het hoofddoel is.

,, Thematisch werken wil zeggen dat men gedurende een periode activiteiten uitvoert rond een bepaald thema’’. (Borghorst, 1993, 8-14)

Vanuit dit thema worden kinderen gestimuleerd in hun ontwikkeling. Er komen steeds verschillende soorten activiteiten aan de orde aan de hand van het thema.

Hierdoor komen dus ook steeds verschillende ontwikkelingsgebieden van het kind aan bod.

Ik heb er voor gekozen om de activiteiten uit de themaboxen op te bouwen aan de hand van de weekplanningen van de diagnose- en behandelgroepen Venlo. Op deze manier kan de vaste planning gehandhaafd blijven maar dan betrekking hebben op een bepaald thema.

De theorie rondom deze activiteiten zal ik verder uitwerken in het volgende hoofdstuk.
Thematisch werken is een manier om aan te sluiten bij de belevingswereld van een kind en deze zo te vergroten, het is ook een manier om structuur aan te brengen in het werken met kinderen. (1)

Het grote voordeel van het werken met themaboxen is het besparen van tijd en energie, omdat de materialen/activiteiten rondom een thema zijn gebundeld. Ook is het belangrijk om gebruik te maken van een handleiding bij de themaboxen, zodat de pedagogisch begeleidster weet wat voor materiaal er in de themabox zit, voor welke fase deze bedoeld is en wat het doel van het materiaal of de activiteiten is en hoe er mee omgegaan kan worden.

Ik wil de themaboxen opbouwen aan de hand van het dagschema waarmee gewerkt wordt binnen de diagnose- en behandelgroepen, zodat aan de activiteiten die in het dagschema staan een thema gekoppeld kan worden. 
In de dagschema’s van de diagnose- en behandelgroepen in Venlo zie je veel overeenkomsten in de opbouw van de dag en de activiteiten die uitgevoerd worden. 

Zoals in de vorige paragraaf al beschreven staat wat themaboxen zijn, zal het ook in de volgende paragrafen duidelijk worden dat themaboxen geschikt zijn voor meerdere doelgroepen. Om de themaboxen specifiek te maken voor de diagnose- en behandelgroepen, heb ik er voor gekozen om de themaboxen te koppelen aan de activiteiten die uitgevoerd worden.

Het voordeel van deze themaboxen is dat ze aansluiten bij de doelgroep waarover nog meer terug te lezen is in het volgende hoofdstuk. 

De functie die de themaboxen bij Sint Marie innemen is dat er door themaboxen wordt gezorgd voor afwisseling binnen het dagschema. Het is leuk voor kinderen om op deze manier kennis op te doen rondom een thema en toch bezig zijn met activiteiten e.d. die horen bij de behandeling. Het is belangrijk dat kinderen op verschillende manieren met nieuwe woorden in aanraking komen, bijvoorbeeld door middel van herhaling en door het aanbieden van nieuwe woorden op verschillende manieren. Op deze manier maken kinderen de woorden eigen.
In de volgende paragrafen belicht ik een aantal activiteiten die mogelijk terug te vinden zijn in de themaboxen die ik ga samenstellen.
In de diagnose- en behandelgroepen worden meer activiteiten gedaan die de spraak- taal en communicatieve vaardigheden van kinderen bevorderen, dan terug te vinden is in de komende paragrafen. Gezien de grote hoeveelheid activiteiten heb ik een keuze moeten maken welke activiteiten ik wil belichten in deze scriptie. Ik heb er voor gekozen om vooral praktische activiteiten aan de hand van literatuur uit te werken die zoveel mogelijk tastbaar zijn en geschikt zijn om te plaatsen in een themabox. 

3.3. Auditief/boekje lezen
,,Voorlezen aan jonge kinderen betekent meer dan voorlezen alleen”. (Chorus, 2004, 9)

Voor jonge kinderen zijn er talloze prentenboeken verkrijgbaar, prentenboeken die geschikt zijn voor de themaboxen hebben betrekking op het thema. Maar ook moet er op gelet worden dat het verhaal en vooral de illustraties de kinderen aanspreken.

Voor kinderen met autisme moet erop gelet worden dat de illustraties/prenten niet te druk zijn.

Omdat de themaboxen gebruikt zullen worden in fase 1, 2 en de speciale diagnose- en behandelgroep zal hierin een onderscheid ontstaan. Boeken die gebruikt kunnen worden voor de speciale diagnose- en behandelgroep zullen niet te drukke prenten bevatten, niet te veel kleur, achtergrond en kleine details.
Het is belangrijk dat de boeken voor deze doelgroep overzichtelijk zijn opgebouwd, maar dit geldt ook voor sommige kinderen in de fase 1 en 2 groepen.

Met het verhaal zelf kan op een speelse manier worden omgegaan om het zo aantrekkelijk mogelijk te maken. Lees daarom eerst zelf het boek goed door zodat je weet waar het over gaat. De grote verhaallijn kan zo vastgehouden worden maar er hoeft niet letterlijk opgelezen te worden wat er geschreven staat, de prenten verklaren vaak al een hele hoop.

Kinderen leren steeds meer plezier te krijgen in het lezen, dit gebeurt door op een spelende manier om te gaan met prentenboeken, op deze manier ontwikkelen kinderen vaardigheden die ze nodig hebben bij het ontdekken van zichzelf en de wereld.

Bijvoorbeeld bij het ontwikkelen van taal, dit speelt een grote rol bij de doelgroep waar deze themaboxen voor bestemd zijn. Maar ook het leren en denken, het waarnemen en motoriek, sociale en emotionele ontwikkeling zijn belangrijke vaardigheden waar kinderen ervaring mee leren opdoen. Verder spelen muzikaliteit, creativiteit en lichamelijke vaardigheden, en ook de fantasie een grote rol.

Voor kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen is het uitlokken van taal het belangrijkste tijdens het voorlezen. Zorg dat de prenten de aandacht trekken, vertel het verhaal op een spannende manier, maak hierbij gebruik van mimiek, verschil in intonatie en ondersteun woorden met gebaren (Nederlands met Gebaren, hier kom ik nog op terug in het volgende hoofdstuk). Ook kunnen kinderen bij het verhaal betrokken worden, het is niet nodig om ze alleen stil te laten luisteren, stel ook vragen aan kinderen tijdens het voorlezen. En wijs wanneer dat nodig is ook aan wat je bedoelt.

Chorus (2004) belicht in haar boek verschillende prentenboeken, hierbij staat vermeld hoe je deze het beste kunt voorlezen. Je kunt gebruik maken van muziek-instrumenten en er staan knutselactiviteiten bij. Ook staan er activiteiten die bij de diagnose- en behandelgroepen gebruikt kunnen worden als Denkstimulerende Gespreks Methodiek  (D.G.M.) activiteit, zoals het ontdekken van water dat verschillende vormen kan aannemen zoals vloeibaar, gasvormig en in vaste vorm zoals ijs (zie het volgende hoofdstuk).
Ook is het belangrijk om te letten op de ruimte, waar ga je zitten wanneer je gaat voorlezen?

Voorlezen gaat het beste op een rustige plaats, waar weinig kans is op afleiding en/of storing. De kinderen en voorlezer moeten goed kunnen zitten op een plaats waar de kinderen ook goed mee kunnen kijken. Je kunt bijvoorbeeld in een kring, halve cirkel of aan tafel gaan zitten. Hierdoor kan de voorlezer ook makkelijker contact maken met de kinderen. (2)
Volgens Vrooland- Löb hebben kinderen met spraak- of taalstoornissen het extra hard nodig dat er aan hun taalontwikkeling gewerkt wordt door regelmatig en doelgericht voor te lezen. 

Bij deze kinderen moet er wat gerichter te werk worden gegaan en er wat meer tijd voor worden uitgetrokken. (Vrooland- Löb, 1997, 55)

Vrooland- Löb geeft aan dat het belangrijk is rekening te houden met:

· Plaats het kind zo dat het de voorlezer en het boek goed kan zien. Zorg dat het kind binnen ‘handbereik’is zodat het kind aangeraakt kan worden.

· Neem wat langer de tijd voor het voorlezen.

· Spreek en articuleer duidelijk, maak veelvuldig oogcontact met het kind en zorg ervoor dat de hand van de voorlezer niet in de buurt van de mond is. Wanneer dit wel het geval is zorgt dit ervoor dat de voorlezer moeilijker verstaanbaar is en de kinderen de mond niet kunnen zien.
· Laat de illustraties goed zien en wijs het voorwerp/onderwerp waarover het gaat vaak aan. 

· Maak gebruik van het eigen lichaam, gezicht (mimiek) en handen.


Bijv. duidelijk ja knikken en nee schudden.
(Vrooland- Löb, 1997, 60-61)

De punten die Vrooland- Löb (1997) benoemt, komen erg overeen met de punten die ik zelf al aangaf door de ervaring die ik heb opgedaan tijdens de stage en met een aantal punten die Chorus (2004) benoemt in spelen met prentenboeken.


3.4 Auditief (luisterspelletje)/ liedjes zingen/ bewegingsspelletje/ dansen
Wanneer je werkt met jonge kinderen verloopt de dag via grote lijnen in een vaste structuur. Zo ook bij de diagnose- en behandelgroepen. De vaste structuur geeft jonge kinderen houvast waardoor ze zich veilig gaan voelen. Muziek kan daarbij een fijn hulpmiddel zijn om een bepaalde activiteit aan te kondigen of af te sluiten. Bijvoorbeeld ’s morgens en ’s middags bij het bordmoment om het gesprek te openen. Verder zie je vaak dat er liedjes worden gezongen voor het eten en drinken. Deze liedjes hebben dan een ‘signaalfunctie’.

Bij de diagnose- en behandelgroepen wordt muziek/geluid ook gebruikt bij vaste activiteiten die in het weekschema te vinden zijn.
Activiteiten zoals dansen, liedjes zingen, bewegings- en luisterspelletjes helpen mee om de communicatieve vaardigheden te verbeteren. 
Bij het zingen van liedjes is het belangrijk dat je deze uit je hoofd leert, de liedjes moeten steeds op dezelfde manier gezongen worden en eventueel steeds dezelfde gebaren erbij worden gemaakt. Kinderen leren bewegingen soms eerder dan woorden. Herhaling en herkenning geven het kind een vertrouwd gevoel. Herkenning kan je oproepen door bijvoorbeeld gebruik te maken van voorwerpen of tekeningen.

Gebruik maken van liedjes is goed voor de cognitieve- en taalontwikkeling. Kinderen kunnen bijvoorbeeld nieuwe woorden leren door middel van liedjes. Ook kun je liedjes gebruiken om op te bewegen, dit stimuleert de grove motoriek. Door middel van luisterspelletjes leren kinderen beter luisteren en concentreren, verder kan er gebruik gemaakt worden van muziekinstrumentjes waardoor je tevens de zintuiglijke ontwikkeling aanspreekt. (3)

Aanpak:

· Kies voor het introduceren van een nieuw liedje een geschikt moment, let er op dat het liedje aansluit bij de belevingswereld van het kind en eventueel een thema.
· Leer het liedje uit je hoofd en articuleer duidelijk.

· Ter inleiding van het liedje kun je kinderen een aantal vragen stellen, ook kun je een plaatje of een voorwerp laten zien dat aansluit bij het liedje.

· Laat het liedje een aantal keren horen, kinderen leren door te imiteren.
· Let op dat je in de juiste toonhoogte zingt, deze kun je ontdekken door te luisteren naar welke hoogte de kinderen zelf zingen. Vaak zingen kinderen zelf in een hogere toon.
· Pas het tempo aan, kinderen zingen vaak nog wat langzaam, dit heeft te maken met de ontwikkeling van de motoriek die nog grof en onregelmatig is. 

Wanneer je kinderen een liedje wilt leren is het beter om dit zelf aan de kinderen te leren. Liedjes op cd zijn vaak te snel en te laag gezongen waardoor het moeilijker is voor kinderen om het liedje te leren. (4)

3.4.1 Bewegingsspelletjes
Kinderen uiten hun gevoelens door middel van bewegen en leren spelenderwijs hun grove en fijne motoriek te ontwikkelen. Bewegingen bij een liedje kunnen van te voren bedacht zijn door een pedagogisch begeleidster of kinderen laten zelf bewegingen zien zoals in de handen klappen of met de voeten stampen. Hier kun je variatie in aanbrengen, zoals stampen kan niet alleen met de hele voet maar ook alleen met de hakken of alleen met de tenen. Kinderen leren zo ook dat het telkens anders klinkt. Ook kunnen de bewegingen aansluiten bij het liedje, wanneer het liedje bijvoorbeeld over dieren gaat kun je kinderen de dieren na laten doen.

Door middel van muziek leren kinderen rekening te houden met elkaar, dit bijvoorbeeld in een kringspel. Wanneer je liedjes zingt als ‘Jan Huigen in de ton’ of ‘Wij maken een kringetje’ dan is er sprake van samenspel tussen de kinderen. Ook zijn er vaak regels aan deze liedjes verbonden, het zijn dus allemaal leerzame ervaringen voor kinderen. 

Lopen, rennen, springen en huppelen zijn erg leuk om te doen op muziek. Ook spelletjes als het kind vrij laten bewegen op muziek en weer stilstaan als de muziek wordt stopgezet zijn uitstekende luisterspelletjes. Ook kun je afwisselen door bewegingen te maken met het hele lichaam of meer fijnere bewegingen zoals met alleen de vinger, hand of voet.
Let wel op voldoende bewegingsruimte, probeer een plek te vinden waar kinderen zich veilig kunnen bewegen. Geef zelf een aanzet tot bewegen waardoor kinderen dit ook makkelijker gaan doen. Of gebruik een pop of knuffel die de bewegingen voordoet. (5)

3.4.2 Luisterspelletjes

Kinderen zijn steeds minder goed in luisteren, niet alleen in pedagogische zin. Kinderen zijn erg visueel ingesteld en vinden het moeilijk om alleen naar het ‘praatje’ te luisteren zonder het ‘plaatje’. Luisteractiviteiten zorgen voor het verbeteren van de luistervaardigheden.

In de diagnose- en behandelgroepen ligt dit anders, veel kinderen hebben visuele ondersteuningen van pictogrammen, lijntekeningen of gebaren hard nodig. Luisterspelletjes zijn daarom erg belangrijk voor deze doelgroep, om hun luistervaardigheden te verbeteren. 

Een luisterspelletje kan gedaan worden aan de hand van muziek, een verhaal vertellen of een boekje voorlezen. Het is belangrijk om storende geluiden zoveel mogelijk uit te schakelen. 
Kinderen worden de hele dag omringd door geluid, geluid op straat, geluid dat andere kinderen maken en geluid van apparaten. Sommige geluiden vallen nauwelijks op, andere geluiden wekken direct een associatie op. Bij kinderen met spraak-taal en communicatieproblemen is het belangrijk om op deze omgevingsgeluiden te letten, deze kinderen hebben hier namelijk sneller hinder van. 
Luisterspelletjes kun je doen door bijvoorbeeld de kinderen de ogen dicht te laten doen en te laten luisteren wat zij horen. Hiervoor kun je gebruik maken van muziekinstrumentjes maar ook van gebruiksvoorwerpen. Laat het kind het geluid benoemen of er naar op zoek gaan. Laat ook de kinderen zelf ervaring op doen door een kind de beurt te geven om dit na te doen, zo leren ze muziekinstrumentjes kennen maar ook dat andere voorwerpen geluid maken.

Ook kun je geluiden combineren, en geluiden maken met het eigen lichaam. (6)

Ook kun je gebruik maken van muzikale tegenstellingen.

Sommige geluiden klinken kort, zoals een woodblock, andere geluiden klinken lang zoals een triangel. Het is een leuk spelletje om kinderen dit te laten herkennen en hierop te laten reageren met bewegingen. Andere tegenstellingen zijn; langzaam en snel, je kunt dit voor doen maar ook de kinderen dit zelf laten ervaren. Hierin kun je ook weer combinaties maken zoals kort en snel samen. Verder is er natuurlijk ook nog de tegenstelling hard of zacht.

Hoog en laag is nog een moeilijke tegenstelling voor kinderen, je kunt dan bijvoorbeeld wel een liedje hoog en laag zingen.

Let bij het gebruik van instrumenten op het volgende:

· Liever een beperkte keuze aan instrumenten dan een grote diversiteit

· Introduceer telkens maar één instrument 
· Zingen en spelen op een instrument is voor peuters en kleuters vaak nog moeilijk. (7)

3.5 Spel

Spel kenmerkt zich door herhaling en voortdurende afwisseling, vrijheid, spontaniteit, verwachtingen en verwondering, spanning en ontspanning.

Spel is als zodanig moeilijk te definiëren, er is wel een definitie te geven die meer betrekking heeft op het spelgedrag. Over het algemeen kan gesteld worden, dat spel een typisch persoonlijke manier is waarop het kind in relatie treedt met zijn omgeving. 

Deze omschrijving is ontleend aan de fenomenologische opvatting omtrent het spel.

Hetzer beschouwt als essentiële kenmerken van het spel:

· spontaniteit: het spel komt voort uit innerlijke drang en uit krachten die beproefd willen worden

· er is geen concrete doelgerichtheid: spel vindt het doel in zichzelf

· de speler is zich bewust van zijn volledige spelvrijheid

· de speler put zijn eigen kracht uit, verspilt tijd en materiaal zonder bekrompen berekening van het nut dat dit alles oplevert

· de speler geeft zich zonder voorbehoud geheel over aan het spel

· er is een ordening van binnenuit.

(van Amelsvoort, Bolhuis, Damhuis. e.a., 2005, 7)

Janssen-Vos (2004) hanteert geen definitie van spelen maar verstaat onder spelen de volgende kenmerken:

· Spelen is prettig, het levert een positieve ervaring en betrokkenheid op en is op een bepaalde manier spannend.

· Spelen betekent vrijheid van handelen, kinderen bepalen zelf wat ze doen met de spullen in hun omgeving en welke betekenis ze daaraan geven.

· Spelen kent regels, kinderen maken gebruik van bepaalde handelingen, mimiek, woorden en stem om zichzelf uit te drukken.

· Spelen is altijd vrijwillig, je kunt kinderen niet dwingen te spelen.

· Spelen is een open en flexibele activiteit, het kind bepaalt zelf de eisen aan de activiteit. Het gaat om het proces en minder om een vastomschreven product.

Spelontwikkeling

Kinderen leren en ontwikkelen door activiteiten die hun interesse hebben en waarin ze samen met anderen betrokken zijn. Voor jonge kinderen zijn dit spelactiviteiten.

Bijvoorbeeld imitatiespel: autorijden, boodschappen doen. Daardoor leren ze de wereld kennen en verwerven ze vaardigheden. Ze leren taal gebruiken, omgaan met anderen, met materialen en symbolen en tekens begrijpen die in hun omgeving vertrouwd zijn. 

Spelactiviteiten ontwikkelen zich in de loop van de tijd, er doen zich verschillende spelvormen en stadia voor.

Spel krijgt zijn vorm in verschillende activiteiten; bewegingsspel en spelen met voorwerpen, rollenspel, constructiespel, spelen dat je leest of schrijft. (8)
Spelontwikkeling stimuleren

De uitspraak dat kinderen van nature spelen is maar ten dele waar.

Het is bekend dat alle kinderen bewegen in hun spel, ook ondernemen alle kinderen rolgebonden handelingen; de neiging om in het spel na te bootsen wat kinderen van anderen zien is bij alle kinderen aanwezig. Maar de interactie in het rollenspel ontstaat niet automatisch en er zijn veel kinderen die op dit punt blijven steken.

Het blijkt dat een van de kenmerken van kinderen die als ‘risicokind’ of als ‘ontwikkelingsbedreigd’ gesignaleerd zijn, is dat hun rollenspel onderontwikkeld is.

Dit valt te verklaren, omdat rollenspellen een beroep doen op verschillende kwaliteiten; het kind moet enigszins sociaal voelend en sociaal vaardig zijn om met andere een spelsituatie te delen en rollen op elkaar af te stemmen. 

Interactief rollenspel steunt voor een groot deel op taal als communicatiemiddel.

Spelontwikkeling en de ontwikkeling van taal en sociale vaardigheden zijn nauw met elkaar verbonden. Kinderen maken die ontwikkeling niet op eigen kracht door maar zijn daarbij afhankelijk van hun omgeving. Welke rolvoorbeelden hebben ze? Is er in de omgeving de mogelijkheid om samen te spelen? En vooral, hoe stimuleren volwassenen het spel? 

Deze factoren spelen een rol maar ook andere factoren als verschillen in cultuur en taalachtergrond. Deze verschillen komen eveneens tot uiting in het spel.

Ook een vertraagde ontwikkeling of ontwikkelingsproblemen hebben hun weerslag op de spelontwikkeling. (9)
3.5.1 Sensopatisch spel

Dit is het spelen met vormloos materiaal zoals: zand, water, klei, verf e.d.

Ook het lijfelijk ervaren van natuurmaterialen zoals hooi en gras, water om het leren ervaren van warmte en kou in de vorm van heet water en ijs, het betasten van harde en zachte voorwerpen spelen een rol.

Sensopatische materialen die makkelijk bruikbaar zijn, zijn bijvoorbeeld scheerschuim, een bak gevuld met macaroni of rijst. De eerste aanraking met sensopatisch materiaal is vooral ontdekkend van aard, later is dit meer experimenteel.
Wanneer er spelend omgegaan wordt met dit materiaal kan er gebruik gemaakt worden van bijv. gietertjes, bekertjes om te vullen of bij te schenken. Speelgoedmesjes om stukjes klei af te snijden en vingerverf om handafdrukken te maken. Kinderen leren zich te uiten via sensopatisch materiaal, en kunnen hun energie er in kwijt. (10)
3.5.2 Fantasie- en rollenspel
Op jonge leeftijd komen imitatiespelletjes op gang, deze gaan vooraf aan het fantasie- en rollenspel. Deze imitatiespelletjes zijn bijvoorbeeld, thee drinken met een kinderservies, een pop uitkleden en in bad doen, telefoneren met een speelgoedtelefoon.
Het spelelement komt pas volledig tot ontplooiing in het fantasiespel.
In deze spelwereld kan het kind de wereld creëren zoals het kind dat zelf wil. Het fantasiespel toont dus de belevingswereld van het kind, een volwassene kan dit waarnemen en er op deze manier achterkomen wat bij het kind speelt.
Fantasiespel kan vaak moeilijk zijn voor kinderen met een beperking maar dit is wel te stimuleren.
Met fantasiespel wordt bedoeld:
,, het kind kan uit zichzelf van bestaande voorwerpen in de verbeeldingswereld iets anders maken’’. (van Amelsvoort, H., Bolhuis, N., Damhuis, M., 2005, 46)
Bij kinderen met een beperking komt vaak meer imitatiespel voor, dit is het nadoen van herkenbare handelingen uit het dagelijkse leven. Het wordt veel gedaan omdat het kind ermee vertrouwd is, wanneer begeleidsters bestaande dingen ‘omtoveren’ tot niet herkenbare dingen, dan kan het kind de greep op de werkelijkheid verliezen en daardoor verward raken of zich bedreigd gaan voelen.
De begeleiding kan in de vorm van samenspel verkleedmateriaal aanreiken om zo een rollenspel op gang te brengen, daarbij kan het daadwerkelijk bezoeken van een bakkerij e.d. er voor zorgen dat kinderen deze rollen van andere personen gaan naspelen.
Ook kan een begeleider een kind laten zien dat een kartonnen doos bijvoorbeeld een huis kan zijn en dat een stokje ‘omgetoverd’ kan worden in een toverstaf.
Door te knutselen kunnen materialen een nieuwe betekenis krijgen.
Maar ook het gebruik van bijvoorbeeld knuffels of poppenkastpoppen kan kinderen laten inzien dat ‘dode’voorwerpen kunnen gaan ‘leven’.
Bij het fantasie- en rollenspel kunnen dus erg veel variërende materialen gebruikt worden in het spel. (11)
3.5.3 Spelletje doen
Via spelletjes leren kinderen om te gaan met regels, zoals het wachten op je beurt. 
Het gaat ook om het beleven van plezier, voor deze doelgroep is het daarom belangrijk om er op te letten dat de spelletjes redelijk eenvoudig zijn, niet te lang duren en overzichtelijk worden gehouden. De begeleiding kan er zelf voor kiezen een bestaand gezelschapsspelletje qua regels en moeilijkheden aan te passen. Het samenspel kan begeleid worden door te beginnen met groepjes rond de 3 kinderen.
Verder leren kinderen door spelletjes ervaren dat ze elkaar nodig hebben om een spel te spelen, er groeit een stukje saamhorigheid en gezamenlijke plezierervaring. 
Bij competitiespelletjes is het belangrijk om het kind te leren dat het zowel kan winnen als verliezen. Het is belangrijk om hier afwisseling in aan te brengen zodat kinderen leren hoe het voelt om te verliezen maar dat ze ook leren succeservaring op te doen. (12)
3.6 Ontwikkelingsmateriaal
,,Een kind speelt niet om zich te ontwikkelen, maar ontwikkelt zich door te spelen.’’
(van Amelsvoort, Bolhuis en Damhuis, 2005, 1)
Terugkomende activiteiten in de diagnose- en behandelgroepen zijn (binnen) spelen en werken.
Het onderscheid tussen spelen en werken is soms moeilijk. In de diagnose- en behandelgroepen bedoelen we met werken, het werken met ontwikkelingsmateriaal.
Definitie ontwikkelingsmateriaal volgens Koning:
,, Dit zijn materialen met veelal een eenduidige oplossing die vooral bij het onderwijs aan kleuters ingezet kunnen worden en bedoeld zijn om de ontwikkeling van een of meer functies en/of de taal(denk)ontwikkeling en/of het omgaan met hoeveelheden en/of de wereldverkenning en/of de sociaal-emotionele ontwikkeling en/of werkhouding te stimuleren’’. (Koning, 1985, 10)
Ontwikkelingsmaterialen vroeger en nu
Van oudsher bedoelt men met ontwikkelingsmaterialen, materialen die met een speciale leerbedoeling zijn gemaakt en die eigen methodieken of didactische werkwijzen met zich meebrachten.
In de laatste decennia heeft het begrip een ander accent gekregen. Er worden veelal ‘speelleermaterialen’ mee bedoeld die de leermiddelenindustrie kant-en-klaar aflevert, zoals: lotto’s, puzzels en werkbladen. (voor meer informatie over materialen, zie bijlage 2)
De meningen hierover lopen uiteen. Janssen-Vos en Den Dikken (2002) omschrijven ontwikkelingsmateriaal als materialen die bepaalde activiteiten mogelijk maken:

· Productieve en constructieve activiteiten: 

Dit zijn materialen waarmee je iets maakt of samenstelt

· Vormgevende activiteiten:

Dit zijn materialen waarmee je voorstellingen en ervaringen kunt vastleggen

· Manipulatieve activiteiten:

Dit zijn materialen om mee te experimenteren, om mee uit te vinden hoe iets werkt en eigenschappen te verkennen.

· Probleemoplossende activiteiten:

Dit zijn materialen waarmee je tot een oplossing van een opdracht of probleem moet komen.

De overeenkomst tussen spelen en werken is dat het kind in beide situaties in bepaalde mate actief is, kenmerken van deze activiteiten zijn:

	Werken
	Spelen

	De begeleidster bepaalt het onderwerp
	Het kind bepaalt het onderwerp

	De uitvoering is gebonden aan regels, afspraken, de opdracht, materialen en technieken
	Het kind is vrij het zelf gekozen onderwerp naar eigen idee gestalte te geven.

	Is gericht op het bereiken van een of meer leer/ontwikkelingsdoelen
	Er is geen vooropgezet doel, het spelend bezig zijn is het doel.

	Het eindresultaat is min of meer op 1 bepaalde wijze goed
	Het eindresultaat is van ondergeschikt belang en zo er sprake is van een bepaald eindresultaat dan is ieder eindresultaat acceptabel.


 (Koning, L., 1985, 28)

Het werken met ontwikkelingsmateriaal is een manier om de ontwikkeling te bevorderen, de aanwezigheid van dit materiaal is echter noodzakelijk.
Een aantal redenen daarvoor volgens Janssen-Vos en den Dikken (2002):
· De wijze van leren en ontwikkelen

Jonge kinderen leren door actief, handelend bezig te zijn. Daarbij hebben ze materialen nodig waarmee ze kunnen experimenteren, die de aandacht trekken, die veranderbaar zijn en waar iets van te maken is.

· Zelfstandige activiteiten

Materialen zijn nodig om kinderen geruime tijd, op een zinvolle en interessante manier bezig te houden en daarbij toch gerichte leerervaring teweeg te brengen.

· Brede en specifieke ontwikkeling

Ontwikkelingsmaterialen helpen kinderen brede en specifieke leerervaringen op te doen. Brede ervaringen zijn bijvoorbeeld; actie ondernemen, taal gebruiken en onderzoeken. Specifieke ervaringen zijn bijvoorbeeld; het bezig zijn met vormen en kleuren, oriënteren in ruimtelijke situaties en spelregels hanteren.

· Georganiseerde ervaringssituaties

Ontwikkelingsmaterialen bieden uitstekende mogelijkheden om gerichte en geleide situaties voor kinderen te creëren.

3.6.1 Zelf ontwikkelingsmateriaal samenstellen

Inleiding

Ik wil ontwikkelingsmaterialen uitzoeken die behoren tot het thema van de themaboxen en die geschikt zijn voor de doelgroep.

Wanneer je zelf ontwikkelingsmateriaal samenstelt kun je volgens Koning (1985) als volgt te werk gaan:

1. Omschrijf het doel waarvoor je ontwikkelingsmateriaal wilt gaan samenstellen.

(zie bijlage 2 soorten materialen volgens Koning ( een ordening naar doelstelling)

Voor de themaboxen is het doel het verbeteren van de communicatieve vaardigheden van kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen. Het ontwikkelingsmateriaal is in deze dus vooral gericht op de taalontwikkeling.

2. Welk opzetprincipe ga je toepassen:

Deze opzetprincipes zijn terug te vinden in bijlage 2 bij het ontwikkelingsmateriaal van Koning.

Hierbij kan je gebruik maken van bestaand materiaal, maar ook is het gemakkelijk zelf materialen te maken rondom een thema. Kaartjes voor bijvoorbeeld memorie of domino zijn gemakkelijk zelf te maken.

3. Stel het materiaal samen:

Dit kan door een persoon gedaan worden of in samenspraak met andere pedagogisch begeleidsters en logopedisten. 

Let hierbij op duurzaamheid, wanneer je bijvoorbeeld zelf kaartjes maakt van papier of karton, zorg er dan voor dat deze geplastificeerd worden. Zorg er ook voor dat de materialen goed opgeborgen worden, bijvoorbeeld in themaboxen. In deze themaboxen kunnen ook weer kleinere opbergmogelijkheden voorkomen.

4. Maak een handleiding/overzicht:

Dit zorgt er voor dat het duidelijk is welk materiaal er in de themaboxen zit, voor welke fase het bedoelt is en hoe er mee omgegaan dient te worden. (13)
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Hoofdstuk 4 Themaboxen voor kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen
4.1 Inleiding
De opbouw van de themaboxen wordt gedaan aan de hand van de activiteiten die plaatsvinden in de diagnose- en behandelgroepen.Themaboxen zijn echter voor meerdere doelgroepen bruikbaar. De opbouw naar activiteiten maakt het al specifieker voor de doelgroep, kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen, dit wordt beschreven in paragraaf 4.2. Specifiek voor deze doelgroep is bijvoorbeeld het gebruik van gebaren ( deze worden echter niet gebruikt in de speciale diagnose- en behandelgroep). Vandaar de theoretische informatie wat betreft gebaren in paragraaf 4.3. Verder maken de diagnose- en behandelgroepen gebruik van een speciale methode, genaamd D.G.M. (denkstimulerende gespreksmethodiek), deze methode kan ook verwerkt worden in de themaboxen en zal beschreven worden in paragraaf 4.4. Dan zijn er ook nog de methodieken ‘Puk’ en ‘Jules’ die beschreven worden in paragraaf 4.5 en 4.6.
4.2 Wat komt er in de themaboxen voor Sint Marie?
Om deze themaboxen af te stemmen op de doelgroep zal aan de hand van het dagschema bepaald worden wat er terug te vinden zal zijn in de themaboxen. Op deze manier maak je de themaboxen zo volledig mogelijk. Hierbij moet wel rekening gehouden worden dat sommige dingen qua omvang niet in een themabox kunnen. Deze lijst zal terug te vinden zijn in bijlage 7 maar valt ook nauw samen met de inventarisatielijsten.
4.3 Wat is NmG ( Nederlands met Gebaren)?
In NmG worden woorden in Nederlandse zinnen ondersteund met gebaren uit de Nederlandse Gebarentaal. Deze vorm van communiceren is geen zelfstandige taal maar een combinatie van het Nederlands en de NGT. Het is dus géén Nederlandse gebarentaal. Een dergelijke combinatie wordt gebarensysteem genoemd. In een gebarensysteem wordt de zinsstructuur van de gesproken taal aangehouden en worden uit de gebarentaal alleen de gebaren overgenomen. Gebarensystemen zijn een hulpmiddel om gesproken talen visueel te maken en daardoor duidelijker. Bij gesproken talen als het Nederlands wordt gebruik gemaakt van de stem en het gehoor (oraal-auditieve modaliteit). Bij gebarentaal als de NGT wordt gebruik gemaakt van de handen en de ogen (manueel-visuele modaliteit). 

De gebaren zijn onder te verdelen in:

· Iconische gebaren: 

Dit zijn gebaren waarbij een relatie bestaat tussen de vorm en de betekenis. 

Bijv. het gebaar van ‘drinken’. Mensen die dit gebaar niet geleerd hebben, kunnen veelal direct begrijpen wat het gebaar betekent.

· Arbitraire (oftewel niet-transparante gebaren):

Hierbij bestaat er geen enkel verband, relatie tussen de vorm van het gebaar en de betekenis ervan. Er valt van zulke gebaren niet uit te leggen waarom ze die vorm hebben

4.3.1 Waarom gebaren?

Bij Sint Marie wordt gebruik gemaakt van een vrij systeem, dit wil zeggen dat niet alle woorden uit een zin worden ondersteund met gebaren. De belangrijkste woorden, de zogenaamde inhoudswoorden, worden ondersteund. 

Door het gebruik van NmG zal de communicatie met de kinderen beter verlopen. 

Het doel van de NmG is ervoor te zorgen dat er een goede communicatie tussen pedagogisch begeleidster en kind mogelijk is.
Binnen Sint Marie worden naast ondersteunende gebaren ook vele andere ondersteunende communicatiemiddelen ingezet. De meerwaarde van gebaren ten opzichte van deze vormen is dat ze te allen tijde inzetbaar zijn.

-
Het vergroot de verstaanbaarheid van het kind: wanneer een kind zich door gesproken 
taal onvoldoende duidelijk kan maken, kunnen ondersteunende gebaren een oplossing 
bieden in de communicatie.
- 
Het vergemakkelijkt het begrijpen van taal: voor veel kinderen geldt dat de verbale 
input te weinig informatie geeft, dit kan zijn door auditieve verwerkingsproblemen 
en/of taalbegripproblemen. Vaak is het visuele kanaal bij deze kinderen sterker 
ontwikkeld en kunnen gebaren het begrijpen van de taal vergemakkelijken. Voor een 
aantal gebaren geldt tevens dat ze de gegeven informatie concreter maken 
(vereenvoudigen). 


Het gebruik van ondersteunende gebaren vertraagt bovendien het 
spreektempo, waardoor kinderen meer tijd hebben om informatie te verwerken.
- 
Het stimuleert de communicatie: wanneer een kind niet of nauwelijks spreekt kunnen 
gebaren ingeschakeld worden om de communicatie tussen het kind en zijn omgeving 
op gang te brengen. Ook kan het zijn dat spreken voor het kind te emotioneel beladen 
is, gebaren kunnen dan de druk verminderen in de communicatie. Ondersteunende 
gebaren kunnen tevens de groepscommunicatie beduidend vlotter doen verlopen en 
dus vergemakkelijken.

- 
Het vergroot de woordenschat: onderzoek bij kinderen met spraakproblemen heeft 
uitgewezen dat het gebruik van ondersteunende gebaren een positieve invloed heeft op 
het onthouden en/of produceren van nieuwe woorden. 

- 
Helpen bij woordvindingsproblemen: gebaren kunnen strategie bieden bij kinderen 
met woordvindingsproblemen. Ook komt het voor dat een gebaar een woord kan 
helpen oproepen. (1)
4.4 Wat is D.G.M.? 
D.G.M. staat voor denkstimulerende gespreksmethodiek en is ontworpen door de Amerikaanse psychologe Marion Blank, met de bedoeling kinderen met een achterstand in de taalontwikkeling en cognitieve ontwikkeling te stimuleren.

Marion Blank gaat ervan uit dat een achterstand in taalontwikkeling en cognitieve ontwikkeling veroorzaakt wordt door de aard en de inhoud van de communicatie in het directe leefmilieu van het kind. Dit kind leert niet omgaan met taal als middel om de wereld te ontdekken en ervaringen te ordenen. Zij noemt dit: Het ontbreken van de ‘internal mental set’. Als gevolg hiervan krijgt het kind een tekort aan ‘abstract attitude’:

Het kind begrijpt en gebruikt de taal niet of onvoldoende, als die taal refereert aan situaties en gebeurtenissen, die niet aan het hier en nu gebonden zijn. De taal wordt voornamelijk gebruikt om aan primaire behoeften te kunnen voldoen.

De D.G.M. leert een kind om op een steeds hoger abstractieniveau denkwerk te verrichten, waardoor het zijn waarnemingen en ervaringen beter kan rangschikken en de wereld om zich heen beter kan structureren. Als middel om denkprocessen te ontwikkelen wordt taal gebruikt.

Het kind wordt gestimuleerd om te vertrouwen op de eigen waarneming en niet zomaar af te gaan op wat men zegt. Hierbij is het gebruik van materiaal noodzakelijk. Het kind moet zelf kunnen waarnemen of een bewering juist is.

D.G.M. wordt in de diagnose- en behandelgroepen ingepland als lesje maar ook gedurende de dag door gebruikt. Dit lesje kan gekoppeld worden aan een thema en zo ook geschikt zijn voor de themaboxen.

Het kan hierbij gaan om standaardlesjes in de vorm van werkbladen maar ook kunnen pedagogisch begeleidsters zelf ‘lesjes’ bedenken en uitvoeren. (2)

4.5 Puk
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Puk & Ko is een totaalprogramma voor peutergroepen, waarbij de taalontwikkeling voorop staat maar ook wordt bijgedragen aan sociaalcommunicatieve vaardigheden en een eerste oriëntatie op rekenen.

Puk & Ko speelt in op verschillende stadia van (taal)ontwikkeling bij peuters. De gerichte activiteiten stimuleren de ontwikkeling van kinderen met een taalachterstand, maar houden ook rekening met meer taalvaardige kinderen. Voor deze taalvaardige kinderen is echter ook altijd een 'moeilijkere variant' opgenomen, waarmee de meer taalvaardige leerlingen op hun eigen niveau gestimuleerd kunnen worden.
Puk & Ko maakt bij de aanwijzingen voor doelgerichte begeleiding onderscheid in drie niveaus van taalontwikkeling: 
1. kinderen die nog nauwelijks Nederlands begrijpen;  

2. kinderen die wel wat Nederlands begrijpen, maar het niet nog kunnen gebruiken;  

3. kinderen die Nederlands begrijpen en kunnen gebruiken

Met Puk & Ko doen de peuters ervaringen op met beginnend rekenen. Hierbij staan drie gebieden centraal:

· meten

· ruimtelijke oriëntatie

· ontluikende gecijferdheid. 

Puk & Ko gaat ervan uit dat de ontwikkeling van de rekenvaardigheid parallel loopt met de taalontwikkeling, daarom zijn de rekenactiviteiten opgenomen binnen de talige activiteiten.

Binnen de ‘talige’ activiteiten wordt regelmatig nadrukkelijk aandacht besteed aan sociaalcommunicatieve vaardigheden. Het gaat daarbij om de volgende categorieën:

· jezelf presenteren en opkomen voor jezelf

· samen spelen en werken

· gevoelens delen

· aardig doen

· omgaan met een ruzie

· omgaan met en taak

· kiezen. 

Puk & Ko richt zich met name op de mondelinge taalvaardigheden spreken en luisteren en op de uitbreiding van de woordenschat. Tijdens de activiteiten krijgen de peuters begrijpelijke taal aangeboden in een voor hen betekenisvolle situatie. Per activiteit staan maximaal twee talige doelen centraal.
Puk & Ko werkt met 10 thema’s die aansluiten bij de belevingswereld van peuters. Door aan te sluiten bij de belevingswereld krijgen de kinderen taal aangeboden bij kennis en vaardigheden die ze al eerder hebben opgedaan. Hierdoor leren kinderen het taalaanbod beter begrijpen en gebruiken.

Daarbij wordt gebruik gemaakt van de handpop Puk. Verder kan er bij elk thema een verhaal worden voorgelezen uit een prenten of knieboek. Voorlezen stimuleert de ontwikkeling van de woordenschat en oefent de kinderen in begrijpend luisteren. (3)
4.6 Jules
Jules is een handpop en de hoofdpersoon in de voorleesverhalen van Dag Jules!

Het programma biedt 20 thema’s aan rond woordenschatontwikkeling, spreken, luisteren en ervaring opdoen met geschreven en natuurlijk gesproken taal.
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Dit is Jules

Dag Jules! Is bedoeld voor peuters van 2,5 en 3 jaar, sommige peuters zijn echter verder in hun taalontwikkeling dan andere. Daarom worden de activiteiten in verschillende moeilijkheidsgraad aangeboden.

Dag Jules! Heeft 3 doelgroepen: peuters, begeleiders en ouders.

Doelstellingen hierbij zijn:

· Op peuterniveau

Spreken, luisteren, woordenschat uitbreiden, spelen met taal, omgaan met boeken en 
verhalen, kennismaken met geschreven taal.


Dit gebeurt via een aangepast taalaanbod in de uitgeschreven activiteiten.

· Op begeleidingsniveau


Een open en ontmoetende onderwijshouding bevorderen via het stimuleren van een 
kwalitatieve interactiestijl. En praktische hulpmiddelen bieden voor leerkrachten. 
(lesmateriaal)

· Op ouderniveau


Stimuleren van de leergierigheid van de peuter, ouders op de hoogte brengen van de 
inhouden van het taalonderwijs, informeren over de ontwikkeling van het kind.

Dag Jules! Heeft 20 thema’s gespreid over 2 themaboeken. 

Elk thema bestaat uit verschillende activiteiten die in 3 fases worden aangeboden. 

Tijdens de eerste fase (‘focus’) maken kinderen kennis met het onderwerp. Dit gebeurt altijd via doe-activiteiten en concrete materialen, waardoor de kinderen kennismaken met de woordenschat. In de ‘kern’ raken de kinderen vertrouwd met de woordenschat.

Het voorleesverhaal met Jules in de hoofdrol wordt voorgelezen en uitgediept. In de ‘uitbreiding’ passen kinderen de woordenschat toe in een creatieve en een bewegingsactiviteit. Tot slot volgen nog enkele suggesties om het thema verder uit te werken. (4)
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Hoofdstuk 5 Het onderzoek

5.1 Inleiding
In dit hoofdstuk wordt het onderzoek beschreven met betrekking tot de themaboxen voor kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen. Daarbij worden de uitvoering en de resultaten beschreven. Allereerst wordt in paragraaf 5.2 de aanleiding van dit onderzoek beschreven en vervolgens de doelstelling in paragraaf 5.3. In paragraaf 5.4 komt de vraagstelling aan bod en in paragraaf 5.5 de uitvoering van onderzoek. Als laatste komt in paragraaf 5.6 de verwerking van de gegevens en resultaten aan bod.

5.2 Aanleiding
Bij Sint Marie wordt regelmatig gebruik gemaakt van themamateriaal. Dit omdat het aansluit bij de interesses van kinderen en vaak aansluit bij wat er speelt op een bepaald moment. Zo kun je denken aan vaste thema’s als Sinterklaas en Kerst.Verder kan themamateriaal er aan bijdragen om kinderen meer te leren over een bepaald onderwerp.

De themaboxen die ik zal maken bij Sint Marie zijn echter bedoeld voor de 4 groepen in Venlo. Iedere groep heeft wel iets van themamateriaal maar er ontbreekt een opbouw van het themamateriaal en activiteiten, dit is dan ook de aanleiding voor mijn onderzoek.

5.3 Doelstelling
Met dit onderzoek wil ik een bijdrage leveren aan het tot stand komen van nieuwe themaboxen om de communicatie te stimuleren bij de fase 1, 2 en speciale diagnose en behandelgroep (ASS) van Sint Marie in Venlo.

5.4 Vraagstelling
De centrale vraag van dit ontwikkelingsonderzoek luidt:

Ik wil graag themaboxen maken om de communicatie van kinderen met spraak- taal problemen te bevorderen, hoe komen deze themaboxen eruit te zien?

Deze vraag valt weer uiteen in een aantal deelvragen, die ik beantwoord door verschillende deelonderzoeken.

Ik zal antwoord geven op de volgende vragen:

1. Is er behoefte aan nieuwe themaboxen (nieuw onderwerp) of is er behoefte om het huidige themamateriaal opnieuw te gebruiken?

Naar aanleiding van de uitkomst van dit onderzoek zal de volgende vraag gesteld worden:

2. Naar welke thema’s gaat de voorkeur uit?

Verder wil ik door onderzoek te weten komen waar ik rekening mee moet houden. 

Dit weet ik deels door de ervaring die ik heb opgedaan tijdens mijn stage, dit betreft dan vooral de fase 2 groepen, wat betreft de andere groepen wil ik hier meer over te weten komen door middel van interviews. Verder kan ik gebruik maken van de informatie die in de vorige 2 hoofdstukken beschreven staat.

Ook wil ik in kaart brengen wat er al aanwezig is door middel van inventarisatielijsten zodat ik op de hoogte ben van wat ik van het huidige themamateriaal kan gebruiken.

5.5 Uitvoering van onderzoek

In deze paragraaf wil ik beschrijven van welke onderzoeksvormen ik gebruik heb gemaakt met in paragraaf 5.5.1 de behoefteonderzoeken, in paragraaf 5.5.2 de interviews en als laatste in paragraaf 5.5.3 de inventarisatielijsten. Vervolgens wil ik in paragraaf 5.5.4 de onderzoeksmethode beschrijven en in paragraaf 5.5.5 de databronnen en als laatste in paragraaf 5.5.6 de dataverzamelingstechnieken.

5.5.1 Behoefteonderzoek
Allereerst wil ik door middel van onderzoek te weten komen of er behoefte is aan nieuwe themaboxen of dat er behoefte is het huidige themamateriaal opnieuw te gebruiken.

 Dit doe ik door middel van een behoefteonderzoek in de vorm van een gesloten vragenlijst die de 2 keuze mogelijkheden bevat. Het gaat hierbij om een kwantitatief onderzoek.
Dit gebeurt via de e-mail (schriftelijk) en zal groepsgewijs plaatsvinden.

Nadat ik antwoord op dit behoefteonderzoek heb gekregen zal er een tweede behoefteonderzoek in dezelfde vorm plaatsvinden. Ditmaal met de keuzemogelijkheden voor de mogelijke thema’s. (voor deze behoefteonderzoeken, zie bijlage 3 en 4)

5.5.2 Interviews
Om een beeld te krijgen van de fase 1 groep en de speciale diagnose- en behandelgroep (ASS) zal ik bij een pedagogisch begeleidster van elke groep een interview afnemen (kwalitatief onderzoek).

Het gaat hierbij om een face-to-face mondeling interview met schriftelijke vragen die ik vooraf heb opgesteld. Door een beeld te vormen van deze groepen en door vragen te stellen over deze groepen in combinatie met themamateriaal, wil ik erachter komen waar ik bijvoorbeeld rekening mee moet houden (zie bijlage 5).
5.5.3 Inventarisatielijsten
Verder heb ik een drietal inventarisatielijsten opgesteld, per thema, om in kaart te brengen wat er in de groepen aanwezig is. Hierdoor ontstaat een overzichtelijk beeld en kan ik gemakkelijk werkbladen e.d. terugvinden om te gebruiken in de nieuwe themaboxen. (zie bijlage 6)
5.5.4 Onderzoeksmethode

De onderzoeksmethode die ik gebruikt heb is kwantitatief onderzoek in de vorm van vragenlijsten bij de behoefteonderzoeken. In de vorm van interviews heb ik gebruik gemaakt van kwalitatief onderzoek.

5.5.5 Databronnen

De databronnen waarvan ik gebruik maak zijn individuele personen, hieronder vallen de pedagogisch begeleidsters en logopedisten van de locatie Venlo van Sint Marie.

Deze onderzoekspopulatie bedroeg 14 medewerkers van Sint Marie Venlo.

Maar ook mediaproducten zoals boeken waaruit ik kennis heb opgedaan die ik heb gebruikt voor het uitvoeren van de onderzoeken.

5.5.6 Dataverzamelingstechnieken

Ik heb gebruik gemaakt van ondervragingen in de vorm van individuele en groepsgewijze ondervraging. In de vorm van de behoefteonderzoeken heeft dit niet-lijfelijk plaatsgevonden en bij de interviews was dit wel face-to-face. 

5.6 Verwerking van de gegevens en resultaat

Aangezien er verschillende onderzoeken hebben plaatsgevonden die samen het ontwikkelingsonderzoek vormen, zijn er ook verschillende manieren van verwerking van gegevens waaruit uiteindelijk een resultaat ontstaat.

De verwerking van de gegevens van de behoefteonderzoeken bestond uit het bij elkaar optellen van de keuzemogelijkheden. Uit het eerste onderzoek is gebleken dat er meer behoefte was aan het hergebruiken van bestaand themamateriaal dan het maken van themaboxen met een nieuw thema.

Vervolgens heb ik een aantal combinatiemogelijkheden gemaakt en deze een cijfer gegeven in het tweede behoefteonderzoek. Ook hierbij heb ik weer gekeken naar welk cijfer het meeste gekozen was, hieruit bleek dat de voorkeur uitging naar de themaboxen; 

eigen lichaam en emoties, familie en wonen. Naar aanleiding van een suggestie van een van de logopedistes heb ik er voor gekozen om het thema ‘eigen lichaam’ en ‘familie’ samen te voegen tot het thema ‘dit ben ik’ waarin beide thema’s voorkomen.

Ik zal dus het huidige materiaal van de 4 thema’s hergebruiken en inzetten in 3 nieuwe themaboxen.

Wat betreft de interviews heeft er geen echte verwerking van de gegevens plaatsgevonden. Het ging hierbij meer om beeldvorming zodat ik beter weet hoe ik de nieuwe themaboxen kan laten aansluiten bij een fase 1 en speciale- diagnose en behandelgroep (ASS).

De inventarisatielijsten hebben een overzichtelijke opbouw gekregen die voor mij prettig werkte. Het invullen van deze inventarisatielijsten omvat eigenlijk de verwerking van de gegevens. Ik kan door deze inventarisatielijsten op een snelle manier kijken wat er al aanwezig is en dit hergebruiken. Uit de inventarisatie is gebleken dat er in elke groep wel materialen aanwezig zijn die bruikbaar zijn voor de nieuwe themaboxen. Per groep verschilt dit echter, het is daarom fijn als de nieuwe themaboxen voor iedere groep bruikbaar zijn.

Literatuurlijst
Ferdie Migchelbrink

‘Praktijkgericht onderzoek in zorg en welzijn’

Amsterdam: Uitgeverij SWP, 2005
Hoofdstuk 6 Conclusie en aanbeveling
6.1 Inleiding
In dit hoofdstuk worden de gegevens uit hoofdstuk 5 geïnterpreteerd, waarna aan het eind van dit hoofdstuk een aantal aanbevelingen gegeven worden met betrekking tot de themaboxen voor kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen. 

In paragraaf 6.2 worden de conclusies beschreven vanuit het onderzoek, dit is tevens een samenvattende conclusie rondom de themaboxen in zijn geheel. Vervolgens worden nog enkele aanbevelingen en suggesties in paragraaf 6.3 gegeven.
6.2 Conclusie

Uit de resultaten van de verschillende onderzoeken blijkt dat er allereerst behoefte is om het huidige themamateriaal opnieuw te gebruiken in plaats van het ontwikkelen van nieuwe themaboxen. 

Vervolgens blijkt uit het hierop volgende behoefteonderzoek dat de voorkeur uit gaat naar de volgende thema’s; dit ben ik, emoties en wonen.

Vanuit deze resultaten is een drietal inventarisatielijsten ontstaan. Hierdoor is een overzicht ontstaan van wat er in de 4 diagnose- en behandelgroepen in Venlo aanwezig is.

Door het invullen van deze inventarisatie ben ik er achter gekomen dat er veel materiaal is rondom thema’s maar dat dit per groep verschilt.

Door middel van 2 interviews wilde ik meer op de hoogte komen van de fase 1 groep en de gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS), de resultaten vanuit deze interviews heb ik meegenomen bij het indelen van de themaboxen.

De conclusie die volgt vanuit de literatuur en de onderzoeken die plaatsgevonden hebben is dat themaboxen geschikt zijn voor verschillende doelgroepen. Ik richt mij echter op themaboxen voor kinderen met spraak- taal en communicatieproblemen waarbij het hoofddoel inspeelt op deze aspecten  en zo de communicatieve vaardigheden bevorderen.
Om de themaboxen zo toegankelijk mogelijk te maken is het belangrijk dat deze in te zetten zijn in de dagelijkse praktijk. Daarom heb ik de themaboxen opgebouwd aan de hand van de activiteiten e.d. die terug komen in het weekschema van de diagnose- en behandelgroepen.

Ook heb ik de literatuur hier op aan laten sluiten.

Omdat dit aanbod groot is heb ik mij in deze scriptie beperkt tot de meer praktische en toegankelijke literatuur. Waarbij ik onderscheid heb gemaakt tussen de themaboxen in het algemeen en dit daarna meer toegespitst heb op de doelgroep van mijn afstudeerproject.

Tips en suggesties die naar voren kwamen in de behoefteonderzoeken heb ik toegepast. 

Verder bleek uit de interviews dat de werkwijze van de fase 1, 2 en de gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS) veel overeenkomsten heeft. Ik wilde bij het maken van de themaboxen rekening houden met het niveauverschil en bijvoorbeeld ook de interesses van de verschillende groepen. Uit de interviews blijkt echter dat zelfs binnen bijvoorbeeld een fase 1 groep verschil bestaat in het niveau van kinderen onderling. Omdat Sint Marie geen afstudeerproject wilde op microniveau hebben we er voor gekozen om themaboxen te ontwikkelen voor zowel de fase 1, 2 als gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep (ASS). Nu valt te concluderen dat het beter is wanneer er nieuwe themaboxen ontwikkeld worden die inderdaad niet op microniveau bruikbaar zijn (dus niet per groep apart) omdat op deze manier de themaboxen materialen bevatten welke voor elke groep bruikbaar zijn. Op deze manier wordt er ingespeeld op de verschillen tussen kinderen onderling in de groep.

Verder vond ik het opvallend dat er gekozen werd om het bestaande materiaal opnieuw te gebruiken en van daar uit de 3 themaboxen te vullen, terwijl ik tijdens het werken aan de themaboxen merkte dat de groepen graag hun bestaande themaboxen wilde behouden en het materiaal dat aanwezig was rondom een thema graag terug wilde hebben in de eigen groep.

Dit heeft mij enigszins belemmerd in het vullen van de themaboxen. Ik heb er voor gekozen om van een aantal van deze materialen e.d. een foto te maken en om de inventarisatielijsten toe te voegen aan de handleiding. Hierdoor hoop ik dat het duidelijk is wat er in de verschillende groepen aanwezig is zodat wanneer er iets in de themaboxen ontbreekt, dat dit toch van een andere groep geleend kan worden.

Het resultaat is dat ik 3 themaboxen ontwikkeld heb met bestaand themamateriaal.

Deze themaboxen zullen gebruikt worden door de diagnose- en behandelgroepen Venlo.

De meest uitgebreide themabox is de themabox ‘dit ben ik’. Ik denk dat dit komt omdat ik in deze themabox het thema ‘mijn lichaam’ en ‘familie’ heb samengevoegd waardoor er meer over te vinden was. De themabox ‘emoties’ bevat het minste themamateriaal, deze is wel te gebruiken in combinatie met ‘een doos vol gevoelens’.

Omdat ik mij in deze scriptie beperkt heb tot het huidige materiaal is het mogelijk om de themaboxen die ik gemaakt heb nog verder aan te vullen. Eventuele suggesties hiervoor zijn terug te vinden in de handleidingen.

6.3 Aanbeveling 
Na kennis en ervaring opgedaan te hebben rondom themaboxen wil ik aanbevelen om ook de andere thema’s op een dergelijke wijze om te zetten in themaboxen.

Hierdoor ontstaan themaboxen die op dezelfde wijze zijn opgebouwd, waardoor het overzichtelijker wordt en meer een geheel is. Er zou daarbij gekozen kunnen worden voor een algemene opslagplaats waar alle themaboxen terug te vinden zijn.
Ook blijkt dat er veel materiaal aanwezig is rondom een thema en dat er dus ook veel materiaal te vinden is wat in themaboxen geplaatst kan worden. Ik wil benadrukken dat er niet alleen aan 2D materiaal gedacht moet worden maar ook aan tastbaar materiaal. Het verzamelen van een grote hoeveelheid themamateriaal en tastbaar materiaal behoeft een grote doos waar veel inpast.

Verder is het aan te bevelen om voor alle themaboxen een handleiding te gebruiken zodat de themaboxen optimaal gebruikt kunnen worden en het overzichtelijk is wat er in de themaboxen zit en hoe het materiaal te gebruiken is. Dit is eventueel verder uit te werken met theoretische informatie. 

Ook is het belangrijk om te letten op de duurzaamheid van de themaboxen. De dozen waarin het themamateriaal komt moeten stevig zijn, handig in het gebruik en ook weer handig op te bergen zijn. Het materiaal in de themaboxen moet duidelijk geordend worden zodat dingen niet snel kwijt raken en dat het ook weer gemakkelijk is in het gebruik.

Bewaar wat op papier staat in mapjes en bij materiaal wat veel gebruikt wordt is het aan te bevelen om dit te lamineren zodat het langer mee gaat. Vooral wanneer kinderen zelf aan de slag gaan gaat er nogal snel iets stuk.

Nawoord


Het maken van deze afstudeerscriptie en de daarbij horende themaboxen hebben veel tijd gekost. Het was moeilijk in te schatten hoeveel werk het zou zijn. Daarbij is het belangrijk om het onderwerp af te bakenen. Deze scriptie had nog meer informatie kunnen bevatten en ik had nog meer themaboxen op eenzelfde manier kunnen maken.

Dit paste echter niet binnen het kader van deze scriptie.

Ik ben dan ook tevreden met het huidige resultaat. Hier heb ik met veel motivatie en belangstelling aan gewerkt omdat het dicht bij mijn interesses ligt.

Achteraf valt alles mee, maar terugkijkend besef ik pas hoeveel tijd en energie ik hieraan heb besteed. Ik hoop dan ook dat er in de toekomst veelvuldig mee gewerkt gaat worden.
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Bijlage 1 Visie en methodiek
Hanen
Bij het opvoeden en begeleiden van kinderen en jongeren met spraak- en taalstoornissen is het van groot belang om een passend communicatief klimaat te bieden.

De basis van een evenwichtige communicatieve interactie wordt geboden door 3 principes van de Hanen-methodiek, oorspronkelijk ontwikkeld voor het stimuleren van de ouder-kind relatie:

· Volgen

· Aanpassen

· Toevoegen

Deze zogenaamde VAT-methodiek blijkt echter ook voor communicatieve interactie tussen groepsopvoeder/leerkracht en kind goed van toepassing te zijn. 

· Volgen:

Volgen wil zeggen, dat je werkelijk aandacht en interesse hebt voor het kind. Een kind dat gevolgd wordt in zijn aandacht of interesse staat veel meer open voor het leren van vaardigheden op taalgebied, dan een kind dat de volwassene moet volgen.

Om een kind te kunnen volgen moet je: kijken, wachten en luisteren.

· Aanpassen:

Als wij ons als gesprekspartner aanpassen maken we het de kinderen mogelijk om gemakkelijker aan het gesprek deel te nemen.

Op ooghoogte zijn:
Door op dezelfde hoogte als het kind te zijn, toon je je interesse in het kind. Je kunt op die manier ook makkelijker oogcontact maken. Ook stel je het kind in de gelegenheid oogcontact te zoeken, al blijkt dit niet voor alle kinderen even gemakkelijk te zijn.

Aanpassen van taalaanbod en ondersteunende communicatievormen:

Een andere vorm van aanpassen is het aanpassen van het taalaanbod aan het begripsniveau van het kind. Dat betekent, dat je niet teveel informatie in een keer geeft. Je praat in korte zinnen, maar grammaticaal correct. Ook gebruik je zo veel mogelijk begrijpelijke woorden. Als het taalbegripniveau beduidend hoger is dan het taalproductieniveau, zul je je afwisselend moeten aanpassen aan deze twee niveaus. 

Alleen het aanpassen van het taalaanbod is niet altijd voldoende. Bij Sint Marie worden ook verschillende vormen van ondersteunde communicatie aangeboden, zoals gebaren, foto’s, lijntekeningen, pictogrammen e.d.
· Toevoegen van taal en ervaringen:

Als het kind interesse heeft, staat het meer open voor het ontvangen van nieuwe informatie en ervaringen.

Toevoegen van taal:
Toevoegen van taal kan op verschillende manieren. Bijvoorbeeld door een zin uit te breiden of aan te vullen. Dit wordt ook wel de vangmethode genoemd. De incorrecte of onvolledige uiting van het kind wordt op een correcte manier gevangen en teruggegeven. Op die manier geef je het kind de gelegenheid jouw modeluiting te vergelijken met zijn/haar eigen uiting. Je corrigeert zijn of haar taal terloops in het gesprek en gaat vervolgens inhoudelijk in op die uiting. Je voegt er een eigen inbreng aan toe. Dit wordt ook wel de dubbelrol genoemd.

Een ander voordeel van het vangen van de taal is, dat je zodoende bij het kind kan nachecken of je zijn boodschap goed begrepen hebt. Als je geen goede ‘vertaling’ hebt gemaakt, zullen de meeste kinderen protesteren. 

Toevoegen van visuele ondersteuning:

Het aanbieden van ondersteunende communicatiemiddelen, zoals gebaren of pictogrammen, zijn vormen van toevoegen die bij Sint Marie intensief gebruikt worden.

Door een ondersteunend communicatiemiddel in te zetten wordt ook weer gebruik gemaakt van het doorgaans sterker ontwikkelde visuele kanaal van kinderen met spraak-taalproblemen. (1)

(1) Claire Watson

‘Praten doe je met z’n tweeën’

Utrecht: NIZW Uitgeverij, 2001


Kok
Kok ziet opvoeden als een proces waarin interactie tussen het kind en de opvoeder centraal staat. Kok omschrijft opvoeden als volgt: het in relatie staan van opvoeder(s) en opvoedeling(en) waarin de opvoeder zich als persoon presenteert, een klimaat creëert dat persoonlijkheidsgroei bevordert en leefsituaties zo hanteert dat deze optimale kansen bieden op zelfontplooiing.

In de ontwikkeling van de persoon zelf onderscheidt Kok 3 hoofdaspecten:

1. Affectief

Hierbij gaat het er vooral om hoe het kind zich voelt, of het zich veilig en zeker genoeg voelt om zich te kunnen ontwikkelen. Het aangaan van menselijk contact vormt een basis voor een gezonde sociale ontwikkeling. De kwaliteit van de geboden relatie in de vroegste ontwikkeling staat daarin centraal. Het vormt het fundament waarop gevoelens van veiligheid ontstaan. Vanuit deze veiligheid wordt het verkennen van de wereld een uitdaging.

Volgens Kok blijft het zich affectief welbevinden een conditie voor gezonde menselijke ontwikkeling. Het is een conditie om lichter tot ernstiger emotionele stoornissen te voorkomen.

2. Cognitief

Hierbij gaat het vooral om de mate waarin het kind in staat is de structuren in de wereld om zich heen te ontdekken. Daarbij moet je denken aan structuren bepaald door tijd en ruimte, sociale structuren en taalstructuren. Middels deze structuren kan het kind herkennen hoe zijn omgeving in elkaar zit, hij kan de wereld zo beter begrijpen en er mee leren omgaan. Om zich in zijn wereld te kunnen ontwikkelen moet het kind in staat zijn de ontmoette structuren te analyseren.

3. Conatief

Deze term verwijst naar de eigenheid van het kind. Ofwel dat wat het kind in aanleg als mogelijkheid heeft gekregen om zijn unieke persoon-zijn te ontplooien.

De eigenheid van het kind geeft niet alleen de grenzen van zijn ontwikkeling aan, het stelt het kind tevens in staat richting te geven aan zijn leven.

Het opvoedproces is volgens Kok een complementair proces, bestaande uit opvoeding en de bovenbeschreven aspecten van ontwikkeling. Deze elementen zijn nauw verweven met elkaar en laten een sterke interactie zien.

Eerste-, tweede- en derdegraads strategie

Op grond van een vraagstelling is het mogelijk om behandelingsstrategieën te ontwikkelen.

De eerstegraads strategie betreft het opvoedproces, het vastgelopen proces van opvoeden en ontwikkelen moet weer in gang worden gezet.

Dit opvoedproces krijgt gestalte door relatie, klimaat en situatiehantering; dat wil zeggen door het specifiek opvoeden te ondersteunen door middel van tweedegraads strategieën, veelal therapieën genoemd. Het kan gaan om verbetering van functies of om ‘versnelling van het genezingsproces’. Als laatste hanteert Kok ook een derdegraads strategie waarin de eigenheid van het kind in het opvoedproces speciale aandacht krijgt. (2)

(2) ‘Module algemene orthopedagogie’: aspecten van het orthopedagogisch handelen,

Sint Marie, Bureau G&D, z.j. 

Heykoop
Deze methode is ontwikkeld door psycholoog Jaques Heykoop.

Centraal staat de term: ‘anders kijken’.

De benadering en de werkvormen draaien om het persoonlijk ervaren van eigen invloed. 

Hoe werkt het?

De begeleiders worden in staat gesteld om de kwaliteit van de dagelijkse omgang en begeleiding te toetsen en te verbeteren. Dat gebeurt door hen te helpen:

· Zich te verplaatsen naar het standpunt en de beleving van de cliënt.

· Eigen verwachtingen, gewoonten en handelingen onder ogen te zien.

· Deze te toetsen aan de afstemming op de cliënt.

· Aanwezige kennis, zowel uit de theorie als praktijk, om te zetten in inzicht.

· Vanuit een gemeenschappelijk kader te werken.

· Eigen gevoelens te onderkennen en te hanteren.

· Eigen grenzen te leren kennen en te bewaken.

· Beslissingen te durven nemen.

· Inzicht om te zetten in nieuwe gewoonten.

· In open samenwerking te zijn met collega’s, familieleden e.d.

De methodiek vindt zijn oorsprong in de behandeling van verstandelijk gehandicapten met ernstige gedrags- en emotionele problemen. Steeds vaker wordt het toegepast bij andere doelgroepen en vraagstellingen.

Bij Sint Marie wordt deze methodiek toegepast wanneer men vastloopt in de behandeling. 

‘Opnieuw leren kijken’
De methode Heijkoop biedt een aantal werkvormen die het mogelijk maken meer begrip te krijgen voor de eigenheid van het kind. Gelijktijdig ontdekt de begeleider en eventueel de ouder de manier waarop hij zelf kijkt, denkt, verwacht, reageert en beleeft ten aanzien van het kind. De werkvormen zijn?

· ontdekkend kijken

Dit is een gestructureerde manier van videoanalyse waarbij de beleving van het kind centraal staat. Deelnemers ontdekken hierin onbewuste signalen en patronen van het kind en henzelf.

· Functioneringsprofiel

Deelnemers maken een totaalbeeld van het kind, waardoor onder- en overschattingen zichtbaar worden. Het functioneringsprofiel geeft inzicht in wat een kind kan en aankan.

· Transactionele analyse

Via ouder/volwassenen/kind-posities worden betrokkenen zich bewust van de opstelling die zij en het kind ten opzichte van elkaar innemen. Door een bewustwording van relatiepatronen wordt eigen inbreng mogelijk.

· Videotraining

De methode Heijkoop helpt begeleiders en eventueel ouders nieuw verkregen inzichten te vertalen naar hun dagelijkse omgang met het kind. Videotraining helpt de begeleiders een vertaalslag te maken naar de gewenste houding en opstelling. In een voorbereidend gesprek formuleren trainer en deelnemers de persoonlijke aandachtspunten en de te oefenen thema’s. Vervolgens worden video-opnames gemaakt van de activiteiten die de deelnemers uitvoeren. De trainer helpt de deelnemers zichzelf te toetsen op hun handelwijze en opstelling, ten opzichte van de voorgenomen aandachtspunten en thema’s.

‘Ontdekkend kijken’

Ontdekkend  kijken is binnen de hulp- en dienstverlening een unieke manier van videoanalyse. Begeleiders kijken onder leiding van een getrainde gespreksleider met elkaar naar een video-impressie uit het dagelijks leven. Het helpt begeleiders op een open manier naar hun cliënt te kijken. 

Effecten

Het stimuleert hen:

· Zich te verplaatsen naar het standpunt van hun cliënt.

· Te ontdekken hoe hij zich op zijn eigen manier handhaaft en staande houdt.

· Zicht te krijgen op verschillen in betrokkenheid van de omgeving.

· De eigen beleving van de cliënt te ontdekken.

Daarnaast krijgen ze meer te zien en worden ze zich bewust van:

· De eigen manieren waarmee iets duidelijk wordt gemaakt.

· De wijze waarop contact wordt gemaakt, wordt onderhouden en wordt afgebroken.

· De soort relatie(s) die aangegaan worden met verschillende mensen.

Hierdoor worden misverstanden duidelijk en kan de actieve persoon beter gezien worden met zijn eigen wijze van communiceren, contact maken en relaties aangaan.

Gelijktijdig krijg je als begeleider meer inzicht in eigen lichaamstaal waardoor men zich bewust wordt van:

Je eigen opstelling, gevoelens en verwachtingen, bewuste en onbewuste taal en de soort relaties die je aangaat.

Neven effecten

Het verbeteren van de onderlinge communicatie tussen begeleiders. 

Het creëren van een gezamenlijk beeld bij verschillende betrokkenen.

Groeiende motivatie om (weer) aan de slag te gaan.

Praktische handvaten. (3)
(3) “Anders kijken naar’: Kinderen met bijzondere begeleidingsvragen.

Jaques Heijkoop, z.j. 2002
Bijlage 2 ontwikkelingsmateriaal
Indeling in en overzicht van ontwikkelingsmaterialen.
In de loop van de tijd zijn er heel wat indelingen gemaakt in soorten van ontwikkelingsmateriaal. Een goede indeling maken is echter lastig, dit omdat materialen meerdere kenmerken hebben en meerdere doelen dienen.

Janssen-Vos en Den Dikke (2003) kiezen voor de volgende indeling aan de hand van materialenkenmerken:

· Ongevormde materialen:

Dit zijn materialen die uitnodigen om de ‘ stof’ te hanteren zoals zand, water en klei (zie ook sensopatisch spel, hoofdstuk 3)

Vormgevende materialen:

Dit zijn materialen die verknipt, vermaakt, bewerkt kunnen worden om er voorwerpen of voorstellingen van te maken.

Bijvoorbeeld; teken- en schildermateriaal, knutselmateriaal en papier.

· Constructie en compositiematerialen:

Dit zijn materialen die uit losse onderdelen bestaan en tot voorwerpen, constructies of patronen kunnen worden samengesteld. 

Bijvoorbeeld blokken.

· Speelleermaterialen:

Dit zijn materialen met een duidelijke leerintentie, het is eenduidig in gebruik.

Bijvoorbeeld: lotto’s, puzzels en domino.

Ontwikkelingsgebieden

De hoofdgebieden van ontwikkeling worden als volgt opgesplitst in de volgende deelgebieden:

· Functionele ontwikkeling:

Motorische en zintuiglijke ontwikkeling, oriëntatie in de ruimte en tijd, denkontwikkeling richting taal en rekenen.

· Muzische ontwikkeling:

Dans en bewegen, beeldende, muzikale, verbale en dramatische expressie en audio-visuele expressie.

· Sociale ontwikkeling:

Samenwerking, spelregels en redzaamheid.

De deelgebieden kunnen weer verder opgesplitst worden, bijvoorbeeld bij Functionele ontwikkeling:

· Zintuiglijke ontwikkeling:

Tastwaarneming, visuele waarneming, auditieve waarneming, reukwaarneming en smaakwaarneming.

· Auditieve waarneming:

Kennis van het eigen lichaam, de ruimte, tijd,.

· Denkontwikkeling richting taal:

Begrippen van taal en taalgebruik, ordenen; sorteren, associëren en logisch rangschikken. Leesvoorbereiding.

Elk ontwikkelingsmateriaal is ingedeeld bij het betreffende ontwikkelingsaspect.

Typerend voor de meeste ontwikkelingsmaterialen is dat ze meerdere ervaringen tegelijk bewerkstelligen. 

Een opbouw en ordening in materialen
Materialen worden vaak opgebouwd in ‘makkelijk’ en ‘moeilijk’. Dit om ervoor te zorgen dat kinderen niet gaan werken met materialen waar ze nog niet aan toe zijn, omdat dat ontmoedigt. Of dat kinderen niet gaan werken met materialen die te gemakkelijk zijn. 

Zo’n ordening heeft zin als je denkt dat materialen aan ontwikkelingsniveaus of leeftijden te verbinden zijn. Voor een deel is dit ook zo.

Welke opbouw van toepassing is hangt af van de kenmerken die je aan ontwikkelingsniveaus of leeftijden toekent.

Kenmerken zijn bijvoorbeeld:

· Motorische of technische vaardigheid

Hierbij wordt gelet op de oog- handcoördinatie en de fijne motoriek, wanneer dit nog niet voldoende onder controle is verlang je bijvoorbeeld niet van een kind dat het kleine kralen aan een ketting kan rijgen.

· Samenspel en samenwerk

Kinderen die voornamelijk solospel of parallelspel vertonen kunnen moeilijker met materiaal overweg dat samenwerking vraagt, zoals een gezelschapsspel.

· Waarneming

Bij werkbladen kun je bijvoorbeeld letten op de gedetailleerdheid. Jongere kinderen hebben meer behoefte aan globale afbeeldingen.

· Denkontwikkeling

Wanneer kinderen nog denken in het hier en nu heeft het weinig zin deze kinderen met abstracte denkproblemen in aanraking te brengen. (1)
(1) Frea janssen- Vos en Nellie den Dikken

‘ Werken met materialen’.

Assen: Koningklijke Van Gorcum, 2002 (zevende druk)

Vgl. p. 1-23

Soorten materialen volgens Koning(1985)
· Gewoon en buitengewoon:

Gewoon houdt in dat de materialen geschikt zijn voor het reguliere onderwijs, buitengewoon materiaal is bedoeld voor kinderen die belemmeringen ondervinden in het leer- en ontwikkelingsproces

· Een ordening naar doelstelling:

· Functiedoelstellingen:


Visueel-ruimtelijke waarneming, auditieve waarneming, motoriek, tactiele 
werkvorm.

· Specifieke doelstellingen:


Taalontwikkeling, het omgaan met hoeveelheden, wereldverkenning.

· Algemene doelstellingen:


Sociale ontwikkeling, emotionele ontwikkeling, werkhouding.

De meeste materialen zijn inzetbaar voor meerdere doelstellingen.

· Topmaterialen:

Dit betreft de moeilijkere materialen voor kinderen die een voorsprong hebben.

Hierbij moet gelet worden op welke ontwikkelingsgebieden het kind een voorsprong heeft.

· Zelfcontrolerend en zelfcorrigerend:

Onder zelfcorrigerende materialen wordt verstaan dat deze materialen mogelijkheden bezitten om na de taakuitvoering aan te geven of deze goed of fout was. 

Bij foute uitvoering wordt dan tevens de correctie, het juiste antwoord, aangegeven.

(bijv. aan de hand van een antwoordenboekje)

Zelfcontrolerend materiaal geeft na afloop van de taakuitvoering alleen aan of de uitvoering goed of fout is. Het juiste antwoord wordt daarbij niet gegeven zodat het kind zelf aangezet wordt tot opnieuw denken over de juiste oplossing.

Zelfonderwijzend materiaal (vaak in de vorm van computerprogramma’s) geven aan of de oplossing goed of fout is. Bij een foute uitvoering wordt aangegeven waar de fout zit, hoe de fout verbeterd kan worden en welke extra oefeningen hiervoor nodig zijn. 

· Opzetprincipes:

Dit is een wijze waarop men een uit te voeren activiteit gestalte heeft gegeven in het materiaal.

· het lottoprincipe: hierbij gaat het om het bij elkaar zoeken van twee dingen die exact 
hetzelfde zijn.

· het sorteerprincipe: hierbij gaat het om het verzamelen van voorwerpen of plaatjes.

· het combinatieprincipe: hierbij moet het kind twee afbeeldingen bij elkaar zoeken die 
niet exact hetzelfde zijn (zoals bij lotto), maar toch om een of andere reden bij elkaar 
horen.

· het volgordeprincipe: hierbij gaat het om het in volgorde leggen/zetten van dingen of 
plaatjes.

· het syntheseprincipe: hierbij gaat het om het samenvoegen van losse dingen tot een 
geheel.

· het pictogrammenprincipe: hierbij stellen bepaalde tekens een handeling voor.

· het dominoprincipe: het kaartje bestaat uit twee onderdelen, het kind moet hierbij 
steeds zoeken naar aansluiting bij een afbeelding die op tafel ligt en waarbij het 
mogelijk is om aan te sluiten.
· het motorische principe: hierbij gaat het om het handelend omgaan met materialen.

· het samenspel- of samenwerkprincipe: het gaat om samen taken uitvoeren.

· het zelfcontrole principe: het gaat hierbij om zelf controleren.

· het memorieprincipe: dit is een geheugenspelletje, het kind moet steeds twee dezelfde 
afbeeldingen zoeken uit plaatjes of blokjes die met de blanco zijde naar boven liggen.

· het restprincipe (2)

(2). L. Koning

Ideeënboek ontwikkelingsmaterialen
Den Bosch: Malmberg, 1985

Vgl. p. 44-64

Bijlage 3 Behoefteonderzoek 1
Behoefteonderzoek
Voor mijn opleiding HBO-Pedagogiek maak ik een afstudeerproject, ik heb gekozen om iets  bruikbaars te maken voor Sint Marie, dit omdat ik graag met materialen werk en creatief bezig wil zijn. Van hieruit is het idee ontstaan om themaboxen te gaan maken.

Een onderdeel van mijn scriptie is het doen van een onderzoek. Voor het behoefteonderzoek heb ik jullie hulp nodig. Daarna volgt een ontwikkelingsonderzoek omdat ik een ‘nieuw product’maak.

Themaboxen kunnen zijn :

A) nieuwe boxen met uiteenlopende thema’s.

Bijv.  emoties, naar school gaan, het lichaam, verhuizen, ziek zijn enz.

B) ik ben er in de loop van mijn stage achter gekomen dat er al verschillende materialen aanwezig zijn rondom verschillende thema’s.

Het is dus ook mogelijk om bestaand materiaal te inventariseren, te bekijken wat daarvan geschikt is voor themaboxen en dit opnieuw in kaart brengen.

Bijv. de jaargetijden, zomer/ winter/ herfst/ lente of feestdagen zoals sinterklaas/ kerst/ carnaval en Pasen.

De themaboxen zullen gebruikt worden voor fase 1 en 2 en de speciale diagnose en behandelgroep (ASS).

Het behoefte onderzoek zal plaatsvinden onder de pedagogisch begeleidsters van Venlo/Blerick en de logopedisten.

Mijn vraag aan jullie is om per groep antwoord te geven op de volgende vragen:

- Waar gaat jullie voorkeur naar uit? (kies uit A of B)

- Wanneer de keuze uit gaat naar A, welk nieuw thema heeft de voorkeur?

Verdere suggesties en opmerkingen zijn ook van harte welkom!

Vul de antwoorden op de volgende pagina in en stuur deze terug.

Uiterste inleverdatum is: dinsdag 15 januari 2008
Groetjes Lieke Geertman

Bijlage 4 Behoefteonderzoek 2
Behoefteonderzoek 2
In het vorige behoefteonderzoek wilde ik erachter komen of er meer behoefte was aan nieuwe themaboxen of het bestaande materiaal herinzetten.

Uit dit eerste behoefteonderzoek is gebleken dat er het meeste behoefte is om het bestaande materiaal te gebruiken. Daarom heb ik globaal gekeken wat er aanwezig is.

In dit behoefteonderzoek wil ik erachter gekomen welke thema’s volgens jullie het beste ‘onder handen genomen’ kunnen worden.

Hierna volgt een uitgebreide inventarisatie van het materiaal en 2 interviews met een pedagogisch begeleidster van de Luchtballon (gespecialiseerde diagnose- en behandelgroep/ ASS) en van de Vlieger (fase 1).
Geef per groep aan waar jou voorkeur naar uit gaat (1 optie kiezen!) :
1. De jaargetijden: zomer, herfst, winter en lente

2. Feestdagen: sinterklaas, kerst, carnaval en Pasen.

3. Dieren: boerderij, diertuin, huisdieren enz.

4. Eigen lichaam en emoties, familie en wonen

5. Eten & drinken, water, beroepen en vervoer

Eventuele suggesties of andere combinaties zijn ook mogelijk (ik heb er zelf voor gekozen een aantal thema’s samen te pakken zodat de keuze makkelijker is)

Geef het antwoord (keuze tussen 1 t/m 5) door voor 12-02-08
Alvast bedankt,

Lieke Geertman

Naam groep of persoon:

Keuze: 
Bijlage 5 Interview Fase 1 en ASS
Interview ‘De Vlieger’

· Wat onderscheidt een fase 1 groep van de andere groepen?

De observatieperiode bij een fase 1 groep is 6 weken. Bij de fase 1 groep wordt meer gekeken naar wat het probleem van het kind is. In de fase 2 groep wordt meer behandelend gewerkt omdat dan vaak al duidelijk is waar het probleem ligt.

In de fase 2 groepen richten kinderen zich al meer op de volwassene in plaats van andersom. Hierdoor worden kinderen meer op school voorbereid en leren ze dingen als beurtgedrag.
· Hoe wordt er gewerkt? (werkwijze)

De manier van werken is hetzelfde, er wordt gewerkt vanuit dezelfde methodieken als in de andere groepen. Je doet hetzelfde maar benaderd de kinderen iets anders.
· Hoe ziet jullie communicatief klimaat er uit?

Het communicatieve klimaat is hetzelfde alleen moet je soms wat bijstellen.

Er worden meer observatiemethodes gebruikt. In fase 1 zijn er nog veel vragen zoals of het wel om een spraak- taalprobleem gaat of dat het iets anders is. In fase 2 is er vaak al meer duidelijkheid of meer vastgesteld.
· Op welke methodieken is dit gebaseerd? En hoe zetten jullie deze in?

Er wordt flexibeler gewerkt. Er wordt niet echt gebruik gemaakt van een weekprogramma, wel globaal maar hier wordt niet strikt aan vast gehouden. De kinderen ‘moeten’ minder.

Wil het kind iets niet dan hoeft dat niet. Er wordt meer aangepast aan de behoeftes van het kind en aan de gebeurtenissen, daar wordt dan op ingespeeld ook al gaat dat ten koste van een ‘geplande’ activiteit.
· Wat zijn specifieke dingen die gedaan worden, die horen bij een fase 1 groep?

Specifiek is bijvoorbeeld de activiteit ‘achter moeders rok’;

Deze activiteit is gebaseerd op dat peuters thuis vaak activiteiten samen met hun moeder doen. Zo leren ze dingen om zich heen en krijgen een routine. De moeder betrekt het kind bij het eigen dagelijks handelen. Dit wordt in de fase 1 groep ook gedaan omdat peuters 4 dagen per week op de groep zijn en dus thuis bijna niet meer huishoudelijke activiteiten met hun moeder kunnen doen terwijl dit eigenlijk heel belangrijk is.
· Hoe zou je de doelgroep omschrijven? 

Het werk is meer gericht op observatie. In de regel gaat het om jongere kinderen dan in de fase 2 groep. Dit niet alleen in kalenderleeftijd maar ook in doen en laten.

Er spelen allerlei vragen rondom het kind, in de fase 2 groep zijn deze vragen meer beantwoord zodat je meer behandeld bezig kunt zijn.

· Is er een andere manier van benaderen naar de kinderen toe?

Meer aansluiten bij het kind, meer ingaan op signalen die het kind afgeeft en meer uitlokken. Fase 2 kinderen moeten zich meer richten op de pedagogisch begeleidster.

Verder wordt er gepraat in korte zinnen, worden korte opdrachten gegeven en wordt er gekeken of dit begrepen wordt. Maar elk kind is anders, er wordt per individu gekeken, ook bijvoorbeeld naar zelfredzaamheid. Wanneer een kind zijn jas zelf dicht kan maken wordt ook van dit kind verwacht dat het dit zelf doet.
· Hoe groot is de inbreng van kinderen zelf? (Bijvoorbeeld bij een bordmoment of activiteit)

Kinderen worden uitgelokt om een inbreng te hebben. Je moet er daarbij op letten dat je het kind de tijd geeft om te reageren en je moet er voor zorgen dat het kind jou begrijpt.

In een fase 1 groep wordt er veel tijd besteed om het kind uit te lokken, in een fase 2 groep worden er meer opdrachten gegeven en van het kind verwacht dat het deze opdracht uitvoert.
· Hoe worden activiteiten ingepland in het weekschema?

Er worden wel vaste activiteiten ingepland maar er wordt minder gewerkt volgens weekschema’s zoals dat in de andere groepen gebeurt.
· Wordt er regelmatig gewerkt met een thema?
Zo ja, hoe wordt dit uitgewerkt/aangepakt?

Momenteel introduceert de logopedist steeds een nieuw thema, dit gebeurt wel in samenspraak en speelt in op wat er op het moment speelt. Het thema valt vaak samen met de thema’s van Puk. Activiteiten worden dan aangepast aan het thema en er wordt vooral op gelet dat de activiteiten gepland worden op dagen dat de kinderen weinig therapieën hebben want de kinderen moeten al zo veel. 
· Wat zijn beperkingen/belemmeringen van de doelgroep gezien het werken met themaboxen?

Er is een grote variatie in niveau en daar moet wel rekening mee gehouden worden.

Het is belangrijk om ervaringsgericht/handelingsgericht te werken en dat de activiteiten geïntegreerd door de dag heen worden gedaan. 
· Naar welke activiteiten gaat de voorkeur gezien de doelgroep?

De activiteiten moeten overzichtelijk zijn en niet te veel 2-dimensionaal. Themabladen zijn bijvoorbeeld te abstract of moeten erg vereenvoudigd worden. De voorkeur gaat uit naar tastbaar materiaal. Kinderen willen graag kunnen voelen, proeven, ruiken en doen.
· Waar moet je rekening mee houden gezien activiteiten? (tijd en niveau)

Je moet rekening houden met het verschil in niveau. Wanneer je inspeelt op de zwakke punten van kinderen moeten de activiteiten korter duren ( de tijdsduur ligt dus aan de activiteit). Verder moet er op gelet worden of er therapieën zijn en moeten de activiteiten verspreid over de dag plaatsvinden.
· Wat zou er volgens jou in een themabox niet mogen ontbreken?

Visuele ondersteuning zou fijn zijn. Dit vooral in de vorm van foto’s omdat dit voor iedereen toegankelijk is.
· Zijn er verdere ideeën of opmerkingen?

Zorg voor een gevarieerd aanbod, verschillende soorten materialen. Zorg ervoor dat het stevig en tastbaar is voor de kinderen.
Interview ‘De Luchtballon’

· Hoe zou je de ASS groep willen omschrijven? Wat is kenmerkend?

Kenmerkend is dat er weinig prikkels zijn, er zijn in de ASS-groep ook de mogelijkheden voor om prikkelarm werk aan te bieden. Dit door bijvoorbeeld aparte hoeken en hekjes neer te zetten en zo ruimtes af te scheiden. Ook zijn er 2 aprate ruimtes beschikbaar er wordt er gebruik gemaakt van de gang.

Verder is er natuurlijk oog voor het communicatief klimaat maar er wordt extra gelet op het bieden van rust, duidelijkheid en structuur.
· Is er een specifieke aanpak/werkwijze?

Er zijn veel overeenkomsten met de andere groepen, het draait allemaal om communicatie. In deze groep wordt meer duidelijkheid en structuur geboden, dit door bijvoorbeeld per kind een individuele strook aan te bieden waar de activiteiten op staan en door een ander bord te gebruiken (dit bord is minder druk).

Verder wordt er heel veel gevisualiseerd (voor elk kind apart). Alles wordt op het individu afgemeten, het is erg individualistisch gericht.
· Hoe ziet jullie communicatief klimaat er uit?

De basis is hetzelfde maar er worden in principe geen gebaren aangeboden.

Ook hier geldt dat het meer op het individu gericht is en er meer structuur wordt geboden.
· Op welke methodieken is dit gebaseerd? En hoe zetten jullie deze in?

Er wordt net als in de andere groepen gewerkt volgens de visie van Kok en Heykoop.

Verder wordt er veel gebruik gemaakt van de VAT-principes van de Hanen-methodiek.

Meer specifiek is het werken met de TEACH-methode; deze methode leert kinderen zelfstandig te werken. En er wordt gebruik gemaakt van informatie uit het boek ‘Geef me de 5’. Vanuit dit boek wordt gekeken naar, wie, wat, waar, hoe en wanneer en dit wordt dan visueel gemaakt voor een kind, bijvoorbeeld wanneer een activiteit wordt gedaan.
· Hoe wordt er extra structuur geboden?

Ja, door bijvoorbeeld de individuele strook, aparte ruimtes, veel visualisatie.

Deze visualisatie is in de vorm van voorwerpen/ foto’s en picto’s, maar geen lijntekeningen die bijvoorbeeld wel in de fase 2 groep worden gebruikt. Lijntekeningen zijn te gedetailleerd en daarom te druk.
· Hoe zou je de doelgroep omschrijven?

Het gaat om kinderen met een vermoeden van autisme. Deze diagnose is meestal nog niet gesteld, daarom wordt er voorzichtig omgegaan met de vermoedens. Tijdens het verblijf in de groep kan het zo zijn dat de diagnose wel gesteld wordt.

Vaak zijn er ook meerdere problematieke, zoals gedragsproblemen of een moeilijke thuissituatie. Er is altijd een overlapping tussen deze problemen en spraak-taal en communicatieproblemen. Het moeilijk communiceren is ook een van de kenmerken van autisme.
· Hoe wordt er met deze doelgroep omgegaan? Is er een speciale aanpak?

Het kind wordt minder gevolgd. Het volgen gebeurt binnen de duidelijkheid en structuur die door de pedagogisch begeleidsters wordt geboden.

Verder is het consequent zijn extra belangrijk. Wanneer je de ene dag iets doet moet je dat in principe de volgende dag ook doen. Er wordt wel geprobeerd kinderen flexibeler te maken maar dit wordt dan goed gevisualiseerd.
· Wat is positief aan het werken in deze groep?

Het is uitdagend werk, het is fijn wanneer je vooruitgang ziet in de doelen die gesteld zijn en wanneer je vooruitgang ziet bij kinderen. Je werkt binnen Sint Marie maar het is toch weer een hele andere doelgroep en dat is leuk.
· Wat zijn belemmeringen waar je tegen aan loopt?

Je komt meer in aanraking met agressie. Kinderen kunnen hun frustratie soms niet kwijt en reageren dit af door bijvoorbeeld te slaan, schoppen of spugen.

Ook de acceptatie van de ouders is soms moeilijk, zij hebben een ander beeld en beleven dingen anders. Spraak- taal problemen kunnen redelijk goed komen maar autisme is altijd wel iets blijvends.
· Heeft de doelgroep specifieke interesses? Zijn er activiteiten die veel voorkomen?

Er wordt een weekprogramma gevolgd zodat alle activiteiten wel een keer aan bod komen. Veel dingen worden individueel gedaan, iets samen doen is moeilijk maar er wordt wel geprobeerd dit uit te bouwen. 

Ook worden er rustmomenten ingebouwd als activiteit. Er wordt wel ingespeeld op de interesses van een kind.
· Wordt er al gewerkt met themamateriaal?
Zo ja, hoe wordt dit dan aangepakt?

Het werken met themamateriaal gebeurt hetzelfde als in andere groepen. Thema’s zijn nodig om afwisseling te bieden. Er wordt niet gebruik gemaakt van een themahoek omdat dit te veel prikkels geeft. Wel wordt er gelet om de duur van een thema. Thema’s als kerst en sinterklaas duren niet lang, er wordt kort van te voren mee begonnen omdat het voor de kinderen toch nog niet leeft een aantal weken van te voren.
· Waar moet op gelet worden/ rekening mee gehouden worden bij het maken van de themaboxen?

Veel visualisatie en rekening houden met het niveau van de kinderen. Er zijn verschillen in leeftijd en niveau binnen de ASS-groep. Er is dus behoefte aan zowel fase 1 als fase 2 materiaal. Verder is het gebruik van simpele kleurplaten en boekjes aan te raden zodat deze niet te veel afleiding geven.

· Welke activiteiten zijn erg geschikt en welke minder?

Alle activiteiten worden gedaan net als in andere groepen. Het probleem zit niet bij de activiteit maar bij het aanbieden en visualiseren. Verder moet er rust aangeboden worden zoals bij leesboekjes. Er is een groot niveauverschil dus wat voor het ene kind geschikt is hoeft niet geschikt te zijn voor het andere kind.
· Heb je nog ideeën of suggesties?

Dingen visualiseren en goed kijken wat er al allemaal is want er is al veel themamateriaal.
Bijlage 6 Inventarisatielijsten
Thema: ‘Dit ben ik’ ( eigen lichaam & familie

	
	Helikopter
	Raket
	Luchtballon
	Vlieger

	Praatplaten
	Grote platen:

- Lichaam

- Familie

Een boek vol praatplaten:

- verkleden

spelende (bewegende) kinderen


	
	
	

	Boekjes Jules
	Uit het themaboek:

- wat ben ik geweldig

- ik ben behendig


	
	
	

	Boekjes Puk
	
	
	Dit ben ik
	Dit ben ik

	Wat zit er in de themadozen?
	- gelamineerde kaartjes lichaamsdelen

- dopido ( ik zorg goed voor mijzelf.

- A3 tekeningen, lichaam.

- kaartjes( jongen in verschillende houdingen


	
	Nee, wel een plastic doos met gelamineerde platen:

Wat is fout( mijn lichaam

- Lichaam,

schrijfoefening ( ik ben ik
	Ja, een aparte themadoos aanwezig

	Klappermateriaal


	-Ik-boekje

-lichaamsdelen checklist

------------------

- werkbladen:

* jongen ( kleding tekenen

* stukjes lichaam bij elkaar puzzelen

- versje: wangetjes

- praatboek uitgewerkte oefeningen

- dopido ( handen en vingers

- taaloefeningen: 

* spiegel

* mond

* wat ruik ik
	Pippo (
Mijn opa, mijn oma en ik

Kleurplaten & werkbladen in klapper
	
	- Ik zorg goed voor mezelf ( dopido

- Mijn handen en vingers ( dopido

- Foto’s, bewegingen nadoen

	Kleurplaten
	Lichaam: lichaamdelen kleuren volgens opdracht.

Kleurplaat:

· meisje

· jongen
	- Groepje kinderen.

- meisje

- jongen

- trek-pop

- jongen (houdingen)
	
	- Meisje zonder gezicht

- voelen, proeven, ruiken

- jongen( zitten, bukken, staan enz.

	Videobanden/DVD’s
	Themaband 1 Luchtballon:

Tweenies ( wie is klein wie is groot?

Themaband 3 Luchtballon:

Tweenies ( bewegen

Themaband 2 Luchtballon:

Tweenies ( liedje over vingers, liedjes over bewegen.

Themaband Koekeloeren ( Eigen lichaam


	
	
	

	Sensopatisch materiaal
	
	
	- kleien
- vingerverven

- scheerschuim
	- pop in bad

- proeven van smaken

- dingen voelen onder een laken

- handen/

voeten afdrukken

- kleien

- schminken

	Ontwikkelingsgerichte werkjes
	Doosje met jongen en meisje met gaatjes erin?


	
	
	

	Spelletjes + puzzels
	- houten puzzel ( jongen en meisje

( jongen handen wassen en jongentanden poetsen
	
	- Houten puzzel van het lichaam
	- 2 Houten puzzels ( kleding

	Gymactiviteiten,

bewegingsspelletjes
	‘stoelendans’met matjes


	
	- voetje van de vloer
- stampen met je voeten e.d.

- houdingen met kaartjes nadoen.
	- voetje, voetje

- circuit ( onder, in op

- klappen, stampen enz.

- voor de spiegel bewegen

- met de bal rollen en elkaar aankijken

- fietsen met je voeten tegen elkaar



	Mondspelletje’s
	
	
	Snor maken van pasta
	- wat kan ik met mijn mond( spiegel

- kusjes geven ( lippenstift

- (bellen) blazen

- fluitjes

-tongspelletjes met pasta



	D.G.M. activiteiten
	- een masker maken

- motorische activiteiten
	
	
	

	Leesboekjes
	- ik ben Bas

- kinderen


	- Wat draag ik vandaag?

- Kleine Leon van top tot teen

- Kijk dit is mijn gezicht

- Kijk dit is mijn lichaam

- Billen, buikje, benen.

- Van top tot teen


	- van top tot teen

- en ik, en ik, en ik

- waar ben ik?

- ik wil groot zijn
	- Kijk, dit is mijn gezicht

- Kijk, dit is mijn lichaam

	Knutselactiviteiten/materiaal
	
	
	- collage maken van lichaamsdelen
- trekpop

- lichaam op behangpapier tekenen

- jezelf tekenen m.b.v. spiegel

- handafdrukken maken


	- Jezelf op behangpapier tekenen

- trekpop

- deeg met vormpjes van handen en voeten

- jezelf natekenen ( spiegel

- collage lichaamsdelen

- hand/voet afdrukken

- gezicht maken ( ballon

- foto’s maken van lichaamsdelen + voor/achterkant (puzzel van maken)



	Muziek, cd’s + liedjes
	CD swing je mee op le pommier:

- Tjoe tjoe wa (ook gelamineerd)

- hoofd, schouders, knie en teen

- ik spring op en neer

Cd Voetje voor voetje & peuter in beweging

------------------Cd de liedjesspeeltuin deel 1:

5 vingers?

Cd liedjes met een hoepeltje er om deel 1:

- we maken een kringetje

-----------------Op papier:

- de handen

- de voeten

- hoofd, schouders.. (gelamineerd)

- spiegel

- oren om te horen

- dit zijn mijn wangetjes (gevisualiseerd)


	Cd de liedjesspeeltuin: voetje,

- vijf vingers.

Cd wij maken een kringetje:

- twee handjes op de tafel

- we maken een kringetje
	Liedje:
- hoofd, schouders…

- wat kunnen de handen/voeten

- met de vingertjes
	- Het hoofdstuk handen & voeten uit liedjes met een hoepeltje erom 

CD deel 1:

- we maken een kringetje

- hoofd, schouders, knie en teen.

CD liedjes voor moeder en kind deel 1:

- klap eens in je handjes

- dit zijn mijn wangetjes

Liedjes op papier:

- mijn mond

- wat kunnen de voeten

- wat kunnen de handen

- dag

- klappen in de handjes

- deze vuist op deze vuist



	Verkleedkleding


	
	
	
	

	Achter moeders rok


	
	
	
	- aankleden, uitkleden

- pop in bad doen

- gezicht wassen

- tanden poetsen

- haren kammen


	Bij de logopedie
	- bewegingslotto
	- doremi ( mijn lichaam
	
	


Thema: Emoties
	
	Helikopter
	Raket
	Luchtballon
	Vlieger

	Praatplaten
	-Emoties


	
	
	

	Boekjes Jules
	
	
	
	

	Boekjes Puk
	
	
	
	

	Wat zit er in de themadozen?
	- een doos vol gevoelens

----------------

Emoties uit ik-boekje

A3 afbeeldingen uit een doos vol gevoelens


	
	Nee

Plastic kist ( gelamineerd thema emoties
	Ja

	Klappermateriaal, zoals kleurplaten
	- kleine afbeeldingen van emoties

- teken de emotie bij de afbeelding

- gezicht (2 stukjes) combineren

- kinderen zonder gezicht, gezicht zelf tekenen

- maskers gezichten/emoties


	Dopido( zo is alles weer goed.

Pippo (
Ik hou van jou
	
	Kleurplaten van gezichten en van afbeeldingen uit een doos vol gevoelens

Dopidoplaten:

- verdrietig

-ontgoocheld

- verrast zijn

- boos

-ontroering

Uitgewerkte lessenserie (4weken)

Thema’s:

· Bang

· Boos

· Verdrietig

· Blij



	Videobanden/DVD’s
	Themaband 1 de luchtballon:

Tweenies ( Bang zijn

Themaband 4 

Koekeloeren ( Boos.


	
	
	

	Sensopatisch materiaal/spel
	
	
	
	

	Ontwikkelingsgerichte werkjes
	
	
	
	

	Spelletjes + puzzels
	
	
	
	Puzzel smalle snoetjes ( gezicht samenstellen uit 2 delen

(ook zelf te maken)

	Gymactiviteiten
	
	
	
	

	Mondspelletje’s
	
	
	
	

	D.G.M. activiteiten
	
	
	
	

	Leesboekjes
	- Klein mannetje vindt het geluk

- bange piepmuis


	
	
	- Tijn is boos

	Knutselactiviteiten/materiaal
	- Gezichten uit tijdschriften knippen/ scheuren en opplakken


	
	
	 

	Muziek, cd’s + liedjes
	Op papier:

- ik ben zo boos

- ben je boos, pluk een roos.

Cd de liedjesspeeltuin 3: * verdrietig

* zo boos

De liedjesspeeltuin 2: * zo vrolijk

De liedjesspeeltuin 1: * met de vingertjes 

* je hebt 2 armen

* hoofd, schouders..

* dit zijn mijn wangetjes

De liedjesspeeltuin 4: * deze vuist op deze vuist
	
	- Ben je boos, pluk een roos
	- Klein zigeunermeisje uit liedjes met een hoepeltje er om deel 1

- Winnie de poeh in Lollifantenland, Liedje: ben jij ook zo bang?

	Achter moeders rok
	
	
	
	


Thema: Wonen

	
	Helikopter
	Raket
	Luchtballon
	Vlieger

	Praatplaten
	Grote praatplaten:

- slaapkamer

- garage

- keuken

- huis (bouwen)

Een boek vol praatplaten:

- huis

- keuken


	
	
	

	Boekjes Jules
	
	
	
	

	Boekjes Puk
	
	
	
	

	Wat zit er in de themadozen?
	Dopido ( 

welkom in mijn huisje

- gelamineerde kaartjes

- A3 afbeelding huizen

- afbeeldingen badkamers + keukens


	
	Nee

Plastic kist:

Gelamineerd( - puzzel huis

- Zoekplaatjes huis
	Ja ( eigen huis

	Klappermateriaal, zoals kleurplaten
	Kleurplaat:

Huis

Afbeeldingen: - spullen in huis 

- soorten huizen

werkbladen:

- keuken + spullen

- badkamer + spullen

- woonkamer + spullen

- streep alle dingen door die niet bij het huis horen

- plak de dingen op de juiste plaats

- huis, schoorsteen, rook eruit tekenen.

- dakpannen afmaken

- huiskamer inrichten

- maak alle huizen hetzelfde

- huis bouwen


	Pippo (
Lekker thuis

- Kaartjes van wonen (gelamineerd)

Kleurplaten:

- nijntje + huis

- huis 2x

- de badkamer
	Kleurplaat ( huis schilderen

- woonkamer, wat staat er in?

- badkamer + spullen

- keuken + spullen

- slaapkamer + spullen

- woonkamer + spullen

- huis met cijfers, wat hoort er bij de cijfers.


	- A3 dopido, wie slaapt waar?

Kleurplaat:

- huis

- bad, bed, tafel, stoel, kast, raam

- kartonnen vouw huis

- pipo boekje: alles over huizen

	Videobanden/DVD’s
	- bruintje beer in het blauwe huis

- Themaband 4 de luchtballon:

Koekeloere ( huizenmaker


	
	
	

	Sensopatisch materiaal
	
	
	
	- afwassen

- ramen wassen

	Ontwikkelingsgerichte werkjes
	- Huizen bouwen van duplo, lego, blokken.


	
	
	

	Spelletjes + puzzels
	
	
	- houten puzzel met huis erop

- nijntje puzzel
	- met de bus naar oma (spel van hout met huisjes)

	Gymactiviteiten
	
	
	
	

	Mondspelletje’s
	
	
	
	

	D.G.M. activiteiten
	-een huis maken van karton


	
	
	

	Leesboekjes
	- Thuis & thuis zelfleesboek

- wat zie je in ons huis

- op zoek naar een huis (uit 2 minuut verhaaltjes)

- (plaatjes en woorden voor de kleintjes) 

* badkamer

* slaapkamer

* woonkamer

* tuin

* keuken


	- Mijn huis

- Een ogenblikje op thuis
	- ik wil ergens anders wonen

- bij ons thuis
	- waar woont muis?

- laura’s huis (met knuffeltje erin)

- mijn eerste woordjes ‘thuis’

	Knutselactiviteiten/materiaal
	- huis van schoendoos maken

- huizen scheuren/knippen uit woningkrant en opplakken.

-  en meubels uit meubelboekjes


	
	
	- groot huis, raampjes prikken, foto erachter plakken.

- huisjes maken van vouwblaadjes

- doosje knutselen als huis

	Muziek, cd’s + liedjes
	Luisterspelletje ( werkblad; wat voor geluid maakt het?

-(gelamineerd) In Holland staat een huis.

Cd de liedjesspeeltuin ( naar huis

Cd liedjes met een hoepeltje erom deel 2:

- in het bos daar staat een huis

deel 1:

- in Holland staat een huis

deel 3:

- meneer is niet thuis en mevrouw is niet thuis

cd het kleuter liedjesfestival:

thema thuis
	Cd de liedjesspeeltuin:

- maar huis

Cd wij maken een kringetje

- In het bos daar staat een huis

- In Holland staat een huis
	- naar huis 

uit de liedjesspeeltuin deel 1
	- In holland staat een huis

- opa bakkebaard heeft een huisje

uit liedjes met een hoepeltje erom CD deel 1

Luisterspelletjes:

- luisteren waar op geklopt wordt:

deur, raam, muur



	Achter moeders rok


	
	
	
	- planten water geven

- afwassen

- stofzuigen

- opruimen

- ramen wassen

	Bij de logopedie 
	-Dopido ( de badkamer

- Gelamineerde kaartjes meubels

- Liedje hier en daar

- Kleurplaats badkamer + keuken

- Huis met gezin kleurplaat

- werkblad Slaapkamer ( spullen erin plaatsen


	- Kleine afbeeldingen (te gebruiken voor te lamineren)

- boekje ( de muis zonder huis


	
	


Bijlage 7 Checklist
Checklist: Wat staat er in de dagschema’s en kan in de themaboxen voorkomen?
· Praatplaten

· Boekjes Jules

· Boekjes Puk

· Kleurplaten, werkbladen en ander 2D materiaal.

· Videobanden & DVD’s

· Sensopatisch materiaal

· Ontwikkelingsgerichte werkjes zoals puzzels, memorie e.d.

· Gezelschapsspelletjes

· Gymactiviteiten

· Mondspelletjes

· D.G.M. activiteiten

· Leesboekjes

· Knutselactiviteiten/ materiaal

· Muziek, Cd’s en liedjes

· Verkleedkleding
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