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454 -Il (1TW) /De meerwaarde van Rijkers’ boek over lesgeven is, dat hij consequent heeft doorge-
dacht vanuit de oude, maar nog steeds geldende theorie van Kolb over leren c.q. leerstijlen van men-
sen. Rijkers bouwt voort op Kolb’s indeling in vier typen leerstijlen en geeft adviezen hoe je op basis
daarvan je onderwijs kunt structureren, hoe je je lessen geeft en hoe je de deelnemers kunt stimule-
ren. Dat is overigens al eens eerder geprobeerd, bijvoorbeeld door de Werkgroep Onderwijs Zaken,
DOZ-boek 9 “Programmeren van onderwijs op basis van leerstijlen” (door Marianne Heeremans, Ed
Broeze en Hand van Helden; eerste druk 1985, tweede, herziene druk 1991; niet op a.i. aangeboden)
Rijkers voegt onder meer een aantal nieuwere inzichten toe, zoals “interne representatie” uit NLP en
“Transactionele Analyse”, nog steeds binnen de kaders van Kolb. Met name voor beginnende docenten
biedt dit boek met zijn interne samenhang waardevolle aanknopingspunten
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