
  



Samenvatting 
 
In opdracht van de Gelderse Sport Federatie is een onderzoek uitgevoerd naar het verband tussen een open club/vitaal 
sportpark en de vitaliteit van een sportvereniging. Het doel van dit onderzoek is als volgt opgesteld: Het doel van het 
onderzoek is het doen van aanbevelingen aan Hanneke Lakenvelt - Verbree, senior projectcoördinator, van de Gelderse 
Sport Federatie voor de verbetering van kwaliteit van de dienstverlening bij het open club traject/verenigingsscan, door – 
middels kwalitatief onderzoek – de meningen te inventariseren van de vertegenwoordigers van de sportverenigingen en 
procesbegeleiders over het verband tussen de realisatie van een open club/vitaal sportpark en de vitaliteit van de 
vereniging.  
 
Aan de hand van literatuuronderzoek is er relevante informatie verkregen over beide variabelen binnen dit onderzoek. Uit 
de literatuur is uiteindelijk naar voren gekomen dat er een aparte formulering is van een open club en van een vitaal 
sportpark, maar dat er veel samenhang bestaat. Dit heeft ertoe geleid om beide termen samen te voegen en er 
uiteindelijk zes definitieve kenmerken zijn van een open club/vitaal sportpark. In het theoretisch kader is de tweede 
variabele, vitaliteit sportvereniging, uiteindelijk gevormd aan de hand van acht verschillende kenmerken. Uit het 
theoretisch kader blijkt verder dat er samenhang bestaat tussen de kenmerken van beide variabelen. 
 
Middels kwalitatief onderzoek zijn de meningen verzameld van alle kenmerken van een open club/vitaal sportpark en van 
de vitaliteit van een sportvereniging. Bovendien heeft het kwalitatieve onderzoek inzicht gegeven over het verband tussen 
beide variabelen. Er zijn in totaal negen respondenten geïnterviewd voor dit onderzoek. Vier respondenten waren 
vertegenwoordigers van open clubs/vitale sportparken en vier respondenten waren vertegenwoordigers van niet open 
clubs/vitale sportparken. Het andere interview is afgenomen bij een procesbegeleider op het gebied van de open 
club/vitaal sportpark. Voor het kiezen van de juiste respondenten is er een gesprek geweest met procesbegeleider Joke 
Roeterdink. Tijdens de interviews is gebruik gemaakt van de cardsorting methode om informatie te verzamelen over (het 
verband tussen) beide variabelen. De resultaten laten zien dat er een verschil bestaat tussen de aanwezigheid van de 
kenmerken van de variabelen bij open clubs en niet open clubs. Ook laten de resultaten zien dat er een verband bestaat 
tussen een open club/vitaal sportpark en de vitaliteit van een sportvereniging. Om als open club te kunnen starten dienen 
de kenmerken organisatie/kader, accommodatie en strategie/beleid voldoende aanwezig te zijn. Een open club draagt het 
meest bij aan verbetering op het gebied van leden, organisatie/kader, financiën, maatschappelijke functie, aanbod en 
samenwerking. 
 
Op basis van de resultaten zijn er drie aanbevelingen gedaan om de kwaliteit van de dienstverlening van de GSF te 
verbeteren. De eerste aanbeveling is om eerst de vitaliteit van de vereniging in kaart te brengen alvorens te starten met 
een open club/vitaal sportpark traject. De tweede aanbeveling is om een specifieker open club/vitaal sportpark traject bij 
de sportverenigingen te vormen. De laatste die is gegeven is om te zorgen voor een verbeterde samenwerking met 
maatschappelijke organisaties in de provincie Gelderland.  
 
Dit onderzoek kent enkele begrenzingen. De eerste begrenzing is gericht op het totale aantal respondenten van dit 
onderzoek. De tweede begrenzing is gericht op de kenmerken vermeldt op de kaarten van de cardsorting. De derde 
begrenzing is de lage mate van externe validiteit. De laatste begrenzing is de mogelijkheid van sociaal wenselijke 
antwoorden van de respondenten. Voor een vervolgonderzoek wordt aangeraden om een kwantitatief onderzoek uit te 
voeren zodat er een grotere groep ondervraagd kan worden.  
 


