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Dag van praktijkgericht onderzoek • 2018

Duo-stages
Onderzoek naar de voor- en nadelen en vormen van duo-stages bij studenten en 

hun begeleiders. 

Resultaten
Uit ons onderzoek blijkt dat het aantal verschil-
lende vormen van duo-stages, beperkt is. 

Voordelen van duo-stages: 
• studenten leren van elkaar
• studenten ondersteunen elkaar
• studenten voelen zich veilig 
Nadelen van duo-stages:
• meeliftgedrag 
• een duo-stage is niet ‘the real experience’
• kost meer tijd voor de begeleider. 

Er blijkt behoefte aan training bij de begeleiders 
om duo-stages goed te leren begeleiden.  

Oproep
We zoeken naar studenten en hun begeleiders 
die ervaring hebben met stage lopen in tweetal-
len, juist ook van andere opleidingen van de 
hogeschool voor ons trainingsprogramma.

Conclusie
De kennis over duo-stages is op dit moment 
nog beperkt, wat invloed heeft op de mening 
die velen hebben over de kansen, voor- en 
nadelen van duo-stages. 
We zetten in op de ontwikkeling van een trai-
ningsprogramma voor zowel de studenten 
als hun begeleiders. Uiteindelijk zien we zelfs 
kansen om met behulp van duo-stages de een-
zaamheid van het leraarsberoep te doorbreken.

Vraagstelling
De tweedegraads lerarenopleiding van Hogeschool Rotterdam plaatst in 2018-2019 
alle eerstejaars studenten in duo’s bij hun stage. Op welke manier kan IvL-Lero 
duo-stages het beste invoeren?
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