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Voorwoord

De rapportage, die voor u ligt, is tot stand gekomen in samenwerking met de NRS Recreatiesportbond.

De onlangs opgerichte sportbond wil graag inzicht in de wensen en behoeften van de anders-

georganiseerde sportaanbieders. Om de NRS Recreatiesportbond het inzicht te bieden is een

onderzoek onder de anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort gestart. Het

verricHtg onderzoek draagt bij aan de verdere ontwikkeling van de NRS Recreatiesportbond. Met de

resultaten van het onderzoek kan de NRS Recreatiesportbond het huidige dienstenaanbod beter

afstemmen op de wensen en behoeften van hun (potentiële) leden.

Ik ben tijdens het schrijven van deze scriptie met verschillende personen in aanraking geweest en

beschouw het onderzoek als één grote leerervaring, waarmee ik een stap dichter bij mijn toekomst ben

gekomen.

Voor de totstandkoming van deze scriptie wil ik een aantal mensen speciaal bedanken. Allereerst gaat

mijn dank uit naar mijn stagebegeleider Klaasjan Takken van de NRS recreatie sportbond. Door zijn

kennis, tijd, ervaring en praktische adviezen is hij voor mij een grote steun geweest tijdens het

onderzoek. Daarnaast wil ik Bob Boer Rookhuizen bedanken voor het werk dat hij heeft verricht om mij

aan gegevens van particuliere zaalhuurders in de gemeente Amersfoort te helpen. Verder heeft Tessa

van Rijsinge mij geholpen met haar tips en adviezen evenals mijn scriptiebegeleider André Kruiswijk.

Ten slotte wil ik alle anders-georganiseerde sportaanbieders uit de gemeente Amersfoort, die hebben

meegewerkt aan het onderzoek, heel hartelijk bedanken voor hun tijd, inzet en belangstelling.

Leusden, mei 2007

Evelien Mulder
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Samenvatting

In de afgelopen jaren heeft een verandering plaatsgevonden binnen de sportbeoefening in Nederland.

Een groeiend aantal mensen beweegt en sport niet meer bij een traditionele sportvereniging, maar

kiest voor een sportomgeving die voldoet aan de individuele wensen en behoeften. Dit gebeurt in

verschillende vormen, enkele voorbeelden zijn: hardlopen in het park, een cursus streetdance,

wekelijks volleyballen met vrienden in een sportzaal, yoga onder begeleiding van een docent in het

buurthuis, recreatiesportvereniging voor senioren, zaalvoetbal met collega's of wandelen met een

groep. Deze ongeorganiseerde sporters, ook wel anders-georganiseerde sporters1 genoemd, passen

niet binnen de structuur van de landelijke sportbonden en vinden geen aansluiting met de Nederlandse

sportwereld. Ook de anders-georganiseerde sport in Nederland verdient ondersteuning, mede deze

wijzigingen in sportbeoefening van de Nederlanders hebben geleid tot oprichting van de NRS

Recreatiesportbond.

Door bezuinigingen in de sport vanuit het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en

door de ontwikkelingen eerder genoemd zag de Nederlandse Culturele Sportbond (NCS) zichzelf

genoodzaakt te reorganiseren. Binnen deze reorganisatie was plaats voor een nieuwe sportbond voor

de recreatieve sporters. Anders-georganiseerde sport kan sinds februari 2006 rekenen op

ondersteuning van een landelijke sportbond, de NRS Recreatiesportbond. De sportbond behartigt de

belangen en biedt ondersteuning aan de recreatieve sporters die Nederland kent. De NRS

Recreatiesportbond hoopt zijn ledenaantal het aankomende jaar flink uit te breiden. Om dit te

bewerkstelligen is het van belang dat het huidige dienstenaanbod voldoet aan de wensen en behoeften
« • ? > : • : • • - : • : • - > • . • • . - - • • - . • • . - . • . • ; , - . . - . • . . . _ . y ' , ; . : . - . - . - . - . - • • • • • • - • • • • • * • - . . . . . . • • • -

van de anders-georganiseerde sport. Om deze wensen en behoefterf i§)kaart te brengen zijn een

tweetal onderzoeken gestart in de gemeente Utrecht en Amersfoort. Deze rapportage gaat in op de

wensen en behoeften van de anders-georganiseerde sport in de gemeente Amersfoort.

De vraagstelling van het onderzoek luidt dan ook: Welke wensen en behoeften bestaan, ten aanzien

van het huidige dienstenaanbod van de NRS Recreatiesportbond, bij anders-georganiseerde

sportaanbieders in de gemeente Amersfoort?

Steeds meer Nederlanders ontdekken het plezier en de voordelen van lichamelijk actief zijn. Ze gaan

meer bewegen, maar met andere motieven dan dertig jaar geleden. Sportten de meeste mensen

vroeger om het competitieve aspect en om de sportieve prestaties te verbeteren. Vandaag de dag

sporten mensen voor gezondheidsoverwegingen, ontspanning of voor het plezier. Opvallend is dat ó&

mensen die sporten voor de gezondheid, ontspannitig of voor het pleziei^ vaak lid worden van

de georganiseerde sportverenigingen, die in de regel aangesloten zijn bij het Nederlands Olympisch

Comité * Nederlandse Sport Federatie (NOC*NSF). Deze groep sporters beoefenen hun sport binnen

de recreatieve sector, de anders-georganiseerde sportaanbieders. Binnen deze sector neemt het

individueel sporten steeds meer toe. Ook de and^r|jeorganiseerde sportaanbieders zullen de

komende jaren in aantal stijgen.

1 Alle recreatieve sportgroepen, -verenigingen en -docenten die niet aangesloten zijn bij een nationale sportbond.
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Om een antwoord te geven^p de vraagstelling is gestart met een kwalitatief veldonderzoek onder de

anders-georganiseerde Sporters in de gemeente Amersfoort. Er is gekozen voor een kwalitatief ci4«

veldonderzoek via interviews, omdat persoonlijk contact met da doelgroep de voorkeur had. Bij

verschillende anders-georganiseerde sportëanbieders uit de gemeente Amersfoort zijn zes interviews

afgenomen. De onderzoekspopulatie bestaat uit drie recreatieve sportverenigingen, twee |ocentenfen

één dansschool. De deelnemers aan het interview kregen vragen vqorgeschdteld over de recreatieve

sportvereniging of -groep. Vervolgens is naar de mening gevraagd van het huidige dienstenaanbod en

is de vraag gesteld of ze ook geïnteresseerd zijn in dergelijk diensten en waarom.

Het veldonderzoek resulteert in verschillende redenen waarom niet dringend ondersteuning gewenst is.

De meeste geïnterviewden geven aan het dienstenpakket te duur te vinden en de met zich mee

brengende kosten niet op te kunnen brengen. Er vallen enkele diensten, uit het huidige

dienstenaanbod van de NRS Recreatiesportbond, in de smaak bij de deelnemers aan het interview. De

diensten die in de smaak vallen zijn onder andere korting op accommodatiehuur, deelname aan

recreatieve competities en toernooien, ondersteuning bij allochtonenbeleid, databank docenten! etc)

Opvallend is dat geen van de ondervraagden aangeeft interesse te hebben in een ongevallen- en

aansprakelijkheidsverzekering. Deze mening kan veranderen als de diensten van de NRS V

Recreatiesportbond los aangeboden worden.

Zoals al eerder genoemd vindt een verschuiving plaats binnen de sport van de traditionele

sportverenigingen naar anders-georganiseerde sportaanbieders. Het ledental bij georganiseerde

sportverenigingen daalt of blijft gelijk. Er ontstaan daarentegen steeds meer anders-georganiseerde

sportverenigingen/ -groepen. Deze verandering zien we ook in de gemeente Amersfoort. Het

kwalitatieve veldonderzoek, waarbij interviews werden afgenomen, heeft een duidelijk beeld verschaft

over de wensen en behoeften die spelen, ten aanzien van ondersteunende diensten van de NRS

Recreatiesportbond, bij de anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort. Zo

blijkt dat de ondervraagde personen als eerste aangeven geen interesse te hebben in ondersteuning

van een landelijke sportbond en het daarbij behorende lidmaatschap. Vervolgens blijkt dat enkele

diensten in het huidige dienstenaanbod van de NRS Recreatiesportbond toch positief worden

bevonden. Naar voren is gekomen dat de NRS Recreatiesportbond meer winst zou behalen als de prijs

van het lidmaatschap naar beneden zou gaan en als de diensten los aangeboden worden. I

Breedveld2 vermeldt in zijn boek 'rapportagesport 2006' dat de groep anders-georganiseerde sporters

in Nederland met de jaren toeneemt. Er wordt door de huidige oudere generatie sporters minder \

deelgenomen aan competitievormen en er worden minder professionele sporttrainingen bijgewoond.

De kans is daardoor groter dat de huidige jonge generatie later kiest voor de anders-georganiseerde

sport.

Met deze verandering is de veranderende organisatie binnen de sport een logisch gevolg, zoals

Breedveld deze noemt. Het aantal sporters dat lid is van een georganiseerde sportvereniging daalt,

Breedveld, K. en Tiessen - Raaphorst, A. (2003)
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maar het aantal sporters, dat binnen de anders-georganiseerde structuur sport, stijgt. Dit komt doordat

de deelname aan sport in geheel Nederland een stijging in procenten laat zien. Mede deze

ontwikkelingen in de Nederlandse sportbeleving en sportwereld hebben tot de oprichting van de NRS

Recreatiesportbond geleid. Deze veranderingen, die op het eerste gezicht trends leken, zetten zich

voort. Het is daarom van belang dat de NRS fepreatiesportbond inspeelt op de nieuw ontstane groep

sporters.^Voor de NRS Recreatiesportbond is het noodzaak om zich meer te promoten onder de

potentiële leden en voorlichting te geven over het dienstenaanbod, zodat er uiteindelijk meer aandacht

op de anders-georganiseerde sport gevestigd wordt.
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1.1 - Probleemformulering

Om dienstverlening op maat te kunnen leveren is er namens de NRS Recreatiesportbond een

onderzoek gestart, dat zich richt op de wensen en behoeften van de anders-georganiseerde

^portaanbieder# in de gemeente Amersfoort. Op deze manier wil de NRS Recreatiesportbond helder

inzicht krijgen in de behoeften van recreatieve sporters in de gemeente Amersfoort. Deze groep

sporters is namelijk een potentiële ledengroep voor de sportbond. De NRS Recreatiesportbond heeft

ook een honderdtal leden 'overgenomen' van de NCS. Deze leden pa$fe}iiet meer binnen de nieuwe

structuur van de sportkoepel en vielen ook niet onder één van de vijf sportbonden binnen de NCS.

Deze leden zijn daarom ondergebracht bij NRS Recreatiesportbond. Onder deze leden zal gok een

behoefte onderzoek worden gehouden om te weten te komen of het huidige dienstenaanbod nog

voldoet aan de wensen en behoeften van de leden. Het behoefte onderzoek onder de anders-

Alle recreatieve sportgroepen, -verenigingen en -docenten die niet zijn aangesloten bij een nationale sportbond.

1 - Inleiding

Sinds een aantal jaren is er een verandering gaande in de sportbeoefening in Nederland. Een groeiend

aantal Nederlanders beweegt en sport buiten de traditionele sportvereniging en kiest voor een

sportomgeving die voldoet aan de individuele wensen en behoeften. Dit gebeurt in verschillende

vormen. Daarbij kan gedacht worden aan hardlopen in het park, deelnemen aan een cursus

streetdance, wekelijks volleyballen met vrienden in een sportzaal, yoga onder begeleiding van een

docent in het buurthuis, recreatiesportvereniging voor senioren, zaalvoetbal met collega's of Nordic

Walking met een groep. De huidige sportstructuur biedt geen plaats voor deze manier van sporten. /

Vaak omdat verenigingen en groepen op een andere wijze zijn georganiseerd of doordat hun tak van s h 4 t *.A

sport niet in de officiële structuur past. Deze verenigingen en groepen hebben echter wel behoefte aan

ondersteuning, dienstverlening, belangenbehartiging en zoeken aansluiting bij de Nederlandse • &AA> L

sportwereld. Men zoekt een organisatie waar ze een beroep op kunnen doen. Mede deze ïïh

ontwikkelingen hebben geleijit tot de oprichting van de NRS Recreatiesportbond.

De NRS Recreatiesportbond is opgericht voor recreatieve sporters en biedt verschillende vormen van

diensten aan als het gaat om ondersteuning. De NRS Recreatiesportbond stelt zich ten doel een

platform te zijn voor de anders-georganiseerde sport. Onder anders-georganiseerde sport wordt

verstaan: sportorganisaties en personen die sporten en bewegen op een recreatieve wijze en dit willen

beoefenen binnen de mogelijkheden van eigen kunnen en van de eigen organisatie. Deze definitie is

vastgesteld door de projectleider van de NRS Recreatiesportbond eri omvat Veel verschillende

opvattingen die bestaan omtrent de begrippen ongeorganiseerd, anders-georganiseerd, recreatiesport

of recreatieve sport. De ondersteuning omvat een volledig dienstenaanbod \^aï is overgenomen van de

Nederlandse Culturele Sportbond (NC^fjPenk aan een ongevallenverzekering, een

aansprakelijkheidsverzekering, PR en communicatie, financiële en administratieve ondersteuning etc.

8
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georganiseerde sport in de gemeente Amersfoort zal ook uitgevoerd worden in de gemeente Utrecht

door een andere Sport en Bewegen studente.

Voordat ingegaan kan worden op de anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente

Amersfoort is het van belang een duidelijk beeld te schetsen van de onderzoekspopulatie. Er is een

literatuuronderzoek gedaan naar de anders-georganiseerde sportaanbieders in Nederland. Uit het

literatuuronderzoek bleek dat er een verschuiving van georganiseerd naar ongeorganiseerd sporten in

Nederland gaande is. Steeds meer mensen sporten tegenwoordig buiten de traditionele

sportvereniging om. Daarnaast toont het onderzoek aan dat, de afgelopen jaren, verschillende

ontwikkelingen in de sport hebben plaats gevonden die betrekking hebben op de anders-

georganiseerde sport. Het literatuuronderzoek is bovendien gedaan om de huidige positie van de

anders-georganiseerde sport weer te gegeven.

Uit voortgaande is de volgende doelstelling en vraagstelling tot stand gekomen
OMA COtUf

1.1.1 Doelstelling

Inzichtelijk maken welke wensen en behoeften er bestaan bij de anders-georganiseerde

sportaanbieders in de gemeente Amersfoort ten aanzien van het dienstenaanbod van de NRS

Recreatiesportbond, zodat de NRS Recreatiesportbond naar aanleiding van genoemde diensten in het

veldonderzoek het dienstenaanbod kan aanpassen en zo een ondersteuning op maat kan ontwikkelen

voor de betreffende leden.

Daarnaast wordt een duidelijk beeld geschetst van de anders-georganiseerde sport in Nederland en

worden de verschillende anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort in kaart

gebracht.

1.1.2 Vraagstelling

Welke wensen en behoeften bestaan, ten aanzien van het huidige dienstenaanbod van de NRS

Recreatiesportbond, bij de anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort?

Deelvragen ™~v*~,™ ,

Wat wordt er verstaan onder het begrip anders-georganiseerde sport (-aanbieders)?

Hoe is de anders-georganiseerde sport in Nederland gepositioneerd?

Welke veranderingen moeten worden aangebracht in het dienstenaanbod van de NRS

recreatiesportbond volgens de anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente

Amersfoort?

W/M

o
i •, ff f

*,*

O
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Wat is het best passende dienstenaanbod dat de NRS Recreatiesportbond naar aanleiding van

het behoefteonderzoek aan zou kunnen bieden als er gekeken wordt naar de uitkomst

hiervan?

1.2 - Definiëring begrippen

In deze onderzoeksrapportage worden niet alledaagse begrippen gebruikt. Om verwarring te

voorkomen worden alle begrippen die aan bod komen hieronder beschreven. De meeste /; •

omschrijvingen komen van eigen hand en zijn geschreven met behulp van bestaande

begripsomschrijvingen van verschillende auteurs, welke terug te vinden zijn in de literatuurlijst.

Anders-georganiseerde sport (-aanbieders)

Alle recreatieve sportgroepen, -verenigingen en -docenten die niet aangesloten zijn bij een nationale

sportbond.

Ongeorganiseerd(e) sport (-en)

Dit begrip is in deze rapportage gelijk aan het begrip anders-georganiseerde sport (-aanbieders)

Recreatieve sport (-en)4

Sporten die gericht zijn op ontspanning en vrijetijdsbesteding. De deelnemers sporten in <itjé hoofdzaak

niet om deelname aan competities.

Recreatieve sporters

Sporters die binnen de anders-georganiseerde sport en de daarbij behorende recreatieve sporten (zie

bovenstaand begrip) actief zijn en niet de essentie hebben om te moeten presteren. Nemen in de regel

niet deel aan competitievormen.

f ; * ' f* •>

Anders-georganiseerde sporters

Zie bovenstaand begrip recreatieve sporters

Georganiseerde sport (-vereniging) (-club)

Volgens het van Dale woordenboek betekent sportvereniging: een vereniging van mensen die samen

dezelfde sport beoefenen. Het begrip wat in deze rapportage wordt gebruikt omvat wat meer dan

alleen een groep mensen. Het gaat hier om een groep mensen die wordt geleid door een bestuur met

tenminste een voorzitter, penningmeester en een secretaris. Een georganiseerde sportvereniging is in

de regel aangesloten bij een landelijke sportbond en daarmee lid van h t̂ NOC*NSF.

Traditionele sportverenigingen

Zie bovenstaande begrip georganiseerde sport (-vereniging) (-club)

4 Burg, E. Geenen, B. Tummers, P. en Verberne, T. (2004)
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Recreatieve sportvereniging en -groep (-en)

Groep mensen die samen een sport beoefenen, maar dit niet binnen de officiële structuur van een

vereniging doen zoals hierboven beschreven. Er is bijvoorbeeld niet altijd de beschikking over een

penningmeester, voorzitter, secretaris. Ze betalen soms wel contributie, maar de opbrengsten komen

meestal geheel ten goede aan de huur van de accommodatie en materialen. Het belangrijkste kenmerk

van een recreatieve sportvereniging en -groep is dat ze geen lid zijn van een landelijke sportbond of -

koepel. ï-

1.3 - Methode van onderzoek

Om achter de wensen en behoeften van verschillende anders-georganiseerde sportaanbieders in

Amersfoort te komen is een veldonderzoek gestart. Als methode van veldonderzoek is gekozen voor

een kwalitatief onderzoek, omdat een persoonlijke benadering van mensen een positieve invloed heeft

op de medewerking. Via een vraaggesprek is inzicht gekomen1 in de wensen en behoeften van de K ;

anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort ten aanzien van het , ,

dienstenaanbod van de NRS Recreatiesportbond. Uitgebreide informatie over het toegepaste

veldonderzoek is te vinden in hoofdstuk vier.

1.4 - Opbouw rapportage

In deze rapportage treft u in hoofdstuk twee een verdieping aan die ingaat op de georganiseerde en

anders-georganiseerde sport in Nederland. Om op landelijke niveau te blijven gaat het derde hoofdstuk

over de landelijke sportkoepel de Nederlandse Culturele Sportbond (NCS) en de daarbij behorende

NRS Recreatiesportbond. Ook wordt in dat hoofdstukfn gegaan op het dienstenaanbod waar

uiteindelijk het gehele onderzoek om draait. De gemeente Amersfoort komt in hoofdstuk vier aan de

orde. De sportdeelname van de Amersfoorters is in kaart gebracht. Het veldonderzoek en de wensen

en behoeften van de anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort vindt u terug

in hoofdstuk vijf en zes. In hoofdstuk zeven wordt beschreven of het onderzoek een antwoord heeft

verschaft op derprobleemstellihg die u terug vindt in het eerste deel van hoofdstuk 1.

11
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2 - Nederland en sport

Om een helder beeld te creëren van de anders-georganiseerde sport worden in dit hoofdstuk de

^yorderingieb van de anders-georganiseerde sport ten opzichte van de georganiseerde sport in

Nederland toegelicht.

Ontwikkeling van de sport vanaf 1950

Aan sport doen in de jaren vijftig en zestig hield in dat men lid was van een sportvereniging en

meedeed aan wedstrijden. Sport was eigenlijk alleen toegankelijk voor motorisch vaardige, competitief

ingestelde jonge mensen. Deze georganiseerde tak van sport breidt zich snel uit en in 1959 wordt de

NSF (Nederlandse Sport Federatie, nu onderdeel van NOC*NSF) opgericht. Onder de NSF vallen alle

georganiseerde sportverenigingen. Later konden ook de recreatieve sportaanbieders zich hierbij *

aansluiten. Ook de overheid gaat in die tijd met sport aan de slag. Er komt meer aandacht voor

lichamelijke opvoeding op scholen en de gemeenten gaan zich actiever bezig houden met sport, met

name op het gebied van accommodaties en sportpark/terreinen. Langzaam ontwikkelt zich een

samenwerkingsverband tussen de overheid en sportbonden als NSF. In de jaren zeventig wordt de

aandacht meer op sportieve recreatie gericht. Sport wordt dan niet alleen maar als prestatietak gezien

maar ook als zinvolle vrijetijdsbesteding. Commerciële sportaanbieders zijn dan in opkomst en vestigen

zich naast de al bestaande georganiseerde sport. Er yplgen steeds meer nieuwe sportaccommodaties
; ? ' W - " • • ' ' • ' \ . , ^ " - - - - • • • • • • • - , • • • • • - • . • : • • • • • • • • • • • ' • • • • • ' • " • • • > . . . . • • • • • • • • • • . • • • • • • •

zoals zwembaden, ijsbanen en tennisbanen. Sport is vanaf de jaren zeventig ook niet meer alleen

weggelegd voor jonge sportieve mannen, maar ook meisjes, vrouwen, ouderen en mensen met een

beperking gaan sporten. In de jaren tachtig wordt sport als middel gebruikt om laag geschoolde

bevolkingsgroepen op te sporen en aan het sporten te krijgen. Het wordt dan veelal aangeboden in

samenwerking met welzijnsorganisaties in de wijken. En in het laatste decennium van de vorige eeuw

bundelde het Nederlands Olympisch Comité (NOC) en de Nederlandse Sport Federatie (NSF) hun

krachten en werd zo de belangenbehartiger van de georganiseerde sport in Nederland.

Er is geen duidelijke scheiding meer tussen gereglementeerde en anders-georganiseerde sport. Sport

wordt steeds meer ingezet als middel om doelen te bereiken. Organisaties zien sport als instrument om

beleidsdoelstellingen te behalen. Deze trend zet zich vandaag de dag nog steeds voort.

"Ondanks alle maatschappelijke bemoeienissen vanuit diverse organisaties is de eigenheid van de

sport door alle jaren heen gebleven. Sporten om het plezier of sport voor de competitie en prestatie zijn

even goede redenen gebleven als sporten vanuit een gezonde en sociale bezigheid (Burg, E. Geenen, B.

Tummers, P. en Verberne, T. 2004)."

2.1 - Verschuiving van georganiseerde sport naar anders-georganiseerde sport

Zoals in de fepportagejlport 2006 te lezen is, zit er een mooie periode op voor de Nederlandse

sportwereld. In de afgelopen jaren is de sportdeelname blijven groeien en nemen sporten als hockey,

golf en hardlopen aan populariteit toe. Meer mensen zijn sportief gaan bewegen zonder dat dit gepaard

is gegaan met een toename van het aantal sportblessures. Ook zijn de uitgaven aan sport vanuit de

12



Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

overheid en consumenten gegroeid, hebben de Nederlandse topsporters mooie resultaten bereikt, is

de werkgelegenheid in de sport toegenomen en trokken de sportprogramma's nog meer kijkers dan

voorheen. Voor mensen die van sport houden in de breedste zin van het woord5, zijn dat mooie

berichten. Er werd door de overheid ook geld uitgetrokken voor breedtesport projecten zoals de Buurt,

Onderwijs en Sport Impuls (BOS-lmpuls) of de sportprojecten die onder de BreedteSportlmpuls (BSI)

Het afgelopen jaar hebben zich echter ook een aantal veranderingen voorgedaan in de sport in

Nederland. Enkele van deze veranderingen worden als negatief beschouwd. Breedveld noemt er, in de
P <?

epiloog van het boek f&pportage^sport 2006', zeven. Daarentegen kunnen niet alle zeven in verband

worden gebracht met georganiseerde en anders-georganiseerde sport. De volgende twee

veranderingen hebben wel betrekking op de verschuiving van georganiseerd sporten naar anders-

georganiseerde sporten

De veranderende sportbeleving6. Kinderen hebben vandaag de dag een grotere kans om hun ouders

te zien sporten dan twintig jaar geleden het geval was. Deze kinderen zien hun ouders vaak in een

anders-georganiseerd verband sporten. Het valt op dat ouders met hun sportgedrag dat van de

kinderen al jong kunnen beïnvloeden. Kinderen van sportieve ouders zullen eerder gaan sporten dan

kinderen die hun ouders nooit een sport hebben zien beoefenen. Belangrijk daarbij is dat de

sportbeoefening die waargenomen wordt bij ouders, door de nieuwe generatie, vaak solosporten

betreft. Het gaat om sporten die gemakkelijk alleen te beoefenen zijn en waarvoor geen directe

tegenstander of partner/teamgenoot nodig is. De jonge generatie ziet hun ouders minder deelnemen

aan competities en trainingen dan de kinderen van twintig jaar geleden. Daarnaast zijn de ouders

minder vaak lid van een sportvereniging dan twintig jaar geleden. De huidige generatie ouderen sport

vaak met andere redenen dan vroeger en geeft aan vaak te sporten om sociale contacten op pijl te

houden en om gezondheidsoverwegingen. Het idee van sport als onderlinge competitie en middel tot

persoonlijke prestatieverbetering, is minder vanzelfsprekend geworden.

Een andere verandering die gaande is, is de organisatie binnen de sport. Ir) rapportage sport 2006

wordt vastgesteld dat het aantal sporters dat lid is van een georganiseerde sportvereniging de

afgelopen jaren (vanaf 2003) is gedaald. Ondanks dat er meer Nederlanders zijn gaan sporten. Hieruit

kan geconcludeerd worden dat onder de anders-georganiseerde sport de ledengroei het grootst is. De

trend dat steeds meer sporters de voorkeur geven aan sporten buiten de traditionele sportverenigingen

om, is de afgelopen jaren niet veranderd.
,€">

De brede acceptatie van sport en bewegen in Nederland betekent niet dat alle manieren van sportiviteit

en betrokkenheid bij sport op evenveel maatschappelijke waardering kunnen rekenen. Met de nieuwe

vormen van sportbeoefening, andere motieven om te sporten, nieuwe takken van sport en nieuwe

5 Mensen die zelf aan sport doen, graag naar sport kijken op tv, fans van een bepaalde sportclub etc.
6 Breedveld, K. en Tiessen - Raaphorst, A. 2003
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vormen van sportaanbod, zet het scheidingsproces tussen de georganiseerde en anders-

georganiseerde sport zich door. Hierin zijn twee groepen (amateur- of breedte)sporters te

onderscheiden. Enerzijds zijn er de sporters die het liefst sporten in competitieverband en de rivaliteit

opzoeken. Een andere reden die daarbij past is het sporten om persoonlijke prestatieverbetering. Deze

groep, die ook wel prestatiesporters wordt genoemd, beleeft plezier bij de uitoefening van hun sport.

Aan de andere kant zijn er degenen die veel minder waarde hechten aan rivaliteit, competitie, de beste

willen zijn. Deze groep wordt gekenmerkt door het feit dat ze aan sport doen omdat ze het idee hebben

er gezonder door te blijven of er beter uit zijn gaan zien en deze ideeën belangrijk vinden. Prestaties

meten met anderen is minder belangrijk binnen de groep 'gezondheidsporters of recreatieve sporters'.

In de praktijk doen zich veel mengvormen tussen beide groepen voor. Daarnaast spelen allerlei andere

motieven (sociale motieven en vaardigheidsmotieven, Crum 1991) een rol in de keuze voor een bepaalde

sport of wijze van sporten.

Het begint er op te lijken dat gezondheidssporters de overhand hebben als er gekeken wordt naar de

cijfers in rapportage sport 2006, hoewel het aandeel sporters dat deelneemt aan wedstrijd- en

competitiesport weer wat is gegroeid in de afgelopen periode en de budgetten en kijkcijfers voor de

topsport stijgen. Nieuwe amateur- of breedtesporters kiezen vandaag de dag niet meer

vanzelfsprekend voor de prestatiesport. Redenen om te sporten lopen uiteen maar liggen lang niet

altijd meer in de sportbeoefening zelf. Bij de keuze voor een bepaalde sportvorm speelt

competitieverband en/of presteren een veel minder belangrijke rol dan in de jaren tachtig. Als je

tegenwoordig gaat sporten wil dat niet gelijk betekenen datje lid wordt van een georganiseerde

sportvereniging. De vanzelfsprekendheid waarmee de eerste generaties amateur- of breedtesporters

zich vestigden in prestatiesport, is voor de huidige generatie sporters minder vanzelfsprekend.

"Coubertins 'citius, altius, fortius'7 heeft plaatsgemaakt voor het iresh, new and exciting' van Coca

Cola. Sporten is niet meer alleen gedisciplineerd trainen om tot steeds betere prestaties te komen; er is

meer oog gekomen voor plezier in en rond het spelen en om fit te blijven is het niet nodig om altijd

even gedreven te zijn" (Breedveld, K. 2006)

Het bovenstaande citaat doet voorkomen alsof de sport minder serieus gespeeld wordt. Niets is minder

waar. Ook huidige en nieuwe generaties sporters kunnen tot het uiterste gaan voor hun sport. Sport is

een hot item in de samenleving, dat wordt dagelijks benadrukt in menige krant. Een feit is echter dat de

huidige en nieuwe generatie sporters, sporten of beter gezegd 'sportief bewegen', koppelen aan het

realiseren van andere doelen zoals gezondheid en sociale contacten. Sport, en dan vooral

prestatiesport, is een van vele keuzen geworden (Van der Poel 2002) waar het vroeger de enige keus

was. Er is nu een heel scala aan (maatschappelijk aanvaarde) alternatieven.

Vanuit de Nederlandse samenleving is het bijna verplicht om iets aan sport te doen. Meer mensen

kiezen voor sport, maar met een andere reden dan een aantal jaren geleden. Er worden vormen

gekozen die dicht bij de mensen staan en die hen aanspreken, ledere sporter heeft zo zijn eigen

7 Het Olympisch motto 'Citius, Altius, Fortius1 (sneller, hoger, sterker) bedacht door De Coubertins ('Meedoen is
belangrijker dan winnen1).
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verhaal. Een belangrijk punt daarbij is dat er in de maatschappij veel kan, maar er hoeft steeds minder

en dat geldt ook voor de sport. Uit het gevarieerd en groots aanbod van mogelijkheden creëert men T—
z

een leefstijl, waarmee men zich van anderen hoopt te onderscheiden. Bij dit beeld past ook dat sport

meer een evenement aan het worden is, een spektakel. Steeds minder mensen lijken tijd vrij te willen

maken om zich in te zetten voor een vereniging of om te werken aan prestatieverbetering. Toch is er

grote belangstelling voor wielertoertochten, hardloopwedstrijden (marathons), wandelevenementen en

andere kortdurende massa evenementen (Van Bottenburg 2006). Dit geeft aan dat men voor grotere

doelen wel bereid is zich in te zetten en te werken aan hun prestaties. De individualisering in de sport

(en samenleving) heeft er voor gezorgd dat de betrokkenheid bij verenigingen is veranderd. Men hecht

minder waarde aan de club. De relaties zijn vluchtiger, oppervlakkiger en zijn aangegaan als onderdeel

van een zelfgekozen leefstijl.

De sportindustrie speelt daar handig op in en voorziet de betrokkenen (tegen betaling) van allerlei

uitrustingen waarin het 'sportieve kapitaal' van de zelfgekozen leefstijl tot uitdrukking kan worden

gebracht. Sport, en dan niet alleen de top- of mediasport, maar ook de breedtesport is onderdeel

geworden van de beleveniseconomie. Ook hierin toont de sport zich niet anders dan de rest van de

maatschappij.

Van oudsher wordt de georganiseerde sport in Nederland vertegenwoordigd door sportbonden en

sportverenigingen. Georganiseerde sportverenigingen hebben nog steeds de helft van sportend

Nederland in handen. Daarnaast zijn er sporters die lid zijn van twee sportverenigingen. Sportbonden

hebben daardoor bijna een monopolie op de organisatie van sportcompetities, en de regie van de

topsport ligt duidelijk bij de sportkoepel NOC*NSF. Voor de georganiseerde sport hebben de

ontwikkelingen in de sport8 uiteenlopende gevolgen gehad. Commercialisering heeft zijn intrede

gedaan, topsportbudgetten zijn gegroeid en de publieke belangstelling voor sport is gestegen.
1

Tegelijkertijd daalde het marktaandeel van de georganiseerde sport. Was in 1991 nog 60% van de y

sporters lid van ten minste één sportvereniging, in 2003 was dat percentage gedaald naar 53^. Toch

kent ook nu nog geen andere vrijetijdssector zoveel leden van vrijwillige organisaties als de

sportsector. Er zijn nog steeds sportbonden en teamsporten die groeien (hockey bijvoorbeeld). Een

over het geheel genomen, vrij constante 10% a 14% van de Nederlandse bevolking is als vrijwilliger

betrokken bij de sport. Door de zelfvoorzienende organisaties, als sportverenigingen, blijft de sport

betaalbaar en draagt het bij aan het versterken van de banden tussen de Nederlanders.

Maar in de jaren negentig is het sportaanbod van verenigingen minder exclusief geworden en heeft de

commercie zich als een betekenisvolle concurrent opgeworpen.

8 Brede, maatschappelijke interesse voor gezondheid en sportiviteit, toenemende segmentering, een lossere band
met de sport en de opkomst van een beleveniseconomie.
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In figuur 1 staat de sportbeoefening van de Nederlanders schematische weergegeven. Opvallend is dat

± 39% van de sporters, sport in een anders-georganiseerd verband.

frt combinatie mm
- a 23%

- commercie?! en anders georganiseerd

23%
incomUnmkmm
- a

- anders ggorpriEseerd

anders georganiseerd

iiM [-bewerking

Fig. 1 Sportbeoefening in Nederland naar organisatorisch verband, 2002

"De gevolgen van de individualisering worden ook in de sport steeds duidelijker merkbaar. Hoewel het

aantal Nederlanders dat aan sport doet nog steeds stijgt, is onder sporters het lidmaatschap van een

sportvereniging niet meer zo vanzelfsprekend als in het begin van de jaren '90. Zo was in 1991 ruim

60% van de sporters lid van een vereniging tegen ruimk55% in 2003.

Onder invloed van de verdere professionalisering en vooral commercialisering van de sport raken

topsport, media en vermaaksindustrie steeds nauwer verbonden. De topsport krijgt daardoor steeds

meer het karakter van (commercieel) amusement en steeds minder van de oorspronkelijke sport zelf.

In de breedtesport wordt steeds meer het belang van sport voor individuele gezondheid en

maatschappelijke kwaliteit onderstreept." (Sociaal cultureel planbureau, 2007)

2.1.1 Verschuivingen binnen de georganiseerde sportverenigingen

In paragraaf 2.1 wordt de verschuiving van georganiseerd naar anders-georganiseerd sporten

weergegeven. Maar ook binnen georganiseerde sportverenigingen vinden veranderingen ten opzichte

van prestatie versus recreatie plaats. Die laatste groep worden ook wel recreatieve sporters genoemd.

In 2005 heeft namelijk driekwart van de sportverenigingen in Nederland meer recreatieve sporters dan

prestatiesporters als leden. Het gaat dan om de jonge maar ook om de oudere generatie sporters. Het

gemiddelde percentage recreatieve sporters binnen een sportvereniging is 73% in 2005. Zelfs één

vijfde van de sportverenigingen in Nederland heeft alleen maar recreatieve leden. Tevens liet de

deelname van sporters aan competities en trainingen tussen 1991 en 1999 een daling zien

Uit deze gegevens blijkt nogmaals dat het accent van sportbeoefening van de Nederlanders is

verschoven van competitief naar recreatief. (Kalmthout,J. van, Lucassen, J. en Janssens, J.t 2000)

•f
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2.2 - Recreatieve sporters in de anders-georganiseerde sport

"Sport is ook gewoon een plezierige bezigheid"

De sport mag de laatste jaren op veel plaatsen ontaard zijn in een keiharde business, toch is Wim de

Heer (tot 1998 directeur bij NOC*NSF) de basis niet vergeten. Ik was in Zuid-Afrika, zag daar kinderen

op blote voeten op een veldje voetballen. Heel simpel allemaal, maar het plezier dat die kinderen

hadden! Dat is ook sport, benadrukt De Heer. Sport wordt door veel politici als een nuttig middel

gezien, goed voor de gezondheid, goed voor intergratie. Maar laten we niet vergeten dat sport ook

gewoon een leuke bezigheid kan zijn." (De volkskrant, 25 januari 2001)

X

Ontwikkeling sportieve recreatie

In 1974 verschijnt de Nota Sportbeleid van de landelijke overheid. Hierin gaat grote aandacht uit naar

de stimulering van de sportieve recreatie, buiten de georganiseerde sport om. Het accent binnen de

sportieve recreatie ligt dan bij recreatie en spel waarbij de activiteiten vrij, ongebonden en niet-

verplichtend zijn. De inzet van de overheid is om iedereen aan sport te kunnen laten doen op de wijze

die men zelf wenst en met diegene die men zelf kiest, wanneer men zelf wil en zo dicht mogelijk in zijn

of haar vertrouwde omgeving. De overheid gaat landelijke organisaties op het gebied van sport,

recreatie en spel ondersteunen, zoals de stichting Spel en Sport en BRES. Door het steunen van deze

organisaties wil de overheid het aanbod van sportieve recreatieactiviteiten gericht stimuleren en de

deelname aan recreatie en spel bevorderen. In die jaren komt de ontwikkeling van de sportieve

recreatie in een stroomversnelling. Het sportaanbod waaruit de sporter kan gaan kiezen groeit enorm.

Steeds meer gemeenten en ondernemers zien het belang van sportieve recreatie in en bieden sport-

en spelactiviteiten aan.

Met de opkomst van het gerichte breedtesportbeleid eind jaren tachtig, is de inhoud van sportieve

recreatie verschoven van recreatie en spel naar sport en bewegen. Maar de kenmerken van de

activiteiten binnen de sportieve recreatie blijven gelijk. Mensen sporten recreatief oriri cjat het vrij,

ongebonden, ontspannend, een ontmoeting met andere mensen is en omdat het vooral plezierig is.

:
• 5 vf

e " v .

Sporten bij de vereniging is algemeen bekend en zoals de vorige paragraaf al liet zien is competitie en

prestatie dan meestal de beweegreden, maar sport is meer. Mensen sporten ook vanuit een andere

sportbeleving. Sport en beweging hebben een positieve invloed op de gezondheid, de fitheid en het

welzijn van mensen. Ook draagt sport positief bij op sociaal-maatschappelijk vlak. Een bekend motto is

dat sport verbroedert. Uit onderzoek van de overheid blijkt dat er nog steeds winst te behalen is op het

gebied van gezondheid als meer mensen sporten en bewegen. Om meer mensen aan het sporten te

krijgen en te houden, doet een behoorlijk aantal organisaties aan sportstimulering. Zij organiseren l {
/ ^ v v » ^ - - ^ - - - ^ . - - ; . » . . . . t ' : " ' ' ' . . . y . - • ' • • • • • : • • • • • • • • • • • : - . . . . . . : . , - . - . - . - . . , . - . . • • • • • • • , . . . . . . . . , - . • • - . - . . . . . . . . . . . . . . , • . . • * ' .

allerlei sportstimuleringsactiviteiten, zoals sportinstuiven, kennismakingslessen etc. (

In het boek Jportstimulering en sportieve recreatiewordt de volgende indeling van sport genoemd:

topsport, wedstrijdsport (prestatiegericht), recreatiesport, bewegingsrecreatie en spel. Bij de

verschillende verschijningsvormen zijn de redenen waarom men sport anders en kan de intensiteit van
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sporten en sportomgeving verschillend zijn. De recreatiesport en bewegingsrecreatie vat Brug in zijn

boek samen met het begrip sportieve recreatie. Er zijn overigens uitzonderingen opQiet modfl. Zo zijn

er bedrijfstoernooien (wedstrijdsport) die niet via een traditionele vereniging worden georganiseerd.

indeling van de sport
Georganiseerde sport
Via de vereniging

Niet-georganiseerde of anders-
georganiseerde sport
Via andere sportaanbieders

Topsport Wedstrijdsport Recreatiesport Bewegingsrecreatie Spel

Veel

Sportieve recreatie

I
Weinig

Fig. 2 Indeling van de sport schematisch weergegeven.9

In Nederland is een grote groep mensen actief die sporten om het plezier, de ontspanning, om anderen

te ontmoeten, om gezond te blijven of gezonder te worden. Deze actieve groep sporters worden door

Burg recreatieve sporters genoemd. Zij sporten binnen de anders-georganiseerde sportstructuur. Het

sporten omwille van de prestatie en competitie is minder of geheel niet belangrijk. Deze sporters

hebben niet als eerste behoefte om beter te worden in een bepaalde tak van sport of hun prestaties te

meten met anderen, zoals bij wedstrijdsporters of bij topsporters gebeurt. Binnen sportieve recreatie

vallen alle sport- en bewegingsvormen die uitgaan van die beleving van de sporter. Dat zijn alle sport-

en bewegingsvormen die uitgaan van spelplezier, sociaal contact en/of gezondheid en die matige tot

intensieve inspanning vragen. Er is daarbij geen verplichting om officiële spel- en wedstrijdregels te

volgen. Allerlei organisaties bieden sportieve recreatie aan. Naast de traditionele sportvereniging zijn er

dus nog andere sportaanbieders, ook wel de anders-georganiseerde sportaanbieders genoemd.

j

Recreatieve sporters nemen uit eigen beweging deel aan de sportieve recreatieactiviteiten. Vaak

worden deze sporters wel gestimuleerd door anderen om aan de activiteiten deel te nemen. Dat gaat

dan bijvoorbeeld via vrienden of via school. Maar ook kan het zijn dat mensen gaan sporten naar

aanleiding van gerichte promotieactiviteiten, zoals dat vaak op evenementen en op campings

plaatsvindt. Recreatieve sporters zoeken naar activiteiten die aansluiten bij hun wensen en behoeften.

Wensen en behoeften die te maken hebben met de soort sport, het tijdstip van het sporten, de

intensiteit van het sporten, het samen met vrienden kunnen sporten of met mensen die om dezelfde

reden sporten, de locatie van het sporten, het kunnen wisselen tussen sporten, etc. Er zijn sporters die

elke week actief willen zijn, maar er zijn ook sporters die slechts af en toe actief willen deelnemen aan

sport. Motivaties binnen de groep recreatieve sporters lopen uiteen. Wensen en verwachtingen ten

aanzien van de sportbeoefening kunnen binnen een groep enorm variëren.

Burg, E. e.a. (2004)
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Sportieve recreatieactiviteiten zijn vaak heel divers. Er zijn recreatieve sporters die voor hun

ontspanning elke week willen sporten in een bepaalde sporttak bij een sportvereniging onder leiding

van een trainer. Je kunt daarbij denken aan het recreatieve team bij een volleybalvereniging, de

voetbalclub of een recreatieve groep van de atletiekvereniging. Het kan ook dat de recreatieve sporters

een bepaalde sport op een door hen gekozen moment willen uitoefenen, wel of niet onder begeleiding

van een trainer. Hierbij kun je denken aan fitness, zwemmen, nordic walking, joggen, straatvoetbal etc.

Ook zijn er recreatieve sporters die activiteiten zoeken waarbij het plezier van het spel en het bewegen

meer centraal staat. Het goed aanleren van de techniek van deze sport wordt niet noodzakelijk geacht.

Voorbeelden hiervan zijn sport- en spelinstuiven in sporthallen waarbij iedereen de mogelijkheid heeft

bepaalde sporten uit te proberen.

"Voor sport moet tijd beschikbaar zijn. Gesport wordt in de vrije tijd. Vrije tijd is het best te omschrijven

als de tijd die overblijft als aan allerlei verplichtingen is voldaan" (Burg, E e.a. 2004).

Zoals Burg in zijn boek aangeeft wordt het grootste gedeelte van de vrije tijd gebruikt voor arbeid en

allerlei verplichtingen. Onder noodzakelijke verplichtingen vallen slapen, eten, persoonlijke verzorging

etc. en onder externe verplichtingen vallen o.a. familiebezoeken en vrijwilligerswerk. De tijd die daarna

% overblijft wordt ondermeer gebruikt om te sporten. Omdat vrije tijd steeds schaarser wordt in het fï/

dagelijks leven en mensen hun vrije tijd als iets kostbaars beschouwen, moet sport tegemoet komen^

aan de wensen en behoeften van deze mensen. Daarnaast wordt aan sport in het algemeen steeds

hogere eisen gesteld. Sporters willen de mooiste accommodaties en het liefst om de hoek.

Ook Lucassen geeft aan dat de vrije tijd van mensen schaarser wordt.

"De druk-druk cultuur: veel mensen hebben in onze meerkeuze maatschappij meer bezigheden dan

ooit tevoren en hoe meer we onze activiteiten kunnen verdichten door ze slim te combineren, hoe

beter. Dus omni-, combi- en multi- aanbiedingen zijn aantrekkelijk. Aan de andere kant is er een

groeiende behoefte aan pauzemomenten om te onthaasten en te ontmoeten. Veel

recreatiesportactiviteiten sluiten naadloos bij deze trends aan, want zijn sport- en bewegingsactiviteiten

met vluchtige banden en op interessante wijze gecombineerd. Ander$gezegd de cultuurtrends van

vandaag zijn de recreatiesport gunstig gezind" (Lucassen, J. 2007).

<f

2.3 - Organisatie van de Nederlandse sportwereld

De sportsector is op te delen in drie categorieën: de georganiseerde sport, de anders-georganiseerde

sport en de ongebonden sport.

De georganiseerde sport bestaat uit de sportverenigingen die aangesloten zijn bij een sportbond. Ah

Naast het traditionele aanbod bieden de sportverenigingen ook steeds vaker recreatieve vormen ^ lv

binnen de bestaande sport aan. Een voorbeeld is een atletiekvereniging die een nordic walking groep
i

opricht. Of een gymnastiekvereniging die programma's als Meer Bewegen voor Ouderen (MBVO) i.

aanbiedt. * »
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Onder anders-georganiseerde sport wordt verstaan alle organisaties die buiten de vaste structuur van

vallen. Dit kunnen informele groepen zonder lidmaatschap bij een bond zijn, maar ook

commerciële sportinstellingen vallen hieronder. Voorbeelden van anders-georganiseerde

sportaanbieders zijn:

Buurtsport

Welzijnsorganisatie

Sportschool of fitnesscentra

Evenementenorganisatie

Accommodatieaanbieders (zwembaden, tennisban etc.)

Kleinschalige sportverenigingen waar de contributie enkel een deel van de zaalhuur betreft

Vriendengroep

Ongebonden sport bestaat uit informele groepen die sporten in ongeorganiseerd verband. Een trend

onder jongeren zijn de streetsports. Dit zijn sportieve recreatieactiviteiten die op straat, op pleinen, en

op veldjes jispleedjainnen worden. Je kunt het overal en altijd doen en het is vrijblijvend.
, ft

Landelijke ondersteunende sportorganisaties

Er zijn organisaties die sportaanbieders steunen bij het organiseren van sportstimuleringsactiviteiten,

zoals bijvoorbeeld de landelijke sportbonden. Deze bonden bezitten kennis over de spelregels,

competitie, opleidingen van het sporttechnisch kader, talentontwikkeling en accommodatie. Daarnaast

zijn er organisaties die gespecialiseerd zijn in sporttak overstijgende zaken als, werving van nieuwe

leden/deelnemers, sponsoring, vrijwilligersbeleid en andere diensten. Organisaties die meer

sporttakoverstijgend bezig zijn, zijn de lokale sportstichtingen, de provinciale sportraden en

organisaties. Daarnaast zijn er ook nog de landelijke, niet op één sport gespecificeerde, sportbonden,

ook wel sportkoepels genoemd. Voorbeelden van landelijke en regionale informatie- en adviespunten

voor sportverenigingen en anders-georganiseerde sportaanbieders:

Nederlands Instituut voor Sport en Bewegen (NISB)

- NOC*NSF

Sportbonden en andere koepelorganisaties voor een specifieke sporttak

Sportkoepels zoals Nederlandse Katholieke Sportbond (NKS), Nederlandse Christelijke Sport

Unie (NCSU), Nederlandse Culturele Sportbond (NCS) en NRS Recreatiesportbond

Organisaties voor bepaalde branches of sectoren

Landelijke en provinciale koepel- en/of belangenorganisaties voor bepaalde doelgroepen

Provinciale sportraden met hun Interprovinciale Organisatie Sport (IOS)

Provinciale welzijnsorganisaties fï

Bij de landelijke sportkoepel NOC*NSF eryéij het landelijke kenniscentrum op het gebied van sport en

bewegen, het NISB, kun jp sportspecifiekejnformatie en advies vinden. Voor specifieke informatie

over een bepaalde lak van spgctmin je terecht bij de landelijke sportbonden. De landelijke

sportkoepels (NKS, NCSU, NCS en NRS Recreatiesportbond) kunnen ondersteuning bieden op
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specifieke gebieden. Elke sportkoepel heeft zijn eigen specificatie. De NKS richt zich vooral op

verenigingsondersteuning en het jeugdbeleid bij verenigingen. De NCSU daarentegen verspreidt t

informatie op de gebieden waarden en normen in de sport, vrijwilligersbeleid en

deskundigheidsbevordering. Recreatieve sporters, zoals al eerder genoemd, vallen onder de NCS die

ook opleidingen verzorgt voor sporttrainers etc. Doelgroepen zoals gehandicapten, 55-plussers en

chronisch zieken vallen onder landelijke belangenorganisaties. Een bekende hiervan is Nebas/Rsg.

Wat staat voor Nederlandse Bond voor Aangepaste Sporten en Nederlandse Sportbond voor

Geestelijk Gehandicapten.

\r('

Het krachtenveld van de verschillende organisaties in de Nederlandse sport- en bewegingswereld

samengevat.

Sporters

Sportaan-
bieders

Sporton-
dersteuners

Beleids-
makers

Fig.3 Organisaties in de Nederlandse 'sportwereld'schematisch weergegeven10

10 Burg, E. e.a. (2004)
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3 - Een landelijke levensbeschouwelijke sportkoepel

Het behoefteonderzoek bij de anders-georganiseerde sport in de gemeente Amersfoorttwördt

uitgevoerd in opdracht van de NRS Recreatiesportbond. In deze paragraaf wordt weergegeven hoe de

sportbond is ontstaan en waar deze vandaan komt.

3.1 - NCS

De Nederlandse Culturele Sportbond (NCS) biedt onderdak aan verschillende sporten en

sportorganisaties en is daarmee niet alleen een sportbond maar ook een sportkoepel. Deze functie

onderscheid de NCS van andere landelijke sportorganisaties zoals de nationale sportspecifieke

bonden.

Het motto 'sport voor iedereen' geeft aan dat de NCS streeft naar een samenleving waarin alle lagen

van de bevolking op elk gewenst niveau aan verschillende vormen van sportbeoefening kunnen

deelnemen.

"Sport wordt gezien als een integraal onderdeel van de samenleving. Sport staat in wisselwerking met

de samenleving. Hierdoor wordt sport niet alleen bepaald door 'eigen' regels, waarden en normen,

maar ook door de waarden en normen van de samenleving als geheel. Dit betekent dat de sport met

de samenleving mee verandert en te maken heeft met veelvormigheid wat onder andere wordt

veroorzaakt door de aanwezigheid van mensen uit andere culturen en door een grote mate van

persoonlijke vrijheid. Zo wordt de sport net als de samenleving geconfronteerd met vraagstukken,

problemen en uitdagingen" (Takken, K. 2006).

Van de NCS wordt verwacht dat ze hierop een passend antwoord vinden, waardoor het dubbelkarakter

van de sport zichtbaar wordt. Naast plezier beleven aan sport moet sport ook in staat zijn een bijdrage

te leveren aan maatschappelijke doelen. Sport wordt zodoende zowel als doel en als middel gebruikt.

Door een stijging van de welvaart in Nederland is sportbeoefening voor grote groepen mensen in het

land mogelijk geworden. Er zijn daarentegen nog steeds bevolkingsgroepen die het financieel niet /

kunnen opbrengen. Naast het financiële aspect zijn er nog andere factoren die de deelname aan sport

kunnen tegenhouden. Enkele sportverenigingen hebben moeite om zich aan te passen aan en open te

stellen voor mensen met een andere etnische of culturele achtergrond.

Bij de NCS wordt onderdak geboden aan de individuele sport11 en aan organisaties en/of verenigingen

die zich niet kunnen aansluiten bij het Nederlands Olympisch Comité * Nederlandse Sport Federatie 15

(NOC*NSF). De NOC*NSF stelt voorwaarden aan sportverenigingen waaraan voldaan moet worden bij

het aangaan van een lidmaatschap. Een vereniging moet bijvoorbeeld qua ledental een bepaalde

omvang hebben" Ook voor kleine en nieuwe sporten en sporten die zich op het grensvlak van sport en

recreatie bevinden biedt de NCS plaats. Deze groepen/verenigingen kunnen zich bij de NCS

11 Sporten die zijn aangesloten bij de NCS zijn onder andere aikido, gymnastiek, hondensport etc.
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aansluiten en ontvangen ondersteuning12. Hiermee vervult de NCS een belangrijke koepelfunctie

binnen de georganiseerde sport in Nederland.

De NCS ziet zichzelf als een recreatiesportbond. Mede hierdoor wordt de NCS ook wel als dé

breedtesportbond van Nederland beschouwd, doordat de niet prestatiegerichte sport, ook wel ƒ dJ^

recreatieve sport, hetzelfde gewaardeerd wordt als de prestatiegerichte sport. De leden en het plezier

dat beleefd wordt aan sportbeoefening stalp/oorop bij de NCS. Regels en voorschriften mogen het

plezier en de spelbeleving niet in de weg staan en voor de sporters moet er ruimte zijn om zelf invulling

te geven aan de wijze waarop zij hun sport wensen te beoefenen. Voor de NCS zijn deze

humanistische uitgangspunten een belangrijke leidraad aangezien de NCS een levensbeschouwelijke

sportkoepel is waarmee de mens en de opvatting over het leven centraal staan. Er is geen

godsdienstige religie die de bond
# 4 i A - !•«••

De NCS heeft de laatste jaren een enorme groei in ledental doorgemaakt. Naast sportverenigingen, die

op basis van een overeenkomstige spoHideologie en/of facilitaire dienstverlening, lid zijn geworden,
__„_ „_ . / _

hebben ook een aantal overkoepelende sportorganisaties zich bij de NCS aangesloten. Het huidige

ledental bestaat nu uit 23.500 leden, verdeeld over 20 landelijke sportorganisaties en 700 verenigingen

waarbinnen bijna 40 verschillende takken van sport kunnen worden beoefend. Binnen de NCS zijn er

de afdelingen zwemmen, judo, karate, zaalvoetbal en aikido. Deze afdelingen verzorgen een

gestructureerd aanbod aan de verenigingen die hun tak van sport beoefenen. Ook zijn er steeds meer

verenigingen lid van de NCS geworden, die niet binnen één van eerder genoemde afdelingen thuis

horen. Deze verenigingen worden ongebonden genoemd.

Naast de groei in ledental heeft de NCS in de afgelopen jaren ook te maken gehad met diverse

ontwikkelingen in het Nederlandse sportwerkveld, waaronder de bezuinigingen van het Ministerie van

Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS). Doorgroei van het ledental heeft de NCS te maken met \

steeds meer (ongebonden) verenigingen die lid worden en niet binnen één van deze afdelingen thuis

horen. Tevens heeft de NCS te maken met het feit dat externen niet het onderscheid maken met de

twee andere sportkoepels, de Nederlandse Katholieke Sportbond (NKS) en de Nederlands Christelijke

Sport Unie (NCSU). Van oudsher is de NCS een sportkoepel die bestaat uit verenigingen en de andere

twee sportkoepels bestaan uit bonden. Om de verwarring te voorkomen past NCS zich aan de i

organisatiestructuur van de NKS en de NCSU aan.

Ook is er vanwege de verduidelijking van de positie van de levensbeschouwelijke koepels in de %

Nederlandse sportwereld een overeenkomst tussen NKS, NCSU, NCS en NOC*NSF gesloten. De

overeenkomst verschaft duidelijkheid over de onderlinge verhouding van posities, taken en financiën.

In deze overeenkomst staat dat de NCS onder regie van NOC*NSF valt en exclusief taken zal gaan

uitvoeren onder de noemer dienstverlener casu quo uitvoeringsorganisatie. Hierbij is het uitgangspunt

dat er geen overlap is met de thema's die door andere dienstverleners en/of uitvoeringsorganisaties in

ons land (NKS, NCSU, Nederlands Instituut Sport en Bewegen NISBèn IOS) worden uitgevoerd.

12 De ondersteuning komt aanbod in paragraaf 3.3
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Veranderingen in de organisatie vorm

Door fikse bezuinigingen van het Ministerie van VWS in 2003 op de sport heeft de NCS de afgelopen

jaren minder geld uit sportsubsidies verkregen. Hierdoor zag de NCS zich genoodzaakt te

reorganiseren. Met deze reorganisatie hoopt de NCS in de toekomst beter in te kunnen spelen op

ontwikkelingen in het werkveld. Bij de NCS zal de komende twee jaar een verandering doorgevoerd

worden in de organisatievorm. Er is gekozen voor een federatiemodel. Dit houdt in dat de

verantwoordelijkheden verdeeld worden tussen het centrale bestuur van de NCS en de aangesloten

bonden. De NCS zelf zal als centraal bestuur actief zijn. De aangesloten sportbonden (o.a. judo,

zwemmen, zaalvoetbal en karate| zullen per 1 januari 2007 omgevormd worden tot zelfstandige

sporttechnische bonden. Naast deze bonden zijn er nog 'losse' verenigingen aangesloten bij de NCS.

Deze verenigingen worden ondergebracht in de opgerichte NRS Recreatiesportbond.

De NCS dient als paraplu en vangnet voor de bonden en aangesloten verenigingen. Het bondbestuur13

gaat zich meer concentreren op externe zaken, dienstverlening en subsidies. Het bondsbureau14 zal de

ledenorganisatie taken blijven uitvoeren. Daarnaast zal de inzet van het bondsbureau afhangen van de

vraag in welke mate de toekomstige bonden de service van het bondsbureau inhuurt.

De bonden krijgen meer eigen identiteit en kunnen zich beter manifesteren als een sporttechnische

bond. Ook krijgen de bonden een grotere vrijheid om te bepalen wat zij willen afnemen van de NCS.

Voor verenigingen verandert er niet veel. Zij kunnen alle huidige producten en diensten afnemen via de

nieuwe bond NRS Recreatiesportbond.

3.2 - NRS Recreatiesportbond

De NRS Recreatiesportbond is in het voorjaar van 2006 opgericht met als doelstelling een platform te

zijn voor de anders-georganiseerde sport. De NRS Recreatiesportbond is een stichting, waardoor het

voor individuele personen en/of groepen sporters die geen juridische status hebben, mogelijk is om

zich aan te sluiten bij de NRS Recreatiesportbond. NRS Recreatiesportbond richt zich enerzijds op

ledenwerving en anderzijds op het ontwikkelen, in samenwerking met diverse organisaties in
~ —— /vO

Nederland, van verschillende vormen van sportstimülefingsactiviteiten voor allerlei soorten

doelgroepen.

De ledenwerving houdt in dat potentiële leden die niet lid (kunnen of willen) zijn van de georganiseerde

sport15 benaderd worden. Deze doelgroep bevat met name recreatieve sportverenigingen en

sportdocenten, die samen onder de noemer anders-georganiseerde sport vallen. De huidige leden die

zijn overgenomen van de NCS en de nieuwe leden worden ondersteund met een

dienstverleningsaanbod16 wat is overgenomen van de NCS.

13 Werken vanuit de sport, zij hebben zeggenschap over beslissingen binnen de NCS
14 Werknemers op het kantoor van de NCS, zij vervullen administratieve taken, verzorgen ledenondersteuning etc.
15 Landelijke sportbonden die zijn aangesloten bij NOC*NSF
16 Het dienstverleningsaanbod is terug te vinden in paragraaf 3.3
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NRS Recreatiesportbond stimuleert en ondersteunt het opzetten vandivers sportaanbod. Hierdoor

wordt het voor meer mensen mogelijk om te gaan sporten op de manier die zij zelf wensen. Sporten is

een vrije keuze van mensen. Wanneer de prestaties minder belangrijk worden, kiezen mensen met

name voor het sporten met gelijkgestemden. Men kiest voor sferen waar men zich prettig bij voelt en

zo worden er vriendschappen opgebouwd. Naast het sporten is het elkaar ontmoeten net zo belangrijk.

Anders-georganiseerde sporters zijn groepen mensen en individuen die sporten en/of
bewegingsactiviteiten beoefenen maar niet aangesloten zijn bij een specifieke sportbond of bij een
overkoepelende sportorganisatie. Er is wel een organisatie, maar niet binnen het officiële kader van de
georganiseerde sport. Takken heeft de anders-georganiseerde sport in categorieën ingedeeld.

Recreatiesport
Volleyballen in een zelf georganiseerde competitie
Wekelijks zaalvoetballen met vrienden
Wandelen met een vaste groep
Wielrennen of fietsen

Buurthuis
Tennislessen op de playground
Wijkvoetbaltoernooi
Sportinstuif in sporthal
Yogacursus in het buurthuis

Mengvorm cultuur & dans
Streetdance
Dansexpressie
Breakdance

Situatiegebonden
Studentensport
Seniorengym
Bedrijfsport
Politiesport

Regionaal
Fierljeppen
Kaatsen
Dansmariekes
Vendelzwaaien

Gemeenschappelijke achtergrond
Humanistische zwemvereniging
Gehandicapten volksdansgroep
Allochtone dames fitnessgroep

Fig. 4 schematische weergave anders-georganiseerde sporten in Nederland

Naast het stimuleren van participatie is het belangrijk om deelnemers te activeren. NRS

Recreatiesportbond geeft op verschillende niveaus deskundigheidsbevordering. Deelnemers krijgen de

kans om een opleiding te volgen tot recreatiesportleider. Al gediplomeerde(docenteiif kunnen hun

niveau door extra training verbeteren en verhogen. Talentvolle en gemotiveerde stagiaires worden

stageplekken aangeboden om verder door te groeien en ervaring op te doen. Met deze ervaring komen

ze beter op de arbeidsmarkt terecht. Ook is er ondersteuning op andere gebieden mogelijk zoals

bestuursondersteuning en het opzetten van evenementen. Door de activering krijgen mensen meer

kennis, zelfvertrouwen, worden de eigen mogelijkheden vergroot, ontstaat er meer

verantwoordelijkheidsgevoel en zelforganisatie wordt verbeterd waardoor meer initiatieven worden

ontplooid.

U7

Stand van zaken afgelopen half jaar voor de NRS Recreatiesportbond

De NRS Recreatiesportbond is in februari met ledenwerving in de provincie Utrecht gestart. In de

gemeenten met meer dan 40.000 inwoners wordt de anders-georganiseerd sport benaderd om zich bij

NRS Recreatiesportbond aan te sluiten. Ruim 100 groepen en verenigingen met in totaal ongeveer
i

15.000 leden zijn al lid. In stad Utrecht start de NRS Recreatiesportbond in april 200fmet de eerste

17 Takken, K. (2006)
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sportstimuleringsactiviteiten en is daarover in gesprek geweest met diverse organisaties om afspraken

te maken over samenwerking op het gebied van sportstimulering. De ledenwervingsacties en de

sportstimuleringsactiviteiten worden stapsgewijs naar andere provincies en steden uitgebreid.
. f?

De NRS Recreatiesportbond heeft voor tweejaar subsidie gekregen18 om de sportbond vorm te geven,

het ledenaantal te vergroten en voor het vinden van financiële mogelijkheden.

G

NRS Recreatiesportbond is aangesloten bij de Nederlandse Culturele Sportbond en de Nederlandse

Sportalliantie. NRS Recreatiesportbond werkt met beide organisaties samen op het gebied van

ondersteuning en deskundigheidsbevordering. De kennis over specifieke doelgroepen wordt gehaald

bij organisatie zoals Image Support, Algemene Nederlandse Bond voor Ouderen (ANBO) en de

Gemeentelijke Geneeskundige en Gezondheidsdienst (GG & GD). In de uitvoering wordt er met name

met MBO- en HBO-sportgerelateerde opleidingen samengewerkt. Door de diversiteit van het aanbod
• • • • . - , „ , • • • '

zijn er veel kansen voor studenten om goede leerervaringen op te doen. Verder zijn er

samenwerkingsverbanden met Humanitas en het Humanistische verbond.

3.3- Het ondersteunende dienstenaanbod #
*"'

Bij de NRS recreatiesportbond kunnen anders-georganispérde sportaanbieders zich aansluiten. Door
/

lid te worden hebben ze recht op de diensten uit hetorpersteuningsaanbod. Het huidige

dienstenaanbod is overgenomen van de NCS en/wellicht)aan vernieuwing toe. Het dienstenaanbod is t &

destijds door^rknemers van het NCS bondsbureau samengesteld en ingevoerd. Door eens in de f> ;

zoveel jaar een verenigingsenquête uit te voeren, peilt de NCS bij zijn/haar leden of het

dienstenaanbod nog voldoet aan de wensen en behoeften en of er mogelijke aanpassingen gedaan

moeten worden. De laatste verenigingsenquête is gehouden in 2005. Deze bracht geen opvallende

resultaten met zich mee.

Het huidige dienstenaanbod is in de bijlagen van deze rapportage opgenomen. In deze paragraaf

zullen enkele diensten verder uitgelegd worden en zal er beschreven worden hoe het aanbod destijds

bij de NCS tot stand is gekomen.

Met behulp van inzicht in de behoeften van de anders-georganiseerde sportaanbieders kan het aanbod

zo nodig worden aangepast en worden aangevuld met extra mogelijkheden van dienstverlening. Het 6

inzicht wordt verkregen door een behoefteonderzoek.

3.3.1 Het huidige dienstenaanbod

Als anders-georganiseerde sportaanbieders lid worden van de NRS Recreatiesportbond zijn ze in staat

gebruik te maken van de diensten jfr die in het basispakket voorkomen. Daarnaast bestaat er de

mogelijkheid om als lid van nog meer diensten gebruik te maken. Er dient dan een aanvullend pakket \ mMê-

te worden aangevraagd. Dit brengt echter ook extra kosten met zich mee. {

Het basispakket bestaat onder andere uit webreclame op de website van de sportbond en de daarbij

behorende nieuwsbrief die men regelmatig thuis ontvangt. In het basispakket zijn ook een tweetal

18 Vanaf februari 2006
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verzekeringen opgenomen te weten: een collectieve ongevallenverzekering en een collectieve

aansprakelijkheidsverzekering. Bij de collectieve ongevallenverzekering zijn alle leden van de

recreatieve sportgroep of -vereniging, waar lidmaatschapsgelden voor worden betaald aan de NRS

Recreatiesportbond, verzekerd. Ditzelfde geldt voor de collectieve aansprakelijkheidsverzekering. De

anders-georganiseerde sportaanbieder kan als lid van de sportbond ondersteuning krijgen bij de

omgang met de gemeente. De NRS Recreatiesportbond behartigt de belangen van de recreatieve

sportgroep/ -vereniging en ondersteunt deze bij gesprekken m^t aienè gemeente. Sportverenigingen

die lid zijn van de NOC*NSF kunnen aanspraak maken op korting op accommodatiehuur in hun

gemeente. Omdat leden van de NRS Recreatiesportbond samen met deze bond onder de NCS vallen >)

bestaat de mogelijkheid tot korting ook voor de leden van de NRS Recreatiesportbond. NCS is een S /

landelijke sportkoepel en heeft daardoor dezelfde rechten als hef NOC*NSF op het gebied van korting

op accommodatiehuur. De databank voor docenten brengt sportaanbieders/ -docenten in contact met

sportverenigingen en sportgroepen. Sportverenigingen die een trainer of docent nodig hebben kunnen

via de NRS Recreatiesportbond contact zoeken met een geschikte kandidaat dankzij de databank voor ) l

docenten. De NRS Recreatiesportbond zal fungeren als verbindingsstuk tussen vraag en aanbod. Ook

is het voor leden mogelijk om deel te nemen aan de sportstimuleringsprojecten die de NRS L

Recreatiesportbond aanbiedt. Hier zijn verder geen extra kosten aan verbonden. Hetzelfde geldt voor

de deelname aan competitie en toernooien die de sportbond organiseert. Naast het basispakket is er

een uitgebreid aanvullend pakket. In het aanvullende pakket zijn uiteenlopende diensten opgenomen.

Enkele diensten uit het aanvullende aanbod zijn; juridische dienstverlening, ondersteuning

allochtonenbeleid, opleiding recreatiesportleider algemeen etc. Het complete dienstenaanbod is terug

te vinden in de bijlagen.
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4 - Amersfoort en Sport

ij

In dit hoofdstuk zal beschreven wopÉBn hoeveel bewoners van de gemeente Amersfoort sportief actief

zijn en welke sporten de voorkeur hebben. Aangezien de populatie van het veldonderzoek uit de

gemeente Amersfoort komt is het van belang de sportdeelname van de Amersfoorters in kaart te

brengen. Voorafgaand aan de gegevens over sportdeelname in Amersfoort, dat begint met een uitleg

over het sportbeleid in de gemeente Amersfoort, wordt de huidige situatie van de gemeente Amersfoort

kort weergegeven.

Amersfoort van 2006 tot 2016

In 2006 telt Amersfoort 137.000 inwoners. Van deze inwoners is 45% tussen de 20 en 50 jaar oud. Dit

maakt Amersfoort tot grootste jongste stad van Nederland.19 Tot 2016 groeit Amersfoort door naar

ongeveer 160.000 inwoners. De groei komt vooral tot stand door de bouwvan de wijk Vathorst (totaal

11.000 woningen) ten noorden van de njjpwe|yéA1. Er komen diverse voorzieningen, zoals

sportvelden, scholen, bedrijventerrein, winkels en een station. Ook rond het centrum wordt gebouwd. In

het gebied ten oosten van het centraal station, het Eemkwartier, komen ongeveer 750 woningen. Niet

alleen het aantal sporters neemt door de uitbreiding van Amersfoort toe, maar ook de plaats en

betekenis van sport in de maatschappij is aan het veranderen. Het sportaanbod wordt uitgebreid en de

sportbeoefening van de Amersfoorters vindt meer en meer buiten de traditionele sportvereniging l

plaats.

4.1 - Sportdeelname Amersfoorters in anders-georganiseerde sport

"Amersfoorters doen sinds 1998 meer aan sport. Circa 71% deed in het afcjelopen jèar wel eens iets

aan sport. Vooral veertigers zijn meer gaan sporten. Fitness is de meest beoefende sport. Wandeisport

en skeeleren/skaten namen het sterkst toe. De parken en groengebieden in Amersfoort en het

bosgebied direct ten zuiden van Amersfoort worden het meest gebruikt om te wandelen"19.

Sportbeleid in de gemeente Amersfoort

De gemeente Amersfoort heeft de uitvoering van het gemeentelijk sportbeleid ondergebracht bij de

zelfstandige NV Sport, Recreatie en Onderwijsvoorzieningen (NV SRO). Naast het uitvoeren van het

beleid heeft de NV SRO ook een adviserende rol naar de gemeente Amersfoort,

beleidsinitiatieven. Het merendeel van de gemeentelijke sportsubsidiëring loopt via de NV SRO. Naast

de NV SRO beschikt de gemeente Amersfoort ook over de Amersfoortse Sport Federatie (ASF). Zij is

de belangenbehartiger van de Amersfoortse sportverenigingen. De ASF geeft de gemeente en de NV

SRO advies over het ontwikkelen en uitvoeren van het Amersfoortse sportbeleid en zorgt voor een

goede afstemming en communicatie met de verenigingen die lid zijn.

19 http://www.amersfoort.nl, maart 2007
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4.1.1 Amersfoort een sportieve stad?

In 2003 is er door het Bureau Onderzoek en^tatistiek een stadspeiling afgenomen onder de bewoners

van de gemeente Amersfoort. De resultaten van deze stadspeiling, met het thema deelname van

Amersfoorters aan sport, cultuur en recreatie, zijn uitgebracht in de vrijetijdsmonitor 2004. Hierin staan

interessante gegevens als achtergrond voor het onderzoek naar de behoeften en wensen van de

anders-georganiseerde sport in Amersfoort. Deze punten zullen verder toegelicht worden in deze

paragraaf.

In de periode tussen 1998 en 2003 is het aantal sporters in de gemeente Amersfoort sterk gestegen.

Het percentage van de bevolking dat aangeeft iets aan sport te hebben gedaan was gestegen van 62%

in 1998 tegenover 71% in 2003. Het aandeel sporters dat lid is van een sportvereniging, daalde in de

afgelopen vijf jaar met vier procent naar 28%. Deze daling hangt samen met de verschuivingen eerder I

besproken in hoofdstuk twee. yèel georganiseerde sporten die vooral in verenigingsverband worden
ƒ

beoefend, met name teamsporten, maar ook individuele sporten, hadden te maken met gelijkblijvende

of zelfs teruglopende bel%iigstelling. Daartegenover stond dat de commerciële sportorganisaties zoals,

sportscholen en fitnesscentra hun ledenaantal zagen groeien. Toch vindt het grootste deel van de

sportbeoefening anders-georganiseerd plaats. Vooral voor de wandel- en fietssport, skaten/skeeleren,

hardlopen en zwemmen geldt deze organisatie maar ook een 'groeisporf zoals zaalvoetbal is in

opkomst. Een groep zaalvoetballers bestaat meestal uit werknemers van een bedrijf of een groep

vrienden, die geen vereniging vormen.

Amersfoort onderscheidt zich van de meeste andere steden in Nederland door een hoge

sportparticipatie. Uit een onderzoek wat het Centraal Bureau voor Statistiek (CBS)20 in het verleden

heeft gedaan, kwam naar voren dat Amersfoort de hoogste icoorclfe behaalde op het gebied van /

sportparticipatie van alle steden met meer dan 100.000 inwoners. De gemeente zelf heeft ook

onderzoeken uitgevoerd en daaruit kan dezelfde conclusie getrokken worden. Ook het Muiier Instituut21

heeft gegevens verzameld van diverse gemeenten en daaruit bleek dat de sportdeelname van circa

twintig gemeenten onderling min of meer vergelijkbaar zijn. Van alle deelnemende steden met meer

dan 50.000 inwoners, komt Amersfoort naar voren als stad waarin het hoogste deel van de volwassen

bevolking - circa 67% - minimaal een keer per maand aan sport doet.

20 Het CBS heeft de taak het verzamelen, bewerken en publiceren van statistieken ten behoeve van praktijk, beleid
en wetenschap.
21 Centrum voor sociaal-wetenschappelijk sportonderzoek.
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Vooral de grote steden zoals Rotterdam scoren laag. De hoge sportdeelname in Amersfoort hangt

vooral samen met de relatief jonge bevolking en het hoge aandeel hoger opgeleiden.

In het volger^iguur is de sportdeelname in verschillende grote steden in Nederland schematisch^'

weergegeven.
#

Oen eosch

Almers

Deventer

DGHBECIË

Rotterdam

puinerend

Heeten

hrr
^̂̂ ^̂̂^

I I I I

I i | \

^•nrir^-tr*'

2D 70

5; Sportdeelname in % van de volwassen bevolking in enkele steden 22

In 2003 is bijna driekwart van de Amersfoorters actief geweest in de sport. Dit blijkt uit het gehouden

onderzoek. Het gaat dan om minstens één sport. Deze sport hoeft overigens niet structureel te worden

beoefend. Het aantal sportieve Amersfoorters is sinds 1998 flink toegenomen. Was het percentage

toen 62% , dan ligt dat nu ongeveer 10% hoger, boor de groei van de Amersfoortse bevolking is het

aantal volwassen sporters nog sterker gestegen: van 57.000 tot 7Ö.000 tussen 1998 en 2003.

Ongeveer de helft van de sportbeoefenaren in Amersfoort geeft in 2003 aan meer Ban^f én, gemiddeld

twee sporten te hebben beoefend.
^ v , . - . - • • • • • • • • • '

Te verwachten is dat al die sporters uit Amersfoort zic6 ielf ook als sporter beschouwen. Niets is

minder waar. Slecht de helft van de sporters geeft aan zichzelf als sporter te beschouwen. Dit heeft te

maken met het feit dat veel mensen hun eigen sport niet zo zeer als sport beschouwen, maar meer als

recreatieve activiteit. Het draait bij sporten zoals darts, biljarten en denksporten minder om de

lichaambeweging dan bij andere sporten. Leden van georganiseerde sportverenigingen zien zichzelf

wel als sporter.

22 Bron: W.J.H. Muiier Instituut
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De eerder beschreven verschuivingen in organisatorisch verband van de sport worden ook in

Amersfoort zichtbaar. Zo beoefenende in 2003 slechts 28% van de Amersfoorters^ijniport bij een

sportvereniging. Vijf jaar eerder hadden de sportverenigingen nog een aandeel van 32%. Het

marktaandeel van commerciële sportorganisaties, sportscholen en fitnesscentra in Amersfoort is

daarentegen sterk gegroeid met zes procent (1998 - 2003). Het percentage Amersfoorters dat zijn/haar

sport anders-georganiseerd uitoefent in 2003 nam iets af ten opzichte van 1998. Wel stijgt in deze

groep het individueel beoefenen van een sport. Als men tegenwoordig anders-georganiseerd sport is /

dat meestal individueel. k- . . * » • * . . s:m--J" ,

AA

In de volgende tabel staat weergegeven waar de Amersfoorters in 1998 en 2003 hun sport beoefende.

Locatie/instelling

Sportvereniging
Sportschool, fitness, commerciële club
Bedrijf/ opleiding
Ongeorganiseerd, individueel
Ongeorganiseerd, met vrienden/familie

1998

32%
24%
4%
25%
15%

2003

28%
30%
4%
27%
11%

& • -

Tabel 2: Plaats van sportbeoefening Amersfoorter^

Bijna vijftig procent van de Amersfoortse bevolking sport vanwege gezondheidsredenen, deze redenen

worden ook in de rest van Nederland vaak genoemd. Andere redenen als er beter uit gaan zien door

sporten en een conditie opbouwen zijn populair. Dan zijn er nog motieven als sporten voor de sociale

contacten, voor de gezelligheid of om recreatief bezig te zijn. Deze motieven zijn al net zo geliefd als
. . . • . • • • • • • • • • * > , . • . • • • • • • • • ' • * > , • . - . • • • • : • • • • •

de eerder genoemde.

Zoals zojuist genoemd kunnen mensen diverse redenen hebben om te gaan sporten. (Hef figuur op de

volgende pagina geeft de uitkomsten van het onderzoek onder de Amersfoortse bevolking weer. De

percentages tellen niet op tot 100%, doordat de ondervraagden «*~staat̂  waren één of twee redenen op

te geven. Ook hieruit bleek dat de meeste sportieve Amersfoorters, meer dan de helft, sporten om

gezond te blijven of te worden. Daarmee is het sporten voor lichaamsontwikkeling en

conditieverbetering van de eerste plaats verdreven. Zoals ook landelijk opvalt sport slec^^en klein

deel van de Amersfoortse bevolking piet competitieve redenen of prestatiegericht.

* •>• .,/,. / M -: n m £li /

'•;[. y"-'v..-y'''••:••' '•'•••<•'*•

23 Yesilgöz, D. en Burgwal, B. van de, (2004)
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1
i

mm
i

i

X
jöj||j|j|É|ijj||

i
Ë
1
i
i
i
i
1
ï
§
1

i
I

1

i
JL

WÊÊIÊË. B
i
i
t
i
t
i
e
I
i
i
I

.„„„..„ -.JL-....^^»

i

1
1

m
i
i
i

i

iw
1
ï
1
1
i
i
i
P
i
I
t
1
i
i
i

tf fr "bV af k.

• • •

• •

„.„_„__„...

i

:i

1
}
1
l
1
i

1
-•
11
1

m

H
1
1
1
i

1

• i

pssssssi!

Figuur 6: De redenen in Amersfoort om aan sport te doerf4

Van de mensen die aangeven te sporten ten behoeve van hun gezondheid blijkt dat vrouwen daarin

overheersen, evenals de oudere generatie en de hoger opgeleiden. Bij mannen speelt dit motief veel

minder, maar daarentegen speelt bij vrouwen nauwelijks het motief om te sporten voor competitie of

prestatie. De jongere bevolking noemt vaker de redenen lichaamsontwikkeling en/of
^Xyy^""-'*?».:-*-• •-•-•<V-"-X,,*:.*' ••••>•--•••- ••-• * > - : - - - : V .

conditieverbetering' en 'competitie en prestatie' om aan sport te doen dan de oudere generatie sporters

in Amersfoort.

Omdat zoveel uiteenlopende redenen/motieven te noemerypjrf om aan sport te doen is het bijna

vanzelfsprekend dat bij de verschillende motieven ook uiteenlopende sporten worden beoefend. Zo

worden fitness, aerobics, trimmen, roeien en atletiek veelal door Amersfoorters beoefend die sporten

voor lichaamsontwikkeling & conditieverbetering en vanuit het motief gezondheid. Daarnaast geldt de

laats genoemde reden, gezondheid, ook voor onder andere gymmers, zwemmers en wandelaars.

De teamsporten, maar ook jeu de boules, schaken en 'danssport' worden vooral beoefend door y

diegenen die sporten vanwege de sociale contacten en de gezelligheid. Biljarters, badmintonners,

karting beoefenaars, zeilers of duiksport beoefenaars, zeggen vooral te sporten om het plezier.

Het is interessant dat ook in Amersfoort opvalt dat de teamsporten afnemen en juist de individuele

sporten meer beoefend worden. Zo is fitness gegroeid qua ledenaantallen. Ook individuele recreatieve

sporten zoals skeeleren en de fiets- en wandelsport zijn in populariteit toegenomen. Voetbal blijft

overigens nummer één in de georganiseerde sportwereld als het gaat om ledenaantallen bij de

sportverenigingen. Daarnaast rukt zaalvoetbal op als anders-georganiseerde sport.

2A Yesilgöz, D. e.a. (2004)
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In aantallen telt de gemeente Amersfoort circa 15.000 teamsporters. Bijna de helft daarvan doet aan

voetbal (ongeveer 7000) en één vijfde aan volleybal. Lang niet al deze sporters zijn aangesloten bij een

sportvereniging. Hierbij kan men denken aan zaalvoetbal en recreatieve volleybalgroepen.

Omgekeerd zijn er ook individuele sporters die aangesloten zijn bij een vereniging, het gaat dan vaak

om individuele sporten als schaatsen, wielrennen, turnen etc.

Figuur 7 laat zien welke sporten er in het jaar 1998 en 2003 het meest werden beoefend door de

Amersfoorters.

zwemspcrt

•A'ieffenspcrt

warsdelsport

hardlopen/joggen

tennis

voe&af

schaatsen

skeel&ren/s-katen

dans

roejerikanoën

tafeltennis

atletiek

gym/turnen

paardenspcrt

8 10 12 14 16 18 2D

Figuur 7: Meest beoefende sporten (1998 en 2003) in Amersfoort*5

Toelichting: Niet alle sporten zijn in het overzicht opgenomen. Het betreft uitsluitend sporten die in

beide jaren op (nagenoeg) dezelfde manier zijn gemeten en die door meer dan 1% van de bevolking

werp geoefend.

Amersfoort wijkt iets af van de gemiddelde stad qua sportdeelname. Dit heeft te maken met de relatief

jonge bevolking van de gemeente en de grote nieuwbouwwijk die gebouwd wordt. Dit zijn beide

overigens gunstige ontwikkelingen voor de sport. Verder zijn de Amersfoorters actief in de anders-

georganiseerde sport.

25 Yesiigöz, D. e.a. (2004)
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5 - Behoefteonderzoek anders-georganiseerde sportaanbieders Amersfoort

In dit hoofdstuk wordt ingegaan op de methode van onderzoek, het onderzoekstraject, de populatie en

wordt stil gestaan bij de validiteit en betrouwbaarheid van het onderzoek.

5.1 - Methode van onderzoek

Volgens Baarda en de Goede26 is interviewen de aangewezen methode van gegevensverzameling

wanneer informatie nodig is over attitudes, opinies, gevoelens, gedachten of kennis van mensen.

In het onderzoek naar de behoeften en wensen van de anders-georganiseerde sportaanbieders in de

gemeente Amersfoort komen dergelijke attitudes, opinies en gedachten ook aan bod. Om een

antwoord te formuleren op de onderzoeksvraag is het van belang achter de ideeën, opvattingen en

meningen van de anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort te komen, zodat

de NRS Recreatiesportbond het huidige dienstenaanbod aan de nieuwe wensen en ideeën kan

aanpassen. Met alleen een kwantitatief onderzoek (enquête) kom je niet achter de gedachte achter

een gegeven mening. Er kan door de interviewer niet direct op een antwoord worden geanticipeerd.

5.1.1 Verantwoording voor gekozen onderzoeksmethode

Tijdens het onderzoek is gebruik gemaakt van een kwalitatieve manier van gegevens verzameling. Er

is gekozen voor het afnemen van gestructureerde interviews. Dat houdt in dat de hoofdvragen en

deelvragen van te voren zijn opgesteld. Er wordt tijdens het interview daardoor nauwelijks

geïmproviseerd. Met deze methode van gegevensverzameling is direct persoonlijk contact met de

gesprekspartner wat een vertrouwd gevoel kan geven en die manier de medewerking kan bevorderen.

Als mensen zich op hun gemak voelen zullen ze eerder medewerking verlenen dan waarneer dat

vertrouwende gevoel niet aanwezig is.

5.2 - Onderzoekstraject

Voorafgaand aan de interviews heeft er een vooronderzoek plaatsgevonden. Anders-georganiseerde

sportaanbieders zijn lastig te traceren. Om toch een populatie te creëren voor het werkelijk

veldonderzoek is gestart met een bureauonderzoek naar de anders-georganiseerde sport in de

gemeente Amersfoort. Na een globaal onderzoek gedaan te hebben op het Internet en in de

betreffende gemeentegids werd er een lijst samengesteld van potentiële leden voor de NRS
r\^::ï'^*"^^^-y'~\.,.- ' ; ' W - ^ - - " - •-•••••••'••••••• :. ƒ «^

Recreatiesportbond. Deze lijst is nogmaals gescreend. Bij deze tweede controle werd gekeken of een

sportvereniging wel of niet is aangesloten bij een landelijke sportbond. Veel anders-georganiseerde

sportaanbieders staan niet geregistreerd, mede daarom is deze vorm van vooronderzoek niet geheel

betrouwbaar. Als een sportvereniging niet geregistreerd staat is het onmogelijk om via Internet te

achterhalen of de betreffende vereniging lid is van een landelijk sportorganisatie/-bond. Zo bleken

26 Baarda, D.B. Kalmijn, M. en Goede, M.P.M, de, (2000)

9
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enkele sportverenigingen, die na de tweede screening als potentieel lid werden bestempeld, toch lid te

zijn van een landelijk sportorganisatieAbond.

De anders-georganiseerde sportaanbieders die vervolgens na de tweede controle overbleven hebben

allen een kennismakingsbrief ontvangen over het onderzoek naar de wensen en behoeften bij de

anders-georganiseerde sport binnen hun gemeente. Er zijn plus-minus zestig brieven naar anders-

georganiseerde sportaanbieders verstuurd. Naar aanleiding van de brief is contact opgenomen met
* « , - , ; . . . • - • - - • • • • • • • • • • • • • " • • • " • • " '

een aantal van de geïnformeerde anders-georganiseerde sporters in de gemeente Amersfoort om

interviews te plannen.

5.3 - Verantwoording geïnterviewden

De doelgroep die de NRS Recreatiesportbond graag wenst te bereiken is tamelijk breed. Er is in dit

onderzoek dan ook gekozen voor een zo uiteenlopend mogelijke populatie. Belangrijk te vermelden is

dat, zoals in paragraaf 5.2 staat vermeld, veel anders-georganiseerde sporters nergens staan

geregistreerd. Sportgroepen als wielrenners, nordic walking groepen etc. staan niet vermeld op Internet

of in de gemeentegids. De onderzoekspopulatie bestond uit zes anders-georganiseerde Wt&fi ' m/} °

sportaanbieders uit de gemeente Amersfoort. De ondervraagde personen lopen qua organisatievorm

behoorlijk uiteen. / :*

Hieronder staan de gesprekspartners één voor één uitgewerkt.

Een dansdocente die een Meer Bewegen Voor Ouderen (MBVO) 50-plus groep

volksdanslessen aanbiedt en daarnaast ook aan een verstandelijk gehandicapten groep

volksdans doceert.

Een contactpersoon van een pluimbalclub die wekelijks een gymzaal in Amersfoort afhuurt om

daar te sporten. De club heeft ongeveer elf leden, die afkomstig zijn uit zowel Amersfoort als

de aangrenzende plaats Leusden.

Een contactpersoon van een Scrabblevereniging uit Amersfoort. De meeste leden komen

wekelijks bij elkaar om te scrabbelen. Achteraf bleek deze vereniging wel lid te zijn van een c

landelijke sportbond.

Een contactpersoon van een recreatieve basketbalvereniging uit de gemeente Amersfoort. De

leden kunnen geheel vrijblijvend deelnemen aan de activiteiten.

Een yogadocente die haar eigen praktijk heeft in de gemeente Amersfoort waar ze lessen

verzorgd ledereen kan een afspraak maken om deel te nemen aan een les.

Professionele Dansschool die gevestigd is in Zeist en een dependance heeft in Amersfoort.

Deze dansschool is een commerciële instelling, maar niet aangesloten bij een landelijke

sportbond en of sportkoepel.
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5.4 - Validiteit en betrouwbaarheid

Volgens 't Hart27 hangt de betrouwbaarheid van een onderzoek af van de afwezigheid van toevallige

fouten. Onder toevallige fouten worden verstaan: typfouten bij de uitwerking van het interview,

gebeurtenissen voor het interview waardoor de gesprekspartner negatiever of juist positiever

antwoordt, etc. Als deze meetfouten niet aan de orde zijn, kun je spreken van een betrouwbaar

onderzoek. Naast de betrouwbaarheid van het onderzoek is het van belang dat het onderzoek valide

is. 't Hart spreek in dit geval over 'de mate waarin uitspraken van het onderzoek gebaseerd zijn op

waarnemingen die vrij zijn van systematische fouten'. Wat hiermee bedoeld wordt is dat de antwoorden

die mensen geven sociaal wenselijk verantwoord zijn. Ze geven niet hun eigen mening maar een

mening die algemeen gewaardeerd wordt. Er kunnen dan geheel verkeerde conclusies worden

getrokken. Als zich systematische fouten in het onderzoek voordoen is het niet valide. Bij het

toegepaste kwalitatieve onderzoek is er van te voren een vragenlijst opgesteld. De vragen hadden

geen betrekking op kwesties die momenteel in het nieuws zijn en sociaal wenselijke antwoorden

vragen. De vragen gingen allen over de sportvereniging en -groep waarna er naar de mening van de

geïnterviewde werd gevraagd over het dienstenaanbod. De onderzoekspopulatie is tamelijk klein,

waardoom het lastig is om een volledig beeld te schetsen van de wensen en behoeften die leven bij de

anders-georganiseerde sport in de gemeente Amersfoort.

o

27 't Hart, H. Boeije, H. en Hox, J. (2005)
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6-Resultaten [

De sportbeoefening in Nederland verandert. Mensen geven de voorkeur aan sporten die dicht Èij huis

zijn te beoefenen in hun eigen tijd en het liefst individueel of met bekenden in een groep. Het gevolg is

dat er steeds meer organisatievormen zijn ontstaan, zoals recreatieve sportverenigingen en

sportgroepen die onder de noemer anc^^eorganiseerde sport vallen. Deze vormen van sporten en

bewegen vallen vaak niet binnen de officiële structuren van de landelijke sportbonden. Daarom is de *•

NRS Recreatiesportbond opgericht om als belangenbehartiger van de anders-georganiseerde sport te

fungeren. Om het werk voor de sportaanbieders zo aantrekkelijk mogelijk te houden, ontwikkelt de

NRS Recreatiesportbond een nieuw ondersteunend dienstenaanbod. Op de vragen of het huidige

aanbod nog voldoet aan de wensen en behoeften of aan welke eisen een nieuw

ondersteuningsaanbod moet voldoen, moet de NRS Recreatiesportbond echter nog een antwoord

vinden.

6.1 - Het interviewtraject

In totaal zijn er zes interviews afgenomen. Van de zes interviews zijn er twee mondeling afgenomen.

De overgebleven vier zijn afgenomen met een vragenlijst via de e-mail. Omdat de vragen vooraf

gestructureerd waren leverde het resultaat bij de verschillende manieren van afnemen geen

onderscheid op. Voorafgaand aan de interviews hebben plus minus zestig anders-georganiseerde

sportaanbieders in de gemeente Amersfoort, naast een kennismakingsbrief van de NRS

Recreatiesportbond, een inleidende brief over het onderzoek ontvangen. Naar aanleiding van deze

brief is er contact gezocht met de onderzoekspopulatie waarna uiteindelijk zes afspraken zijn gemaakt

voor interviews. Alle interviews zijn afgenomen in een tijdsbestek van vier weken. Het interview

bestond uit algemene vragen over de recreatieve sportvereniging, sportgroep etc. om zo een beter

beeld van de sportaanbieder te krijgen. Na de algemene vragen werd er ingegaan op het huidige

dienstenaanbod van de NRS Recreatiesportbond.

6.2 - De resultaten

Opvallend was dat alle geïnterviewden hetzelfde antwoord gaven op de vraag of ze bekend waren met

het begrip NRS Recreatiesportbond. Niet een van de ondervraagden kon daar positief op antwoorden.

Daarnaast bleek dat twee van de ondervraagden toch lid zijn van een ondersteunende sportbond. Een

van de geïnterviewden wist dit zelf aanvankelijk niet. Overigens had dit geen nadelige uitwerking op het

verdere onderzoek, omdat er nog steeds gevraagd kon worden naar de mening van enkele

ondersteunende diensten.

Bij de vraag naar de interesse in een lidmaatschap bij een landelijke sportbond waren dit enkele

antwoorden.

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?

"Nee, (fmt biedt geen toegevoegde waarde (althans niet zover nu bekend)."
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"Geen interesse, omdat er dan meer geld betaald moet worden aan contributie door de leden en

de voordelen zijn nihil."

Andere algemene reacties op een lidmaatschap bij een sportbond of -koepel waren vaak dat de

sportverenging of -groepjiet liever zelf regelde. Dat doen ze tenslotte al vanaf het begin. Vaak is er

één vrijwilliger in de vereniging of groep die taken als contributie en zaialhuur voor zijn rekening neemt.

Meestal zijn dit gepensioneerden uit de groep. Bij docenten is het vaak zo dat de activiteiten die zij

doceren bijdraagt aan het inkomen, waar ze overigens niet geheel afhankelijk van zijn. Een

lidmaatschap brengt dan allerlei kosten met zich mee en diensten waar ze er hooguit één of twee

interessant van vinden. Bij de sportverenigingen of -groepen wordt de zaalhuur vaak gedeeld door het

aantal leden. De uitkomst van deze deling bedraagt dan de contributie met enkel nog een bijdrage voor

eventueel materiaalkosten. Voor deze relatief kleine organisaties brengt een lidmaatschap van de NRS

Recreatiesportbond hoge kosten met zich mee.

Als vervolgens gekeken wordt naar de behoefte op het gebied van het huidige dienstenaanbod valt het

op dat er weinig belangstelling is voor de diensten in het ondersteuningsaanbod. Hierbij is het

belangrijk te vermelden dat de ondervraagden daarvoor hadden aangegeven geen interesse te hebben

in een lidmaatschap, dit kan van invloed zijn geweest op de antwoorden. De diensten die wel positief

bevonden worden zijn o.a.: ondersteuning bij(óiTigang)met de gemeente, hulp bij allochtonen beleid,

databank docenten, deelname aan recreatieve competities en toernooien, overigens alleen als dit

geheel vrijblijvend is en als laatst wordt nog de korting op accommodaties genoemd. Daarbij vermeld

de geïnterviewde: " Je zou wel gek zijn als je geen korting wilt, we zijn tenslotte Nederlanders. Maar

als je dan bedenkt dat we als kleinschalige sportvereniging een heel dienstenpakket moeten 'kopen' en

alleen maar gebruik maken van de accommodatiekorting, dan wordt het wel heel dure korting".

Zo was er ook nog een kanttekening bij de dienst databank docenten. De geïnterviewde gaf aan vaak

problemen te hebben met vervanging bij ziekte e.d. Een databank biedt dan uitkomst, "maar wel als

deze up-to-date gehouden wordt", aldus een geïnterviewde.

Bij de ondersteunende dienst ongevallenverzekering kwam steevast hetzelfde antwoord naar voren.

De leden van de sportvereniging of - groep en de deelnemers aan de lessen zijn zelf goed verzekerd.

Ook de aansprakelijkheidsverzekering werd door geen van de ondervraagden noodzakelijk geacht.

Overigens veranderde dit standpunt bij enkele van de geïnterviewde als de diensten los aangeboden )

zouden worden.

De geïnterviewd! \h ook de vraag gesteld hoe de activiteiten die aangeboden worden betaald worden.

Hieronder volgen enkele antwoorden op deze vraag:

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/deelnemers/ gemeente?

"Uit de contributie, leden betalen mee aan zaalhuur, materiaal en administratieve kosten. Deze

kosten worden gedeeld door het aantal leden. "

"ik word betaald door de NV SRO, als vakkracht, de zaalhuur betaald de NV SRO ook. Ik ben

sinds aantal jaar een ingehuurde freelance kracht. Daarvoor huurde ik een zaaltje voor een paar

gulden en vroeg ik aan de deelnemers een kostendekkend bedrag."
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"Elke cursist betaald per blok 75 euro."

Door de leden (per jaar £95, waarvan €6 voor het lidmaatschap van de Nederlandse bond

(SBNL) en £4,50 voor het lidmaatschap van de Belgische bond (Nederlands Talig Scrabbie

Verbond). Aangezien wij geen lid zijn van het NOC*NSF komen we niet in aanmerking voor

gemeentelijke subsidie."

"Zaalhuur gedeeld door aantal "leden"=jaarlijkse contributie. Dus we zijn geheel

zelfvoorzienend."

Opvallend is dat de anders-georganiseerde sportverenigingen die niet zijn aangesloten bij een

landelijke sportbond geheel zelfvoorzienend zijn. De leden betalen contributie waar vervolgens de

zaalhuur van betaald wordt. Er worden nauwelijks andere kosten gemaakt waar de leden voor op

hoeven te draaien.

Enkele losse reacties van de geïnterviewden die nog niet eerder specifiek aan de orde zijn gekomen

zijn hieronder weergegeven.

Zo gaf een contactpersoon van een pluimbalvereniging aan dat alle leden zelf al goed verzekerd zijn

tjua)ongevallen en dat een aansprakelijkheidsverzekering niet noodzakelijk was aangezien er

voldoende vertrouwen is in elkaar. Hij verwachtte geen claim van een medespeler.

Een andere recreatieve sportvereniging gaf aan geen behoefte te hebben aan ondersteuning. "Alles

gaat goed op de manier zoals wij het regelen en wij hebben geen behoefte aan die rompslomp. Dan

moet iemand de taak om als contactpersoon te fungeren naar de NRS Recreatiesportbond ook nog op

zich nemen, juist daarom zijn we een anders-georganiseerde sportvereniging." Aldus de

geïnterviewde.

Samenvattend zijn 'simpel houden', 'geen gedoe', 'kleinschalige organisatie' en 'zelfvoorzienend qua

financiën' kernopvattingen van de geïnterviewden binnen het veldonderzoek.
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7 - Conclusie, aanbevelingen en opbrengsten

In dit hoofdstuk is de literatuur met het veldonderzoek verbonden. Er wordt gekeken of het onderzoek

een antwoord heeft gegeven op de onderzoeksvraag. Daarnaast worden algemene aanbevelingen

gedaan en wordt in het belang van de NRS Recreatiesportbond specifiek op enkele aanbevelingen

ingegaan.

7.1 - Conclusie

Het uiteindelijke doel van het onderzoek is een antwoord te geven op de onderzoeksvraag welke \u\dp

Welke wensen en behoeften bestaan, ten aanzien van het huidige dienstenaanbod van de NRS

Recreatiesportbond, bij anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort?

In de literatuur is te lezen dat er een verschuiving in de sport plaatsvindt van de traditionele

sportverenigingen naar anders-georganiseerde sportaanbieders. Deze verandering is ook te zien in

Amersfoort. Het blijft een lastig te traceren groep sporters, die vaak bewust kiest voor de anders-

georganiseerde sport. Juist deze bewuste keuze maakt het moeilijk om de groep sportaanbieders te I

benaderen. Het kwalitatieve veldonderzoek, waarbij interviews werden afgenomen, heeft daarom ook

geen duidelijk beeld verschaft over de wensen en behoeften die spelen, ten aanzien van f

ondersteunende diensten van de NRS Recreatiesportbond, bij de anders-georganiseerde

sportaanbieders in de gemeente Amersfoort. De populatie was tamelijk klein waardoor de resultaten

minder betrouwbaar zijn. Zo blijkt dat de ondervraagde personen op het eerste ogenblik geen interesse

hebben aan ondersteuning van een landelijke sportbond en het daarbij behorende lidmaatschap.

Vervolgens blijkt dat enkele diensten in het huidige dienstenaanbod van de NRS Recreatiesportbond

toch positief worden bevonden. Er is naar voren gekomen dat de NRS Recreatiesportbond meer winst

zou behalen als de prijs naar beneden zou gaan en als de diensten ook los aangeboden zouden

worden.

..:***"

Wat Breedveld ook in zijn boek rapportage 2006 noemt is dat de groep anders-georganiseerde

sporters in Nederland groeit met de jaren. Kinderen zien hun ouders vaker dan voorheen sporten in

een anders-georganiseerd verband in plaats van binnen de traditionele sportvereniging. Ook wordt er

door de oudere generatie minder deelgenomen aan competitievormen en worden er minder

professionele sporttrainingen bijgewoond. De kans is daardoor groter dat deze jonge generatie later

kiest voor de anders-georganiseerde sport.

Op deze verandering is de veranderende organisatie binnen de sport een logisch gevolg, zoals

Breedveld deze noemt (rapportage sport 2006). Het aantal sporters dat lid is van een georganiseerde

sportvereniging daalt. Een daaruit volgende conclusie is dat het aantal sporters, dat binnen de anders-/ /

georganiseerde structuur sport, stijgt. Aangezien het aantal sportende Nederlanders ook blijft stijgen, l >

Mede deze ontwikkelingen in de Nederlandse sportbeleving en sportwereld hebben tot de oprichting

van de NRS Recreatiesportbond geleid. Deze veranderingen die op het eerste gezicht trends leken,
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zetten zich voort. Het is daarom van belang dat de NRS r§creatiesportbond inspeelt op de nieuw
9

ontstane groep sporters, de anders-georganiseerde sporter ook wel recreatieve sporter genoemd.
y f , . A „ / v * ' - ^ A ; - ••••••>; ; ? e : " - " * • -«•>•>•-

In de nu volgende aanbevelingen wordt dieper op de rol van de NRS r̂ ebreatiesportbond ingegaan als

belangenbehartiger van de anders-georganiseerde sport in Nederland.

7.2 - Aanbevelingen

Wat vooral naar voren kwam tijdens het literatuuronderzoek was de onduidelijkheid omtrent het

begrip anders-georganiseerd. Er worden vele verschillende begrippen gebruikt die allen hetzelfde

omschrijven. Het begrip anders-georganiseerd is passend, maar kent geen grote naamsbekendheid.

Een idee zou zijn deze bekendheid te vergroten door meer met het begrip anders-georganiseerd naar

buiten te treden.

Het veldonderzoek heeft een duidteiykjbeejd van de anders-georganiseerde sport in de gemeente

Amersfoort gecreëerd, maar dit is geen afspiegeling van de werkelijkheid. De ontstane lijst met anders-

georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort is lang niet compleet en up-to-date

gebleken. Voor een beter en betrouwbaarder resultaat is nogmaals een dergelijk onderzoek nodig,
WOLU/W- n

maar dan uitgebreider. De populatie is moeilijk te benaderen en heeft daarom extra zorg en aandacht

nodig, wat tijd kost. Deze afgelopen onderzoekperiode is daar te kort voor geweest.

Doorpiiddel van het veldonderzoek zijn de wensen en behoeften van de anders-georganiseerde

sportaanbieders in kaart gebracht. Daar draaide het afgeronde onderzoek uiteindelijk om. Enkele

geïnterviewden gaven echter bij het huidige dienstenaanbod enkele aanvullingen. Zo is het belangrijk

dat de databank van docenten up-to-date blijft, zodat er altijd een geschikte vervanger gevonden kan

worden. Ook werd het duidelijk dat bij losse aanbieding van ondersteunende diensten er meer

interesse is vanuit de anders-georganiseerde sport in Amersfoort. Aangezien de meeste geïnterviewde

wel gebruik zou willen maken van enkele specifieke diensten zoals in paragraaf 7.1 ook is genoemd.

7.3 - Opbrengsten voor de NRS Recreatiesportbond W ^ * - €#~ #%c«M- (*M

In deze paragraaf worden de conclusies behandeld die direct in verband staan met de NRS

Recreatiesportbond. Aanbevelingen zullen wordpri weerlegd zodat de sportbond er mee aan de slag
kan. "^J>^-^

Als anders-georganiseerde sporter (-aanbieder) heb je een bewuste keuze gemaakt. Je bent vrij in je

doen en laten en hoeft geen verantwoording af te leggen aan de overkoepelende organisatie. Een veel

voorkomende reactie tijdens het afnemen van de interviews was dan ook: "maar het gaat toch goed zo,

ik hoef al die rompslomp van een lidmaatschap niet, wij redden het zo ook wel met onze vereniging."

0

41



Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Deze mening van de anders-georganiseerde sporter is moeilijk te weerleggen en voor de NRS

Recreatiesportbond een obstakel om langs heen te gaan. Ze moeten bewijzen dat lid zijn van de NRS

Recreatiesportbond verder gaat dan een lidmaatschap alleen.

Enkele van de geïnterviewden geven aan zelf goed verzekerd te zijn tegen ongevallen en

aansprakelijkheid. Dit blijkt in de praktijk nog wel eens tegen te vallen. Vaak heerst hier onwetendheid

over. De NRS Recreatiesportbond kan op de eerder genoemde onwetendheid inspelen door de

ongevallen- en aansprakelijkheidsverzekering onder de aandacht te brengen. Het organiseren van een

thema (mid-) dag waarin de risico's uit eén gezet worden van het onderverzekerd zijn in de sport is een

optie en biedt mogelijk uitkomst. Op deze manier kunnen ze leden winnen die na de informatiedag wel

geïnteresseerd raken in een lidmaatschap of enkel in de dienst ongevallenverzekering en

aansprakelijkheidsverzekering.

Voor de NRS Recreatiesportbond is het voornamelijk belangrijk haar bekendheid te vergroten met

name onder de anders-georganiseerde sport. Persoonlijk contact lijkt bij de onderzoekspopulatie het

beste te werken. Het interview bevat veel vragen over het huidige dienstenaanbod van de NRS

Recreatiesportbond wat om uitleg vraagt. Deze uitleg kan bij persoonlijke communicatie direct geboden

worden. De desbetreffende doelgroep heeft destijds een kennismakingsbrief ontvangen van de NRS

Recreatiesportbond. Om deze brief weer onder de aaqdacht te brengen zal de sportbond alle anders-

georganiseerde sporters nogmaals moeten |éontacteren/t)e anders-georganiseerde sportaanbieders
ï : : W " \ • • • . , . , . . • • ' • " • • • • • • • • • • . . . , . • : - • ' •

• * • > . , " . , • • • • • •

zullen niet uit zichzelf naar de NRS RecreatiëBportbond toe komen, daarom is het van belang dat de

NRS Recreatiesportbond contact legt met de potentiële leden en naar ze toe gaat.
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8 - Nawoord

Voorafgaand aan een onderzoek wordt een beeld geschetst over de verwaihttf Resultaten en

uitkomsten van het betreffende onderzoek. Vaak blijken deze verwachtingen te kloppen. Er kunnen

zich echter ook verrassingen voordoen.

De resultaten die aan het begin van het onderzoek werden verwacht, waren niet heel positief. Dat de

interviews resulteerde in weinig belangstelling voor een compleet dienstenaanbod binnen de anders-

georganiseerde sport was niet verrassend.

Een veel voorkomende reactie van de geïnterviewden anders-georganiseerde sportaanbieders was:

"maar het gaat toch goed zo. Ik hoef al die rompslomp van een lidmaatschap niet, wij redden het zo

ook wel met onze vereniging. Deze reactie wekt de vraag op of de anders-georganiseerde sporter juist

niet anders of ongeorganiseerd sport, omdat hij/zij geen lidmaatschap bij een landelijke sportbond wil

aangaan? De vraag die de NRS Recreatiesportbond zichzelf moet stellen is: Wordt een &***Ur%
'•'• ••• i « „

1 „ •>•• -••• f. .•?, > •:• A' M • • # ^"---"

georganiseerde sportvereniging dan niet hetzelfde als alle traditionele sportverenigingen die ^€ l

aangesloten zijn bij een landelijke sportbond/ -koepel?

Tot slot, er zijn, zoals weergegeven in hoofdstuk 7, genoeg kansen voor de NRS Recreatiesportbond

op een succesvol bestaan, nu de beurt aan de NRS Recreatiesportbond om die kansen te grijpen.

(pnge^rganiseerde sportaanbieder door een lidmaatschap niet georganiseerd en is de anders-
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Bijlagen
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Dienstenaanbod NRS Recreatiesportbond

Dienstverlening

NRS Recreatiesportbond leden kunnen door hun lidmaatschap gebruik maken van de diensten

uit het basispakket. Het aanvullend aanbod wordt tegen gereduceerd tarief aangeboden. Ook is

het mogelijk om een verzoek voor extra aanvullende diensten in te dienen.

Basispakket*

Informatie
01
02
03

Verzekering
04
05

Belangen
06
07
08
09
10

Uitvoering
11
12
13
14
15
16
17
18

Ondersteuning
19

Nieuwsbrief
Platform & prikbordfunctie website
Webreclame

Ongevallen verzekering
Aansprakelijkheidsverzekering

Korting sportaccommodatie gemeente (indien van toepassing)
Ondersteuning bij omgang met de gemeente
Ondersteuning bij accommodatieproblemen
Belangenbehartiging anders-georganiseerde sport
Lid van de georganiseerde sport

Databank docenten (incl. deskundigheidspapieren, VAR, VOG)
Deelname recreatieve competitie en toernooien
Deelname sportstimuleringsprojecten
Deelname wijksportclub
Deelname sportevenementen
Opstarten sportgroep
PR & Communicatie
Posterservice max. 30 per jaar gratis

Twee dagdelen gratis ondersteuning,
3-6 dagdelen ondersteuning voor gereduceerd tarief van €50 per
dagdeel (= 3 uur)

Het lidmaatschap kost €25 per jaar en € 4 per deelnemer per jaar.
Mogelijk wordt het aanbod aangevuld na behoefteonderzoek.
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Aanvullend aanbod

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

Juridische dienstverlening

Financiële & administratieve
ondersteuning
Accountbezoek

Ontwikkeling beleidsplan

PR en Communicatie

Fair play,
Waarden en Normen
Ledenwerving en behoud

Ouderenbeleid

Allochtonen

Ouders graag gezien

Vrijwilligers

Jeugdsportcoördina tor

Recreatiesportleider Algemeen

Recreatiesportleider Ouderen

Verenigingsleider

START weekend

Leden
€115 per bijeenkomst
(voor eerste twee
bijeenkomsten op jaarbasis)
Afhankelijk van soort
ondersteuning
€90 per bezoek

€90 per dagdeel

€90 per dagdeel

€90 per dagdeel

€90 per dagdeel

€90 per dagdeel

€90 per dagdeel

€90 per dagdeel

€90 per dagdeel

€100 per cursus

€250 per cursus
(indien het onderdeel is van
een stimuleringsproject kan
het bedrag variëren)
€115 per cursus
(indien het onderdeel is van
een stimuleringsproject kan
het bedrag variëren)
€50 per cursus

€32,50 per deelnemer

Niet leden
nvt

€150 per dagdeel

nvt

€150 per dagdeel

€150 per dagdeel

€150 per dagdeel

€150 per dagdeel

€150 per dagdeel

€150 per dagdeel

€150 per dagdeel

€150 per dagdeel

€200 per cursus

€250 per cursus

€115 per cursus

€100 per cursus

€ 100 per deelnemer
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Inleidende brief voor alle anders-georganiseerde sportaanbieders in de gemeente Amersfoort

Geachte heer/mevrouw,

Zoals u misschien al heeft meegekregen vindt er een verandering van de sportbeoefening in Nederland
plaats. Een groeiend aantal mensen beweegt en sport buiten de traditionele sportvereniging en kiest
voor een sportomgeving die voldoet aan de individuele behoeften en wensen. Dit gebeurt in
verschillende vormen zoals hardlopen in het park, cursus streetdance, wekelijks volleyballen met
vrienden in een sportzaal, yoga onder begeleiding van een docent in het buurthuis,
recreatiesportvereniging voor senioren, zaalvoetbal of wandelen met een groep.
De huidige sportstructuur biedi[ge§n glaats voor deze manier van sporten. Vaak omdat verenigingen
en groepen op een andere wijze zijn georganiseerd of doordat hun tak van sport niet in de officiële /
structuur past. Deze verenigingen en groepen hebben echter wel behoefte aan ondersteuning, ^fU dJi'
dienstverlening, belangenbehartiging en zoeken aansluiting bij de Nederlandse sportwereld. ^ f ï e wèl
een organisatie waarop men een beroep kan doen. Mede deze ontwikkelingen hebben geleid tot
oprichting van de NRS Recreatiesportbond.

De NRS Recreatiesportbond is opgericht voor recreatieve sporters zoals u en biedt verschillende
vormen van diensten aan als het gaat om ondersteuning. De ondersteuning omvat een volledig
dienstenaanbod. Denk aan een ongevallenverzekering, een aansprakelijkheidsverzekering, PR en
communicatie, financiële en administratieve ondersteuning etc.

/ • • • •

uk /

Om dienstverlening op maat te kunnen leveren hebben werfjnhuïp nodig. Door middel van een
onderzoek, wat zich richt op de behoefte van recreatieve sporters in de gemeente Amersfoort, wil de
NRS Recreatiesportbond meer inzicht krijgen in de behoeften ten aanzien van het dienstenaanbod. De
NRS Recreatiesportbond wil er graag achter komen in welke diensten u geïnteresseerd bent en in
welke niet. En of er nog behoeften zijn waarin het aanbod niet voorziet.

De doelgroep van het onderzoek, waar u ook toe behoort, heeft de NRS Recreatiesportbond in kaart
gebracht in samenwerking met de NV SRO uit Amersfoort.

Hopelijk heb ik u voldoende geïnformeerd. U zult binnenkort een verzoek ontvangen toj/een interview \
of een enquête ontvangen met vragen die betrekking hebben op de ondersteuning die de NRS /
Recreatiesportbond aanbied.

Met vriendelijke groet, } ,/ j/r'*'

Evelien Mulder " " % '
NRS recreatiesportbond
Amsterdam 2007

Voor eventuele vragen kunt u mailen naar:
em.mulder@hotmail.com

Voor verdere informatie verwijs ik u door naar de site van de NRS recreatiesportbond
www.recreatiesport.nl
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Interviewschema

I nter viewschem a

Geslacht geïnterviewde

V

M

M

M

V

V

Sportactïviteit

Volksdansen

Pluimbal

Basketbal

Scrabble

Yoga

Dans

Doelgroep

50-plussers en verstandelijk

gehandicapten

50-plussers, niet vastgesteld

18 - 50 jaar

30 - 90 jaar

6 - 50 jaar

Plaats

Amersfoort

Leusden Amersfoort

Amersfoort

Amersfoort

Amersfoort

Amersfoort en

omstreken
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Interviewvragen

Inleiding

Mijn naam is Evelien Mulder en ik ben als vierdejaars HBO Sport en Bewegen student momenteel druk

met mijn afstudeeronderzoek voor de NRS Recreatiesportbond. U kunt mij daar wellicht bij

ondersteunen. Ik zal u uitleggen waarom, eerst wat meer over de NRS Recreatiesportbond

De NRS Recreatiesportbond is opgericht voor recreatieve sporters zoals u en biedt verschillende

vormen van diensten aan als het gaat om ondersteuning. De ondersteuning omvat een volledig

dienstenaanbod. Denk aan een ongevallenverzekering, een aansprakelijkheidsverzekering, PR en

communicatie, financiële en administratieve ondersteuning etc.

Om dienstverlening op maat te kunnen leveren heeft de NRS Recreatiesportbond uw hulp nodig. Door

middel van een onderzoek, wat zich richt op de behoefte van recreatieve sporters in de gemeente

Amersfoort, wil de NRS Recreatiesportbond meer inzicht krijgen in de behoeften ten aanzien van het

dienstenaanbod. De NRS Recreatiesportbond wil er graag achter komen in welke diensten u

geïnteresseerd bent en in welke niet. En of er nog behoeften zijn waarin het aanbod niet voorziet. Dit

alles om te kijken of het huidige dienstenaanbod/ondersteuning nog voldoet aan de eisen van leden.

De doelgroep van het onderzoek, waar u ook toe behoort, heb ik in kaart gebracht in samenwerking

met de NV SRO uit Amersfoort.

Ik ga u vragen stellen over uw sportgroep/vereniging en vervolgens gaan we verder met het

dienstenaanbod van de NRS Recreatiesportbond.

Het interview neem ik op met mijn mobiele telefoon, ik zal de antwoorden die u geeft daarnaast ook

noteren. De opname dient als extra zekerheid, mocht ik bij de uitwerking toch niet helemaal wijs

worden uit de notulen. De opname wordt gewist nadat ik klaar ben met de uitwerking. Uw persoonlijke

gegevens worden niet gebruikt bij het onderzoek. Uw antwoorden op de vragen worden wel gebruikt en

verwerkt in mijn rapportage. Mocht u interesse hebben, dan stuur ik u een exemplaar toe.

Het interview gaat ongeveer 40 minuten duren. Zijn er nog vragen?

Dan kunnen we nu beginnen met het interview.
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Vragen:

Naam (voor + achternaam):

Leeftijd (niet vereist):

Hoe heet uw groep/vereniging precies?

Welke sport/activiteiten organiseert uw vereniging?

Waar wordt deze sport/activiteit georganiseerd/beoefend? (naam van de locatie)

Wat is uw rol binnen de vereniging/groep precies?

Hoeveel uren in de week bent u werkzaam met de taak?

Heeft u hiervoor een opleiding gevolgd en zo ja, welke?

Wie heeft de groep/vereniging opgericht?

Waarom is de groep opgericht? Van wie kwam het idee/behoefte?

Wat is de doelgroep van de activiteit?

Wat is de gemiddelde leeftijd van de doelgroep?

Komen deze mensen uit omgeving Amersfoort?

Zijn de activiteiten vrijblijvend of is het de bedoeling dat men wekelijks meedoet?

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/ deelnemers/ gemeente?

Dienstverlening van de NRS

Wist u van het bestaan van de NRS af?

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?

Als u lid wordt van een bond, wat verwacht u dan van ze?

Welke diensten vindt u belangrijk? Zie tabel! Kort toelichten!

Heeft u nog aanvullingen, die niet in het aanbod voorkomen?
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Naam:

Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Basispakket
" ^ • ^ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ ^ ^

JA NEE AANVULLING

INFORMATIE
01. Nieuwsbrief en website

VERZERKERING
02. Ongevallenverzekering

03. Aansprakelijkheidsverzekering

BELANGEN
04. Belangenbehartiging anders-
georganiseerde sport
05. Ondersteuning bij omgang met
de gemeente
06. Korting sportaccommodatie
gemeente (indien van toepassing)

UITVOERING
07. Databank docenten (inci.
deskundigheidspapieren, VAR, VOG)
08.. Deelname
sportstimuleringsprojecten
09. Deelname recreatieve
competitie en toernooien
10. Posterservice max. 30 per jaar
gratis

ONDERSTEUNING
11. Twee dagdelen gratis
ondersteuning (3-6 dagdelen
ondersteuning voor gereduceerd tarief van
€50 per dagdeel (= 3uur))
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Aanvullend dienstenpakket

^ \ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ ^ _
01. Juridische dienstverlening

02. Financiële & administratieve
ondersteuning
03. Accountbezoek

04. Ontwikkeling beleidsplan

05. PR en Communicatie

06. Fair play,
Waarden en Normen
07. Ledenwerving en behoud

08. Ouderenbeleid

09. Allochtonen

10. Ouders graag gezien

11. Vrijwilligers

12. Jeugdsportcoördinator

13. Recreatiesportleider Algemeen

14. Recreatiesportleider Ouderen

15. Verenigingsleider

16. START weekend

JA NEE AANVULLING
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Afgenomen interviews

MBVO volksdansen 50-plussers

Hoe heet uw groep/vereniging?
MBVO volksdansen 50-plussers
Volksdansen voor verstandelijk gehandicapten

Welke sport/activiteiten organiseert u?
Volksdansen

Waar wordt deze sport/activiteit georganiseerd/beoefend? (naam van de locatie)
Wijkscentrum de tref horst in Amersfoort

Wat is uw rol binnen de vereniging/groep precies?
Ik verzorg de danslessen en het contact met de deelnemers.

Hoeveel uren in de week bent u werkzaam met deze taak?
4,5 uur krijg ik uitbetaald, maar ben er in werkelijkheid meer uren mee bezig. Voorbereidingen e.d.
kosten ook tijd.

Heeft u hiervoor een opleiding gevolgd en zo ja, welke?
Ja, Dansopleiding MBVO, via bond/stichting

Wie heeft de groep/vereniging opgericht?
De groep voor verstandelijk gehandicapten heb ik zelf opgericht, 11 jaar geleden. Omdat ik voelde dat
daar behoefte aan was. De andere groep heb ik overgenomen.

Waarom is de groep opgericht? Van wie kwam het idee/behoefte?
Eigen idee, was behoefte aan en ik zag dat zulke mensen ook de kans moesten hebben om te dansen.

Wat is de doelgroep van de activiteit?
Bij de verstandelijk gehandicapten is de doelgroep 18 -71 jaar en bij de MBVO natuurlijk alleen 50 +.

Komen deze mensen uit omgeving Amersfoort?
De MBVO groep komen alleen uit regio Amersfoort, sommige ook uit de wijk.
De verstandelijk gehandicapten groep heeft meer een regionale functie.

Wat is de gemiddelde leeftijd van de doelgroep?
Verschillend bij de verstandelijk gehandicapten, maar bij de MBVO toch wel rond de 60 jaar.

Zijn de activiteiten vrijblijvend of is het de bedoeling dat men wekelijks meedoet?
Wekelijkse cursus, doorlopend aangeboden, behalve in de schoolvakanties.

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/ deelnemers/ gemeente?
Ik word betaald door de SRO, als vakkracht, de zaalhuur betaald deSRO ook. Ik ben sinds aantal jaar
een ingehuurde freelance kracht. Daarvoor huurde ik een zaaltje voor een paar gulden en betaalde de
verstandelijk gehandicapten een bepaald bedrag.

Dan nog enkele vragen over de NRS Recreatiesportbond

Wist u van het bestaan van de NRS af?
Nee

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?
Al lid van vakbond NL Coach en Landelijke stichting Amateur dans (LSA).

Als u lid wordt van een bond, wat verwacht u dan van ze?
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Meer gericht en aandacht voor dans, dans wordt niet als sport gezien en is een beetje een
ondergeschoven kindje. Ook heeft NL coach geen verstand van dans. Ik verwacht van een bond wat
meer belangstelling voor dans.

Welke diensten vindt u belangrijk? Zie tabel.

Heeft u nog aanvullingen, die niet in het aanbod voorkomen?
databank docenten up-to-date!

Basispakket

^ \ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ ^

JA NEE AANVULLING

INFORMATIE
01. Nieuwsbrief en website X Doelgroep leest dat niet,

vaak geen pc

VERZERKERING
02. Ongevallenverzekering

03. Aansprakelijkheidsverzekering

X

X

Al bij andere vakbond

BELANGEN
04. Belangenbehartiging anders-
georganiseerde sport
05. Ondersteuning bij omgang met
de gemeente
06. Korting sportaccommodatie
gemeente (indien van toepassing)

X

X

X Via SRO, betaald niet zelf

UITVOERING
07. Databank docenten (incl.
deskundigheidspapieren, VAR,
VOG)

08.. Deelname
sportstimuleringsprojecten
09. Deelname recreatieve
competitie en toernooien
10. Posterservice max. 30 per jaar
gratis

X

X

X

X

Bij ziekte lastig om
vervanging te vinden, dit
komt doordat er weinig
nieuwe dansdocenten zijn.
In utrecht is vanuit de
provincie de opleiding ook
stop gezet. Wel belangrijk
is dat de databank up-to-
date blijft.
SRO doet al zoiets

Kan zelf tegenwoordig wel
zoiets maken, nieuwe pc
technieken

ONDERSTEUNING
11. Twee dagdelen gratis
ondersteuning (3-6 dagdelen
ondersteuning voor gereduceerd
tarief van €50 per dagdeel (=
3uur))

X SRO bied al hulp.
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Aanvullend dienstenpakket

^ ^ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ ^
01. Juridische dienstverlening

02. Financiële & administratieve
ondersteuning

03. Accountbezoek

04. Ontwikkeling beleidsplan

05. PR en Communicatie

06. Fair play,
Waarden en Normen
07. Ledenwerving en behoud

08. Ouderenbeleid

09. Allochtonen

10. Ouders graag gezien

11. Vrijwilligers

12. Jeugdsportcoördinator

13. Recreatiesportleider Algemeen

14. Recreatiesportleider Ouderen

15. Verenigingsleider

16. START weekend

JA

X

NEE

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

AANVULLING

NI coach

Doet ze niet zelf gaat via
SRO, de contributie wordt
aan de SRO betaald

Ze is nu niet zelfstandig

Meer opvolging nodig!

Meer voor jongeren

Omgang met andere
culturen blijft lastig. Hulp
daarbij is gewenst. Om
dansles aan te bieden aan
allochtonen. Denk aan
taalproblemen, waarden
en normen

Via de vrijwillige
vacaturebank. De
verstandelijk
gehandicapten groep
draait niet zonder
vrijwilligers
n.v.t.

Zelf al opleiding
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Pluimbalklub Amerleus

Hoe heet uw groep/vereniging?
Pluimbalklub Amerleus

Welke sport/activiteiten organiseert u?
Pluimbal

Waar wordt deze sport/activiteit georganiseerd/beoefend? (naam van de locatie)
Gymnastiek lokaal Raadhoven in Amersfoort, schothorst

Wat is uw rol binnen de vereniging/groep precies?
Ik heb de administratieve taken op mij genomen.

Hoeveel uren in de week bent u werkzaam met deze taak?
Nauwelijks, hoogstens 2-3 dagen in het jaar bezig met administratieve werkzaamheden. Daarnaast
moet in keer in het jaar het inschrijfformulier worden ingevuld en dat doe ik dan ook. Verder in ik de
contributie.

Heeft u hiervoor een opleiding gevolgd en zo ja, welke?
Nee geen relevante opleiding, gewoon ingerold. Ik zit sinds 25 jaar bij het clubje, wat zelf 30 jaar
bestaat. Ik doe sinds de jaren '90 de administratie/contactpersoon rol.

Wie heeft de groep/vereniging opgericht?
Iemand 30 jaar geleden, waarom is onbekend, zal wel behoefte naar zijn geweest

Waarom is de groep opgericht? Van wie kwam het idee/behoefte?

Wat is de doelgroep van de activiteit?
Senioren uit regio Amersfoort, 11 leden op dit moment. Dit wisselt doordat sommige halverwege het
jaar stoppen en dan komt er weer een nieuwe bij. Nu 6 vrouwen en 5 mannen.

Wat is de gemiddelde leeftijd van de doelgroep?
55 jaar? 45 - 75 jaar

Komen deze mensen uit omgeving Amersfoort?
Allen of ui Leusden of uit Amersfoort.

Zijn de activiteiten vrijblijvend of is het de bedoeling dat men wekelijks meedoet?
Wekelijks aanbod op maandagavond van 20.00 - 21.30 uur van september tot april.

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/ deelnemers/ gemeente?
Uit de contributie, zaalhuur, materiaal en administratieve kosten

Dan nog enkele vragen over de NRS Recreatiesportbond

Wist u van het bestaan van de NRS af?
Nee

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?
Geen interesse, omdat er dan meergeld betaald moet worden aan contributie en voordelen zijn nihil.

Als u lid wordt van een bond, wat verwacht u dan van ze?
Nog niets

Welke diensten vindt u belangrijk? Zie tabel.
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Heeft u nog aanvullingen, die niet in het aanbod voorkomen?

Basispakket

^ ^ ^ - ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ " ^ - ^

JA NEE AANVULLING

INFORMATIE
01. Nieuwsbrief en website X

VERZERKERING
02. Ongevallenverzekering

03. Aansprakelijkheidsverzekering

X

X

ledereen is goed
verzekerd
Er heerst een goede sfeer
en er is onderling
vertrouwen. De leden
zullen niet de ander
zomaar aansprakelijk
stellen

BELANGEN
04. Belangenbehartiging anders-
georganiseerde sport
05. Ondersteuning bij omgang met
de gemeente

06. Korting sportaccommodatie
gemeente (indien van toepassing)

X

X

X Loopt alleen via SRO over
zaalhuur, contact loopt
prima
Daar heeft iedereen
interesse in, maar
aangezien je dan eerst lid
moet worden levert het
financieel niets op.

UITVOERING
07. Databank docenten (incl.
deskundigheidspapieren, VAR,
VOG)
08. Deelname
sportstimuleringsprojecten
09. Deelname recreatieve
competitie en toernooien
10. Posterservice max. 30 per jaar
gratis

X

X

X

X

Leuk idee, geen vrienden
groep.

ONDERSTEUNING
11. Twee dagdelen gratis
ondersteuning (3-6 dagdelen
ondersteuning voor gereduceerd
tarief van €50 per dagdeel (=
3uur))

X
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Aanvullend dienstenpakket

^ \ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ \ ^
01. Juridische dienstverlening

02. Financiële & administratieve
ondersteuning
03. Accountbezoek

04. Ontwikkeling beleidsplan

05. PR en Communicatie

06. Fair play,
Waarden en Normen
07. Ledenwerving en behoud
08. Ouderenbeleid
09. Allochtonen

10. Ouders graag gezien
11. Vrijwilligers
12. Jeugdsportcoördinator

13. Recreatiesportleider Algemeen

14. Recreatiesportleider Ouderen

15. Verenigingsleider

16. START weekend

JA NEE

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

AANVULLING

Klein groepje weinig tijd,
geen organisatie
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Dunking Devils

Hoe heet uw groep/vereniging precies?
Dunking Devils

Welke sport/activiteiten organiseert uw vereniging?
Basketball

Waar wordt deze sport/activiteit georganiseerd/beoefend? (naam van de locatie)
Sportzaal van het ROC de Amerlanden aan de Disketteweg in Amersfoort

Wat is uw rol binnen de vereniging/groep precies?
Geen formele benaming of rolverdeling. Ik beheer de rekening waarop de contributie wordt gestort en
waarvan af de zaalhuur wordt betaald. Ook ben ik contactpersoon voor nieuwe geintresseerde
basketballers. Ongeveer één keer per jaar zorg ik ervoor dat er een kort artikel in de Amersfoort Nu
en/of de Stad Amersfoort wordt geplaatst.

Hoeveel uren in de week bent u werkzaam met de taak?
Maximaal 1 uur. In de zomer periode helemaal niet.

Heeft u hiervoor een opleiding gevolgd en zo ja, welke?
Nee

Wie heeft de groep/vereniging opgericht?
Naam weet ik niet meer, maar één enkel enthousiaste basketballer heeft 10 jaar geleden een stukje in
een lokale krant geplaatst, en zo is het balletje (ook letterlijk) gaan rollen

Waarom is de groep opgericht? Van wie kwam het idee/behoefte?
Zie vorige antwoord

Wat is de doelgroep van de activiteit?
Mannen en vrouwen vanaf ongeveer 18 jaar

Wat is de gemiddelde leeftijd van de doelgroep?
Tussen 20 en 55, dus gemiddeld ongeveer 35

Komen deze mensen uit omgeving Amersfoort?
Ja.

Zijn de activiteiten vrijblijvend of is het de bedoeling dat men wekelijks meedoet?
Vrijblijvend

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/ deelnemers/ gemeente?
Zaalhuur gedeeld door aantal "leden"=jaarlijkse contributie. Dus we zijn geheel zelfvoorzienend.

Dan nog enkele vragen over de NRS Recreatiesportbond

Wist u van het bestaan van de NRS Recreatiesportbond af?
Nee.

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?
Nee. Biedt geen toegevoegde waarde (althans niet zover nu bekend).

Als u lid wordt van een bond, wat verwacht u dan van ze? (U kunt de volgende 2 pagina's gebruiken
om ideeën op te doen.)
We zijn erg blij met de zeer eenvoudige constructie zoals we die nu kennen. Ik zou geen toegevoegde
waarde voor een bond kunnen bedenken.
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Welke diensten vindt u belangrijk? Zie tabel

Heeft u nog aanvullingen, die niet in het aanbod voorkomen?

Basispakket

^ ^ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^^"^-^

JA NEE AANVULLING

INFORMATIE
01. Nieuwsbrief en website X

VERZERKERING
02. Ongevallenverzekering

03. Aansprakelijkheidsverzekering

X

X

BELANGEN
04. Belangenbehartiging anders-
georganiseerde sport
05. Ondersteuning bij omgang met
de gemeente
06. Korting sportaccommodatie
gemeente (indien van toepassing)

X

X

X

UITVOERING
07. Databank docenten (incl.
deskundigheidspapieren, VAR,
VOG)
08.. Deelname
sportstimu leringsprojecten
09. Deelname recreatieve
competitie en toernooien
10. Posterservice max. 30 per jaar
gratis

ONDERSTEUNING
11. Twee dagdelen gratis
ondersteuning (3-6 dagdelen
ondersteuning voor gereduceerd
tarief van €50 per dagdeel (=
3uur))

X

X

X

X

X

Alleen als dit geheel
vrijblijvend is.
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Aanvullend dienstenpakket

^ ^ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ ^
01. Juridische dienstverlening

02. Financiële & administratieve
ondersteuning
03. Accountbezoek

04. Ontwikkeling beleidsplan

05. PR en Communicatie

06. Fair play,
Waarden en Normen
07. Ledenwerving en behoud

08. Ouderenbeleid

09. Allochtonen

10. Ouders graag gezien

11. Vrijwilligers

12. Jeugdsportcoördinator

13. Recreatiesportleider Algemeen

14. Recreatiesportleider Ouderen

15. Verenigingsleider

16. START weekend

JA NEE

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

AANVULLING
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Scrabblevereniging Lettergreep

Hoe heet uw groep/vereniging precies?
Scrabblevereniging Lettergreep

Welke sport/activiteiten organiseert uw vereniging?
Scrabble

Waar wordt deze sport/activiteit beoefend?
Labyrinth / De Drietand - Neptunusplein

Hoeveel uren in de week bent u werkzaam met deze taak?
Werkzaam is niet het goede woord. De woensdagavond is onze speelavond (19.30-22.30). Op
zaterdagen zijn er toernooien (7 in Nederland en 20 in België). Wij organiseren zelf ook een toernooi
(op de eerste zaterdag van september).

Heeft u hiervoor een opleiding gevolgd en zo ja, welke?
Wee

Wie heeft de groep/vereniging opgericht?
21 jaar geleden door een aantal scrabbleliefhebbers uit Amersfoort

Waarom is de groep opgericht? Van wie kwam het idee/behoefte?
Voor de gezelligheid en zoals gezegd door een aantal liefhebbers. Dit gebeurde n.a. v. de Nederlandse
Scrabble Kampioenschappen in Soest. Die werden voor het eerst georganiseerd in 1972 (door de
jongeren van de Gereformeerde Kerk akldaar). Amersfoorters ontmoetten elkaar daar en zodoende.

Wat is de doelgroep van de activiteit?
Scrabble is voor alle leeftijden boven de ca. 10/12 jaar

Wat is de gemiddelde leeftijd van de doelgroep?
We hebben nu 18 leden variërend van 34 tot even in de 80 jaar.

Komen deze mensen uit omgeving Amersfoort?
Ja. Maar voor ons toernooi uit heel het land.

Zijn de activiteiten vrijblijvend of is het de bedoeling dat men wekelijks meedoet?
Vrijblijvend, maar als je te weinig speelt, kom je niet op de seizoenranglijst te staan.

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/ deelnemers/ gemeente?
Door de leden (per jaar € 95, waarvan 6 6 voor het lidmaatschap van de Nederlandse bond (SBNL) en
€ 4,50 voor het lidmaatschap van de Belgische bond (NederlandsTalig ScrabbleVerbond). Aangezien
wij geen lid zijn van het NOC*NSF komen we niet in aanmerking voor gemeentelijke subsidie.

Dan nog enkele vragen over de NRS Recreatiesportbond

Wist u van het bestaan van de NRS af?
Nee.

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?

Zoals al gemeld, zijn wij lid van de SBNL (Nederland) en het NTSV (België)

Als u lid wordt van een bond, wat verwacht u dan van ze?
N.v.t.

Welke diensten vindt u belangrijk? Zie tabel!
N.v.t.
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Heeft u nog aanvullingen, die niet in het aanbod voorkomen?
Als je nog vragen hebt bel me dan gerust op (033-4754538)

Basispakket

^ ^ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ - ^

JA NEE AANVULLING

INFORMATIE
01. Nieuwsbrief en website X

VERZERKERING
02. Ongevallenverzekering

03. Aansprakelijkheidsverzekering

X

X

BELANGEN
04. Belangenbehartiging anders-
georganiseerde sport
05. Ondersteuning bij omgang met
de gemeente
06. Korting sportaccommodatie
gemeente (indien van toepassing)

X

X

X

UITVOERING
07. Databank docenten (incl.
deskundigheidspapieren, VAR,
VOG)
08.. Deelname
sportstimuleringsprojecten
09. Deelname recreatieve
competitie en toernooien
10. Posterservice max. 30 per jaar
gratis

X

X

X

X

ONDERSTEUNING
11. Twee dagdelen gratis
ondersteuning (3-6 dagdelen
ondersteuning voor gereduceerd
tarief van €50 per dagdeel (=
3uur))

X
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Aanvullend dienstenpakket

"^^^^^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ - ^
01. Juridische dienstverlening

02. Financiële & administratieve
ondersteuning
03. Accountbezoek

04. Ontwikkeling beleidsplan

05. PR en Communicatie

06. Fair play,
Waarden en Normen
07. Ledenwerving en behoud

08. Ouderenbeleid

09. Allochtonen

10. Ouders graag gezien

11. Vrijwilligers

12. Jeugdsportcoördinator

13. Recreatiesportleider Algemeen

14. Recreatiesportleider Ouderen

15. Verenigingsleider

16. START weekend

JA NEE

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

AANVULLING
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Yoga Bala

Hoe heet uw groep/vereniging precies?
Mijn onderneming heet Yoga Bala

Welke sport/activiteiten organiseert uw vereniging?
het geven van yogales

Waar wordt deze sport/activiteit georganiseerd/beoefend?
In een basisschool in Hoogland

Wat is uw rol binnen de vereniging/groep precies?
Docente/eenmanszaak

Hoeveel uren in de week bent u werkzaam met de taak?
Circa 14 uur

Heeft u hiervoor een opleiding gevolgd en zo ja, welke?
Ja, bij de Yoga Academie Nederland te Amsterdam.

Wie heeft de groep/vereniging opgericht?
Ikzelf

Waarom is de groep opgericht? Van wie kwam het idee/behoefte?
Mijn eigen idee. Goed te combineren met gezin en vraag uit markt neemt toe.

Wat is de doelgroep van de activiteit?
Iedereen vanaf circa 16 jaar.

Wat is de gemiddelde leeftijd van de doelgroep?
Ik denk 45 jaar

Komen deze mensen uit omgeving Amersfoort?
Ja en naburige dorpen.

Zijn de activiteiten vrijblijvend of is het de bedoeling dat men wekelijks meedoet?
Wekelijks deelname.

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/ deelnemers/ gemeente?
Elke cursist betaald per blok 75 euro.

Dan nog enkele vragen over de NRS Recreatiesportbond

Wist u van het bestaan van de NRS Recreatiesportbond af?
Nee.

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?
Nee, de kosten zijn te hoog in verhouding tot mijn opbrengst (val onder kleine ondernemersregeling).
Ben lid van de beroepsvereniging Vereniging van Yogaieerkrachten Nederland die veel aspecten van
de bond al behartigt.

Als u lid wordt van een bond, wat verwacht u dan van ze? (U kunt de volgende 2pagina's gebruiken
om ideeën op te doen.)
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Welke diensten vindt u belangrijk? Zie de tabel, u kunt daar kort aangeven of u wel of geen behoefte
heeft aan genoemde diensten. (Om snel ja of nee te antwoorden is het makkelijker als u zich in beeld
dat u lid gaat worden van een sportbond!)

Heeft u nog aanvullingen, die niet in het aanbod voorkomen?
Nee.

Basispakket

^^^^^^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ " ^ ^

JA NEE AANVULLING

INFORMATIE
01. Nieuwsbrief en website X

VERZERKERING
02. Ongevallenverzekering

03. Aansprakelijkheidsverzekering

X

X

BELANGEN
04. Belangenbehartiging anders-
georganiseerde sport
05. Ondersteuning bij omgang met
de gemeente
06. Korting sportaccommodatie
gemeente (indien van toepassing)

X

X

X

UITVOERING
07. Databank docenten (incl.
deskundigheidspapieren, VAR,
VOG)
08.. Deelname
sportstimuleringsprojecten
09. Deelname recreatieve
competitie en toernooien
10. Posterservice max. 30 per jaar
gratis

X

X

X

X

ONDERSTEUNING
11. Twee dagdelen gratis
ondersteuning (3-6 dagdelen
ondersteuning voor gereduceerd
tarief van €50 per dagdeel (=
3uur))

X
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Sporten en bewegen op een alternatieve wijze!

Aanvullend dienstenpakket

^ ^ \ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ ^
01. Juridische dienstverlening

02. Financiële & administratieve
ondersteuning
03. Accountbezoek

04. Ontwikkeling beleidsplan

05. PR en Communicatie

06. Fair play,
Waarden en Normen
07. Ledenwerving en behoud

08. Ouderenbeleid

09. Allochtonen

10. Ouders graag gezien

11. Vrijwilligers

12. Jeugdsportcoördinator

13. Recreatiesportleider Algemeen

14. Recreatiesportleider Ouderen

15. Verenigingsleider

16. START weekend

JA NEE

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

AANVULLING
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Danzation

Hoe heet uw groep/vereniging precies?
Danzation en het is een sportschool

Welke sport/activiteiten organiseert uw vereniging?
Wij bieden lessen aan zoals; Bodyshape, Aerobics, Mixed-up, Steps, Power-Relax en Senioren Fit.
Voor de dansliefhebbers worden er cursussen Clipdance, Kiddance, Showdance, Clubdance,
Breakdance en Streetdance aangeboden. Onze sportschool is gevestigd in Zeist. In Amersfoort
worden enkele danscursussen aangeboden.

Waar wordt deze sport/activiteit georganiseerd/beoefend? (naam van de locatie)
In het Ben Herder fitnesscentrum aan de koppelweg in Amersfoort.

Wat is uw rol binnen de vereniging/groep precies?
Medeoprichtster en manager van danzation.

Hoeveel uren in de week bent u werkzaam met de taak?
20 - 30 uur in de week.

Heeft u hiervoor een opleiding gevolgd en zo ja, welke?l
Ik ben bevoegd danslerares. Verder heb ik geen opleiding gevolgd voor de taak die ik bij danzation uit.

Wie heeft de groep/vereniging opgericht?
Ik samen met een vriendin van mij, we waren beide gek op dansen en wilde de jeugd in Zeist ook de
kans bieden om te dansen.

Waarom is de groep opgericht? Van wie kwam het idee/behoefte?
Zie bovenstaande

Wat is de doelgroep van de activiteit?
Van 6 tot +- 55 jaar

Wat is de gemiddelde leeftijd van de doelgroep?
Het is moeilijk om een gemiddelde leeftijd aan te geven aangezien de doelgroep zo uiteenloopt De
meeste deelnemers zijn tussen de acht en 16 jaar oud.

Komen deze mensen uit omgeving Amersfoort?
Voor de danslessen in Amersfoort komen de deelnemers uit Amersfoort zelf. Voor de activiteiten bij
Danzation in onze sportschool komen de deelnemers voornamelijk uit Zeist.

Zijn de activiteiten vrijblijvend of is het de bedoeling dat men wekelijks meedoet?
Als je lessen volgt, is het de bedoeling dat je wekelijks deelneemt.

Hoe worden de activiteiten betaald, vanuit subsidies/ deelnemers/ gemeente?
Door de cursisten zelf, ze betalen contributie.

Dienstverlening van de NRS

Wist u van het bestaan van de NRS af?
Nee, nog nooit van gehoord.

Heeft u interesse in lidmaatschap bij een bond? Waarom wel/ niet?
Nee, omdat ik nu nog niet weet wat ze te bieden hebben.

Als u lid wordt van een bond, wat verwacht u dan van ze?

Welke diensten vindt u belangrijk? Zie tabel.
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Heeft u nog aanvullingen, die niet in het aanbod voorkomen?

Basispakket

^ ^ ^ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ ^ ^ ^

JA NEE AANVULLING

INFORMATIE
01. Nieuwsbrief en website X Geen reclame nodig, eigen

website

VERZERKERING
02. Ongevallenverzekering

03. Aansprakelijkheidsverzekering

X

X

BELANGEN
04. Belangenbehartiging anders-
georganiseerde sport
05. Ondersteuning bij omgang met
de gemeente
06. Korting sportaccommodatie
gemeente (indien van toepassing)

X

X

X

UITVOERING
07. Databank docenten (inci.
deskundigheidspapieren, VAR, VOG)

08.. Deelname
sportstimuleringsprojecten
09. Deelname recreatieve
competitie en toernooien
10. Posterservice max. 30 per jaar
gratis

X

X

X

X

Beschikking over eigen
vervangers indien
noodzakelijk

ONDERSTEUNING
11. Twee dagdelen gratis
Ondersteuning (3-6 dagdelen
ondersteuning voor gereduceerd tarief van
€50 per dagdeel (= 3uur))

X
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Aanvullend dienstenpakket

" ^ ^ ^ ^ Behoefte

Dienstenaanbod ^ " ^ ^ ^
01. Juridische dienstverlening

02. Financiële & administratieve
ondersteuning
03. Accountbezoek

04. Ontwikkeling beleidsplan

05. PR en Communicatie

06. Fair play,
Waarden en Normen
07. Ledenwerving en behoud

08. Ouderenbeleid

09. Allochtonen

10. Ouders graag gezien

11. Vrijwilligers

12. Jeugdsportcoördinator

13. Recreatiesportleider Algemeen

14. Recreatiesportleider Ouderen

15. Verenigingsleider

16. START weekend

JA NEE

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

AANVULLING

72
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